
Tato diplomová práce vymezuje sociálně emocionální dovednosti, které je třeba kultivovat u
předškolních dětí v souvislosti s jejich vstupem do základní školy. Práce také ověřuje možnosti a meze
artefiletiky v rozvoji sociálních a emocionálních dovedností předškolních dětí. Diplomová práce má
teoreticko- empirický charakter a je rozdělena na dvě části- teoretickou a praktickou. Kapitoly teoretické
části se zabývají sociálním a emočním vývojem předškolních dětí, dále významem hry v
socioemocionálním vývoji předškolních dětí a také sociálně- emocionální složkou školní zralosti.
Poslední kapitola je věnována artefiletice jako inovativnímu přístupu k rozvoji sociálně emocionálních
dovedností předškolních dětí. Praktická část diplomové práce se skládá ze dvou částí, z akčního
výzkumu a z dotazníkového šetření. Akčním výzkum je zaměřen na ověření možností a mezí artefiletiky
při rozvíjení a kultivaci sociálně emocionálních dovedností v předškolní třídě mateřské školy. Akční
výzkum byl orientován na zvýšení kvality komplexní zralostní přípravy na vstup do základní školy,
potažmo adaptace na školní prostředí. Druhou část praktické části tvoří průzkumové dotazníkové šetření,
jehož účelem bylo především zjištění autentických názorů, postojů a mínění předškolních pedagogů z
praxe ve sledované oblasti. V závěru práce jsou shrnuty poznatky z mého pozorování i dotazníkového
šetření.
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