Prilohy

Piiloha €islo 1 - Souhlas s provadénim vyzkumu — naméstkyné FN HK

VéaZena pani

Mgr. Dana Varikova

Nameéstkyné pro oSetfovatelskou pééi

Sokolsk4 581

500 05 Hradec Kralové - Novy Hradec Kralové

v Hradci Krélové, dne 5. 11. 2018

Vée: Zadost o povoleni vyzkumného Setfeni ve Fakultni nemocnici Hradec Krélové.

Véazend pani magistro,

dovolujeme si Vs pozédat o povoleni vyzkumného Setfeni ve Vadf nemocnici, Jjez by
mélo byt souddsti zivéredné bakalatské prace studentky Hany Koutné narozené 31. 1. 1996,
posluchacky 3. roéniku bakaléfského studijniho programu Osetfovatelstvi, prezenéni formy,
LF UK v Hradei Krélové.

Cilem této préce je zjistit jak pacient proZivd svij pieklad do Lééebny dlouhodobé
nemocnych, jaké informace se k nému dostavaji a jakou ma pfedstavu o zafizeni tohoto typu.
Pfinosem préce by melo byt zlepseni pfipravy pacienta na pieklad do LDN a podpoteni
adaptace na nové prostfedi LDN. Vyzkumné Setfeni bude provedeno formou dobrovolného
anonymniho polostrukturovaného rozhovoru.

Zéavéretna prace je zpracovana pod odbornym vedenim PhDr. Mariany Stefancikové, Ph.D.,
odborné asistentky Oddgleni spolegenskych viéd Ustavu socidlniho lékatstvi.

Vysledky Setfeni Vam radi poskytneme.

Prosime o sd&leni Vaseho rozhodnuti

S pozdravem
Hana Koutna PhDr. Mariana Stefan¢ikova, Ph.D.
Stézirky 108 Odborny asistent Oddéleni spoledenskych
503 12 St&Zery veéd
hanakoutna@atlas.cz Ustav socidlniho 16katstvi
Leékatska fakulta UK v Hradci Kralové
Simkova 870

500 03 Hradec Kralové
Tel. +420 495 816 415

E-mail: stefancikovam@Ifhk.cuni.cz

Vyjadreni vedeni instituce:
& Souhlasim Mgr. Dana Vatikova
O Nesouhlasim

Datum; I‘P&ipis a razitko

V.l <orp

FAKULTNI NEMOCNICE
naméstkyn® pro osetf. pédi
500 05 Novy Hradec Kralové




Priloha ¢islo 2 - Potvrzeni o vyzkumu — Ortopedicka klinika

FARKLLTNEN

HRADEC KRA

Potvrzeni o vyzkumu v rimei zdvérecné/semindrni price ve Fakultni nemocnici
Hradec Krilové
Hana Koutnd

el RS
Stézirky 108, 503 12 Stézery
+420 774 499 801

hanakoutna(@atlas.cz

Piijmeni a jméno studenta, titul:
datum narozeni:

adresa bydlisté (ulice. ¢p, PSC. mésto):
telefonni kontakt;

e-mail:

Lékaiska fakulta Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové

Nizev Skoly, fakulta, katedra:

OSetrovatelstvi, obor vieobecnd sestra, 3.

Studijni program, Studijni obor / ro¢nik:

Typ prace (bakalarska, diplomovad, disertaéni,
absolventskd, semindrni):

Téma:

Jméno vedouciho price:

Skupina respondenti / predpokladany pocet:
Klinika - pracoviité, kde bude vyzkum
provadén:

Metodika vyzkumu:

ro¢nik prezencniho bakalédiského studia
Bakalarska prace

Preklad do LDN o¢ima pacienta

PhDr. Mariana Stefan¢ikova, Ph. D

3 — 6 pacientl

Ortopedicka klinika

kvalitativai (polostrukturovany rozhavor)

Obdobi vyzkumu (od — do ): 12. 11.2018 —25. 3. 2019
Souhlas pracovisté, kde bude vyzkum
provadén

Jméno: Mgr. Jaroslava Mand’akova

Pozice: vrehni sestra

T ovbdaciu,

Razitko a podpis:

chyi sesfra
Beru na védomi, Ze moje vySe wvedené osobni didaje jsou ve smyshy ¢l 6, odst. 1 h) Obecného
narizeni o ochrané osobnich udaju (GDPR) nezbyiné pro uzavieni smlouvy o odborné praxi -
vyzkumi § Fakultni nemocnici Hradec Krdlové, 1C 00179906, kierd je bude zpracovivat pe dobu
priihéhu praxe — vizkumu a ndsledné je ulozi po dobu béhu skariacni thiity, kterd akiuding éini 10
let.

Dettrm: Pocdpis Zadatele:

a7

a /
A bakiag

Student

Vedouci prace



FARKULTNI NEMOOUNICY
HRADEC KRALOVE

Priloha ¢islo 3 - Potvrzeni o vyzkumu — Chirurgickd klinika

Potvrzeni o vyzkumu v ramei zivéreéné/seminarni price ve Fakultni nemocnici
Hradee Kralové

Prijmeni a jméno studenta, titul:
datum narozeni:

et bydlisie (ulice, &p, PSC, mésto):
-1e]el‘onni kontakt:

e-mail:

Nazev $koly, fakulta, katedra:

Studijni program, Studijni obor / ro&nik:

Typ price (bakaliiskd, diplomovd, disertaéni,
absolventska, semindrni):

Téma:

Jméno vedoueiho préice:

Skupina respondentli / piedpokladany pocet:
I E P 3

Hana Koutna

ST S06

Stézirky 108, 503 12 Stézery
+420 774 499 801
hanakoutna@atlas.cz

L.¢karska fakulta Univerzity Karlovy v Hradci
Kralové

Ogetiovatelstvi, obor vieobecna sestra, 3.
roénik prezencniho bakalafského studia

Bakaldrska prace

Preklad do LDN o¢ima pacienta

PhDr. Mariana Stefancikova, Ph. D

3 — 6 pacientii

Klinika - pracovisté, kde bude vyzkum
proviadén:

Chirurgicka klinika

Metodika vyzkumu: kvalitativn{ (polostrukturovany rozhovor)

Obdobi vyzkumu (od — do ) 12. 11. 2018 — 25. 3. 2019

Souhlas pracovidté, kde bude vyzkum
provadén
Jméno: Be. Eva Capouskovd

Pozice: vrchni sestra
Razitko a podpis: érZE’m;:apou 9’/FAKULTM NEMOCNICE

HRADEC KRALOVE

climrgicks kinika
Beru na védomi, Ze moje \‘HL’ nca’cne osobni udaje jsou ve smysiu ¢l 6, odsi. 1 b) Obecného
nafizeni o ochrané osobnich tdajii (GDPR) nez byiné pro uzavieni smlouvy o odborné praxi -
vzkunnt s Fakultni nemocnict Hradee Krdlové, IC 00179906, kierd je bude zpracovavai po dobu

pribéhu praxe  vizkumu a ndsledné je wlozi po debu héhu skartacai thiny, kterd akiuding éini 10
i,

Datuim. PLodpis Zadatele:

Vedouel prace Student



Ptiloha ¢islo 4 - Potvrzeni o vyzkumu — II. interni gastroenterologicka klinika

Potvrzeni o vyzkumu v ramei zavéreéné/seminarni price ve Fakultni nemocnici
Hradec Krilové

Prijmeni a jméno studenta, titul:

| datum narozeni:

adresa bydlisté (ulice, ¢p. PSC. mésto):
telefonni kontakt:

e-mail:

Nizev $koly, fakulta, katedra:

Studijni program, Studijni obor / rotnik:

Typ price (bakalarska, diplomova, disertaéni,
absolventska, seminarni):

Téma:

Jmeéno vedouciho price:

Skupina respondentu / predpokladany pocet:
Klinika - pracovi§té, kde bude vyzkum
providén:

Metodika vyzkumu:

Obdobi vyzkumu (od — do ):

Souhlas pracovidté, kde bude vvzkum
proviadén

Iméno: Kvetoslava Hametova Vasickova

Pozice: vrchni sestra

Razitko a podpis:

Hana Koutna

311 1996

Stézivky 108, 503 12 Stézery
+420 774 499 801
hanakoutnaf@atlas.cz

Lékarska fakulta Univerzity Karlovy v IIradci
Kralové

Osetrovatelstvi, obor vieobecna sestra, 3.
ro¢nik prezencéniho bakaldrského studia

Bakalaiska préce
Preklad do LDN o¢ima pacienta
PhDr. Mariana Stefan¢ikova, Ph. D

3 — 6 pacientl

IL. interni gastroenterologickd klinika

kvalitativni (polostrukturovany rozhovor)
12112018 =25 3. 2019

Beru na védomi, Ze moje vyse uvedené osobni vdaje jsou ve smyslu ¢l 6, odst. 1 b) Obecného
narizeni o ochrané osobnich wdaju (GDPR) nezbytné pro uzavieni smilouvy o odborné praxi -
wizkumu s Fakulini nemocnici Hradee Kralové, 1C 00179906, kierd je bude zpracovdvat po dobu
priubéhu prave — vizkumu a ndsledné je wlozi po dobu béhu skartacni Ihity, kierd aktudlné éini 10
let.

Datum: Podpis Zadatele:

Student

Vedouci prace



Priloha ¢islo 5 - Seznam otazek k rozhovoru

1. Jak dlouho jste ve zdejsi nemocnici a s ¢im?

2. Vite co Vas ted’ ¢ekd, kam ptijdete dal?

3. Kdo prvni Vam o ptekladu fekl, kdy jste se o tom poprvé dozveédél (a).

3.1. Co Vam bylo feceno?

4. Vite co znamena zkratka LDN?

4.1. Setkal (a) jste se s hovorovym vyrazem ,,eldéenka*? Co ve Vas toto slovo evokuje?

Jak ho vnimate?

5. Dostal (a) jste n¢jaky informacni letacek ¢i brozurku, ktera by se tykala samotného

ptekladu do LDN, nebo piimo zatizeni, kam budete pielozen (a)?

5.1. Bylo (by) to pro Vas néjak uzite¢né?

5.2. Jak? Co by tam mélo byt?

6. Je Vam zndmo, Ze mate pravo rozhodovat o své dalsi 1écbe?

7. Jaka byla prvni mySlenka, kterd Vas napadla, kdyz jste se dozvéd¢l (a) o prekladu do

LDN?

8. Byl v LDN nékdo z Vaseho okoli, a co o tom vypravél?

8.1. Vypravél Vam nékdo ze zndmych, z rodiny, néco o LDN?

8.2. Slysel (a) jste o LDN v médiich? V jaké souvislosti to bylo?

9. Byl (a) jste nékdy v prostiedi LDN, napft. na navstéveé za nékym? Jaky jste z toho mél (a)

dojem?



10. Jak si pfedstavujete LDN?

10.1. Piedstavujete si ted’ n¢jakou konkrétni LDN?

10.2. Co myslite, jak to chodi v LDN?

10.3. Proc¢ pacienti chodi do LDN?

10.4. Kdo vSechno se o pacienty v LDN stard? Jaky je tam personal?

11. Co pro Vas pieklad do LDN znamena?

12. Jaky z toho mate pocit?

13. Mate pocit, Ze by se néco zménilo od doby, co Vam tekli o LDN?

14. Napadaji Vas n¢jaké otazky v souvislosti s faktem, ze budete ptelozen (a)?

14.1. Pijde pro Vas o nové prostiedi, napadd vas nyni néco, na co byste se chtél (a)

zeptat?

15. Mate predstavu, jaké to pro Vas v LDN bude?

15.1. Co se tam bude dit?

15.2. Co tam budete délat vy?

16. Védi o Vasem ptekladu pfibuzni/ znami? Jak k tomu pfistupuji, vzpominate si na jejich

reakci?

Priloha ¢islo 6 - Rozhovor A —respondent 01 — pani Jana



V: Dobry den, pani Jano.

01: Dobry den.

V: Tak na zacatek Vas musim seznamit s tim, Ze cely rozhovor bude nahravan na diktafon
a samoziejmé veSkeré osobni udaje, které zde zazni, budou anonymizovany, tedy
upraveny tak, aby Vas nikdo na zikladé rozhovoru nepoznal. Souhlasite s tim, aby byl

rozhovor zaznamenan?

01: Souhlasim

V: Dobre, dékuji. Tak na zacatek mi povézte pani Jano, jak dlouho jste tady v nemocnici.

01: Ptimo tady?

V: Ano, pFimo tady, v této nemocnici.

01: Ehhh, ve ¢tvrtek... ne v patek, to bylo 14 dni.

V: A procpak tu jste? Jak jste se tu ocitla?

01: Zlomila jsem si, ne vyvrtla, ne... vyvrtla a zlomila jsem si kotnik na levy noze.

V: Doma jste néco provadéla?

01: Doma, doma, doma, brzo rano v osm hodin jsem vstavala, a Ze jsem takovej poloinvalida,
tak mi déti daly, no, koupili mn& misu, jako na ¢lrani, a to jsem méla vedle postele, a rano
jsem to chtéla jako pouZit no a uz jsem byla az u ty misy a ted’ se to¢im to¢im Ze si sednu, no a

podvrtla se mi noha a uz to bylo, a uz jsem byla, na zemi pod posteli.

V: Aha, a rovno Vas odvezli do nemocnice?

01: No, odvezli mé na tu pohotovost a pak sem. No sem blbec... ted’ si polezim.

V: A jak se ted’ citite? Jak to zvladate?



01: Dobfte, dobfte, tak asi no, mohlo by to bejt i horsi, kdybych si zlamala ruku, nebo obé. Ale
maj to se mnou sestticky tézky, kdyz tfeba jako potfebuju na zachod nebo, tak mé musej tahat

chudaci, no...

V: Vite co Vas ted’ ¢eka?

01: Co mé ¢eka, rehabilitace.

V: Rehabilitace. Vite od kdy, a kam ptjdete?

01: No, rikala sestficka zitra, no... tak a na rehabilitaci.

V: Vzpomenete si, do jakého zarizeni Vas prelozi? Nebo ziistanete tady v nemocnici a

budete rehabilitovat tady?

01: Pojedu, pojedu zitra, uz mam sbaleny véci. Tady ne, pojedu nékam do 1écebny.

V: Do lé¢ebny piijdete ...

01: No.

V: Kdo Vam fekl prvni o tom, Ze piijdete do 1é¢ebny?

01: Kdo mne to... kdo mné to rek ...

V: A kdy to bylo, jestli si vzpomenete.

01: Jestli pan doktor... kdyz se ptal kde budu, po tom, no a ja sem tikala, Ze bych teda, Ze neni
mozny, aby mé déti vobsluhovaly, kdyz chodéj do prace. Chodi teda za mnou pecovatelka, no

ale jen tak proste... na hodinu na dvé denné€, dopomoc, no a prosté abych nebyla sama.

V: A kdy jste se to dozvédéla, Ze budete pieloZena? Vzpomenete kolik dni zpatky, to bylo?

01: Jo kdy to bylo, kdy se mé& pan doktor...

V: Kdy Vam rekli o tom, Ze Vas prelozi do 1é¢ebny.

8



01: No.. to bude tak tyden.
V: Tyden.

01: Protoze jsme se o tom jako bavili, déti se ho ptaly, pana doktora, co jako se mnou, ze jo?
Jinak by si dcera musela vzit volno, téch Sest mésict, nebo jak davaj, no ale stejné by semnou
nezvladla, protoze ja na tu nohu se nemtizu postavit. Bylo by to slozity, a ted’ se musim naucit

chodit jeste asi o berlich a cvicit.
V: TakZe s panem doktorem mluvily i Vase déti a chtéli by si Vas spi§ vzit domii?

01: No, dcera, ta jo, jenZe ma praci a déti do toho. A ja taky bydlim v patie a to by mé jako

tézko tam dopravovali.

V: TakZe jste se shodli na tom s dcerou, Ze pijdte do 1é¢ebny?

01: No, tak.

V: Vzpomenete si, co Vam k tomu piekladu pan doktor fekl? Vybavite si néco?

01: No, ptal se, jak jako se o0 m& mlZou postarat, a ze by bylo dobry, jit do ty 1éebny, Ze tam

budu rehabilitovat a tak. Ze se tam o mé jako dal postaraj.
V: Podepisovala jste néjakou Zadost o prijeti do 1é¢ebny?

01: Asi, jestli to musi byt, ja nevim, néco jsem podepisovala jako na zacatku, je to mozny, ja

na to 1 Spatné vidim, nebo jestli dcera néco, to...

V: Ted’ v poslednich dnech. Nevzpomenete si?
01: Ne, nevzpomenu.

V: Vite, jaky je cely nazev zarizeni, kam pujdete?

01: To nevim.



V: A vite, co znamena zkratka LDN?

01: Jo, 1é¢ebna.... nevim ani jak piesné se to ani jmenuje.

V: Lécebna pro ... a DN je dlouhodobé nemocné.

01: ... jo dlouhodobg...

V: Je to dlouhy nazev, zZe?

01: Ja sem vo tom jako nikdy neuvazovala, ze bych, mohla, Ze bych se tam dostala.

V: NeuvaZovala? Jak to myslite? Setkala jste se nékdy s 1é¢ebnou zblizka?

01: Tak ¢lovek nevi, kam ho vitr zavane, no tak, nevim.

V: TakZe jste to méla vZidycky jen z doslechu, Ze tam nékdo je...

01: Ano, Ze tam je znadmej a tak dale...

V: Ale Ze byste se tam sama nékdy dostala, to Vas nenapadlo?

01: Ne. (Smich).

V: Setkala jste se nékdy s hovorovym vyrazem "eldéenka'?

01: No, jedin¢ "eldéenka". Proto nevim jak to, jak to bylo cely ten nazev. Vzdycky se o tom

mluvilo jako o eldéence.

V: Jediné "eldéenka'?A co to slovo ve Vas evokuje? Co si vybavite?

01: No prosté lidi, ktery nemaj kolem sebe nékoho, kdo by je vosetfoval... No...

V: Jak jste smyslela o lidech, ktefi tam byli hospitalizovani?

01: No, Ze je nemocnej, Ze je na tom Spatné.

10



V: Jak myslite Spatné? Samotné to, Ze je nemocny, nebo zavaznost onemocnéni?
01: No, ze je nemocnej, ze se o n¢j nema kdo starat.

V: Ze to slovo, eldéenka tak néjak zlidovélo... vnimate, Ze kdyZ je pouZivano, je to mysleno

v kladném slova smyslu, nebo ne, nebo tam citite néjaké negativum?

01: V kladnym slova smyslu. ProtoZze poméahaj. Je dobfte, Ze néco takovyho je.

V: Dostala jste néjaky informacni letacek, nebo broZurku v souvislosti s prekladem?
01: Zatim ne.

V: A ofekavate néco takového?

01: No.. tak celkem uz asi ne, protoze uz asi vim, o co jde. A kdyz je to zitra?

V: TakZe jste to probrali s panem doktorem?

01: Ano. Hlavné teda dcera, no, ta se stara. Pan doktor fikal, musi se to zahojit, nejdiiv ta

zlomenina, Ze jo? Naucit se chodit no a pak... kdyz to ptijde doma....
V: Nerikal Vam pan doktor, jak dlouho budete v té "eldéence"?

01: No podle m¢, teda podle mé, to ma bejt 6 tydni a po téch Sesti tydnech az mi sundaj sadru,

tak budu rehabilitovat. A bych chtéla bejt na rehabilitaci v (mésto).

V: (konkrétni zarizeni)?

01: Ano, (konkrétni zatizeni), protoze jsem tam uz jednou totiz byla. No...
V: Ukazujete mi ruku...

01: No.. zlomenou ruku...

V: Aha.

11



01: No a byla jsem tam 14 dni, kdyz m¢ sundali sadru a jesté asi 2 dny navic, a bylo to tam

strasng prima.

V: Bylo to uzitecné, ruku jste zrehabilitovala...

01: VSechno, maj tam takovy pfistroje, ze prost¢ ... Parada.

V: Vratim se zase k tém informacim... o ,,eldéence®, jak Fikate . Bylo by pro Vas néjakym

zpusobem uzite¢né, kdybyste vidéla tfeba jak to tam vypada, jaké sluzby tam nabizi, mit

néjaké kontakty a podobné?

01: Snad ani né.

V: Nepotiebujete? Stac¢i Vam, kdyZ Vam feknou, kam piijdete?

01: Tak. Necham se piekvapit a ono je to vSude dobry.

V: Vite, Ze mate pravo rozhodovat o své dalsi 16¢bé?

01: No, asi bych méla mit to pravo rozhodovat, no ale nerozumim lé¢eni, Ze jo, takze to musim

vSechno nechat, tady.. na pana doktora.

V: Pan doktor to s Vami probral, jste Fikala, kam pujdete dal...

01: No, tak zbé€zné... ani nevim teda do ktery ty, "eldéenky" jako, to, no... piijdu.

V: Nevite? Nevite, do kterého mésta? Chapu to dobie?

01: Nevim no. Ale asi tam nékde u nés, pobliz.

V: Nevite, protoZe si nevzpominate, nebo protoZe Vam nikdo nerekl, o kterou lécebnu

konkrétné jde?

01: No ja mam pocit... ani ne.

V: Ze Vam to nikdo neiekl?

12



01: No, dcera to bude védet. To stadi.

V: Jaka byla vaSe prvni myslenka, kdyzZ jste se o tom piekladu dozvédéla?
01: No byla jsem rada, protoze odpadlo to, ze by déti méli starost co se mnou.
V: Aha, takZe prvné jste myslela na to, Ze ... déti nebudou mit problémy?

01: No. A taky by se to muselo néjak vyfesit, ze jo. Ke mn¢ chodi pecovatelska na jeden den,

a pucujou vielijaky pomticky, zdravotni. No tak bysme to museli takhle n&jak fesit. Ze by tam

vvvvv

V: Myslela jste pii tom taky na sebe? Rikala jste, Ze by Vas nikdy d¥ive nenapadlo, Ze
byste se tam dostala, do ty "eldéenky'. Napadlo Vas tohle, co jste mi Fekla pfimo v tu

chvili, kdy jste se o prekladu dozvédéla? Nebo jste myslela jen na déti?

01: Napadlo mé jen to, Ze musim jit... teda... prosté kdyzZ m& vezmou. ProtozZe to je, zZe jo,

nedostatkovy.
V: Myslite, Ze jsou nedostatkova lizka?
01: Tak tak. A to samy je vSude, na rehabilitaci... vSude. Lidi je tam moc.

V: Byl v 1é¢ebné pro dlouhodobé nemocné, nékdo z vaseho okoli? At’ uz pribuzny, nebo

kamarad?

01: Jé... j4¢ mam kapku, tady, sem si nevzala, zadny....
V: Tady mate kapesnik, nabidnéte si.

01: Vas otravuju.

V: Ale viibec ne. Nikam nespéchame.

01: Dékuju.
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V: Nemaite za¢. TakZe néjaky Vas§ kamarad byl v "eldéence''?

01: Kamarad, jeden kamarad, pak dal$i zndmi. Co vim. Kamaradka byla n¢kde (konkrétni
1éCebna), nez se jako nauci znova chodit a jde potom na tu rehabilitaci, no. Vlastné ja jsem méla
1 starou tetu kdysi davno, Ze byla v "eldéence" ve (mést¢), tam jsem za ni jezdila, no ale to bylo

uz davno.

V: TakZe jste byla osobné v néjakém konkrétnim zartizeni tohoto typu. Jak si to tam jinak

predstavujete. Nebo jak si obecné predstavite "eldéenku", to zarizeni, prostiredi?

01: Jako v nemocnici.

V: Jako v nemocnici?

01: No, pokud nemtizu chodit a to, no tak se o mne musej starat.

V: Myslite si tedy, Ze mezi 1é¢ebnou a nemocnici neni rozdil? MiiZe tam byt néco jinak?

01: No tak to ja nevim, ale kdyz byla ta teta v tom (méstu), tak to tam bylo jako, prosté vétSina
jich chodila jako, byla v civilu, ze jo. Kdo chodil, tak chodil kam chtél, po budobé, ale tohle

nevim?

V: Nebyla teta nahodou v domové dichodct?

01: Jo, tak, to je ono. Byla tam dlouho, vlastn¢ az do konce. Tak ne 1écebna, sem si to spletla.

V: Jesté jste se zminila o své kamaradce, Ze byla v 1é¢ebné, nebo byla také v domové pro

seniory?

01: Ne, ta byla v eldéence, ta jo, co vim, no.

V: Byla jste se tam za ni podivat?

01: Byla, byla...
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V: S ¢im tam stonala?

01: Taky si zlomila nohu, vidite to, ale jinde, j& mam kotnik, no... ona to, myslim jako vejs,

jestli tady stehno, asi.

V: KdyzZ skon¢ila s rehabilitaci, §la doma?

01: Ne, to uz ne. Ona..., pfitizilo se ji a pak uz se nedalo nic délat, umiela.

V: Rikala jste, Ze jste za ni chodila...

01: Jo, chodila jsem tam za ni, obcas.

V: A jaky jste z toho méla dojem, kdyZ jste tam za ni chodila?

01: No dobre;j. Staraj se vo ty lidi, kdo nikoho nema.... Je to dobry.

V: Kdyz zaslechnete slovo "eldéenka', vybavi se vim konkrétni zafizeni?

01: Ano.

V: TakZe konkrétni predstavu o 1écebné mate? Byla jste ve vicero zafizenich?
01: Ne to jsem nebyla, jenom tady za tou kamaradkou, ale proste jen z druhy ruky ty ostatni.
V: Vypravéli Vam znami o tom, jaké to tam je?

01: No... jako v nemocnici. Ja si to taky neumim sama ptedstavit, no. Myslim si to taky, ze to

bude jako v nemocnici, nez se uzdravim.
V: Jak myslite, Ze to v ""lé¢ebné' chodi?
01: No...jako v nemocnici. Rozdaj se 1éky, snidané, feknou vam od kdy, do kdy musite cvicit.

V: Kdo se v 1é¢ebnach o pacienty stara? Jaky tam maji personal?
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01: No... zdravotni sestry.

V: Vy jste to vzala pres ta povolani, jsou tam jenom sestry?

01: No, taky n¢jaka rehabilitace, co jsem teda jako zaslechla. No, takZe prosté se tam

rehabilituje.

V: Myslite, Ze tam chodi i pacienti, ktefi maji jiné zdravotni omezeni, nez vy?

01: Asi jo, ja nevim, tak lidi tam jezd&j na tu rehabilitaci, no...

V: Takze tam jezdi rehabilitovat, cvicit a rozhybavat se?

01: Ano.

V: KdyZ jsem se ptala na personal 1é¢ebny, méla jsme namysli, jaky ten personal bude.

Jaké tam budou sestiicky, jak se o pacienty staraji. Jaka tam je péce.

01: Ale voni se vSude dobfe staraj. Vono zélezi taky na tom, jak se ten pacient chova, vite.
Nékdy jsou takovy, ze kolem nich musej b¢hat a takovy. Vynucujou si to, a takhle néjak. Jak

fikam, jak se kdo chova ke mné, tak ja k nému.

V: Takze jste skromnéjsi pacient?

01: No.

V: Jste takova, Ze se snaZite sestricky zbyte¢né nezatéZovat?

01: Ano, pokud to jde, tak udélat si to sam. Ale pokud to jde. Protoze j& ani tuhle nohu nedam

na postel.

V: Vzpomenete si na personal v 1é¢ebné, kde byla vase kamaradka?

01: Sestficky tam se starali o ty lidi.

V: Jak se starali?
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01: No, ted’ je to jiny. Dneska je tolik novejch véci a tak.

V: Co konkrétné myslitem, Ze je jiné? Co bylo tehdy jiné?

01: No, jako dneska maj ty piistroje, ze jo a téch pomtcek, jaky taky jsme ptjcovali domt a

tak. Uleh¢i to tu praci.

V: TakZe tu praci méli diiv sestficky téZsi, neZ dnes?

01: Ale oni to maj potad tézky.

V: Libilo by se Vam v té 1é¢ebné, kde byla kamaradka?

01: Ale, no, je to dneska zase jiny, i nemocnice jsou jiny.

V: TakZe byste tam nechtéla?

01: Ne, tak, kdyz se neda nic d¢lat, a bejt rad, ze se clovek nékam dostal, to je taky Stésti.

V: Co pro Vas preklad do "eldéenky' znamena?. Vy jste Fikala tedy, Ze je to uleva pro

rodinu a je tam je$té néco? Osobné? KdyZ se nad tim tak zamyslite? Néjaké pocity?

01: Ur¢ite to, Zze se o0 me& nékdo postara, kdyz voni nemiizou doma. A kdyz tfeba néktery nemaj

ani déti, ani ani pribuzny, kdo by se o n¢ jako staral.

V: SlySela jste nékdy o "eldéenkach" v médiich? V radium, v tisku, Ze by o nich psali,

nebo v televizi néjaké reportaze?

01: No tak bézn¢€ jenom, béZng&, Ze, Ze tfeba jenom feknou, ze ten a ten herec je v 1é€ebné.

V: Takze jste to zachytila, pokud se jednalo o néjakou osobnost a jeji situaci, zdravotni?

01: Tak, tak.

V: Zaznamenala jste néjaké zpravy, co se ty¢e samotné péce v 1é¢ebnach, jeji irovné?
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01: Nezaznamenala, ale véfim tomu, ze je to dobry. Ze je to jako v nemocnici. Protoze je

takovejch lidi, vo ktery se nemd kdo postarat, ze jo. DEti nemaj, nebo nemaj zajem...
V: Ze je nezajem ze strany téch déti?

01: No, ze nemaj zajem se starat vo stary rodice, nebo ne, zdjem, voni ani nemtiZou se postarat.
Kwvili praci. Dneska to neni jednoduchy. Aby fek, tak ja si vezmu 6 mésicii volno, protoze je

to uzédkonény, a mam na to pravo. No ale pro zaméstnavatele... je to komplikace.

V: Nékdy to miiZe byt také ze strany pacienta, Ze ty vztahy v rodiné se nevyvijely dobfe,

nebyly idealni...
01: To jsem slysela taky. SlySela. No... spi§ ¢ekaj ty déticky na néjaky korunky. Ja nevim ja
jsem nic jako nezaregistrovala, takhle, ale jako v domové dichodct, ze ptijdou déti jako kdyz

je vejplata, ale to si myslim, Ze to ani neni snad mozny. Protoze takovy lidi nemiiZou ani

dostavat penize do ruky, Ze jo? Davaj jim to n€kde na néjaky ucet, ten dichod.
V: A tuhle informaci mate odkud?

01: No tak z doslechu, Ze dostavaj néjaky kapesny, musej dostat, aby méli tfeba na holice, nebo

takovyho.

V: Vite jaky je rozdil mezi domovem diichodcii a 1é¢ebnou pro dlouhodobé nemocné?
01: No, ja si myslim, Ze je.

V: A vite jaky je tam rozdil?

01: No, v ty 1écebné, ze jo, léCebna... tam 1écej vlastne, 1éCej.

V: Mate pocit, Ze od doby, kdy vam Fekli, nebo pak doktor rekl, Ze ptijdete do "eldéenky",

Ze by se néco zménilo?

01: Ja cekam, Ze snad se naucim chodit a ze ptijdu domi.
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V: Myslim zménilo....

01: ... Ze ptjdu umftit domu. No, ale jako hodné&, hodné¢ se tikd, ze tam jako umftel, Ze jo, starej

Clovek. Ale tak zalezi na tom, jakou ma nemoc, a jaka je nadégje.
V: Takze tam nechodi jen pacienti se zlomeninou.

01: Asi ne, tak, asi i jiny.

V: Chodi tam pacienti s rizné zavaZnym onemocnénim?

01: No, to jo. N¢kdo uz se nevyléci, Ze jo.

V: TakzZe ne vSichni pacienti se z ""eldéenky" vraci...

01: No.. 1to. zalezi na tom, jakou maj nemoc. Jako ta kamaradka co byla v "eldéence" v (mésto),
do ty doby, taky méla néco zlomenyho, do ty doby byla v "eldéence" nez ji méli vzit na

rehabilitaci. No a uz se nedockala.

V: Jesté se vratim k té otazce... mate pocit, Ze se od doby, co Vam rekli o prekladu néco

zménilo? Konkrétné mam namysli chovani personalu vici Vam...
01: Ne, ne, ne. Vono vSude jsou dobry sestficky. M¢li by je vozlatit, protoze co délaj, to je...
ze jo, takovou té€Zkou praci, voni feknou, Ze jo. Nebo ja nevim jak je to ted’, voni feknou, Ze

zensky nemaj zvedat vic nez 30 kg. No... feknéme tieba m¢. Zvedaj 80 kg.

V: Napadaji Vas néjaké otazky v souvislosti s prekladem? Néco na co byste se rada

zeptala? Rikala jste, Ze konkrétni 1é¢ebnu, kam pijdete, jesté nevite...
01: No.. to nevim no.

V: Netrapi Vas to? Nejste z toho nervozni?
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01: Ne, vono pfijit to muselo. Pfijit to muselo a sem vdécna, Ze viibec tak brzo. A Ze si toho
taky neumé;j lidi vézit, to je taky pravda. Reknou jim, musite, a hotovo, se o mé postarat, jako

ty Cikéni. Byt zniCej, ale musite mu dat novej, ze jo.

V: Takze rikate, Ze by se méli zménit pacienti?

01:Tak, tak. A ona to vi dcera vSechno, i s panem doktorem mluvila.

V: Mite predstavu, jaké to v "eldéence'" bude, jak tam bude probihat den?

01: No ja myslim, Ze je to rozplanovany, vod kdy do kdy budete rehabilitovat, no, a tak... nevim.

J& si myslim jako tady v nemocnici, Ze to bude. Rano snidané, a ¢lovék uZz se t&$i na obéd...

V: Nejste zvédava, jaké to tam bude? Neptala jste se na néjaké podrobnosti sestiicek,

kohokoliv?

01: Ne, to vSecko se uvidi. Jak fikdm, vSe zdlezi na tom, jak se chovate k tomu persondlu, k
sestfickam a tak. Jo? Tak oni se chovaj pak zrovna tak. Ale myslim si, Ze sestficky jsou zésluzna

véc. K nezaplaceni.

V: Myslite, Ze miiZe byt sestiicka, ktera se nechova uplné hezky k pacientiim?

01: No... asi ne.

V: Myslite, Ze sestFicka je hodna a dobra uz ze samé podstaty, Ze je sestrickou?

01: Voni by né¢kdy ty pacienti sami zaslouzili, vite?

V: Jste na né prisna.

01: Jsem. Voni ze sebe délaj tteba nemohouci lidi, jo? A myslej si, ze kolem nich se toci svét.
V: TakzZe jste ten typ Clovéka, ktery radéji pockd, aZ bude mit na néj druha osoba,

sestri¢ka Cas?
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01: Jo, nez abych si n€kde stéZovala... tak to ne. Vim, Ze kdyz fekne ted’ nemam cas, musim jit

prost¢ udélat to a to, no tak, to musim vydrzet.
V: A kdyby na Vas sestiicka zapomnéla, tak se ozvete, nebo budete stale cekat?

01: (Smich.) To se asi nestane, nikdy. Protoze zase jsou spolubydlici, ktery... jako mam pani
vedle, ta, ta se stard vo vSechno, zvonila na sestficku, ze potfebuju jit na velkou stranu, noa to
musim jit tady do toho kiesla, musej mé& vodvizt na zachod, Ze jo a to... a pak zase zpatky. Ja
sem ji fikala prosim vas, ja jsem, proste nejsem... aby nemohla rozhodovat sama za sebe. Kdyz

budu potiebovat tak si na sestficku zazvonim, jo, a feknu, co bych chtéla udé¢lat.

V: Pani byla zkratka aktivnéjsi.

01: Nooo, mysli za ty druhy. Rikam, vzdyt’ nejsem jako nesvépravnd, abych se nemohla....
V: Dotklo se Vas to néjak?

01: Ale nééé. Vona je takova uz, postizena od mladi, fikala. Obrnu, dostala obrnu jako dité a
porad... ted je ji 55 rokt nebo kolik. Clovék ji lituje, ale vona se s tim Zivotem docela pere no

tak jako... nepodléha tomu.

V: A co Vy? Jste bojovnice?

01: Ne.

V: Nejste?

01: Ne.

V: Jak to?

01: No abych... ja to beru v rdmci mozZnosti, jak mé to ta (spolupacientka) fikala, kdybych
mohla, tak bych Vas nakopala, jo..., Ze mam jinej ndzor nezZ vona, ja fikam, ale ty zijes v

oblacich a ja stojim na zemi a je mé tolik a tolik rokd, a uz jako uZ mam néjakou zkuSenost.

Vydirigovala to.... Jsou takovy lidi.
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V: Ale s tim zranénim co mate, se snaZite zase dat dohromady, na rehabilitaci se téSite jste

rikala.... To neni podle Vas bojovnost?

01: No... nevim. Nékdy si fikam, ze by uz bylo lepsi, kdybych uz vodesla do kyti¢ek a to me ta
sousedka straSn¢ ma za zly. Jak fikam... pro mé¢ by to bylo dobry, pro okoli by to bylo dobry,
pro déti by to bylo dobry. No kazdej méa sviij zivot, Ze jo.

V: TakzZe vy to berete spis tak, Ze nechcete byt na obtiz, jestli Vas dobi'e chapu.

01: Tak, tak. A to uz jsem si fikala, vod... j& nevim, kdyz jsem §la do penze, hlavn¢ abych
nebyla nikomu na vobtiz, abych se vobslouZila, no... a takhle to dopadlo. Motam se, padam,
vzdycky pani pecovatelska co za mnou chodi, nebo chodila, vzdycky kdyz se loucila, tak fikala,

hlavné nepadejte, hlavné nepadejte.

V: Jesté se Vas zeptam, kromé toho aktuilniho zranéni kotniku, mate néjaka dalsi

onemocnéni?
01: No tak jako... bézny...
V: Berete néjaké 1éky?

01: No... na néco beru prasky...nevim na co. Léky mé chysta dcera, vZzdycky na rano, poledne,
vecer. Ja to vezmu, spolknu, a fikdm, kdyZ voni mé taky hubujou, Ze uZ je to télo stary na to

aby ty prasky zabiraly, jo.., kdyz mam néjakou bolest, tak to nemtze néjakej prasek zachranit.
V: Vy opravdu necitite, po prasku na bolest ulevu?

01: Ne, a fikam si, Ze uz to tak u téch starejch lidi nema cenu. Jednou jsem stard, vim, ze musim
umiit, coz mé ta sousedka mé4 za zly... musim umfit, no tak se s tim prost¢ musim smifit. Clovék

se narodi a zase musi umfit....

V: Pani Jano, rodina uZ o vaSem prekladu do lécebny vi, jestli jsem spravné

vyrozumnéla....

01: No... rodina uz to vi....
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V: A jak k tomu pristupuji?

01: No, jako ja, jako ja, prostie to je nutnost. To se jinak neda. No... kdybych jako byla doma,
Ze jo, no tak se to musi zase fesit. Povypucovat ty, ty prostiedky, to nafadi na to.. co se da, co
je dostupnyho. A voni za mnou budou chodit, tam, na navstévy. To oni vzdycky a nanosej mi

tam toho... (smich).

V: TakZe kdyby méli moZnost, tak si Vas nechaji doma? Postaraji se o Vas?

01: No jisté. Dcera uz jako fikala, 1 kdyz bude§ doma, tak se mnou nezvladnes, jako v
nemocnici... uz jenom ten grif jak vas maj vzit. Je to t€Zky ta manipulace. Mij otec, ten zemiel

v 97 letech...

V: To je poZehnany vék.

01: Jo a mél takovej prosté nazor, ze by méli i ty stary lidi méli mit n&jakou piluli a az by
nechtéli bejt na svéte, tak si vzit piluli a... No ja fikdm, pfiroda, ta si pomuaze. Ty, prosté

nemohouci zvitatka a takovy, ty, ty nejsou, ty vodejdou.

V: Vy souhlasite s tim, co Fikal tatinek?

01: No, jo. Vim Ze musim umfit, to je jasny kazdymu, Ze kdyz se, at’ je to zvife nebo cokoliv,

ze musi umfit. Ale kdy a za jakejch okolnosti...

V: Vritila bych se jesté k té Vasi kamaradce, jak jste o ni mluvila, Ze byla néjaky cas v

"eldéence' ... to uz je jak dlouho? Kolik let zpatky, co tam byla?

01: Ta kamaradka?

V: Ano, kolik let, pribliZzné to je zpatky?

01: Kolik let zpatky... bych tekla neddvinko. No... jesté za reZimu, to bylo. Par desitek let uz to
je. Ale tikam, taky, neméli déti ale aby s tim pocitali, jo, Ze teda budou potiebovat to a to.
Nem¢la déti a ja fikdm a co mas, néco na hibitov, jako kde budes odpocivat a tak. Ne... von se

nekdo postaré. Jsou takovy lidi, no. Po mé potopa.
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V: Navstivila jste tu kamaradku vicekrat?

01: Ale chodila jsem tam tak jednou za 14 dni, za tejden...

V: Utkvéla Vam néjaka skutecnost v paméti? Nebo, na co jste myslela, kdyZ jste odtamtud

odchazela.

01: No.. fikala jsem si... rad$i umfit doma....

V: Procpak Vas tohle napadlo? Byl k tomu néjaky konkrétni impulz?

01: No ja nevim. Takovej pocit... umfit doma, no. Manzel umftel pfed rokem a umfel doma. A

jé& fikdm, j& tu smrt jsem mu pfala, Ze byl doma, mezi svejma.

V: Nejdulezitéjsi je tedy ztstat s rodinou?

01: Jo, jo. Je jedno kde jste, ale Ze tam, Ze jo, s vama sou. A to m¢ taky, no jo, Ze lidi nemluvg;

o smrti, Ze jo?

V: To mate pravdu.

01: A c¢lovek se na to taky musi néjak ptipravit a myslet doptedu.

V: Jesté se vratim k té Vasi kamaradce. KdyzZ jste odchazela z té navstévy. Bylo to, co jste
mi tu popsala, Ze by ¢lovék mél umfit doma, byla ta mysSlenka vyvolina nécim

konkrétnim?

01: No.. tak, byla tam spousta lidi... nemohoucich, vo ketry se nemél, nebo nemohl nikdo

postarat... no a taky hodn€ nemocny a min a tak. No a tak...

V: Co prostredi, jaky to na vas délalo dojem?

01: No prostredi...., bylo to vSechno bily, jako v nemocnici... no a velky pokoje, Ze tam bylo

tieba 1 deset lidi... a tak.
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V: Vadilo by Vam to, kdyby v lé¢ebné, kam piijdete, bylo tolik lidi na pokoji?

01: No... tak jo i ne. Vono ¢lovek je rad, ze tam neni sam... no, Ze si jako muze s nékym... tento,
no, povidat a ... tak. Ale zas kdyz nektery lidi mizou bejt dost ... jak to... no ze furt hlucej a
tak... Clovék uz ma taky rad klid... Ze jo. No.. ale musim to vydrzet...je to jen, neZ se ta noha

to... uzdravi a pak ptijdu na tu rehabilitaci... ze jo.

V: Takze to berete jako nutnou, Feknéme prestupni stanici?

01: Tak, tak, tak.

V: KdyzZ jste od té kamaradky odchazela. Co jste citila? Nebo jak jste se citila?

01: Ja? No... ani tak, ne tak, jako... tu ulevu. No.. tlevu, trosku, ale i to, ze tam jako ona zustala.
V: Co zpisobilo tu, jak Fikate, alevu.

01: No.. tak ty lidi, Ze jo, tam, lezeli nemocny a rodinu tam neméli, no.

V: Vy jste prve Fikala, Ze jste si nikdy nepripustila, nebo jste nikdy nepomyslela na to, Ze

byste tam Sla taky....
01: Ne, ne, ne.. To m¢ nikdy nenapadlo...no..

V: Maite pocit, Ze 1é¢ebny pro dlouhodobé nemocné vnimate ted’ jinak, nez tehdy, kdyz

jste tam chodila coby navstéva?

01: No urc¢ite. Kdyz je cloveék mladej, tak si to .., Ze jo, neumi piedstavit a pak vi, no vi Ze tam

musi a ja jsem rada, protoZe se mnou nebudou mit starosti, dcera a tak.
V: Co personal v 1é€ebnach? Jaky tam asi je?

01: No tak sestficky... no ja nevim kdo jesté by tam jako... mél byt...
V: A jaké jsou ty sestiicky?
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01: Zlaty... jo zlaty, m¢li by je zasadit do zlata... co voni jako d¢laj... Kdyz nemaj moc penéz,

za to co d¢laj, ze jo, jak se staraj...

V: Jste duvériva k cizim lidem?

01: Ne.. ne a to ja mam nakazano, tedy jako od dcery, Ze nesmim nikomu otvirat, nic

nepodepisovat, kdyz ja bych ani k ty brance nedosla.

V: Ke zdravotnikiim mate diivéru?

01: Jo, jo. To jsme vzdycky fikali, postdkoj, kominikoj, tomu se musi véfit, no a vidite to,
kominik nas podved. Ale podved celou ulici, to je na tom to nejhorsi a kdyZ jsme na né&j jako
podali trestni oznameni, byl vodsouzenej a jo.. byl vodsouzenej pak prisla amnestie za Klause

no a uz byl venku. Ja fikam, vzdyt’ to ani nemé cenu chodit k soudu. Pak akorat jsou nervy a

ten Cas, Ze jo.

V: Jste optimista?

01: Ja bych tekla, ze jo, ale sousedka mi furt fika ze ne, a ja ji jako fikdm, ze ja jsem realistka,

j4 uz mam naky zkusenosti, no jo, nakopala bych t¢ kdybych mohla...

V: Vam fekla ta sousedka?

01: Jo.. vona kazdymu tyka.

V: Napada Vas néco k tomu prekladu do 1é¢ebny? Néco o ¢em jsme jeSté nemluvili?

01: Nic m¢ nenapadd, jenom prostie fikam vétit, Clovek musi véfit tém lidem, teda urcitejm,

fikam.

V: Kominikum uz ne?

01: (Smich) Ale jo, ale zase jinymu. No ale vite, zase to dopadlo s kominikem tak, ze ptisel
jinej a vopravil nam to. No...Tamten.. no voni vSichni, se jako zamétujou na ty stary lidi, Ze

chodgj v poledne a to, kdyZ jsou doma sami a se nemaj jak branit...
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V: Stafi lidé jsou zranitelnéjsi, Fikate?

01: To vite, Ze jo. Protoze vic véfime lidem...

V: Neméli by byt stari lidé zkuSeni a tudiZ obezietnéjsi?

01: To ne.. prosté véfime, nemame divod nevéfit.. a to.. no az nas nékdo podvede a pak... no
uz je pozdé. Kdyz vono je blby, ze neni nikde dovoléni, jako kdyz jste postizena vod né&jakyho,
jo...

V: Myslite si tedy, Ze je lepSi to vzdat, a viibec se neozyvat, nebo se snazit?

01: KdyzZ ono to stejn€ neni nic platny, Ze jo, vono se nic nezméni...

V: Sama byste se neozvala?

01: Ne. Ne. Vono z toho mate pak, Ze jo, mate pak tfeba jesté vétsi problémy a tak. Je lepsi to

nechat.
V: Hraje v tom roli fakt, Ze byste se tim dostala s nékym do konfliktu?

01: Ale tak taky, voni lidi jsou rGzny.. no... a nemaj svédomi... No a pravé stary lidi jsou

daveétivy, no.., to ja taky.
V: Maji moznost se néjak branit?

01: No, moc nemaj ... no. Casto je okoli ani nebere, tento, vazné, no... si feknou uz, staré baba,

co ta muze a tak... Ale jak fikam, no, lidi jsou rtizny. A jsou i lidi, ktery se uméj branit...
V: Je to vas pripad?
01: Ne, ne, neni.

V: Kdyby se délo néco v nemocnici, nebo v té lé¢ebné, néco s ¢im byste nesouhlasila, nebo

se Vam nelibilo, ozvala byste se?
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01: No... asi jo, ale dyt’ to neni mozny, aby se tam jako, délo néco... nebo ja nevim no... prosté

kazdy je sam za sebe.

V: Takze si to musi kazdy ohlidat sam?

01: Ale ne sam, ale dyt’ takovejmhle institucim musi ¢lovek vétit. Kdyz se nevéii, taky to je

Spatny.

V: Myslite, Ze personal vyciti, Ze mu nevérite?

01:Nevim, mozny to je. Nevim.... J4 teda véfim kazdymu zdravotnikovi.

V: Co ve Vas vzbuzuje sympatie u zdravotnického personilu?

01: No.. ten pfistup, ale jsou taky... no jsem zazila jednu sestru, ta ani rano neuméla pozdravit
a tak, no tak to uz potom se vod ni ¢lovek drzi dal. No kdyz ¢lovék neumi ani pozdravit, tak,

no...
V: Takze i takova drobnost zméni Vas pohled na ¢lovéka?

01: No... tak je to dulezity, ze jo, ten ¢loveék takovej je, a si to tfeba ani neuvédomuje, a tak...
Ale tikam, lidi si maj vodpoustét, ale v dnesni dob¢, ¢im mé kdo tvrdsi lokte... Ja jsem vzdycky
fikala vnucce, vona to byla takova, uz vod Skolky takova, Ze kdyZ ji néco kluci ud¢lali, tak radsi
brecela a ja ji povidam, Barborko, kdyz t¢ né¢kdo "kope", tak ho mas kopnout taky... Kazdej je
né¢jakej, ale fikam, vétSina lidi je hodnejch.

V: Tak Vam pani Jano dékuji za popovidani a za ¢as, ktery jste mi vénovala.

01: No moc jsem toho nevéd¢la.

V: Nejde preci o znalosti, ale o pocity. Ale jesté jednou Vam dékuju za Vas ¢as, brzy se

uzdravte....

01: Jo, jo....
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V: Méjte se hezky.

01: Taky, vy taky. Nashledanou.
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Ptiloha ¢islo 7 - Rozhovor B — respondent 02 — pan Karel

V: Dobry den, pane Karle. Na zac¢atek Vas tedy znovu upozornim, Ze nas rozhovor bude
zaznamenan na diktafon a samoziejmé veSkeré osobni udaje, které zde zazni, budou

anonymizovany. Souhlasite s tim?

02: Ano.

V: Zeptam se Vas pane Karle, jak dlouho jste ve zdejSi nemocnici a s ¢im tu jste?

02: Dva tejdny.

V: Dva tydny jste tady. A s ¢im pak?

02: No... Jako ve svym stafi jsem nepochopitelné vysel do lesa s pilou a skéc.. a fezal jsem diivi,
ktery bylo rozvéseny vod vétru po jinejch stromech, a ja jsem si nevsim toho vyvazeni a kdyz
jsem jednu ¢ast ufiz, tak ta druha mé porazila, nic mi neud’ala, ale str¢ila do mé a ja jsem spad
zadkem na jinej kus kmenu a vo néj jsem si vlastn€ zlomil steheni kost v kr€ku. Neni to Zadny,
jako fajnovy zranéni, no. Taky kdybych tam... kdyby kamaradi nevéd¢li, kde tam jsem v tom
lese, ja jsem se nemohl absolutné hnout, a m¢l jsem ve svy blbosti u sebe telefon, tak jsem
zavolal dvoum, ktery mé okamZzité naSli a prosté védéli, jaky to se mnou je, tak vobédnali

vrtulnik a jeSté€ dokonce pfijela i sanita i s osmi hasi¢ema.

V: Pane jo.

02: No protoze m¢ museli vodnyst dost dlouhej kus k tomu vrtulniku a ptivezli mé sem a tady
jsem byl uz v devét hodin vecer po operaci. Fantasticky, bezvadny, no.. jenomze jako neni to

moc dobry, protoZe s tim strdvim urcité aspon dva mésice.

V: Bude to nadlouho.

02: No, je... dneska jsem se tady s ndkejma lidma poprvé postavil na tu levou nohu, ktera je
zdrava, a voni mné naznacili, co mé& bude cekat za tu rehabilitaci, Ze jo. No a pfi rehabilitaci,
tady uz vodejdu, to budu v (konkrétni mésto), kde mam blizko tam chalupu. TakZe nevim jak

to bude jestli pfijedou na chalupu, nebo tam budu moct jezdit. Kdyz jsem fek tomu doktorovi,



ze jestli teda s tou pravou nohou, kterou mam operovanou, mohl bych §lapat jen na plyn, jestli

by to neslo. No a von povida, Ze neslo.

V: Takze se jesté jednou zeptam, ted’ z nemocnice, pijdete kam? Jak jste se domluvili s

panem doktorem.

02: No... domii. Domt pijdu.

V: Nebavili jste se o néjaké 1é¢ebné, kde byste byl, neZ se Vam noha zahoji?

02: Ne. Pjdu dom?.

V: Ja jsem dostala pravé informaci, Ze mate jit do lécebny a Ze jste o tom s panem

doktorem mluvil.

02: Jo... ale ja sem fek, ze do zadny takovy lécebny nejdu, jako.

V: Ne?

02: No dyt’ k tomu neni diivod, jako. J& si myslim, Ze prosté, Ze budu dal jesté na ty chalupé

néco délat. Dyt’ na tom jeSté nejsem tak Spatné.

V: TakzZe jak to s Vami ted’ bude?

02: No domi, jdu, domt. Do Zadny lécebny, to ja jim nic nepodepiSu.. a ... voni m¢ snad
ptihlasej na idkou takovou, ja nevim, jak se to jmenuje a to jsou ty lidi, co délaj ty rehabilitace,
a bud’ teda zvou lidi k sob¢, nebo chod¢j za nima, Ze jo.

V: Vite, Ze mate pravo rozhodovat o své dalsi 16¢bé?

02: To vim, a taky to délam.

V: TakZe budete doma a bude za Vami nékdo dochazet a pomahat Vam s béZnymi dennimi

¢innostmi?
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02: No, a ..no to jesté nevim.
V: To jeSté nevite.

02: No.. protoze jinak by m¢ musel zase nékdo vozit a jako kdyby mé jako m¢li vozit voni na
svy naklady, tak by to bylo pon¢kud draha sluzba. Ja nevim, mozna, Ze v dob¢ ty rehabilitace

budu moct jezdit s autem, no, nevim.
V: Kde tedy ted’ budete, neZ budete schopen se na tu nohu postavit sam?

02: No doma, to jako... ve Gtyfiaosmdesati se mné zda, Ze bych to dost brzo vzdaval. Naka

lécebna.. to...
V: Myslite si, Ze to Ze byste tam Sel, by znamenalo, Ze to vzdavate?

02: No a né? Dyt to neni pro mé¢, mné nic krom ty nohy neni... to.. Tam chod¢j lidi v hor§im

stavu, Ze jo.
V: Vy jste se tedy s Iékaiem bavil o tom, Ze chcete ziistat doma? Nebo, co Vam nabizel?

02: Ne, to, prvné kdyz se mé na to zeptali... ne to jsme moc daleko. Voni jako nevéd¢j, jak se

to bude vyvijet, to 1éCeni, ze jo, ale ja bych tek, ze tak ty dva mésice.

V: Jaka byla prvni myslenka, ktera Vas napadla, kdyZ vam preklad do 1é¢ebny pan doktor

navrhl?

02: Dyt Vam tikam, Ze to je mimo. Dyt’ to pro m¢ neni.

V: A to Vas napadlo i tehdy, v tu chvili?

02: Bodejt. No... to ne.

V: A co jste pFi tom pocit’oval? Vzpomenete si? Bylo to prekvapeni...

02: No, ptekvapenej, to sem byl, teda. A vite co, to... bylo mimo, to, to viibec.
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V: Vite co znamena zkratka LDN?

02: Jo, to je 1é¢ebna pro..., pro nemocny, tak néjak, ale byli tam uz n¢kolik mejch znamych.

V: A co o tom rikali?

02: No... tam je nejblbéjsi, to vodlouceni vod tech rodin...

V: Rozumim, ale to mate i v nemocnici, ne?

02: No jo, jenomze tam, jakmile pfijde do ty eldéenky, tak von si mysli, Ze uz mu vodtamtad’

nikdo nepomiize.

V: Ten pacient?

02: A Ze uz je tam v podstaté dozivotné, ze jo.

V: Myslite si, Ze je to takhle v§eobecné vnimany?

02: No ja si to myslim, ze v§eobecné, Ze vodtamtad’ uz je cesta jenom do krimi..., no (smich) do

krematoria, jo. ProtoZe, pro, tyhlety lidi, to uz jsou, jako posledni dny Zivota.

V: Mohou se pacienti z 1é¢ebny vratit doma?

02: No.. to si nemys... no mozna par jo, ale ne moc. Spis jestli chtéj dozit doma, nebo tam byli

zbytecné, Ze jo.

V: Hmmm, a vypravéli Vam ti pratelé, jak to tam chodi? Nebo jste tam primo byl za

nékym na navstéve?

02: No... zndm to vod téch..., znam to vod té€ch mejch starSich znamejch, ale nékde to ma;j
perfektni. Nékdo to maj jak zdmecek, jo, voni zaméstnanci se tam vo né staraj, stravovani
perfektni a vas, kdezto doma by si museli néco kuchtit. No... takze to zafizeni, to uz mélo bejt
davno. Jenomze to stoji penize ze jo. Ale veék se prodluzuje a je toho vSeho malo. Takze voni

takovyhle starsi dédci jako jsem ja a babky, to uz néktery jsou na tom jesté hat. To ja si jako

33



jesté furt myslim, tak... teda ja se, ja kreslim vSelijaky bardky a chalupy, takze j4 mam jako
préci v sed¢. Ja si jen furt néco kreslim, Ze jo, ale je fakt, uz necestuju takhle po svéte, jo, jako

jsem jezdil. To uz musim vynechat.

V: Takze ti Vasi znami méli jen pozitivni zkuSenost s 1é¢ebnou pro dlouhodobé nemocné?

02: Ale taky ne, taky ne... Neni to vSude tak perfektni. Nékde je ta, jak jsem fikal, jo, ten
zamecek a profesiondlové se tam staraj vo ty lidi, a jinde je to zase, no.., jina uroven abych tak

fek.

V: Jaka byla ta jina aroven?

02: No... ja... hmmm, no j& bych si tfeba jako predstavoval, kdybych m¢l takhle jako nékde
skoncit, aby to byl takovej zdmecek néjaky zchudly Slechty, ale s paradni zahradou, kde prosté

je to park, pokud mozno velkej, a Ze m¢ tam budou vobsluhovat lidi, ktery nejsou blby.

V: TakZe u Vas hraje velkou roli prostredi 1é¢ebny...

02: No, jasné. Hlavné aby to nebylo n€kde u silnice, aby tam byl klid a velkd zahrada. Vono
tyhlety stary budovy, jo, co jich tady v republice mame, voni je skupujou Rusaci a rizny
dobrodruhové, co si myslej, Ze si budou hrat na Slechtu, no a pak zjistéj, Ze nemaj penize a tak
to chatra a pak se toho chtéj zbavit a misto aby to dali jako statu, nebo n&jaky organizaci, tak to

radsi zapalej, jako tuhle, nebo to nechaj spadnout, aby méli aspont pozemek. Nemaj k tomu

vztah, nemaj.

V: Setkal jste se nékdy s hovorovym vyrazem "eldéenka'?

02: Jak se tomu fik4, no to nevim. Ze to.

V: Ptam se, jestli jste nékdy slySel, Ze by se nékdo bavil o "eldéence", Ze nékdo byl v

"eldéence'... Myslim konkrétni uziti toho slova.

02: Ne, ne.
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V: A kdyZ jsem ho ted’ vyslovila? Jak na vas to slovo pilisobi? Vnimate ho pozitivné nebo

negativné?

02: Ale ja si myslim, Ze ted’ je to furt perfektni, ja nevim, ja si myslim, ze lidi nemaj divod to
kritizovat, pokavad’ v tom nebyli. No a ja, a mimo to, to je to vodlouceni vod ty rodiny. Von
vlastné ani pofadn¢ nevi, co ho tam ¢eka. Protoze von si tam nemtiZe jit na tejden, to zkusit a
pak zas domt, a pak si to rozmyslet. Tam taky nezapomeiite, ze spousta téch ptibuznejch, se
tteba t¢hletéch lidi starejch uz snazi zbavit. VEdi, Ze na to je zafizeni, a Ze prosté v podstaté tam
maj jidlo, a ty lidi nic jinyho nepotiebujou. JenomzZe tam by méla bejt taky nidka zdravotni péce,

no a to neni.

V: Myslite, Ze v 1é¢ebné pro dlouhodobé nemocné, neni dostupna zdravotni péce pro ty

pacienty?

02: No mozna néco Ze tam je, ale neni to na takovy Urovni, no, Ze to tam tak placaj. Dyt to uz

neni zadny 1éCeni.

V: Byl jste se za témi svymi znamymi, co tam byli, podivat?

02: Ne, takhle, ja jsem vétil tomu, co mi fika. Tady je takovej, tieba takovy zatizeni v (konkrétni
mésto), no a to je prosté za zdi, ohromnej park, se zdmeckem, kterej ty Slechtici vénovali v
podstaté lidem. No a to vim, ze tam byly dv¢ babky, a ty si to prosté ohromné chvalily. Protoze
von to takovyhle doma kazdej nema. A tam kdyz taky ptijde na to jako zZe... ze vlastn€ se tam
zije trochu kulturnéjc. Nékde si tak nezijou, ze jo. Je fakt, Ze jsou vodlouceny vod domécich
zvifat, a tak, to je ... jako kdyZ se ma né¢kdo rozloucit se psem, tak to je... blby. A voni tam zadny
lidi se zvitatama nejsou.... To by se taky jesté tteba mohlo zlepSit, mohli by bejt, takovy...
jenomze kdo by se jako zabejval s takovou spoustou ¢okla, to by byl zmatek, Ze jo. No, tieba ja
bych se s kocourem tézko rozlucoval, j& mam takovyho toho whiskas, mouratyho, kterej vazi
vosm kilo a to je prosté uz takovy zvife uz se zvlastnim chovanim, ten byl venku vSehovsudy
20 minut, kdyZ prorazil na vokné& sitku proti mouchdm, a Sel se podivat ven. Je samoziejmé
kastrovanej, coz se uz nema dneska d¢lat, ale kastrovanej musi bejt, protoZze von takzvané
kankuje v barakach, a kdyz jsme méli kocoura v minulym byté, tak kazdej kdo k nam pfisel tak

povida, vy mate kocoura, co? Poznali to po ¢uchu.
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V: TakZe 1é¢ebna je pro vas tiché misto, zimecek, velky park...

02: No, tak jako je to pfedstava, Ze jo, mohla by to bejt i idka moderni stavba. Kdyz ja neveéfim
tém lidem, co kupujou ty stary stavby... nevéiim, no a kdyz si pak ud¢€laj v tom naky to zatizeni,
tak na to akorat berou prachy. M¢li by to pfenechat statu. M¢ se to moc nelibi, kdyz to déla
soukromnik. Rikam, berou na to prachy vod statu a je fakt, Ze to je jenom takovy moje
presvédceni, nemél sem moznost se o tom piesveédcit, ale rad bych to vidél, kdyby to bylo.. nebo
kdyby pies to byla aspon néjaka kontrola. Jo? Tteba jednou za Ctvrt roku pfijdou a podivaj se,
jak zijou hygienicky, jakou maj kvalitu jidla, jak se tam, jak4 tam je ta pfiroda, jestli to tam

vopravdu je takovy... vyhovujici.
V: Jak se pacientiim v 1é¢ebné bydli?

02: Tak zalezi asi na tom, jak jsou zdravotné, Ze jo. Ale kdyz je to v ndkym zdmecku, tak asi
dobte. Akorat, jo, na pokojich, si pfedstavte, jako dohromady i 10 jich tam je. VSichni
dohromady a ted’ kdyz n€kdo jako pottebuje na zachod a tento, tak do pliny, Ze pak se prebale;j

jako mimina a je to, ale vSichni u toho jsou.
V: Popisujete to, jako byste to na vlastni o¢i vidél.

02: Ale to ne, ale sta¢i od znamejch, a se to vi, Ze tam vétSina lezi a, a to jeste kdyz, tak se

koupou jednou tejdné, tieba...

V: Slysel jste nékdy o 1é¢ebnach pro dlouhodobé nemocné v médii? Ze by se tato za¥izeni

probirala v televizi, Ze by na toto téma byly néjaké diskuse v radiu, tisku...
02: Ne... j& poslouchdm jenom prakticky zpravy a ja, ja prost¢ nemam rad reklamu a takovyhle
veci a jako ja, ja jsem prosté odchovanej swingem a jazzem. J4 mam pies 500 cédéce.k a kdyz

budu chtit néco poslouchat, tak tuhle muziku.

V: A nezaznamenal jste ani ve zpravach, Ze by se mluvilo o 1é¢ebniach pro dlouhodobé

nemocné?

02: Ne... nebo jo, jako Ze je malo mist v téch ustavech, ale to vSude. Nejsou na to penize.
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V: Zistaiime u téch 1éceben pro dlouhodobé nemocné. Myslite, Ze nedostatek penéz ma

vliv tedy na pocet luZek, kvalitu péce...
02: No a taky na pocet zam¢stnanct, Ze jo...
V: Kdo se v 1é¢ebnach o pacienty vlastné stara, podle Vas?

02: No... to je prave to. VSechno zalezi na lidech. Pokavad’ tam lidi nejdou vydélavat penize a
krast potraviny z kuchyné, takze... to pravé jsou takovy dalezity véci, Ze jo. Musej to bejt taky
lidi, ktery k t&m starejm lidem maj fidkej vztah. Cili kdo ma tieba svy dédecky a babicky, tak
vi, jak se s nima u nich zachazi v rodin€ a takovym zptisobem musi zachdzet 1 v eldéence. Ale
kdo to vybere, jo... protoze tam se né¢kdo ptihlasi a uz nazdar a uz tam je zaméstnanej, jo. No a
jako... ja... ja neveéfim tomu vybéru, moc, protoze to vidim vSude v jinejch zaméstnanich, ze
prosté, taxikafi, néktery hospodsky, jo, to prosté jsou nécktery lidi, ktery bych vodtamtad’
vyflakal. Taxikafi v tom jsou 50 let, a to, to je.... Ja jsem mél n€kolik kamarada taxikaid, co $li
potom jako d¢€lat do téch tustavii aj do tieba ty eldéenky. A ted’ka naky kvalitni kuchafi a
sestaveni jidelnicku, aby tam bylo vod kazdy skupiny néco a taky zaroven, aby ty lidi hlidali co
se tyce naky vahy. Kdyz jstete koupit zbozi do Kauflandu, tak tam je tietina lidi obéznich,
néktery Silenég, jo. Tam jsou Zensky, vokolo padesati, Sedesati, ktery vazej 130, 140 kilo. To je
prosté....Vono 1 v Americe, jsou, jo a jeSté v ty Asii, jenze tam jsou obézni jenom ty Sumo, co
to maj jako zaméstnani. Ale jinak co tam pracujou, to musi bejt, jako ob&tovani se, rozumite?

Dyt voni za to nic nemaj a pfitom tam vobsluhujou lidi ktery, krety brzo umtou.
V: Jaké profese tam miiZete potkat v 1é¢ebné?

02: No tak riizny pe€ovatele, zfizence, no.. ja nevim. Ale vite co, vono je to v§echno vo lidech.
Kdyz tam vezmou takovyho taxikate, kterej timdle x let krouti volantem a nikdy se nestaral vo
nikoho nez vo sebe, tak... No ale kdo to rozhodne? Kdo rozhodne vo tom, Ze tam takovej clovek
nepatii a zafidi mu, ze votad’ vypadne. VSechno je to prosté na fizeni a kdyz vidite n¢ktery
vladni funkcionafte a takovy co se cpou do politickej funkei, tak proste nejhlit na posledni pohled
je vidét, znat Ze, ja jako kdyz vidim toho hocha vod téch piratu s téma, jak se to... s téma
derdama, jo... No tak ja si nedovedu pfedstavit, ze bych mél dceru, ktery by takovyhleho blba
ptivedla ke mné domd, jo. J4, sice jsem ho jako skrz rozhlas slysel, ze se zda jako bejt, ze jo,

mluvi rozumné, ale pro€ potiebuje 35 letej kluk, mozna Ze studovanej, mit na sob& takovouhle
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dekoraci. J& véfim, Ze spousta lidi, ma k takovejmhle lidem vodpor. To je prosté pro mé
nepiedstavitelny, ja kdyz vidim prosté chlapa starSiho, s dlouhejma vlasama, tak si fikam...
pro¢pak to tak asi mas? Jako na co. Ma to rada ta tvoje Zenuska? No tak to je divod. Vona si
mysli, ze mu to slusi, tak von to nosi, aby m¢l klid. Ale kdyz to nékdo nosi sam vo sobg, tak to
znamena, ze chce vybocCovat z fady a von nema chudék nic jinyho, ¢im by na sebe upozornil,

tieba jako ze néco umi délat dobfe.

V: To jsme se dostali od naSeho tématu az k politice a vhledu...

02: No, to m& musite v Cas zarazit. J& jsem straSn¢ ukecane;.

V: Ja bych se ted’ zase vratila na zac¢atek. Vy jste tedy iekl, Ze do 1é¢ebny pro dlouhodobé

nemocné nepijdete. Jak to budete zvladat doma?

02: No jo... tak jako, ja se pratelil se spoustou lidi, vSelijakejch, protoze jsem taky na to mél ¢as,
a mam spoustu tedy kamaradi, ktery i vypadaj na to, Ze by mné€ i pomohli s né¢im. A dokonce....
no, nedélal jsem si zbytecny nepratele. Piesto, Ze jsem ukecanej, drzej a vodsuzuju kde koho za

blbosti, na coZ nemam pravo, to ja vim.

V: Jste €lovék, ktery, kdyZ se mu néco déje, néco s ¢im nesouhlasi, se ozve?

02: No jisté. No ale nesmi bejt vétsi nez ja. A vono taky potom neni dovoléani, no... ja vim jak

to fungovalo za minulyho reZimu.

V: Je to ted’ jiné?

02: Jak v ¢em, vono, pozor si musite davat furt a lidi sou stejny taky, jen zalezi na pfilezitosti,

kdy se miizou ukazat.

V: A jak Vasi situaci proziva rodina?

02: Ja nemam rodinu. Mam manzelku ale... mame kocoura, psa a mame jesté asi 5 venkovskejch
kocek je zivime, no a pak takovy starosti jako ze jsem vyrobil 23 budek pro ptaky podle vykresu
vod ornitologt, a tak no. A uz jsme zase n¢kde jinde, vidite. Vy jste viibec prvni zivocich, kterej

se se mnou vo tomhle bavi. No... mate tam jesté néjaky votazky?
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V: Ja myslim, Ze uZ jsme téma vycerpali.

02: A jeste jste se dozvédéla plno navic. (Smich)

V: To mate pravdu, ¢lovék nékdy stoci hovor smérem, kterym by nikdy nerekl.

02: Jo to mn¢ to jde.

V: Tak Vam pane Karle dékuji za Vas ¢as a nashledanou.

02: Nashle.
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Priloha ¢islo 8 - Rozhovor C — respondent 03 — pani Marie

V: Jesté jednou dobry den pani Marie. Na zafatek Vas tedy znovu upozornim, Ze nas
rozhovor bude zaznamenin na diktafon. Samoziejmé osobni udaje budou
anonymizovany, tak aby Vas nikdo na zakladé rozhovoru nepoznal. Souhlasite s tim, aby

byl rozhovor nahravan?

03: Ano.

V: Dékuji. Pani Marie povézte mi, s ¢im tady v nemocnici leZite a jak dlouho.

03: Né&co.. asi 14 dni, no a lezim s nohou. Sem spadla a celou nohu... tak to dopadlo. To mam
zlomeny v ky¢li, pockat ne v ky¢li v nértu, nebo ja nevim. Nékde tady dole, tak jestli nart nebo

kotnik, j& uz nevim.

V: TakZze jste tu takovych 14 dni, Fikate...

03: No asi tak, ja uz jsem po nemocnicich vod ¢ervence, no vSude mozn¢.

V: Od cervence myslite s tou nohou, nebo tomu predchazely jiné zdravotni problémy?

03: N¢, to sem byla se srdcem, tak se mi to tam sviralo, no a se to tahlo.

V: A to jste §la od Cervence z jedné nemocnice do druhé?

03: N¢, to ne. Sem byla taky doma, ale pak zas néco... a takhle putuju, no, z jedny do druhy.

V: Jak to zvladate, ty neustalé piresuny, z domova do nemocnice?

03: Neni to ptijemny, abych vam fekla pravdu. Vono staci, ze vdm je mizern¢ a ty pfesuny sem

tam, a vSude je to jiny, nez si zvyknete a to a stejné, stejn¢ vas nevylécej. Daj vam prasky a

bézte. A to je furt.

V: Trva Vam, nez si zvyknete na novou nemocnici, nové prostiredi?
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03: Jo, protoze nez zjistite, jak to tam chodi, kdo je jakej a tak, a jak tam vaftej, to ja nemam rada

tu mletou stavu a ryby, ryby nesnasim.
V: Vy jste nékdy potiebovala mletou staru?
03: Jo, kviili zubiim, sem si je jednou zapomn¢la a tak jsem méla kasSe.

V: Rikala jste, Ze neZ ¢lovék zjisti, kdo jaky je, a jak to kde chodi... myslela jste p¥i tom

na néco konkrétniho?

03: No lidi, musite zjistit nejdtiv, kdo je jakej, jak se chova a tak.

V: Myslite personal, nebo ostatni pacienty?

03: No i ty. Personal i pacienti. Po kom jako mizete néco chtit a po kom ne.

V: KdyZ je Vam, nékdo z personalu nesympaticky, tak po ném nic nechcete?

03: Tak, ano.

V: Pani Marie, mam informaci, Ze pristi tyden, byste méla byt preloZena do 1é¢ebny.
03: Ja nevim, zatim mi nikdo nic nefikal.

V: Nikdo s Vami nemluvil o tom, jaky bude dalSi postup v 1écbé, a jak dlouho tady v

nemocnici jeSté budete?
03: Ale tak jo, néco naznacovali.
V: Co naznacovali a kdo? Padlo slovo 1ééebna?

03: Pan doktor, jako fikal, Ze bych n€kam S$la, asi i do ty 1€¢ebny, no, ale kerej den, to ne. Ani

do ktery. Vona totiz dcera mi zatidi néjaky, jako leps$i zafizeni abyste rozum¢la.

V: Vite, Ze mate pravo rozhodovat o své dalsi 16¢bé?
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03: Tak, asi ano. Asi do toho mam co mluvit.

V: Jaka byla vase prvni mySlenka, nebo pocit, ktery jste méla, kdyZ vim o moZnosti

prrekladu do 1é¢ebny rekli? Co Vas napadlo?

03: No... jako Ze to, neni mozny. Ze sem myslela, i dcera myslela, Ze... Ze ptjdu jinam, no...
V: Jinam, myslite do toho, jak vy Fikate ,lepsSiho zafizeni“?

03: Ano, tak.

V: A co jste v tu chvili pocit’ovala?

03: No, tak trochu sem se lekla, no...

V: Lekla, protoze by Vam to zkFizilo plany s tim ,,lepSim zafizenim*?

03: Tak, ano.

V: A konkrétnéji se s panem doktorem domluvite pozdéji, az budete védét, jestli pro Vas
v tom jiném ,,JepSim“ zarizeni budou mit misto? A co je to za zafizeni, jestli se muZu
zeptat?

03: Ktery?

V: Mam na mysli, to, které Vam bude zarizovat dcera.

03: No, to je tady, ja uz jsem tam jednou byla, jmenuje se to...pockejte, zacinalo to na.... Si

nemuzu vzpomenout, ale je to tady kousek.
V: A jaké sluzby poskytuje?
03: No, staraj se tam o vas a hlavn¢ je to tam moc pékny, moderni prostfedi a tak.

V: Nemyslite nahodou xxxxxxxx? (pozn.: jde o domov pro seniory, provozovany

soukromou spole¢nosti)
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03: Ano, to je ono.

V: A je to tam lepsi?

03: Je, urcite, ja tam byla spokojena.

V: A rekla jste panu doktorovi, kam chcete jit?

03: Jo, fekla, mluvil i s dcerou, a ze se jest¢ domluvime.

V: KdyZ jsme se bavili o 1é¢ebné, pani Marie, vy jste tedy v 1é¢ebné nikdy diive nebyla?
03: Ne, jeste ne.

V: A setkala jste se s vyrazem eldéenka?

03: Setkala, jisté.

V: A jaky na Vs to slovo déla dojem?

03: Spatne;j.

V: Spatnej? Co ten pocit vyvolava?

03: To, ze az 7 na pokoji jich je, pre;j.

V: AZ 7 na pokoji... myslite pocet pacienti, leZicich na jednom pokoji.
03: No.

V: A to spatfujete jako nevyhodu, jestli to spravné chapu.

03: No.

V: Kviili ¢emu? Co si myslite, Ze je na tom nevyhodné, co Vam na tom vadi?
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03: No ja nevim, ja sem tam nebyla. Ale nemate soukromi, nemate klid, tam furt nékdo chodi,

jak na nadrazi..., ja jen jak slySim.
V: SlySite od znamych?

03: Od znamych no.

V: Nékdo z rodiny v 1é¢ebné byl?

03: Ne, ja bych chté¢la do toho soukromyho zatizeni, radsi, nez do ty eldéenky. Ale musim

napted sehnat n¢jakou rehabilitacni sestru, aby se mnou cvicila, protoze tu tam nema,j.
V: TakzZe to soukromé zarizeni, o kterém mluvite, je domov pro seniory, a ne lécebna.
03: No, jo. Tak. Oni tam jako sestru normaln¢ nema;.

V: A pro tohle soukromé zarizeni jste se rozhodla na zikladé toho, co jste slySela o

1ééebnach?

03: Ja uz jsem tam byla difiv jednou. Ale jo, taky. Prosté tam nechci, do ty eldéenky, kdyZ vim,

ze tady je to dobry.

V: A kdyby Vam nabidli jiné zaFizeni, ne léCebnu, ale jiné zarizeni, neZ kam mate

namiieno? Sla byste? Nebo za jakych podminek?

03: To by zélezelo na tom, jaky to tam maj. Kdyby jako v ty xxxxxxxx (pozn. domov pro

seniory), tak asi jo.

V: A kdyby to bylo stejné v 1é¢ebné, jako v xxxxxxxx (pozn. domov pro seniory)?
03: To ale neni.

V: To vite?

03: No a ne? Ja bych tekla, Ze neni. Je to 1éCebna...
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V: Vadi Vam tedy vic to, Ze byste §la do prostiedi, kde to neznate, nebo Ze byste Sla do

1é¢ebny?

03: Oboji.

V: Co na Vas udélalo ze zkuSenosti VaSich znamych nejvétsi dojem? Co Vas tieba

presvédcilo o tom, Ze tam nechcete jit?

03: No hlavné ta predstava, Ze je tolik lidi na jednom pokoji, to ¢lovéka taky votravuje a zalezi

teda jaky lidi se sejdou, no. Ale tady v tom soukromym budu mit sviij pokoj.

V: Co si jeSté vybavite z vypravéni?

03: No hlavné to velky mnozstvi lidi, Ze jsou tam namackany na jednom pokoji. A ta jedna
znama, ona to byla moje spoluzacka z realky, tak tikala, ze u ni na pokoji zrovna umirala néjaka

pani vedle a Ze to nebylo nic pfijemnyho, leZet vedle, ze jo. Dovedete si to predstavit?

V: Vzpomenete si jeSté na néco?

03: Hmmm, nevim.... MoZna.. jesté jidlo sem slySela, Ze tam nebejva nic moc. To ja si nemiizu

tady stézovat.

V: Jak je to dlouho, co VaSe spoluzacka v té 1é¢ebné byla? Vzpomenete si?

03: No, ptesné&, nevim, ale ne vic jak rok, asi tak.

V: S ¢im tam byla?

03: Ona m¢la zlomenou nohu, jako ja, ale vejs. Stehno, nebo tak.

V: Byla jste se tam za ni podivat?

03: Ne, to ne. Bylo to daleko, ona bydli az (konkrétni mésto).

V: Co personal? Jaky v lécebnach je?
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03: Jo, na to jsem zapomn¢la. Prej se tam casto nemohli dozvonit, nebo Ze to trvalo moc dlouho,

nez nekdo prisel. Lida pak prej piestala zvonit, radsi.

V: Lida je ta spoluzacka, jestli chapu dobre.

03: Jo.

V: Procpak prestala zvonit?

03: No, ze se stydéla. Oni u toho maj feci a tvarej se... ze ¢lovek pak se, Ze jo, boji ...

V: Neni mozné, Ze mél personal hodné prace s jinym pacientem v tu chvili?

03: To méli potad... a pak slySela, jak maj zabavu...

V: Myslite si, Ze je to tak ve vSech 1é¢ebnach?

03: Snad ne, tak mohla to bejt vyjimka, ze jo, lidi nejsou vSude stejny.

V: A tam kam planujete jit se to ma s personalem jak?

03: Jsou tam hrozn¢ mily. Tteba jednou se mi stalo, Ze nikdo na zazvonéni nepfisel, ale jen

jednou.

V: Pani Marie vite, jaky je cely nazev pro lé¢ebny? Pouziva se pro to zkratka LDN.

03: Jo, l1écebna ... 1é¢ebna pro nemocné, tak n&jak?

V: Je to 1é¢ebna pro dlouhodobé nemocné.

03: Aha, no vidite.

V: SlySela jste néco o l1écebnach pro dlouhodobé nemocné v médiich?

03: No, slysela jsem, no...
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V: Co jste slySela?
03: No vselicos.
V: ZKusite si na néco vzpomenout?

03: Ze to je jako pietizeny, a malo personélu a tak. Ja nevim, ja jsem tam jesté nebyla, tak jestli

je to pravda, nevim. Dcera, ta jako n¢kde Cetla, Ze ta péce tam a takovy, neni uplné dobra.
V:V ¢em neni dobra? Co vyhledala za informace?

03: To nevim, jen fikala tak a tak, Ze to jako neni tak dobry a co jesté fikala Lida...

V: A byl to Vas napad, Ze piijdete do toho soukromého zarizeni, nebo to napadlo dceru?

03: No, to jako dcera s tim pfisla, Ze by bylo dobry jit tam. Si nasla nékde na tom pocitaci, ze je

tam jako ta péce dobra, krasny prostiedi, no co na ty eldéence neni.
V: A vy jste s tim souhlasila hned, Ze piijdete tam?

03: J6. ProtoZe jak jsem fikala, co jsem slySela...

V: SlySela jako o tom soukromém zarizeni? Néjaké recenze?

03: Ne, o lécebnach. Dcera jak na pocitaci jako hledala ndky informace o 1écebnach a tak tam

lidi rzné psali, jak to tam chodi a podobné.

V: Myslite recenze lidi, ktefi maji zkuSenost s 1é¢ebnami pro dlouhodobé nemocné sami,

nebo zkrze nékoho, tfeba pribuzné?
03: No, asi tak.

V: Mluvila jste o tom, Ze v tom soukromém zarizeni je to moderni. Maite néjakou
predstavu, jak to vypada v 1é¢ebné? Krom toho, Ze je, jak jste sama Fekla, hodné lidi na

jednom pokoji?
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03: Ja vam tfeknu, Ze vilbec nemam zadnou ptredstavu. Nemam, ne. Bylo by to pro m¢ takovy

ptekvapko.

V: A chtéla byste... méla byste zajem o to, dozvédét se dopiedu o tom, jak to v konkrétni

lécebné chodi, jak to tam vypada...

03: Kdo se tam o ty lidi stard... no samoziejmée, samoziejme bych chtéla védet, jak to tam chodi,

no ale sedm si nedovedu predstavit.

V: Sedm? myslite téch sedm pacientit na jednom pokoji?

03: Jo.

V: Takze byste uvitala, kdyby za Vami nékdo priSel, nebo vaim sem dali néjaky letacek s

fotkami dané 1é¢ebny, jak to tam vypada, jak to tam chodi, néjaké kontakty...

03: No hlavn¢ jak to tam vypada.

V: MoZna Ze na internetu jsou néjaké stranky dané lééebny, kde jsou i fotky a dalsi

informace. MoZna, Ze se tam i VaSe dcera divala.

03: No, jo, jenZe to je na pocitaci. Asi 1 divala, ja nevim, ale ja bych to chtéla vidét sama. Jak ja
se podivam na pocita¢? Letaki maj vSude plno, na léky a na choroby, na ldzn€ sem tady taky
vidéla.

V: Takze byste chtéla letacek?

03: No, to bych byla rada.

V: Pani Marie, myslite si, Ze se léCebny pro dlouhodobé nemocné néjak lisi, od

nemocni¢nich oddéleni, jako je napriklad tohle?

03: To ja nevim, tady je to perfektni.

V: Jste tady spokojena.
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03: Jsem moc.

V: A pro¢ chodi pacienti do 1é¢ebny?

03: To ja vitbec nemam predstavu. Nemam.

V: Napadaji Vas néjaké otazky v souvislosti s 1écebnou?

03: No zajimalo by m¢ to prostiedi.

V: Myslite tim i budovu, ve které se 1é¢ebna nachazi? Nebo interiéry, personal?

03: Ale budovu tu ja znam. Ale jaky to je vevnitt. A jak se tam chovaj k pacientim. Tady si
nemiizu stézovat. No a hlavn¢ dcera nechce abych tam S§la, no. Protoze to tam je zoufale

zafizeny, no.

V: A kdyby bylo rozhodnuti jen na Vas? Zkusila byste to?

03: Ja sem spokojend v tom soukromym zafizeni, tak pro¢ to ménit. Tam miiZu mit i sviij pokoj.
Vono si to tam sice platim, ale je to lepsi. Jenom co tam chybi, je ta rehabilitace, jinak je to tam
krasny. Jestli to tam neznate, tak to stoji za to, je to tam vopravdu exkluzivni. No, ale hlavné ta

rehabilitace tam neni, akorat bydleni a stravu a veliky penize platime, kolik, no asi 24 tisic.

V: Co kdyZ se Vam nepovede sehnat tu rehabilitacni sestru? Zméni to néco?

03: No, to nevim. Ngjak by se to asi udélalo.

V: A v tom xxxxxxxx (pozn. domov pro seniory), by Vas vzali i tak?

03: Jo, to jo. To jim nevadi.

V: Jak se citite pred prrekladem?

03: Dobre, jak bych se m¢la citit.

V: Nepocit’ujete nervozitu?
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03: Ne, kdyz vim jaky to tam je, ne.

V: Pani Marie, ja myslim, Ze jsem svoje otiazky vycerpala. Chcete jeSté néco dodat?

Napada Vas néco?

03: Ja myslim, ze ne. Tak snad Vam to k né¢emu bude.

V: Ja vam pani Marie moc dékuji za rozhovor. Méjte se hezky a at’ se brzo zbavite téch

berli.

03: Jo, to bych chtéla (smich).

V: Nashledanou.

03: Nashle.
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