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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva problematikou edukace dvouletych déti v zatizenich péce o déti
do tfi let, pfedevsim v matetskych Skolach a détskych skupindch. V teoretické Casti jsou
vysvétleny hlavni pojmy a témata. Popsana jsou zatizeni péce o déti do tii let, detailngji jsou
charakterizovany détské skupiny a matetské Skoly, véetné jejich legislativniho vymezeni.
Dale je ptiblizen vyvoj ditéte do tii let, ptistupy k edukaci dvouletych déti v zahranici, mozné
problematické aspekty edukace dvouletych déti a téz metodicka doporuceni pro préci
s dvouletymi détmi. V praktické casti je s vyuzitim dvou piipadovych studii popsana
edukace dvouletych déti v matefské Skole a détské skupiné. Cilem vyzkumu bylo analyzovat
podminky a zplsob prace s dvouletymi détmi v mateiské Skole a détské skuping.
V matetskych skolach je realizovana s dvouletymi détmi ve vét§i mife pedagogicka prace,
v détské skupiné€ je pozornost vénovana predevsim potiebam déti, skupiny zajistuji spise

hlidani déti, obohacené o vhodné aktivity s dvouletymi détmi.

KLiCOVA SLOVA
edukace, dvouleté dit¢, matetska Skola, détska skupina, ucitelka, chiiva, dit€¢ v raném veku,

péce o dité¢ mimo rodinu



ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the issue of education of two-year-old children in care
facilities for children under three years, especially in kindergartens and children's groups. In
the theoretical part are described and explained main concepts and topics. In this part is
a description of care facilities for children under three years of age, children's groups and
infant schools are characterized in more detail, including their legislative definition.
Furthermore, the development of a child under three years of age, approaches to the
education of two-year-old children abroad, possible problematic aspects of the education of
two-year-old children and methodological recommendations for the work with two-year-old
children are explained. In the practical part, two case studies describe the education of two-
year-old children in a kindergarten and a children's group. The aim of the research was to
analyze the conditions and methods of work with two-year-old children in infant schools and
children's group. In kindergartens, there is a greater degree of pedagogical work with two-
year-old children, and the children's group focuses primarily on the needs of children, while

the groups provide childcare, enriched with appropriate activities with two-year-olds.

KEYWORDS
education, two-year-old child, nursery school, child group, teacher, babysitter, child at an

early age, childcare outside the family
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Uvod

V cCeském prostiedi v poslednich letech probihaji cetné diskuze na téma zaclenovani
dvouletych déti do ptredskolnich zafizeni. Toto téma neziidka déli laickou i odbornou
vefejnost na dva tabory. Je patrné, ze na danou problematiku je nutné nahlizet z mnoha
aspektt, a to jak ze strany rodicu (financ¢ni situace rodin — hypotéky, Casnéjs$i navrat matky

do pracovniho procesu), tak i s ohledem na co nejvice optimalni vyvoj ditéte.

Ceska republika umoziiuje matkam vybrat si délku mateiské dovolené, ktera je oficialng
stanovend do 4 let v€ku ditéte. Matky si mohou zvolit jeji délku dle svého uvazeni
a moznosti. Doned4vna byla nej¢astéjsi délka matetské dovolené tfi roky. Mnoho matek ale
nechce nebo nemuiize byt tak dlouho s ditétem doma a povazuji za idedlni délku matetské
dovolené tfi roky. Nemald skupina matek by uvitala moznost umisténi svého dité
do instituciondlni péce jeste diive.

Bakalarskéa prace si nepoklada za cil hodnotit soucasny stav, ale konkrétné se zamétuje
na zjiSténi a analyzovéani specifik edukace dvouletych déti v obou hlavnich typech
predskolnich zatizeni (détska skupina, matetskad Skola), které pfijimaji déti této vékové
kategorie. Teoreticka ¢ast v komparativnim pohledu shrnuje ramcové podminky edukace
déti v raném véku v matefskych skolach a détskych skupinach v Ceské republice, uveden je
1 popis dalSich zafizeni péce o déti do tii let. Sumarizuje vyvojova specifika ditéte raného
veku, kterd jsou vyznamna pro jeho vstup do predskolnich zatizeni. V zavéru teoretické Casti
je poukazano na sporné otazky tykajici se dochazky déti v raném véku do institucionalni

péce i vysledky vyzkumi v této oblasti.

Prakticka ¢ast obsahuje ptipadové studie dvou predSkolnich zafizeni, kterd maji zkuSenost
s edukaci dvouletych déti — jedné matetské Skoly a jedné détské skupiny. Cilem vyzkumu
bylo analyzovat podminky a zplsob edukace dvouletych déti v matetské Skole a détské
skupiné. Komparovany byly specifické moznosti vybrané matetské skoly a détské skupiny
v edukaci dvouletych déti a poukazano bylo na pfinosy i pfipadna rizika obou typil zatizeni
v tomto procesu. Metodami sbéru dat pro vyzkum bylo pozorovani a polostrukturované

rozhovory, a to s vybranymi pracovniky obou zatizeni a téZ analyza dostupnych dokumenti.



1 Systém zajiSténi predSkolniho vzdélavani, vychovy a péce déti raného
véku

Prvni kapitola bakalédiské prace je vénovéana problematice edukace déti ran¢ho veku
v riznych predskolnich zafizenich. Nejprve je stru¢né nastinén vyvoj piistupu k vychové
déti mladsich t¥i let mimo rodinné prostfedi na uzemi Ceské republiky, pfiblizena je
koncepce vzdélavani, vychovy a péce. Blize jsou také charakterizovany hlavni typy

predskolnich zatizeni, konkrétné mikrojesle, détska skupina a matetska skola.

1.1 Typy piedikolnich za¥izeni pro déti raného véku (vyvoj v CR) a jejich
legislativni a kurikularni ukotveni

Piedskolni vychova ditéte mimo rodinu ma na uzemi Ceské republiky (dale CR) dlouholetou
tradici. Dle Opravilové (2016) lze jeji pocatky spojit s dobou novoveéku, kdy se déti ocitaly
z riznych diivodii bez svych rodicl a zejména pii klaSterech tak zacaly byt zfizovany ttulky,
sirot¢ince, nalezince. Vychova v té dob¢ byla direktivni, jednalo se o nacvik podfizeni se
a poslusnosti, zaroven byly déti vedeny k rozvoji télesné zdatnosti, nebot’ déti v predskolnim
veéku bézné pracovaly. Na zacatku 19. stoleti se zacala rozvijet vefejna debata, nejprve spise

mezi odborniky, zda je pro déti predskolniho véku vychova mimo rodinny kontext vhodna.

Lze doplnit, Ze ani v ptipad¢ déti ve véku 3-6 let neexistuje v ramci odborné ani laické
vefejnosti shoda vtom, zda je prostfedi piedskolniho zatizeni pro déti optimalnim
vychovnym prostorem. Problematika péce, vychovy a vzdélavani déti raného a predSkolniho
véku byla pfedmétem zajmu konference na Pedagogické fakult€¢ Univerzity Karlovy,
realizované 13.—14. kvétna 2019, zamétené na problematiku péce, vychovy a vzdélavani déti

ran¢ho a predskolniho véku (APV, 2019).

V praci je rozliSovéana péfe (vychova 1 vzdélavani) pro déti raného véku nebo mladsiho
a star§iho predskolniho v€ku. Mladsim ptedskolnim v€kem se rozumi obdobi batoleci,
tj. do ukonceni tietiho roku, od 4-6 let hovofime o star§im ptedskolnim véku (MareSova,
2019). Za rany vék je povaZovano obdobi prvnich tii let, nicméné jak uvadi Kotatkova
(2014), prvnich Sest let zivota jako celek tvoti etapu predSkolniho véku, pficemz obdobi

do tfi let je obdobim raného piedskolni vék. Psychologie rozliSuje vék rany (prvni tfi roky



zivota) a v€k ptredskolni (3-6 let) (Vagnerova, 2012). V bakaléiské praci uzivame termin
predskolni vek jako charakteristiku pro veék 3-6 let, za ranou péc¢i povazujeme péci o déti
ve veku 1-3 let, primarné je vSak za ranou péci, a to s ohledem na zaméteni bakalaiské prace,
rozuména péce o déti dvouleté. Je vhodné doplnit, Ze nazev bakalaiské prace, ktery v sobé
obsahuje termin edukace, je pojat jako zastieSujici koncept péce o déti do tii let mimo rodinu.
U dvouletych déti nelze piili§ uvazovat o jejich vzdélavani, jedna se spise o péci a vychovu,
nicmén¢ 1 samotné vychovné piisobeni v sobé urcité aspekty vzdélavani zahrnuje. Edukace
podle Franclové (2013) znaci fizenou socializaci, tvofenou jak vychovou, tak i vzdélavanim.
Vzhledem k tomu, Ze je v praci pojednano i o matetskych Skolach, v nichz vzdélavani zcela
jisté probiha, zejména u déti starSich, byl zvolen jako nejvhodnéjsi pojem v ramci nazvu
prace pravé termin edukace, nicméné pii pojedndni o détech dvouletych jsou uzivany

v bakalarské praci predevsim vyrazy vychova ¢i péce.

Co se tyde zatizeni péde o déti predskolniho véku, tj. do 6 let vietng, v Ceské republice jsou
rodi¢im dle Schreyer a Oberheumer (2017) k dispozici nasledujici typy zatizeni, v nichZ

komplexné ¢i parcidln€ byva zajisténa odbornd péce o déti tohoto veku:

Mikrojesle: tato zafizeni uréena pro déti do ti let a existovaly jiz v CSSR. Nové tato forma
péte spadd pod zafizeni péSe o déti do tii let', resp. novym projektem spadajicim
pod Ministerstva prace a socialnich véci (MPSV) jsou mikrojesle, které jsou urceny pro déti
od 6 mé&sichi do 4 let. V fijnu roku 2017 jich bylo 68, jeden peCovatel se stara o 4 déti,
aktualné je jich dle MPSV (2019Db) 81.

Détska skupina: détské skupiny byly ustaveny v listopadu roku 2014, pro déti ve véku 1-6
let. V kvétnu roku 2015 jich existovalo jiz 100, dochazelo do nich celkem 1465 déti.
Zatizeni spadaji pod Ministerstvo prace a socialnich véci. Zatizeni z velké ¢asti navstévuji
dvouleté déti, pro které nenasli rodice umistnéni v nékteré z matetskych skol — odborniky je
tak Casto détskd skupina vnimana jako krizové feSeni. V détskych skupinach se détem

dostava obdobné péce jako v matetskych Skolach, naroky na jejich chod jsou vSak niZsi.

! Jesle patfily pod zdravotnicka zafizeni a zajistovaly vSestranny rozvoj déti do 3 let. V navaznosti na platnost
zakona 372/2011 Sb., jiz jesle nepatii mezi zdravotnicka zafizeni, jejich provozovani v tomto rezimu bylo
ukonceno k 31. 12. 2013. Obdobnou péci mohou zajistovat zafizeni v rezimu vazané zivnosti dle zdkona
¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani (Seidlova, 2013).



Dle MPSV (2019a) bylo k Cervenci roku 2019 evidovano celkem 719 détskych skupin
s kapacitou 12 237 déti.

Zarizeni péce o déti do 3 let: do téchto zatizeni ve skute¢nosti mohou dochdzet 1 déti starsi
3 let. V roce 2015 bylo téchto zatizeni 662,> ve 2. &tvrtleti roku 2019 se jiz jednalo podle
MPO (2019b) celkem o 2 522 téchto Zivnosti v celé CR, nicméné podet déti, které se

v zafizenich nachazi, evidovan neni.

Materské Skoly: jsou ureny pro déti od 3-6 let, nejdiive vSak od dvou let. Zajistuji
celodenni pé&i o déti. Pravni nérok na misto v MS maji viechny déti od tii let. V ptipadé
dostateéné kapacity mohou MS navitévovat i dvouleté déti, zruena byla zména dan
novelou Skolského zdkona z roku 2016, dle které mély mit dvouleté déti pravni néarok
na vzdélavani v MS, a to od roku 2020.3 Matefské $koly spadaji do systému $kolstvi, oproti
dal$im stupiitim vzdélavani jsou vsak otevieny celorocné, pticemz v dob¢ letnich prazdnin

je provoz zajistovan ve spolupraci s dal$imi mistnimi matefskymi $kolami.

Piipravné tridy: jedna se o tiidy pro déti, které potfebu;ji odklad Skolni dochazky, tj. do tid
dochazeji déti rok pred zapocetim povinné Skolni dochézky. Existuji pii béZznych nebo
specilnich zakladnich $kolach. Dle MSMT (2017) se v piipravnych t¥idach mohou
vzdélavat déti, u kterych je predpoklad, Ze tento krok povede k vyrovnani jejich vyvoje.
Zaroven je podminkou, aby byl ditéti povolen odklad Skolni dochézky. Ten povoluje feditel
skoly, a to na rok, pokud o tuto moZnost pozada pii zapisu do dané ZS zdkonny zastupce
ditéte a odklad doporuc¢i i Skolské poradenské zatizeni. Délka odkladu je maximalng

do zahgjeni Skolniho roku, v némz dité dovrsi 8 let.
Diim déti a mladeZe: nabizeji v Praze péci o déti ve formé tzv. center pro predskolni déti.
Zatizeni jsou urcena pro déti od 1 do 6 let, neposkytuji celodenni péci a nabizeji zejména

rizné vychovné aktivity, jakymi jsou ¢innosti hudebni, sportovni, vytvarné apod. Jsou

2 Zatizeni pé€e o déti do ti{ let mohla vznikat od roku 2000, kdy jejich vznik umoznil Zivnostensky zakon.
Podminkou bylo zfizeni potfebné vazané zivnosti. Neni sledovano, kolik déti v téchto zafizenich pobyva
(Eurydice, 2019).

3 Tato novela, kterou bylo zrusena povinnost MS piijmout od roku 2020 dvouleté déti ze spadové oblasti, byla
zvefejnéna ve Sbirce zakonl 16. srpna roku 2018 (Papirnikova Jureckova, 2018).
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alternativou pro rodice, ktefi nenalezli misto pro své dit€¢ v matefské Skole. V zafizenich

nebyva pro déti zajisténa strava.

Diivéjsi jesle tedy existuji v jiné formé, a to napiiklad jako zatizeni pro péci o déti do 3 let.
Jejich zfizeni se napt. vaze na zivnost péce o déti do 3 let véku v dennim rezimu, kterou je
mozné si ztidit od roku 2000. Détské skupiny na rozdil od matetskych Skol zajistuji pouze
péci o déti, ve smyslu vychovy, nikoliv vzdélavani. Ziizovat je mohou zaméstnavatelé,
vefejné 1 statni organizace, a to pro své zaméstnance, dale rizné neziskové subjekty (obce,
kraje, cirkevni organizace, obecné prospéSné spolecnosti), pricemz sluzba muze byt
poskytovéana zdarma, nebo za uhradu rodici. Pro déti, které k 31. srpnu pfed novym Skolnim
rokem dosahnou alespon péti let, je vzdélavani povinné. Pokud dité dosdhne k tomuto datu
alespoil 3 let, musi byt v obci zajisténo tomuto ditéti predSkolni vzdélavani. Predskolni
vzdélavani pro déti do 5 let mize byt zpoplatnéno, vySe thrady je vSak vyrazné¢ omezena
vyhlaskou o predskolnim vzdélavani, kdy mésicni vySe Uplaty nesmi presahnout 50 %
skute¢nych primérnych mési¢nich neinvesti¢nich nékladii na dité v uplynulém kalendarnim
roce. Do téchto ndkladii se nepocitaji mzdové naklady, ndklady na ucebni pomiicky apod.
V poslednim roce, kdy je predskolni vzdélavani povinné, je toto vzdélavani poskytovano

bezplatné (Eurydice, 2019).

Niaklady na péci o déti do tri let se liSi v ndvaznosti na to, o jaké zafizeni se jedna. Primarné
je hradi pfimo rodice a v priiméru ¢ini 9 900 K¢ za rok, tedy jeden mési¢ni plat. Rodice déti,
které navstévuji détské skupiny nebo zatizeni ziizena jako Zivnost, hradi ¢astku v rozmezi
300-18 500 K¢. Nejlevnéjsi je dochazka déti do statem ziizenych matetskych Skol. Détské
skupiny €1 soukromé zfizovana zatizeni péce o déti do tii let mohly od roku 2016 Zadat
o dotaci z Evropskych socialnich fondt, v disledku ¢ehoz se zvysil pocet mist pro déti do tii
let v riznych zatizenich péce o déti do tii let o 8 754 mist. Platba za tato zafizeni se téz 1isi
v riznych regionech: v roce 2016 ¢inila v Praze primérna mésicni platba ze strany rodici
za umisténi ditéte do détské skupiny 6 466 K¢, v pripadé jinych zatfizeni vedenych jako
zivnost se jednalo o ¢astku 10 855, mimo Prahu ¢inila platba za détskou skupinu 3 144 K¢,
v zatizenich vedenych jako zivnost 5 366 K¢. Ve statnich matetskych skolach hradi mési¢né

rodi¢e v priméru za pobyt ditéte, a to 1 se stravou, necelych 1 000 K¢, u soukromych
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matetskych skol se jedné o ¢astku blizici se 5 000 K¢ nebo i ¢astku vyrazné vyssi. (Schreyer,

Oberheumer, 2017).

Jak uvadi Mach (2019), i kdyz pocet détskych skupin v poslednich letech zna¢né nartista
(v roce 2017 ptibylo 260 détskych skupin, v roce 2018 se jednalo o 385 détskych skupin),
v praxi nejsou pro mnoho rodicl tato zafizeni dostupnd, a to kvuli vysokym mési¢nim
platbam za pobyt ditéte v zafizeni. Ministerstvo prace a socialnich véci (dale MPSV) tedy
planuje novelu, ktera by stanovila maximalni moznou vysi platby rodict za détské skupiny,
ale 1 mikrojesle, uvazovano je o hranici tfetiny zivotniho minima, tj. v soucasné dobé¢
4450 K¢. Dle MPSV by tak mél byt podpofeno 33 tis. mist v détskych skupindch a

mikrojeslich, s ndkladem na statni rozpocet ve vysi 2 miliard K¢&.

Dale v textu jsou pfiblizena vybrand zatfizeni, v nichZ je zajiStovana péce a edukace déti

ve véku dvou a vice let.

1.1.1 Mikrojesle

Jak jiz bylo uvadéno, mikrojesle jsou novym projektem Ministerstva prace a socialnich véci.
Disponuji urcitymi vyhodami, nicméné nejsou plnohodnotnou alternativou vii¢i matetskym
Skolam, at’ jiz co se tyCe ceny za pobyt ditéte v mikrojeslich, tak i z hlediska poskytované
péce.

Kropackova a Splavcova (2016) uvadéji, ze v socialistickém Ceskoslovensku nastupovaly
Zeny brzy po narozeni zp&t do zaméstnani, nutnosti tedy bylo zajistit péci o jejich malé déti.
Neztidka byly vyuzivany i tydenni jesle, které ovSem casto byly ztizovany pobliz podnikd,
v nichz Zeny pracovaly, nebo byly piimo jejich soucasti. Zacaly vznikat mikrojesle*

a spolecna zatizeni jesli a matefské Skoly. V mikrojeslich se oproti jeslim dostavalo détem

4V 60. letech minulého stoleti existovaly v tehdejsim Ceskoslovensku jesle, které byly ovsem tak vytizené,
ze byly zavedeny potadniky zvyhodiujici matky samozivitelky a déti z rodin s nizkymi pfijmy. Na budovani
novych zafizeni nebyly financni prostiedky. Praha 1 tedy pfistoupila k experimentu, kdy se déti zacaly davat
do péce vybranych Zen s dostatecnou praxi v roli matky. Na jednu Zzenu pfipadaly 3—4 déti. Tyto prvni
mikrojesle fungovaly od 7 hodin rano az do vecera, pecovatelky byly zaméstnankynémi Obvodniho ustavu
narodniho zdravi. Za dit¢ se tehdy platilo denné 8 korun. Potfebné vybaveni (pleny, hracky apod.) si mohly
pecovatelky zapujéit z jesli (CT, 2019).
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individudlnéjsiho pfistupu, déti tak byly i méné nemocné, prostiedi bylo blizsi rodinnému
typu.

Tento koncept se zacal opét vracet do Ceského prostfedi. Na webovych strankach
Ministerstva prace a socidlnich véci (MPSV) je jejich podstata a podoba blize vysvétlena,
coz je dano tim, Ze se jedna o projekt aktudlné pilotné ovéfovany v CR. Kolektiv déti
v mikrojeslich tvofi maximaln¢ 4 déti. Provoz je stanoven na pét dni v tydnu, minimalné
v rozsahu osmi hodin denné€. V zafizeni je zajiSténa individudlni vychova déti, diraz je
kladen na bezpecnost a zdravi ditéte, prostiedi musi spliiovat potfebné hygienické podminky,
je-li to nutné, zajisténa je prvni pomoc ditéti. Zafizeni je uréeno pro rodice, ktefi se potiebuji
vratit kratce po narozeni ditéte do zaméstnani, piipadné chtéji studovat nebo si praci hledaji.
Moznosti je 1 situace, kdy mikrojesle ziidi osoba, ktera v nich nasledné bude mit i své dité,

paklize se jedna o stanoveny veék ditéte. Podporovano je zfizovani mikrojesli zaméstnavateli

(MPSV, n.d.).

Legislativa vztahujici se k provozu mikrojesli zahrnuje vyhlasku ¢. 281/2014 Sb.,
o hygienickych pozadavcich na prostor a provoz détské skupiny do 12 let, dale vyhlasku
¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni
a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni pozdéjsich piedpist
a zakon ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné¢ a o zméné

souvisejicich zédkond, ve znéni pozdé&jSich predpisti (Ferrarova, 2016).

Strnadova (2017) uvadi, Ze je o tato zafizeni mezi rodici velky zajem, vytvareji se poradniky
na nasledujici rok. Tato situace je dana obtiznym umistovanim deti raného véku do zatizeni
pro péci o tyto déti nebo matetské Skoly apod. Tim, Ze jsou financovany ze zdroju
Evropského socidlniho fondu, pro rodice tak vznikaji minimalni naklady. Zde je ovSem
zapotiebi zdlraznit, ze tyto naklady jsou ¢asto mnohem vyssi nez naklady za péci o dité
v matefské Skole, navic se jednd o limitovanou nabidku, ve smyslu zajisténi dotaci

z Evropskych socidlnich fondi, které cenu vyrazné€ snizuji.

Mikrojesli dosud vzniklo v ramci projektu vyhlaseného ze strany MPSV celkem 72, z toho
osm v Praze. Rodice je preferuji zejména kvili individudlnimu pfistupu k détem a malému

kolektivu, v némz dité pobyva. Rodi¢e vétsSinou plati pouze naklady na stravné. Podminkou
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pro umisténi ditéte do mikrojesli je doloZeni obou zdkonnych zastupct ditéte, resp. mize se
jednat pouze napt. o matku, pokud dit€¢ vychovava sama, ze u nich existuje vazba na pracovni
trh, tj. rodice jsou zaméstnani, studuji, absolvuji rekvalifikaci ¢i jsou vedeni v evidenci fadu
préace. Prvni mikrojesle vznikly v Pardubicich, a to v lednu 2017. Vyhodou je, Ze sluzba
muze fungovat pfimo v domacnosti pecovatele (Ginterova, 2019). Jak vysvétluje Horova
(2018), takto byly také mikrojesle koncipovany. Vzorem se stal némecky model
Tagesmutter, vnémz jsou mikrojesle piimo zfizeny v domdcnosti pecovatele C¢i

v provozovné k tomu urcené.

V Ceské republice jsou podminky modifikovany, provozovatelem mikrojesli tedy dosud
nemiiZze byt zaroven osoba, kterd je v mikrojeslich pecovatelem (provozovatelem miize byt
dosud pouze obec, piispévkova organizace obce Ci neziskové organizace). Dosud byly
mikrojesle podpofeny castkou 131 miliont K¢&. Vzhledem k tomu, ze pilotni projekt
vzhledem k tspésnosti a velkému zajmu pokracuje i v roce 2019, ziskaly chiivy moznost
v ramci zapojeni do projektu potfebnou kvalifikaci, ¢ehoz vyuzila vétSina pecujicich osob
a dosud tak ma profesni kvalifikaci chiiva pro déti do zahdjeni povinné Skolni dochdzky
celkem 78 % osob pecujicich o déti v mikrojeslich. V téchto zafizenich zatim neni nutné
realizovat specifické stavebni Upravy, neni potieba ani napt. zajistit malé zachody pro déti,
coz je dano nizkym poctem dé&ti. Plat pecovatelek musi vychdzet z mistnich poméra
a vétsinou se také odviji od financi, které konkrétni projekt ziskal. V soucasné dobé bylo
ukonceno pfijimani novych zadosti, je ptepokladano, Ze bude zalozeno pfiblizné dalSich
12 az 15 mikrojesli, pfi¢emz kazdy projekt by mél trvat maximalné 3 mésice (Ginterova,
2019). S délkou trvani projektu samoziejmé souvisi i cena, kterou rodice hradi za dochazku
ditéte do mikrojesli. Jak uvadéji Hromkova a Zahranicka (2019), posledni finan¢ni podpora
ze strany EU pfijde mikrojeslim v poloving€ roku 2022. Je vSak pfipravena novela, dle které
by tato zatizeni méla byt v provozu dale, s financovanim ze tti zdrojti: od rodi¢i, ztizovatel
a ze statniho rozpoctu. Pti skonceni projektu u nekterych mikrojesli byly hledany jiné
zpusoby, jak péci o déti dochézejici do téchto zatizeni zajistit. Piikladem je Praha 2, v niz
v ndvaznosti na skonceni mikrojesli vznikly dva nové projekty, a to détska skupina a détsky

koutek (Simonova, 2019).
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V letech 2017-2018 probéhlo hodnoceni pritbéhu a tispésnosti tohoto projektu, a to jak mezi
ziizovateli, tak 1 mezi pecovateli a rodici. S vyjimkou tii zafizeni se této evaluace zucCastnila
vSechna zatfizeni. Z Setfeni vyplynulo, Ze nejvice mikrojesli, konkrétné¢ 28 %, vzniklo
v obcich do 5000 obyvatel, vétSina byla zfizena samostatné, tj. bez provazanosti napf.
s matefskym centrem apod. Ve tietiné piipadi poskytly prostor pro mikrojesle obce.
V priiméru byly jesle otevieny 9 hodin denné, celkem 34 % zafizeni mélo provozni dobu
v rozsahu 10 hodin denné. Velkou mérou jsou tato zafizeni vyuzivana piedevsim dopoledne,
na jedno zafizeni pfipadalo v priméru 7 déti, pficemz v jednu chvili mohou byt
v mikrojeslich pouze 4 déti, tj. dochézi k jejich stfidani, navic ne vSechny déti dochazeji
do mikrojesli ve stejnou dobu. V mikrojeslich pobyvaly dosud nej€astéji dvouleté déti,
ctytletych bylo minimum. Nejéastéji déti travi v mikrojeslich 12 hodin tydné (Horova,

2018).

Ve vétsSin€ zafizeni pusobi dva peCovatelé, na plny uvazek vétSinou jen jeden pecovatel.
Celkem 32 % pecovatelii mélo v mikrojeslich vlastni dité. Co se tyce kvalifikace pecovateld,
celkem 56 % meélo kvalifikaci chitvy pro déti do zahdjeni povinné $kolni dochazky, dalSich
19 % osob bylo socialnimi pracovniky a 14 % osob mélo kvalifikaci ucitelky matetské Skoly.
VétSina osob méla dosavadni zkuSenosti s péci o déti do 6 let a téz béhem poslednich tii let
absolvovala né€ktery z kurzli zameétenych na péci o déti. Za pozornost stoji, Ze mikrojesle
vétSinou vyuZzily rodiny uplné, pievazovalo vysokoskolské vzdélani rodiclh. Zapis déti
do mikrojesli vedl k navySeni zaméstnanosti zen ze 43 % na 68 %. Celkem 56 % rodict
uvedlo, ze jejich dit¢ nasledné zapisi do matetské Skoly, v niz €asto nebylo pro dité misto,

kdyz zatizeni raného v€ku hledali (Horova, 2018).

Jak vSak zduraznuje Ginterova (2019), mikrojesle jsou zatim pouze pilotnim programem
MPSV, s ¢imz souvisi 1 fada nedostatkli. Do 14. bfezna 2019 méli moZnost podat si Zadost
o podporu ze strany MPSV stavajici mikrojesle 1 novi zadatelé. Rozpocet pro mikrojesle ¢ini
224 miliont K¢. Pokud splni podminky, pokracovat by mély stavajici mikrojesle. Nicméné
stale chybi opora v legislativé, kterou maji détské skupiny, nikoliv mikrojesle. Navic se
jedna pouze maximalné¢ o tfileté projekty, dlouhodoba existence mikrojesli je tak nejista.
Po skonceni projektu nastane teprve jeho vyhodnoceni, piipadné ukotveni v zdkonég, vCetné

zajisténi financovani ze statnich zdroji. Problémem je téZ otazka zfizovateld, kterymi
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v soucasné dobé mize byt pouze obec, pfispévkova organizace obce nebo neziskova
organizace, nikoliv fyzické osoby, jak je tomu bézné v zahranici. Je vSak planovano nastavit
mikrojesle jako specifickou formu détské skupiny, s tim, Ze by péci mohla zajistovat fyzicka

osoba v domécim prostfedi. Pokud bude novela schvélena, méla by zacit platit od roku 2020.

Mikrojesle jsou tedy projektem dosud pilotnim, a i pies jejich nartst plati, ze v souhrnu
zajistuji mista pro velmi maly pocet déti: paklize dosud vzniklo jen 72 mikrojesli, v praxi to
znamend mista pro 288 déti z celé Ceské republiky. Aby byl tento typ zafizeni péée o déti
do tii let skuteéné vyuzitelny, musi mit nastavené parametry umoziujici Sir$i dostupnost
(finance, mistni dostupnost), vhodné by téz bylo, aby tato zafizeni mohly ztizovat i fyzické
osoby, pochopiteln¢ za vhodné nastavené kontroly cinnosti téchto zafizeni, vcetné

odbornosti personalu.

1.1.2 Détska skupina

Détské skupiny jsou v Ceské republice zastoupeny pocetnéji nez mikrojesle. Jejich provoz
je vymezen konkrétnim zédkonem a — jak bude dale popsano v textu — ndroky kladené
na provoz détské skupiny jsou vyssi nez u mikrojesli. Zarovei vSak détska skupina v mnoha
ohledech nedosahuje parametrii matefské skoly, coz vyplyvad mimo jiné i ze skute¢nosti,

Ze se nejednd o vzdélavaci instituci.

Détska skupina je upravena zdkonem ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité
v détské skupiné a o zméné souvisejicich zakont, ve znéni novely zédkona ¢. 127/2015 Sb.
Poskytovatel této sluzby musi byt zapsany do evidence poskytovatelll. V détské skupiné je
poskytovana pravidelna péce o déti od jednoho roku do zahajeni povinné Skolni dochazky.
Sluzba je poskytovdna miniméalné v rozsahu 6 hodin denné, mimo domov ditéte.
Poskytovatelem miZze byt zaméstnavatel, izemné samospravny celek, obecné prospésna
spolecnost, nadace, spolek, pravnickd osoba apod., pfi¢emz osoby, které o dité pecuji, musi
byt odborné zpisobilé. Posouzeni odborné zpisobilosti provadéji MPSV, MSMT
a Ministerstvo zdravotnictvi. Jednat se mize o ucitelky, socialni pracovniky, chiivy apod.

V kazdé détské skupiné mize byt maximalné 24 déti (MPSV, 2015).
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Poskytovat sluzbu péce o dit¢ v détské skuping 1ze jen na zaklad¢ opravnéni k poskytovani
péce o dité v détské skupin€. Podminkou je zapis fyzické nebo pravnické osoby do evidence
poskytovatelli, bezithonnost poskytovatele, bezihonnost a odbornd zpisobilost pecujici
osoby. Poskytovatel je povinen zajistit a dodrzovat plan vychovy a péce o dit€¢ v détské
skupiné, rozvoje schopnosti, kulturnich a hygienickych navyki ditéte. Splnény musi byt také
hygienické pozadavky na prostory a provoz détské skupiny do 12 déti pro venkovni prostory,
k dispozici musi byt mistnost pro denni pobyt a odpocinek déti, Satna, hygienicka zafizeni,
uklid a nakladéni s pradlem musi byt upravené provadécim pravnim piedpisem (zédkon

¢.247/2014 Sb., § 3-15).

Podle Pemové a Ptacka (2013) se v Zadném piipadé nejedna o konkurenci béZné
materské Skoly, kterd se vyznacuje tradici a bohatosti zkuSenosti péce o déti, byt’ v tomto
ptipadé mohou byt détské skupiny vyuzivany rodi¢i pro umisténi ditéte mladsiho véku, nez
je charakteristické pro matetskou Skolu. Zaroven se vSak nejedné ani pouze o hlidani déti,
kazdé détska skupina musi byt vypracovany koncept vychovy a péce, v némz je zakotveno,
jaké aktivity budou ditéti nabizeny. Autofi dale dopliluji, Ze je jiz na poskytovateli, jak bude
rozvrzena péce o déti — Ize vytvaret skupiny déti dle jejich veéku, jazykovych schopnosti,

specifickych potieb apod.

V détskych skupinach je v priméru 12 déti. Plati, Ze pokud je pfitomno 7 déti, musi byt
v zafizeni dvé pecujici osoby, od 13 déti se jiz jednd o tfi osoby, paklize alesponl jednomu

vvvvvv

vek déti, jejich zdravotni stav, dobu pobytu déti v zatizeni apod. (MPSV, 2018).

Dochazka do détské skupiny nenahrazuje povinny rok predskolniho vzdélavani, nebot’
détska skupina neni vzdélavaci instituci. Rodi¢e musi pozadat o individudlni vzdélavani
ditéte ve 3.-4. mésici dané¢ho Skolniho roku, s ditétem se musi dostavit na prezkouSeni
do spadové matetské Skoly. U détské skupiny neni nutné, aby do ni bylo dité pfihlaSeno
na zacatku Skolniho roku, dochézku lze zahgjit kdykoliv béhem Skolniho roku, paklize je
v détské skupiné¢ pro dit€ volné misto. Velmi cCasto jsou détské skupiny zfizovany
zaméstnavatelem. Kromé planu vychovy a péce je povinnosti kazdé détské skupiny vytvorit

také vnitini pravidla, v nichz by méla byt uvedena oteviraci doba, denni rezim, zptisob
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stravovani, postup pifi onemocnéni ditéte apod. Oproti mikrojeslim jsou jiz na détské skupiny
kladeny vyssi hygienické a technické pozadavky, détska skupina neni oteviena, pokud jeji
provoz neschvali pfisluSna hygienicka stanice, potfebné je i stavebni povoleni a pecujici
osoba musi byt proskolena v oblastech bezpecnosti a ochrany zdravi a pozarni ochrany.
Zpisob stravovani neni pevné urcen: détska skupina miize stravovani zajiStovat sama,
dovozem jidla z jiného zafizeni, Casto nosi rodi¢e svym détem vlastni jidlo. Nekteré détské
skupiny ziskaly dotaci z Evropského socialniho fondu, ¢imz se vétSinou snizi pro rodice

naklady na uhradu poskytované péée (MPSV, 2018).

Co se ty¢e konkrétnich pozadavkl vyplyvajicich z legislativy, povinnost ockovani je
stanovena v § 50 zakona 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi. Poskytovatel sluzby
péce o dité¢ v détské skupiné a déale pravnicka osoba nebo podnikajici fyzickéa osoba, ktera
provozuje v provozovng zivnost ¢i v piipad¢ pravnické osoby jinou ¢innost, v jejiz néplni je
péce o déti do 3 let veéku, ale téz matetska Skola mohou piijmout pouze dité, které se
podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, ma doklad, Ze je proti nakaze imunni nebo
se nemuze ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci. Na zéklad€¢ jednani s Narodni
imunizacni komisi vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale téz jako
MSMT) stanovisko, dle kterého je pro piijem do détského kolektivu dostadujici hexavakcina
ve schématu 2+1 (zaskrt, tetanus, ¢erny kasel, Zloutenka typu B, détska obrna a onemocnéni
vyvoland bakterii Haemophilus influenzae typu B) a zdkladni ddvka MMR (spalnicky,
zardénky, piiusnice), s ¢imz souhlasi i hlavni hygienik CR (Krbcova, 2015).

Hygienické a technické poZadavky na provoz détské skupiny vymezuje vyhlaska
¢.281/2014 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz détské skupiny
do 12 déti. Ve vyhlasce je mimo jiné uvedeno, Ze poskytovatel musi zajistit pohyb déti venku
na dostupném vefejném hiiSti nebo v ptirod€, sluzby jsou poskytovadny v samostatné
mistnosti o rozloze nejméné 3 m> na jedno dit&, tyto prostory musi spliiovat prostorové
podminky, vcetné¢ vybaveni nabytkem, pomickami a hrackami dle v&ku déti. V denni
mistnosti musi byt 1ékarnicka, k zajiSténi odpoc€inku musi byt k dispozici lehatka, détské
postylky nebo matrace s pevnou oporou zad, prostor pro ukladdani lehatek a lazkovin musi
umoznit provétrani. Kazd¢ dit€¢ ma své lizkoviny, ulozené odd€lené¢ pro kazdé dite,

liZkoviny se musi ménit minimalné 1x za 3 tydny, v ptipadé potieby ihned. U détské skupiny
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s poctem déti 5-12 musi byt zajisténa zvIastni mistnost pro odkladani odévii a obuvi, s Satnim
nabytkem. Pro skupinu se 4 détmi postaci 1 zachod, jedno umyvadlo a jedna sprcha, pocty
se navysuji dle poctu déti a u déti do 3 let musi byt k dispozici odpovidajici pocet nocnikii
a prebalovacich pulti. Nutnosti je 1 kryty néslapny odpadkovy kos s vlozkou na jedno
pouziti. Umyvadlo v ptipad¢ déti do 3 let nesmi mit vysku horni hrany vys$si nez 43 cm
nad podlahou. Hygienické zatizeni pro pecujici osoby musi byt odd€leno od hygienického

zafizeni pro déti (zékon ¢. 281/2014 Sb., § 1-4).

Na détské skupiny s poctem déti 13—24 se vztahuje vyhlaska 410/2005 Sb., o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych. V tomto piipadé, tj. pfi vy$Sim poctu déti, jsou stanoveny vyssi pozadavky
na minimalni prostor pro dit& (4 m? na jedno dit&). Zafizeni musi disponovat pozemkem
pro pobyt déti venku (zpevnéna a travnata plocha), musi byt oploceny, je vymezeno, jaké
dfeviny maji byt na pozemku apod. Plocha na 1 lehatko nebo ltizko pro spanek musi Cinit
nejméné 1,7 m?na 1 dité. Zafizeni musi mit Satnu s plochou 0,25 m? pro jedno dit&.
Ve vyukovych prostorach provozoven pro vychovu a vzdélavani musi byt umisténo alespoii
jedno umyvadlo s pfivodem studené pitné vody. Pokud je zavedena tepla voda, pak u vytokt
v dosahu zakti nesmi mit teplotu vyssi nez 45 °C. Zatizeni musi spliiovat normy na nabytek
(normované hodnoty Ceské technické normy). Pocty hygienickych zatizeni v zafizenich
pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho
veku se stanovi takto: pro 5 déti musi byt ztizena jedna détska misa a umyvadlo. Maximalné
misto 2 WC mis je mozné instalovat détské pisoary, které se umist'uji zpravidla ve vysi
40 cm. Umyvadla se umistuji zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vysi 60 cm
nad podlahou. Umyvarna se vybavuje 1 az 2 sprchami feSenymi tak, aby déti mohly

vstupovat do sprch bez cizi pomoci (zdkon €. 410/2005 Sb, § 3—11, ptiloha €. 1).

Lze kladn¢ hodnotit vy$$i pozadavky na provoz détskych skupin, které zcela jisté jsou
urcitou alternativou k matefskym Skoldm, nikoliv v8ak zcela adekvatni. Rozdily spocivaji
napf. vtom, Ze se nejedna o vzdelavaci instituci, tedy dochiazka do détskych skupin
nenaplituje pozadavek na povinné predSkolni vzdélavani. Nevyhodou jsou vyssi tthrady

oproti matefskym Skoldm. Jejich nabidka je vSak pomémé¢ Siroka, rodi¢e mohou zejména
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ve vétSich méstech volit z vice détskych skupin, v pfipadé malych obci se mize jednat

o vhodné¢ feseni absence matei'ské Skoly.

1.1.3 Zarizeni péce o déti do tii let

Dale v textu jsou bliZe popséana zatizeni péce o déti do tii let, konkrétné pfedskolni instituce,
které jsou provozovany vramci zivnostenského zdkona. Duraz je kladen zejména
na srovnani téchto zatizeni z hlediska pozadavk, které jsou na né legislativné kladeny, a téz

z hlediska poskytované péce o déti do tii let.

Neskolska komer¢ni zarizeni péce o déti do tFi let

O déti do tii let Ize peCovat i v ramci komercnich zafizeni, na které jsou ovSem kladeny
mnohem mensi naroky nez v ptipad€ mateiskych Skol, détskych skupin ¢i mikrojesli. Déle
v textu je pojedndno o zafizenich vychézejicich z legislativy vztahujici se k Zivnostenskému

zakonu.

Sluzby péce o déti do tfi let mohou byt téz provozovany v ramci Zivnostenského
podnikani, dle zakona ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani. Jednat se miize
o0 vazanou zivnost péce o dité do tii let v€ku v dennim rezimu, s ¢imz souvisi 1 pozadavky
na odbornou zpusobilost pecovateld. Dle ptilohy €. 2 zdkona ¢. 455/1991 Sb., jsou odbornou

zpusobilosti peovatele v téchto zatfizenich povolani:

e zdravotnickd: vSeobecné sestry, zdravotnicky asistent, oSetfovatel, porodni
asistentka, zachranaft, vSeobecny sanitaf;

e socialni: socidlni pracovnik ¢i pracovnik v socidlnich sluzbach;

e pedagogicka: ucitelky matefské Skoly, chiivy pro déti do zahajeni povinné Skolni
dochazky, ptipadné¢ musi pecovatel disponovat dokladem o vykonani tfileté praxe
v oboru v nezavislém postaveni nebo v pracovné-pravnim vztahu (upravuje zakon
¢. 179/2006 Sb.) ¢i dokladem o uzndni odborné kvalifikace podle zvlaStniho
pravniho ptedpisu (zdkon ¢. 18/2004 Sb.) (Barvikova, Kuchatova, Peychlova, 2014).

U déti starSich 3 let se mize jednat o volnou Zivnost ¢. 72: MimoSkolni vychova a ¢innost,

poradani kurzt, Skoleni, v€etné lektorské ¢innosti, kdy v tomto pfipadé ovSem na personél
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nejsou kladeny zadné pozadavky odborné zptsobilosti. V praxi je mozné oba typy zafizeni
kombinovat, je vSak nutné, aby o déti mladsi tii let peCoval personal s potfebnou zptisobilosti

(Barvikova, Kuchatova, Peychlova, 2014).

Prostory provozovny musi spliiovat hygienické podminky dané vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb.
Jedna se tedy o urcité, spiSe minimdlni, pozadavky na poskytovani péce détem mladSim 3
let, nejsou detailnéji definovana pravidla provozu ani kontroly kvality (Barvikova,

Kuchatova, Peychlova, 2014).

Néktera zafizeni jsou velmi drahd a nemusi byt ani pfili§ kvalitni. Financuji je zejména
rodiCe, pfipadné¢ se muze jednat o prostiedky zfizovatele, sponzorské dary, granty

(Barvikova, Kuchatova, Peychlova, 2014).

K 15. dubnu roku 2019 bylo evidovdno celkem 2 493 téchto zafizeni, a to s nejvétSim
zastoupenim v Praze (774), dale ve StiedoCeském kraji (485) a v Jihomoravském kraji (290),
nejmén¢ v Karlovarském kraji (59), Kraji Vysocina (66) a Olomouckém kraji (70) (MPO,
2019).

Tato zafizeni mohou mit rizné nazvy (Skolka, klub, matefské ¢i rodinné centrum apod.).
Zatimco napft. v matefské Skole pobyvaji vétSinou déti od 3—6 let, u téchto zatizeni zalezi
na zfizovateli, podobné jako rozmisténi déti do tfid (v matefské Skole byvaji déti vétSinou
rozifazeny do tfid dle v€ku a zralosti, mohou v nich vSak byt i tfidy v€kové smiSené).
Narozdil od matefské Skoly a détské skupiny neni ani stanoven pocet déti ve tfide

(Barvikova, Kuchatova, Peychlova, 2014).

Program obsahu prace s détmi neni v zafizenich zaloZenych na zaklad¢é Zivnostenského
zakona bliZze specifikovan, podobné jako provozni doba. Dale neni urCen ani pocet
pracovniki k détem. PoZzadavky na prostory (velikost, bezpecnost, hygienické parametry)
jsou stejné jako u mateiskych Skol, neni vSak povinnost, aby déti byly ockované.
Poskytovana strava nemusi spliiovat vyzivové normy. Poplatky jsou dany ztizovatelem.
Ceska $kolni inspekce tato zafizeni nekontroluje, probiha pouze kontrola stavebniho
uradu ¢i poZarni stanice, tykajici se splnéni zdkladnich obecnych pozadavkl na bezpecnost

a vhodnost prostor, zafizeni téz kontroluje hygienicka stanice. Chybi vSak kontrola procesu
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vychovy a péce a posouzeni kvality spociva ptredevsim na rodi¢ich (Barvikova, Kuchatova,

Peychlova, 2014).

V téchto zafizenich mohou podobné jako v détskych skupinach a mikrojeslich, plisobit
chiivy, oviem zatimco v MS je chiiva pouze pomocnym pracovnikem, kli¢ové jsou ugitelky,
v téchto zafizenich je chliva pracovnikem hlavnim. RozliSuje se chliva pro détské koutky
a chiva pro déti do zahajeni povinné $kolni dochazky. V zatizenich péce o déti do tii let
muze pisobit chiva pro déti do zahajeni povinné skolni dochazky, piipadné mutze chiiva
vykonavat zivnost volnou, a to poskytovani sluzeb pro rodinu a domécnost (tato chiiva
zajistuje péci o domacnost, jako tklid, vareni, pe¢uje o déti mladsi 3 let, ale 1 déti starsi).
Vzhledem k nérlstu poctu zatizeni, v nichZ je peCovano o déti do 3 let, se také zvySuje pocet
absolventi kurzil, které chiivy absolvuji. V ptipadé chitv pro déti do zahéjeni povinné Skolni
dochazky se v roce 2017 jednalo o 1 376 novych absolventi, v roce 2013 jich bylo pouze
118. Chiiva musi mit maturitu, idedln¢ vzdé€lani v oblasti pedagogiky, socidlni prace
¢1 zdravotnictvi. Nutnosti je slozit profesni zkousky u autorizované osoby dle predpist
Narodni soustavy kvalifikaci. Chiiva musi byt schopna mimo jiné vytvafet didaktickeé,
tvorivé nebo pohybové hry, rozumét specifikim vyvoje déti, zvladat princip prace s détmi

hyperaktivnimi, agresivnimi apod. (Paloncyova, 2017).

Mateiské Skoly

Dale v textu je pfibliZzen chod v matetskych Skolach. Hlavni parametry tykajici se podminek
provozu matefskych kol jiZ byly uvedeny v predchozim textu. Ptiblizeno je vzdélavani déti
v mateiskych $kolach, poéty mateiskych $kol v CR i nedostatky na stran& matetskych kol

z hlediska zajisténi dochazky a péce o dvouleté déti.

Na rozdil od vyse uvedenych neskolskych komerénich zaiizeni péée o déti do tii let je v MS
stanoven minimalni pocet déti ve tiide: v matetské skole s jednou tfidou se jednéd o 15 déti,
jedna-li se o jedinou matetskou Skolu v obci, postaci 13 déti, v ptipadé vice tfid byva ve tfide
v priméru 18 déti, maximalné se miZze jednat o 24 déti a 28 déti s povolenou vyjimkou.
V kazdé¢ tfidé€ jsou dva ucitelé, zaméstnani na Sestihodinové uvazky. Strava je v mateiské

Skole zajistovana dle vyzivovych norem. Co se tyce poplatkli souvisejicich s dochdzkou do
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MS, u vefejnych MS existuje strop dany vyhlaskou & 14/2005 Sb. U soukromych
matefskych §kol strop neni, fadové se miize jednat o tisice korun. Cinnost matetskych $kol

kontroluje Ceska $kolni inspekce (Barvikové, Kuchafova, Peychlova, 2014).

Oproti pfedchozim dvéma uvedenym typiim zafizeni, v nichZ je mozna pravidelna dochézka
déti mladsich tii let, se vyznacuji matefské Skoly ur€itymi specifiky, kterd se mimo jiné
tykaji organizace i obsahu vzd¢lavani, a to do té miry, ze je zakonem pro matetské Skoly

mnohem explicitnéji vymezeno, jaké parametry musi mit vzdélavani a vychova déti.

Pro viechny typy vzdélavani spadajici pod MSMT je jejich provoz vymezen ve $kolském
zakong, je zavazné dodrzet kurikularni dokument, kterym je Rdmcovy vzdélavaci program,
v tomto piipadé pro piedskolni vzdélavani (RVP PV). V dokumentu je explicitné stanoveno,
jaké maji byt vystupy vzdélavani a vychovy déti, na jaké oblasti se v ramci vychovy
a vzdélavani soustfedit apod. ZRVP PV nasledné¢ kazdd matetska Skola vychéazi pfi
koncepci vlastniho programu vzdélavani, kterym je $kolni vzdélavaci program (SVP).
Kromé¢ toho, coZ uz ovSem byva vyuzivdno mnohem méng, je zalezitosti kazdé Skoly, zda

bude formulovan také tfidni vzdélavaci program (TVP) (Opravilova, 2016).

Mateiské Skoly poskytuji poc¢atecni stupen vzdélavani, zpravidla pro déti od 3 do 6 let.
Obdobn¢ jako v dal§ich, navazujicich stupnich vzdélavani, je v nich kladen diraz na rozvoj
klicovych kompetenci. Do matefské Skoly mohou dochazet i déti dvouleté. Vychova
avzdélavani v MS vychazi z osobnostné orientované pedagogiky, diraz je kladen
na saturaci potfeb déti. Vzdélavani probihd individudlné nebo skupinové, pficemz zékladem
je zékladni pedagogicka diagnostika. V RVP PV jsou definovany cile ptedSkolniho
vzdélavani, k nimZ patii predev§im rozvijeni ditéte, jeho uceni, poznani, osvojeni zékladl
hodnot, které jsou diileZité pro spole€nost, ziskani samostatnosti a schopnosti projevovat se
jako samostatna bytost. Co se tyCe samotného obsahu vzdélavani, ten je rozclenén do péti
vzdé&lavacich oblasti. V konkrétnich ¢innostech uéitelky s détmi v MS by se mély tyto oblasti
prolinat, tyto Cinnosti by také mély vychdzet z pfirozeného Zivota déti, vcetn¢ déti

dvouletych (Splavcova, Kropackova, 2016).

Dle vyroéni zpravy Ceské §kolni inspekce za rok 2017/2018 tvofil v tomto $kolnim roce

podil déti mladSich tri let v ramci predSkolniho vzdélavani 12,5 %, v predchozim roce
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se jednalo o0 12,3 % d¢ti v tomto veku. Tyto pocty se v poslednich letech neméni a je béznou
praxi, Ze jsou dvouleté déti v matefskych skolach vzdélavany. K 30. 9. 2017 se minimalné
jedno dité mladsi ti let vzdélavalo v 92 % matetskych Skol. Pokud jsou tyto déti feditelkami
MS odmitany, d&je se tak zkapacitnich diivodi, piipadné nejsou v dané MS vhodné
podminky pro jejich piijeti. Dle téhoz zdroje se z4jem rodici o vzdélavani déti mladsich tii
let v MS li§i v zavislosti na regionu, kdy napf. v Praze &ini podil téchto déti z populaéniho
ro¢niku 27 %, zatimco napft. ve Zlinském nebo Pardubickém kraji se jedna o vice nez 50 %.

(Zatloukal et al., 2018).

Z vyroéni zpravy Ceské $kolni inspekce téZ vyplyva, e jsou déti mladsi tif let zatazovany
do tiid s velkym poctem déti, a to 1 nad povoleny limit 24 déti ve tfidé, vétSinou na zakladé
povolené vyjimky. Nicméné tato skutecnost v ptipadé 17,5 % MS neumoziiovala zajistit
optimalni vzdélavaci podminky pro déti, a to ve tfidach smiSenych (v homogennich tfidach
se jednalo 0 9 %). Pietrvavaji také materialni a bezpe¢nostni problémy v piipad¢ dvouletych
déti (pro tyto déti jsou umyvadla pfili§ vysokd, omezujici tak rozvoj sebeobsluhy, vysoké
stoly a zidle pfi stravovani, nedostate¢né je zajiSt'ovan pitny rezim téchto déti). Vzdélavaci
nabidka pro tyto déti vyhovovala jen v ptipadé 67,4 % hospitaci, byla ptili$ naro¢na. Vétsina
teditelek MS zaujima negativni postoj viiéi za¢letiovani dvouletych déti do MS, a to nejen
proto, Ze je dand situace naro¢na pro vedeni MS i uéitelky, ale feditelky MS ji hodnoti jako
nevhodnou pro tyto déti a dle téhoz zdroje mlze byt tato praxe schiidnd, ovSem pouze
za predpokladu, Ze je pro tyto déti v MS vytvofena samostatna tfida, $kola disponuje
vhodnymi hygienickymi a materidlnimi podminkami. Nepomahd ani vyuZivani chiv.
Samotnym dvouletym détem vadi hluk, velky pocet déti a ptiliS mnoho podnéth (Zatloukal
et al., 2018).

Vyse uvedena &isla, vztahujici se k dochazce dvouletych déti do MS, je vhodné vztdhnout
ptimo ke kohort¢ dvouletych déti. Dle Kropackové a Splavcové (2016) dochazi
do materskych Skol v poslednich letech 40 % vSech dvouletych déti a dvouleté déti se
objevovaly v mateiskych $kolach vzdy. Skolsky zdkon vymezuje, Ze do matefskych kol
mohou dochazet déti zpravidla od tii let. Pokud tedy dité dosahlo v daném Skolnim roce tii
let a matetska Skola disponovala podminkami pro vzdélavani déti dvouletych, dale méla téz

kapacitu pro jejich pfijeti, bylo tak mozné zapsat do matefské Skoly i déti dvouleté, kterym
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v zafi jesté nebyly tfi roky. Dle autorek navic tato praxe byla pfinosnd pro matetské Skoly
venkovskeé, kterym pfijeti dvouletych déti umoznovalo matefskou skolu provozovat nadéle

— v opacném piipadée by bylo nutné ji pro maly pocet déti uzaviit (Téthalova, 2017).

Podobné jako existuje Siroka nabidka rtiznych zafizeni pfedskolniho vzdélavani, rozsahla
nabidka se tyka i samotnych matetskych skol. Nejvice je vefejnych matetskych skol, které
provozuji obce. DalSim typem jsou soukromé mateiské skoly, které mohou byt stejn¢ jako
vefejné matetské §koly zafazeny do rejstiiku matefskych §kol MSMT CR, coZ v praxi
znamend, ze je pro né rovnéz zdvazny Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni
vzdélavani. Podobné jako vefejné materské Skoly podléhaji i soukromé matetské Skoly
kontrole Ceskou $kolni inspekei. Existuji také cirkevni matetské skoly, z nichz mnohé jsou
téZ zapsany v rejstiiku matetskych skol MSMT CR. V t&chto matefskych $kolach je jednim
z cili vzdelavani déti seznamovani se zaklady konkrétni viry, soucasti Skolnich vzdélavacich
programu jsou i elementarni zaklady nabozenské vychovy. Od roku 1990 navic v ¢eském
prostfedi existuji také alternativni matetské Skoly. Jedna se o Skoly, které maji Casto vice
nez stoletou tradici vzdélavani v zahranici a predstavuji tak klasické alternativy predSkolniho
vzdélavani. Jedna se o Waldorfskou matefskou Skolu, Matefskou Skolu Marie Montessori
a Daltonskou matefskou Skolu. Navic funguji také tzv. moderni alternativy, k nimz patfi
Matetska skola s programem Zacit spolu, Mateiskd Skola s programem podpory zdravi
a Lesni matefské Skoly (Kot’atkova, 2014). Doplnit Ize reggio pedagogiku ¢i bilingvni

matefské Skoly.
Ptehled o poctu mateiskych skol, v€etné rozliSeni jejich ziizovatele, je podan v tabulce 1.

Tabulka 1 Pocet mateiskych §kol v CR

Tiizovatel H07T/08 | 2008/09 : 2000010 : 20011 | A2 201213 P 0134 . A5 AIN16 | 2016017 ¢ A0MTIE

Skoly
Celkem 4 508 4809 4 526 4 880 493 5011 5 085 5158 5 209 5 A 5 269
vefemy 4706 4702 4702 4733 4745 4778 474 4512 4 528 452 4833
MSMT 8 3 [ 3 [ 3 7 [ 7 i [l
c|E obec 4617 4613 4614 4638 4 652 4693 4 707 4723 4737 473 4743
2| =i mny resort - - - - - - - - - - 1
- kray i1 &1 i Il [E] i i 82 M 43 a2
privaini sekior i 42 % % 150 14 245 300 333 M 186
cirkev Pl 5 28 3 ¥ 1 42 46 45 45 a0

Zdroj: MSMT (2019)
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Jak je ztabulky 1 zfejmé, pocet matefskych Skol nartstd, a to jak v soukromém, tak
1 vefejném sektoru. Piibyva i cirkevnich skol, kterych bylo ve Skolnim roce 2007/2008 jen
25, ve Skolnim roce 2017/2018 jiz 50. Pocet soukromych matetskych $kol se oproti Skolnimu
roku 2007/2008 témét zpetinasobil, zatimco v ptipad¢ vefejnych matetskych skol se jedna
o narust piiblizné 10 %.

Pocet mateiskych §kol v Ceské republice v poslednich letech mirné stoupa. Ve skolnim
roce 2017/2018 se jednalo o 5 269 matetskych §kol, coz znamena nartst o 60 $kol oproti
pfedchozimu Skolnimu roku a nartst o 200 matetskych skol za posledni ¢tyfi roky. ZvySuje
se zejména pocet soukromych a cirkevnich matefskych skol. Ve skolnim roce 2017/2018
navstévovalo matefské Skoly celkem 362 756 déti, z tohoto poctu jich bylo 10 788 se

zdravotnim postizenim. (Zatloukal et al., 2018).

K hlavnim problémim materskych Skol patii podle Barvikové, Hohne, Paloncyové
a Svobodové (2018) nedostatek pecujicich osob. Dvé ucitelky byvaji ve tfidach k dispozici
v nejvice exponovanych Casech, tedy brzy rano nebo pozdéji odpoledne je s détmi jen jedna
ucitelka, aby byla pokryta oteviraci doba. Vzhledem k vysokému poctu déti v populaénich
ro¢nicich je také Casto vyuzivano vyjimky 28 déti, coz vyrazn¢ zhorSuje podminky
pro naplnovani individualniho pfistupu k détem. Ne kazdé¢ dit€¢ byva piijato, v roce 2017
bylo odmitnuto kazdé paté dit¢, nicméné tento poc¢et mize byt niZsi, ve statistikach figuruji

nékteré déti vickrat, pakliZe je rodice ptihlasi do vice matetskych skol.

I vzhledem k tomu, ze maji matetské Skoly dlouholetou tradici, usiluji rodice dvouletych
déti zejména o jejich dochazku do matetskych Skol. Piivodni zamér, Ze by tuto dochazku
mély Skoly umoznit dvouletym détem ze spadovych oblasti od roku 2020 narokové, byl
zrusen. Rodice tedy musi hledat jiné alternativy, coz ¢asto znamena sniZeni naroki na kvalitu
péce o dité ¢i obtizné hledani vhodného zafizeni, véetné financniho zajisténi péce o dité.
V zéavérecném shrnuti je pojednano o vyhodach a nevyhodach riznych instituci nabizejicich
péci o déti do ti let, veetné preference rodict a spojitosti dochazky dvouletych déti do téchto
zafizeni v ndvaznosti na uplatnéni rodi¢l, zejména matek, na trhu prace v souvislosti s péci

o predskolni déti.
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1.1.4 Shrnuti

MPSV (2018) konstatuje, Ze v soucasné dobé maji rodice déti raného véku pomérné Siroké
moznosti vychovy a vzdélavani svych potomki, zejména je-li jejich pfanim nebo nutnosti
navrat na trh prace. V minulosti existujici jesle zanikly, ¢i se pfeménily v jina zafizeni, noveé
jsou vsak k dispozici 1 jiné sluzby, jako pani na hlidani, profesionalni chlivy, soukromé
matefské Skoly, miniSkolky, kluby, hlidani déti v ramci matetfskych center apod. VétSina
soukromych matefskych Skol ma status volné nebo vazané Zivnosti péce o déti. Détské
skupiny vychézeji z vypracovaného planu vychovy a péce, coz zarucuje kvalitu sluzby.
Vsechny ostatni sluzby, které nejsou explicitné vymezeny v zdkon¢, musi spliiovat obecné
podminky (hygienické parametry, pozarni ochrana apod.). Casto v matefskych §kolach nebo
détskych skupinach byva smiSeny kolektiv, coz je vyhodou pro déti (rozvoj socialnich
dovednosti apod.), €asto i pro rodice, a to zejména v ramci détskych skupin, v nichz mohou
pobyvat spole¢né i sourozenci. Podobné jako v matetskych skolach mohou byt i v détskych
skupinéach pfijimany déti se specialnimi vzdélavacimi pottebami.

Jak uvadéji Barvikova, Hohne, Paloncyova a Svobodova (2018), z Setfeni mezi matkami déti
ve véku do 4 let (celkem 588 matek) vyplynulo, ze do tii let v€ku ditéte si obecné rodice
nejcasteji preji pecovat o dit€ sami, coz ovSem dle autorek souvisi s nastavenim rodi¢ovské
dovolené. U déti od dvou let se oviem nazory rodi¢li vice rozchéazeji, vzrista preference
zapojeni $irsi rodiny (otce, prarodi¢ll) ¢i kolektivnich zatizeni pted kazdodenni celodenni
matetskou péci, coz souvisi s naristem zajmu matek vratit se na trh prace. Noveé je vSak pro
déti ve véku dvou az Ctyf let vyrazné preferovano pozvolné zvykani si na jinou neZ
rodicovskou péci, a to formou piileZitostné nebo kazdodenni polodenni péce v kolektivnim
zafizeni nebo u chliv. Vysokoskolsky vzdélané matky tak stale vétSinové, avSak ve srovnani
s matkami s niz§im vzd€lanim relativné méng, pokladaly za idedlni celodenni rodi€ovskou
péci.

Celkové miizeme konstatovat, Ze lze v Ceské republice sledovat trend rozifovani nabidky
péce o déti do tfi let mimo rodinu, nelze vSak stavajici postup povaZovat za optimalni
a systematicky. Vyrazn¢ jsou podporovany mikrojesle. Pokud vSak nenastane po skonceni

pilotniho projektu jejich financovani statem a zastropeni maximalni thrady rodici, nebudou
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tato zafizeni pro vétSinu rodi¢l dvouletych déti dostupna. Alternativa détskych skupin ¢i
zafizeni zifizenych na zakladé Zivnostenského zakona nejsou plnohodnotnymi nédhradami
matefskych Skol, nebot’ jejich kvalita mize byt riznd, kontrola kvality je jen minimalni ¢i
dil¢i (hygienické podminky apod.). Cilem by zcela jist¢ mélo byt sjednoceni pozadavki
na provoz téchto zafizeni, a to jak na Urovni legislativni a kurikuldrni, tak i z hlediska
finan¢niho zajisténi. V piipadé mateiskych Skol je pfi vySSim zaclenéni dvouletych déti
nutné uvazovat o zmeéné koncepce, ve smyslu posileni napt. nepedagogickych pracovnika
(napf. chliv) ¢i snizeni poctu déti ve tiidach. Jak zdlraziiuje Loudova Stralczynska (2017),
je téz dulezité, aby nastala kooperace tfi ministerstev, které¢ v soucasné dob¢ tidi provoz
riiznych zafizeni péée o déti do tii let (MPSV, MSMT a MPO, tj. ministerstvo primyslu
a obchodu), idealné by provoz téchto zatizeni mél byt zastfeSen jednim ministerstvem, ¢i je
nutnd optimalni spolupraci a slad’ovani cilti a podminek provozu téchto zatizeni ze strany

jednotlivych ministerstev.
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2 Vyvojova specifika ditéte raného véku

Druha kapitola teoretickych vychodisek je vénovéana popisu specifik dvouletych déti.
Uvedena je jejich charakteristika v roviné télesného a psychického vyvoje, pozornost je
vénovana potiebam téchto déti a téz dil¢im oblastem, na které je v rdmci péce o déti raného
veéku a v predskolnim vzdélavani kladen velky diraz a k nimz patii napi. problematika hry

v tomto veéku ¢i rozvoj feci a jazykovych kompetenci.

2.1 Télesny vyvoj

Oproti predchozimu obdobi se télo batolete podle Leifer (2004) zna¢né¢ proméiuje.
V hornich a dolnich koncetinach probiha osifikace, koncetiny se prodluzuji, trup a hlava
rostou téz, ale oproti koncetindm mnohem pomaleji. Dvouleté dité vazi ptiblizné 14,5 kg,
kazdym rokem ziské na vaze 2-3 kg, vyroste o 7,5 cm. Oproti narozeni ditéte je vaha batolete
v jeho 2,5 letech ctyfnasobna. Ve dvou letech €ini vyska ditéte necelych 90 cm. Dvouleté
dit€ jiz dokaze ovladat své svérace, nicmén¢ plné se tato dovednost v praméru rozviji kolem

2,5-3 let. ZvétSuje se kapacita zaludku, dit€¢ dokdze snist tii porce jidla denné.

Pro zdravy télesny vyvoj je dilezité, aby se détem dostdvalo zdravé vyzivy. Dvouleté déti
by mély jist 4x-6x denné&, vZdy je zapotiebi snidat, zaklad jidel by méla tvofit zelenina
a obiloviny. Né&které potraviny jsou nevhodné, jako napt. ofiSky, nebot’ je dit¢ muze

vdechnout (Gregora a Kropackova, 2016).

Klima (2016) uvadi, Ze motoricky vyvoj je téz oproti pfedchozimu obdobi pomalejsi, tyka
se predevsim rozvoje jiz diive ziskanych dovednosti. V tomto v€ku je dominantni pohyb.
Pozornost je nutné vénovat rozvoji hrubé 1 jemné motoriky. Ptiblizn€ v roce a ptl by mélo
dité¢ dosahnout jisté chlize, dit¢ by mélo zvladnout vystoupit na schod, vylézt na zidli apod.
Ve dvou letech dité zvladne sejit ze schodl a téZ vystoupat do schodli. Mezi 2.-3. rokem
zacina pii chiizi na schodech sttidat nohy, dokonce se po kratky ¢as pti béhu mohou obé¢ jeho
nohy ocitnout ve vzduchu, cozZ autor oznacuje za tzv. letovou fazi. Jesté¢ pred dosazenim
druhého roku véku dokaze stavét na sebe kostky, do véze, navléknout krouzek na tkanicku,

umistit kuli¢ku do skleni¢ky apod. Ve dvou letech by mélo zvladnout obléknout si ponozku
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¢i navléknout koralek. Mezi 2.-3. rokem dokaze dité zapnout a rozepnout knoflik, ji samo

1zickou, drzi v rukou tuzku (jedna se o tzv. dlaiiovy tchop) atd.

Lze podotknout, ze v oblasti samoobsluhy se 1ze u nékterych rodict setkat se snahou své dité
ptilis chranit. V disledku toho vSak dité svymi schopnostmi a dovednostmi nedosahuje toho,
co by mohlo s ohledem na sviij vék zvladnout. Jedlicka (2017) konstatuje, Ze toto chovani
vykazuji zejména matky, otcové maji tendenci vést déti k vEétsi samostatnosti, nebrani jim
v experimentovani s vlastnim télem, tedy ani vrozvijeni potifebnych schopnosti
a dovednosti. Motorika ditéte Gzce souvisi i s jeho psychikou. Toto obdobi se vyznacuje
na strané ditéte potiebou inciativy, nicméné nevhodny ptistup rodice (ucitelky v matetské
Skola atd.) miiZe mit za nasledek tendenci ditéte nebyt aktivni, zaroveil se u néj mohou zacit
rozvijet pocity viny. Diivéra vloZzend v dit¢ vede podle autora k rozvoji sebedlvéry

a pozdg¢jsi schopnosti snaze zvladat nepiijemné situace netispéchu.

2.2 Psychosocialni vyvoj

Osobnost ditéte se postupné utvari. Tento proces detailné popsala Margaret Mahlerova.
Rozdélila jej do nekolika fazi. Po narozeni dité nerozliSuje sebe a matku (resp. primarniho
pecovatele), vnima se v symbiotické jednoté s matkou. Prvni dva mésice je dité zaméiené
zcela na sebe, saturaci svych potieb (jedna se o autistickou fazi), vnima se v jednoté€ s matkou
(symbioticka faze), povaZzuje se za omnipotentni. Tyto dvé fazi pokryvaji prvni ptilrok Zivota
ditéte. Od ptil roku az do tfi let probihd faze separané-individuacni, dé€lici se na Ctyti
subfaze, které jsou diferenciacni, praktikujici, znovusblizovaci a faze individuace, kdy se
objevuje objektni stdlost. V prvni subfazi se dit¢ zacind zamétovat na vnéjsi svét, stale
z bezpec¢né naruce matky. Zaméfuje se i na jiné objekty, uci se zvladat sviij strach ze separace
prostednictvim hry na schovavanou. V praktikujici fazi jiz dit€ chodi (resp. na zacatku se

plazi), coz je zaCatek odpoutavani se od matky, prozkoumavani okoli (Benson, Haith, 2009).
Dité se vzdaluje od matky a zase se k ni vraci pro emoc¢ni podporu a natankovani, kdyz se
citi samo nebo proziva uzkost. Tyto kratké okamziky separace ditéti pomahaji zfetelné
odlisit sebe od matky, zaroven vedou k upevnéni vztahu k matce. Zde se také zacina

objevovat separacni zkost, kdy dité vice vyzaduje matku, nebo alesponl vizualni kontakt
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s ni. Nucena separace v tomto obdobi mize vést ke stagnaci €i regresi ve vyvoji. V této fazi
dit¢ také objevuje aprocviCuje nové kognitivni schopnosti, kter¢é mu napomaéahaji
v poznavani vnéjsiho svéta. Piiblizn€¢ od 16.-25. mésice trva znovusblizovaci faze jako
vrchol separacné-individuacniho procesu. Dit¢ ma silnou potifebu prozkoumavat okoli,
zaroven ale stejnou intenzitou potfebuje matcinu blizkost, aby se citilo jisté, nebot’ poznavani
vnéjSiho svéta zvySuje uzkost ditéte. Dit€ bojuje s potiebou matky a strachem z jeji ztraty,
Casto se tedy u n¢j meéni nalady, kdy v jednu chvili vyzaduje matku jen pro sebe, aby ji
vzapéti od sebe odstrkovalo, je vii¢i ni hostilni (bije ji apod.) Jednd se o druhy vrchol
separac¢ni uzkosti. Pfitomny byvaji zachvaty vzteku. Je-li tato faze dobfe zvladnuta (nebyla
naruSena napi. odloucenim ditéte od matky), rozviji se identita ditéte, dochazi
k psychologickému zrodu J4, kdy dité jiz integrovalo obraz dobré i Spatné matky v jeden
celek, osobnost je celistva. Dité¢ ma v sobé integrovanou predstavu matky, coz je dulezité
v okamziku, kdy matka neni pfitomna — dit€ nemusi zazivat uzkost jako dfive, nebot’ jiz vi,
ze se matka vrati. Dit€ si jiz dokaZe hrat samo, na konci tfetiho roku zvlada pfimétené dlouhé

separace — napft. v souvislosti s dochdzkou do matetské Skoly (Benson, Haith, 2009).

Dutlezité je zminit i problematiku attachmentu. Autorem teorie attachmentu (citové vazby,
pouta) je J. Bowlby, ktery vychazel z praci W. Blatze a R. Spitze, ktery zkoumal citovou
deprivaci u déti v disledku hospitalismu. Dité potiebuje mit bezpe¢ny vztah s pecovateli,
zejména matkou. Bezpecné pfipoutani vznika v raném détstvi, a to za pfedpokladu, Ze matka
citlivé reaguje na potieby ditéte. Matka je bezpeCnou zidkladnou, z niz dit€¢ vyrazi
prozkoumavat svét, a zase se do této zakladny vraci. V ptipad¢ ztraty matky, 1 docasné,
proziva dit¢ smutek a Uzkost. Podoba attachmentu nasledn€ vyznamné ovliviiuje vztah
jedince k druhym v dospélosti (Slaménik, 2011). Attachment miiZe byt jisty neboli bezpec¢ny,
vyhybavy, tzkostny nebo téZ ambivalentni a dezorganizovany (Langemeir, Krej¢ifova,

2006).

2.3 Percepcné-kognitivni vyvoj

Termin kognitivni pochazi z latiny, v niz vyraz cognosco, cognoscere znamena poznavat,
zkoumat, Cinit zndmym. Obecné jsou kognitivni schopnosti néstrojem pro zpracovani

informaci, vztahuji se k mysleni, ale i k vnimani, pfi¢emz jevy, které jsou prostiednictvim
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kognitivnich schopnosti zpracovavany, existuji ve vn&jSim i vnitinim svété (Preiss,
Kiivohlavy, 2009). Dale v textu jsou stru¢né¢ charakterizovany vybrané kognitivni
schopnosti, konkrétné se jednd o vnimani, pozornost, pamét’ a predstavivost a celkovy

percepcné-kognitivni vyvoj.

Percepcné-kognitivni vyvej popsal Svycarsky vyvojovy psycholog Jean Piaget, z jehoz
poznatkt je doposud stale Cerpano. Piaget vytvofil periodizaci kognitivniho vyvoje jedince,
ktery rozclenil do dil¢ich stadii. Od narozeni do 1,5 roku az 2 let trva stadium
senzomotorické. Jiz v nazvu je obsazeno, ze dit¢ poznavd svét a své misto v ném
prostfednictvim smysli a motoriky. Od dvou do sedmi let trva stddium predoperacni.
V tomto obdobi jesté dit€ nerozumi jednotlivym mysSlenkovym operacim, které se rozvijeji
zejména v mladSim Skolnim véku. Dité tedy nedokaze napft. tfidit pfedmeéty dle urcitych
kritérii, neni schopno zobeciiovani, kategorizace apod. Dité stale svymi myslenkovymi
pochody ziistava vazano na pfitomnost a to, co pozoruje a muze si overit vlastnimi smysly.
Mysleni je intuitivni, egocentrické, dit€¢ nedokdze pochopit hledisko druhé osoby (Helus,

2018).

Percepéné-kognitivni vyvoj zavisi podle Kropackové a Splavcové (2016) na mite stimulace.
Dité v tomto véku rado objevuje svét, a to vsemi smysly, plati vSak, Ze je vyvoj v tomto véku
velmi individualni. Neni vhodné u ditéte vyvoj nasilné akcelerovat. Je zadouci dité
podporovat a hodné jej chvalit. Dle Vagnerové (2012) se jednd o obdobi znacné expanze
ditéte do vnéjSiho svéta, k cemuz slouzi zejména kognitivni schopnosti. V tomto obdobi jiz
dité zcela jasné rozliSuje svét ,,Ja* a ,,Ne-ja*, kdy je vSak tento vnéjsi svét vniman spise jsou
soubor urcitych zrakovych pfedstav a vjemu. Tim, Ze ma dit€ mozZnost poznavat okolni svét,
zvysuje se jeho prozitek bezpeci a jistoty, a to v zavislosti na rozvoji poznavacich procest:
dité zaziva a zacina si uvédomovat, ze vngjsi svét ma urcity fad a téz Ze je poznatelny.

Co se ty¢e vnimani, dle Bednidiové a Smardové (2015) je jiz znaéné rozvinuta
vizuomotorickd koordinace, dité¢ také odliSuje figuru od pozadi. Po druhém roce dokéze
batole rozpoznat pfedmét, aniz by se muselo orientovat napt. podle jeho barvy, velikosti,
umisténi apod., kdy tato skutec¢nost znamena, ze je také pfitomna konstantnost vnimani,

ktera je diilezitd pro porozuméni objektu. V tomto veku je pro dité dilezity obsah toho, co
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pozoruje. Ve dvou letech se jiz dokéze oprostit od reality do té miry, Ze je schopno vnimat
arozpoznavat objekty vné¢jSitho svéta na obrazcich. Zaméieni vniméni postupuje
od celku k detailim, nicmén¢ zrakovéa analyza a syntéza se ve vétSi mife rozviji az na konci

ptredskolniho véku.

Pozornost dokaze dvouleté udrzet pouze na velice kratkou dobu, koncentrace se zvysuje,
je-li dité zaujato urCitym objektem. Dité stale zije v pritomnosti, pozornost se neustale
pifesouva od jednoho objektu k druhému, v zavislosti na tom, co dit€ vice zaujme

(Splavcova, Kropackova, 2016).

Otevielova (2016) dopliuje, ze na uroven pozornosti ma vliv socialni prostredi, v némz se
dit¢ pohybuje. Pokud dité pochazi z neuspotddaného zazemi, v némz mu neni vénovana
dostate¢na pozornost, v rodin¢ chybi fad apod., byva nizsi schopnost koncentrace u ditéte.
V tomto ohledu miize byt provadéna vyznamna néprava v nékterém ze zatizeni rané péce,
zaroven mohou vychovatelé nebo ucitelky napomoci rodi¢im vhodnéji se k ditéti vztahovat,
vcetné zajisténi fadu v jeho Zivote.

Nézory tykajici se paméti, co si dité dokaze ve dvou letech zapamatovat, véetn¢ toho, zda
1ze mit vzpominky v dospélém véku na obdobi dvou let ¢i fazi predchéazejici tomuto véku,
se znacné& li$i. Mnozi odbornici se kloni k ndzoru, Ze si lze zapamatovat udalosti, které se
odehraly v Zivoté ditéte jesté predtim, nez se naucilo mluvit (Ronen, Freeman, 2007). Podle
Lazzari (2013) se osobni nebo téZ autobiografickd pamét zalina vyrazngji rozvijet od
okamziku, kdy se dité pozna v zrcadle. Posilovana je tak schopnost vnimani vlastni identity,
¢imz také dit¢ dokaze vztahovat k sob¢ rtizné udalosti, o kterych vSak dokaze hovotit az ve

2,5-3 letech.

Zapamatovani a vybavovani se u ditéte uskute¢iiuje mimovolné, pamétoveé procesy jesté
nejsou spojeny s volnim usilim. To, co si dit€ pamatuje predev§im, jsou obsahy emocné
sycené (jednd se o libé 1 nelibé prozitky, pro dité jsou v tomto ohledu diilezit¢ emoce jako
radost, ale 1 strach, bolest, pocity osaméni) a té€z konkrétni zazitky, udalosti. Zdokonaluji se
vSechny tfi slozky paméti, kterymi jsou kromé zapamatovani a vybavovani také uchovavani

v

(Simickova Cizkova, 2005).
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Na zaklad¢ predchozi zkuSenosti se u ditéte rozviji predstavivost, kdy si dité dokaze vybavit
urcitou situaci, 1 kdyz se v ni jiz pfimo nenachdzi. Jedna se o projev symbolického nebo téz
predpojmového mysleni. Zatimco mladsi batole sklada napt. puzzle pokusem-omylem, starsi
dité jiz uziva vyzralejsi strategie, kdy si objekt predstavi v mysli, ¢astecné s nim i dokaze

manipulovat, tedy mysleni probihd na symbolické urovni (Splavcova, Kropackova, 2016).

2.4 Potreby déti

To, co dit¢ podle Langmeiera a Matéjcka (2011) potiebuje v psychosocidlni oblasti
pfedevsim, je citova vielost a laska. Dostava-li se ditéti saturace téchto potteb, 1ze danou
skute¢nosti kompenzovat deficit v jinych oblastech, napf. v roviné smyslové stimulace,
jednat se mize o nedostatek hracek, nedostatky ve vychové ¢i vzdélavani. Poruchy vyvoje,
ve smyslu poruch chovani, charakteru, souviseji podle autorii pravé s nedostateCnym
uspokojenim emocnich potfeb. Smyslova deprivace mizZe byt taktéZz zdvazna, opomijeni
saturace zakladnich zivotnich potfeb (jidlo, spanek apod.) miize koncit i smrti ditéte.
Pti akcentovani hlediska osobnostniho vyvoje je vSak citova deprivace velmi zadvazna, a ne

vzdy je mozna piipadna korekce.

Mertin (2011) uvadi, ze neni cilem zahltit dité podnéty, ve snaze saturovat jeho potieby.
Nastat by mohlo pfetézovani ditéte, ato 1 v roviné fyzické. Dité si nedokaze uvédomit
unavu, avSak chce pokracovat v Cinnosti, kterd jej zajima a tési, ¢ehoz je schopno az
do tplného vycerpani. Autor soudi, Ze stejné dulezité, jako je vystaveni podnétim, je i jejich
nalezité zpracovani, proZiti, zaclenéni do jiZ existujicich struktur poznani. Pfebijeni novymi
podnéty brani ukladat si nové zkuSenosti do paméti a dale se z nich ucit. Déti tedy potiebuji
1 necinnost, nicned¢lani, obdobné jako po nasyceni by meél nasledovat rezim odpocinku,
traveni. Dulezita je téz rozmanitost podnétl, tedy stiidani riznych ¢innosti umoziujicich
rozvoj dil¢ich schopnosti a dovednosti ditéte — lze stfidat aktivity pohybové, aktivity

zamé&fené na rozvoj kognitivnich funkci, socialnich dovednosti apod.

Dle Kropackové a Splavcové (2016) je zapotiebi dostatecné zohlediiovat potieby ditéte také
v matefské Skole. Dvouleté¢ dit¢ potifebuje mit zabezpecené biologické potieby, tj. byt

v suchu, teple, nasyceno atd. Potfebuje dostatek pohybu, aktivity, ale také odpocinku. Velmi
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dualezité podle autorek je, aby vnimalo bezpeci ve vztahové roving. V tomto véku je velmi
vyznamné, aby spolu matetskd Skola a rodina uzce spolupracovaly, aby tedy dité vnimalo,
ze 1 kdyZ neni s rodici, je stale v bezpeci. U téchto déti je zapotiebi zajistit co nejveétsi stalost,
coz se tyka napt. hracek, jednoty pravidel, osob, které s ditétem ptichdzeji do styku a pecuji
o n&j. Podobné je nutnd jednota v pravidlech, vcetné toho, co dit¢ smi, a nesmi. Potfeba
piimétenosti se v matetské skole vztahuje téz k dobrému materialnimu vybaveni, s ohledem
napf. na vysku ditéte, riziko urazt atd. Matefska Skola neziidka zastupuje rodice v jejich
neduslednosti, uc¢i déti fadu a dodrzovani pravidel, nicméné je zaddouci, aby tento pfistup

prejali i rodiCe a mezi obéma stranami existoval soulad.

2.5 Vyvoj redi a jazyka

Od dvou let se dit¢ posouva do velmi dilezité faze, pro kterou je klicovy rozvoj fe¢i. Do té
doby se dit¢ dorozumivalo se svym okolim pfedev§Sim prostiednictvim neverbalni
komunikace (Charlesworth, 2011). Na pocatku batoleciho véku, mezi 12-18 mésici, uziva
dit¢ tzv. holofraze, tedy jeden vyraz (napt. ham) zastupuje mnoho slov, Casto i celé véty.
Toto slovo ma piedev§im informativni vyznam, pfesnéj$i vyznam je dan az kontextem

(Vagnerova, 2012).

Ve druhém roce se jiz objevuje telegraficka fe¢. Véty jsou tvofeny dvéma az tfemi slovy,
stale je dllezity kontext. Plati, Zze dvouleté dit¢ ovSem rozumi mnohem vice, neZ samo
dokaze slovné sdélit. Je velmi dilezité, aby dospéli podporovali dité v uzivani feci, napf.
pobizenim k tomu, aby néco ukézalo, feklo, ¢imz se rodi¢ nebo ucitel nejen dozvida, co chce
dité fici, zaroven je dit€¢ podporovano v produkci feci. Na pocatku vyvoje feci lze déti
rozdélit do dvou skupin: na mluvei referencni a expresivni. Referencni uzivaji predev§im
podstatna jména, mnohem mén¢ slovesa, pfidavna jména, soustiedi se spiSe na oznacovani
objektl, expresivn¢ zaméfené déti ve veétsi mife uzivaji slovesa, jiz vSak v kombinaci
s dal$imi slovnimi druhy (z4jmeny apod.), ¢imz se jim dafi vytvafet mnohem smysluplné;si
véty (chci to apod.). Déti, které zacinaji mluvit diive neZ jejich vrstevnici, kombinuji oba
styly, ovSem v riiznych situacich: referencni v ptipadé, kdy vypravéeji piibéh, expresivni

pii hite. Tyto rozdily jsou dany dominanci jedné z hemisfér, ovlivnény jsou i prostiedim,
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ve kterém dité vyrusta, tedy jakym zplisobem rodice, piipadné jini dospéli s ditétem jednaji

(Charlesworth, 2011).

Bednatova a Smardova (2015) upozoriiuji na velky vliv socialniho okoli ditéte na rozvoj
fe¢i. Kazdy z extrémi, tedy nedostatecné podnécovani rozvoje feci, ale téz pfilis velky diraz
az tlak na rozvoj fe¢i, miize mit na dité velmi negativni dopad. Nedostatek podnéta a podpora
ditéte v uzivani fe¢i muze vést k pomalejSimu vyzravani feci, naopak ptilis mnoho stimulace
a dlraz na spravné uzivani feci, spravnou vyslovnost apod., maze zpiisobit vady feci, jako

koktavost, ale 1 odpor, jehoz projevem miize byt i mutismus.

2.6 Samoobsluha (denni aktivity ditéte)

Jak zdtraziiuji Splavcova a Kropackova (2016), v takto raném veku je zapotiebi nahlizet
na kazdé dité zcela individualné, nebot’ vyvoj déti v tomto veéku probiha ¢asto velmi odlisné.
Kazdé¢ dit€ zacalo v odlisny ¢as chodit, mluvit, coz vychézi z dédiénych zdkonitosti, vnéjSich
podminek, zrani organismu. Nekteré déti tak potiebuji vétsi dopomoc v sebeobsluze, jiné
jsou rychlejsi, nevyzaduji pomoc, mohou ji odmitat, zatimco jiné potiebuji velkou podporu
a pomoc, hodné chvalit, byt nablizku apod. Jak autorky dale vysvétluji, v tomto véku se
rozviji vyznamnou mérou Jd, coz se projevuje diirazem ditéte na vlastni autonomii: dvouleté
déti se jiz cht&ji sami najist, oblékat, svlékat, pomahat dospé€lému s domacimi pracemi.
Autorky doporucuji déti v téchto aktivitach povzbuzovat a podporovat, pticemz je dilezité
dat détem prostor, aby je vykonavaly svym tempem, dle svych moZnosti. Neni vhodné déti
kritizovat, pokud neni v tomto ohledu jejich vykon perfektni, zaroven neni potieba détem
pomadhat, pokud o to samy nepoziddaji: timto zplsobem je podporovana nejen jejich

samostatnost, ale téZ rozvijena osobnost.

Sulova (2010) upozoriiuje na rizika branéni ditéti v samostatnosti: dité se miize naudit byt
zavisle, pasivni ve svém Zivoté, objevit se ovSem muze téz ve zvySené mife agresivita.
V tomto v€ku se navic docCasn€ objevuje negativismus, ktery zcela pfirozené doprovazi
proces osamostatiovani se. Jak autorka zdiraznuje, je zapotfebi k témto projevim
pristupovat velmi obezietng, nebot’ se zaroven jednad o velmi dulezity vychovny okamzik,

kdy se dité uci nebo mélo by se ucit respektovat druhé, hranice ve vzajemném vztahu.
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Podle Kvétonové-Svecové (2004) by mél byt dité ve dvou letech schopno zvladnout alespoi
castecné sebeobsluhu, mélo by se dokazat samo najist, obléci, Castecn¢ 1 udrzovat cistotu,

od tfi let jiz dité vydrzi bez plenky i béhem spanku.

2.7 Oblast hry

Hra predstavuje podle Prichy a Kotatkové (2013) pro dité velmi podnétné prostiedi,
pfiCemz tato skutecnost je posilena v situaci, kdy se ditéti v rodinném prostfedi nedostava
v tomto ohledu vhodného zdzemi. Nabidka pro hru je v matetské Skole podle autorii
jedine¢na, nebot’ dit¢ pfichdzi do nového prostiedi, které je specificky uspotfadano,
s ohledem na jeho vék, je v ném velké mnozstvi hracek, herni prostor, ale 1 ucitelky, které
se vyznacuji pedagogickou pripravou pro hru s détmi raného i predskolniho vé&ku.
V matefskych Skolach je oproti rodiné mnohem vice didaktickych hracek, navic v rodinach
jsou casto hracky genderové omezeny. Kromé téchto aspekti je déle k ditéti k dispozici
mnoho hernich partnert, vrstevnikil, ¢imz se téZ matef'ska Skola nebo jiné zatizeni pro péci
o déti raného veéku lisi od rodinného prostiedi. Hra s détskym partnerem v sobé obsahuje
velky potencidl pro socidlni uceni. Malé déti se vzajemn¢ inspiruji, napodobuji, rozvijeji
tedy kromé socialnich dovednosti 1 jiné, pohybové, fecové apod. Zejména nejmladsi déti by
mély mit moZnost hojné se ucastnit volné hry. Ucitelky voli téZ hry organizované, jednat se
muze o hry pohybové a relaxacni, a téZ hry didaktické, které jsou jiz pfimo zacileny na rozvoj
dil¢ich schopnosti a dovednosti. Hra zaroven plni vychovné a vzdélavaci cile, které jsou

mimo jiné vymezeny i v Ramcovém vzdelavacim programu pro piedskolni vzdélavani.

Podle Kropackové a Splavcové (2016) je hra pro dité zakladnim prostiedkem k uceni,
poznavani a prozivani. Ve hie dit€ pfebird nové role, u¢i se pozorovanim, objevuje téz
hranice toho, co smi, a co uZ nemutze. Rozmach ve hie lze sledovat mezi druhym a tfetim
rokem, zejména poté, co dité zacne chodit. Hrackou je v tomto véku pro dité vSe, co lze
uchopit, dat do ust, dité€ zkouma svét vS§emi smysly. Ve dvou letech dité rado opakuje urcitou
¢innost, ktera jej zaujme a kterou se mu podafi zvladnout. Zaroven vSak lze podle Petrii-
Kickoveé (2017) podporovat ve hie cilené v rozvoji ur€itych dovednosti, kdy v matetské

Skole byva velkou mérou vénovan prostor hudebné-pohybovym aktivitim, hudebni nastroje
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mohou doprovazet hru, déti je prostiednictvim hry objevuji a seznamuji se s nimi, kdy prave

v tomto veku je dilezité détem hudbu zprostfedkovavat.

Hra v tomto véku je paralelni, dité pozoruje své vrstevniky pfi hie, dokaze jim nabidnout
hracku, ovSem ma Casto tendenci chovat se majetnicky, hracky hromadit, ne vzdy je ochotné

se o n¢ delit. Nejradéji si dvouleté dit¢ hraje samo (Allen a Marotz, 2008).
Krejcova, Kargerova a Syslova (2015) dopliuji, ze ve hie se odrazi individualita ditéte,
atedy jednd se o aktivity, vniz ulitelka mize velmi dobie postihnout zékladni

charakteristiky ¢i potieby ditéte. Pravé prostfednictvim hry jsou také velkou mérou

napliovany pozadavky kladené na dit¢ v ramci RPV PV.
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3 Priklady zajiSténi vychovy, vzdélavani a péce o déti raného véku
ve vybranych evropskych zemich

Jak zdiraznuje Prucha (2015), zastupci Skolstvi by méli vzdy zohlednovat stav poznani
1 dosavadni praxi v zahranici, kdy pochopitelné nelze piebirat vSe, co se v jinych statech
osvédcilo, nebot’ kazdy stat disponuje jinymi podminkami vzd€lavani, historii, hodnotami
spole¢nosti apod. Inspirace vSak nemusi byt ¢erpany pouze na mezinarodni tirovni, autor
doporucuje téz ucitelkam zajimat se o trendy ve vzdélavani, komparovat vzdélavaci systémy

v jinych zemich, studenti pedagogiky mohou navstévovat riizné zahranicni staze apod.

V zahranici je praxe péce o déti raného véku pomérné rozvinutd, bézna, s dlouholetou tradici
a netyka se pouze déti dvouletych, ale i mladSich. Zatimco v roce 1989 nastavalo na uzemi
dnesni Ceské republiky masivni ruseni jesli, v zahrani¢i naopak zafizeni pro déti raného
veéku vznikaly a vznikaji hojnéji, a to mimo jiné z divodu uplatnitelnosti rodici, tedy
zejména matek o tyto déti pecujici, na trhu prace (napt. Barcelonské cile). Dulezity je ale téz
akcent kladeny na vzajemné poznavani a obohacovani déti, kdy se soudi, Zze se jedna
o vyznamnou potiebu déti 1 mladsSiho veku, kterd je tedy timto zplsobem podporovana
a saturovana. V fad¢ zemi, napt. v Dansku, Svédsku & v Bulharsku, se institucionalni péce
o déti raného véku vztahuje jiz na déti od jednoho roku. V Ceské republice téZ znadné
v poslednich letech vzrostl pozadavek na vétsi dostupnost jesli ¢i obdobnych zafizeni,
divodem je vSak spiSe proména rodiny a situace na trhu prace (Syslova, Berkovcova,

Prtcha, 2014).

Ve Francii je bézné, ze do predskolniho vzdélavani vstupuji dvouleté déti, pficemz tato
skutecnost je ptizniva pro jejich rozvoj, coz plati navic ve zvySené mife pro déti pochazejici

z rodin s nizkymi pfijmy ¢i z rodin pfistehovaleckych (EACEA, 2010).

Pricha a kol. (2016, s. 62) uvadé&ji, Ze se ,, vyhrotily rozdily v pojeti péce o deti raného véku
mezi tim, jak je realizovano v CR, a tim, jak je proklamovdno organy EU.* Dle autort je
pro Ceské rodiny charakteristické, Ze rodice déti raného véku zlistdvaji se svymi potomky
doma, tedy i timto zptsobem zajist'uji informalni vzdélavani, a teprve od tii let zacinaji déti
navstévovat matetské Skoly. To je dano znacnou socidlni podporou statu, kdy si navic

od roku 2008 mohou matky vybirat délku rodi€ovské dovolené. Mnohé matky jsou tak
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s détmi doma i vice nez do v€ku 3 let ditéte. Brzy po narozeni ditéte nastupuji zpét
do zaméstnani Zeny vysoce kvalifikované, tedy napt. védecké pracovnice, manazerky, které
nechtéji ztratit sviij kariérni postup a kontakt s oborem. Tyto matky nasledné svétuji své déti
chiivam, davaji je do jesli apod., coz je ovsem v souladu s tim, jak je na péci o déti raného

veku nahlizeno v Evropské unii (EU).

EU urcila jiz v roce 2002 pozadavky na ¢lenské staty, které se nazyvaji barcelonské cile
a vnichz je stanoveno, ze by do roku 2010 mélo byt v kazdé zemi umisténo 33 % d¢ti
mladsich 3 let v kolektivnich zafizenich typt jesli a 90 % déti starSich 3 let by mélo pobyvat
az do zahgjeni Skolni dochazky v matetfskych skolach ¢i obdobnych zafizenich. Cilem je
zvySit zaméstnanost matek. Autofi dopliuji, Ze vacéi témto proklamacim vyrazné
protestovala politicka reprezentace Ceské republiky, tehdej$i ministr prace a socialnich véci
P. Necas na setkani ministri EU v roce 2009 jasné deklaroval, Ze nelze uptednostiiovat
politiku zaméstnanosti pied kvalitou péce o déti. Argumentoval védeckymi poznatky
z pediatrickych a psychologickych vyzkumil o prospéSnosti matetské péce o deti ran¢ho
veku, zéroven zdaraznoval pravo kazdé zeme pecovat o tyto déti podle vlastnich rozhodnuti
a kulturnich tradic. Dalsi vyvoj prokézal, ze jsou barcelonské cile nerealné, v roce 2013 je
naplnilo pouze 8 ¢lenskych zemi. Jak autofi dédle uvadéji, z dat z roku 2011 vyplynulo,
ze méné nez 10 % déti ve veéku do tii let mélo umisténi v kolektivnich zatizenich kromé
Ceské republiky také Slovensko, Polsko, Mad’arsko, Rumunsko, Bulharsko a Litva, vice nez
20 % napt. Némecko, Italie, Finsko, Portugalsko, Spanélsko, dale napt. u Svédska, Belgie,
Nizozemi ¢1 Francie se jednalo o vice neZ 30 % a maximum dosahl Dansko se 74 %. Dle
autorti se viak v souasné dobé& v Ceské republice ptiklangji nékteré matky, ale téZz védci,
resp. genderové orientovani védci k tomu, aby se Zeny dfive navracely na trh prace
po narozeni ditéte. Je téz prosazovano, aby s détmi zhstavali doma i1 otcové, kdy napf.
ve Svédsku, které je silné zaméfeno na rovnost pohlavi, ziistava s détmi doma piiblizné 20 %
otcll, ovSem napt. mnozi cesti détsti psychologové jsou odpiirci tohoto ptistupu, zdiraziiuji

prospésnost matetské péce o déti raného veku (Priicha a kol., 2016).

Co se ty¢e zminovaného Svédska, zde existuji zdkonna opatieni, kterd obcim stanovuji
povinnost zajiStovat kvalitni fungovani matefskych skol a péci o déti rané¢ho veéku. Podil

zaméstnanych matek je ve Svédsku nejvyssi v Evropé. Predskolni vzdélavani zde trva 6 let.

40



Nejvice je v ramci predsSkolniho vzdelavani jako forma instituce zastoupena matetska skola,
ktera je vétSinou vefejna a zajistuje péci détem jiz od 1 roku. PredSkolni vzdélavani podle
jednotného kurikula probiha od jednoho roku ditéte. Pokud rodi¢ nepracuje, i tak méa narok
umistit své dité do n¢kterého ze zatfizeni péce o déti raného nebo piedskolniho veku, ovsem
na zkracenou dobu. Financovéni dochazky je zalezitosti obce, ovSem podileji se také rodice,
a to dle vyse jejich piijmu. Ve Svédsku existuji také tzv. rodinné domy: déti z nékolika rodin
jsou v denni péci jedné z matek, kterd ma patti¢nou kvalifikaci. Specifikem je téz predSkolni
tfida, do niz dochazeji déti rok pied zahajenim povinné Skolni dochazky. Utast je
dobrovolna, avSak tato zafizeni navs§tévuje 96 % déti v daném veku. DéEti se zde jiz uci
zakladim cteni a pocitani. Ucitelky matefské Skoly maji vSechny bakaldiské vzdélani

(Syslova, Borkovcova a Pricha, 2014).
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4 Metodicka doporudeni pro praci s ditétem v raném véku

Porter (2002, in Soriano, 2005) zdiraziuje, ze doba, kdy bylo dit€¢ vedeno k urcité ¢innosti,
aktivité, osvojovani schopnosti nebo dovednosti povazovanych za dilezité k rozvoji v urcité
historické epose, je do znacné miry piekondna. Pochopitelné stale je zapotifebi sledovat
zdravy vyvoj ditéte a facilitovat jej, nicméné dle autora je velmi dalezité¢ zejména dité
pozorovat, naslouchat mu, vytvaret vhodné odezvy, nezbytnosti je respekt viici pestrosti

détského svéta.

Podobné Priicha, Walterova a Mare§ (2013) konstatuji, ze by prace s détmi, jejich vychova
a vzdelavani, mély vzdy vychazet z nejnovéjsSich poznatkli védy. Obsah vzdélavani odrazi
pozadavky spolecnosti spjaté se socializaci ditéte, kdy je tedy nutné zaroven respektovat

hodnoty a potieby spolecnosti.

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy vydalo v dobé, kdy jesté bylo uvazovano
o tom, ze budou muset matetské Skoly povinné piijimat od roku 2020 dvouleté déti
ze spadové oblasti, metodicky pokyn, v némz je stanoveno, jaké podminky by méla matefska

skola zajistit pro vzdélavani dvouletych déti (MSMT, 2017a).

Dané podminky jsou rozdéleny do nasledujicich oblasti:

e vécné podminky: hracky musi byt adekvatni veéku ditéte, ve tfidé musi byt
uzaviratelné skiinky, vyssi police apod.;

e hygienické podminky: umyvarna musi byt vybavena ptebalovacim stolem a krytym
naslapnym odpadkovym koSem;

e zivotosprava: u dvouletych déti je nutné zvazit upravu denniho reZimu, zejména
s ohledem na jejich potfebu spanku a aktivity;

e psychosocidlni podminky: déti nesmi byt neurotizovany nadmérnych spéchem,
narocnosti ¢innosti realizovanych v matetské Skole, je dualezit¢ vyhnout se
zbyte¢nému organizovani déti;

e persondlni podminky: ve vytizenych castech dne by mélo byt ve tiidé vice
pedagogickych pracovnikli. Matetské Skoly mohou vyuzivat chiivy;

e vzdélavani pedagogh matetskych Skol: pedagogové by méli byt dostatecné vzdelani

v problematice vyvoje dvouletych déti;
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e bezpecnostni podminky: pii specifickych ¢innostech je nutné dbat zvySenou
pozornost zajisténi bezpeci dvouletych déti, napf. zajisténim ptitomnosti dalSiho
pedagogického pracovnika. Déti do tii let véku se mohou vzd€lavat maximalné

ve druhém patie mateiské skoly (MSMT, 2017a).

Lze doplnit, Ze prace s dvouletymi détmi by méla vzdy zohlediiovat aktuélni stav ditéte, jeho
dosazeny stupeni psychosocialniho vyvoje. Patrné mnohem vice nez u déti starSich je nutna
dobie nastavena kooperace s rodi¢i. Dvouleté déti mimo jiné ne vzdy dostate¢né komunikuyji,
zapotiebi je tedy vnimavost ucitele (chlivy), schopnost dorozumét se s ditétem i neverbalne,
pfipadné s vyuzitim jinych, alternativnich forem komunikace. Jak jiz bylo uvadéno,
u dvouletych déti nelze prilis uvazovat o jejich vzdélavani, spiSe o vychovném pisobeni,
kdy by ucitelka ¢i chliva mély byt schopné poskytnout ditéti vielou a bezpecnou naruc, a to
nikoliv minéno jako metafora, ale jako skute¢ny blizky a otevieny, pfirozeny a nijak

nepiedstirany z4jem a kladny vztah k ditéti.
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5 Problematické aspekty v otidzce zarazovani déti raného véku

do predskolnich instituci

Podle Haskové, Saxonberga a Mudraka (2012) se jedna pouze o mytus, ze dvouleté déti
do predskolnich instituci nepatii. Mezi dvouletym a tiiletym ditétem podle autorti neni ptilis

velky rozdil, navic mnoho vyzkumi, na toto téma, se ve svych zjisténich rozchézeji.

Nicméné jeden z prednich ¢eskych psychologli, Zdénék Matéjcek, vénoval velkou cast
svého zivota problematice psychické deprivace, zejména v kontextu institucionalni
vychovy. Matéjcek (2005, s. 133) soudi, Ze se jedna o zatizeni predCasnd, kterd jsou primarné
ku prospéchu dospé€lych, nikoliv déti. Dle autora ,, déti v tak casném veku proste kolektivnim
zarizenim vyvojové jesteé nedorostly a nedozradly... A jak uz vime, détsky organismus (jak
telesny, tak psychicky) nema byt zatézovan nécim, cemu nedozral. *“ Autor dale dodava, ze
jesle, které byly v socialistickém Ceskoslovensku propagovany, byly povazovany za
vyznamné ze dvou hlavnich divodl: aby mohly matky diive nastoupit zpét do zaméstnani
nebo budovat své kariéry, zaroven vsak bylo davano ob¢anlim najevo, Ze vychova je slozitou
zalezitosti, kterd pfinalezi odborniktim. Dle téhoz zdroje ,, Ve vychove déti v kojeneckém a
batolecim véku zdaleka nejde o ,,odbornost“, nybrz predevsim o vztah a vzajemnou souhru
deétskych potreb na jedné strané a vstricného rodicovského chovani na strané druhé.*

(Matgjéek, 2005, s. 134).

Pti edukaci dvouletych déti je dilezita spoluprace. Syslova, Borkovcova a Priicha (2014)
konstatuji, Ze je zapotiebi zaméfit se na pomoc ditéti v adaptaci na nové prostiedi, zaroven
muze byt matetska Skola prospésna u déti pochazejicich z rodin dysfunkénich nebo s nizkym
vzdélanim rodi¢l, kdy jsou rodice vedeni k tomu, aby u déti rozvijeli samostatnost apod.
Syslova (2016) doporucuje vzdjemnou spolupraci materskych Skol, a to nikoliv pouze
v pfipad€ obtizi, ale téZ v souvislosti s vyménou pozitivnich zkuSenosti, pfikladii dobré
praxe apod. Matefské Skoly postupné piistupuji k forme spoluprace, nebot’ jim piinasi

mnoho pozitiv, tato praxe je nazyvana sitovanim Skol.

Podle Splavcové a Kropackové (2016) je zapotiebi eliminovat mozna rizika. Dvouleté déti
by nemély v matefskych Skoldch nebo obdobnych zatizenich pobyvat delsi dobu, 8 hodin

pro n¢ neni optimalni. Pro déti se mize jednat o nadmérnou zatéz, prostiedi pro n¢ mize byt
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nepiehledné. Opét plati, Ze je kazdé¢ dité jiné, ne kazdé se musi dobife adaptovat na nového
pecovatele. Pravé procesu adaptace je zapotiebi vénovat pozornost, nelze dité rovnou
do téchto zatfizeni umistit na delsi dobu. Vzdy je také vhodnéjsi, jsou-li dvouleté déti ve tiide
s détmi obdobného véku. Rodi¢e navic musi byt ptfipraveni na to, ze dité bude vice nemocné,
nebot’ imunita takto malych déti jeSté neni dostate¢né rozvinuta. Pii cCastéjSich nebo

dlouhodobé¢jsich nemocich navic dit€¢ znovu absolvuje proces adaptace od zacatku.

Na zéavér uvedenych teoretickych vychodisek se 1ze kratce pozastavit u pristupu k péci o déti
do tfi let mimo rodinu. Jak bylo nastinéno, v riznych evropskych zemich jsou prosazovany
odlidné koncepty zafazovani déti raného véku do piedikolnich zatizeni. Ceska republika se
vyznacuje dlouhou tradici matetskych skol, které si ziskaly divéru rodici. Délka rodi¢ovské
dovolené je nebyvale dlouhd, ve srovnani se zahrani¢im je také velkou mérou ¢eskymi rodici
vyuzivana. To s sebou ovSem pfinasi znacné uskali, mimo jiné ndslednou obtiznou
uplatnitelnost téchto rodicli na trhu prace. Zcela jisté by se mél rodi¢ pti zvazovani umisténi
ditéte do n€kterého z predskolnich zatizeni fidit priméarné tim, zda dité je schopno odlouceni
od rodice zvladnout, zda bude z dochazky do zatizeni profitovat. Kazdé¢ dité, ale 1 kazda
rodina je jina, vyznacuji se odlisSnymi potiebami, s jejich riznou prioritou. Nelze stanovit
jeden model, vhodny pro v§echny dvouleté déti, nebot’ zatimco pro jedno dvouleté dit€ bude
zcela nevhodné pobyvat po delsi dobu mimo rodinu, pro jiné muze tento typ péce
pfedstavovat naopak moZnost optimalni saturace jeho aktudln€ existujicich potieb,
kompenzaci nedostatkl vychovného plisobeni v rodin€ apod. Nutnosti je také v§imat si toho,
jakou kvalitu péCe zatizeni poskytuji, v ¢em se piipadné zatizeni odliSuji, opét ve vztahu
k jedinec¢nosti kazdého ditéte. Této rovin€ byla vénovana pozornost ve vlastnim vyzkumu,

popsaném dale v textu.
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6 Popis vyzkumného Setieni

V nasledujici kapitole je podan piehled realizovaného vyzkumného Setfeni, v némz byly
srovnavany podminky pro vychovu a péci dvouletych déti v matetské skole a détské skuping.
Uveden je cil vyzkumu a stanovené vyzkumné otazky. Dale je pfiblizena metodika

vyzkumu. Vysledky jsou prezentovany v kapitole sedmé.

6.1 Cil vyzkumu, vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu bylo analyzovat podminky a zptsob edukace dvouletych déti v mateiské

Skole a détské skupiné.

Stanovena byla nasledujici hlavni vyzkumna otdzka (HVO) a specifické vyzkumné otazky

(SVO):
HVO: Jaka jsou specifika prace s dvouletymi détmi v MS a DS?
SVO:

e Jak se odliSuji strukturni (prostorové, materialni, hygienické, psychosocialni)

podminky pro praci s ditétem v MS a DS?

e Jaké metody a formy prace jsou uplatiiovany a ¢im jsou specifické pro dvouleté déti

v MS a DS?
e Jak se odli$uji personalni podminky pro préci s ditétem v MS a DS?

e Jaké pfinosy a ptipadnd rizika pro edukaci dvouletych déti 1ze zjistit u obou typi

zarizeni?

6.2 Metodika vyzkumu

Vyzkum byl koncipovan jako kvalitativni, coz dle Reichela (2009) umoziuje zkoumat
sledovany jev do vétsi hloubky, zaméfit se na vice aspekti zkoumaného jevu. Nevyhodami
je znaéné nestandardizovany postup pii sbéru a analyze dat, riziko ovlivnéni vysledkt

vyzkumu badatelem.
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Metodami vyzkumu byly analyza dokumentl, pozorovani a polostrukturované rozhovory.
Zakladni pfistup v tomto kvalitativnim vyzkumu ptedstavovalo uziti piipadové studie. Jak
vysvétluje Hendl (2016), vyzkum se zaméfuje na podrobny popis a rozbor jednoho nebo
nékolika malo ptipadii. Sledovéano je predevsim, jaké jsou charakteristiky daného ptipadu
nebo porovnavanych ptipadi. Cilem je posbirat co nejvice dat, zachytit slozitost ptipadu,
kauzalitu riznych jevli apod. Popis jednoho nebo n€kolika malo pfipadii umoziuje 1épe

porozumét obdobnym piipadim.

Pozorovani bylo zvoleno zucastnéné. Zucastnéné pozorovani nezna¢i pouze piitomnost
vyzkumnika v urc€ité situaci, ale jeho angazovanost a aktivitu, kdy badatel napt. hovofi
s aktéry dané situace, pozoruje osoby ¢i situace opakované, dokdze tedy porozumét napf.
dynamice vztahii apod. Zucastnéné pozorovani se vyznacuje ur€itymi riziky. Hlavnim je
ovlivnéni situace osobou badatele. Metoda je také naro¢na z hlediska socidlnich dovednosti
vyzkumnika, je nezbytné, aby vyzkumnik nebyl piili§ ponoien do ptipadii, nebot’ by mohl
ztratit odstup, nastat by mohlo znehodnoceni dat ¢i dokonce postizeni uc¢astniki pozorovani
(Dvoték a kol., 2010). Pro snazsi orientaci v terénu byl pro pozorovani pfipraven pozorovaci
arch, ktery velmi detailné mapoval vnitini i vnéjsi prostiedi zatizeni péce o déti raného veku,
materidlni vybaveni, podminky procesualni, personalni, stravovani. Tento pozorovaci arch
je uveden v pfiloze 1. Z pozorovani byla pofizena také fotodokumentace, kterd je

prezentovana v ptilohach 3 a 4.

Co se tyce rozhovort, vedeny byly polostrukturované rozhovory, které¢ dle Miovského
(2006) v sob¢ eliminuji nevyhody dalSich typl interview, kterymi jsou rozhovor
nestrukturovany a strukturovany. Pfi polostrukturovaném rozhovoru si badatel pfipravi
schéma rozhovoru, tvofeného otdzkami, které musi byt respondentim poloZeny, ovSem
potadi mize byt ménéno. Navic lze pokladat otazky dopliujici, coz autor doporucuje, nebot’
timto zpisobem lze ziskat vétsi vhled do zkoumané problematiky, osvétlit nejasné prvky

apod. Schéma rozhovoru je uvedeno v ptiloze 2.

Analyza dokumentli zahrnovala jak materidly legislativni, tak i materialy samotnych

zafizeni, v nichZ vyzkum probihal. Jednalo se o webové stranky obou zatizeni, dokumenty
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poskytnuté pracovniky zatizeni (Skolni fad, vychovny program, adaptacni plan, jidelni¢ek

apod.).

Vyzkum probihal v obdobi od zafi roku 2018 do kvétna roku 2019. Vyzkum byl rozd€len
do dvou fazi. V prvni fazi byly nejprve navstiveny ndhodné, resp. prilezitostné¢ zvolené
mateiské Skoly a détska skupiny — jednalo se celkem o pdt MS a pét DS. Jednalo se o prvni
fazi vyzkumu, kdy bylo zejména mapovano, jak v téchto zatfizenich probiha péce o déti,
predevsim tedy déti dvouleté, jaké podminky jsou pro jejich vychovu a péci zajistény, v cem
spocivaji specifika obou zatizeni apod. Na zaklad¢ této faze byl vytvoren koncept vyzkumu,
véetné pozorovaciho archu aschématu rozhovoru. Prvni faze vyzkumu slouzila také
k vybéru konkrétnich zatizeni, v nichz nasledné probihalo hlavni vyzkumné Setteni. Zvolena

byla co nejvice reprezentativni zatizeni obou typ.

V druhé fazi vyzkumu jiz byla navstivena konkrétni zafizeni, v nichz vyzkum probihal.
Prvni navstéva se tykala ovéfeni podminek péce o dvouleté déti, ve smyslu identifikace
zahrnovalo Setfeni pouze jednodenni pozorovéni, vedeni rozhovorl s pracovniky zafizeni
apod., ve druhé fazi pobyvala nésledn¢ autorka po provedeni této ,,kontroly v kazdém
ze zafizeni tyden, konkrétné pét pracovnich dni. Po ziskani ustniho souhlasu s moznosti
provést vyzkum v zafizeni byl smluven pfesny termin realizace vyzkumu, véetné zvoleni
terminu pro vedeni rozhovorl s vybranymi pracovniky zafizeni. Bylo téZ odsouhlaseno
pofizovani fotodokumentace a audionahravky rozhovort. Rozhovory probihaly v klidném
prostiedi, vétSinou se jednalo o feditelnu i jinou pracovnu. Kazdy rozhovor trval ptiblizné
30-60 minut. V ptipadé DS byl rozhovor veden s jednou chiivou a feditelkou DS, v pfipadé
MS se jednalo o ugitelku a feditelku §koly, oviem rozhovor probihal z divodu velké
vytizenosti uditelky i feditelky MS na etapy, tedy celkem ve tiech fazich. Nutno doplnit,
7e ochota respondentek z MS byla niz§i. V piipadé feditelky $koly byla diivodem velka
pracovni vytizenost, nicméné obé& respondentky z MS vykazovaly v rozhovorech uréitou
Vyzkumné $etieni probihalo v DS v obdobi od 24. 9. 2018 do 1. 10. 2019, v piipadé MS
predevSim v dobé od 15. — 19. 10. 2018, pribézné¢ vSak dle moznosti byl rozhovor

doplilovan, v jednom ptipade¢ i telefonicky.
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Data ziskana z rozhovori byla piepsana do programu Microsoft Office, Word. Pti prezentaci
dat z rozhovort jsou uvadény i pfimé vyroky respondentil, a to poté, co byl ziskan souhlas
osob, s nimiz byly vedeny interview, se zvefejnénim ¢asti rozhovorti, ovsem za podminky,
ze nebude uveden pfesny nazev zafizeni. S ohledem na etiku vyzkumu byl tento pozadavek

splnén.
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7 Vysledky vyzkumu

Zjisténé vysledky jsou prezentovany dle zvolenych kategorii. Nejprve je poddna stru¢na
charakteristika obou zatizeni, v nichz vyzkum probihal. Déle jsou jiz komparovany, a to
s vyuzitim tabulek doplnénych o slovni komentat, sledované oblasti vyznamné pro optimalni

péci o dvouleté déti v predskolnim zafizeni.

7.1 Charakteristika zarizeni

Vyzkum byl realizovan ve statni matetské skole a détské skuping. Obé zatfizeni jsou dale

v textu popsana.

7.1.1 Charakteristika materské Skoly

Vyzkum byl realizovan v jedné z prazskych mateiskych §kol. MS zahéjila sviij provoz az
v roce 2017, a to jako piispévkova organizace. Jednd se tedy o pomé&rné€ nové zafizeni, které
vzniklo ve spolupraci s piislusnou prazskou méstskou casti, kdy obec reagovala
na nedostatky mist pro déti predskolniho véku v matefskych skolach. Zatfizeni vzniklo
za podpory Magistratu hl. mésta Prahy, vyuzity byly také dotace z opera¢niho programu
Praha — Pél riistu CR. Ziizovatelem MS je méstské ¢ast Prahy.

MS ma navazanou spoluprici s pedagogicko-psychologickou poradnou, specialnim
pedagogickym centrem, logopedkou a neziskovou organizaci META, o. p. s., ktera
podporuje cizince ve vzdelavani a pracovni integraci.

V MS je celkem pét tiid, pfi¢emz ve étyfech tiidach plisobi vzdy jina chiiva. Do mateiské
Skoly dochazi i1 déti dvouleté, realizovan je projekt Vzdeélavame dvouleté déti I — ZvySeni
kvality predskolniho vzd&lavani véetnd usnadnéni prechodu déti na ZS. Spolufinancovani

Evropskou unii se tyka téz vyuziti chiv. Matef'ska Skola disponuje vlastni jidelnou.

7.1.2 Charakteristika détské skupiny

Détska skupina se nachdzi mimo Prahu, v Pardubickém kraji. Vznikla téz v roce 2017,

od ledna roku 2018 jsou pfijimény déti ve v€ku 18 mésict. Détska skupina nemuze dle slov
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feditelky DS spolupracovat s odborniky na péci o dvouleté¢ déti, konkrétni spoluprace

s ur¢itym zafizenim navazana neni. Zatizeni je spolufinancovano Evropskou unii.

V dobé realizace vyzkumu bylo v DS zapsano 13 déti, z nichz 9 bylo dvouletych (v rozmezi
od dvou let do dvou let a 10 mésict). Nekteré déti dochazeji do DS druhym ¢i tietim rokem,
pticemz nejstarsi déti (3 nebo 4 roky) travi v zatizeni Casto cely den, resp. pobyvaji v ném

po vétsinu provozni doby.

7.2 Provoz zarizeni

V tabulce 2 je podan ptehled provozni doby v obou zafizeni.

Tabulka 2 Provozni doba zafizeni

Provozni doba MS DS
Otevieni zafizeni 7:00 7:30
Uzavieni zafizeni 17:00 16:30

Zdroj: autorka prace

Jak je z tabulky 1 ziejmé, del§i provozni dobu nalézame u MS, ktera zadina sviij provoz
v 7 hodin rano a kon¢i v 17 h vecer. V détské skupiné je zacatek pozd¢jsi, a to az v 7:30.

Ob¢ zatizeni reaguji na poptavku rodicl a odraZeji i misto, v némz se nachazeji: v Praze je

vvvvv

wevr

¢1 devatou hodinu, podobné 1 posun provozni doby do pozd¢jSich odpolednich hodin reaguje
na moznosti rodi¢l pii vyzvedavani svych déti. Détska skupina je v tomto ohledu pro rodice
méng vstiicnd, nicméné vzhledem k tomu, Ze do ni dochazi hodné déti dvouletych, odpovida

tento Cas vice jejich potfebam.

7.2.1 Vyzvedavani a omlouvani déti

Na webovych strankiach MS je kladen diiraz na vyzvedavani déti maximalné v 16:50,
pozd¢jsi ptichod rodict je povazovan za poruseni Skolniho fadu. Détské skupina je v tomto
ohledu benevolentnéj$i. Pokud se rodi¢ vyjimecné dostavi pozdéji, je tato skuteCnost

tolerovana, nicméné ob¢ zatizeni kladou diiraz na v€asné vyzvedavani déti. Pokud rodic¢
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nevyzvedne dit¢ v¢éas a neomluvi se napf. telefonicky ¢i se nelze se zdkonnym zastupcem
ditéte spojit, pracovnik zafizeni je nucen informovat v takovém piipad¢ organ socialn¢-

pravni ochrany déti.

Na webovych strankach MS je piimo doporu¢eno, aby dvouleté déti dochazely do MS
v rozmezi 7:45 — 8:00, coz plati zejména v ramci adaptacniho planu. Matetska Skola ma také
jasn¢ vymezeno, kdy lze vyzvedavat déti, tj. v piipadé€, ze si zdkonny zastupce ¢i povérend
osoba vyzvedne dité¢ po obédé, je k tomu urcen ¢as mezi 12:00 — 12:30. Odpoledne Ize

vyzvedavat déti mezi 14:45 — 16:50.

V détské skupiné tato doporuceni nejsou, resp. rodi¢e by méli privést dité maximalne
do 9 hodin rano, po individualné domluvé Ize i pozdéji, oviem preferovano je, aby déti, které

budou ve tfid€ dany den, byly v DS pfitomny do 9 hodin.

V obou zatizenich je stanoveno omluveni ditéte z dochazky v dany den nejpozdéji do 8:00,
coz souvisi 1 s vyuzitim stravovani v zafizeni. V matetské skole je preferovana omluva
telefonicky, na urcené telefonické cislo, ptfipadné po individudlni domluvé ucitelkdm
v konkrétni tfidé. Kromé toho je k dispozici v Satnadch omluvenkovy arch. V détské skupiné
lze vyuzit bézné omluvu i prostfednictvim SMS ¢i e-mailem. Je pozadovano, aby déti

dochazely do zafizeni zdravé.

Lze shrnout, ze v DS panuje vétsi vstficnost vic¢i rodi€im, co se tyce dochazky déti
do zafizeni. Jak vSak bude i dale v textu uvadéno, z hlediska potieby fadu a struktury dne je
zédouci, aby v tomto ohledu panovala urcita pravidla. Pokud dité dochézi v relativné stejny
&as do MS/DS, snéze si privykne tomuto rezimu, nasledné se citi bezpe&néji v prostoru, ktery
zna a vnima jako misto, kde se b&Zn& pohybuje. P¥istup v navitivené MS lze vnimat jako
vhodnéjsi pro adaptaci ditéte na nové prostiedi, pochopitelné vzdy musi existovat prostor

pro vyjimecné piipady.

7.2.2 Organizace dne v MS/DS

Samotny ¢asovy plan organizace dne se v obou zafizenich pfili§ nelisi. Dopoledni svacina je
v MS podavana do 9 hodin, v détské skupiné mezi 8:45 — 9:15. Ob&d je v obou zafizenich
podavan mezi 12:00 — 12:30. V dopolednich hodinach je v MS nejprve do doby svaciny
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realizovéna spise volnéjsi, spontanni aktivita déti, diiraz je kladen na pohybové a relaxacni
aktivity, po svacing je jiz s détmi cilenéji, zdmérnéji a didakticky pracovano (didaktické
¢innosti frontalni, individualni, skupinové), je-li ptiznivé pocasi, déti chodi ven (na Skolni
zahradu, na prochazku, ptipadné se jedna o vyjimecné aktivity, jako navstéva kina, divadla
apod.). Cas po ob&dé je vénovan spise odpodinku a relaxaci. Je vyzadovan klid na 1tzku,
o déti, které nespi, je individualné peCovano. Odpoledni aktivity (po 15. hodiny) zahrnuji
predevsim Cinnosti zajmové a hru a téz pobyt venku na Skolni zahradé¢, je-li to s ohledem

na pocasi mozné.

Program détské skupiny neni takto blize specifikovan. Je stanoven vychovny plan, ktery je
znacéne¢ flexibilni na jeho realizaci, vychézeno je z aktudlni skladby déti v dany den. Nicméné
v z4sadé je koncept dne obdobny jako v MS, tedy v dobé, kdy se déti do DS schazi, je
je tento Cas znaén¢ hekticky, je potieba zvySené péfe o déti, které maji problémy
s odlou¢enim od rodice, rodice s détmi ptipadné setrvavaji v Satné€, nez je dit€ schopno odejit
do t¥idy (také do MS dochazi velky pocet déti dvouletych, jak vsak bude dale uvadéno
v textu, je zde odlisny ptistup k rodi¢im déti, zejména co se tyce prvnich adaptacnich tydnt).
Rizena ¢innost je provadéna predevsim po dopoledni svaging, podobné jako v MS mohou
déti dle pocasi dopoledne 1 odpoledne vyuZivat k pobytu déti venku zahradu.

Lze kladné hodnotit, Ze v DS panuje obdobny pfistup ke struktuie ¢innosti s détmi, jako je
tomu v MS. Koncepce struktury dne v MS je jiz léty provéiena, vychazi ze zakonitosti
vyvoje déti, kolisani pozornosti béhem dne, miry Gnavy, kterou déti pocituji v zévislosti

na biorytmech apod.

7.3 Personalni zajisténi péce o dvouleté déti

Persondlni obsazeni obou zatfizeni bylo predstaveno v kapitole 7.1. Dale v textu se
zamé&fujeme na persondlni zajiSténi péce o dvouleté déti, véetné hodnoceni tohoto aspektu

respondentkami.

Reditelka MS neni naklonéna tomu, aby do matei'skych $kol dochazely dvouleté déti.

Uvadéla, Ze by osobné své dvouleté dité do MS neumistila, soudi, ze by do MS mély
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dochazet déti od tii let. Odvolava se mimo jiné i na ,,desetiletimi proverenou tradici*

a uvad¢la také, ze je matetska Skola, v niz plisobi, ,, nastavend na tii roky .

Doplnila také, Ze ovSem ,,respektuje‘ potfeby dneSnich rodici a rozumi tomu, Ze je
v soucasné dob¢ velka poptavka po zatizenich pro déti raného veku: ,, stavim se k pozadavku
dnesni doby celem — ditkazem je to, Ze jsem otevirala Skolku se ctyrmi tridami dvouletych
deti, jelikoz byla v Praze *** takova poptavka . Vzéapéti téz uvedla: ,, myslim si, Ze vSechno

’ o6

jde, kdyz se chce — tak je to i se tridami dvouletych deti.

Tyto vyroky piiblizujici postoj feditelky MS k za&lefiovani dvouletych déti do matetskych
kol jsou uvedeny zamérn¢. Odpovidaji tématu, nebot’ neni duilezité jen to, jaké osoby
o dvouleté déti v zafizenich pro déti ran¢ho véku pecuji, vyznamny je i pfistup k pfitomnosti
téchto déti v danych zafizenich a téz zkuSenosti s vychovou ¢i edukaci téchto déti. To zcela
jisté plati i pro feditelku MS, nebot’ v této roli miize jedinec znaéné ovlivnit pfitomnost

dvouletych déti v MS, napf. zajisténim chivy pro MS.

Za détskou skupinu se k nabizenym témattim vyjadfovala jedna z chliv spolecné s feditelkou
détské skupiny. Tato zafizeni jiz vznikala jako zatizeni pro péci o dvouleté déti, pochopitelné
nejen pro déti dvouleté, tudiz obé respondentky byly srozuméné s tim, Ze je v zafizeni o tyto
déti peCovano. Dané respondentky, zejména tedy feditelka DS, velkou mérou reflektovala
legislativni vymezeni détskych skupin a v rozhovoru ¢asto popisovala, jak je k pfijimani

a péci o tyto déti v détskych skupinéch piistupovano.

Na Sest dvouletych déti ve v€ku dvou let musi byt k dispozici jedna pecujici osoba, u 12 déti
se jiz jednd o 2 pecujici osoby a tfi peCujici osoby jsou piiznany v ptipad¢ détskych skupin
o velikosti 24 déti. Ob¢ respondentky z DS se shodovaly v tom, Ze velmi zaleZi na vékoveé
skladbé déti: ,,Jako kdyz by bylo Sest déti dvouletych, tak je to malo jedna ucitelka, ale tim,
Ze je to smiSeny do téch trech let, tak je to takovy adekvatni, protoze kdyz si vezmes, Ze teda
Jsou dveé ucitelky na dvacet ctyri déti v tomhle vékovym slozeni jako mame my, tak je to uplné
jinak. “ Reditelka DS dopliiovala, Ze v tomto ohledu panuji odli§né povinnosti & podminky
pro MS a DS: zatimco v MS o 24 déti pe¢uji dvé utitelky, v pFipadé DS se musi jednat
o tii pracovniky. Nicméné podle ucitelky DS ,,jako ale i ty tFi je mdlo, nevim, proc to

neudélali po Sesti, do dvandcti jesté dobry, ale na dvacet ctyri tri se mi zda hrozné malo.
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Reditelka matei'ské $koly zdtiraziiovala, Ze je zapotiebi vénovat velkou pozornost vybéru
osob k péci o déti, pochopitelné nejen déti dvouleté. Podle této respondentky se vSak napf.
ne kazda ucitelka ,, hodi“ pro praci s dvouletymi détmi. Tento aspekt je tedy vzdy nutné
patfiéné zohlednit v ramci vybérového Fizeni. Co se ty&e piijimani téchto déti do MS, dle
feditelky Skoly by se méla zménit koncepce, a to v tom smyslu, aby bylo pribézné
vyhodnocovéno, jak dité¢ v zafizeni prospiva, jak se adaptuje na nové prostiedi. Jak bude
dale v textu uvedeno, v MS je stanoven adaptaéni plan, ktery se velmi osvédéuje. Pokud se
nepodaii, aby se dvouleté dité adaptovalo na prostiedi MS do t¥ mésici od zapodeti

dochazky, méla by mit Feditelka MS pravo dité ze za¥izeni vyloudit.

Reditelka MS uvadéla, Ze pro personalni zajisténi péée o dvouleté déti v MS u¢inila
,,maximum “. Aktudln¢ ptisobi ve vétsing tiid dve ucitelky, doplnéné chlivou. Chiiva pobyva
v zatizeni od 8 do 15 hodin, je-li to potfeba, mize ziistat déle, a to az do 16 hodin. Ucitelky
se ve tfidach stfidaji na rannich a odpolednich sménéach. Vyjimku ptedstavuje jedna tiida,
ve které piisobi pouze jedna ugitelka. Reditelka MS zdiraziiovala, Ze tuto praxi vnima jako
nevhodnou, pfi¢inou byl nedostatek financi v rozpoctu: ,,na vyssi pocet pedagogii jsem
neméla narok*. Dle feditelky MS je idealnim stavem t¥ida s maximalné 15 détmi, v niz
pobyvaji i déti dvouleté. Nicméné v zafizeni jiz nastala situace, kdy na jednu tridu
pripadalo 18 dvouletych déti. Kdyby mohla tato respondentka nastavit koncepci péce
o dvouleté déti v MS, stanovila by jako maximalni pocet déti, pfedeviim v prvnim pololeti
Skolniho roku, 15 déti, k nimz by mély byt ptifazeny dvé ucitelky z obou smén, aby se tedy
jejich pusobnost v MS prekryvala v nejvice exponovanych hodinich. Za idealni stav

povazuje feditelka MS dvé chiivy ve tide.

Nutno doplnit, ze ani pracovnice v DS neni naklonéna tomu, aby bylo dvouleté dité
predavéano rodicem do zatizeni péce o déti ran¢ho veku: ,,Jsou to fakt maly deti, ktery ja
bych osobné ani nedala do $kolky, ktery patii mamé. © Reditelka zastavala ponékud odlisny
nazor: ,, Détska skupina je postavend na dvouletych détech, takze jsem proto, musim, abysme

fungovali néco jako predskolka.

Je mozné zminit, ze ptipadné personalni nedostatky, byt subjektivné vnimané, 1ze alespoi

¢astecné zvladnout vhodnym vybérem ucitelek ¢i chtv, kdy je nutné zamétit se na zkuSenosti
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téchto osob s péci o dvouleté déti, vcetné zkuSenosti péfe o tyto déti v predskolnich
zafizenich. Moznosti je 1 optimalni uzplsobeni organizace dne, volba Cinnosti, které lze
realizovat 1 s vétSim poctem dvouletych déti, s niz§im poctem pracovniki, které o tyto déti

pecuji a zajist'uji jejich bezpecnost.

7.4 Strukturni podminky pro praci s dvouletym ditétem

Déle jsou opét s vyuzitim tabulek piiblizeny strukturni podminky obou zafizeni, se zfetelem
k podminkam péce o dvouleté déti. Podana je charakteristika vnitinich a vnéjSich prostor,

vcetné jejich materidlniho vybaveni a dale hygienické podminky.

7.4.1 Vnitini prostory v MS/DS

V tabulce 3 je podan popis vnitinich prostor obou zafizeni. Jak je z tabulky patrné,
nedostatky byly zjistény pouze v piipad¢ détské skupiny, konkrétné se jednalo o absenci
hudebniho koutku a kuchyné: détska skupina nedisponuje vlastni kuchyni, jidlo je dovazeno

¢1 jej nosi sami rodice.

Tabulka 3 Vnitini prostory

Vniti'ni prostory MS DS
Dostatecna velikost prostoru tiidy ano ano
Vyhovujici prostorové usporadani tiidy ano ano
Hraci koutek ano ano
Odpocinkovy koutek/klidovy prostor ano ano
Pohybovy prostor ano ano
Hudebni koutek ano ne

Vytvarny koutek ano ano
Jidelni prostor ano ano
Uklidova mistnost/sklad ano ano
Kuchyn ano ne

Ptipravna jidla ano ano
Loznice ano ano
Umyvarna ano ano
wC ano ano
Satna ano ano

Zdroj: autorka prace
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Je vhodné doplnit, Ze hodnoceni zvolenych parametrii vychazelo primarné ze zakonnych
ustanoveni (napf. na velikost prostoru vymezeného v ramci hygienickych a technickych
pozadavki na provoz détské skupiny apod., viz kapitola 1.1.2), nicméné hodnoceni
nékterych parametrt (napt. podnétnost prostredi sledovana u vnéjsich prostor) bylo nemalou

meérou i subjektivni, cozZ je eliminovano popisem konkrétnich prvki.

Tridy v MS/DS

Matetska Skola se nachazi vzhledem ke kratké dobé své piisobnosti ve znacné¢ modernim
a zcela novém prostredi. Détska skupina byla zalozena té¢z nedavno, ov§em prostory, kterymi

disponuje, nejsou zcela moderni, jsou mensi, nicméné odpovidaji potiebam zatizeni.

Ttidy MS slouzi jak pro hru, tak i ke stravovani, pi¥ipadné odpoéinku déti. Uprostied
nékterych tfid v MS je strom (resp. imitace stromu, z betonového sloupu oblozeného
molitany apod.), ktery déli mistnost na dvé casti: herni a druhou, ktera je vyuzivana
ke stravovani (v mistnosti jsou stolec¢ky s zidlemi). Spanek déti z dané tiidy probiha o patro
nize, coz je dano skute¢nosti, Ze ve sledované t¥id¢ pusobi jen jedna ucitelka. V ostatnich
ttidach se v dob¢ odpocinku/spanku proméni herni prostor v pomyslnou loznici, donesenim
posteli z rostd a matraci. V matetské skole tvoii jidelni prostor 4 stoly: 3 malé a jeden velky,

kdy u kazdého stolu je 6 Zidli. U jednoho stolu Ize nastavit riznou vysku.

V DS je ve tfid¢ téz hlavni prostor vénovany hie. Kromé toho jsou v druhé &asti tridy
stolecky s zidlemi. Détsk4 skupina disponuje na rozdil od MS samostatnou loznici. Jidelni

prostor tvoii celkem 3 stoly, u kazdého jsou Ctyti zidle. Stil ani Zidle nejsou polohovatelné.

V hracim koutku MS se nachazi kuchyiika, ktera je téz v DS, kde je navic i plastovy
domecek. Pokud chce dit¢ odpocivat, vyuzit mize koutku, kde je velké molitanové kieslo
a velky plySovy medvéd, dale pohovka, sedaci pytle a molitanové kostky. Déti v DS
vyloZené Zadny klidovy koutek nemaji, nicméné to je dano 1 skladbou déti. Pokud dité
potfebuje odpocinek, vénuje se mu napt. chiiva, kterd mize s dité¢tem odejit do loznice, kdy

tedy loznice slouzi jako klidovy koutek.

Pomérné negativné lze hodnotit absenci hudebniho koutku v DS. V MS je v kazdé tiidé

klavir, téZ pochopitelné hudebni nastroje (Orffiiv instrumentat, ale i novéjsi nastroje), noty
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pro hru pisni a dalSich hudebnich skladeb. V DS je klavir pouze v feditelné, tedy lze jej
vyuzit omezen¢. Vzhledem k tomu, ze rozvoj hudebnosti je v tomto véku dilezity, navic
pro déti je hudba ¢i obecné prace s rliznymi zvuky vyznamnd, posilovany jsou jak jednotlivé
smysly, tak ikognice, Ize tento nedostatek v ptipadé DS vnimat jako pomérné¢ vyrazny.

V DS chybi hudebni nastroje, chlivy s détmi obcas zpivaji.

V ptipad¢ DS je vytvarny koutek situovan do prostoru jidelny, tj. déti se vénuji vytvarnym
¢1 jinym rukod€lnym ¢innostem u stoleckti v dob¢, kdy zde neprobiha svacina nebo neni
podavan ob&d. V MS piedstavuje hudebni koutek zaroven koutek klidovy. Je zde k dispozici
klavir, hudebni nastroje uklizené v boxem, odpocinkové vaky. Déti zde tedy mohou
odpocivat, ptipadné zde 1ze vytvofit vhodny prostor pro hudebni, resp. hudebné-pohybové

aktivity.

Ve tfidach v DS je na zemi husty koberec, hracky jsou téz usporadany piedev§im podél
mistnosti, nicméné¢ v mnohem mensi mife je vyuzivano rtiznych boxu ¢i déleni tfid

do jednotlivych sektorti, prostor tak piisobi méné uspotadane.

Prostory v MS jsou vétsi, vybaveny nejmodern&j§im nibytkem, je zde hodn& prostoru
pro pohyb déti, aktivity jsou situovany do jednotlivych casti tiidy, které jsou také patiicné
vybaveny (hracky, odpocinkovy koutek apod.). Kazdy kout je oddélen v prostoru urcitym
nabytkem (sloup se sedackami umisténymi po jeho obvodu, kuchyika délici odpocinkovy
kout od herniho apod.). Podlaha je protiskluzova a je na ni téZ v nékterych mistech koberec.
Ve tridach je velky potadek, kazda hracka ma své misto, at’ jiZ na skiince, v riznych boxech
apod. Prostfedi je velmi pckné, barevné. V mistnosti je 1 velka televize, umisténa vedle
koutku ucitelky, ktery tvofi psaci stlil, nasténka. Ttidy v DS jsou pfiblizné o tfetinu mensi,

nicméné jsou téZ dostatené prostorné pro hru a dalsi aktivity déti.

P#i srovnani prostorového uspoiadani tiid v MS/DS a jejich materidlniho vybaveni lze
konstatovat, Ze tiidy v MS jsou vhodnéji uzptisobeny zejména co se ty¢e moznosti relaxace
v klidovém koutku, kdy ma ucitelka piehled o vSech détech a zadné dit€ neni vylouceno z
kolektivu. Pi rozélenéni tiid v MS do vice hernich koutkdl by bylo mozné détem nabidnout
vice piileZitosti pro spontanni aktivitu. Prostor v MS je primarné uzpisoben k tomu, aby se

déti vénovaly fizené Cinnosti, v jednotlivych hernich koutcich je détem k dispozici méné
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hracek, vzdy tematicky tazené (dfevéné, koutek s auticky, koutek s panenkami apod.),
prilezitost pro herni aktivity, ve smyslu spontanni ¢innosti déti, je v tomto ohledu vétsi v DS,

kde se détem naskyta vice podnétli pro herni ¢innost.

Nabytek v MS/DS

Tabulka 4 zachycuje materialni vybaveni. Nékteré prvky jiz byly zminény — to se tyka napft.
umyvaren, toalet, vybaveni tiid. V tabulce 4 je podéan piehled vybranych prvki, a to zejména

téch, ktera je zapotiebi sledovat v ptipadé péce o dvouleté déti.

Tabulka 4 Nabytek v zafizenich

Materialni vybaveni MS DS
Skiing ano ano
Policky ano ano
Polohovaci zidle ano ne
Postele (nikoliv pouze matrace) ne ano
Détske stolicky ano ne
Pohovka ano ne
Nasténky (pro uéitelky, rodice) ano ano
Pohybové nacini ano ne
Vhodné didaktické pomucky ano ano
Ulozné boxy ano ne
Noc¢niky ano ano
Vylevka no¢nikt ano ano
Kryty néslapny kos ano ano
Kos na pleny ano ano

Zdroj: autorka prace

V tabulce 4 si lze povSimnout, Ze vice nedostatkli bylo zjiSténo opét v ptipadé¢ DS.
U matetské Skoly byl shledan rozdil pouze v postelich pro déti, coz je patrné dano tim,
ze na rozdil od DS nejsou ve tfidach loznice, v loznici se v dob& poobédového odpocinku
proméiuje ¢ast tiidy. Postele v MS tvoii matrace, které jsou uskladnény ve specidlni
mistnosti, v pfipadé navstivené tfidy déti odchézi do loZnice o patro niZe. LoZnici v DS tvofi

12 pevnych posteli, v odpovidajici vySce déti.
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V DS lze ve tfidach nalézt vice skiini, a to vétSich rozmérti, nicméné skiin€ jsou bezpecné
ajsou v nich uschovany hradky &i potfebné pomiicky. Oproti tomu v MS nachézime
ve tfidach spiSe nizké skiinky, a pfedevSim mnoho rtznych boxi jako uloznych prostor
pro hra¢ky. Tim, Ze jsou tiidy v MS mnohem vétsi nez tiida v DS, pisobi tiida vzdusngji,

skiing neplisobi rusive, coz ¢astecné plati pro DS.

Ve tidach v obou zafizenich jsou police, nicméné v MS jsou police jen uréeny pro ucitelky,
v DS se jedna o nizké police, na které dosdhnout déti a které jsou umistény ve tfidach,
zaroven napf. v loznici je police dosazitelnd pouze pro ucitelky, na které jsou umistény

knihy.

Za znacny nedostatek v pripadé détské skupiny lze povaZovat absenci pohovky c¢i
polohovacich zidli. Déti v DS maji ve tfidach méné prostoru pro klidovy rezim, coz ovSem
patrné vychazi ze zaméfeni DS, kdy je v DS méné déti, lze se jim tedy vénovat vice
individudlné a u dvouletych déti je flexibilné reagovano na unavu déti, kdy se jim vénuje
chiiva a je moZnost s ditétem odejit do loznice. Polohovaci Zidle by vSak bylo vhodné v DS

pofidit, a to 1 s ohledem na rGznou v€kovou skladbu déti. V DS navic chybi i détské stolicky.

Vybaveni hrackami a didaktickymi pomuckami Ize hodnotit v pfipadé obou zatizeni kladné.
Hracky cili na rozvoj riznych schopnosti a dovednosti, variuji dle zajmu déti (auta, panenky,
stavebnice, kuchyiika apod.). U MS lze opét sledovat lepsi finanéni zazemi, tedy déti mohou
pfi hie vyuZivat napf. také kocarky, velké, polystyrenové stavebnice, z nichZ lze stavét
domecek nebo jiné stavby, diraz je kladen zejména na vyuzivani dfevéného nebo
ekologického materidlu. Dekorovan je 1 strop (baldonky, faborky), zdi, ovSem kresby

na zdech nalézame i u DS.

Nasténky jsou k dispozici v obou zafizenich, a to jak pro ucitelky, tak i pro rodice. Lze
konstatovat, Ze v této oblasti mezi obéma zafizenimi nepanuji vyrazngjsi rozdily. Nasténky
jsou udrzované a obsahuji dilezité¢ informace pro rodi¢e (ohledné chodu zatizeni, vyvéSen
je jidelni¢ek vcetné alergenil, rodice se mohou seznamit s ¢innostmi, které jsou aktudlné
v zafizeni s détmi provadény, resp. tématy, s kterymi se déti seznamuji), v DS je navic

rodi¢im k dispozici brozura o détskych skupinach.
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Socialni zarizeni v MS/DS

Kazda tiida v MS i v DS ma svoji $atnu, umyvarnu a toalety. Nutno zdtiraznit, e v tomto
ohledu je vybaveni danych prostor v piipadé MS finanéné nakladnéjsi, nov&jsi, moderngjsi,
jak je patrné i1 z fotodokumentace obou zafizeni v oddilu ptiloh (ptiloha 3 — fotodokumentace

prostor MS, ptiloha 4 — fotodokumentace prostor DS).

Umyvarna v MS je prostorna, vybavena opét modernim nabytkem, je prichozi viéi
toaletam. Toalety jsou vybaveny modernimi zasobniky na toaletni papir, kazdy zachod je od
dalsiho odd€len piepazkou, déti mohou vyuzit i stoliCky. Soucasti toalet je i ptebalovaci pult,
v jehoz spodni casti jsou uzaviené skiiilky s potfebnym vybavenim (pleny, kapesniky,
vlhéené ubrousky apod.). V umyvarné je sprchovy kout. Umyvadla jsou v jedné fad€, v niz

je pét umyvadel se zasobniky tekutého mydla.

Zatizeni DS piisobi mnohem méné uspotadang, oproti MS je nabytek starsi, méné nakladny
(plastovy vozik se C¢tyfmi piihrddkami v umyvarné, mydla nejsou v zasobnicich,
ale na kazdém umyvadle volné stojici, kazdé umyvadlo je zvlast, déti tedy maji vice
prostoru, umyvadel je vSak méné¢ — celkem 2, tfeti je pro ucitelky). V umyvarné je téz
sprchovy kout, jednotlivé toalety jsou oddéleny zdi, pfipadné v jednom prostoru jsou dvé
WC vedle sebe. Podobné jako v MS chybi toaletam z diivodu bezpe&nosti déti dvete. Oproti

MS chybi pisoary. V obou zafizenich je sprchovy kout, v piipadé DS za zavésem.

Kromé& modernosti se ob¢ zafizeni v této oblasti pfili§ neli$i. Socidlni zafizeni spliuji
stanovené hygienické normy, ucitelky ¢i chitvy mohou vhodné zajistovat hygienu déti, tyto
mistnosti neohrozuji bezpecnost déti. Vytknout Ize DS plastové voziky s hygienickymi
pomuckami, které déti mohou pfevrhnout, spadnout na n¢ apod. Dale pak absence stolicek,
které détem usnadnuji pfistup k té¢Zce dostupnym vécem (WC, umyvadlo). Naopak mydlo
volné pristupné, nikoliv tekuté v zasobnicich, mize byt pro dvouleté déti vhodné&jsi, s
ohledem na silu a rozvoj jemné motoriky u déti dvouletych, nicméné z hlediska hygieny jsou

vhodnéjsi davkovace mydla.
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Stravovani v MS/DS

Jak jiz bylo zminéno, v DS chybi vlastni kuchyn. Jidlo je dovazeno ze dvou raznych jidelen.
Za pozornost stoji, ze jsou odebirdna zamérn¢ jidla ,,zdrava" (lusténiny, malo solena jidla
apod.) a ,,klasicka" (typu omacka s knedliky). Krom¢ toho mohou v DS rodice zajistit ditéti

stravu domaci, zalezi na domluvé zdkonného zastupce se zatizenim.

V MS je velka kuchyné v piizemi budovy, v niZ jsou i specialni moderni mycky a vytah,
kterym je jidlo transportovano do ptipraven jidla ve tfidach, tedy uprava a ptiprava jidla
probiha v obou zafizenich piimo ve tiidach. Vybaveni je v tomto ohledu vétsi v MS, kdy je
u kazd¢ tfidy v pfipravné lednice, mikrovlnna trouba, umyvadlo. V DS je k dispozici pouze
umyvadlo a mikrovlnnd trouba, lednice a dal§i potfebné vybaveni pro upravu jidla se
nachdzeji v pfizemi budovy, vedle feditelny. Do détské skupiny dovazi jidlo kuryr, a to
v nadobach. Jidlo je détem servirovano dle stanovenych ptisnych hygienickych podminek
(méfeni teploty pokrmu, v piipad¢ potieby jeho ohtati). Chiivy by mély nosit zastéry
a ¢epice, téZ na zéklad¢ legislativné stanovenych podminek, coz v této DS, stejné jako

ve vétsin€ DS navstivenych v rdmci prvni faze vyzkumu, ov§em neni dodrZovéno.

Pochopitelné vzdy je vhodné, pokud zatfizeni disponuje vlastni kuchyni, nebot’ 1ze snaze
kontrolovat, jaké jidlo je détem podavano. Zminéna ,klasicka® jidla mohou byt velmi
nezdrava a bylo by vhodné zvazit, zda je zapotiebi dvouletym détem, u nichZ se zaklada

pfistup ke stravovani, tato jidla podavat.

7.4.2 Venkovni prostory v MS/DS
Tabulka 5 podéava prehled vnéjSich prostor zatizeni, tj. zejména uspotradani zahrady.

Tabulka 5 Vnéjsi prostory

Vnéjsi prostory MS DS
Dostatecna velikost zahrady ano ano
Hriste ano ano
Vyhovujici prostorové usporadani ano ne
Podnétné a pestré vybaveni zahrady ano ne

Zdroj: autorka prace
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Zahrada ¢i obecné prostranstvi pfinalezejici k obéma zafizenim se vyrazné lisi. V ptipadé
DS se jedna o maly vzorek a zahradu, ovSem jak je patrné z tabulky 4, v DS neni vybaveni
zahrady dostatecné podnétné a pestré, zejména ve srovnani se zahradou a hfisttm v MS,

vyhovujici neni ani prostorové usporadani venkovnich prostor.

Matetska Skola disponuje zcela nadstandardni zahradou spojenou s hiistém. Je velmi
moderni, zna¢né prostorna, barevnd, vybavena dle nejnovéjsich trendti v oblasti détskych
hiist’ nebo hernich prostor. Povrch je blizky antuce, je barevny a barevné plochy vytvareji
rizna herni prostfedi. Jsou zde dvé krytd piskovisté, prolézacky, skluzavky, houpacky,
na zemi nakreslené "pandky" nebo jiné obrazce s &isly. Cést prostoru je zastieSena, umistén
je zde 1 maly dfevény domek, v némz je socidlni zdzemi a hracky pro déti. K dispozici je
1 specialni herni koutek pro déti dvouleté, v némz jsou umistény prolézacky a jind natadi
vhodné pro déti tohoto véku. Déti maji téz mnoho moznosti k sedavym aktivitdm, lavicky

jsou originalni a dotvari prostor hravym zptsobem.

Oproti tomu v DS se jedné o dvorek, ktery je ov§em maly. Kromé toho je zde i zahrada, v niZ
je pouze jedna mald, plastova, pfenosna skluzavka, jedno zakryté piskovisté, tabule na
kresleni kiidami, zachycena na plotu kolem zahrady. Zahrada je zna¢né rozlehld a jsou v ni
i jehli¢naté stromy. Lavicky jsou zde pouze dv¢, hracky jsou v uzamykatelné mistnosti, ktera
pfiléha k hlavni budové. V zahradé je dlazdénd cesta, po které mohou jezdit déti
na odraZedlech. Hracky a dal$i pomticky jsou umistény v uzamykatelném zahradnim domku,
v némz je 1 WC pro déti.

Za dalsi vyrazny nedostatek u DS lze povaZovat absenci prostoru a nacini pro pohybové
aktivity déti. Zatimco v MS jsou k dispozici napt. na hiti tfikolky apod., cely prostor vybizi
k pohybu, déti mohou vyuzivat riizné obruce, Svihadla, pomicky pro pohybové aktivity, tyto
prostiedky v DS zcela chybi. Neni zde ani vy¢lenén samostatny prostor pro pohyboveé

aktivity déti, ve smyslu t&locviény, kdy MS timto prostorem disponuje.

7.4.3 Saturace biologickych potreb ditéte

Kladné lze vSak u obou zatfizeni hodnotit hygienické podminky, zejména co se tyce péce

o dvouleté déti. Obe zatizeni splituji hygienické normy. Vyuzivany jsou no¢niky, které jsou
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ovSem v DS pouze dva, v MS nejsou uzivany zadné, namisto nich je k dispozici redukce
na zachodovou misu. Je splnén pozadavek na vylevku noc¢nikl, v zafizenich nechybi

naslapné kose (resp. v MS je navic ko§ bezdotykovy) a kose pro pouzité pleny.

Dle chiivy z DS je péce o hygienu dvouletych déti zajistovana jednak v pravidelnych
intervalech (pfed svacinou, nez jdou déti na prochazku nebo zahradu, ptfes spanim
a po spani), ale t¢z vzdy, kdyz si dité fekne, ze chce ,,Clrat apod. Zde také velmi zalezi
na vyspélosti ditéte, co si osvojilo v rodin€. Nekteré dvouleté déti odmitaji ,,sedét
na no¢niku®, protoze ,,uz jsou velké. Ze zdkona nemusi byt détem ¢istény zuby ¢i jim napf.
nemusi chliva umyvat ruce pted jidlem, coZ je ovSem provadeéno, ¢isténi zubti zavedeno neni.
V DS se déti hodné rychle vyvijeji, co se tyce hygienickych navyki. Pfi nastupu vétSinou
déti chodi na no¢nik, piiblizné po ptll roce dochazky do DS zacinaji chodit na toaletu. Zalezi
ovSem na rodi€ich, ne vzdy tento pokrok oceni a napt. odnauceni potieby dudliku je v rodiné
neziidka nasledovano znovu nau¢enim na uzivani dudliku. Mnohé déti vSak vstupuji do DS
s plenami, postupné ptechazeji na uzivani no¢niku. V tomto ohledu slouZzi jako vzory

k ndpodobé starsi déti. DéEti vSak k tomu chiivami nuceny nejsou.

Reditelka MS se zabyvala spise podminkami pro saturaci biologickych potieb dvouletych
déti. Ke zvladani hygieny je v MS uréena chiva jako kvalifikovana dopomoc, nicméné
1ucitelky musi byt ochotné podilet na zajisténi hygieny dvouletych déti. Dochazka
dvouletych déti do MS vyzaduje zajisténi potiebnych podminek, tj. mit pebalovaci pult se
schidky, mala umyvadla, vhodné vysoké toalety, dostatek ubrouskt, vlh¢enych kapesnikii
apod., mit moznost vhodné uskladiiovat détem pleny atd. Je také zapotiebi velké kooperace
s rodinou, kterd by méla dité ucit hygienickym navyklim, napt. je seznamovat s toaletou,
nikoliv pouze s no¢nikem. Jak uvadéla u¢itelka MS, jesté pred nastupem dvouletych déti
do MS je s jejich rodi¢i organizovana schtizka, kde jsou predany potiebné informace, diiraz
je kladen na vedeni déti k samostatnosti, slad’ovani vychovnych postupii. Déti jsou vedeny
k tomu, aby postupné nepotiebovaly plenu. V MS jsou uzivany stoli¢ky (,,stupinky
na zachod *) u toalet, rodice jsou instruovani, aby obdobné ucili i v domécim prostiedi piejit

déti z plen €1 no¢nikl na toalety.
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Specifika se tykaji i stravovani. Détem musi byt poméahano, je nutné dobife organizovat
podavani obédl, svacin, nelze vSe ponechat pouze na chivach. Déti musi byt vice
motivovany k jidlu, jsou jim také podavany jiné potraviny: kuchaiky musi byt mnohem vice
tvofivé a inovativni, potraviny je vhodné podavat détem zvlast v miskach, nemichat je
dohromady, na pocatku Skolniho roku dostavaji déti spise kaSe, jogurty, obecné pokrmy,
které se nemusi krajet. Diilezité je téz zajistit uklid po stravovani, nebot’ ve tfidach zlstava
po dvouletych détech vétsi nepotadek. Rodice by méli vést déti k tomu, aby se dokazaly
stravovat samostatné (najist se 1Zici, napit se z hrnecku), déti potfebuji mit také v MS vice

obleceni na pfevleceni.

V DS je striktné dodrZzovéano vSe, co je dano legislativou zdvaznou pro DS (tj. zékon
¢.247/2014 Sb.). UZivan je napft. pfi stravovani systém kontrolnich bodi HACCP, kdy je

napft. sledovano, jakou teplotu jidlo ma.

Co se ty¢e odpotinku a spanku, panovala ze strany feditelky MS shoda s feditelkou DS
v tom, e dvouleté déti potiebuji vice nez déti starsi dostatek relaxagnich koutkd, v MS je
toto feSeno rohovymi sedackami, sedacimi pytli, koutky s plySovymi hrackami apod. Postele
musi byt ptijemné, je vhodné, aby pii spani byla v mistnosti vétsi tma. Osvédcila se tzv.
,,hnizda“, tj. postele s mantinely po obvodu, které davaji détem vétsi pocit bezpeci.

Lze doplnit, Ze tento aspekt, tj. péce o hygienu déti, jejich stravovani ¢i zajistovani jejich
nebot’ déti v tomto veku potiebuji dopomoc dospélého. V obou sledovanych zatizenich je
kladen dliraz na to, aby tyto ¢innosti byly zvladany bez vétSich obtizi, tedy je hledana uspora
Casu (necisténi zubll détem), moznost vyuziti dalSich pracovnikl (ucitelky vypomahajici
chiivam). Z vysledkli pozorovani Ize konstatovat, Ze jsou tyto ¢innosti v obou zafizenich
dobie zvladnuty a ve vysledku neptfedstavuji v rdmci organizace péce o dvouleté déti vetsi
z4atéz pro pracovniky, ale ani pro déti, které jsou schopny kooperace, samy jiz védi, co je
od nich ocekéavano, snazi se byt co nejvice samostatné a ze své samostatnosti také maji

radost, jsou za ni navic oceflovany.
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7.5 Procesni podminky pro praci s dvouletymi détmi

Kromé¢ strukturnich a personalnich podminek je pro edukaci dvouletych déti dilezité i to,
jaké metody a formy prace jsou u nich vychovateli uzivany, tj. vyznamné jsou i tzv. procesni
podminky. Tato oblast byla zkouména prostfednictvim rozhovort s feditelkou MS,
feditelkou DS a chiivou, ale téZ prostfednictvim pozorovani. Dale v textu je pfiblizeno, jak
je v zatizenich pristupovano k adaptaci ditéte na dané prostfedi a odlouceni od pecujici

osoby, jak jsou zajisStovany potieby déti.

7.5.1 Adaptace ditéte na zarizeni a odlouceni od pecujici osoby

Odlouceni od matky a vystoupeni z rodinného prostiedi, v némz se dité nejcastéji primarné
pohybuje, vyménou na prostfedi zcela nové, cizi, s cizimi osobami, pfedstavuje pro dité
zatéz. Obecné 1 dospéli musi privykat novému prostredi (zména zaméstnani, bydleni apod.),
orientovat se v ném, navazovat vztahy s osobami, které se v novém prostiedi ocitaji.
I pro dosp€lé predstavuje tento prechod zatéz. Jak je zfejmé v navaznosti na teoreticka
vychodiska, tato zatéz mize byt pro dvouleté déti velmi znacnd, zejména je-li dit€ fixovano
na matku, neni-li zvyklé na jiné déti apod. Bézné v matetskych Skolach i u déti starSich
byvaji vypracovany adaptacni plany, jejichz cilem je tuto moznou zatéz co nejvice snizit,
eliminovat, vytvofit podminky k tomu, aby dit¢ danou zménu pfijalo, a to bez vétSich obtizi.
Respondenti tedy byli dotazovani na to, zda maji v zafizeni vypracovany adaptacni plan,

pokud ano, jakou mé podobu, jaké zkuSenosti s nim pracovnici zatizeni maji apod.

Adaptace v MS

V matefské Skole maji vypracovany adaptacni plan, ktery je v zékladni rovin€ vypracovan
na dobu dvou tydnili, nicméné adaptace déti je vysoce individudlni, tudiZ tato doba neni

striktné dana. Adapta¢ni plan ve sledované MS probiha nasledovné:
Prvni den:

S ditétem piijde do MS matka nebo otec, stravi s nim pfiblizné dvé hodiny ve tiidé. Nasledng
odchazi rodi¢ s ditétem domu. Je doporuceno, aby se rodi¢ choval klidn€, co nejvice

pifirozene, aby nerusil ostatni ve tfid¢, navic by mohlo dité vnimat, Ze situace je nestandardni,
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na coz by mohlo reagovat neklidem, proZivat situaci jako stresujici. Ukolem rodice je
v navaznosti na chovani ditéte postupné jej seznamit s prostiedim tiidy a dalSich prostor
v MS. Pochopitelnd rodi¢ si s ditétem hraje, miiZe vyuzivat hracky ve tiidé, pokud ma dité
zajem o kontakt s jinymi détmi, podporuje jej, doprovazi jej. Je doporu¢ovano, aby se rodic
od ditéte nevzdaloval, resp. nenutil dité, aby si hrdlo samo apod. Dité potfebuje vnimat,
ze rodi€ je stale nablizku a pfedstavuje pro néj bezpecny prtistav, ktery skyta ditéti jistotu,
bezpeci. Dité v tomto pomyslném pfistavu nacerpa jistotu, zklidni se, ziska dalsi odvahu
znovu se vydat na prozkoumévani nového prostiedi. Dalsi instrukce, které rodi¢ dostava, se
tykaji kontaktu s jinymi détmi &i rodi¢i. Rodi¢ by mél byt v danou chvili v MS primarné
pro své dité, k dispozici vzdy, kdyz jej dité¢ potiebuje, v okamzik, kdy jej dité potiebuje.
Nem¢l by si tedy hrat s jinymi détmi, Cist jim apod., resp. mize, avSak jen do té miry, aby

nebyl porusen koncept dostupného a bezpecného pristavu.

Vymezena je téz role chiivy nebo ucitelky. Ta by neméla naléhat na to, aby s ni dité bylo
v kontaktu. Naopak pokud dit€ ma zijem hrat si s chiivou, ta je tomu pfistupna.
Chuva/ucitelka pochopitelné usiluje o kontakt s ditétem, v§ima si jej, miize mu nabizet
hracky, hru s nim, ovSem tak, aby nebyl narusen kontakt s rodi¢em a cast ditéte v aktivitach
s chiivou byla ze strany ditéte dobrovolna. Chiva/ucitelka by také méla sledovat kontakt
rodice s ditétem, registrovat jeho specifika, na vysledky pozorovani mliZze navazat pozdéji
napf. doporucenim rodict, jak tuto situaci zvladnout, informaci o tom, co ve vzdjemném

vztahu rodi¢ — dit€ pozorovala apod.

Ostatni dny v prvnim tydnu ditéte v MS

Dalsi dny v prvnim tydnu adaptace opét dochazi do MS dité s rodi¢em. Je vitano, pokud se
jedné vzdy o stejnou dobu. V dany moment jsou jasné dané instrukce, tedy chovéani, které je
od rodict pozadovano: rodi¢ vstoupi s ditétem do tfidy, postavi jej na zem, s ditétem se
rychle rozlouci, opusti mistnost, dit¢ zistane s u¢itelkami. Cely prvni tyden si rodi¢ ptichazi

pro dit¢ ve stejnou dobu, tj. v 10 hodin dopoledne.

Od ucitelky ¢i chivy je o¢ekavano, Ze se bude k ditéti chovat empaticky, bude respektovat
jeho aktudlni emocni stav a potfeby, tedy bude rozumét a pfijimat jeho rozruseni. Pokud je

to mozné, tj. pokud se dité nebrani, ucitelka ¢i vychovatelka dit€ chova, mazli se s nim. Jejim
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ukolem je ditéti porozumét, tedy ujasnit si, co ma dité rado, na jaké podnéty ¢i chovani
reaguje pozitivng, zkousi rizné cesty, jak navazat kontakt s ditétem, jak jej zaujmout a ziskat
si jej. Opét by chiiva ¢i ucitelka nemély postupovat nasilné, je zapotiebi respektovat dité,
vychazet z toho, jak se chova. Kromé chiivy ¢i ucitelky se pochopitelné i ostatni pracovnici
zafizeni snazi kooperovat a pomahat ucitelce ¢i chiivé ve zdarné adaptaci ditéte na prostiedi

matefské Skoly.
Druhy tyden v MS

Primarné se ve druhém tydnu rozhoduje o tom, jak dlouho bude u daného ditéte adaptacni
proces probihat. Uvodni vstup do tfidy probiha opét stejng, tj. rodi¢ odvadi dité do tiidy,
rychle se s nim rozlou¢i a tfidu opousti. V tomto tydnu je dité vyzvedavano po obéd¢.
Zaroven je rodicim doporuceno, aby méli moznost v ptipadé potieby pro dit¢ dojit diive.

To se tyka situaci, kdy je dité¢ k neutiSeni.

Pokud se dité $patné adaptuje na prosttedi MS i v druhém tydnu dochazky do MS, je
pokra¢ovano ve vyzvedavani ditéte opét po ob&d¢, piipadné se mize délka pobytu ditéte

v MS postupné prodluZovat.

V tomto druhém tydnu se méni styl prace ucitelek a chiv. Ty jiz vice cilen€ pracuji s ditétem,
zejména ve smyslu individudlni prace, vymysleni riznych rituald, které napomohou ditéte
vnimat prostfedi matetské Skoly jako vice znamé a bezpecné. Dllezita je spoluprace s rodici.
V adaptacnim planu je zdiiraznéno, Ze adaptace je u konce, jakmile dité¢ vnima ucitelku nebo
chiivu jako bezpecnou zakladnu, coZ se projevuje napft. tim, ze se od ucitelky ¢i chiivy necha
utésit. Je v poradku, pokud dité reaguje nevoli, ptipadné 1 placem na odchod rodice ze tiidy.
Jestlize je vSak ochotno blize k sobé pfipustit ucitelku nebo vychovatelku, necha se od nich
uklidnit a nasledné si zacne ve tfide hrat ¢i se zajimat o déni v ni, adaptace probihd zdarne

a tyto reakce jsou povazovany za cela pfirozené a v poradku.

Reditelka $koly uvadéla, ze pristupuji k adaptaci systematicky. Adaptace obnasi i dobu
pred nastupem ditéte do MS. S ugitelkami, chiivami a tfidami se mohou rodi¢e seznamit jiz
pfi dni otevienych dvefi. Pokud je dit¢ do matefské Skoly pfiijato, jest¢ pied zacatkem
Skolniho roku probihaji tfidni schiizky, které se tykaji pouze rodic¢u piijatych dvouletych

déti. Na tyto schlizky se maji rodice dostavit bez ditéte, aby se mohli pln€¢ koncentrovat
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na pfedavané informace. RodiCe jsou seznameni se zafizenim, informovani o platbach,
organizaci edukace déti. Dozvi se také, co déti pti nastupu do MS &eka. Kazdy rodi¢ ma
navic moznost individualné s ucitelkou, ktera bude ve tiidé¢, do niz bylo dité ptijato, hovoftit
0 vSem, co jej zajima a potiebuje védét k tomu, aby mohl bez vétsich obtizi dité matefské
Skole svéfit.

probihat, jaké akce jsou naplanovany, jaka jsou specifika prace s dvouletymi détmi, jak
ucitelka ¢i chtiva k détem pfistupuje. Je také mozné, aby si rodi¢ sjednal s ucitelkou dalsi
individudlni konzulta¢ni hodinu, na kter¢ jiz je vitano, aby se rodi¢ dostavil i s ditétem. Tyto
konzultace probihaji v poslednim srpnovém tydnu pied za¢atkem Skolniho roku. Adaptacni

plan je zpracovany pisemn¢ a kazdy rodi¢ dvouletého ditéte jej obdrzi jiz pti zapisu.

V prvni tydnu $kolniho roku jsou ve tiidé pritomny ob¢ ucitelky, a to po celou dobu provozu
MS. Dale je ptitomna chiva a je-li potieba, k dispozici je k vypomoci s relevantnimi tikony
také dalsi personal MS — napf. uklizecky, $kolnice, vedouci $kolni jidelny apod. Tyto osoby

si mohou s détmi hrat, povidat si s nimi apod.

Matetska skola disponuje pomutckami, které si sama vytvofila a které maji dvouletym détem
usnadnit jejich adaptaci na toto nové prostiedi. Jedna se napf. o komunikaéni karticky,
uzivana je téz metodika kikus, kterd je ur€ena pro praci s ditétem s odliSnym matetskym
jazykem v mateiské Skole a kterd vyuziva specialni ilustrované pracovni listy, s nimiz
pracuje s ditdtem uéitelka v MS, ale téz rodi¢e s ditétem v jeho domacim prostfedi. Podle

feditelky MS se tato metoda velmi osvédéuje téZ pii praci s détmi dvouletymi.

Matetské Skola si také hodné zakladd na tom, ze je dobfe uzplsobena pro dochazku
dvouletych déti: jedna se napt. o hracky pro batolata, relaxacni koutek apod. Dité¢ mize mit
u sebe oblibenou hracku nebo 1 fotku rodice, hledana je individudlni cesta k ditéti, konkrétné

tedy ritudly, které ditéti pomohou zvyknout si na odlouceni od rodi¢e a nové prostiedi.

Na zaklad¢ zkuSenosti s praci s dvouletymi détmi dostdvaji rodice doporuceni, jak pomoci
ditétem s adaptaci. Do matetské Skoly by m¢l vodit dité rodi¢, ktery zvlada kontakt s ditétem
tak, Ze méné place. Podporovan je i kontakt ditéte s osobou v MS, kterou dité nejlépe piijima.

Je-li to mozZné, tato osoba vita rano dité ve tfidé, dité neni nasilim odluc¢ovano od rodice.
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Ve tridach jsou drobna zvifata (Sneci, rybicky, jezci), coz dvouleté déti vitaji a téz jim tato
skutecnost pomaha piivyknout si na pobyt ve tfidé. Kromé toho se ucitelky a chlivy snazi

témto détem nabizet takové aktivity, které je zaujmou a které jim pobyt v MS usnadni.

Adaptace v DS

V détské skupiné je téz kladen diraz na adaptaci ditéte na nové prostredi, zejména vSak
na odlouceni od rodi¢e. Nicméné adaptacni plan vypracovany neni a adaptace dvouletych
ddti je feSena individualng: v DS vitaji, pokud je v prvnich tydnech dochazky ditéte do MS
rodi¢ flexibilni, mize tedy napft. s ditétem pobyt v zafizeni, ponechat jej o samoté pouze
napt. na pul hodiny, ¢as se prodluzuje. Chiiva i feditelka, s nimiz byly rozhovory vedeny, si
uvédomuji, o jak ndro¢né obdobi se pro dit¢ jedna: ,,Jd vzdycky rFikam rodicum, aby se

‘

prizpiisobili tomu ditéti, pokud to jde a mélo by to jit, protoze to dité je to nejvic ze jo.*

Rodice jsou jesté pied zacatkem dochazky seznameni se zafizenim, organizaci chodu
zafizeni, je povazovéana za velmi dilezité, aby se rodice seznamili s provoznim fadem,

nebot’ v ném je obsazeno vse potiebné pro rodice.

V DS se neuziva termin ,,adaptacni plan", ale ,,zvykaci tydny". Zvykani by mé¢lo obnaset
postupné privykani, tedy prodluzovani délky pobytu ditéte v DS nejprve napt. do svaciny,
pozdéji az do obéda, teprve poté dite¢ v DS prespava. V tomto ohledu je tedy princip adaptace
v MS a DS velmi obdobny.

Rodige se seznami se tiidou, pééi o dit&. Téz obdobné jako v MS uvadéla feditelka DS,
ze kazdé dit€ si na zatizeni ptivyka odlisSnym zptisobem, nékomu adaptace trva tyden, 14 dni,
jinému ditéti 1 mésice. U dvouletych déti trva adaptace dle slov feditelky DS ptiblizné

v pruméru jeden mésic.

Za pozornost ovSem stoji nasledujici vypovéd feditelky DS: ,, teba jako ten *** tady, ale ja
uz si s nim fakt nevim rady jako, protoze pokud oni s nim sem budou chodit a budou hodinu
tady s nim, tak to taky neni dobre, protoze se potom vztekd. Treba Verca, kdyz se zvykala,
tak ona si vyloZzené sama odesla na kreslo sednout do loznice a tam se uklidnila. A co si
pamatuju ze svy praxe, tak néktery dite, ale to je asi i ve Skolce, tak néktery dite potrebuje

ten kontakt — i s tou cizi osobou — potrebuje utisit (treba ***, ta prijde a potrebuje prosté
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pomazlit). Pak byly deéti, ktery potrebovaly byt naprosto samy. My jsme méli takhle
chlapecka, kterej si tam sednul v satné pod svoji bundu, takhle si vzal batoh a trpél — a mél
pocit, Ze si to musi protrpét. Nic na néj nezabiralo. Nebo zalez pod still, prosté chtél byt
néjak sam, nechtél nas k sobé nikoho pustit, ale preslo ho to. Ja si myslim, ze kazdy dité ma
néjaky takovyhle vyvoj a jestli z toho pak jsou traumata, ja nevim no... Ja si myslim, zZe to
odlouceni od maminky je prosté vzdycky bolavy.* Po tomto vyroku nésledné feditelka DS

sva tvrzeni zadala dokladat vlastni zku$enosti s adaptaci jejich déti na MS.

Reditelka DS dale dopliiovala, Ze se osvédéuje pievést u ditéte pozornost na jinou oblast,
snazit se jej zaujmout pro komunikaci. Stejné jako v MS i v DS je kladen diiraz na to, aby
dit& bylo v kontaktu vzdy jen s jednou osobou, nesttidaly se chiivy apod. Reditelka DS si
uvédomuje, Ze dité potfebuje byt v bezpeci, chitva v DS pro n€j musi pedstavovat ,,jistotu*

a obecné je DS teditelkou vniména jako prestupni misto mezi rodinou a matei'skou skolou.

Chtiva dopliovala, ze rodi¢e mohou s détmi v DS pobyvat i delsi dobu, nez je prvni den.
Téchto dni mliZe byt vice a dité se v doprovodu rodi¢e vitbec nemusi do déni v DS zapojovat,
nemusi byt takto smérovano ani rodici, dany €as lze vyuzit k tomu, aby se dité jen seznamilo
s novym prostfedim, pobylo v ném spole¢né s matkou (otcem), ktera pro néj predstavuje
bezpedi, tudiz i toto prostfedi mize byt nasledné vnimano jako bezpecné. Podle chivy je
béZné, Ze dvouleté déti placou, pokud zlstanou ve tfid€é samy, zvykaji si postupng, ov§em
nékteré déti, které tato chitva oznacila jako ,,socialné zralé®, s adaptaci nemaji vitbec Zadné

obtiZe, nicméné takovych déti je velmi malo.

Chiiva 1 feditelka DS se shodovaly v tom, Ze nemaji vypracovanou metodiku, jak zvladnout
adaptaci dvouletého ditéte na DS. Primarné se soustedi na odvedeni pozornosti, nabizeni
zajimavych hracek ditéti, vychdzeji hodné z toho, co se jim osvédcilo, at’ jiZ béhem provozu
DS ¢i v jejich osobni roli matky. Setkadvaji se s tim, Ze nekteré déti potiebuji prostor pro sebe
na toaletu apod. Zdaraziiovano bylo, Ze je kazdé dité€ jiné a kazdé¢ dité potiebuje individudlni

pristup.

Pokud je dit¢€ zvyklé na dudlik, miize jej miti v DS. Velmi Casto se pozdé&ji dit€¢ v DS odnauci

dudlik pouZzivat. Je dllezité ziskat co nejvice informaci od rodict a sladit ptistup k ditéti
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s tim, jaky je praktikovan v rodinném prostfedi. OvSem tento pfistup nemusi byt vzdy

vhodny, coz nasledné ztézuje praci chtivam v DS.

Pravidla spojena s adaptaci déti na pobyt v zarizeni

Lze také doplnit, ze v DS panuje vétsi benevolence viigi rodi¢tim neZ v oslovené MS. Je
davan pomérné velky prostor rodi¢lim, tomu, jakou oni maji ptedstavu o pobytu ditéte v DS,
napft. i v souvislosti s adaptaci. Jedno z déti tak byva ¢asto doprovazeno obéma rodici, nechce
se od nich odloucit. Rodice setrvavaji s ditétem ve tfid¢ i vice nez deset minut, byt se to
podle feditelky DS nesmi, jedna se o poruseni bezpecnosti prace, resp. rodi¢ musi byt zapsan
v Knize navstév, jinak u déti mize pobyvat pouze osoba k tomu uréena. Teprve v ndvaznosti
na vedeny rozhovor a dotaz, zda je tato situace s rodi¢i feSena (podle feditelky DS je
vhodnéjsi, pokud rodi¢ vymezuje hranice, ditéti poda situaci jasné€, bez emoci, s vysvétlenim,
kdy rodic pftijde, jak dlouho bude dit¢ v DS, nenechat se zviklat snahou ditéte o pfipoutani
rodice, coz plati tedy pro dalsi dny, nikoliv pro prvni dny v DS), uvedla feditelka, ze ,,dnes*

to s nimi probere, vysvétli rodi¢im vhodny postup ¢i co zkusit.

Utitelka z MS zdtraziovala, Ze pro dobry pribéh adaptace je zapotiebi, aby rodice
dodrzovali stanovend pravidla. V DS Zzadna pevna pravidla v otdzce adaptace ditéte
na prostfedi nastavena nejsou. V MS je od rodi¢t pozadovano, aby byl odchod od ditéte
po predani rychly, probihal i v momenté, kdy dité place. Lze stanovit vyjimky. Pokud dité
soustavné place, dité ,,smi* plakat na uréeném medvidkovi (,,t0 se mi nelibi. Jestli chces
takhle brecet, tak bez k medvidkovi®. Ucitelka dit€ k medvidkovi dovede. Jedna se o dité,
které dle slov ucitelky place neustéle, pravidelné na slovo ,,ne*, coz je dle ucitelky dano tim,
ze neni zvyklé z rodiny na pravidla a hranice. Dité je povzbuzovano a motivovano k jiné
¢innosti, zapojeni mezi déti, pokud jedna pozadovanym zplsobem, je mu sdéleno, Ze je

,»Sikovny*).

Zcela jisté¢ je vhodné pii koncepci adaptacniho planu stanovit pravidla, ktera by méli
dodrzovat jak pracovnici DS/MS, ale i rodi¢e d&ti. Z téchto pravidel by se oviem nemél
vytratit akcent na potfeby déti, o nichz bylo vice pojednano v kapitole 2.4, ¢i zohlednéni
dosazen¢ vyvojové urovné. Ucitelky ¢i chlivy by mély usilovat o to, aby odlouceni ditéte

od rodice a pfivykani na nové prosttedi probihalo citlivé. K odlouceni smutek patii a dit€ ma
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pravo plakat. Potiebuje vSak i vnimat, Ze nezlstava samo, ze je nablizku osoba, kterd mu
pomiize naroc¢nou situaci zvladnout. V téchto okamzicich ucitelka nebo chliva zastupuje
rodice, a to v roli peCovatele. V piipad¢ obtizi je vhodné spole¢né s rodi¢em hledat optimalni
zpusob, jak zvladnout adaptaci ditéte na nové prostiedi, véetné odlouceni od rodice, tedy
nemél by byt ztracen ze zietele individualni p¥istup k adaptaci na DS/MS v piipadé kazdého

ditéte.

7.5.2 Prace s détmi, hra, rozvoj dovednosti, interakce s détmi ve tridé

Osloveni pracovnici v MS i v DS se shodovali v tom, ¢ péce o dvouleté déti je odlisna,
nejedna se o vzdélavani, spiSe vychovu, nicméné piiblizné od 2,5 let je jiZ mozné vice
uzZivat pedagogickych intervenci, pficemz pobyt dvouletého ditéte v kolektivu

vrstevniki ¢i starSich déti vede u dvouletych déti rychleji k samostatnosti.

U dvouletych déti se pracovnici soustiedi zejména na zajisténi jejich hlavnich potieb. To se
netyka pouze potieb biologickych, ale i napft. potteby kontaktu (mazleni), hry, zajmu o dité
apod. Dilezité je dle chlivy v DS volit individualni pfistup, dbat na to, aby bylo dité co
nejvice spokojené, coz souvisi velkou mérou se saturaci téchto zakladnich potieb (piebalit,

no¢nik, nakrmit, pomazlit).

V MS panuje obdobny pfistup. Dité je radostn& rano vitano, déti jsou spoleéné s ostatnimi
vedeny k tomu, aby vypravély, jak se mély, jak se vyspaly apod. Je potieba détem vypravét,
jak bude ¢as dale strukturovan, v MS je mnohem vice oproti DS dbano na dodrZovani
pravidel (napf. s hrackou se nehazi, to bychom si s ni jiZ nemohli hrat, pravidla ohledné
plage, adaptace atd.). Pravidla v MS se tykaji mnoha ¢innosti, pokud napf. dité okusi jidlo,
které nejprve odmitd, dostane razitko. Ucitelky jsou ochotny détem pomahat, napf.
pfi oblékani, nicméné pomohou Casto az v pripadé, kdy dité¢ pozada o pomoc — ucitelky si
na tomto postupu disledné trvaji. Nasledky trvani na dodrzovani pravidel jsou zfejmé v tom,
jak se déti chovaji: déti jsou velmi disciplinované. Védi, Ze se na prochdzce maji drzet
za ruce, ¢ekat na signal k dal$imu jednéni, ¢ekat na ur¢enych mistech, rozhliZet se. Ucitelky
disledné trvaji na dodrzovani stanovenych pravidel. Jejich poruSeni je registrovéano, dité

musi své chovani napravit, voleny jsou rizné postupy, jak dosdhnout toho, aby se dité
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chovalo tak, jak je v MS o&ekavano. Tento akcent na respektovani pravidel je znaéné silny,

bez vyznamnéjsiho zohlednéni véku ditéte.

Dvouleté déti v MS dokazi velmi pokrodile uskute¢iiovat spravnou sebeobsluhu pii jidle:
kdyz chtiva ptipravuje jidlo v jidelné, déti si chodi pro 1zicky, davaji si je na stolek, nasledné
si jdou pro polévku. Jakmile doji, zastr¢i za sebou zidli, poté odnaseji talit. VSechny déti jedi
samy, ucitelka dopomaha napt. pti zastrkovani zidle nebo dava ditéti bryndak. VSechny déti

sedi zptsobné¢ u stolu, dokud vSichni nedojedi.

Oproti tomu v DS je zietelné rozliSovano mezi détmi mladSimi a star§imi. Starsi déti si
ptipravuji napf. ptibory, talife ¢i hrnky samy, mlad$im pomahaji chiivy. Ov§em vSechny déti
po sob& maji odnést nadobi po najezeni na polic¢ku, piti rozdava jedno z déti, které se zaroveii
timto zpsobem uci jména ostatnich déti. Mnohem mensi samostatnost panuje u oblékani.
Vysvléci se nedokaze témét zadné dité, ani obléct, coz plati i pro vétSinou starSich déti (3—4
roky). Podobné na prochazce nejsou déti vedeny k tomu, aby chodily organizované (napf-.
utvofenim hada). Vychazka mimo prostor DS vede nejCastéji na blizké détské hfiste,

na kterém jiz neni aktivita déti nijak organizovana.

Na zakladé realizovaného pozorovéni lze konstatovat, ze diiraz na dodrzovéni pravidel v MS
ma v nékterych ptipadech charakter takika drilu. Z pedagogického hlediska je ovSem tento
pfistup nevhodny, neodpovida soudobym trendiim pfistupu k vychové déti. Déti jsou vedeny
k ptikladné posluSnosti, jejich individualita tak neni podporovana. Z pozorovani vyplynulo,
ze ucitelky vyzaduji poslusnost déti a ptikladné chovéni, ¢asto 1 za pouziti nevhodnych
pedagogickych postupt (pokud si dité hracku po sobé neuklidi, ucitelka ji vyhodi, aby se
déti naucily hracky po sobé uklizet. Déti jsou de facto trestdny odmitanim pozornosti a
laskavého piistupu, nechovaji-li se tak, jak je v MS pozadovano (pokud napi. dvouleté dité
place, ma jit k medvidkovi a pfijit, az bude schopno kooperovat ve tfidé€, ucitelka navadi
ostatni déti k tomu, aby napodobovaly plac ditéte pred nim, s cilem pla¢ zastavit apod.). Je
zapotiebi si uvédomit, zda takové chovani jiZ nevede k manipulaci ditéte. Nutno dodat, Ze

ptistup Skoly k ditéti je formujici pro nasi spole¢nost.

Chiiva v DS uvadéla, ze se spise sousttedi na to, aby byly déti v DS spokojené, jsou de facto

témto détem ,,druhou mdmou®, snazi se détem usnadnit ptechod z domaciho prostiedi
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do prostiedi ciziho, ,, fakt je nedrezirovat tvrdym rezimem". Ovsem neustale je sledovan vék
déti, jejich vyvojova uroven. Jind je tedy prace s dvouletymi détmi na zacatku jejich
dochazky do MS, jina ke konci $kolniho roku, kdy se jiZ tyto déti zapojuji do kolektivu, jde
s nimi pracovat skupinové. Po cely prvni rok je ptedevsim v DS sledovano, aby se déti l1épe
koncentrovaly, naucily se soustiedit a vydrzet u urcité ¢innosti. Mnohdy jsou dvouleté
déti schopny zapojit se do spolecnych aktivit 1épe nez déti starsi, pochopitelné nikoliv
na zaéatku $kolniho roku. Reditelka DS uvadéla: ,, Moje piani je, aby ty holky, ktery tady

Jjsou, aby suplovaly ty mamy, aby mély materské srdce, citeni.

V MS pracuje s détmi, s celou tiidou, uéitelka, chiiva se vénuje individualng détem, které
napt. placou, nechtéji se zapojit do aktivit ve tfidé apod., chiiva dale pomaha détem
s hygienou, sebeobsluhou. Uc¢itelce se dafi pracovat s celou tfidou, star§i déti jsou vedeny
k dopomoci détem mladSim, které z této interakce profituji, postupné se vice zapojuji
do spole¢nych aktivit, vice registruji ostatni déti. Z hlediska zapojeni dvouletych déti
do spoleénych nebo Fizenych ¢innosti je dle ucitelky v MS diilezité nabidnout détem aktivitu,
kterd je zaujme. B&Zné€ dvouleté déti udrzi pozornost maximalné 15 minut, ovSem podafilo
se pii atraktivnim tématu (barvy, tancovani), aby se déti soustavné vénovaly dané aktivité

témé&F 45 minut.

Chiiva z DS uvadéla, Ze je u dvouletych déti zapotiebi velkou mérou pracovat s emocemi.
Sama chiiva ¢i ucitelka by méla své emoce az prehanét, prezentovat nadseni, hodné¢ ¢innosti
ukazovat, prehravat, nebat se dramatizace, hrani, byt ,divadelnikem": ,, Vse jim zahrat,
ukazat jim to z okoli. Dostat se do jejich svéta. Pridat tam néco, na co by se mohly

natahnout.

Utitelka v MS zdtiraziiovala, Ze se u dvouletych déti osvédéuje vénovat se hodné pohybu,
propojit dil¢i ¢innosti s pohybem, tancem. ZkouSena byla 1 joga pro déti, a to s ispéchem.
Zaroveti viak MS disponuje uréitou metodikou, jak s détmi pracovat, véetnd vzdélavani:
uzivany jsou emotikony, prostfednictvim kterych se déti uc¢i poznat a pojmenovat rizné
emoce. Déti jsou vedeny k rozvoji slovni zasoby a celkové komunikaci: aby dokézaly napf.
podékovat, odpoveédét na otdzku. DéEti postupné rozsifuji slovni zasobu, resp. rozvijeji

celkové komunikacni kompetenci.
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U dvouletych déti je dle této chlivy neziidka kazdy den prace s détmi jind. Chiiva nebyla
schopna uZivat odborngj§i terminy, jako tomu bylo u ugitelky v MS (napf. v souvislosti
s popisem didaktickych Cinnosti apod.), bylo vSak ziejmé, ze je obeznamena s tim, jaké
potteby tyto déti maji, jaky pfistup je vi¢i nim vhodny a do znacné miry vykazovala vétsi
empatii pro svét dvouletych déti, na rozdil od u¢itelky v MS. Reditelka DS doplnila: ,, Zddny
planovany programy pro né nejsou dobry. Détska skupina je postavena na dvouletych
detech... my si vSechno musime obstardavat samy, at' uz to jsou knizky, basnicky — to si
hledame, tiskneme, takze tohle to nam nikdo nenaplanuje, nenaridi. Ona ta détska skupina

I3

funguje viceméné jako hlidani, to, co délame navic, je vlastné v tom vychovném plinu.

V DS je stanoven vychovny plan, na rozdil od MS, kde je plan vzd&lavaci. Nicméné osloveni
pracovnici obou zatfizeni soudi, ze vzdélavani je mozné ptiblizné od 2,5 let. I ve vychovném
planu v DS jsou viak obsaZeny aktivity, které jsou provadény v MS v ramci ,,vzdélavani,
tj. basnicky, fikanky, je vSak zapotiebi déti nezahlcovat, téchto podnétli je méné oproti détem
starSim (napf. jsou détem fikany dvée basnicky, které se pribézné opakuji, namisto vétsiho
poctu). Chlivy se snazi o to, aby si déti odndSely ze zatfizeni nové poznatky, rozvijely se,

osvojovaly si nové dovednosti, navyky.

Nelze vsak tvrdit, ze by prace s détmi nebyla ze strany chiiv koncep¢ni, promyslend ¢i
dokonce nevhodna pro déti. Jako ptiklad Ize uvést ¢innost v rannim kruhu, resp. kruhu
vytvofeného kolem chilivy. Jedna chiliva s détmi provadi zvolené aktivity, druhd dopoméha,
snazi se ptipadné zapojit, ovSem na principu dobrovolnosti, déti, které se spolecnych ¢innosti
neucastni, pripadné zajistuje saturaci dilezitych potfeb ditéte (kontakt, piebaleni atd.).
S détmi jsou pravidelné opakovany naucené pisnicky a basnicky, dochéazi k propojeni pisné
nebo basn¢ s pohybem. Nésleduje didakticka ¢ast, kdy se déti u¢i barvam, na ptikladech,
povidaji si o tom, co bylo obsahem pisni apod. Déti jsou vedeny k vytleskavani pisni, navic
maji naucené pisné k tklidu ¢i umyvani rukou, které znaji a samy téz vyzaduji napt. v
okamziku, kdy jsou vyzvany k uklidu. V jiny den déti vytvaieji v rdmci vytvarné ¢innosti
papirové houby. Chtiva pfipravi kazdému ditéti Sablonu, nanese na ni barvu, déti roztiraji

Stétcem.
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Rozdil panuje ve spolupraci s dal§imi odborniky ¢i v oblasti diagnostiky. V DS nemaji
chivy opravnéni k diagnostice, resp. sledovat napt. odchylky ve vyvoji, doporucit rodicim
navstévu odbornikii apod. Rodi¢im Ize pouze urcité skuteCnosti naznacit, nikoliv uvadeét

vlastni soudy, hodnoceni, ndzory, napady.

7.6 Financovani provozu zarizeni

Financovani MS a DS se pochopitelné li§i, nicmén& rodi¢e v praktické roving v t&chto
zaiizenich, v nichz byl vyzkum provadén, nehradi pfili§ odlisné ¢astky. Rodi¢t v MS se tyka
thrada ptedskolniho vzdélavani a stravovani. Uhrada za vzdélavani &ini v MS 600 K&,
s vyjimkou déti, které nasledujici rok nastoupi do zékladni Skoly — tyto déti maji vzdélavani
bezplatné.

Vyse za stravné je odliSena podle veéku. Nejstarsi déti hradi 42 K¢ pfi celodennim stravovani,

dotaci ¢i vyuzivani riiznych Sablon, programi, nebyly feditelkou MS zamérné sdéleny.

V DS je stanoven poplatek za skolné na ¢astku 1 000 K¢, k této ¢astce je dale nutné piipocitat
stravné (50 K¢ na den), nicmén¢ nékteré déti vyuzivaji stravu poskytnutou rodi¢i. Krome
toho je zdkonnym zéastupcem pii piijeti ditéte do détské skupiny hrazen jednorazovy

poplatek 1000 K¢.

DS je financovana z Evropskych fondt, vyuzit byl operacni program zamé&stnanost, termin
jeho realizace je od 1. 4. 2017 — 13. 1. 2020. Chiivy jsou v DS celkem 2, a to na plny tvazek,
doplnéné o polovi¢ni tivazek dalsi chtivy. Chlivy jsou financovany z opera¢niho programu

Zamé&stnanost, chitvy budou v zatizeni po celou dobu realizace projektu.

8 Vyhodnoceni vyzkumnych otizek — zhodnoceni prinosi a nedostatki
MS a DS

Ve vyse popsaném vyzkumu byly analyzovany podminky a zptisob edukace dvouletych déti

v mateiské Skole a détské skuping. Je zapotiebi zdiraznit, Ze vyzkum byl realizovan

na vzorku dvou zafizeni, tj. vysledky nelze generalizovat. Mateiska §kola, v niz byl vyzkum

proveden, byla nadstandardni z hlediska jejiho architektonického zpracovéni, vybaveni
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apod. Prostory détské skupiny naopak budou v 1ét€¢ 2019 rekonstruovany (okna, fasady,
odpady atd.), tedy Ize predpokladat, Ze interiér bude novéjsi. Srovnani obou zatizeni je tedy

zapotiebi vnimat v tomto kontextu.

Prvni vyzkumna otazka: Jak se odliSuji strukturni (prostorové, materialni, hygienické,

psychosocialni) podminky pro praci s ditétem v MS a DS?

Prostorové a materialni podminky byly identifikovany jako vice vyhovujici u materské
Skoly. Hlavni rozdily se tykaly odpocinkovych ¢i klidovych prostor pro dvouleté déti,
kuchyné a hudebniho koutku. V mateiské Skole maji dvouleté déti pomérné Siroké moznosti,
jak nabyt urc¢ité emo¢ni rovnovahy a bezpeci z hlediska uchyleni se do mist, kde se dité citi
jistéji nebo mize zlstat vice se sebou samotnym. K dispozici je prostorny odpoc¢inkovy kout,
ve kterém déti mohou lezZet, sedét, byt neruseny ostatnimi, mohou se schoulit do pomysiné
naruce velkého plySového medvéda (jedna se o dilezity psychosocidlni prvek). V détské

skupin€ muze dité odejit do loznice, kde je ovSem samo, pokud s nim neni chtiva.

Nébytek byl zjistén vice vyhovujici v MS (polohovaci Zidle, détské stoli¢ky, dostatek
tiloznych boxi). I kdyz se MS primarné nezamétuje na dvouleté déti, usporadani t¥id je

pro n¢ zcela vhodné a zajist'uje détem vétsi komfort, nez je tomu v DS.

Z hlediska zajisténi hygienickych podminek nebyly shleddny nedostatky v Zadném
zafizeni. V DS jsou détem navic k dispozici noéniky, oproti MS chybi pisoary. Co se tyce
stravovani, v navstivené DS jsou obédy détem dovéazeny. V tomto ohledu muize byt
problematické zajiSténi vhodného stravovani deti, s ohledem na vyzivové normy, chybi
kontrola v tom, jak kvalitni jidlo je détem podavano. V mateiské skole je kuchyi, dostatecny
prostor pro jidelnu, coZ je zcela jist€ vhodnégj$i, nicméné u dvouletych déti nemusi byt tato
oblast pfili§ problematicka. Jak uvadéla chiva a feditelka DS, rodice Casto ditéti zajist'uji
stravu vlastni, podavany jsou kaSe, jogurty apod., v tomto ohledu se DS vice specializuje na

dvouleté déti a lze tedy zajistit détem to, co potiebuji, i ptes absenci vlastni jidelny.

Lze tedy shrnout, Ze strukturni podminky pro praci s dvouletymi détmi jsou vhodné&jsi v MS,
ktera je ovSem nadstandardné materialné¢ zabezpecena. Vytknout lze DS predevs§im absenci

klidového a hudebniho koutku, nabytku uzptisobeného dvouletym détem.
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Druhi vyzkumna otazka: Jaké metody a formy price jsou uplatiioviany a ¢im jsou

specifické pro dvouleté déti v MS a DS?

Zékladni rozdil spoéiva jiz v tom, Ze v MS je stanovovan vzdélavaci plan, v DS vychovny
plan. V DS je kladen diiraz spise na posilovani koncentrace déti a pokud jsou dvouleté déti
vedeny k ur¢itému rozvoji kompetenci, jedna se spiSe o doplitkovou aktivitu. Navic chtivam
chybi pedagogické vzdélani, nemohou uzivat bézné pedagogické postupy, jaké znaji ucitelky

v MS. Utitelky v MS vice pracuji s détmi skupinové.

V DS neni ani optimalni vybaveni pro ¢innosti hudebni nebo pohybové. Chiiva vysvétlovala,
zZe se soustiedi spiSe na emoce déti nez cilenou didaktickou praci s nimi. Dal$im rozdilem je
nemoznost realizovat pedagogickou diagnostiku v DS, kterou b&zné ugitelky v MS uplatiiuji

a maji k tomu 1 vzdélani.

Oslovené pracovnice z obou zafizeni se shodovaly v tom, Ze ,,vzdélavani u dvouletych déti
mozné takika neni, nicméné celkové dochdzka do téchto zafizeni vede k rychlejSimu
vyspivani, osvojovani a rozvijeni dulezitych schopnosti, dovednosti, a jiz podle zkuSenosti
respondentek déti dvouaptlleté dokéazi profitovat i z tfizené pedagogické prace. Proto
respondentky zafazuji s ohledem na v€k déti dil¢i aktivity (skupinova prace, fikanky,
basnicky, rozvoj slovni zasoby, socidlnich dovednosti apod.). Nechybi, a to ani v jednom ze

zafizeni, také fyzicky kontakt (mazleni apod.) s dvouletymi détmi, pokud jej déti potiebuji.

Za pozornost stoji 1 pfistup k adaptaci déti na odlouceni od pecujiciho rodice a prostiedi
MS/DS. V MS je velmi peélivé propracovan adaptaéni plan, ktery je téz dodrzovan. Je
stanoven ramec toho, jak rodice postupné uvolnuji dit€ z izké vazby na nich, coz v DS zcela
chybi. I kdyz je v DS téZ zohlednéna potieba adaptace, ta se jevi jako nesystematicka
a v disledku mize byt i Skodliva pro dit€, nebot’ zcela chybi jasna pravidla, kterd jsou

v tomto piipad¢ na miste.

Z vysledkl vztahujicich se ke druhé vyzkumné otdzce tedy vyplynulo, Ze metody a formy
prace jsou v MS propracovangjsi, coZ je pochopitelné, nebot’ ugitelky maji oproti chiivam
pedagogické vzdélani. Doporugit 1ze dovybaveni DS hudebnimi néstroji, v ptipadé MS je
mnohdy realizovan nevhodny pfistup ke dvouletym détem. U dvouletych déti je zapotiebi

predevsim citlivého pfistupu, emocni podpory, podpory socializace ditéte ve skupiné a
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sebeobsluhy, nikoliv vedeni déti k poslusnosti, na tikor napft. jejich emoc¢nich ¢i vztahovych

potieb.

Tieti vyzkumna otazka: Jak se odliSuji personalni podminKky pro praci s ditétem v MS

a DS?

Personalni podminky lze hodnotit jako vice vhodné v DS, ovSem primarn¢ z hlediska
zajisténi pecujicich osob pro dvouleté deti. Dveé chitvy na maximalné 12 déti se mohou vice
individualné détem vénovat nez dvé ucitelky a jedna chiiva ve tiid€, v niz je 1 vice nez
20 déti, pricemz dvouletych déti miize byt i 18 ve t¥id&. Navic v dané MS neni v jedné tiidé
chiiva vibec, v dalsi tfidé (z celkového poctu péti tiid) je pouze jedna ucitelka. Sama
teditelka MS hodnoti persondlni zajisténi péte o déti v MS, zejména s ohledem na déti

dvouleté, jako nedostate¢né, nicméné nebylo mozné vice posilit personalni obsazeni MS.

Zaroveti ale 1ze odbornost uéitelek v MS hodnotit jako vys3i oproti chitvam v DS, kterym
chybi pedagogické vzdelani, vice zkuSenosti s péci o déti, byla zietelna absence kompetenci
vychovnych a vzd&lavacich, které by byly ziskany studiem a které ucitelky v MS nasledng

zcela prirozené uzivaji pii péci o déti.

V ramci shrnuti téchto vysledkll lze povaZzovat za potfebné, aby v MS byla vénovéana
pozornost vhodnéjSimu zajiSténi personalniho obsazeni, kdy by zcela jisté neméla ve tfidé
s dvouletymi détmi chybét chiva. Jeji absence zvySuje zatéz ucitelky ve tfidé a mulze
zvySovat riziko nedostatecné ¢i nevhodné péce o dvouleté, ale i starsi déti, kdy neni v moci

jedné ucitelky optimalné€ sledovat a saturovat potieby vSech déti.

Ctvrta vyzkumni otizka: Jaké p¥inosy a piipadna rizika pro edukaci dvouletych déti

Ize zjistit u obou typu zarizeni?

Zcela jisté muze byt dochazka dvouletych déti do téchto zatizeni piinosnad. Mnohé déti se
adaptuji bez vétsich obtizi béhem jednoho mésice, a to v obou zafizenich. Nasledn¢ nastava
pomérné rychly pokrok v rozvoji dil¢ich kompetenci: déti si odvyknou na dudlik, plenu,
nauc¢i se chodit na nocnik, pozd¢€ji na toaletu, zvladaji samostatné stravovani, rozviji se
1 jejich socialni dovednosti, dokazi si postupné vice hrat s ostatnimi détmi, uci se respektovat

autoritu, dodrzovat pravidla apod.
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Z hlediska bezpeci je o dvouleté déti v téchto zafizenich dobfe peCovano. Dilezita je
optimalni kooperace MS/DS a rodiny, coZ se vice dafi a je vice propracované v MS. Lze
shrnout, e Gspéch zaélenéni ditéte do MS/DS zavisi velkou mérou na citlivém piistupu
vyznamnych osob v zivoté dvouletého ditéte, kterymi jsou tedy v ptipadé¢ dochazky

do MS/DS i u¢itelky a chivy.

Kazd¢ zatizeni je svym zamétfenim a zédkladnim pojetim odlisné a dle ndzoru autorky nejsou
tedy pIné srovnatelné. Ztotoziuji se s nazorem feditelky DS, ze v DS je primarné zajisStovano
hlidani déti, edukace je zde sekundarni, a to i v dobé, kdy je jiz edukace u dvouletych déti
moznd. Tim, ze je k dispozici chliva, je umoznéna individualni péce o dvouleté dité. To, jak
nasledné dochizka dvouletého ditéte do MS/DS probih4, je velkou mérou ovlivnéno

osobnosti vychovatele (ucitelky, chitvy), nikoliv zatizenim jako takovym.

Co se ty¢e vyhodnoceni rizik pro edukaci dvouletych déti v danych zafizenich,
ve sledovanych zafizenich nebyly zjiStény vyraznéjsi nedostatky. Lze vSak doporucit
rozsifeni vzdélani ugitelek v MS i chitv v DS v oblasti vyvoje a potieb dvouletych déti.
Chiivy v navstivenych DS jednaji intuitivng, nikoliv vSak Spatné v oblasti vychovy a péce o
dvouleté déti, jak samy ptizndvaly, chybi jim pedagogické vzdélani. S rozsitenim poznatktl
z oblasti psychologie ¢i pedagogiky by bylo mozné s détmi cilené pracovat na rozvoji
nékterych schopnosti a dovednosti, predev§im by chlvy ziskaly vétsi jistotu ve své roli, coZ
by se mohlo promitnout i do pfistupu k rodiciim, napi. v souvislosti s adaptaci déti. Co se
tyée MS, za nevhodny povazuji sledovany piistup uéitelky ke dvouletym i star§im détem v
situacich, kdy je dfirazné pozadovana posluinost déti. V MS byly pozorovany tendence
pfistupovat ke dvouletym détem obdobné, jako k détem starsim. Tedy i ucitelkam v MS lze

doporucit ziskani vice informaci v problematice dvouletych déti.
Hlavni vyzkumna otizka: Jaka jsou specifika prace s dvouletymi détmi v MS a DS?

Z ptedlozenych vysledki je ziejmé, Ze ptistup ke dvouletym détem je zcela odliSny, nez je
tomu u starSich déti pifedSkolniho véku. Cilené systematické vzdelavaci aktivity vétSiho
rozsahu lze provadét minimalng, nicméné respondentky z DS i MS se shodovaly v tom, Ze
dvouleté déti po pilro¢ni dochdzce do zatizeni ucini velky pokrok a lze se u nich zaméfit na

rozvoj nékterych kompetenci, pfeddvani poznatkii apod. Primarné je vSak zapotiebi
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registrovat a respektovat potteby téchto déti, véetné potieby péce, opory, kdy je dilezité,
aby se déti citily v zafizeni bezpecn€, mély v ném osobu, k niz se 1ze s jistotou a divérou
vztahovat. Z tohoto hlediska se jevi DS jako vhodnéjsi zatizeni, nebot’ takto samy pracovnice
vnimaji své hlavni zaméfeni pfi praci s dvouletymi détmi. Specifikiim dvouletych déti je
nutné uzpusobit vnéjs$i i vnitini prostor zafizeni, aby péCe o déti byla bezproblémova a
podminky péée byly bezpeéné. Nutnosti je v MS chiva, ktera zajistuje v piipadé potieby
saturaci potfeb (velmi Casto primarné biologickych) dvouletych déti, dalsi ucitelka miize
pracovat s ostatnimi détmi. Je nutné dobré vzdélani pracovnic zatizeni (ucitelek, chiv atd.)
v oblasti vychovy a péce o dvouleté déti, coz do urcité miry chybélo pracovnicim obou
zafizeni. Dostate¢né vzd€lani umozinuje zajiStovat péci o dvouleté déti optimalné, s
uvédoménim si toho, co v danou chvili dité nejvice potiebuje, nicméné zdkladem je kladny

vztah k takto malym détem a ochota a zajem pecovat o né.
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Zavér

V bakaléaiské praci byla vénovdna pozornost problematice edukace dvouletych déti
v matetské Skole a détské skupiné. Jedna se o téma vysoce aktudlni. Détské skupiny, které
byly v bakalaiské praci zkouméany, jsou novym projektem a do urcité miry i experimentem,
ktery dosud nebyl védecky pfiili§ zkouman. V praci tedy bylo primarné sledovano, jaka jsou
specifika edukace déti v mateiské Skole, ktera méa vysoky kredit u ¢eskych rodici a téz
dlouhou tradici v ¢eském Skolstvi, a dale v détskych skupinach, které jsou novinkou a které
patrn¢ ani mnozi rodiCe pfili$ neznaji.

V teoretické ¢asti byly pfiblizeny hlavni pojmy. Uvedeny byly charakteristiky obou zafizeni,
specifika dvouletych déti a nastinén byl i ptistup Ceské republiky k zaclefiovani dvouletych
déti do institucionalni péce. V navaznosti na tyto poznatky byl realizovan vlastni vyzkum,
jehoz cilem bylo analyzovat podminky a zptsob edukace dvouletych déti v matefské Skole
a détské skupiné. V prvni fazi vyzkumu bylo navstiveno 5 matefskych skol a 5 détskych
skupin. Nasledn¢ byla na zaklad¢ zvolenych kritérii vybrana jedna matetska Skola a jedna
détska skupina, v nichz bylo realizovano hlavni vyzkumné Setieni. Jednalo se o zatfizeni,
ktera méla nejvice zkuSenosti s dvouletymi détmi. Vyzkumnym designem byla ptipadova
studie. S feditelkami zafizeni, jednou ucitelkou MS a jednou chiivou z DS byly vedeny
polostrukturované rozhovory. Kromé rozhovorti bylo metodou vyzkumu i zucastnéné

pozorovani.

Z vysledkl vyzkumu vyplynulo, Ze se ob¢ zafizeni vyrazn€ neodliSuji svymi strukturnimi
podminkami, byt tyto podminky jsou pro edukaci dvouletych déti 1épe zajistény v MS.
Za dulezité lze povazovat dostatecnou reflexi potieb dvouletych déti ze strany personélu
i vedeni instituci, ktera se jevi jako vice systematicka a komplexni v MS: ve sledované MS
oproti DS je vhodnéjsi vybaveni prostor tfid (nabytek uzptisobeny vySce déti, vice podnétné
prostfedi (hracky, venkovni zahrada a hfis$t€), velmi kladné lze hodnotit ziizeni

klidového/relaxacniho koutku a moZznost pracovat s détmi v oblasti hudebni a pohybové.

Z hlediska persondlnich podminek se jevi jako vhodnéjsi détské skupina. Ve sledované DS
je jen 12 déti, vétSina z nich dvouletych, o které pecuji dvé chiivy. Navic mnohé dé€ti nejsou

v zafizeni po celou provozni dobu, ale jen na par hodin. Oproti tomu v MS je vice nez 20 déti,
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Casto 1 vice nez 10 déti dvouletych, o které pecuje jedna chiiva, dvé ucitelky pracuji s celou

tfidou. Individuélni péce o dvouleté déti je tedy 1épe zajisténa v DS.

Naopak nedostatkem DS je nizka vzdélanostni uroven pecujiciho personalu (zpr. chtiv). Ty
mnohdy mohou jednat spiSe intuitivné, paklize nemaji pedagogické vzdélani, ovsem jak bylo
v praci priblizeno, ani odbornost ucitelky nezajistuje vhodné vztahovani se ke dvouletym
détem. Zaroven vsak bylo zjiténo, Ze odbornd vybavenost uditelek v MS vede

k systemati¢téjsi a vice uvédomélé pedagogické praci s dvouletymi détmi.

Péce o dvouleté déti by méla byt vzdy vysoce individualni. Od vychovatelek (ucitelek, chtiv)
je zapotiebi nejen odbornych znalosti, ale ptfedevsim citlivost a emociondlni otevienost
ke svéfenym ditétem, pfipravenost jim poskytovat citovou oporu, kterou potiebuji atd. Je
zapotiebi uréity fad, na ktery je kladen velky, mnohdy az nevhodny diiraz v MS. Pravidla by
zcela jist¢ méla byt doplnéna vielosti a velkou davkou empatie, ktera byla ve vétSi mite

pozorovana v DS.

Reditelka DS uvadéla, e vniméa détskou skupinu piedeviim jako misto, kde dochazi
k hlidani déti, které rodi¢ potiebuje. Pracovnici DS se snazi v tomto ohledu rodi¢iim pomoci,
ulevit, umoznit jim vstup na trh prace, odpocinek ¢i naplnéni riznych specialnich potieb
(napft. socializace déti se SVP v menSim kolektivu déti). Teprve v druhé fazi se zamétuji
na mozny rozvoj dilé¢ich schopnosti a dovednosti. Nicméné jak v DS, tak i v MS déti dosahuji
rychlého progresu ve vyvoji, piedevS§im co se tyce sebeobsluhy nebo rozvoje volnich

vlastnosti a dale 1 schopnosti kognitivnich.

Zavérem lze konstatovat, Ze vnimam oba typy zatfizeni jako odliSnd, nekonkurenc¢ni, ne zcela
srovnatelnd. Odlisné je financovani. Budoucnost détskych skupin je zatim nejasnd a je
1 mozné, Ze v okamziku, kdy skon¢i jejich dotace ze strany EU ¢i €eského statu, tato zatizeni
zaniknou, nebo nebudou finan¢né pro rodi€e dostupna. Pii akcentu na potebu navratu matek
na trh prace v krat$i dobé¢, nez je tfileta rodicovska dovolena, vS§ak mohou byt détskeé skupiny

cennou a bezpe¢nou pomoci rodinam s dvouletymi détmi.
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Priloha 1 — Pozorovaci arch

Tabulka 6 Pozorovaci arch

VECNE (MATERIALNI) PODMINKY

Prostory vnitini

Dostatecna velikost prostoru

Vyhovujici prostorové uspoiadani

Hraci koutek

Odpocinkovy
koutek/klidovy

prostor

Pohybovy

prostor
Hudebni koutek

Vytvarny
koutek

Jidelni prostor

Uklidovy

prostor/mistnost

Kuchyn
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Ano

Ne

Poznamky



Loznice
Umyvarna
wC

Satna

Vhodnost nabytku a vybaveni v prostoru

herny

Skiiné

Policky
oteviené
uzaviené

Stoly

Zidle
Polohovaci
zidle
Klasické

Postele

Pohovka

Ukryt

Koberec
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(skfing, zidle, stoly,
postele, piebalovaci pult,
WC, umyvadla, nocniky,
oteviené  x  uzaviené
policky, pohovka, skfinky,
lavicky)



Hracky
Nasténky
Pomticky
Nécini
Material
Doplnky

Vhodnost nabytku a vybaveni v prostoru

umyvarny/WcC
Zachody

Pisoary

Nocniky
Vylevka no¢niki

Ptebalovaci pult

Polohovaci
Klasicky
Umyvadla
Sprchy
Détska vanicka
se sprchou
Sprchovy box
Sktinky na ru¢niky

Détské stolicky

Zrcadla

96



Kryty naslapny odpadkovy kos
Kos na pleny

Ulozny prostor pro hygienické potieby (pleny,
ubrousky, podlozky)

Vhodnost nabytku a vybaveni v prostoru

Satny

Skiiné

Lavicky

Informacni nésténky pro
rodice

Nésténky ¢innosti déti
Ulozné prostory, boxy

Prostory vnéjsi

Zahrada

Hiiste

Dostatecna velikost prostoru

Vyhovujici prostorové uspotradani
Vhodnost ¢lenitosti a vybaveni prostiedi

Piskovisté
Skluzavka,

houpacka
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Hraci domecky
Lavicky

Brouzdaliste,

bazén
Hracky
Pomticky

Nestandardni

vybaveni

ZIVOTOSPRAVA, STRAVOVANI

Ano Ne Poznamky

Zpisob stravovani

Skolni

Vlastni
Pestrost jidelnicku
Pitny rezim
Pravidelni denni rytmus a
fad

Dostatecny pobyt venku

PROCESUALNI PODMINKY
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Ano Ne
Adaptace
Adaptacni plan
Vhodny postoj ucitele/chtivy
Vhodny postoj rodice
Podnétné prostiredi
Individualni péce
Vzijemnd interakce déti mezi sebou
Komunikace déti mezi sebou
Spoluprace déti mezi sebou
Moznost pouzivani specifickych osobnich pomtcek
ditéte
Moznost pouzivani vlastnich hrac¢ek
Spoluprace s rodinou

Provazanost rezimu instituce s reZzimem

v rodin¢ — desatero

Zapis déti

Vypliovani material k zapisu
Spolecné akce

Konzultace s tfidnimi ucitelkami
Konzultace s feditelkou
Organizace

Staly pravidelny denni rezim
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Poznamky



Dostatecné pruzny rezim dne
Vhodna provozni doba
Spoluprace s jinymi institucemi
Poplatek za skolné
Respektovani potieb ditéte

Dostatek  ¢asu
na realizaci

¢innosti

Uprava

stravovani

Dostatek

volného pohybu

Prostor
k odpocinku

béhem dne
Soukromi ditéte

Dostatek
poskytnuti Casu
na  vyjadieni
nazoru ditéte
Ptizplisobena
fe¢ k détem

Opakujici se ritualy

Dodrzovani pravidel

Ptekracovany stanovené pocty déti ve tiide
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Spravny pocet zaméstnanct
Spolufinancovani

Vytvateny vhodné materialni podminky
Spojovani trid

Splnény pocet déti na tfidu

Vekové usporadani prostiedi

Homogenni
Heterogenni

Narodnostni slozeni tfidy

Metody vzdélavani

Vzdélavaci Cinnost
Hromadné
(frontaln¢)
Mensi skupiny
Individualné

Vzdélavaci nabidka

Pomér spontannich a fizenych ¢innosti vyvazen
Ptizplisobeny metody a formy prace

Dostatek ¢asu a prostoru na spontanni hru
Situaéni uceni

Prozitkové uceni

Aktivity podnécuji déti k vlastni aktivité,

experimentovani
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Préace vlastnim tempem

PERSONALNI PODMINKY

Jasn¢ vymezené ukoly, pravomoci, povinnosti

vSech zaméstnanct

Reditel pozitivné motivuje a podporuje

zameéstnance
Pedagogicky sbor pracuje jako tym
Prekryvy ucitelt, chiiv

VSichni  zaméstnanci maji  ptedepsanou

odbornou kvalifikaci
Pedagogicti pracovnici se sebevzdélavaji

Dosavadni zkuSenosti pracovnikl s dvouletymi

détmi

Personalni posileni
Skolni asistent
Skolni pedagog

Skolni
psycholog

Socialni
pedagog

Chava

102

Ano Ne

Poznamky



Reditel vyuziva maximalni
mozné vyse uvazki
pracovnikl

Pedagogicka ¢innost pracovnikii

Zdroj: autorka prace
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Priloha 2 — Schéma rozhovoru

Jak je v MS/détské skupiné pristupovino k adaptaci dvouletého ditéte na nové prostiedi
(kdyz prijde do tridy poprvé — kontakt s rodici, reakce na situace, kdy dite dlouho/hodné

place, metodika apod. Co se osvédcuje a co ne, proc)

Jak je v MS/détské skupiné zajisténo uspokojovani zakladnich biologickych potieb ditéte
(hygiena, stravovani, odpocinek, spanek)? V cem spatiujete pripadné obtize, v cem je
saturace téchto potreb odlisna u deti dvouletych a starsich (3 a vice let)?

Jak je podporovan kontakt dvouletych déti s détmi starsimi? Na rozvoj jakych socialnich

dovednosti se soustredite predevsim, proc, jakym zpusobem a s jakym vysledkem? Co jsou

v téchto oblastech mozna rizika, uskali?

Jak hodnotite persondlni zajisténi v MS/détské skupiné, s ohledem na edukaci dvouletych
deti? Jakou pedagogickou péci tyto deti potiebuji, co je jiné oproti détem starsim, s jakymi

problémy se setkavate, jak je resite, co by se mélo zmenit?

Jakd je role ucitelek v MS/v détské skupiné pri vichové a vzdélavani dvouletych déti? Na co

se soustredujete, co se dari a nedari, proc? Jaké metody a formy prdace u téchto deti uzivate

nejcastéji, jaké malo nebo vitbec a proc, jaky je vysledek?

Jak probiha spoluprdce MS/détské skupiny s rodici déti? Jaka jsou specifika oproti détem

starsim?

Co si myslite o edukaci dvouletych déti v MS/détské skupiné? Jak hodnotite pripravenost a

vvr

proc, co ajak by bylo potreba zménit?
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Piiloha 3 — Fotodokumentace prostor MS

Obrazek 1: Prostory ttidy I

Obrazek 2: Prostory ttidy 11
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Obrazek 3: Prostory ttidy I1I

Obrazek 4: Prostory tfidy IV
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Obrazek 5: Umyvadla

Obrézek 6: Sprchovy kout + priichod na WC
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Obrazek 7: Toalety

Obrazek 8: Piebalovaci pult
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Obrazek 9: Satna

Obrazek 10: Zahrada
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Piiloha 4 — Fotodokumentace prostor DS

Obrazek 11: Prostory tfidy I + vchod do kancelare

Obrazek 12: Prostory tiidy II

THE T
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Obrazek 13: Prostory tfidy III
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Obrazek 14: Loznice
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Obrazek 15: Umyvadla

Obrazek 16: Rucniky
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Obrazek 17: Toalety

Obrazek 18: Prebalovaci pult + sprchovy kout
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Obrazek 19: Satna

Obrazek 20: Zahrada

: i
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