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Téma a rozsah prace:

Habilita¢ni prace ,Dysfunkce panevniho dna a dalnich mocovych cest u Zen — implementace moderni diagnostiky a
pfistupl k individualizaci operaéni a konzervativni 1é¢by“ je shrnuti dlouhodobé systematické prace dr. Kamila Svabika,
Ph.D. a celého urogynekologického tymu pravovisté, které ma v celém odborném svété vysoké renomé.

PredloZend prace je zpracovana obvyklym zplsobem. Celkem ma (véetné kopii vlastnich puvodnich praci) 193 stran
odborného textu, na ktery navazuje seznam 120, z velké vétSiny recentnich citaci. Na konci Ize najit seznam 9 monografii Ci
samostatnych kapitol v monografiich a 76 plivodnich praci, které se vztahuji k tématu habilitacni prace, s nejvyssim IF
5,654,

Autor ve své habilitacni praci pracuje se tfemi hypotézami:
1. Je mozné klinické vyuZziti vysledk( zobrazovacich technik k individualizaci a zkvalitnéni managementu prolapsu
pochvy.
2. Je moZné klinické vyuZiti zobrazovacich technik v pooperaénim follow-up po operaci pro prolaps a pro
stresovou mocovou inkontinenci.
3. Je moZné zvysSeni kvality zdravotni péce farmakoterapii Zen s hyperaktivnim mocovym méchyfem pomoci beta-
3-mimetik.

K prokazani téchto hypotéz nasledné definuje 5 cild studie:
1. Definovani primérnych hodnot levatorového hidtu pro nasi populaci.
Identifikace vhodnych parametrd hodnoceni.
Analyza chovani implantatu po operaci a nastaveni kritérii pro jejich monitorovani.
Analyza validity predoperacniho hodnoceni mobility uretry u stresové inkontinence.

vk wnN

Evaluace efektivity a perzistence farmakoterapie v managementu mocovych dysfunkeci.

Cile a postup feseni jsou jasné stanoveny.

Metodologie a vysledky:

Habilitacni prace je rozdélena do nékolika hlavnich celkld. Nejdfive je uvedena anatomie Zenského panevniho dna
s navazujicim patofyziologickym popisem vzniku prolapsu (POP) a jeho vztahu k dalsim dysfunkcim (mocové inkontinenci a
retenci). Nasleduje popis problematiky managementu POP a mocové inkontinence pomoci implantatd. U mocové
inkontinence je ddle zminéna problematika farmakoterapie.

Vlastni prace je rozdélena do 5 podkapitol, které se ramcové shoduji s cily studie. Tyto podkapitoly obsahuji pIné texty
originalnich praci autora.
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Zavér prace (strana 187) koresponduje s definovanymi cili. Bylo prokdzano, Ze:

1. Peripartalni distenzibilita levdtoru je cca 100% a porod tak souvisi s makro- i mikrotraumaty hlavné puborektdlni
slozky levatoru.

2. Predoperacni ultrazvukova diagnostika levatorové avulze ovliviiuje efektivitu (a tedy vybér) operacniho reSeni POP.

3. Hlavni komplikaci implantatu pfi POP operacich neni jeho pooperacni svrasténi, ale jiz perioperacni folding.

4. Semikvantitativni ultrazvukové hodnoceni mobility uretrovezikalni junkce je dostatecné pro management stresové
mocové inkontinence v klinické praxi.

5. Lécba hyperaktivniho mocového méchyre pomoci |éku s mensSimu nezadoucimi ucinky vykazuje vyssi perzistenci.

Prednosti a nedostatky:

Predkladana habilitacni prace vysoce modernim zplsobem zpracovava problematiku diagnostiky poruch panevniho dna.
Zasadnim faktorem je vysoka erudice autora ziskana na podkladé kvalit jeho vlastniho pracovisté. Zaroven dr. Kamil Svabik,
Ph.D. muze, diky jeho linguistickému vybaveni, téZit z rozsahlé mezindrodni spoluprace na nejvyssi kvalitativni Grovni.
Autor predklada velké mnozstvi kvalitnich studii, ke kterym je zcela dostatecné jeho kratké privodni slovo.

Hlavni pfednosti jeho prace je jasna metodologie provedeni ultrazvukového vysetieni, definovani vyhod transvaginalniho a
transperinedlniho pfistupu a vyzdviZeni, zZe je nutné pri jednom (hlavné pooperacnim) vysetieni kombinovat oba pftistupy.
Pravé metodika provedeni ultrazvukového vySetreni zvlasté uretry, svalovych struktur panevniho dna a pooperacniho
uloZeni implantatu je zpracovano naprosto ojedinélym zplisobeme i v celosvétovém méfitku. Metodika, kterou dr. Svabik,
Ph.D. a tym okolo né&j pouzivaji, je inspiraci pro mnoho dalSich mezinarodnich tym.

Dale je nutné vyzdvihnout komplexni zpracovani predoperacniho ultrazvukového uloZeni uretry a jeji mobility, které nas
naviguje v dalSim lécebném postupu.

Vyznamnou prednosti jsou rovnéz experimentalni kadaverdzni studie, které pomahaji zhodnotit bezpecnost operaci, které
se provadéji pouze pod palpacni, nikoliv vizualni kontrolou ¢i umoznuji identifikovat pficiny selhdni u nékterych typl
minislingovych operaci.

Vzhledem k mnozZstvi studii je samozifejmé mozné najit nékolik nedostatk(l. Napf. v multicentrické studii oznacené
v autorové seznamu €. 37 (A multicenter, randomized, prospective controlled study comparing sacrospinous fixation and
transvaginal mesh in the treatment of posthysterectomy vaginal vault prolapse) nenalézam definici selhani operace a
rovnéz deskripci jakym zplsobem a kdo provadél follow-up. Rovnéz v jedné ze zdsadnich studii, ¢. 51 (Comparison of
vaginal mesh repair with sacrospinous vaginal colpopexy in the management of vaginal vault prolapse after hysterectomy
in patients with levator ani avulsion: a randomized controlled trial) postradam, jaky zplsobem byl identifikovan
sakrospinalni vaz ve skupiné SSF (pouze vizualné ¢i i palpacné) nebot u kontrolni skupiny (Total Prolift) je palpacni kontrola,
a tedy mozZny rozdil v technice provedeni, definovdna vlastnim typem vykonu.

Nedostatkem v metodologii ultrazvukového vy3etfeni u POP obecné je, Ze pritomnost sondy redukuje rozsah defektu
zvlasté pfi Valsalvové manévru a vyrazné zkresluje absolutni data pfi velkém prolapsu. Tuto informaci v diskuzi v
doprovodném textu taktéz postradam.

Minoritnim nedostatkem této prace je mnoiZstvi drobnych gramatickych pfehmatd, které mohly byt korigovany peclivou
revizi.

Aktualni pfinos tématu pro praxi:

Dr. Svabik je ¢lenem mnoha mezinarodnich organizacich, élenem nékolika vyboril téchto spoleénosti. U% tato skute¢nost jej
posunuje mezi celosvétové tzv. opinion leaders, coz dokladuje studie ¢. 62 (Recurrent pelvic organ prolapse: International
Urogynecological Association Research and Development Comittee opinion).
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Hlavnim pfinosem je, Ze prace, jeji vysledky a nasledné zavéry jsou velmi dobfe aplikovatelna do rutinni klinické praxe. Po
absolvovani kvalitniho zauceni je vyuziti 3D/4D ultrazvuku jiz nyni jednim ze zékladnich predoperacnich i pooperacnich
vySetfovacich metod v urogynekologické klinické praxi. Pfi simplifikaci do jedné véty se da pfinos ultrasonografickych studii
dr. Svabika, Ph.D. u POP charakterizovat takto: Pfedoperaéni ultrazvukové diagnostika avulze limituje vyuZiti klasickych
metod operace, pfi operacnim vyuziti sitky je nutné peclivé rozprostieni imlantatu a pouziti mensiho materialu pro redukci
pooperacnich komplikaci. Timto doporu¢enim se pravé na podkladé téchto studii urogynekologickd spolecnost
v soucasnosti fidi.

Otazky na autora habilitacni prace:
1. Jak autor vysvétluje signifikantné vyrazné nizsi efekt sakrospinalni fixace u Zen s muskularnim defektem (avulzi
levatoru), kdyz vlastni fixace (stejné jako fixace pomoci implantdtu) nahrazuje spise deficientni vazivovou tkan?
2. Pritomnost avulze levatoru je rizikovym faktorem selhdni u klasické POP operace. Je dle autora rovnéz velikost
avulze ¢i jeji uni-/bilateralita vyznamnym faktorem asociovanym s vysi rizika selhani?

Zaveér:

Celkové povazuji habilitacni praci za vysoce nadstandardni, mnohonasobné spliujici veskeré pozadavky stanovené pro
habilitacni praci v Oboru Gynekologie a porodnictvi dle § 72 Zakona o vysokych Skolach ¢. 111/98 Sb. Prace obsahuje
mnoho vysledkl s jasnym a bezprostfednim dopadem na klinickou praxi. Doporucuji proto, aby byla habilita¢ni prace
MUDr. Kamila Svabika, Ph.D. pfijata v pfedlozené podobé k obhajobé a na zakladé Uspéiné obhajoby byl MUDr. Kamilu
Svabikovi, Ph.D. udélen titul docent.

Doc. MUDr. Vladimir Kalis, Ph.D.
Gynekologicko-porodnicka klinika, LF UK v Plzni
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