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Anotace

PEijmeni ajméno: Bc. Jan Jedonek, DiS.

Instituce: Univerzita Karlovav Praze, 1. |ékarska fakulta
Ustav teorie a praxe oSetiovatelstvi

Studnickova 5, 121 00 Praha 2

Obor: Navazujici magisterské studium oboru ucitelstvi
zdravotnickych predmeéti pro stiedni Skoly

Néazev préce: Mimotadné uddosti a obyvatelstvo

Vedouci prace: Mgr. Alena Tomanova

Pocet stran: 66

Pocet pifloh: 16

Rok obhajoby: 2007

Klicova dova mimoradna uddlost, ochrana obyvatelstva, 1ZS,

humanitarni pomoc, laicka prvni pomoc, evakuace,

krizové tizeni

Diplomova préce se zabyva informovanosti obyvatelstva o mimoradnych
udalostech. Toto téma je v soucasné dobé velmi aktudni, jelikoz mimoiadné
uddlosti byvaji soucasti bézného Zivota obcani. Cilem préce je shrnout obecné
poznatky o mimotradnych uddostech a nastinit jednotlivé kroky pri vzniku
mimoiadné udédosti.

Empirick& ¢ast diplomové préace s klade za cil zmapovat postoje a informovanost
obyvatelstva na Sumpersku tykajici setéto problematiky a potvrdit nebo vyvrétit
stanovené hypotézy.
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This thesis deals with the topic how the population is informed about emergency
occurrences. Nowadays, this issue is very topical because the emergency cases
form an important part of people’s life. The aim of the thess is to summarize
common observations about the emergency cases and to outline individua
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emergency case, prevention of population,
integrated rescue system, humanitarian benefit,
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proceeding at the creation of the emergency cases.

The am of the experientia part of my work is to map the attitudes and

informedness of the population in the Sumperk district referring to this issue and

to confirm or disprove given hypothess.



Uvodni ¢ast

Katastrofy a hromadna nestésti, mimotradné uddosti, pohromy, krizové situace, ...
To jsou zpravy, které v soucasné dob¢ dlychdvame ze vSech stran, zeiména ze
sdélovacich prostiedkt. Aby taky ne, vZdyt je to velka senzace, kdyZz nékde zahyne
plno lidi a zvitat, zni¢i se maetek za miliony, nebo je akutné ohroZeno Zivotni
prostiedi. Jednou z moZnych pricin je neustdé oteplovani planety, kdy v dasedku
tohoto jevu muZzeme kazdorocné zaznamenat lokdni zaplavy v raznych céstech
zemé, nebo naopak extrémni vedro ¢i v posedni dobé velmi ¢asté vichrice.

N&S pohodiny a pretechnizovany svét nam pripravuje ¢im da tim castéji horké
chvilky, kdy bojujeme o holy Zivot. Zachrénit sebe, své blizké, piétele, nic neni
dulezitéjsi pro danou chvili. A tady byva nékdy velky problém. Kam se uchylit, jak
pomoci, co délat, kdyZz jsme U¢astniky Zivelné pohromy, ¢i jegimi svédky. Je
dokézano, Ze v¢asna a sprévna prvni pomoc by zachranila nejeden lidsky Zivot.
Otézkou je, zda ji umime poskytnout .V tuto chvili jsem velmi skepticky a troufam s
tvrdit, Ze v této sfére mame velkeé rezervy.

Ve stgné stuaci se nachazime, pokud jde napiiklad o evakuaci, evakuatni
zavazadlo, varovny signdl....... Snad jen starSi ro¢niky s matné vybavi hodiny civilni
ochrany, ale ti mladsi?

Teprve ted’, kdyZz naS§ zemi postihly povodné a vichtice, které zpocatku provéazel
zmatek a naprosta neinformovanost obyvatel, se zafindme pozvolna k tématu
ochrany obyvatel vracet. Tak jak se v naSich domécnostech rychle zabydlel internet,
bylo by dobré, aby stejné rychle se v nich ocitla i pravidla ochrany obyvatel. Jakym
zpusobem to bude provedeno, je plné v kompetenci prisdusnych Giadd. Vzdyt

varovani védci je rok od roku dirazngjsi.



Cil préce

Jako namét ke zpracovani diplomové prace jsem s zvolil téma: Mimoradné udél osti
a obyvatel stvo.

V dnedni uspéchané a nervozni dobé¢ miZzeme skoro kazdy den zaznamenat, Ze se
nékde stalo nejaké nedtésti, nebo Ze vlivem raznych klimatickych zmén nastala
néjak& mimoradna udalost , kterd s vyZzadala nutnou evakuaci z mista cinu.

Cilem této prace neni udélat z ¢tendre profesionalniho zéchranéie, ktery by se podilel
piimo na reSeni mimoradné udalosti nebo mu predioZzit tuto praci jako ucebnici, ae
vzhledem ke znatné rozsdhlosti zvoleného tématu bych tuto praci povazoval pouze
za pouhé zamy3eni se nad danou problematikou.

V teoretické ¢asti jsou nastinény zakladni pojmy a rozebrany jednotlivé kroky, které
na sebe navazuji pri vzniku mimoréddné udaosti. Zavér tohoto bloku je vénovan
krizovému Fizeni na Sumpersku a moznosti ziskavani informaci v tomto byvalém
okrese.

Empiricka ¢ést potom interpretuje vysledky dotaznikového Setieni, které probihalo
v byvalém okrese Sumperk. Vyzkumna ¢ast mela potvrdit, nebo vyvrétit stanovené
hypotézy, které se tykaly miry informovanosti obyvatel.
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1 Mimoradné udalosti

Lidstvo se od pocétku svého vzniku muselo vyporadat s raznymi neptiznivymi vlivy,
které ovliviiovaly a nadale ve velké mite ovliviyji jednani a konani ¢lovéka. Zdroje,
které ohrozuiji lidské Zivoty, hmotné a kulturni statky a Zivotni prostiedi, jsou vlivy
(hrozby a nésedné ohroZeni) narudujici spolecenské, technologické a piirodni
systémy. Pasobeni negativnich vlivii na zminované systémy ma za nésedek Zivelné
pohromy, pramyslové havérie a vznik dalSich mimoiéadnych udalosti.

Ty v&k mohou vzniknout v Ilokdnim rozsahu i pii provadéni b&éZzné Einnosti
obyvatelstva, napt. pii havériich vozidel na komunikacich, havériich na zeleznici, ale
také vlivem teroristickych Utoka.

Aniz s to uvédomujeme, pripraveny cloveék dokéze realngji posoudit vzniklou
situaci, dokaze pomoci ngjen sobé, aei svym blizkym, sousedim, spoluzakam.

1.1 Z&kladni pojmy

Ochrana obyvatelstva- plnéni tkola civilni ochrany, zejména varovani, evakuace,
ukryti a nouzové pieZiti obyvatelstva a dalSi opatieni k zabezpeceni ochrany jeho

Zivota, zdravi a majetku. 2

Mimoradna udalost- 3kodlivé pusobeni sil a jevi vyvolanych cinnosti ¢loveka,
prirodnimi vlivy, a také havérie, které ohroZuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni
prostiedi a vyZaduiji provedeni zachrannych a likvidacnich praci. &2

Zivelnd pohroma- neovladand mimoradna uddlost vznikla v disledku paisobeni
nigivych pifrodnich sil. &2

Havarie- mimoradna udalost vznikla v souvidosti s provozem technickych zarizeni a
budov nebo vyrobou, zpracovanim, skladovanim, uzitim a prepravou nebezpecnych
laek. 12

Katastrofa- ndhle vznikla mimotradna udalost velkého rozsahu, kdy ieSeni situace
miZe byt Uspédné jen tehdy, uplatni-li se koordinovany postup zachrannych slozek
pod fizenim spravnich Giadii a obci. Z hlediska poctu zranénych a zasaZzenych je
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katastrofou mimoradna uddlost, pii niz je vice nez 50 postizenych bez rozdilu poétu

mrtvych, téZce zranénych &i lehce zranénych. Rozeznavame: ¢ 2

@ prirodni: nasledky geofyzikanich procesi. Tyto katastrofy Ize vice ¢i mén¢
piedvidat a eventudlné pred nimi obyvatelstvo varovat.

@ antropogenni: nédedky cinnosti ¢lovéka. Tyto katastrofy s lidstvo
pripravuje samo a miZe jim tedy i Gcinng zabranit. 12

Hromadné nedtésti rozsahlé- mimoradna uddost, ktera mé za nadedek nahly vznik
10 az 50 zranénych nebo zasazenych a tento stav ngjsou kapacitné schopny v daném
Case ieSit zdravotnickd zarizeni prisusné zachranné duzby. Pro likvidaci rozsahlého
hromadného nestésti je nezbytna aktivace poplachovych, havarijnich a
traumatologickych plang. 2

Hromadné nedtesti omezené- mimoiadnd uddlost postihujici nejvice 10 zranénych
nebo zasazenych, z nichz minimané jeden je v kritickém stavu. Traumatologické

plany nejsou aktivovany. 2

Krizovy stav- prévni stav vyhlaSeny z&konem stanovenymi organy na uréité Uzemi

k reSeni krizové situace v piimé zavidosti na jgjim charakteru a rozsahu:

1. Stav nebezpedi — vyhladuje hejtman kraje (v Praze primétor hlavniho mésta
Prahy) pro Uzemi kraje nebo jeho ¢ésti tehdy, kdyz vzniklou situaci nelze
reSit bézné dostupnymi silami a prostiedky a neni mozné odvratit ohrozeni
bé&Znou cinnosti spravnich Uradt a dozek 1ZS. Tento stav |ze vyhlasit na dobu
nejvySe 30 dnii.

2. Nouzovy stav — mizZe vyhlasit viada CR v pripadé vzniku mimoradné
uddlosti, ktera ve znacném rozsahu ohroZuje Zivoty, zdravi nebo majetkove
hodnoty anebo vnitini bezpetnost a poradek.

3. Stav ohroZeni stétu — mize vyhlasit parlament CR, je-li bezprosttedng
ohroZzena svrchovanost statu nebo Uzemni celistvost nebo demokratické

z&klady stétu.
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4. Véleiny stav — maze vyhlasit parlament CR, je-li Ceska republika napadena
agresorem, nebo je-li treba plnit mezindrodni smluvni zévazky o spolecné

obran¢ proti napadeni. 2

Integrovany zachranny systém- koordinovany postup zakladnich a ostatnich 1ZS

doZek pii piipravé na mimorddné udalosti a pii provadéni zachrannych a

likvidagnich praci. 2

1.2 Druhy a p¥iklady mimoradnych udalosti

A. Zivelni pohroma

§ povoden § orkén, tornédo
§ zemétieseni § extrémni chlad ateplo
§ velky sesuv pady § péad meteoritu
§ sopecny vybuch § velkalesni pozar
B. Havérie
§ v chemickém provozu § dopravni nehoda
§ radiacni havarie § ziceni domu

§ ropnahavarie

C. Ostatni udélosti
§ terorigticky Utok
§ sabotéz
§ Zhéaistvi

1.3 Ochrana obyvatelstva v historii po sou¢asnost

Prijetim zékona ¢. 82 Sb. ze dne 11. dubna 1935 o0 ochran¢ a obran¢ obyvatelstva
proti leteckym Gtokam byla ziizena civilni protiletecka ochrana. Jgji tizeni podiéhalo
ministerstvu vnitra. Byla stanovena opatieni pred leteckymi Gtoky pro jednotlivé
kategorie obci. Mezi hlavni Ukoly pattilo zabezpeceni obyvatelstva plynovymi
maskami a dostatesny pocet verejnych ukrytda. Urovei pripravenosti slozek byla
zé&vida na pridélenych finanénich prostiedcich.
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V obdobi okupace piedo postupné v roce 1940 na Uzemi Protektoratu veskeré fizeni
civilni protiletecké ochrany na protektoréatni policii, které zabezpecovala soucinnost
ostatnich slozek predevdim Cerveného kiize a pozérnich jednotek.

Po skonceni Il. svétové vaky dochézi k minimalizaci opatieni k ochrang
obyvatelstva pied vzdusnym napadenim. Vznikla civilni obrana preSla do pasobnosti
ministerstva vnitra. Pevna organizacni struktura byla tvorena predevSim vojenskou
Césti, ato Uzemnimi &taby civilni obrany.

Padesdta a Sedeséata Iéta minulého stoleti jsou charakterizovana predevSim vystavbou
stalych Ukryta pro obyvatelstvo a snahou o plodné zabezpeceni ochrany obyvatelstva
prostiedky individudlni ochrany.

V roce 1990 byla zahena transformace civilni obrany scilem vytvotit moderni
spolehlivy  systém ochrany obyvatelstva, odpovidgjici systémim ve vyspélych
zemich.

Usnesenim viédy Ceské republiky ze dne 24. prosince 1993 byly zrudeny by
civilni ochrany okres a statutarnich mést. Ukoly civilni ochrany pievzaly dnem

1. ledna 1994 okresni Giady.

Prvnim lednem 2001 bylo v rAmci ministerstva vnitra vytvoreno generdini feditelstvi
Hasi¢ského zéchranného sboru Ceské republiky, do jehoz struktur a do struktur
hasi¢skych zachrannych sbora kraja integrovaly struktury Hlavniho Gradu civilni
ochrany. Usnesenim viady Ceské republiky ze dne 22. dubna 2002 byla schvéena
koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem do roku 2015, &6 1214.19)
V ni je poloZen duraz na:

prohloubeni vetejné informovanosti

zvyrazrénarole 1ZS

vybavenost dozek |ZS ke zvlddani mimoiédnych udélosti
rozSituje okruh hrozeb arizik nevojenského ohroZeni

reSeni zabezpeceni finan¢nich prostredkd na ochranu obyvatelstva

zduraznéni zvy3ené Urovné pripravenosti ob¢ant, mladeze ...
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1.4 Instituce a organy odpovédné za integrovany zachranny systém a ochranu
obyvatelstva

Aby spolecnost dokazala Uspédné vzdorovat nastrahdm Zivota, které mohou prijit
necekané a ohroZovat naSe zdravi, Zivoty, majetek a Zivotni prostiedi, musi mit
vytvoreno odpovidgjici pravni prostredi, zachranny systém, kvalifikované
zachranare a ridici pracovniky. Rovnéz musi mit k dispozici moderni a Ucinnou
techniku, musi vyvijet Gcinnou pripravu obyvatelstva k sebeochrané a vzgemné
pomoci pii vzniku mimotradné udédosti.

Zacétek roku 2001 byl zagatkem pozitivnich zmen v této oblasti i v Ceské republice.
Byl ukoncen prevod vykonu stétni spravy ve vécech civilni ochrany z ptisobnosti
ministerstva obrany do pusobnosti ministerstva vnitra. Byla schvalena koncepce
ochrany obyvatelstva a koncepce vzdélavani v oblasti krizového tizeni a zahdjena jeji
realizace.

Odpovednost za integrovany zéchranny systém a ochranu obyvatelstva je svérena
ministerstvu vnitra. Zakonem ¢. 238/2000 Sh., byl ztizen Hasi¢sky zachranny sbor
Ceské republiky, jehoz zékladnim poslanim je chrénit Zivoty a zdravi obyvatel a
majetek pied poZary a poskytovat Uc¢innou pomoc pri mimoiadnych udéostech.
Zachranné préce a likvidaéni prace nemuZze zvlddnout jedna zéchranarska
organizace, nybrz je tieba pri téchto pracich vyuzit sily a prostredky, zkuSenosti,
odbornost a predevSim kompetence riznych organi, pravnickych osob a
podnikajicich fyzickych osob. VeSkerou ¢innost organi a organizaci je tieba
koordinovat. Za timto i¢elem je vytvoreny v Ceské republice integrovany zéchranny
systém (129). (1,6,12,14, 15, 18)

Zakladnimi slozkami 1ZS jsou:

Hasi¢sky zéachranny sbor Ceské republiky (HZS CR),
jednotky pozarni ochrany zarazené do plosného pokryti,
zdravotnicka zachranna duzba (ZZS)

Policie Ceské republiky (PCR)
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Ostatnimi sloZzkami 1ZS jsou:

vyclenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil,

ostatni ozbrojené bezpetnostni sbory (napr. bezpe¢nostni suzba),
organy ochrany verejného zdravi (napt. organy hygieny),
havarijni, pohotovostni, odborné ajiné suzby

zaizeni civilni ochrany

w w W W W W

neziskové organizace a sdruZeni obc¢anu, které lze vyuZit k zachrannym a

likvida¢nim pracim:

Cesky cerveny kiiz (CCK)

Svaz zéchrannych brigéd kynologi CR
Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska
Vodni zachranna sluzba CCK
HorskasluzbaCR ...

Q 8 8 8 8

Ogtatni dozky 1ZS poskytuji pii zéchrannych a likvidacnich pracich planovanou

pomoc na vyzadani (tj. na piedem pisemné dohodnuty zptisob poskytnuti pomoci).

2 Mimoradné udalosti a obyvatelstvo

Jaké mimoiadné udalosti mohou obyvatelstvo potkat? Je jich opravdu mnoho. Kazda
udalost se civilniho obyvatelstva dotyké ve vSech smérech. Zastupci laické verejnosti
byvaji prvnimi postizenymi a rovnéz svédky mimoiadnych udaosti. Mezi prvnimi
informuji loZky integrovaného zéchranného systému.

Nezastupitelnou Ulohou verginosti je tedy spravné oznameni vyskytu hromadného
nestésti nebo jiné mimoradné udaosti. Privolani odborné pomoci je soucasti laické
prvni pomoci. Podle raznych prazkuma kaZzdy paty ob¢an nezna narodni cida
tisového volani:

@ 150 Hasi¢sky zachranny sbor CR

@ 155 Zachranna duzba
@ 158 PolicieCR
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V celé evropské unii existuje tendence zavést jednotné ¢ido tistiového volani 112.
Duvodem je rozdilnost narodnich tisiovych ¢isel v jednotlivych zemich EU. Od roku
2003 je na Gzemi Ceské republiky aktivovano mezinarodni tisiové cido 112

spolecné viem z&kladnim dlozkam | ZS, coz mé své vyhody a nevyhody:

Whody:
8 jednotné ¢islo pomoci
§ vhodné piedevSim pro cizince
§ technologie umoZziuje identifikovat misto, kde se volgjici nachazi
§

aktivace vice doZek | ZS nagjednou

Nevyhody:
§ doba zpracovani

§ doba predani vyzvy jiné slozce © 19

DalSim ukolem tadovych ob¢ani je, pokud nejsou ohroZeny jejich vlastni Zivoty,
poskytovani laické prvni pomoci. V mnoha pripadech chybi zékladni znalosti. Proto
je nezbytné nutné, aby s obcané osvojili z&kladni Zivot zachranujici postupy.
V soucasné dobe existuje celad fada moZnosti jak tyto znalosti ziskat:

integrace prvni pomoci a ochrany ¢lovéka za mimoiadnych uddosti do kol
televizni porady

odborné letéky k propagaci jednotlivych Zivot zachrarujicich akont
Skoleni prvni pomoci v autoskole

w w W W wWw

z&kladni norma zdravotnickych znalosti porédana CCK ...

Pokud s verginost osvoji tyto postupy poskytovani prvni pomoci, mnoho z nich pak
bude moci spravné jednat i pii tak psychicky vycéerpavaicich situacich, jako jsou
hromadné nestésti a katastrofy.

2.1 Varovani a vyrozuméni obyvatelstva

Kazdy vyspely st& svéta vytvéri podminky ke snizeni nésledkt mimotédnych
uddlosti, které mohou kdykoliv ohrozit Zivoty, zdravi a majetek obyvatelstva. Véasné
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a spravné varovani a provedeni prvotniho tisiového informovani je jednou ze
z&kladnich podminek Uspésné realizace opatieni na ochranu obyvatelstva.

Varovani lze definovat jako komplexni souhrn organizacnich, technickych a
provoznich opatieni zabezpedujicich vcasné predani varovné informace o redné
hrozici nebo iz vzniklé mimoradné udédosti nebo krizového stavu obyvatelstva.
Varovna informace maze mit charakter akusticky, verbani nebo opticky. Casto maji
formu piedem stanoveného signalu, po jehoz prijeti jsou realizovany smluvené
¢innosti a ochrannd opatieni. Po provedeni varovného signdu je neprodlené
realizovéano verbdlni tisiové informovani obyvatelstva, ato prostrednictvim: ¢

rozhlasu
televize
mistnich (obecnich) rozhlasi

w W W W

mobilni rozhlasové prostiedky (megafony, rozhlasové vozy apod.) * %

Zakladnim prosttedkem pro vyhlaSovani signdu je sit’ koncovych prvka varovani
(sirény). Varovéani zabezpeuje hasi¢sky zachranny sbor kraje, v pripadé poruchy
koncového prvku je starosta dané lokality povinen zabezpecit ndhradni zpasob

varovani, &1 19

2.1.1 Varovnésignaly
Dnem 1. listopadu 2001 byl na tizemi Ceské republiky zaveden jediny varovny signél

,VSeobecnd vystraha® pro varovani obyvatelstva pii hrozbé nebo vzniku
mimoradné uddlosti. Jedna se o kolisavy tén sirény po dobu 140 vtetin. & 1418

/
VAVAVA

Obr. ¢. 1 Schématicky prabéh signdlu ,,V Seobecna vystraha' (pramen: Hasici.Varnsdorf.cz
[onling]. CR: Znéte ... ?[cit. 2007-01-05]. Dostupné na WWW: <http://hasici.varnsdorf.cz>).
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Vyhladuje se v pripadé, kdy muaZe dojit nebo dodo k ohroZeni Zivota a zdravi
obyvatel v dasledku mimotadnych uddosti.

Dal&imi signdly, které viak nepatii k varovnym jsou: - 1418

§ pozarni poplach — je uréen pro svolavani jednotek sboru dobrovolnych
hasic, ¢ 1317

/ k1

25s i0s

Obr. ¢. 2 Schématicky prabéh signalu ,,Pozarni poplach” (pramen: Hasici.Varnsdorf.cz

[onling]. CR: Znéte ... ?[cit. 2007-01-05]. Dostupné na WWW: <http://hasici.varnsdorf.cz>).

§ ZkuSebni ton — je uréen pro prezkuSovani koncovych prvki varovani.

Obvykle se provadi prvni stiedu v mésici ve 12 hodin. Jedna se o trvaly tén
po dobu 140 sekund. 419

Obr. ¢. 3 Schématicky prabeh signdlu ,, ZkuSebni ton" (pramen: Mesto Jesenik [online]. CR:

Pripravenost na krizoveé situace [cit. 2007-01-05]. Dostupné na WWW: <http://www.jesenik.org >).

Po vyhléSeni signdu VSeobecna vystraha by se ob¢ané méli ridit témito zakladnimi
pravidly: 1418

@ zachovat klid arozvahu

@ zacit okamzité dedovat informace poskytované ve sdélovacich prostiedcich
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Fidit se pokyny organu statni spravy a zasahujicich sozek 1ZS
na ohroZeni upozornit své sousedy
Vv piipadé nutnosti s pripravit evakuacni zavazadlo

Q 8 QO W\

na zékladé vydanych pokyni se presunout na stanovena mista mimo krizovou
oblast po stanovenych trasich

Q

na zékladé vyZzadani organi statni moci a mistnich organti samospravy
poskytnout pomoc pro zabezpeceni zachrannych opatieni

K poskytovani tisnovych informaci obyvatelstvu na Gizemi CR jsou uzavieny dohody
mezi ministerstvem vnitra — generdnim feditelstvim HZS CR, Ceskou televizi a
Ceskym rozhlasem.

2.2 Evakuace

Evakuace je jednim z ngjrozsirenéjSich a ngjucinngjSich opatieni, kterd se pouzivaji
pii ochrané obyvatelstva pied pripadnymi nédsledky mimorédnych udaosti. Pokyn
k evakuaci mize vydat velitel zasahu, zaméstnavatel, obec, krg. O zpusobu a
provedeni evakuace se ob¢ané dozvidaji prostiednictvim vysilani Ceského rozhlasu,
Ceské televize nebo mistniho verejného rozhlasu. VEechno je zavidé na konkréni
situaci, ae vZdy je nutné respektovat narizeny zpuasob evakuace, aby nedodo ke
zbytesné panice a dopravnim problémam. ¢ 2

Déleni evakuace:

A. dle rozsahu evakuacnich opat/eni na:
- evakuace plodna

- evakuace objektova
B. dle doby trvani evakuacnich opatreni na:

. krétkodobou evakuaci

- dlouhodobou evakuaci
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C. dle hlediska zyisobu realizace na:
- evakuace samovolna

. evakuace izena 12

Je velmi dulezité s osvojit ¢innosti pied evakuaci, které lze shrnout do nekolik
zakladnich bodi.

pripravit s evakuacni zavazadlo (viz priloha ¢. 2)
vypnout a zaviit hlavni rozvody elekttiny, plynu, vody
odpojit piivod vody nebo pary v topeni

uzaviit okna

uhasit otevieny ohen

vypnout ventilaci a utésnit ji

uzamknout byt, dam a zgjistit okna a dvefe proti vioupéni

na vstupni dvefe upevnit zpravu pro evakuacni organy

O Q8 8 8 8 88 ¥ Q. 8

presvedeit se, zda o evakuaci védi vad sousedé 2419

Pri ptipravé a redizaci evakuace je dulezitd spolupréce s neviadnimi humanitarnimi
organizacemi, které maji zkuSenosti shumanitarni péci o obcany. Nacviky a
organizovani evakuacnich opatieni douzi k gednoceni a upresnéni  postupi
zabezpecovéani a fizeni evakuace. Spoletné nacviky (ohrozeného i piifjmového
Uzemi) pro odpovédné pracovniky stétni spravy a samospravy se doporucuje
provadét pravidelné 1x ro¢ng.

Evakuace se neprovadi v pripadé vzniku specifickych krizovych situaci — nedostatek
potravin, rozsahlé ohroZeni zdravi lidi (napt. epidemie), zdravotni ohroZeni zvitrat
(napt. epizootie), Zivotu nebezpecné znetidteéni pitné vody, pidy, rozséhlé poruchy
energetickych siti apod. V tomto pripadé se opatieni nouzového preziti obyvatelstva
provadji v prostoru MU (mimoié&dna udéost) nebo KS (krizovéa situace).
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2.3 Nouzové pieziti

Soucésti hlavnich opatieni ochrany obyvatelstva pii MU nebo KS je nouzové preziti

obyvatelstva, zamgrené predevsim na:

nouzove ubytovani

zésobovani potravinami, pitnou vodou
zabezpeceni hygienickych potieb
zabezpeceni dodavek energie

poskytnuti zakladnich sluzeb obyvatelstvu

organizovani humanitarni pomoci )

Zabezpeceni opatieni nouzového preZiti predstavuje souhrn ¢innosti a postupt, které
zpravidla navazuji na evakuaci obyvatelstva z postizeného UGzemi nebo jsou
realizovdna primo vzon¢ havarijniho planovani, prostoru MU nebo KS.
V havarijnim plédnu kraje jsou opatieni nouzového preZiti zpracovana v planu
konkrétnich ¢innosti ,,Plan nouzového preZiti obyvatelstva‘. Ve vngjSich havarijnich
planech se vybrand opatieni k nouzovému pieZiti obyvatelstva zapracovavei do
plédnu evakuace osob.

Opatieni nouzového preziti jsou realizovana nepretrzité po dobu, kterou situace bude
vyZadovat k zachovani zdravi, Zivota a Zivotnich potieb.

Readlizace opatieni nouzového preZiti bude zpravidla ukonéena navratem postizeného

obyvatelstva zpst do svych aglomeraci. @
2.4 Organizovani humanitérni pomoci

Humanitarni pomoc je souhrn opatieni v materidni, duchovni, zdravotni, socidni a
pravni oblasti, které poskytuji jednotlivci, skupiny, spolky, st&ni i nestatni
organizace ve prospéch zasaZeného obyvatelstva. Je organizovana scilem zlepsit
Zivotni podminky postizeného obyvatelstva a zmirnit jeho utrpeni. Pravidla pro
realizaci humanité&rni pomoci jsou uvedena v natfizeni viddy ¢. 463/2000 Sb. v 85
poskytovani a piijiméni humanitarni pomoci a v 86 organizovani humanitarni

pomoci. 12
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1. Oblasti poskytovani humanitarni pomaoci
Cirkevni, humanitérni a charitativni organizace ve spolupréci se statni spréavou a
samospravou poskytuji humanitérni pomoc v nékolika rovinach:
poskytovani materidni a finan¢ni pomoci
psychologicka pomoc

poskytovani nabozenské pomoci

2. Ukoly humanitarni pomoci
piiprava a vytvoreni systému realizace humanitarni pomoci na Uizemi
ustanoveni pracovni skupiny pro realizaci humanitarni pomoci
vytipovat mista vydeje humanitérni pomoci

spolupracovat s nevladnimi organizacemi sidlici na Gzemi

3. Personalni zabezpeceni

4. Zasoby pro humanitarni pomoc

Humanitarni pomoc je feSena v zakon¢ ¢. 241/2000 Sh., §12. Tyto zasoby pro
humanitérni pomoc jsou soucésti systému nouzového hospodéistvi a jsou vytvéreny
Spravou statnich hmotnych rezerv. Vydané zasoby pro humanitarni pomoc se

neuhrazuji ani nevraceji

5. Cinnosti humanitarnich, cirkevnich a charitativnich organizaci
V rédmci pomoci postizenému obyvatelstvu jsou humanitérni, cirkevni a charitativni
organizace schopny v pripadé potieby plnit nasledujici Ukoly a ¢innosti:

poradat shirky humanitérni pomoci

poskytovat pomoc v oblastech (psychologickd, zdravotnicka apod.)
poméhat pii vydeji prostiedki individudini ochrany

poméhat pii evakuaci osob

poméhat pii realizaci nouzového zasobovani

poméhat pii houzovém ubytovani

realizovat pracovni vypomoci v postizenych oblastech ... 1?
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Uzka spolupréce organi statni spravy, samospravy, cirkevnich, charitativnich a
humanitarnich organizaci je dulezitym predpokladem pro Ucelné, efektivni a adresné
provadéni humanitérni pomoci postizenému obyvatelstvu.

3 Individudlni ochrana

Prostiedky individudini ochrany jsou technické prostredky, které pri véasném a
dovedném pouzivani zabezpecuji spolehlivou ochranu pred zasazenim nebezpecnymi
latkami. Jedna se predevSim o prostiedky osob, které chrani dychaci cesty a povrch
téla pii vynuceném a krétkodobém pobytu v radioaktivné, chemicky, infekénim a
biologicky zamoreném prostiedi. Dle koncepce ochrany obyvatelstva je prioritni
zgjisteni prostiedku individualni ochrany pro déti a mladez do 18 let, respektive do
ukonceni Uplného stiedniho vzdélani nebo Uplného stiedniho odborného vzdélani
v souvidém dennim studiu a pro jegich doprovod. Déale pro osoby umisténé ve
zdravotnickych, socidlnich nebo obdobnych zatizenich vSech typa veéetné obsluzného
persondu. Ostatnimu obyvatelstvu budou vytvoreny podminky k ndkupu prostiedkii
individudlni ochrany ve specializovanych prodejnéch, 12 1418)

Podle uréeni se déli na:

prostiedky k ochran¢ dychacich orgéant

al filtracniho typu (ochranné masky)

b/ izolagniho typu (izolacni dychaci pristroje)
prostiedky ochrany povrchu téla

v filtra¢niho typu (filtra¢ni odév)

2/ izolagniho typu (izolagni odgv) @

Podle toho, komu jsou prostiedky urceny, se déli na prostiedky pro dospélé
obyvatelstvo a pro déti (véetné kojencu).

Vzhledem k tomu, Ze nejvétsSi mozné riziko pro vstup Skodlivé noxy do organismu
piedstavuje dychaci systém, povaZzujeme jeho ochranu za prioritni. Tato skutecnost
vyplyva ze znatného mnoZstvi vzduchu, ktery se dostane dychacimi cestami do
organismu. U kontaminovaného vzduchu tak vznikd moznost praniku velkého
mnoZstvi nebezpecné latky do krevniho obéhu a tim nésedné i do jednotlivych

organi, nehledé na mozné poskozeni samotného dychaciho systému.
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Pokozku chranime ze dvou davodi. Prvnim znich je wvylouceni jejiho
bezprostiedniho poskozeni, druhym je zabranéni po3kozeni organismu, napi.
vniknuti toxicke latky otevienymi ranami ¢i vstiebavanim Skodlivin pokoZkou.

P navratu ze zamoieného prostiedi do bytu je nezbytné odloZit v piedsini veskery
svrchni odév do igelitového pytle a zavazat jg. Pokud je to mozné, peclivé se

osprchovat, otift se do sucha a obléct se do ¢istého odsvu. 2

4 Znalogt laické prvni pomoci

V¢asné a Ucinné poskytnuti prvni pomoci na misté prihody je rozhodujicim ¢initelem
ovlivijici Zivot a zdravi postizeného. Kazda ztréta ¢asu miaze mit za nasledek dalSi
zédvazné komplikace a Uroven poskytnuté prvni pomoci vytvédi piredpoklady
Gspednosti dal§iho oSetieni a Iéceni. Prvni pomoc zahrnuje za&kladni Ukony
svépomoci a vzgemné pomoci pri raznych stavech, kdy neni v dosahu kvalifikovana
zdravotnicka pomoc.

Sprévné poskytovani prvni pomoci vyZaduje U¢elnost, rychlost a rozhodnost. Tyto
vlastnosti miaZe mit jen ten, kdo presné vi, co ma délat ...

Laicka prvni pomoc v sob¢ zahrnuje velké mnoZstvi ukona od téch nejjednodusSich,
jako je priloZeni sterilniho obvazu na drobnou povrchni ranu, pres stabilizovanou
(zotavovaci) polohu, aZ po kardiopulmondni resuscitaci. Drtiva vétSina lidi se ani
pomoci nesnazi, tvrdi, Ze prvni pomoc spociva v privolani sanitky. Nékdy dokonce
lidé odhangji poméhgjici stim, Ze se musi pockat na lékare. Lidé by s mgli
uvédomit, Ze poskytnuti prvni pomoci je zdkonnou povinnosti kazdého ob¢ana. Ten,
kdo umysiné neposkytne potrebnou prvni pomoc osoh¢, kterd je v nebezpeti Zivota,
a¢ tak mize ucinit bez nebezpeci pro sebe nebo pro nékoho jiného, mize byt trestné
stihan.

Lidé se boji manipulovat spostizenym, protoZze maji strach, aby mu jesté vice
neubliZili a pritom si neuvédomuii, Ze to mize byt prévé naopak. Casto neposkytnou
umeélé dychani, protoZe se &iti zvratka nebo nékazy AIDS z krve, de staci védét, Ze
v napt. autolékarnickéch jsou gumové rukavice a resuscitacni rouska z PVC.

ReSenim by také bylo, zakoupit s rousku v |ékéarné anosit ji stéle pri sobg.

Nekdy se zd4, jakoby nektefi lidé byli zahledéni do sebe. KdyZ se néco stane,
zgjimaje hlavng, jestli se to néjak dotkne jgjich pohodli.
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K zé&chran¢ Zivota mnohdy staci jednoduchy manévr, de i ten se musi zn& a

umgét proveést.

Obecné miZeme prvni pomoc definovat jako soubor jednoduchych a G¢elnych metod
a opatieni, kterd mohou byt poskytnuty kymkoliv, kdekoliv a kdykoliv, a ktera slouzi
k bezprostiedni pomoci pii nahlém postiZeni zdravi.

Podle zavaZnosti stavu Ize rozdélit postizeného do tii skupin:

Mén¢ zavazné prihody — nevyZaduji ve vétSing pripadt pomoci druhé osoby.

PostiZzeny s poradi sdm a bez zvl&&tnich znalosti.

Zavame pogtizeni — vyZaduji bezprostredni zésah druhé osoby. V téchto
piipadech je okamZita a spravné poskytnuta prvni pomoc nejen
nezbytnd, ale ¢asto i rozhodujici pro dalsi osud postizeného.

Savy bezprostiedne ohrozujici Zvot — jsou casto definovany jako néhle
vzniklé poruchy zdravi, jgjiZz pieZiti neni bez poskytnuti pomoci

pravdépodobné. ¥

4.1 Zivot zachraiiujici vykony

Vykony zachranujici Zivot jsou takové Ukony, postupy nebo techniky, bez jegjichz
pouziti by neodkladn& péte o osobu v bezprosttednim ohroZeni Zivota nemohla byt
realizovéna a preZiti by bylo krajné nepravdspodobné.

Hlavni zasady pti jejich provadéni:

vétSinu téchto vykoni provézi znané riziko komplikaci a je nutné je
minimalizovat

riziko komplikaci neni na druhé strané¢ divodem k neprovedeni potiebného
vykonu v piipadé krajni nouze

provadeni téchto vykona nesmi byt a7 do dosaZeni Zadaného efektu pieruseno
(vyjimkou je ohroZeni vlastni bezpecnosti)

k provedent téchto vykoni neni tieba souhlasu postizeného &
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Vykony zachrariujici Zivot by mel znét co nejvetsi pocet lidi. Patii sem: %

1. Zéastava krvaceni
Krvéceni je patologicky stav, pii kterém krev rizné rychle unika porusenou cévni

piimo umeérné rychlosti a velikosti krevni ztréty. Dle velikosti a rychlosti ztréty se

rozviji hemoragicka hypotenze az hemoragicky Sok.

Pro piehlednost mazeme krvéceni rozliSovat podle raznych hledisek:

- dleintenzity — malé - dlerychlosti — akutni

— velké — chronické
- dledruhu  — tepenné - dleprojevu — zevni

— Zilni — vnitini

— kapilarni — z télesnych otvoru
Prvni pomoc:

Q

povrchové lehce krvacegici rany — prilozime jednoduchy sterilni obvaz

@ silngjsi Zilné krvaceni - zvednuti postizené koncetiny, priloZeni sterilniho obvazu,
potom pres n&j dame tlakovou vrstvu (vrstva étverci, obvaz) zajistime ovinutim
obinadla (tvz. tlakovy obvaz)

@ tepenné krvaceni - krvéaceni stavime tlakem v tlakovych bodech (v krajni nouzi

piimo v rang), prilozime tlakovy obvaz. Pokud je tlakovy obvaz nelginny,

pouZzijeme zaskrcovadlo. Dul€ezité pii priloZeni zaSkrcovala je zapsani ¢asu.

al tlakova vrstva
b/ sterilni kryti rény
¢/ krvécgjici réna

d/ paze

Obr. ¢. 4 Tlakovy obvaz (pramen: Stiipky [online]. CR: Zdravi, nemoc [cit. 2007-01-05]. Dostupné na
WWW: < http://www.stripky.cz>).
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spankovy TB
licni TB

kréni TB
podklickovy TB

PoONPRE

o

pazni TB
6. brisni TB

7. stehenni TB

Obr. ¢. 5 Tlakové body (pramen: Ertlova, F. Mucha, J. Prednemocnicni neodkladna péce. Brno: IDVFZ,
2000. ISBN 80-7013-300-7).

2. Zaji&eni priichodnosti dychacich cest
Zgjidtenim prachodnosti dychacich cest rozumime jejich uvolnéni a zprachodnéni
budto vramci pokusu o obnoveni spontanniho dychani, nebo pied zapocetim
dychéni umeélého. Uvolnit nebo zprichodnit dychaci cesty Ize mnoha manévry ¢i
postupy:
otevieni a vyci&eéni Gst a hitanu
Uder do zad aHeimlichtiv manévr (pouZiva se pii obstrukci cizim télesem)

zaklon hlavy a trojity manévr &4

Zaklon hlavy Prredsunuti dolni celisti Otevieni Ust

Obr. ¢. 6 Uvolnéni dychacich cest (pramen: Portal krizového 7izeni Ceské republiky [online]. CR:
Prvni pomoc [cit. 2007-01-05]. Dostupné na WWW: < http://www.emergency.cz >).
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3. Ume¢lédychani zplic do plic
Soucésti zakladni neodkladné resuscitace je dychéni z plic do plic. Jakmile jsou
zprichodnény dychacich cesty spravnou polohou, je treba posoudit spontanni
dychani. Pii zndmkéch bezdes je nutné neprodlens zahgjit umalé dychani. &4

Obr. & 7 Umglé dychéni (pramen: Portal krizového rizeni Ceské republiky [onling]. CR: Prvni pomoc
[cit. 2007-01-05]. Dostupné na WWW: < http://www.emergency.cz >).

4. Kardiopulmonalni resuscitace

Pojem zakladni neodkladna resuscitace zdiraznuje, Ze kni neni tieba Zadného
zvl&&niho vybaveni. Jgjim smyslem je zgjistit potiebnou ventilaci a krevni obéh do
doby nez budou k dispozici prostiedky k rozsirené neodkladné resuscitaci, nebo do
samotného obnoveni Zivotnich funkci.

Selhani obehu trvajici tii aZ ¢ty minuty vede k ireverzibilnimu poSkozeni mozku
za normanich okolnosti. Kazdé zpozdéni vyznamné snizi pravdépodobnost
Uplného uzdraveni. Hlavni diraz je proto kladen na rychlost zahgjeni neodkladné
resuscitace osobou, ktera je schopnafidit se doporu¢enymi pravidly.

Z&kladni neodkladn resuscitace zahrnuje tyto prvky: G ¥

Diagnostika p Volat kiikem,POMOC*

Polohanazddech — p Zgjisténi prachodnosti dychacich cest

Umelé dychani \
Nepiimé srdecni masaz

Stabilizovana (zotavovaci) poloha
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5. Stabilizovana poloha (zotavovaci)
Je vyhrazena pro osoby vbezvédomi se zachovanymi za&kladnimi Zivotnimi
funkcemi, zgména sdostatecné GEinnym spontédnnim dychanim. V této poloze
vytékaji zvratky, krev a diny z dutiny Gstni ven a nemohou tak zatéci do dychacich
cest. Nadéle kontrolujeme stav dychéni, piitomnost a kvalitu tepu. ¥

Krok 1

Krok 2

Obr. ¢. 8 Stabilizovana (zotavovaci) poloha (pramen: Cesky cerveny kiiz Praha 3+6+8 [online].
CR: Z&klady prvni pomoci [cit. 2007-01-05]. Dostupné na WWW: < http://www.redcross.cz>).

4.2 T¥idéni ranénych

Trideni ranénych a postizenych (triage) musime pii hromadném vyskytu ranénych
postavit na prvni misto zachranné akce, protoze jegji rozsah je omezen poctem
zéchranaii a jegich vybavenim, pripadné prostorovymi moZnostmi, kde Ize
piednemocni¢ni neodkladnou pé&ci provadét. Smydlem tiidéni neni ,,nikomu brat
Sanci“ na poskytnuti pomoci, ae naopak ji d& tém, jeichZz poranéni ¢i postiZzeni
zdravi skytd predpoklad pieZiti nebo minimalizaci nadedkt pii véasném a
priméteném poskytnuti prvni pomoci a nésledné definitivni [&cbé. Ttidéni ranénych
je kontinudlni zdleZitost, protozZe stav pacienta se mize velmi rychle menit. Je tedy
nutné s tiidénim pokracovat i v nemocni¢nich zarizenich.

Pro medicinu katastrof existuje dnes cela fada schémat tridéni a zaleZi na mistni nebo

oborové doktring, uvedené v traumatologickém planu, které bude pouzito. 2
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Schémata tiideni; 2
@ Glasgow Coma Scale (viz. priloha ¢. 11)
Pediatrické Coma Scale Score (viz. priloha ¢. 12)
START - Snadné Ttidéni a Rychla Terapie (viz. priloha ¢. 13)
MEES — Mainz Emergency Evaluation Score (viz. priloha ¢. 14)

Q 8 Q. W\

Karticky pro hromadna nedtésti (viz. priloha ¢. 15)

5 Krizové Fizeni na Sumpersku

Natizenim vlady ¢. 1222, ze dne 4. prosince 2000, vznikla nové organizacni struktura
Hasi¢ského zéchranného sboru Ceské republiky (HZS CR), coz byl soucasné velky
zlomi pro civilni ochranu obyvatelstva.

Civilni ochrana nezaznamenala jen organizacni zmeény,ale zabéhnuty nazev civilni
ochrana postupné vytlaéuje moderngjsi pojem ,,ochrana obyvatelstva“.

Uzemni odbor Sumperk (v soucasnosti Uzemni odbor Sever) patii k HZS
Olomouckého kraje. Mezi hlavni ¢innosti oddéleni ochrany obyvatelstva a krizového

a havarijniho pléanovéni (OO a KaHP) patii:

@ Soer dat a podklad:i pro zpracovani havarijniho a krizového planu kraje
§ Krizovy plan kraje
§ Havarijni plan kraje

U obou plant se jedna piedeviim o sbér dat a Udaju nezbytnych pro nouzové
piezZiti obyvatelstva. Podstathou soucasti je plan vyrozuméni obsahuijici spojeni
na veskeré dozky zlcastnéné v piedchézeni a feSeni mimoradnych uddosti a

krizovych stavi.
@ Organizace a koordinace humanitarni pomoci
V rdmci obci srozditenou pasobnosti uzaviel HZS Olomouckého kraje, UO
Sever ,Dohodu o poskytnuti pomoci“ s témito humanitérnimi organizacemi:
§ CharitaZabreh § Arméada spasy Sumperk

§ Charita Sumperk § Oblastni spolek CCK Sumperk
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@ Organizace evakuace, nouzového ubytovani, nouzového zasobovani pitnou
vodou, potravinami a dalSimi nezbytnymi prostiredky
Postupy a podklady nezbytné pro zabezpeceni téchto Ukoli jsou obsazeny
v havarijnich a krizovych planech.
Soucésti je také systém planu nezbytnych dodavek — ARGIS*. Na Gzemi
Uzemniho odboru Sever je evidovano priblizné 250 moznych poskytovateli.

* ARGIS - Civilni nouzové planovani se uplatiiuje zefména v dobé velkych krizovych situaci

zna¢ného rozsahu za mirového stavu a pro mobilizaci v dobé valecného stavu

@ Hospodareni s materialem civilni ochrany a materialem humanitarni pomoci
§ péce o prostiedky individudni ochrany
§ péte o materid aprostiedky humanitarni pomoci

@ Podili se na zabezpeceni provozu systému varovani a vyrozumeéni obyvatelstva
Systém varovéani a vyrozuméni obyvatelstva predstavuje na Uzemi obci
srozsitenou pasobnosti Sumperk, Zabieh, Mohelnice a Jesenik predevdim 98 ks
rotacnich sirén, 10 ks elektronickych sirén a 3 ks mistnich rozhlasi dakove
ovl&danych z tzemniho operacniho ainformacniho strediska.

@ Organizuje a podili se na vychove deti voblasti poZarni prevence a ochrany

obyvatelstva a propagaci HZS kraje v oblasti ochrany obyvatelstva ?°

6 Preventivné vychovna ¢innost a ochrana obyvatelstva

Obsahové zaméteni a formy preventivné vychovné cinnosti na Usecich poZérni
ochrany a ochrany obyvatelstva vychézi ze soucasnych legidativnich norem a
z potieb znalosti a dovednosti obyvatelstva k jeho chovani pri vzniku mimoiadnych
udalosti.

Obsah a formy preventivné vychovné ¢innosti na Gsecich poZéarni ochrany a ochrany
obyvatelstva se doporucuje smerovat k tomu, aby se obc¢anovi umoznil pristup

k informacim a ptipravé na mimoiadné uddosti.
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Na poskytovani informaci se podilgji:

Generdlni reditelstvi Hasi¢ského zéchranného sboru CR
Organy kraje

Hasi¢sky zachranny sbor kraje

Obec

Obecni tiad

Obg¢anska sdruZeni, verginé prospédné organizace a jiné organy a organizace
(17, 20)

w w W W W W

pusobici na Useku poZarni ochrany

6.1 Moznosti ziskavani informaci o mimoradnych udélostech

Obyvatelé mohou ziskat informace o mimotadnych uddostech natéchto mistech:

1. Internet
§ zvergnovani metodickych prirucek, ndvodi a aktudnich informaci
§8 celostétni statistika mimoiadnych udélosti
§ aktudni stav predpisi Vv poZarni ochrané, ochrané obyvatelstva a
integrovaném zachranném systému
§ online rubriky typu napt. ,Vy se ptate, my odpovidame"
§ prezentace HZS CR, slozek 1ZS

2. Teletext
§ celostétni statistika poZarovis®

§ aktudni informace

3. Televimi vysilani
§ krétké vychovné porady typu,, 112“, nebo ,, Prvni pomoc*

4. Rozhlasove vysilani

5. Tisk
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6. Spolupréce s Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a tel ovychovy
§ z&lenéni tématiky ochrany c¢lovéka za mimoradnych uddosti do
vzdélavacich programi
§ podil natvorbé didaktickych pomicek pro ucitele
§ podil napripravé ucitela

7. Souteze
§ Helpikav pohér

8. Cdostatni priizkumy verejného mineni
§ 0 stavu zabezpeteni ochrany obyvatel

9. Odborna pomoc skoldm v ramci celoZivotniho vzdelavani se specializaci na
poZarni ochranu a ochranu obyvatel stva
§ Uplné stiedni vzdélani s maturitou véetné pomaturitniho studia
vysokoskolské (bakaléiské, magisterské, doktorandskeé)
rekvalifikaéni studium
besedy na Skoléch

exkurze skol na pracovisté dozek 1ZS

w w W W

10. Propagace a propagacni materialy
§ celostatni vystavy a veletrhy (PY ROS — pozarni a bezpecnostni technika)
§ letéky, kalendare, brozury
§ vyznamné akce IZS (napt. den IZS, den otevienych dvefi v objektech
HZS)

11. Programy spoZarni tématikou a stématikou ochrany obyvatelstva za

mimoréadnych udalosti ?°

6.2 Moznosti ziskavani informaci o mimoradnych udalostech na Sumpersku
Od roku 2003 se prisludnici oddéleni ochrany obyvatelstva a krizového a havarijniho
planovani (OO a KaHP) Uzemniho odboru Sever spolecn¢ s pridusniky oddéleni

prevence podili na vychové déti v oblasti poZarni prevence a ochrany obyvatelstva,
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pievazné formou aktivnich besed na zakladnich Skoléch.

Déti jsou seznamovany v oblasti poZarni prevence, napriklad s chovanim pii vzniku
pozéru, jak takovym pozaram predchézet, s tisiovymi linkami a ¢innosti HZS CR.
V oblasti ochrany obyvatelstva jsou détem priblizeny nejduleZitéjsi informace,
potiebné k prekonani mimoiadnych udalosti. Dozvi se, co je to evakuatni zavazadlo
a co by me¢lo obsahovat, jak se zachovat pii ndlezu podezielého piredmétu, co jsou to
prostiedky improvizované ochrany a prostiedky individudni ochrany. Vyuka je
doplnéna prezentaci obsahujici fotografie, zvukové ukézky varovnych signai a
mnoho dalSich informaci. Na zavér prednadky s déti vyzkouSi své znalosti formou
soutéZi a her.

Kazdoro¢né je k prednaSené tématice vyhlaSovana détska vytvarna soutéz. Vitézové
v jednotlivych kategoriich jsou vyhodnoceni a odménéni krajskym teditelem HZS
Olomouckého kraje.K preventivné vychovné ¢innosti neodmysdlitelné patii také dny
otevienych dveri na pozZarnich stanicich.

Prehled akci pridusniki (OO a KaHP) za rok 2006:

AKCE
1 Akce pro déti zMS Zabreh
2 » Bezpefnost, zachrana a pomoc 2006"
Sumperk
3 Den otevircenych dveki ke dni sv. Floriana, Sumperk
4 Piiprava ver nisaZe détskych praci a vyhodnoceni vytvarné
soutéze
5 Soutéz pro 1.-4. roénik ZS, Sumperk
6 Den otevicenych dvefi v ramci , Bambiriady*, Sumperk
7 SoutéZ ,, Ochrana a pomoc pii MU 2006“, Zabieh
8 PVC na détském letnik taboie Junak, Sternberk
9 Den I1ZS + besedy Zabieh
10 SoutéZ ,, Ochrana a pomoc pii MU 2006“, Zabieh
11 Soutéz déti v pozar nim sportu ,, Sumper sku Soptik*
12 Den otevicenych dveri , Patek 13*
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Mezi ziskévani dalSich informaci neodmydliteln¢ patii:

A.

Aktivni ¢innost Oblastniho spolku Ceského gerveného kiize Sumperk
§ Skoleni v oblasti Prvni pomoci
§ organizovani spolecnych akci se slozkami 1ZS

§ cviceni humanitérnich jednotek

Bambiridda — nejvétsi piehlidka ¢innosti sdruZeni déti a mladeZe a stredisek

volného ¢asu.

Rallye Reviz — mezindrodni odborné metodické zaméstnani pro posadky
ZZS | Helpikav pohér.

Mezinarodni den Cerveného kiize

Evropsky den prvni pomoci

Dny integrovaného zéchranného systému (Sumperk, Zabieh)
Aktivni ¢innost Stiedni zdravotnické Skoly Sumperk

& &koleni Prvni pomoci pro verginost

§ zapojeni se do Mezinarodniho ,,Dne zdravi“

36



7 Formulace hypotéz

Hypotéza Hi: Obyvatelstvo nema dostatecné informace o postupu pii mimorédnych
udalostech

Hypotéza H,: Obyvatelé vesnic jsou |épe informovéni nez lidé z mést

Hypotéza Hs: Lidé nad 35 let jsou Iépe informovani nez lidé do 35 let

Hypotéza H,: Mezi dedovanymi skupinami bude znacny rozdil

8 PouZité metody a metodika vyzkumu

8.1 Popisdotazniku

K zjisteéni a ovéreni vysovenych hypotéz byl pouzit anonymni, nestandardizovany
dotaznik vlastni konstrukce (viz priloha ¢. 16). Dotaznik obsahoval:

§ zakladni identifikacni otédzky (pohlavi, veék, vzdélani, pracovni zarazeni a

identifikace bydlisté — vesnice x mésto)

§ otazky z moznosti wybeéru:
® otézky mely zjistit celkovou informovanost o problematice a nadsledné

ovefit praktické znalosti

§ 6 otazek k doplneni zamérené na:
® evakuacni zavazadlo
mozna rizika mimoradnych udéosti na Sumpersku
moznosti, kde ziskat informace o vzniklé mimoiédné udalosti

z&ji&éni humanitarni pomoci na Sumpersku

@ ® ® @

zgjem o danou problematiku a moZnosti ziskani informaci obecné
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8.2  Organizace vyzkumu

Hlavni vyzkumnou metodou byl zvolen anonymni, nestandardizovany dotaznik
vlastni konstrukce, ktery byl dan k vypInéni obyvatelstvu byvalého okresu Sumperk.
Cilovd skupina byla charakterizovana jako obyvatelstvo, muzi a Zeny, vSech
vékovych kategorii na tomto Uzemi. Dotaznik obsahoval celkem 19 otézek. Prvnich
pét otézek bylo zaméteno naidentifika¢ni Udaje:

vek

pohlavi

pracovni zarazeni

vzdslani

w w W W W

specifikace bydlisté (vesnice x mesto)

Nasledujici otazky byly dvojiho typu. Jednalo se o otazky s nabizenymi odpovéd’mi

a0 otazky k volnému doplneni.

9 Charakteristika vzorku

Vyzkum byl provadén v lednu a Unoru 2007. Cilova skupina byla charakterizovana
jako obyvatelstvo vech vékovych skupin v byvalém okrese Sumperk. Dotaznik byl
dan kvyplnéni do firem, weitelim na zakladni a stfedni Skole, rodinnym
piidudnikim a studentim. Tato cilova skupina byla rozdélena do nésedujicich

dedovanych skupin:

8§ Muzi azeny do 35 let véku (skupina 1)
8§ Muzi azeny nad 35 let véku (skupina 2)

§ Obyvatelé vesnic (skupina A)
§ Obyvatelé mest (skupina B)

Celkovy pocet respondenti byl 150. Z toho 63 (42%) respondentti ve skupiné 1 a 87
(58%) respondentti ve skupiné 2 (viz tabulka ¢. 1). Obyvatelé vesnic, skupina A,

byli zastoupeni 62 (41%) a 88 (59%) respondentd ve skupiné B (viztabulka ¢. 2).
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Tab.¢. 1

SKUD Pohlavi
upiny muz | Zeny
Muzi a zeny do 35 let (skupina 1) 27 36
Muzi a Zzeny nad 35 let (skupina 2) 35 52
Celkem 150
graf€. 1
MuZia Zeny
nad 35 let
B zeny
o O muzi
Muzia zeny
do 35 let
0 20 40 60

Pramérny vék dotazanych byl ve skupiné 1 26 let , ve skupiné 2 56 let, ve skupiné
A 475 let ave skupiné B 43,5 let. Vékovy rozptyl se pohyboval ve skupiné 1 od 17
do 35 let, ve skupiné 2 od 36 do 76 let, ve skupiné A od 19 do 76 let ave skupiné B
od 17 do 70 let veku. Zbyvajici otézky typu: vzdélani a pracovniho zarazeni nejlépe
ilustruji tabulky (viz. tabulky ¢. 3, 4).

Tab. ¢. 2
Skupiny V-Pohlaviv
muZi Zeny
Obyvatelé vesnic (skupina A) 31 31
Obyvatelé meést (skupina B) 30 58
Celkem 150
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graf €. 2
Obyvatelé
mést
M Zeny
O muzi
Obyvatelé
vesnic
0 20 40 60
Tab. ¢. 3
_ Vzdélani
Skupiny : : : T
z&kladni vyuéni list maturita absolutorium | vysokoskolské
Muzi azeny do 35 let 7,.9% 6,3% 54% 1,6% 30,2%
Muzi aZzeny nad 35 let 2,3% 13,8% | 50,6% 0% 33,3%
Celkem 5,1% 10% 52,3% 0,8% 31,8%
Tab.¢. 4
Pracovni zarazeni
Skupiny studujici | pracujici | dichodce | matefska nezamgstnany
dovolena
MuZi aZeny do 30 let 28,6 71,4 0 0
MUZi azeny nad 30 let 0 88,5 11,5 0
Celkem 143 | 79,95 | 5,75 0 0
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10 Vydedky aj€gich interpretace

Znéni otazky €. 1: Jaké varovani ohladuje kolisavy ton sirény, ktery trva 140 vtetin ?

a/ pozarni poplach
b/ vSeobecna vystraha
¢/ konec prézdnin

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 1 odpoveédélo celkem 150 dotazanych respondentti: (viz. tab. ¢. 5, 6)
§ odpoved ,a‘: skupinal,2 (43,4%)
skupina A,B (45%)
§ odpoved ,b*: skupina 1,2 (56,6%)
skupina A,B (55%)
§ odpoved ,c: tuto variantu nezvolil Zadny respondent ze sedovanych skupin

Z odpovedi je zigmé, Ze obyvatelstvo s neni zcela jisté, co ohladuje kolisavy tén

sirény, ktery trva 140 vtetin.

Tab. ¢.5
Odpovedi
Skupiny
A B C
Muzi azeny do 35 let 39,7% | 60,3% | 0%
(skupina 1)
Muzi azeny nad 35 let 47,1% | 52,9% | 0%
(skupina 2)
Celkem 43,4% [ 56,6% | 0%
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Tab.¢. 6

Skupiny

Odpovedi

Obyvatelé vesnic 46,8%
(skupina A)

53,2% | 0%

Obyvatelé mest 43,2%
(skupina B)

56,8% | 0%

Cdkem 45% | 55% 0%
graf €. 3

70+

60-

50+
. 40+ O MuZi a zeny do 35 let
%) 20 B Muzi a Zeny nad 35 let

O Obyvatelé vesnic
20 O Obyvatelé mést
10+
0
A B C
Odpoveédi
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Znéni otézky ¢. 2: Co jeto evakuace?

al je vcasné a rychlé premisteni lidi z ohrozené oblasti
b/ je odvieceni lidi mimo domov
c/ je véasné a rychlé premisteni lidi, hospodarského zvirectva a vecnych prostredkii

z ohroZené oblasti v daném poradi

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 2 odpoveédélo celkem 150 dotazanych respondentti: (viz. tab. ¢. 7, 8)
§ odpoved ,a‘: skupina 1,2 (50,5%)
skupina A,B (51%)
§ odpoved ,b*: tuto variantu nezvolil Zadny respondent ze sledovanych skupin
§ odpoved ,c": skupina 1,2 (49,5%)
skupina A,B (49%)

Z odpovedi vyplyva, Ze obyvatelstvo si neni zcela jisté, co vSechno zahrnuje pojem
evakuace a koho v&eho se tyka

Tab.¢. 7
Odpovedi
Skupiny
A B C
Muzi azeny do 35 let 41,3% | 0% | 58,7%
(skupina 1)
Muzi azeny nad 35 let 59,8% | 0% | 40,2%
(skupina 2)
Celkem 50,5% | 0% | 49,5%
Tab. ¢. 8
Odpovedi
Skupiny
A B C
Obyvatelé vesnic 484% | 0% | 51,6%
(skupina A)
Obyvatelé mest 545% | 0% | 455%
(skupina B)
Celkem 51% 0% 49%
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60

50+

40-

30

20+

10+

graf €. 4

B
Odpovédi

O Muzi a Zeny do 35 let
B MuZzi a Zeny nad 35 let
O Obyvatelé vesnic

O Obyvatelé mést




Znéni otazky €. 3: Jaké zasady je tieba dodrZovat, kdyZ zazni varovny signd sirény?

a/ rychle se ukryjeme do budovy, zavi"eme okna a dvere a zapneme radio ¢i televiz

b/ okamzite opustime budovu a smérujeme do negiblizsiho lesa ¢i krytu civilni ochrany,
kde vyckame prichodu zachranési

¢/ rychle se presuneme do bytu, k cemuz mizZeme zastavovat i civilni vozidla pomoci
velkého cervenéno napisu POMOC. Ridici jsou podle vyhladky povinni zastavit a

odvést nas na misto urceni

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 3 odpovédelo celkem 150 dotazanych respondentti: (viz. tab. ¢. 9, 10)
§ odpoved ,a‘: skupinal,2 (67,3%)
skupina A,B (68,1%)
§ odpoved ,b*: skupina 1,2 (26,4%)
skupina A,B (25,9%)
§ odpoved ,c: skupina 1,2 (6,3%)
skupina A,B (6%)

Z odpovedi vyplyva, Ze je obyvatelstvo srozumeéno s postupem, pokud zazni varovny

signd, ale neni zcela informovano o skutecnosti, Ze se kryty civilni ochrany postupné

rusi.
Tab. ¢.9
Odpovedi
Skupiny
A B C
Muzi azeny do 35 let 71,4% | 20,6% | 8%
(skupina 1)
Muzi azeny nad 35 let 63,2% | 32,2% | 4,6%
(skupina 2)
Celkem 67,3% | 26,4% | 6,3%
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Tab.¢. 10

Odpovedi
Skupiny
A B C

Obyvatelé vesnic 64,5% | 29% | 6,5%

(skupina A)

Obyvatelé mest 71,6% | 22,7% | 5,7%

(skupina B)

Celkem 68,1% | 25,9% | 6%

graf¢€. 5
80+
70+
60-
50+
% 40/ O Muzi a Zeny do 35 let
B MuZzi a Zeny nad 35 let
30+ O Obyvatelé vesnic
20 O Obyvatelé mést
104
0,
A B C
Odpovédi
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Znéni otazky €. 4: VypiS, co patti do evakuacniho zavazadla (11 polozek)!

Vyhodnoceni:

Na otézku ¢. 4 odpoveédélo celkem 142 (94,7%) lidi, co vechno by s vzali s sebou
do evakuacniho zavazadla v pripadé vzniku mimoradné uddosti. Na danou otézku
neodpovédélo 8 (5,3%) lidi (viz graf. ¢ 6). Z grafu je na prvni pohled patrné, ze
negjvice by lidem v dob¢ vzniku mimorédné uddosti a ndsledné evakuace stémi
nepotiebnéjSimi vécmi  chybély nejvice osobni doklady, jidlo, voda a néhradni

obleceni.
graf €.6
90
@ osobni doklady
80 B penize*
O léky
70 o _
O veci osobni hygieny
60 B voda
O jidlo
% >0 B nahradni obleceni
40- O baterka
B prikryvka**
307 W radio + baterky
20 O zapalky***
O nlz
101 B mobil
W vEci na zabaveni****
> Odpovédi B predméty denni potreby|
B neodpoveédeli
* penize (cennosti)
*x prikryvka (deka, spacak)

*xk zapalky (zapalovag)
*hkk véci nazabaveni (kniha, hratka ...)
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Znéni otazky €. 5: Na jaké telefonni ¢ido zavoldte kdyZ (napis pouze tel. ¢ida)?

al jste svedky pozaru ..........
b/ vidite osoby, které vykradaji automobil .................(dvé tdl. ¢idla)

¢/ naleznete cyklistu, ktery leZi na silnici akrvaci ........

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 5 odpovédelo celkem 150 dotazanych respondentti: (viz tab. ¢. 11, 12)
§ chybné odpovédi: skupina 1,2 (9,1%)
skupina A,B (2,7%)
§ spravné odpoveédi: skupina 1,2 (90,9%)
skupina A,B (97,3%)

Z odpovedi je patrné, Ze vétSna obyvatel ma spravné povédomi o tisiovych

telefonnich ¢idech v pripadé raizného nebezpedi.

Tab. ¢. 11
Odpovedi
Skupiny
Spatné¢ | dobie
Muzi azeny do 35 let 159% | 84,1%
(skupina 1)
Muzi azeny nad 35 let 2,3% | 97, 7%
(skupina 2)
Celkem 9,1% | 90,9%
Tab. ¢. 12
Odpovedi
Skupiny
Spatné¢ | dobie
Obyvatelé vesnic 3.2% | 96,8%
(skupina A)
Obyvatelé mest 2,3% | 97, 7%
(skupina B)
Celkem 2,7% | 97,3%
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Znéni otézky €. 6. Jak s v piipadé nebezpeti néjakého zamoreni chranit dychaci
cesty aoci?
a/ Satkem pres oci v utésnéné prazdné mistnosti

b/ lyzarskymi brylemi a navihéenym rucnikem ¢i kapesnikem
¢/ brylemi s vysokym UV filtrem a priloZenim ruky

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 6 odpoveédelo celkem 150 dotazanych respondentti: (viz. tab. ¢. 13, 14)
§ odpoved ,a‘: skupinal,2 (14,1%)
skupina A,B (15%)
§ odpoved ,b*: skupina 1,2 (84,5%)
skupina A,B (84%)
§ odpoveéd ,c: skupina 1,2 (1,4%)
skupina A,B (1%)

Z odpovedi vyplyva, Ze by s vétSina obyvatel v pripadé vzniku nebezpecného
zamoreni uméla chranit dychaci cesty a oc¢i. Pouze mala ¢ast nedovedla spravné
vyhodnotit nabizené odpovédi.

Tab. ¢. 13
Odpovedi
Skupiny
A B C
Muzi a zeny do 35 let 11,1% | 87,3% | 1,6%
(skupina 1)
Muzi a zeny nad 35 let 17,2% | 81,6% | 1,2%
(skupina 2)
Celkem 14,1% | 84,5% | 1,4%

50



Tab. ¢. 14

Odpovedi
Skupiny
A B C

Obyvatelé vesnic 17,7% | 82,3% | 0%

(skupina A)

Obyvatelé médt 11,4% | 86,3% | 2,3%

(skupina B)

Cdkem 15% 84% 1%
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Znéni otazky ¢&. 7: Vyjmenuj mozna rizika katastrof na Sumpersku.

Vyhodnoceni:

Na otazku ¢. 7 odpovédélo celkem 150 (100%) respondentt, Kteri zaroven vypsali
mozné rizika vzniku mimoiédnych uddosti na Sumpersku (viz. graf ¢. 9).
Z odpoveédi je patrné, Ze nejvice trapi obyvatelé byvalého okresu Sumperk povodné a
hned za ni n&sleduji vichiice a poZary.

graf €.9
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Znéni otazky €. 8: VypiS, kde vdude Ize ziskat informace o vzniklé mimotadné
udaosti.

Vyhodnoceni:

Na otédzku ¢. 8 odpoveédélo celkem 150 (100%) respondenti ,kde by hledali
informace nebo na koho by se obrétili v pripadé vzniklé mimoiréddné udalosti.
Z odpovedi je patrné, Ze nejvice informaci ziskavaji lidé ze sdélovacich prostredki,
nésledné na okresnim nebo méstském Uradé a v nepodedni fadé mistnim rozhlasem
(viz tab. ¢ 15, 16 a graf ¢. 10, 11).

Tab. ¢. 15
skupina A (Vesnice) | skupinaB (Mésto)
(frekvence odpovedi v %) | (frekvence odpovedi v %)

Sdélovaci pr.* 77,4% 70,5%
Rozhlas 35,5% 36,4%
OuU/ MU 45,2% 79,0%
Hasici 9,7% 11,4%
Policie CR 16,1% 15,9%
CO 8,1% 3,4%
CCK 4,8% 0%

* Sdelovaci prostiedky (TV, réadio, internet, tisk)

Tab. ¢. 16
skupina 1 skupina 2
(frekvence odpovedi v %) (frekvence odpovedi v %)
Sdélovaci pr.* 80,9% 64,4%
Rozhlas 38,1% 36,8%
ou/ MU 42,8% 52,9%
Hasigi 17,5% 9,2%
Policie CR 17,5% 17,2%
CcO 4,8% 4,6%
CCK 1,6% 1,1%

* Sdelovaci prostiedky (TV, radio, internet, tisk)
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Znéni otézky ¢. 9: Kdo zgjis'uje humanitérni pomoc v naSem okrese?

Vyhodnoceni:

Na otézku ¢. 9 odpovédeélo celkem 138 (92%) lidi, kdo zgjist'uje humanitarni pomoc
v okrese Sumperk. Na danou otézku neodpovédélo 12 (8%) lidi. Z odpovedi vyplyva,
7e Charita a Cesky &erveny kiiz patii mezi dominantni humanitérni organizace
v okrese (viz. tab. ¢. 17, 18 a graf ¢. 12, 13).

Tab. ¢. 17
skupina A (Vesnice) | skupinaB (Mésto)
(frekvence odpovedi v %) (frekvence odpovedi v %)

CCK 46,8% 42,0%
Charita 58,1% 68,2%
Arméda spésy 9,7% 5,7%
CO 16,1% 8,0%
Adra 6,5% 9,1%
Hasici 9,7% 11,4%
Arméada CR 0% 3,4%
ou/ MU 0% 6,8%
Utad soc. p&e 1,6% 0%

Nevim 11,3% 5,7%

Tab. ¢. 18
skupina 1 skupina 2
(frekvence odpovedi v %) (frekvence odpovedi v %)

CCK 47,6% 39,1%
Charita 60,3% 65,5%
Armada spasy 9,5% 5,7%
CO 11,1% 8,0%
Adra 6,3% 9,2%
Hasici 14,3% 6,9%
Arméada CR 1,6% 2,3%
ou/ MU 4,8% 6,9%
Utad soc. p&e 1,6% 0%

Nevim 9,5% 9,2%
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Znéni otazky €. 10: Komu nalezi kompetence ochrany obyvatelstva za mimoiadnych
uddlosti (hromadna nestésti, katastrofy)?

al Hasicsky zachranny sbor CR

b/ Policie CR

¢/ Civilni ochrana a obrana

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 10 odpoveédélo celkem 150 dotézanych respondenti: (viz. tab. ¢. 19, 20)
§ odpoved ,a‘: skupinal,2 (32,7%)
skupina A,B (31%)
§ odpoveéd ,b*: skupina 1,2 (4,3%)
skupina A,B (3%)
§ odpoved ,c*: skupina 1,2 (63%)
skupina A,B (66%)

Z odpovedi vyplyvé, Ze obyvatelé byt’ v dobré mite, ngjsou v této otézce dostatecné

informovéni, jelikoz Civilni ochrana a obrana jako celek zanikl a kompetence presly

na Hasi¢sky zachranny sbor CR.
Tab. ¢. 19
Odpovedi
Skupiny
A B C
MuZi aZeny do 35 let 36,6% | 6,3% | 57,1%
(skupina 1)
MuZi a Zeny nad 35 let 28,7% | 2,3% | 69%
(skupina 2)
Celkem 32,7% | 4,3% | 63%

57



Tab. ¢. 20

Odpovedi
Skupiny
A B C

Obyvatelé vesnic 355% | 1,6% | 62,9%

(skupina A)

Obyvatdé mest 27.3% | 45% | 68,2%

(skupina B)

Cdkem 31% 3% 66%
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70+
60+
50
o 407 O MuZi a Zeny do 35 let
0 20 B Muzi a zeny nad 35 let
O Obyvatelé vesnic
204 O Obyvatelé mést
10
O,
A C
Odpovédi

58




Znéni otazky €. 11: Co znadi telefonni ¢ido 1127

al stredisko Uzemni zachranné sluzby
b/ evropské tisiové ¢islo

¢/ mestskou policii

Vyhodnoceni:
Na otazku ¢. 11 odpoveédélo celkem 150 dotézanych respondenta: (viz. tab. ¢. 21, 22)
§ odpoved ,a‘: skupinal,2 (17,4%)
skupina A,B (17,3%)
§ odpoved ,b*: skupina 1,2 (80,4%)
skupina A,B (80,7%)
§ odpoved ,c: skupina 1,2 (2,2%)
skupina A,B (2%)

Z odpovedi je zigmé, ze kampai, ktera probehla v Ceské republice a silici viiv médii
tykajici se této problematiky, zanechaly na obyvatelstvu pozitivni vliv.

Tab.¢. 21
Odpovedi
Skupiny
A B C
Muzi azeny do 35 let 22,2% | 74,6% | 3,2%
(skupina 1)
Muzi azeny nad 35 let 12,6% | 86,2% | 1,2%
(skupina 2)
Celkem 17,4% | 80,4% | 2,2%
Tab. ¢. 22
Odpovedi
Skupiny
A B C
Obyvatelé vesnic 17,7% | 80,7% | 1,6%
(skupina A)
Obyvatelé mest 17% | 80,7% | 2,3%
(skupina B)
Celkem 17,3% | 80,7% | 2%
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Znéni otazky €. 12: Ukryti osob v budovach podstatné sniZi jejich ozéreni pi

radiaéni havérii. Jak dlouho musi obyvatelé v zéng havarijniho planovani zistat

ukryti?
a/ po dobu alespor tii tydnii

b/ po dobu negjméné jednoho tydne, aZ radiace ustoupi

¢/ po dobu, ktera jim bude oznamena ve sdél ovacich prostiedcich

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 12 odpoveédélo celkem 150 dotézanych respondenti: (viz. tab. ¢. 23, 24)
§ odpoved ,a‘: skupina 1,2 (4,5%)
skupina A,B (4%)
8 odpoved ,b*: skupina 1,2 (8,7%)
skupina A,B (8%)
§ odpoved ,c": skupina 1,2 (86,8%)
skupina A,B (88%)

Z odpovedi vyplyva, Ze obyvatelé pri radiacni havérii znaji postup, jak dlouho zastat

ukryti v zén¢ havarijniho planovani.

Tab. ¢. 23
Odpovedi
Skupiny
A B C
Muzi azeny do 35 let 32% | 95% | 87,3%
(skupina 1)
Muzi azeny nad 35 let 5,8% 8% | 86,2%
(skupina 2)
Celkem 45% | 8,7% | 86,8%
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Tab. ¢. 24

Odpovedi
Skupiny
A B C

Obyvatelé vesnic 48% | 65% | 88,7%
(skupina A)

Obyvatelé mest 45% | 9,1% | 86,4%
(skupina B)

Celkem 4% 8% 88%

graf €. 16
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Znéni otézky ¢. 13: Jsem s jist/a, Ze bych umél/a poskytnout spravnou prvni

pomoc?
al urdité ano

b/ dle druhu poraneni a mista, kde se to stalo
¢/ ne, nejsem dostatecné informovan/a

d/ ne, mel/a bych strach, Ze se stav jesté zhorSi

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 10 odpoveédélo celkem 150 dotézanych respondentii: (viz. tab. ¢. 25, 26)
§ odpoved ,a‘: skupinal,2 (28,1%)
skupina A,B (31,3%)
§ odpoved ,b*: skupina 1,2 (62,4%)
skupina A,B (58,7%)
§ odpoveéd ,c: skupinal,2 (1,7%)
skupina A,B (2%)
§ odpoved ,d*: skupina 1,2(7,8%)
skupina A,B (8%)

Z odpovedi vyplyva, Ze ne zcela kazdy by umél poskytnout spravnou prvni pomoc za
kazdych okolnosti (viz. tab. ¢. 25,26 a graf ¢. 17).

Tab. ¢. 25
Odpovedi
Skupiny
A B C D
Muzi a zeny do 35 let 16% 77, 7% 0% 6,3%
(skupina 1)
Muzi a zeny nad 35 let 40,2% | 47,1% 3,5% 9,2%
(skupina 2)
Celkem 28,1% | 62,4% 1,7% 7,8%
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Tab. ¢. 26

Odpovedi
Skupiny

A B C D
Obyvatelé vesnic 38,7% | 51,6% | 3,2% 6,5%
(skupina A)
Obyvatelé mest 239% | 659% | 1,1% 9,1%
(skupina B)
Celkem 31,3% | 58,7% 2% 8%
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Znéni otazky ¢. 14: Mysdlite si, Ze verginost md moZnost ziskat informace 0 postupu pfi

mimotéadnych udalostech (katastrofy, hromadné nestésti )?
al ne

b/ano, kde........coeviiiiin.

Vyhodnoceni:
Na otézku ¢. 10 odpoveédélo celkem 150 dotézanych respondenti: (viz. tab. ¢. 27, 28)
§ odpoved ,a‘: skupinal,2 (21,8%)
skupina A,B (21,6%)
§ odpoveéd ,b*: skupina 1,2 (78,2%)
skupina A,B (78,4%)

Z odpovedi vyplyva, Ze obyvatelstvo ma moznost ziskat informace. Nejcastéji se lidé
obraci na sdélovaci prostiedky (rédio, televize, mistni rozhlasové hl&Seni, tisk a

internet) a okresni nebo mestsky Urad (pracovnici, vyhlasky, nasténky).

Tab. ¢. 27
Odpovedi
Skupiny
A B
Muzi azeny do 35 let 20,6% | 79,4%
(skupina 1)
Muzi azeny nad 35 let 23% 77%
(skupina 2)
Celkem 21,8% | 78,2%
Tab. ¢. 28
Odpovedi
Skupiny
A B
Obyvatelé vesnic 19,4% | 80,6%
(skupina A)
Obyvatelé mest 23,9% 76,1%
(skupina B)
Celkem 21,6% 78,4%
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Diskuze

Vzhledem ke dozZitosti FeSeného problému, tato prace nemiZe ani nechce svoje
vydedky vydavat za obecné platné. Vyzkum byl proveden za t¢elem potvrzeni, nebo
vyvraceni danych hypotéz, které byly stanoveny na zac¢atku préace. Dée tato prace
ukézala na skutecnost, Ze kdysi zavedeny systém, ktery fungoval, zanecha v lidech
uréité pozitivni ohlasy, coz se projevilo v neékolika mélo otézkach. Pri tomto
vyzkumu jsem se zaméfil na informovanost a nasledné ovéreni zakladnich znalosti a
dovednosti v ochrané obyvatelstva za mimotradnych uddosti. Néavrat dotazniki byl
100% a bez jakykoliv ¢asovych prodiev.

Hypotéza H; se potvrdila.

Respondenti vSech hodnoticich skupin odpoveédéli v 78,3% Ze maji moznost ziskat
informace o postupu pii mimoradnych udalostech, jen ve 21,7% respondenta tvrdilo
opak. Bohuzel v n¢kolika zasadnich otédzkach s nevédéli rady, nebo tato informace
sk nim nedonesla (uvedeny jsou otazky, u kterych byly zjistény pochybnosti):

§ otazka ¢ 1. u vSech hodnoticich skupin byla zjisténa nejednotnost
v odpovédich co ohlasuje kolisavy signdl sirény po dobu 140 vtetin.

§ otézka ¢. 2: respondenti vSech hodnoticich skupin nebyli zcela presvédceni o
vyznamu pojmu evakuace.

§ otazka ¢ 3. respondenti vSech hodnoticich skupin nebyli srozumeni
sfaktem, Ze kryty civilni ochrany se rusi.

§ otézka ¢. 10: respondenti vSech hodnoticich skupin, byt v dobré mite,
zapomnéli na fakt, Ze Civilni ochrana a obrana byla zruSena.

§ otazka €. 13: respondenti vSech hodnoticich skupin s ngjsou zcela jisti, zda
by uméli poskytnout prvni pomoc za kazdych okolnosti (informativni

statisticky Udaj, ktery neprimo souvisi s danou problematikou).

Velky vliv na informovanost obyvatelstva maji obecné sdélovaci prostiedky
v riznych podobéch. Pri této prileZitosti bychom mohli zminit komeréni |, seridl —
112 v ohroZeni Zivota‘, kde pti zhlédnuti maze divék v raznych situacich vidét
soucinnost dozek 1ZS. Dde probihgjici kampan na evropské tisiové telefonni ¢idlo,
ktera je dostatecné medializovana zejména v Praze, de i na Sumpersku ma svoji
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podobu ve formé propagacnich letdka uvnitt denniho tisku a na rtiznych akcich pro
Srokou verginost. Dasi neodmyditelnou z&duhou zvyZeni informovanosti je
navraceni této problematiky do Skol, kde se snaZi pracovnici oddéleni ochrany
proSkoleni v této problematice a sami vést dany predmét.

Déle se na Sumpersku pro zvy3eni informovanosti a praktickych dovednosti tykajici
se mimoradnych uddlosti a jednotlivych ¢lanku, které na sebe pri vzniku této udalosti
navazuiji, porada:

§ Skoleni: ,Priprava obyvatelstva na mimoiédné situace — POKS' ve
spolupréci s bezpesnostnim radou mésta Sumperk.

§ Skoleni v prvni pomoci pro vefginost, kde s mohou ob¢ané vyzkouSet
praktické dovednosti.

§ Specidni akce pro dozky IZS zamérené na soucinnost pii mimoiadnych
uddlostech pristupné verginosti ( Den IZS).

Z tohoto stru¢ného vyctu lze konstatovat, Ze pokud ma nékdo zgem o danou
problematiku, miZe ziskat aktudni informace jak se zachovat pti vzniku mimoiadné
uddlosti nebo na koho se obrétit o pomoc.

Hypotéza H, se nepotvrdila.

Predpokladal jsem pii stanovovéni této hypotézy na zacétku préce, Ze obyvatelé
vesnic budou Iépe informovani nez obyvatelé mést. K této hypotéze m¢ vedlo
presvédceni, Ze na vesnicich je vétsi informovanost zastoupena zejména sborem
dobrovolnych hasi¢t, ktery ma letitou tradici a také porada rizné akce pro verginost,
kde mimo jiné ptipomingji obyvatelstvu co délat pti mimorédnych udélostech a také
na koho se obrétit.

Moje piesvédeeni se ukazalo jako mylné ponévadZ pii vyhodnoceni vSech otazek
byly rozdily v n¢kterych pohledech na danou véc zanedbatelné.

Jednim z vysvétleni maze byt predchozi zkuSenost z katastrofalni povodné v roce
1997, kde s obc¢ané mohli na vlastni zkuSenost zaZit komplexni agoritmus pfi
nenaddém vzniku této mimoréddné uddosti, kterd postihla nejen obyvatelé
Sumperska. Dal$im moznym vysvétlenim je aktuélnost tohoto tématu, které se stava
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b&éZnou soucasti denni Zivota vSech a vétSina informativnich akci se kona ve meéstech,

kde je vétsi kumulace lidi.

Hypotéza Hs se nepotvrdila.

Pri stanovovani této hypotézy jsem vychazel z piredpokladu, Ze vétsina lidi nad 35 let
véku bude mit v Zivé paméti vzpominky na razna cvic¢eni Civilni obrany a ochrany.
Je fakt, Ze v nekterych otézkach, které nabizely jako jednu z moznosti ,,Civilni
obrana a ochrana® byla tato moZznost hojné¢ zastoupend DalSim moZnym
zdavodneénim pro¢ by meli byt lidé nad 35 let véku lépe informovéni, je fakt, Ze s
dokéZzou |épe uvédomovat rizika spojena smimoréadnou uddosti, nez mladsi
generace a tudiz jim vénuji vétsi pozornost.

Moje domnénka byla mylna. Jednim z vysvétleni maZe byt jiz zminiovany silici vliv
médii pusobici na kazdého posuchate bez rozdilu véku. A takeé fakt, Ze mimoradné
udalosti zptsobné klimatickymi zménami nebo ostatnimi vlivy, se dotykaji vSech
vékovych skupin.

Hypotéza H4 se nepotvrdila.

Mezi dedovanymi skupinami nebyly v otazkéch zjigteny Zadné statisticky vyznamné
rozdily pouze u otézky ¢. 2, ktera se tykala vysvétleni pojmu ,,evakuace”. Lze se
domnivat, Ze pricina miaze byt pouze v nepozornosti nebo v nezvoleni idealni
odpovedi vzhledem k vydedkim celého vyzkumu.

Na zavér diskuze bych jedt¢ rad zminil skutecnost, kterd zaznéla uz v Gvodu této
kapitoly a ktera m¢ mile potéSila a byla pripomenuta v nékterych otazkach, ze
systém, ktery tu radu let fungoval a byl zruSen v roce 1993, zanecha v lidech urcité
povédomi o tom na koho se v dané situaci obrétit. Nezbyva nic jiného nez doufat, Ze

nové nastaveny systém ochrany obyvatel bude stejné tak Uspésny jako piredchozi.
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Zavér

Téma zavérecné préce bylo: Mimoradné udalosti a obyvatelstvo. Cilem bylo shrnout
zékladni informace o dané problematice, zamgtit se na krizové fizeni na Sumpersku a
moZnosti ziskavéni formaci v tomto byvalém okrese.

Pro ovéieni nebo vyvraceni stanovenych hypotéz byl pouzit anonymni dotaznik
vlastni konstrukce, ktery mel celkem 19 otézek. Prvnich pét otézek bylo zaméreno na
identifikatni  Gdaje, nédedujici otézky byly dvojiho typu. Jednak otazky
s nabizenymi odpovéd’mi a otazky k volnému doplnéni.

Sledovany soubor tvorilo 150 respondentt, ktefi byli rozdéleni do ctyrech
hodnoticich skupin.

Prvni dedovanou skupinu tvorili muzi a Zzeny do 35 let véku (skupina 1), ve druhé
skupiné byli muzi a Zeny starSi 35 let (skupina 2). Ve skupiné 1 bylo celkem 63
(42%) respondentt (27 muzi a 36 Zen). Ve dedované skupine 2 bylo celkem 87
(58%) lidi (35 muzi a 52 Zen).

Dasi dvé hodnotici skupiny byly rozdéleny na obyvatelé vesnic (skupina A) a
obyvatelé meést (skupina B). Ve skupiné A bylo celkem 62 (41,3%) respondenti (31
muzi a 31 Zen). Ve dedované skupiné B bylo celkem 88 (58,7%) respondentti (30

muzt a 58 zen).

Pramérny vék dotézanych byl:
§ skupina 126 let
§ skupina 2 56 let
§ skupina A 47,3 let
§ skupina B 43,5 let.

V¢kovy rozptyl se pohyboval:
§ skupinalod 17 do 35 let
§ skupina 2 od 36 do 76 let
§ skupina A od 19 do 76 let
§ skupina B od 17 do 70 let

Vzdélani u dotazovanych bylo zastoupeno: 5,1% zakladni, 10% vyucni list, 52,3%
maturita, 0,8% absolutorium a 31,8 vysokodkolské.
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Byly formulovény nasledujici hypotézy:

Hypotéza Hi: Obyvatelstvo nemé dostatecné informace o postupu pii mimorédnych
udalostech
Hypotéza H,: Obyvatelé vesnic jsou Iépe informovani nez lidé z meést

Hypotéza Hs: Lidé nad 35 let jsou Iépe informovani nez lidé do 35 let

Hypotéza H4: Mezi dedovanymi skupinami bude znacny rozdil

Hypotéza H; se potvrdila. Respondenti v3ech hodnoticich skupin odpovédéli

v 78,3% Ze maji moznost ziskat informace o postupu pri mimoiadnych udalostech,

jen ve 21,7% respondentti tvrdilo opak. Bohuzel v zésadnich otézkach byly spatieny

nedostatky (uvedeny jsou otdzky snejvetSi mirou nesrovnalosti a ngvwysSim %

zastoupenim):

§

otazka ¢. 1. dedované skupiny 1,2 odpovédéli celkem v 43,4%, Ze se jedna
0 pozérni poplach a v 56,6%, Ze jde o vSeobecnou vystrahu. Skupiny A,B
odpovedély celkem v 55%, Ze se jedna o vSeobecnou vystrahu a v 45%, Ze
jde o pozZarni poplach.

otazka ¢. 2: dedované skupiny 1,2 odpovédéli celkem v 49,5% spravné, co
vsechno zahrnuje evakuace a v 50,5% bohuzel chybovali. Skupiny A,B
odpovedeli celkem v 49% spravné av 51% Spatng.

otazka ¢. 3: dedované skupiny 1,2 odpovédéli celkem v 67,3% sprévné, co
je treba udélat kdyZz zazni varovny signd a v 26,4% chybovali. Skupiny A,B
odpovedéli celkem v 68,1% spravné av 25,9% Spatng.

otazka ¢. 10: dedované skupiny 1,2 odpoveédéli celkem v 32,7% spravné na
otdzku komu ndezi kompetence ochrany obyvatelstva za MU a v 63%
chybovali. Skupiny A,B odpoveédéli celkem v 31% spravné av 66% Spatné.
otazka €. 13: dedované skupiny 1,2 odpovédéli celkem v 28,1%, Ze umi
poskytnout spravnou prvni pomoc a v 62,4%, Ze by se o ni alespon pokusili.
Skupina A,B odpovedéli celkem v 31,3%, Ze umi poskytnout spravnou prvni
pomoc aV 58,7% Ze by se o ni pokusili.

Hypotéza H, se nepotwrdila. Respondenti v hodnoticich skupinach A i B se

v odpovédich nikterak vyznamné statisticky nelisili.
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Hypotéza Hs se nepotvrdila. Respondenti v hodnoticich skupindch 1 a 2 se taktéz
v odpovédich nikterak vyznamné nelisili, pouze u otazky ¢. 2 zaméirené na vysvétleni

pojmu ,,evakuace" byl v odpovédich rozdil 18,5%.

Hypotéza H4 se nepotvrdila, viechny hodnotici skupiny, které byly rozdéleny jednak
podle véku a jednak podle mista bydlisté se ve svych odpovédich zésadné nelisily.

Z vyzkumné sondy vyplynulo, Ze informovanost na Sumpersku tykajici se
mimoradnych uddlosti je aZz na nékteré drobnosti na dobré drovni. Pri dalSim
vzdélavani by mél byt predevSim kladen diraz na oziggmeéni nesrovnalosti, které
mezi obyvateli panuji. Zgména na fakt, Ze &aby civilni obrany a ochrany jiz
neexistuji a jejich kompetence byly prevzaty Hasi¢skym zéchrannym sborem CR.

Myslim s, Ze tato préce by mohla byt dobrym impulsem pro pracovniky oddéleni
ochrany obyvatelstva a krizového a havarijniho planovani k tomu, jakou nejlepSi
formu zvolit, aby se nové a potiebné informace tykajici se mimoiadnych udalosti

dostaly k co ngjvétSimu poctu lidi.
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Priloha €. 1

Okres Sumperk

pramen: Jezdecky oddil Sumperk [onlingl. CR: Kontakt [cit. 2007-01-05]. Dostupné na WWW:
<http://www.josumperk.wz.cz>.
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pramen: Hotel.CZ [online]. CR: Mapa Ceské republiky [cit. 2007-01-05]. Dostupné na WWW:
<http://www.hotel .cz>.
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Piiloha ¢. 2

Doporuceny obsah evakuacniho zavazadla

8.

0.

osobni doklady, penize a cennosti

osobni 1éky a dalSi zdravotnické prostiedky
z&kladni trvanlivé potraviny na 3 dny

nédoby s tekutinami

toaletni a hygienické potieby

piedmeéty denni potieby

bateriova svitilna, zapalky, svicky

bateriova rozhlasovy piijimac + nahradni zdroj

spaci pytel, deku, prikryvku, karimatku, lehétko apod.

10. nahradni pradlo, obuv a obleceni, pladténku, Satek, pokryvka hlavy

11. pro déti hracku, knihu a dalSi prostiedky pro zkréceni dlouhé chvile
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Priloha €. 3

Evidence evakuovanych osob v evakuatnim stiedisku

Evidence evakuovanych osob_v evakuadnim stiedisku;( ubulka jednotlivee, rodiny) Dne:

{ urfeno pro potfebu. evaluadni sthediska )

Evakuaéni stFedisko:

n_ do prijimacihe sitediska ( poi. Cislo)

do mista nouzového ubytovani [ nazev/ cznadeni zafizeni, adresa, PSC, tel./mobil/fax ) ;

do nemocniéniho zafizeni nebo jiného socidlniho zakizeni (ndzev/ oznadeni, adresa, PSC, tel /mabil/fax) :

el

jinam (nézev/ oznaleni, adresa, PSC, tel./mobil/fax) :
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Priloha é. 4

Evidencni list evakuovanych osob

Evidencni list evakuovanych 0sob ( tabulka jednotlivee, rodiny)

{ urdeno pro evakuovane asoby — odevadat v misé nowzového ubyiovan| )

Evakuaéni stredisko:
Rodné &islo : t : o
- . b Muohil Datum a &as piickodu | Datum s éas adehodu
Piijmeni | Jméno, titul (islo pasn™*) { ubytovani ) { trvalé opudiEni )
Adresa
trvalého
bydlisté

Evakuace
(cilovi

do pFijimacihe stfediska — vyplni evakualni stfedisko:

do mista nouzovéhe ubytovani vyplni piijimaci nebo evakuaéni stredisko:
{ néizev/ oznateni zafizenl, adresa, PSC, tel./mobil fax } :

' | do nemocniéniho zafizeni nebo jlnéﬂa socidlniho zafizeni — vyplni pHjimaci neho

evakuaéni stfedisko . (ndzev/ oznateni, adresa, PSC, tel./mobil/fax) :

| Jinam — vyplni piijimaci nebo evakuaéni stredisko

(ndzev/ oznateni, adresa, PSC, tel/mobil/fax) :

"y cizincil

potvrzen phijliachio potvrzeni evakuadniho
stiediska stfediska

pramen: interni materidl OO a KaHP Uzemni odbor Sever
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Priloha €. 5

stredisku

’

ijimacim

e

Evidence evakuovanych osob v pr

wWaar F

Evidence evakuovanych osob_v pFijimacim stFedisku; ( abulka jednotlivee, rodiny) Dne:
{ utieno pro pottebu phjimacthe stfediska )

- |do mista nouzového ubytovini ( ndzev! oznadent zafizeni, adresa, PSC, tel fmohilfax ) :

do nemocniéniho zafizeni nebo jintho socidlniho zafizeni (ndzev/ oznadeni, adresa, PSC, tel /mobil/fax) :

| jinam (ndzev/ oznadent, adresa, PSC, lel./mobil/fax) :

i odbor Sever

uzemni

pramen: interni materiadl OO a KaHP
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Priloha €. 6

Zpréva pro evakuacni organy o opusténi bydlité v dobé mimoradné uddosti

Zpriva pro evakuaéni orgdny o opuiténi bydlisté v dobé MU
PRI OPUSTENI DOMU NEBO BYTU UMISTETE VIDITELNE NA DVERICH VASEHO OBYDLI

 Adresa obecniho fadu
Adresadomu nebo bytu | patre[Eslabyw | Spojeni R Y
Majiitel Sprivee Majemnik
. Majitd | Prijmeni”] ©  Jméno [ Wil | Mobil _Poanfimka _
.. Spoletntse mnou odekly tyto osahy: _ e
2 £ Bydlici
Pijmeni Sotao | il | PHbuzesiistay | oy oSl oy Pl
Obydli jsme opustili dne 10.11.2006. v 08:00 hodin | vyplite v pfipadé znalosti}
e piiiasedion Stadintcy (zvoleny zpitsob evakuace podithnéle a vypliite)
dislor »  soukromym vozidlem
adresa: 8PZ:
* do evakuaéniho stiediska ;T:imim vozidlem
Shaka e evakualnim prosifedkem
adresa: = i
prostiedkem hromadné dopravy pédky

{ vyphnit v pfipadé pobylu u piibuzayeh, na chalupd apod. )
Budeme se zdrfovat na adrese:
Spojeni :

katky )

Prohlaguji, e v obydli { byiu ) jiZ nesdstala Bidnd osoba.

Podgs:.

Jiné sdEleni: [ napt. kda jsou umistény uzivéry plynu a hlavai vypina? el enerpie, phipadné hoflavé nebo jinak neherpedng

pramen: interni materidl OO a KaHP Uzemni odbor Sever
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Piiloha ¢. 7
Zpréva pro evakuacni organy o zanechani zvirectva v dobé vyhlaSeni evakuace pri

vzniku mimoiradné udalosti

Zprava pro evakuafni orginy o zanechdni zvifectva v dobé vyhlifeni evakuace pii

veniko MU
Adresa obecniho GFadu:
T Majirek:

; Afclref:a

{ umisténi zvifat )
Drub hospodaiskyeh | Podet . Umisténi | | Poznanika
fdomicich evifat = i i '

Umnisténl krmiv Makres :
Jimé sdibeni:
Poznamka:
- nebezpedng 2vife oznadte v kolonce v Posndmia +
- mvife vyEndujict zvifisini péii conatie v kolonoe Pornambka *

Podpis majiieke

Poueni: Tuto Sist prosim edevzdejte vyplnénou Vasemu obecnimu Gfadu.

pramen: interni materidl OO a KaHP Uzemni odbor Sever




Priloha €. 8

Schéma evakuace
T R ST S EVARGACE - -

Evakuafni trasa

Misto
shromaidovini

Misto nouzoviho wbyiovani I
i la

Misto nouzowého stravovini I

|/

pramen: interni material OO a KaHP Gzemni odbor Sever
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Priloha €. 9

Materidni zakladna humanitérni pomoci

MATERIALNI ZAKLADNA HUMANITARNI POMOCT

Sl o Mists pro Misa pro L | % F
o s # shirdl - i jird Litpdev dinl - ! Ubgtavanl -
ey | | ey mm.J ‘ sl l o maky s o[ rhl__‘?."?'.* il
+ - I
LUgravaa plisk ltll’ﬂl r - r T "4
-y _.‘"' Lwirviin Utivtavanl Ukyiivini
i I - ikl | - mul - bowy
o\ [
i Lt *
72 |
& 1 ______ T T
5 Wl \ : ) _} T *,
| LY prosiransivi ‘ | Ll ikt l
iprava tr Misin b i sl - I
o A :?‘ﬂl' “_ L :uI:‘m rq-‘.::\.nl I I
= el S
- -
- = f
e T L
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vy sikladiy &
v
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Fiickd s
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o

pramen: interni materidl OO a KaHP Uzemni odbor Sever
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Priloha €. 10

RozvrzZeni a umisténi obvazi&té ZZS pii mimoradné situaci

Rozvrieni a umisténi obvazigté ZZS pfi MU {moZna varianta)

PCR PCR

oSatfen die vyshedkl
thidéni (fidici stanovisié)

1

£
2 1
" 3

17
 J
P .
T
L LA

pramen: Zdravotnicka zachranna sluzba jihomoravského kraje [online]. CR: Odborné texty [cit. 2007-01-05].
Dostupné na WWW: <http://http://www.zzsjmk.cz >.
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Piiloha ¢. 11
Glasgow Coma Scale

parametry body

« Otvirani oéi

- spontanngé

- nazvuk, slovni vyzvu
- nabolestivy podnét

R N W N

- schazi

«» dovni reakce

- orientovan

- zmatené chovani

- jednotliva nesouvisla slova
- nesrozumitelné zvuky

- Zadnareakce

R N W b~ O

» motoricka reakce

- vyhovi vyzvé

- lokalizuje bolest

- ucelnareakce na bolest

- flekeni reakee na bolest

- extencni reakce na bolest

N W A O o

=

- z&dnareakce

ne vySSi poet bodi 15

Glasgowska klasifikace bezvédomi (glasgow coma scale — GCS)

Stupnice uzivana k hodnoceni hloubky bezvédomi, zeména po Urazu hlavy. Jeli cekovy

soucet méné nez 8 bodt, jde o vazné poskozeni.

pramen: Stétina, J. a spol. Medicina katastrof a hromadnych netésti.Praha: Grada, 2000. ISBN 80-7169-688-9.
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Priloha ¢. 12
Pediatrické Coma Scale Score

parametry body

« Otvirani oéi

- spontann¢, sledovani
- naslovo

- nabolestivy podnét

R N W N

- schazi

« dovni reakce

- broukani, zvatlani

- drézdivy kiik

- hlasity pl& nabolest
- sténani nabolest

- Zadnareakce

R N W b~ O

» motorickareakce

- normani spontanni hybnost
- Uhyb nadotek

- Uhyb nabolest

- flexe nabolest

N WA O o

- extenze nabolest

=

- z&dnareakce

nejvySSi poéet boda 15

pramen: Stétina, J. a spol. Medicina katastrof a hromadnych nestésti.Praha: Grada, 2000. ISBN 80-7169-688-9.
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Piiloha ¢. 13
Tridéni ranénych dle metody START

START

TFidéni ranénych

Jednoduchy zplsob tfdénl randnych uréeny pfedviim pro paramediky a poutend laiky.
(Tam kde si rozsah nedtéstl jejich Otast pfh thidénl vidda )

1 - neodkladna pomoc

2 - odloZitelna pomoc
3 - lehce ranény
4 - zemfely
DYCHANI 3
vichni chodicl
u.in NE
pfes Eﬂ'l'rlln pud

Elli'rrm
. 'Inpnaa r&lﬁﬂilu . .-I-

rm-mw hmltrr.r
kapilami pinén|

ST Ry
P 2
- s [“sTAV VEDOMI |

kontrola krvacen| :
na padnoduchou vyzvu
"H;EIUF reaguje Hodnocen| vitdinich

funke -
[Dychanl  30dmin.
Perfiize 25
Vibdom/ anaing

pramen: Zdravotnicka zachranna sluzba jihomoravského kraje [online]. CR: Odborné texty [cit. 2007-01-05].
Dostupné na WWW: <http://http://www.zzsjmk.cz >.
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Priloha ¢. 14
Bodovaci schéma MEES

parametr hodnota body
Stav védomi 15 4
(Glasgow Coma Scale) 14-12

11-8

7 améne
srdecni frekvence 60-100
(pocet pulsi za 1 min) 50-59 nebo 101-130

40-49 nebo 131-160
39 améné nebo 161 avice

frekvence dychani 12-18
(pocet dechi za 1 min) 8-11 nebo 19-24
5-7 nebo 25-30
4 améné nebo 31 avice
srdecni rytmus sinusovy, extrasystoly (ES) sifiové,
(alesponjednosvodové EKG) | ES komorové monotopni a polytopni,
komorova tachykardie
komorové fibrilace
bolest Zzadna
lehka
silna
nesnesitelna
krevni tlak - TK 120/80 - 140/90
(mm Hg) 100/70 - 119/79 nebo 141/91 - 159/94

80/60 - 99/69 nebo 160/95 - 229/119
79/59 a méné nebo 230/120 avice

P NWBSAEFPNMNODPAAEPNOPAAEPNOOPEAPPEPNODEEPNODPEPEDN®O

pulzni oxymetrie 100-96
(% Sp02) 95-91
90-86
85 améne

N
o

maximalni po¢et bodi

Schéma Mainz Emergency Evauation Score (MEES) je zaloZzeno na vyuZiti
z&ladnich ukazatelt jako u systému START, predpoklada vSak u nékterych
parametri exaktné zméiené hodnoty (krevni tlak, pulzni oxymetrie, EKG a
hodnoceni bolesti. Pridlusi tedy pouze Iékati a hodnotit Ize stejné dobie na misté MU

¢i katastrofy jako v nemocnici.
pramen: Stétina, J. a spol. Medicina katastrof a hromadnych nestésti.Praha: Grada, 2000. ISBN 80-7169-688-9.
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Priloha ¢. 15
Karti¢cky pro hromadna nedtésti (podle Urbanka)

i )
o =
I S ] =tubace I:I
oK | Lk
E kil g :::::: —

E oK | 4iF dreni ) 9|
oséh 0 | I Y M1l ] B eemm—eemmmmmmm e _—
Zoc T O [ zsstmva krvacons S
O: [ tnfue = a
N e >
im— [ —Z
____________________________ 7.4
. Tarapis Priceta fransp. -.":.unnl % _________________ ._| g
AIC B =t
n(b '—| Dokontaminacs E

_‘\_\_'_.' s . W EBE N ey e ot e o IR PO s o P b el T Wil U1 1 e = Y}

ﬁ: Terapie Priorita transp. Calini E

FOO®OO® - 0

I ik T N I
LmmmETeE Odd, . Tramsp. prosthedek ___ _

b -+ L A
g ky T S T B
¢ DDPHA\.{'GE e LUirtak pro dooraves w-]__ ___________

B Poznamicy:
e s s
m _______________ o). R R B N g S
L. A o
-~ N ; “L‘“| Y
Unriek ZI5 L ——
[> Zz8 \_F'ﬂfcf;—. F‘wni;:-
5 R
E ——————————————— | )7 - ——
L . L o

PREDNI STRANA ZADNI STRANA

pramen: Stétina, J. a spol. Medicina katastrof a hromadnych nestésti.Praha: Grada, 2000. ISBN 80-7169-688-9.
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Piiloha ¢. 16

Dotaznik

Dotaznik

Vazeni respondenti,
prosim vés o vyplnéni dotazniku, ktery poslouzi ke zpracovani mé diplomové préce. Tento dotaznik je anonymni

a nebude zneuzit. Predem dékuji za vaSi laskavou spolupréci.

Bc. Jan Jedonek, DiS.
student 2. ro¢niku navazujiciho magisterského studia
1. Iékarska fakulta UK v Praze

VEK: vovviiiiiins Pohlavi: & muz
b/ Zzena
Bydlim v: al vesnice
b/ mésto
Vzdélani: al z&kladni
b/ vyuéni list
¢/ maturita
d/ absolutorium
€/ vysokoskolské
Pracovni zafazeni: al studujici
b/ pracujici
¢/ duichodce

d/ matefska dovolena
€/ nezamgstnany

1. Jakévarovani ohlaSuje kolisavy ton sirény, ktery trva 140 vtefin ?

al pozéarni poplach
b/ vSeobecna vystraha
¢/ konec prézdnin

2. Cojetoevakuace?

ohroZené oblasti v daném poradi
3. Jakézasady jetieba dodrZovat, kdyz zazni varovny signal sirény?

al rychle se ukryjeme do budovy, zavieme okna a dvete a zapneme radio ¢i televizi
b/ okamzité opustime budovu a sméiujeme do nejblizSiho lesa ¢i krytu civilni ochrany, kde
vy¢kame prichodu zachranari
¢/ rychle se ptesuneme do bytu, k ¢emuz miZeme zastavovat i civilni vozidla pomoci velkého
gerveného népisu POMOC. Ridici jsou podle vyhlasky povinni zastavit a odvést n&s na misto
uréeni.

4. Vypis co patFi do evakuaéniho zavazadla (11 pol ozek):
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Na jaké telefonni €islo zavolate kdyz (napis pouze tel. ¢isla):

al jste svédky pozaru ..........
b/ vidite osoby, které vykradaji automobil ................. (dvé tel. ¢idla)
¢/ naleznete cyklistu, ktery lezi nasilnici akrvaci .............

Jak si v pF¥ipadé nebezpeti néjakého zamoreni chranit dychaci cesty a o¢i?

al Satkem pres ogi v utésnéné prazdné mistnosti
b/ lyzatskymi brylemi a navihéenym ruénikem ¢i kapesnikem
¢/ brylemi s vysokym UV filtrem a ptiloZzenim ruky

Vyjmenuj mozné rizika katastr of na Sumper sku.

Komu nélezi kompetence ochrany obyvatelstva za mimoradnych udélosti (hromadna nestésti,
katastr ofy)

al Hasitsky zachranny sbor CR
b/ Policie CR
¢/ Civilni ochrana a obrana

Co nadi telefonni ¢islo 112?

al stiedisko Uzemni zachranné sluzby
b/ evropské tisiiové ¢islo
¢/ méstskou policii

Ukryti osob v budovach podstatné sniZi jejich ozareni p¥i radiaéni havarii. Jak dlouho musi
obyvatelé v zoné havarijniho planovani zistat ukryti?

al po dobu alespon tFi tydnt
b/ po dobu nejméné jednoho tydne, aZ radiace ustoupi
¢/ po dobu, ktera jim bude ozndmena ve sdélovacich prostiedcich

Jsem si jist/a, Ze bych mél poskytnout spravnou prvni pomoc?
al urcité ano
b/ dle druhu poranéni a mista, kde se to stalo
¢/ ne, ngjsem dostatecné informovan/a
d/ ne, mél/abych strach, Ze se stav jesté zhorsi

Myslite si, Ze vefgjnost ma moznost ziskat informace o postupu p¥i mimoradnych udalostech
(Katastrofy, hromadna nestésti )

al ne
b/ ano, KA ......ovii e
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