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Anotace

Student se ve své bakalafské praci zabyva problematikou vietnamské gastronomie v
Ceském prostfedi, se zaméifenimna jeji adaptace ana jeji vnimani Ceskymi
konzumenty, a to skrze ptipadovou studii Obchodniho centra Sapa v méstské ¢asti Praha-
Libus. Prace ma teoretickou i praktickou ¢ast. V prvni Casti prace je feSen teoreticky
pojem  gastronomie z  antropologického  hlediskaa  je charakterizovana
vietnamska gastronomie v kontextu vefejnych restauracnich zatizenich ve Vietnamu.
V druhé ¢asti je predstaveno Obchodni centrum Sapa, dale jsou zkategorizovany a
popsany mistni restauracni zafizeni. Posledni ¢ast se zabyva komparaci pohledd
vietnamskych provozovatelli restauracnich zatizeni, jejich vietnamskych a ceskych

zakaznikl na vietnamskou gastronomii v Obchodnim centru Sapa.

Klic¢ova slova: Obchodni centrum Sapa, vietnamska gastronomie, vefejné stravovani

Annotation

This bachelor thesis is dealing with the topic of Vietnamese gastronomy in Czech cultural
environment, with the focus on its adaptation and the perception of Czech consumers.
This work is using the Trade Center Sapa of district Praha — Libus$ as a case study. The
thesis has both theoretical and practical part. The first part is introducing the theoretical
concept of gastronomy from anthropological view, continuing with description of
Vietnamese gastronomy in the context of public restaurant facilities in Vietnam. In the
second part, Trade Center Sapa is being introduced and its restaurant facilities are
categorized and described. The last part is comparing perspectives of Vietnamese
producers versus Czech and Vietnamese consumers on the issue of Vietnamese

gastronomy in Sapa.
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0 Uvod

V predlozené bakalaiské praci se zabyvam problematikou vietnamské gastronomie
v prazském Obchodnim centru Sapa. Cilem je zjistit, do jaké miry se tamni vietnamska
restauracni zafizeni, jejich pokrmy a népoje lisi v porovnani se standardem veiejné¢ho

stravovani ve Vietnamu.

Uvedené téma jsem zvolil, protoze jiz od roku 2016 provazim ceskou vefejnost v
Sapé, a to vramci exkurzi skupiny Sapa Trip. Pfi pravidelném tvodnim rozhovoru
s klienty se na exkurzich ptdm na jejich motivaci k Gi€asti. Ve vétsing ptipad odpovidaji,
Ze je to vietnamska gastronomie, co je v Sapé zajima nejvice, protoze maji radi
vietnamska jidla. Jako priivodce vzdy reaguji, ze se rozhodli spravné, jelikoz jsem nazoru,
ze se dobré vietnamské restaurace a bistra poznaji tak, ze se tam stravuji Vietnamci
samotni — coZ je v Sap¢ vidét nejcastéji. VZdy projevuji vdécnost za to, Ze se ucastnici
zajimaji o vietnamskou kuchyni a kulturu. Poznévaji tak i samotné Vietnamce, kterych je
v Cesku celkem témét 60 000.! Piispivaji tim sblizovani dvou odlignych kultur a jejich

spolecnému souziti v jednom stat¢.

Zajimavosti v kontextu této prace je prave fakt, Zze konzument z odliSného ¢eského
kulturniho prostiedi je pii navstéveé stravovacich podnikii v Sapé vyzivan k akceptaci a
nc¢kdy nevyhnutelné 1 k adaptaci kulinafskych praktik a zvyki vietnamské kultury. Totéz
plati i ze strany tamnich podnikii — mnohdy se musi pfizplsobit poZzadavkiim svych
zakaznikl. K prozkoumani této problematiky jsem si polozil nésledujici vyzkumné
otazky: ,,Do jaké miry se vietnamské gastronomie v Sap¢ adaptovala na ¢eské prostredi?*

a ,,Jak Cesky stravnik vnima tamni vietnamskou gastronomii?“‘.

Cela prace se déli na tifi kapitoly. V prvni kapitole je feSen teoreticky pojem
gastronomie z  antropologického hlediskaa také je zde charakterizovana
vietnamska gastronomie v kontextu vefejnych restauracnich zafizenich ve Vietnamu. Je
tteba upozornit, ze zde pojedndvam pouze o gastronomii majoritniho etnika Viét neboli
Kinh (lidé z mést). Pro psani této kapitoly jsem cCerpal pfedevSim z anglicky psané
odborné literatury — knihy Rice Talks a ¢lanku Making Sense of Vietnamese Cuisine od

kulturniho antropologa Nira Avieliho. Déle jsem vychézel z knihy Viet Nam: Tradition

! Toto ¢islo vychézi z nejnovéjsiho séitani cizincl s vietnamskym obéanstvim. Nejsou zde zahrnuti
Vietnamci, jeZ maji pouze ¢eské obé&anstvi (vice viz Cesky statisticky Grad, 2017).
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and Change a brozury Frequently Asked Questions About Vietnamese Culture: Hue
Cuisine od kulturologa Hitu Ngoc. Literaturu ve vietnamstiné tvofi kniha Zdklady
vietnamské kultury (Co sé van hod Viét Nam) od autora Trdn Ngoc Thém a dalsi
internetové ¢lanky. Mimo literaturu vyuzivam i informace vychazejici z mého vlastniho
pozorovani a ze zkuSenosti nabyté predev§im z mého pulro¢niho pobytu v Hanoji a

cestovani po celé zemi od zati roku 2018 do konce unora roku 2019.

V druhé kapitole predstavuji Obchodni centrum Sapa, dale kategorizuji a popisuji
mistni restauracni zafizeni. Zde rovnéz provadim vlastni komparaci restauracnich
zatizenich, pokrmu a ndpojui v Sap€ na strané jedné a ve Vietnamu na stran¢ druhé. Tato
komparace mi pomiize piiblizit se k informacim, jeZ by odpovédély na prvni vyzkumnou
otazku. Cerpal jsem predeviim z odbornych studii v &esting a z internetovych &lank.
Stézejni literaturou pro mé byly vyzkumy zamétené na Sapu zrealizované profesorem
Drbohlavem a doktorkou Cermékovou v roce 2016 a také docentem Sykorou a spol.
v roce 2012. Vedle toho jsem pro Ucely této kapitoly provedl vlastni terénni vyzkum, diky

kterému jsem mohl zmapovat a zkategorizovat tamni restauracni zafizeni.

V posledni kapitole ptredstavuji vysledky z vlastniho terénniho vyzkumu. Zde se
zamé&fuji na komparaci pohledid vietnamskych provozovatelli tamnich restauracnich
zafizenich s pohledy jejich vietnamskych 1 ceskych zdkaznikd na vietnamskou
gastronomii v Sap€. Vzhledem k pfedmétu vyzkumu jsem zvolil vyzkumnou metodu
kvalitativniho charakteru a pii sbéru informaci jsem provadél polostrukturované
rozhovory, které jsem nahrdval na diktafon v telefonu. Informace z vyzkumu zde

vyuzivam k zodpovézeni obou vyzkumnych otazek této prace.



1 Gastronomie ve Vietnamu

1.1 Vymezeni pojmu gastronomie

Je bézné, ze béhem naseho kazdodenniho zivota se obCas s pojmem gastronomie
setkame. Kazdy z nds si pifi kontaktu stimto pojmem jist¢ dovede ihned asociovat
rozmanitost nabidky jidel a ndpoju v kuchyni danych kultur ¢i zemi. Jak ale definuji tento
pojem odbornici z oblasti kulturni a socidlni antropologie si postupné predstavime

v nésledujicich odstavcich.

Nez se dostaneme do odbornych definic gastronomie, je vhodné se seznamit
s obecnymi a vefejné¢ zndmymi definicemi. V internetovém vykladovém slovniku se
muzeme setkat sndsledujici definici: 1) gastronomie je uméni ¢i véda dobrého
stravovani, 2) gastronomie je souhrn kulinaiskych zvyki nebo zplisobtl.> Nebo napiiklad
Novy akademicky slovnik cizich slov definuje gastronomii jako: 1) nauka o kuchaiském
uméni, 2) zéliba ve vybranych jidlech, synonymum pro labuznictvi.> Obé& definice se zde

shodnou v tom, Ze gastronomie je uméni ¢i véda o piipravé jidla a stravovani.

Kulturni sociolozka Priscilla P. Fergusonova ve svém clanku o gastronomii
definuje pojem obsahleji. Gastronomie je podle ni souhrn systematickych kulinaiskych
praktik a textil, které spojuji producenta a konzumenta. Datuje plivod samotného pojmu
na pocatky 19. stoleti ve Francii, konkrétné v roce 1801 vydanim epické basné nesouci
nazev La Gastronomie, ou [’Homme des champs a’ table (Cesky Gastronomie, aneb
venkovan u stolu).* Dodava, Ze konkrétni podoba gastronomie je z4visla na socidlnich,
ekonomickych a kulturnich podminkach. Nesmi vSak byt chdpana pouze jako fixni
souhrn kulindiskych praktik — je to proménliva diskurzivni sféra, kde se vyjednava
platnost kulinafské tvorby a konzumnich metod. Déle déli gastronomii do tfi hlavnich

blokl: 1) jidlo (dostupné potraviny a pokrmy v dané zemi a kultufe); 2) lidé a mista

2 Gastronomy. [online] Merriam-Webster.com. 2019. [cit. 3.4.2019] Dostupné z: <https://www.merriam-
webster.com/dictionary/gastronomy>.

3 Kraus, J. Novy akademicky slovnik cizich slov A-Z. Praha: Academia, 2005. str. 272.

4 O dva roky pozdé&ji nasledovalo prvniho pouziti pojmu gastronom, ktery mé&l oznagit novy socidlni status
konzumenta propracovaného a dobrého jidla — viz Ferguson, 1998.
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(konkrétn¢ zkuSeni producenti [kuchafi] a konzumenti v kulturné specifickém mist¢,

nap¥. v restauracich); a 3) postoje a ideje (svétska, kulturni a kulinafska tradice).’

Zajisté je zajimavy, avSak nekomplexni, ndzor socidlniho antropologa Jeana P.
Poulaina. Ten pojmy stravovani a gastronomie jasn¢ odliSuje. Gastronomii dokonce
povazuje nadfazenou vici stravovani. Gastronomii vSak definuje jen jako ,estetizaci
vafeni a stolovani®. Dale vysvétluje, ze podstatnou soucasti je kultura gastronomie, ktera
reprezentuje hedonistické neboli pozitkarské deviace od pouhého fyziologického ucelu

stravovani.®

Celkem vzato bychom mohli z vySe uvedenych definic pfemyslet o gastronomii jako o
zpuisobu pfipravy, prezentace a konzumace jidel a ndpoji. Nicméné, jednim
z hlavnich cili této bakalarské prace je zkoumat modifikaci a adaptaci vietnamské
gastronomie v Obchodnim centru Sapa (vice viz podkapitola 2.4. Komparace vietnamské
gastronomie v Sapé€ a ve Vietnamu, a podkapitola 3.4 Shrnuti terénniho vyzkumu), proto
je vhodné klast diiraz na thel pohledu Fergusonové. Je tedy velmi diileZité si uvédomovat,
ze pii prendSeni cizi vietnamské gastronomie do ceského prostfedi se vietnamska
restauracni zafizeni adaptuji a také se v nich vyjednava platnost zvykt kulinarskych

praktik a konzumnich metod.

1.2 Obecné o vietnamské gastronomii

Gastronomie ve Vietnamu je dnes vnimana jako velmi komplexni kulturni
dédictvi, které se lisi regionalné, socialné a etnicky. Jeden z diivodii oné rozmanitosti je
velkd rozloha zemé, ktera ¢ini pies 330 000 km?, a podlouhly tvar zemé& podle pismene
S. Vietnam se da d¢lit na tfi hlavni oblasti: severni, stiedni a jizni. Kazda oblast ma sva
specifika gastronomie, jez vykrystalizovala historickym plisobenim zahrani¢nich
mocnosti, davnych kultur nebo i obchodniki z celého svéta. Rozmanitosti téZ dodava
existence 54 odliSnych etnickych skupin, pficemZ etnikum Viét neboli Kinh tvoii
majoritni spole¢nost. Z geografického pohledu jsou samoziejmosti i ptirodni podminky

provincii danych oblasti — v pfimotskych regionech je vice zastoupené rybi maso a

5 Ferguson, P. P. A Cultural Field in the Making: Gastronomy in 19th-Century France. American Journal
of Sociology. Vydani &. 104. Clanek &. 3. 1998. str. 603.

¢ Poulain, J. P. The Sociology of Food: Eating and the Place of Food in Society. Pielozeno do anglictiny
Augustem Dorrem. Londyn a New York: Bloomsbury Academic, 2017. str. 180.
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moiské plody, jako jsou Skeble, musle, krevety nebo olihné, kdezto ve vnitrozemi je
dostupnéjsi dribezi, hovezi ¢i vepfové maso, zvétina apod. Ve velkoméstech se vSechny
ingredience a pokrmové speciality z riiznych provincii dané oblasti schazeji a vytvaii tam
kulturné-gastronomicka centra oblasti (napf. Hanoj na severu, Hue ve stfedu a Ho Ci

Minovo mésto na jihu).

Obecné je vietnamska gastronomie zalozena na cerstvych ingrediencich (hlavné
co se tyCe zeleniny a bylinek), minimalnich pozadavcich na podminky k vafeni, a
vyrovnaném mnozstvi vlakniny, sacharidd, proteinu a tuku.” DlleZitou pozndmkou je, Ze
Vietnamci k vafeni vyuzivaji témét vSechny Casti porazenych zvitat, napt. paratky u
slepic (Casto na gril nebo do salatti ngm), krev z vepte nebo kachny (napf. na slany puding

z krve tiét canh) atd.

Nejdulezitéjsimi sou¢astmi kuchyné je oméacka z fermentovanych ryb niede mam,
kterd dodavéd vietnamskym pokrmim chutovou svérdznost, a ryze, kterd
je pro Vietnamce nejvétSim zdrojem sacharidl. Praveé kvili pfevazné konzumaci bilé
oloupané jasminové ryze a produktli z ni se kazdodenni strava musi vyvazit piimétenym

mnozstvim tuk®, proteini, vlakniny, vitaminG a minerald.®

Z tohoto pohledu se
vietnamska gastronomie velmi soustfedi na balancovani nutri¢nich hodnot v jidle, jez ve
vysledku ma slouZit a ptispét k udrzovani zdravi lidského téla. K vytvareni ,,harmonie*
jidla dopomah4 i pivodem ¢&inska filozofie a jeji teorie sil jin a jang® (dm duwong) a péti

elementi'® neboli zivld (ngil hanh).

V ramci gastronomie jsou sily jin a jang zastoupené ve studenych a horkych
pokrmech i napojich, ptiCemz nekteré ingredience (napt. hovézi a zazvor), zpisoby
ptipravy (restovani), dané pokrmy (restované hovézi se zazvorem) ohfivaji télo; a nékteré
chuté (kyseld), zptisoby pfipravy (vafeni) a pokrmy (ryba v tamarindové omacce) naopak

télo ochlazuji. Pokrmy a napoje nemusi byt samy o sob& horké nebo studené, ale jejich

7 Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani ¢. 16, Clanek ¢. 3. 2011.
str. 45.

8 Avieli, N. Rice talks: Food and Community in a Vietnamese town. Bloomington. Indiana University
Press, 2012. str. 32.

° Jin a jang jsou podle &inského taoistického udeni dvé navzajem opacné a dopliujici se sily, které se
nachézeji v kazdé zivé 1 nezivé casti vesmiru, tedy i v jidle. Jin piedstavuje napf. temnou, mokrou, studenou
a femininni energii, kdezto jang predstavuje svétlou, horkou, mocnou a dominantni energii.

19 Teorie péti elementd tvrdi, Ze se svét a viechno v ném sklada z vody, ohné, dieva, kovu a zemé. Tyto
elementy jsou propojené v cyklu produkce a destrukce (napt. voda ptizivuje dievo, ale nici ohen).
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vliv na télo ma bud’ ohfivajici nebo ochlazujici efekty. Napft. kysela rybi polévka canh

chua ca se podava jesté horkd, ale ma chladici efekt na t&lo.!!

Co se tyce péti elementd, ty se ve vietnamské gastronomii téz aplikuji. Pro piiklad
si uvedeme kazdodenni domaéci a lidové jidlo Vieti, slozené zpravidla z péti ¢asti. Hlavni
sloZkou je ryze, ktera zastupuje element zemé (povazovany za neutralni element a také
jako stfed cyklu). Dale nikdy nechybi polévka jakozto element voda (t€Zce jinova
energie), zelenina jako dievo (lehce jangova energie), rybi omacka jako ohen (té€zZce
jangova energie) a masové pokrmy jako kov (lehce jinova energie).!> Daéle se teorie
elementl aplikuje i na zakladni zpasoby piipravy jidel (napf. smazené, grilované, syrové,
vatfené, dusené), na chuté (kyselé, palivé, sladké, slané a hotké), na pestrobarevnost (bila,

zelena, 7luta, Cervend a erna) a na texturu jidel (kfupavé, mékké, gumové...).!

1.2.1 Zahranicni vlivy

Nejvétsi vliv na gastronomii ve Vietnamu meély gastronomie ¢inska a francouzska,
a do jist¢ miry 1 indicka. V neposledni fad€¢ bychom v dnesni dobé neméli ignorovat ani
vliv turismu a soucasné globalni kuchyné. Ve Vietnamu se dand jidla i napoje také
vzdycky musely ptizpisobit ptirodnim zdrojim, kulturnim normam a mistnim chutovym
preferencim. Kulturni antropolog Avieli vystizné popisuje vlivy ve vietnamskeé
gastronomii tvrzenim, Ze ,,nékteré cizi kulinarské prvky jsou prosté evidentni, zatimco

ostatni jsou transformované a hluboce zakofenéné, tudi je obtizné je zpozorovat®.'*

Cina, ktera Vietnam ovladala téméf tisic let, méla na vietnamskou gastronomii
nejvetsi vliv. Mimo teorii jin a jang a péti elementli, Vietnam dale prevzal naptiklad

kulturu pouzivéani hillek a misek'> nebo napiiklad i samotné nudle', dale konkrétni

' Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani &. 16, Clanek ¢. 3. 2011.
str. 43.

12 Tran, N. T.: Co s¢ van hod Viét Nam (Zaklady vietnamské kultury), Hanoj: NXBGD. 2008. str. 197.

13 Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani &. 16, lanek €. 3. 2011.
str. 43.

14 Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani &. 16, lanek &. 3. 2011.
str. 44.

15 Helmisaari, T. Changing food choices in a changing city: Vietnamese youth in contemporary Hanoi.
Diplomova prace. Uppsala University. 2015. str. 48.

16 Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani ¢. 16, ¢lanek ¢. 3. 2011.
str. 44.
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zmodifikované pokrmy, jako je polévka my van than®’, lau'® (,hot pot*), knedlik bdnh

bao" atd.

Vliv francouzské gastronomie je ve vietnamské téz evidentni. NejdulezitejSimi
prevzatymi prvky jsou napfi. bagety s veprovou pastikou bdanh mi paté, hovézi ragl (neboli
gulag) bo sét vang, jogurty sita chua’®’, zmrzlina, pivo a kéva, nebo dokonce i etiketa a
oblékani pfi formalnim stravovani, napf. pfi svatebnich hostinach. Krom¢ Francouzd, 1
obchodnici z Portugalska a Holandska ovlivnili zdej$i gastronomii, a to dovozem
ingredienci, jako jsou kukufice, brambory, bataty, mrkve, kvétaky, cibule, zelené fazolky

a kopr.?!

Indické vlivy jsou ve vietnamské gastronomii splynulé s campskymi®?,
malajsijskymi, khmerskymi a thajskymi vlivy, a to diky spole¢nému druhu kofeni, jako
je fimsky kmin, koriandr, bazalka, zdzvor, kurkuma, tamarind, nebo druhu ingredienci,
jako je kokosové mléko. Konkrétni pokrm, ktery ve Vietnamu vznikl diky vliviim téchto

kultur, je nap¥. ca ri ga (kufeci na kari).?

Co se ty€e dnesni globalni kuchyné, jde hlavné o pokrmy typu steak, pizza, salat,
kebab, sushi. Tyto pokrmy jsou vétSinou v restauracnich zafizenich zamétené na turisty
a na mistni stiedni a vy$§i vrstvu (vice viz. podkapitola 1.4.2. Retézcové rychlé

obcerstveni [fast food] ve Vietnamu).

17 Jedna se o nudlovou polévku s vepfovym masem, vejcem a knedlicky wonton, které jsou plnéné
krevetami a houbami.

18 Jedna se o hrnec s vyvarem, ktery se ohiiva na pfenosném vafici. Hrnec se pokladd piimo do stfedu stolu
pred vSechny stolujici. Do vyvaru se podle libosti vkladaji Cerstvé suroviny (napf. naporcované maso,
moftské plody a zelenina). Jako pfiloha se nejcastéji podavaji nudle z instantnich polévek nebo také tenké
ryzové nudle bun, popt. ploché ryzové nudle pho.

19 Jedna se o kynuty a plnény knedlik ,,sklenénymi* (prithlednymi) nudlemi, vejcem, mletym vepfovym
masem a houbami shiitake nebo jidaSovym uchem.

20 Jogurty se ve Vietnamu nejcasté&ji konzumuji s éerstvym ovocem, jako je durian, Zakie, dra¢i ovoce, nebo
s fialovou a lepkavou ryzi gao nép cam, ktera pochazi z horskych oblasti.

21 Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani ¢. 16, ¢lanek &. 3. 2011,
str. 44.

22 Campské kralovstvi patfilo hinduistickému narodu Cam, které se v 7. — 19. stoleti rozkladalo na Gizemi
dnesniho stfedniho a jizniho Vietnamu.

23 Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani &. 16, lanek €. 3. 2011.
str. 44-45.
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1.2.2 Vegetarianstvi ve Vietnamu

Ve Vietnamu vegetarianskd, popt. veganska jidla, konzumuji prevdzné lidé
buddhistické viry. Podle této viry by praktikujici méli jist vegetarianskd jidla, aby
prokazali nendsilnost a respekt vici vSem Zzijicim tvorim a také, aby ocistili mysl od
nemoralnich myslenek a Spatné nalady. Vegetarianska jidla jsou obzvlasté popularni
béhem buddhistickych svatkli a v prvnich a patnactych dnech v mésici dle lunarniho
kalendéfe, tedy pfi novu a uplitku mésice.’* Podle mého nazoru vegetaridnstvi ve
Vietnamu ma spiSe duchovni ¢i ndbozensky charakter, kdezto v kontextu Evropy nebo
USA ma spiSe eticky charakter, pfedev$im co se tyCe soucitu ke zvifatim a odporu
k masnému primyslu. Stejn€ jako na Zapade se ve Vietnamu k vareni vegetarianskych
jidel nejCastéji vyuzivaji rizné druhy obilovin, ovoce, zeleniny, ofechl, lusténin a

produktl z nich, jako je tofu nebo sdjové maso.

1.3 Regionalni specifika vietnamské gastronomie

Ve Vietnamu vSechny tfi hlavni oblasti sdileji v gastronomii stejny
charakteristicky zaklad, jako je pouzivani hillek, ryZe a rybi omacky, ale i pfesto se mirné
1i8i s ohledem na dostupnost ingredienci, a ve vysledku tedy i1 odlisnych pokrmi. Severni,
stfedni 1 jiZni oblast si sice uchovava sva vlastni gastronomicka specifika, ale bézné je, Ze

v kazdé oblasti najdeme i restauracni zafizeni nabizejici pokrmy z ostatnich oblasti.

Severni Vietnam je obecné povazovany za kolébku vietnamské civilizace.
Kultura, véetné gastronomie, Vietii zde byla b&hem tisicileté nadvlady Ciny nejvice
ovlivnéna ¢inskou kulturou, proto na severu najdeme nejvice podobnosti s ¢inskou
gastronomii. Zdej$i oblast je v dneSni dob& charakteristickd pro vyvazenost chuti a
jemnost jidla. Kvili chladnéjSimu podnebi a obecné preferenci jemnéjSich jidel se zde
misto pikantniho ¢ili Castéji vyuziva spiSe Cerny pept a zdzvor. Také v porovnani
s ostatnimi oblastmi se zde kromé rybi omacky vyuziva i vice sjové omacky.?> Bavime-

li se o dnesni severovietnamské gastronomii, nejrozmanitejs$i nabidka je v hlavnim mésté

24 Huu, N.; Borton, L. Frequently asked questions about Vietnamese culture: Hue cuisine. Hanoj: Thé Gi6i
Publishers. 2006, str. 23.

25 Edelstein, S. Food, Cuisine, and Cultural Competency for Culinary, Hospitality, and Nutrition
Professionals. Boston: Simmons College. 2011. str. 328.
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Hanoji, ve které jsou nejpopularn&jsi pokrmy, jako napt. phd?, nem ran®’, banh cuon’®,

bun cha®, bun bo nam bé>°, com binh dan®! anebo specialni pokrmy z buvoliho nebo
psiho®? masa. V neposledni fadé jsou oblibené sladké pokrmy, jako je ché’’ nebo bdnh

ran®?. Vétsina z téchto pokrmi je dostupna v prazské Sapé.

Co se tyce stiedniho Vietnamu, podle kulturologa Huu Ngoc a spisovatelky Lady
Borton je zde mésto Hue povazované za kulturni a kulinafské centrum oblasti.>> Posledni
vietnamska dynastie Nguyen zde méla své sidlo a kviili svym naro¢néjsim kulinarskym
pozadavkim se u jidla na kralovském dvofe muselo vice dbat na estetiCnost a
sofistikovanou prezentaci pokrmd, stejné tak i na jejich proporci, kterd mnohym muize
pfipadat sice jako mald, ale pfesto vkusna. Vliv kralovské gastronomie je v této oblasti
v dnesni dobé nejsilngjsi.’® Také celkové v oblasti je nepatrny gastronomicky vliv

¢amského kralovstvi, které bylo zndmé obchodem s kotenim?’, jako je ¢ili, kurkuma nebo

26 Jedna se o polévku s vyvarem z kufecich nebo hovézich kosti podavanou s §irokymi a plochymi nudlemi
zvanymi phd. Jedna se o tradi¢ni pokrm z provincie Nam Dinh, ktery si svoji popularitou vyslouzil titul
narodniho pokrmu.

27 Jedna se o smazené zavitky zryzového papiru plnéné mletym vepfovym masem, ,sklenénymi‘
(prihlednymi) nudlemi mién, houbami shiitake nebo Jidasovym uchem a dalsi zeleninou.

28 Jedna se o slané ryzové palacinky plnéné mletym vepfovym masem a JidaSovym uchem. Podavaji se
s veprovou Sunkou chd a se zfedénou rybi omackou.

2 Jednd se o grilované vepfové maso a karbandtky chd podavané s tenkymi ryZzovymi nudlemi bun a
ziedénou rybi omackou.

30 Jedna se o salat z tenkych ryzovych nudli bun, restovaného hovéziho masa, sdjovych klickd, arasidi a
ledového salatu, ktery se podava v malém mnozstvi zfedéné rybi omacky. Z nazvu je evidentni, Ze jde o
pokrm na jizni zpisob (Nam B¢). Kombinace nasladlé omacky s bohatou smési zeleniny je charakteristicka
pro jizni kuchyni. Pokrm se nicméné konzumuje pfevazné na severu a na jihu se prakticky nevyskytuje
(vice viz Que, 2018).

31 Pokrm volné piekladam jako ,,lidové jidlo“. Sklada se z vatené ryze a podavé s pokrmy, které se b&zné
konzumuji v domacim stravovani, jako je omeleta, vepfova Zebirka, vafend zelenina, zeleninovy nebo
masovy vyvar.

32 Pes je obzvlasté konzumovan muzi ze severu jako afrodiziakum. Popularita a zvyk konzumace tohoto
pokrmu pochézi pravdépodobné z Ciny. V jiznich ¢astech zemé se v mensi mife konzumuje také, ale jedna
se prevazng o severovietnamské katoliky, kteti sem imigrovali (Avieli, 2011: 44).

33 Ché je tekuty dezert, jehoz zaklad ¢asto obsahuje tapioku, rizné druhy ovoce, zeleniny, fazoli i ofiskd.
Nejcastéjsi je varianta s pomelem ché budi nebo mix ingredienci ché thap cam.

34 Jedna se o smazené kulaté koblizky plnéné mungo fazolemi nebo kokosem posypané cukrem nebo
sezamenm.

35 Huu, N.; Borton, L. Frequently asked questions about Vietnamese culture: Hue cuisine. Hanoj: Thé Gidi
Publishers. 2006. str. 11.

36 Edelstein, S. Food, Cuisine, and Cultural Competency for Culinary, Hostipality, and Nutrition
Professionals. Boston: Simmons College. 2011. str. 328.

37 Avieli, N. Rice talks: Food and Community in a Vietnamese town. Bloomington: Indiana University
Press. 2012. str. 6.
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24

v oblasti jsou napt. biin bo Hué*® nebo banh bét loc™.

Jizni oblast Vietnamu byla diky své poloze nejvice ovlivnéna indickymi,
kambodzskymi (resp. khmerskymi), thajskymi a malajsijskymi prvky gastronomie.*!
Podle Huu Ngoc lidé v jiznim Vietnamu preferuji horké a palivé pokrmy. Pokrmy jizni
kuchyné jsou udajné také celkové sladsi kvali vlivu kuchyné Cinskych imigranti z
provincie Kuang-tung (pobliz Hongkongu). Dokonce i narodni pokrm pho je lehce
oslazovan. Huu dodéva, ze podle teorie jin a jang lidé z této oblasti v horkych dnech
preferuji horké ¢aje nez studené*?. Kysela polévka s rybim masem &i krevetami canh chua
je zde obzvlasteé oceniovana, protoze kyseld chut’ je ve své podstaté jinové energie, a tak
télo ochlazuje. Diky trodnéjsi ptid€ na jihu kuchatfi ¢asto k pokrmim serviruji méné
obvyklé kombinace Cerstvé zeleniny, bylinek i ovoce, jako naptiklad ananas, zakie, listky
mladého manga, mungo klicky, kvéty dyn& a bananu®. Nejpopuldrngjsi vietnamské

pokrmy z jihu jsou napt. géi cuon* nebo com tam™*.

1.4 Gastronomie verejného stravovani ve Vietnamu

V této podkapitole se zamétuji na popis gastronomie ve vefejném stravovani ve
velkoméstech, jako je Hanoj, Hue nebo Ho Ci Minovo mésto. Z mého dlouhodobého
pozorovani vefejného stravovani ve Vietnamu mohu tvrdit, Ze forma a kultura vefejného
stravovani je ve vSech vétSich 1 menSich méstech velmi podobna az identickd, pouze

s velmi malym mnozstvim rozdilti. Rozdily spocivaji pifedev§im v poctu restauraci a

3% Huu, N.; Borton, L. Frequently asked questions about Vietnamese culture: Hue cuisine. Hanoj: Thé Gidi
Publishers. 2006. str. 11.

39 Jedn4 se o polévku s ryzovymi nudlemi bin, hovézim masem, vepiovym kolenem a ztuzenymi kousky
praseci ¢i kachni krve.

40 Jedna se 0 malé slané knedlicky z tapiokové mouky a pInéné vepfovym masem a krevetami.

41 Annear, Ch.; Harris, J. Cooking up the Culinary Nation or Savoring its Regions? Teaching Food Studies
in Vietnam. ASIANetwork Exchange: A Journal for Asian Studies in the Liberal Arts. Vydani ¢. 25. Clanek
¢. 1.2018. str. 123.

42 Dodrzovéni této teorie v praxi viak nemohu potvrdit, jelikoz mi ze dvou navstév jihu i dotazovani
oblasti také je, Ze se zde zpravidla k jidlu podava zdarma Caj.

43 Huu, N. Viet Nam: Tradition and Change. Athens, Ohio: Ohio University Press. 2016. str. 233.

# Jedna se o Cerstvé nesmazené zavitky (na severu znamé jako nem cuén song) plnéné nudlemi biin,
krevetami, saldtem, omeletou, vepfovym masem, veptfovou Sunkou gio lua a zeleninou.

45 Jedna se o pokrm s rozbitou ryZi tdm, veprovymi Zebirky, prouzky vepfové kiize a se sekanou z mletého
veprového a vejci. Zajimavosti u tohoto pokrmu je, zZe se konzumuje 1zici a vidlickou podle kambodzskych
zvyklosti.
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bister a také v $§ifi nabidky pokrmti a ndpoji. Je naptiklad pochopitelné, ze ve
velkoméstech a znamych turistickych destinacich se nachazi vice restauraci a fetézct
rychlého obcerstveni nabizejicich globalni kuchyni, zatimco v menSich primyslovych a

zemede€lskych méstech je vice tradi¢nich restauraci a mist pouli¢niho stravovani.

Diky historické migraci Vietnamci do riznych c¢asti svéta se vietnamska
gastronomie zpopularizovala v celosvétovém meéfitku. Vietnamska gastronomie je
v dnesni dobé¢ jeden z hlavnich divoda, pro¢ ¢im dal tim vice turisti navstévuje Vietnam.
Ministerstvo vnitra Vietnamu na rast turismu v roce 2017 reagovalo rozhodnutim o
zalozeni Asociace kultury a gastronomie Vietnamu (vietnamsky Hiép héi van hod am
thuc Viét Nam), kterd ma za cil zlepSovat a propagovat vietnamskou kulturu a gastronomii
skrze své aktivity a projekty, jako napt. vyzkumy, vzdélavani a trénovani mladych

Vietnamci, a tim ve vysledku také piispét ekonomice statu.*¢

Co je vSak nevyhnutelné, vlivem turismu a globalizace se méni i mistni gastronomie.
Co bylo diive pouhou adaptaci na poZadavky turistll, je nyni ¢im dal tim vice pouZivano
1 mezi Vietnamci samotnymi. Naptiklad dnes se v restauracich ve Vietnamu najdou jak
tradi¢ni vietnamskeé htilky, tak 1 netradi¢ni ptfibory ze zapadnich kultur. A co vic, v dnesni
dobé se v metropolich vytvofila ,,mozaika kulindfskych kultur®, tedy koexistence
vietnamské gastronomie spolu s dal§imi cizimi gastronomiemi, a to na riznych Grovnich

— od fastfoodu aZ po kvalitni mezindrodni restaurace.*’

Ve vietnamské gastronomii je béZné, Ze se vSechny pokrmy daji uvafit ve vSech
typech stravovacich zatizeni. Co u vSech restauracnich zatizenich zlstava stejné, je praxe
dochucovéni jidla vzdy pfitomnymi nddobkami s kofenim a dochucovadly. Napft. polévky
se dochucuji citronem nebo kumquatem, naloZenym cesnekem nebo bambusovymi
vyhonky v octu, dale Cerstvym ¢ili nebo ¢ili pastami. Jednotlivé typy restauracnich
zafizeni vSak nabizi odliSnou uroven a standard servisu, hygienickych podminek a
prostoru piipravy i konzumace. Stravovaci zafizeni jsem nize zkategorizoval a sefadil
)

podle standard, na které jsou lidé ze Zapadu (nguwoi Tay)™ zvykli — a to od

nejluxusnéjsiho po pouli¢ni stravovani.

46 Higp hoi van hoa am thuc Viét Nam (Asociace kultury a gastronomie Vietnamu). [online] Thur ngo (Cesky
notevieny dopis®). [cit. 15.5.2019]. Dostupné z: <http://vcca.vn/gioi-thieu/16-thu-ngo>

47 Poulain, J. P. Concluding Remarks: Anxiety as Invariant of Human Relation to Food. In: Ehlert, J.;
Faltmann, N. K. Food anxiety in globalising Vietnam. Singapore: Palgrave Macmillan. 2019. str. 307.

48 Timto pojmem Vietnamci obecné oznac¢uji Evropany a Americany.
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1.4.1 Restaurace

Restaurace (nha hang) jsou ze vsech podnikii nejblize standardim evropské nebo
americké gastronomie. Prostory jsou zpravidla dispozicné nejvetsi, maji kuchyni
oddé€lenou od jidelniho salu nebo disponuji tzv. ,,otevienou kuchyni* (open kitchen), aby
kuchaii mohli pred hosty demonstrovat piipravu jidel. Prostory jsou casto vybavené
relativné draz$im ndbytkem, mnohdy i jidelnim piiborem jako v evropskych zemich
(spiSe u druhého typu restauraci nabizejici moderni tzv. ,.fusion *“ gastronomii — viz nize).
Také Cistota a celkova hygiena byva na lepSi Grovni. Servis zahrnuje obsluhu, ktera
hostiim pfinasi jidelni menu, které byva s §irSi nabidkou. Host plati stejné jako na Zapadée
az po dokonceni jidla. Tento typ podniki je jak ve velkych, tak i v malych méstech, na
frekventovanéjsich ulicich a v obchodnich domech. Tyto podniky se zamétuji na sttedni

nebo vyssi vrstvu mistnich obyvatel a na turisty, proto jsou ceny zpravidla vyssi.

Ve méstech najdeme restaurace zaméfené jak na tradicni vietnamskou
gastronomii, tak na moderni fusion gastronomii neboli smiSenou ¢i syntetizujici
gastronomii, ktera kombinuje prvky rozdilnych kulinafskych tradic z celého svéta
s vietnamskou gastronomii. Velmi oblibené jsou podniky specializujici se na bufety

(forma Svédského stolu), na ldu, na grilované maso ¢i moiské plody, na sushi apod.

1.4.2 Retézcové rychlé ob&erstveni (fast food) ve Vietnamu

Retézcové rychlé obcerstveni (qudn dn nhanh) je dle mého néazoru
nejviditelnéjSim zplisobem vclenéni globalni kuchyné do Vietnamu. Jedna se predevSim
o restaurace reprezentujici globalni a nadnarodni firmy, které funguji podle franSizového
systému. Nejvetsimi globalnimi fetézei v zemi jsou KFC, Lotteria, BBQ Chicken, Burger
King, Pizza Hut, Domino’s Pizza, Subway a McDonald’s.* Tyto fetézce inspirovaly
nekteré vietnamské majitele k zakladani vietnamskych nudlovych fetézci, jako je Pho 24
a Phé Ong Hung (Pho pana Hung). Tento typ restaura¢nich zafizeni je zpravidla ve
frekventovanéjSich ¢astech velkomést a v obchodnich domech. Prostory jsou zpravidla

vybavené jednoduchym, ale piesto modernim ndbytkem. Stejné jako jinde ve svété

4 Helmisaari, T. Changing food choices in a changing city: Vietnamese youth in contemporary Hanoi.
Diplomova prace. Uppsala University. 2015. str. 74.
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se v tomto typu podniki jidlo objednava a plati u pokladny. Navstévnikiim se predava
jidlo na plastovém jidelnim tacu bud’ u pokladny nebo u stolu, kam jsou posazeni.
Nabidka globalnich fetézcli se vétSinou musela piizplsobit chutovym preferencim
Vietnamcti, proto do své obvyklé a vSeobecné znamé nabidky ptidali i modifikované
pokrmy z mistnich dostupnych ingredienci — napf. v KFC najdeme smazené kuie i

s moznosti ryzové piilohy a v Pizza Hut pizzu s krevetami.

1.4.3 Pouli¢ni stravovani a obc¢erstveni

Pouli¢ni jidla (anglicky street food, vietnamsky mon an via he) a napoje patii
v dneSni dobé mezi nejpopularngj$i a nejpocetnéjsi. Prodavaji se v milidonech
restauracnich zafizenich na ulicich mést i venkova Vietnamu.’° Popis zafizenich tohoto
typu jiz vérné 1ici kolegyné Phamova ve své bakalafské praci. V ni se vSak zamétuje spise
jen na podobu podnikt a na jejich nabizené pokrmy. Rad bych kolegyni doplnil v dalsich
ohledech a také blize popsal kulturu v téchto podnicich.

W v

Nejspecifictéjsim rysem téchto podnikli je stravovani na malych plastovych
zidlich a stolcich postavené pfimo na chodniku, a také specializace na jeden aZ n€kolik
malo pokrmii.’! Dalsim dilezitym specifikem je i zpravidla omezena, aviak pravidelna,
oteviraci doba podniki. Neékteré oteviraji pouze brzy rano anebo pouze v poledne, a vecer

neoteviraji. Jin¢ zase oteviraji zpravidla jenom vecer.

Co se tyce servisu — pii pfichodu do podniku host nahlas objednd pokrm,
poptipad¢ ledovy nebo horky ¢aj, ktery podnik nabizi, a jidlo konzumuje bud’ na miste,
anebo si jidlo bere zabalené s sebou. V ptipadé konzumace na misté host Casto musi kviili
kapacitnimu vytiZeni prostoru sdilet stiil s cizimi hosty a po dokonceni jidla zaplati
obsluze. Zvlastni kulindiskou tradici pti konzumaci v tomto typu podniki je, Ze host pfi
stravovéani hazi pouzité ubrousky®?, paratka, kosti a jiné zbytky jidla na zem, kterou
obsluha po odchodu hosta zpravidla zamete. U jidla jsem si také vS§iml ¢astého mlaskani

a u piti srkani. Naprosto bézné také je, ze podniky sdileji jeden jidelni prostor. Dale,

50 Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani ¢. 16, Clanek &. 3. 2011.
str. 44.

51 Pham, T. D. Kultura vietnamské gastronomie. Bakalafska prace. Univerzita Karlova. 2018. str. 11.

52V severngjsich regionech to jsou vétSinou suché ubrousky, kdezto v centralnich a jiznich regionech se
pouzivaji spise jednorazové vlhcené ubrousky.
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pokud v jednom z nich chybi urcity pokrm nebo népoj, spolupracuje se se sousedicim
podnikem, a chybéjici tak zafidi. Tyto podniky pouli¢niho stravovani jsou ze vSech

nejlevnéjsi a také nejnavstévovanéjsi naptic vSemi vrstvami obyvatelstva.

Podle Avieliho to jsou nudlové polévky, které jsou téchto podnicich
nejpopularngjs$i. Existuje spoustu druhti nudlovych polévek a tisice variant jejich
piipravy. Udajné by v kazdé vesnici i méstd mél byt alespont jeden unikéatni pokrm
nudlové polévky.>® Dalsi v poradi jsou pokrmy typu bin chd nebo bdnh cuén. Mezi
drobnéjsi pokrmy téchto podnikti patii napt. fermentované veprové rolky nem chua ran,
kachni embrya (baluty) tritng vit lon, bagety banh mi nebo i vietnamska verze kebabu
s vepfovym masem. Co se tyce sladkych dezertd, jsou podniky, které se vyhradné

specializuji jen na dezerty typu che nebo jogurty sita chua.

Velmi specifickou podkategorii téchto podnikt jsou tzv. qudn nhdu, které slouzi
jako prostor pfedev§im pro muze ke konzumaci alkoholu a jidel zalozenych na principu
jang. V podnicich se podavaji hlavné¢ pokrmy s rybim, vepfovym, hovézim, kozim,
psim ¢&i kogi¢im masem, nebo s moiskymi plody ve formé /du, grilu nebo restovani. Tyto
pokrmy zpravidla obsahuji vEétsi mnozstvi masa a vice pikantniho koteni. Avieli
vysvétluje, ze muzi si maso spojuji s maskulinitou a s ni spojenou fyzickou silu,
dominanci a privilegium zabijet jiné tvory. Konzumaci masa spolu s pikantnim kotenim,
které¢ télu dodava vice jangové energie, si muzi chtéji vlastni maskulinitu posilit.
Samoziejmosti byva soub&Zna konzumace tvrdého alkoholu, ryzovych palenek rieou nép

nebo piva.>*

V neposledni fad€ pod tuto kategorii spadaji 1 podniky specializujici se na napoje.
Jedna se o kavarny (qudn ca phé), anebo o napojovéa ob&erstveni (quay gidi khdr), které
nejcasteji stoji pred nevyuzitym prostorem na ulicich, u jezer ¢i parkli mést. V téchto
podnicich se nabizi napf. popularni filtrovand kéva s kondenzovanym mlékem, ledovy
¢aj tra dd, Stéva z cukrové titiny nebo kokosu, anebo ovocné smoothie. Zvykem pfi

popijeni napoju je soub€zna konzumace slunecnicovych seminek, jejichz skotapky se

53 Avieli, N. Making Sense of Vietnamese Cuisine. Education About Asia. Vydani ¢. 16, Clanek &. 3. 2011.
str. 44.

54 Avieli, N. Forbidden from the Heart: Flexible Food Taboos, Ambiguous Culinary Transgressions, and
Cultural Intimacy in Hoi An, Vietnam. In: Ehlert, J.; Faltmann, N. K. Food anxiety in globalising
Vietnam. Singapore: Palgrave Macmillan. 2019. str. 85.
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také pohazuji pod still. K dispozici byvaji i vodni dymky se selskym tabakem (diéu thuoc

lao), které zpravidla kouti muzi (viz ptiloha €. 1).

1.4.4 Mobilni prodej

Ur¢ité druhy pokrmti se mnohdy prodavaji na vahadlech a koSich nebo na
dvoukolovych ruc¢nich vozicich, riksach ¢i skutrech s integrovanou prodejni vitrinou (viz
ptiloha €. 2). Pokrmy se pfipravuji pfimo na daném pienosném kosSikovém podnosu nebo
na dopravnim prostfedku, a to na panvich, hrncich a mensich prenosnych vatic¢ich. Denné
prodavacky vychazeji s vahadly a prodavaci vyjizdéji s dopravnimi prostiedky do ulic
meést. Pfi mobilnim prodeji nahlas vyvolavaji svou nabidku. Mnohdy vySe uvedené
dopravni prostfedky disponuji integrovanym nebo pfenosnym reproduktorem, ktery
opakovang¢ hlasa nabidku prodejcti. Prodej se zamétuje na mensi sladké i slané pokrmy.
Mimo hotova jidla se prodejci Casto zabyvaji prodejem ovoce, zeleniny, suvenyrd,
obleceni apod. Ve Vietnamu je dnes mobilni prodej na vétSiné mistech sice oficidlné
zakazany a je silné omezovan, totéZ plati i pro pouli¢ni ndpojové ob&erstveni (quay gidi
khat), ale ptesto je na ulicich mést najdeme bézng. Ochranci zdkona tyto prodejce toleruji,
jelikoz jim za prodej davaji tplatky, a také protoze sami jsou nazoru, ze je tento zptisob

prodeje i pro né prakticky a mnohdy vyhodny.>

55 Helmisaari, T. Changing food choices in a changing city: Vietnamese youth in contemporary Hanoi.
Diplomova prace. Uppsala University. 2015. str. 70.
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2 Obchodni centrum Sapa

2.1 Obecné informace

Obchodni centrum Sapa, vietnamsky Trung tam thwong mai Sapa (zkracené jen
,» 1T TTM Sapa®), je vietnamské ekonomické, vzdélavaci a kulturni centrum v méstské ¢asti
Praha — Libus. Lidové se aredlu Casto tika ,,trznice Sapa* (vietnamsky ,,cho Sapa*),

“36 nebo ,,Prazskd Hanoj“. Celé obchodni centrum je majetkem akciové

»Mala Hanoj
spoleCnosti Saparia, ktera areal spravuje od roku 1999. Aredl se svou celkovou rozlohou
zhruba 35 hektarG®’ (tj. 350 000 m?) je nejvétsim vietnamskym obchodnim arealem

v Ceské republice.

Podle webové stranky Saparia a.s. se v aredlu Sapy nachézi cca 780 provozoven
a pracuje zde 1000 az 1500 1idi.*® Aredl je sice vyuzivan zejména pro obchodni aktivity,
ale kvili prevazné navstévnosti zastupcti vietnamské diaspory”’ je nabidka zbozi také
doplnéna Sirokou skélou sluzeb, predevsim o stravovaci a kadefnické sluzby, nabizené
hlavné podle vietnamského, popt. asijského, kulturniho standardu. Dale se zde konaji
riizné spoleCenské, kulturni a duchovni udalosti vietnamské diaspory v Cesku.
V neposledni fad¢€ jsou v aredlu budovy a zafizeni, které téZ vykazuji kulturni a esteticky
standard jako ve Vietnamu. Z téchto diivodi areal obchodniho centra Sapa miize

zapusobit jako ,,mésto ve mésté*“. V poslednich letech se proto Sapa stava dokonce 1

56 Domnivam se, Ze nazev ,,Mala Hanoj“ se ve vefejnosti a v médiich uziva, protoze se v Cesku nachazeji
Vietnamci z oblasti severniho Vietnamu — zde se nachazi hlavni mésto Hanoj (vice o Vietnamcich v Cesku
viz Freidingerova, 2014). Nékdy se ve zpravach setkame i s nazvem ,,Maly Saigon® (napf. viz Hradilek,
2008; Touslova, 2017). Podle mého nazoru vsak neni logické a objektivni vysvétleni, pro¢ by se
obchodnimu centru takto mélo piezdivat, jelikoz je zde velmi malé mnozstvi Vietnamcti z jizniho Vietnamu
— zde se nachazi byvalé hlavni mésto tehdy odd€leného jizniho Vietnamu, Saigon (po sjednoceni zemé se
mésto dnes nazyva Ho Ci Minovo mésto). Tudiz oznageni ,,Maly Saigon® vietnamskych obchodnich &
kulturnich center bychom mohli najit napt. v USA a ptipadné i ve Francii, jelikoz vietnamskou diasporu
tam tvoii pfedevsim ptivodni obyvatelé jizniho Vietnamu. Z vlastni dosavadni zkusenosti v§ak mohu fici,
7e vietnamska diaspora v Cesku, véetné malé jihovietnamské skupiny, v bézném hovoru nenazyva
Obchodni centrum Sapa jinak nez ,,Sapa“ nebo ,,cho Sapa “ — Cesky ,.trznice Sapa“.

57 Brougek, S. The Visible and Invisible Vietnamese in the Czech Republic: The Problems of Adaptation
of the Modern-Day Ethnic Group in the Local Environment of the Czech Majority. Prague: Institute of
Ethnology CAS. 2016. str. 30.

58 Saparia a.s. [online] O spolecnosti. [cit. 14.4.2019]. Dostupné z: <http://saparia.cz/>

3 V této praci misto zazitého pojmu komunita pouzivim radéji pojem diaspora, jelikoz lépe vystihuje
dnesni Vietnamce v Cesku — jakozto charakteristicky rozmanitou etnickou skupinu dlouhodobé Zijici
v cizing, nikoliv jako skupinu lidi, kde se vSichni navzajem znaji, resp. kde je vysoka mira integrity a
pospolitosti.
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turistickou destinaci pro Cechy a jiné turisty ze zahranici, ktefi zde mimo levné nakupy

zazivaji nevSedni kulturni, a hlavné gastronomicky zazitek.

2.1.1 Historie arealu

Jesté béhem 90. let v jizni ¢asti dnesniho aredlu Sapy fungoval masokombinat
Pisnice, ktery se vSak ¢asem z diivodu Spatného hospodaieni pod vedeni Satrapa a.s.
dostal do velkych finanénich dluhii. Cast tehdej$iho arealu jesté téhoz desetileti byla
k uleh¢eni ekonomické situace spolecnosti nabidnuta k pronajmu Vietnamctim, kteii zde
zaGali vytvafet trznici a velkosklady. Tato trznice vSak vroce 1996 vyhotela.*®
Neptiznivou situaci nasledoval uplny krach a ukonceni ¢innosti masokombinatu. V roce
1999 byl nevyuzivany a zchatraly areal prodan spolecnosti vietnamskych podnikatelt
Saparia. Vlastnici poté pfejmenovali cely aredl na Obchodni centrum Sapa, podle velmi
popularni turistické destinace na severu Vietnamu, horského mésta Sa Pa, kde se nachazi
nejvyssi hora celé jihovychodni Asie Fansipan (vietnamsky Phan Xi Pang). Udajnym
divodem rozhodnuti o novém nazvu je podle vlastnikli jednoducha vyslovitelnost i mezi
Cechy.®! Domnivam se viak, Ze pfi rozhodnuti hrala roli i podobnost nazvu ptivodniho
vlastnika arealu, tedy spolecnosti Satrapa. Opustim-li vSak tuto ndhodnou okolnost, je
spise pravdépodobnéjsi, Ze vlastnici chtéli pojmenovanim centra poctit a pfipomenout si
velkolepost a slavu toho horského mésta, poptipadé si timto marketingove pfitdhnout vice

pozornosti.

V prvnich letech svého fungovani byl vstup do aredlu umoZnén pouze
zivnostnikiim a vjezd autem byl zpoplatnén. V roce 2007 spole¢nost Saparia odkoupila
také prilehlou driibezarnu Xaverov, kterou pfipojila k aredlu Sapa.®® Dnes tvoii severni
¢ast aredlu a vyznamné pfispéla k expanzi obchodniho centra do jeho soucasné celkové
rozlohy. S postupnym rozsifenim podnikatelskych aktivit na Sapé€ se rozristala 1 Sife
potencialnich zédkazniki. Saparia poté v roce 2008 areal oteviela vSem bez ohledu na to,
zda vlastni ¢i nevlastni Zivnostensky list. Od té doby Sapa pfitahuje nejenom vietnamské

obchodniky a zdkazniky, ale i1 ceské, cCinské, indické, turecké, némecké, polské,

60 Martinkova, S. Vietnamskd komunita v Praze. Praha: Muzeum hlavniho mésta Prahy. 2010. str. 17.

81 Sykora, L. Pfipadova studie rezidencni segregace v Praze — Libusi. Praha. 2012. Vyzkumn4 zprava.
Univerzita Karlova v Praze. str. 22.

62 Viz tamtéz.
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ukrajinské, mongolské a dalsi.®* Otevieni Sapy Siroké vefejnosti vedlo k nartistu poctu
drobnych podnikateld a poctu lidi, ktefi aredl denné navstivi. Do dne$niho dne se vSak
jesté nezrealizoval zadny vyzkum, ktery by spocital primérnou néavstévnost centra.
Z vlastniho dlouhodobého pozorovani vSak mohu bezpochyby tvrdit, Ze je Sapa nejvice

zatizena o vikendech.

2.1.2 Dnesni fyzicka podoba centra a praktické informace

Obchodni centrum je ohrani¢ené plotem a disponuje Ctyfmi vstupnimi a
vjezdovymi branami, pficemz tfi z nich (brana ¢. 1, 2 a 4) jsou uréené pro vjezd aut a
nakladnich vozidel a zbyld brana ¢. 3 je pro pési (viz orienta¢ni mapa v piiloze €. 3).
Zajimavosti je brana €. 3, protoze pted ni stale stoji kamenny pomnik, kde je vytesana
podoba feznikil, nejspiSe byvalych zaméstnancli masokombinatu (viz pfiloha €. 4), a v
hale vedlejsiho levého vchodu je reliéfova ozdoba stropu (viz priloha €. 5), kterd byla
pravdépodobné navrzena jesté za dob statniho vlastnictvi masokombinatu. Jisté stoji za
pozornost 1 brana €. 4, kterd je navrzena podle typického asijského, resp. ¢inského,

).64

architektonického stylu (viz pfiloha €. 6).”" Kazda brana, az na zastr¢enou branu €. 1, je

hlidana vratnymi.

Aredl Sapy je soukromym majetkem a nevefejnym prostorem. V celém prostoru
plati provozni fad stanoveny spole¢nosti Saparia a schvaleny generalnim feditelem panem
Dinh Thang Hoangem.® Podle oficialniho provozniho ¥adu se provozni doba obchodniho
centra stanovuje od 8:00 do 20:00, a to ve vSechny dny v roce. Uvadi vSak, Ze se doba
provozu lisi od jednotlivych nijemcti®® prostoru. Informaéni web o Sapé tvrdi, Ze
obchody a sluzby maji bézné€ otevieno od 8:00 do 18:00, nékteré maji i do 20:00, a velké
restaurace a kasina dokonce i do 23:00. Brany arealu se zaviraji v 22:00.%” Béhem mého
terénniho vyzkumu jsem zaznamenal informaci, Ze pfes noc zlstavd v aredlu pouze

ostraha a mnisi starajici se o buddhistickou svatyni (viz ptiloha €. 7).

63 Kugnirdkova, T., Plackova A., Tran Vu, V. A., Vnitini diferenciace Vietnamcii pro potieby analyzy
segregace cizincii z tretich zemi. Vyzkumna zprava. Ministerstvo pro mistni rozvoj CR a o.s. Fuertos. 2013.
str. 11.

64 Tuto branu podle slov majiteld navrhla deska firma (viz Drbohlav, 2016).

%5 Saparia a.s. Provozni idd. [informaéni tabule]. 30.6.2013. At: TTTM Sapa.

%V Sapé& se veskeré prostory vyluéné pronajimaji. Vztahy mezi spole¢nosti Saparia a najemci jsou uréeny
najemnimi smlouvami a provoznim fadem (viz tamtéz).

67 SAPA PRAHA obchodni a kulturni centrum. [online] Info + kontakt. ©2019 [cit 18.4.2019]. Dostupné
z: <http://www.sapa-praha.cz/info+kontakt.htm]>
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Aredl byl naposledy zmapovany a zanalyzovany profesorem Drbohlavem a
doktorkou Cermakovou v ramci vyzkumu arealu z roku 2016. Z jejich dat vime, Ze je
v aredlu centra zhruba dvacet budov rtiznych velikosti, véetné dvou administrativnich
budov, Sestnacti velkoobchodnich skladii, péti hal maloobchodt, buddhistické svatyné
atd. Kromé dvou administrativnich budov jsou ostatni budovy nizkopodlazni, nejcastéji
dvoupatrové. Velké sklady jsou umistény v severni a ve stfedni c¢asti aredlu.
Nejzajimavéjsi a nejfrekventovanéjsi oblasti je jihovychodni cast aredlu v blizkosti
nejnovejsi vybudované brany asijského vzhledu. Nachéazi se zde pét riizné velkych
jednopodlaznich budov (n€které maji provizorni charakter), v nichz jsou umistény stovky
malych obchodii o rozloze cca 25 m?. %8 Cel4 tato ¢4st arealu pfipomina asijské prostiedi
diky vzhledu budov, hlavné vstupni brany €. 4 a buddhistické svatyné, dale kviili napisim
ve vietnamstin€ ¢i ¢inStin€ a vini linouci se z obchodl s asijskymi potravinami.
Asijskému nadechu prostfedi pfidava i ptritomnost vozu ,,fuk-tuk™ Cinské verze (viz
ptiloha €. 8) nebo kasna pred zminovanou branou (viz ptiloha €. 9). Star$i vyzkum z roku
2012 pod vedenim docenta Sykory téZ potvrzuje, Ze diky zminénym zaleZitostem je tato

&ast arealu nejzajimavéjsi a nejnavitévovandjsi.s

2.1.2 Ekonomicka (obchodni) stranka centra

Jak jiZ vyplyva z nazvu, Obchodni centrum Sapa ma Ucel predev§im obchodni.
V obchodnim centru je dominantni oblasti velkoobchod i maloobchod relativné levného
zbozi a produkti z Ciny, Turecka, Polska, Italie atd. Ve vyzkumu profesora Drbohlava
bylo zaznamenano, ze kromé& majoritnich Vietnamct se velkoobchodem zabyvaji i
Cifiané, Turci, Bulhati, Indové, Pakistanci, Nepalci a dalsi. Vétsina velkoobchodt i
maloobchodi prodava zbozi z Ciny. Najdou se ale i firmy a Zivnostnici, ktefi maji zbozi
z Turecka, Italie, Polska nebo Némecka... Dale jsou tu vyjimky, jako je obchod s

draz3i kosmetikou a potravinami z Koreje, popt. z Japonska.”® Zvlastnim paradoxem je,

6 Drbohlav, D. a Cermakova, D. “A new song or evergreen ...?” The spatial concentration of Vietnamese
migrants’ businesses on Prague’s Sapa site. Osterreich Z. Soziol. Vydani ¢. 41. Clanek ¢&. 4. 2016. str.
437.

 Sykora, L. Pfipadova studie rezidencni segregace v Praze — Libusi. Praha. 2012. Vyzkumn4 zpréava.
Univerzita Karlova v Praze. str. 22.

70 Korejska a japonska kosmetika je jednim z nejvyhledavanéjsich spotfebnich vyrobkli v Asii, zejména v
jihovychodnich zemich, jako je Vietnam.
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ze zbozi z Vietnamu v aredlu najdeme malo (ve vyzkumu profesora Drbohlava byly

identifikovany pouze potraviny a nabytek).”!

2.1.2.1 Velkoobchod a maloobchod

V Sapé¢ je Siroka skala nabidky zbozi. Pro ptehled rozd€luji nejvice zastoupené
zbozi ve velkoobchodech i maloobchodech na: 1) textil, obuv a odévy; 2) nabytek a

domaéci potfeby; 3) hracky a elektronika; 4) drogerie a 5) potraviny.

Profesor Drbohlav rozliSuje tfi typy velkoobchodnikii: 1) pfimi importéfi, kteti
nepouzivaji jiné sluzby importu v arealu Sapy; 2) importéfi, vyuzivajici sluzby importu
lokalizované v aredlu; 3) velkoobchodnici, ktefi pfekupuji zbozi od vySe uvedenych

importéri, a poté jako jedini prodavaji zbozi i individualng, tedy po kusech.”

Co se tyce maloobchodd, ve skale vySe vyjmenovanych druht zbozi si z hlediska
této prace nejveétsi pozornost zasluhuji asijské potraviny, jelikoz je to jeden
z nejdulezitéjsich divodl, pro¢ zastupci vietnamské diaspory, predevsim z Prahy, do
Sapy jezdi. Je faktem, Ze Vietnamci v Cesku stale udrzuji tradici vietnamské kuchyné,
proto sem i do jinych vietnamskych trznic jezdi nakupovat ingredience k osobnimu
domécimu vafeni. V tamnich obchodech je vSak nejvétsi vybér exotickych potravin, jako
jsou mrazené motiské produkty, kofeni, ovoce a zelenina’®, kava, ¢aj, sladkosti atd., a to

z ruznych zemi Asie, jako je Vietnam, Thajsko, Indie, Korea a Japonsko.

2.1.2.2 Sluzby

Na lokalizované velkoobchodni ¢i maloobchodni firmy navazuji sluzby, které
firmy a zivnostnici, jejich zaméstnanci ¢i obecné navstévnici arealu potiebuji. Protoze se
jedna pfedev§im o =zéastupce vietnamské diaspory, sluzby jsou jim specificky

prizptasobené. Nasledovné jmenuji sluzby, které jsem béhem svého vyzkumu zaznamenal

7! Drbohlav, D. a Cermakova, D. “A new song or evergreen ...?” The spatial concentration of Vietnamese
migrants’ businesses on Prague’s Sapa site. Osterreich Z. Soziol. Vydani ¢. 41. Clanek ¢. 4. 2016. str.
440.

72 Drbohlav, D. a Cermakova, D. “A new song or evergreen ...?” The spatial concentration of Vietnamese
migrants’ businesses on Prague’s Sapa site. Osterreich Z. Soziol. Vydani ¢. 41. Clanek ¢. 4. 2016. str.
440.

73 B&hem svého terénniho vyzkumu jsem zaznamenal informaci, Ze nékteré druhy zeleniny a bylinek
prodavané v Sapé¢ Casto pochazeji z plantazi v prazské méstské ¢asti Velka Chuchle.
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(¢asem mohou zaniknout nebo vzniknout dalsi): 1) socialni a pravni poradenstvi (napf.
pro fedeni zaleZitosti okolo pobytu v Cesku); 2) tlumodeni; 3) uéetnictvi a finanéni
poradenstvi (pro podnikani) — prvni tii druhy sluzeb nabizeji tzv. zprostfedkovatelé
(vietnamsky dich vu)’*; 3) cestovni kancelaie; 4) vzdélavaci centra (jazykové kurzy a
doucovani pro mladé Vietnamce); 5) reklamni sluzby a tiskarny; 6) pij¢ovny svatebnich
Satli; 7) video a foto sluzby; 8) sménarny a sluzby ptevodu penéz; 9) realitni kancelare;
10) logistické firmy’®; 11) kasina a sazkové kancelafe; 12) autoservisy; 13) zdravotni
sluzby; 14) kadeinictvi a salony krasy; a také 1 15) restauracni zatizeni (vice v podkapitole

2.2).

Vyzkum zrealizovany profesorem Drbohlavem a doktorkou Cermakovou dosel
k zavéru, Ze jedinecnost Obchodniho centra Sapa tkvi pravé ve vyznamné ekonomické
funkci (pfedevsim velkoobchod) pro vietnamskou diasporu a jeji obchodni aktivitu. Bez
této ekonomické funkce by obchodni areal nedosahl dnesnich rozméra. Ostatni aspekty,

jako ,,pocit domoviny* &i socidlni a duchovni rysy, jsou pouze okrajové.’

2.1.3 Socialni a kulturni stranka centra

Sapa je Vietnamci vyuZzivana jako misto k setkdvani a poradani spolecenskych
udalosti, jako jsou konference organizované studentskymi spolky nebo politiky, dale
svatby, oslavy dovrSeni jednoho meésice Zivota miminek nebo narozeniny déti — tyto
udalosti se potadaji ve velkych restauraci (viz podkapitola 2.2.1). Pti vétSich svatcich,
jako je Vyro¢i umrti krala Hung (vietnamsky Gid t6 Hing Viong), lunarni Novy rok
(vietnamsky Tét nguyén dan), Svétek sttedu podzimu (vietnamsky 7ét trung thu), se
odehravaji festivaly a slavnosti v celém aredlu. Z vyzkumu docenta Sykory vyplyva, Ze
divodem volby Sapy jako mista pofaddani spoleCenskych 1 kulturnich udalosti je

piedeviim jednoduchost domluvy.”’

4V tomto kontextu je zprostiedkovatel (dich vu) podle mého nazoru sluzba, kterd vietnamskému klientovi
zprostiedkovava kontakt mezi vefejnymi institucemi a zafizuje potfebné dokumenty k Zivotu v Cesku.

75 Tyto firmy piepravuji zboZi z evropskych piistavii ptimo do aredlu Sapa, a doplfiji tak zasobu nabidky
velkoobchodil a maloobchodt (viz Sykora, 2012: 22).

76 Drbohlav, D. a Cermakové, D. “4 new song or evergreen ...?” The spatial concentration of Vietnamese
migrants’ businesses on Prague’s Sapa site. Osterreich Z. Soziol. Vydani &. 41. Clanek ¢. 4. 2016. str.
444,

7 Sykora, L. Pfipadova studie rezidencni segregace v Praze — Libusi. Praha, 2012. Vyzkumn4 zprava.
Univerzita Karlova v Praze. str. 24.

26



vvvvvv

Nghiém (Cesky ,,Navéky velebny*), ktery byl postaven roku 2003. Jednd se o jeden
z nejnavstévovanéjSich buddhistickych chramt, jelikoz je zde sidlo Vietnamské
buddhistické obce v Ceské republice (vietnamsky Hoi phdt tir Viét Nam tai Céng Hod
Séc). Tato stavba je vSak postavena bez fadného stavebniho povoleni a hrozi ji, ze bude

strzena.”®

Dalsi kulturni zajimavosti arealu je Sportovni a kulturni centrum spadajici pod
$kolu bojového uméni Hong Khi Pao (Cesta rudého &chi). Zde se praktikuji cviky khi
cong (Sesky Cchi-kung). Jedna se o piivodné ¢inské cviky, pii kterych se pracuje s échi
neboli vitalni energii. Mimo Cchi-kung se zde cviéi i vietnamské bojové uméni Vovinam
(viet. Vo Viét Nam), dale sem chodi tane¢ni sbor dra¢iho (nebo lviho) tance spadajici pod

vedeni Sapy a také se zde vyucuje tradiéni alternativni 1é&ba akupunkturou.”

A vneposledni fad¢ je v aredlu zajimavou kulturni zélezitosti to, Ze mistni
pracujici béhem svého volného ¢asu hraji v haldch nebo jinde v aredlu karty nebo deskové

hry, a to Casto o penize.

2.2 Kategorizace restauracnich zarizeni v Sapé

V aredlu obchodniho centra se nachdzi velmi mnoho asijskych restauracnich
zafizeni, predevSim vietnamské a ¢inské kuchyné. Tyto podniky jsou ptedevSim pro
pracujici v aredlu, ale 1 pro navstévniky. Pro pracujici zde funguje sluzba rozvozu jidla
na jizdnich kolech®. Zpravidla jsou tato kola postavena pied danym restauranim
zafizenim. Jidla k rozvozu jsou balena bud’ do polystyrenovych krabicek nebo jsou
servirovana ve velkych keramickych miséach, které se nasledné vrati podniku. Kuryr pfi
rozvozu dava zabalend jidla do koSiku ¢i plastovych sackli anebo je polozi na tac, ktery

jednou rukou na kole drzi a druhou rukou tidi (viz ptiloha ¢. 10).

78 Freidingerova, T. Vietnamci v Cesku a ve svété: migracni a adaptacni tendence. Studie. Praha:
Sociologické nakladatelstvi (SLON) v koedici s Pfirodovédeckou fakultou Univerzity Karlovy Praha. 2014.
str. 172.

7 Secviet. Gié t6 mén phai Hong Khi Pao Praha (Vyro&i Gmrti piedki $koly Cesta rudého &chi Praha).
[online] Secviet.cz. 23.9.2016. [cit. 21.4.2019]. Dostupné Z:
<http://secviet.cz/?SublD=35595&ID=12&result=view>

80 )izdni kola najdeme viude v areélu. Je to velmi bézny dopravni prostfedek pro pracujici v aredlu.
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Z vlastniho terénniho vyzkumu jsem spocital a zanalyzoval restauracni zatizeni
v celém aredlu. Restauracni zafizeni se zde lisi velikosti prostoru, zpisobem obsluhy
personalu, Skalou nabidky, specializaci a metodou pfipravy pokrmi. Celkem jsem v
arealu zaznamenal Sedesat osm restauracnich (stravovacich, chcete-li) zatfizeni — z toho
Sest restauraci podle evropského kulturniho standardu, sedm bister neboli podniki
rychlého stravovani, ¢tyficet jedna specializovanych podniki, sedm pojizdnych vozika a

sedm néapojovych barti.

2.2.1 Restaurace

Restaurace jsou ze vSech zminénych kategorii nejvétsi, maji velkou kuchyni,
oddélenou od jidelniho salu, ktery je Casto vybaven relativné draz§im nébytkem. Déle
maji obsluhujici ¢isniky jako v ¢eskych restauracich — ¢iSnik k posazenému hostovi dojde
a podd mu menu, poté si u n¢ho zapisuje zvolené piti a jidlo, a po zkonzumovani jidla
ptijde s vyuctovanim. Z tohoto diivodu se v restauracich ocekéava spropitné. Zajimavosti
téz je, ze jako jedina kategorie piijima platebni karty. Na druhou stranu tento typ podnikt
vétSinou nedovazi jidlo pracujicim v aredlu (azZ na restauraci Lotus). Dalsim dulezitym
specifikem podnikli této kategorie je, ze maji nabidku ze vSech nejvétsi a nemaji
konkrétni specializaci (kromé toho, Ze podavaji asijskou kuchyni) — po€inaje od polévky
pho, veptového na grilu bun cha, po restovanou ryzi com rang i ,,lidového jidla* com
binh ddn. Pro hosty jsou k dispozici jak Ceské piibory, tak i1 vietnamské hulky.
Nejzajimavéjsi funkei restauraci je, Ze se v nich odehréavaji spoleCenské udalosti, jako
jsou konference, svatby nebo oslavy prvniho mésice a narozeniny déti Vietnamct. Vétsi

restaurace disponuji poédiem, které zminénym udalostem slouZi.

Jelikoz je v této kategorii pouze Sest podnikii, navic z toho jeden se vénuje ¢inské
gastronomii, je vhodné si je predstavit. Nejvetsi restauraci je bezpochyby restaurace Pong
Do (Cesky ,,Vychodni mésto®). Je to restaurace, kterd disponuje i velkou konferen¢ni
halou. Zde pravé probihaji spoleCenské a kulturni udalosti, pfedev§im a nejCastéji
svatby®! zastupcti vietnamské diaspory. Do konferenéni mistnosti se vejde zhruba sedm

set hostl. Druhou nejvétsi restauraci je restaurace Hoang Thanh (Cesky ,,Kralovska

81 Vietnamské svatby jsou zpravidla velkolepa udalost, které se ucastni stovky lidi. Vietnamci v Cesku
k ucelu potadani svateb vyhledavaji nejcastéji velké restaurace a hotely.

28



pevnost®), kterd téz disponuje konferen¢ni mistnosti. Do této mistnosti se vejde kolem
Styfi sta hostil. Tieti nejvétsi je restaurace Ho Sen Qudn (Sesky ,,Restaurace Lotosové
jezero, zkracené jen ,,Lotos* nebo také ,,Lotus*). Jejich konferencni mistnost pojme
zhruba sto hostil. Ctvrtou nejvétsi je restaurace Vietnamsky nacelnik, kterou majitelé ve
vietnamstin€ nazyvaji Truong Thon. Zde se také vejde kolem sto hostl. Dale tu jsou
mensi restaurace, jako 999%2 a ¢inska restaurace Sanghaj (nad vchodem do restaurace je
pouze napis v ¢insting _EHEBEZR). V poslednich dvou se ale kviili mensim dispozicim
nenachazi pédium, a tak se zde vétSinou zadné spolecenské udalosti nepotradaji a slouzi

jen k béznému stravovani.

2.2.2 Bistra — podniky rychlého stravovani

Bistra jsou dalSimi podniky, které nedosahuji dispozic jako u restauraci, ale Siti
nabidky je mnohdy i dohani. Nabidka zdejsich bister je bud’ specializovana na jeden druh
kuchyné, nebo je Castéji kombinaci Ceské, vietnamské ¢i €inské — tudiz se v nabidkach
nékterych podnikl najde naptiklad parek s keCupem, vietnamské jarni zavitky 1 ¢inské
kuteci kung-pao. Bud’ se jedna o prodejni stanky s vyznac¢enou nabidkou po celé ploSe
kolem objednavaciho okénka a s fadou sedacich souprav pted ni na otevieném prostoru,
nebo to jsou podniky, kde se zdkaznik stravuje uvnitt, podobné jako v restauraci. Zejména
druhy zminény typ bister se od restaurace lisi tim, Ze prostfedi je prostsi, kuchyné neni
oddé€lena od jidelni mistnosti (zpravidla to byva kuchynsky koutek za pokladnou), a
k dispozici neni obsluha v podobé¢ ¢isnika. Co mé spole¢ného s restauracemi je moznost
pouziti ¢eského piiboru i vietnamskych hlilek nebo to, Ze zde vétSinou nefunguje ani
sluzba rozvozu jidla. Co dale specifikuje bistra je to, Ze se jidlo nejCastéji objednava u
pokladny poté, co si host zvoli pokrm z nabidky vyvéSené v prostoru podniku. Ptiprava
jidel v bistru byva zpravidla rychlejsi v porovnani s restauraci, zalezi vSak na naro¢nosti
daného pokrmu. Ve chvili, kdy je pokrm hotov, host si ho ve vétsin€ piipadli musi sdm
vyzvednout u pokladny. K vytc¢tovani dochazi ¢asto po ptredani nebo zkonzumovani

jidla. Co se tyce spropitného, podkladni ho zpravidla neocekéava. Bister jsem béhem

82 Vietnamci vé&ii, Ze ¢islo devét je jedno z &isel, které piinasi §tésti, proto podle n&j nékdy pojmenovavaji
své restaurace (popf. obchody), vybiraji telefonni ¢isla nebo SPZ svych aut (viz Van, 2018).
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svého terénniho vyzkumu zaznamenal sedm, z toho jsou dvé prvniho stankového typu a

pét druhého typu.

2.2.3 Specializované podniky

Obecné je tato kategorie nejblize k vietnamskému standardu a kultufe stravovani,
proto jsou také z hlediska této prace nejzajimavéjsi. Podniky jsou pojmenované podle
specialit danych vietnamskych provincii, ze kterych majitelé a kuchati zpravidla pochézi
(napt. Bun cha Ha Noi), nebo jsou pojmenované po majitelich (napt. Pho Tung). Co se
ty¢e prostorti, dispozién¢ a estetickou urovni jsou podobné bistrim. Nazyvam je
specializovanymi podniky, protoze ve svych nabidkdch maji ¢asto pouze jeden druh
pokrmu s jeho par variantami, a pokud pokrmii maji vice, pouze dopliiuji nabidku
specializace podniku. V téchto podnicich funguje objednévani podobné jako ve Vietnamu
— pii vstupu do podniku host nahlas ohlasi vybrany pokrm a jeho kvantitu, poptipadé i
zmini, zda si bere jidlo s sebou. Piti si host vétSinou sdm vezme z lednic. Dostupné
stravovaci na¢ini je vétSinou vietnamského standardu, tudiz bez ¢eskych ptiborti. Funguje
zde sluzba rozvozu jidla na kolech. K vyac¢tovani dochazi zpravidla nakonec a podobné

jako ve Vietnamu se se spropitnym obvykle nepocita.

Podle mého nazoru tento typ podnikd ma pokrmy chutnéjsi v porovnani bistry —
tam vétSinou pievlada kvantita nad kvalitou nabidky. Z terénniho vyzkumu jsem doSel ke
zjisténi, ze specializované podniky jsou ze vSech kategorii zastoupené nejvice. Celkem

jich je Ctyficet jedna — pro ptehled jsem je zkategorizoval podle jejich specializace.

2.2.3.1 Polévkové pokrmy

Polévkové pokrmy jsou ve specializovanych podnicich hojné zastoupené. Celkem
jich je patnéct, z toho se 8 podnikt specializuje na nejpopularnéjsi vietnamsky pokrm pho
(¢esky pho nebo slangové ,,focko). Pri€emz tfi nejproslulejsi z nich, tedy Pho Tung, Pho
Quynh Anh (jméno majitelky) a Thién Hanh (jména majitelil) maji v nabidce pouze tento
pokrm. Béhem prizkumu jsem také nasledovné identifikoval jeden podnik, ktery se
vyjimecn¢ zamétuje pouze na rozvoz jidla v aredlu, jelikoZ nema prostor s jidelnimi stoly.

V téchto podnicich se obvykle nabizi pokrm ve ¢tyfech variantach, jako je pho s trhanym
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kufecim masem, vafenym hovézim namékko, spafenym hovézim, nebo smési kuieciho a
hovéziho. Dalsi dva podniky se zamétuji na rybi polévky bun cd (zpravidla s kaptim
masem) z provincie Hai Phong a Biin cd ré dong (s masem lezouna indického) z provincie
Hai Duwong. Jsou zde dva podniky, které se zaméfuji na hovézi polévku bin bo Hué ze
sttedovietnamského mésta Hue. Zbylé tfi podniky maji Sir§i vybér polévek — nabizi i
mén& popularni polévkové i nepolévkové pokrmy jako je bun dc (s mlzi), bin tém (s
krevetami), bun thang (s krevetami, vepfovou Sunkou gio a omeletou), bun riéu cua (s
krabem), mién (se ,,sklendnymi“ prohlednymi nudlemi), chdo (ryzova kase) atd. Ve
vétSiné podnikd specializovanych na polévky byvaji k dispozici Cerstvé palivé cili
papricky nebo palivé omacky znacky Sriracha, dale nakrijeny citron a nadobky

s nalozenym ¢esnekem nebo bambusovymi vyhonky v octu.

2.2.3.2 Grilované pokrmy

Mezi nejpopularnéjsimi jidly vietnamské gastronomie jsou grilované pokrmy. Na
Sap¢ jsou celkem Ctyfi stalé podniky, které se specializuji na pokrm s grilovanym
vepfovym masem biin chd nebo s grilovanym kachnim masem bin ngan nuéng.
Restaurace, které se specializuji na grilované kachni maso, do nabidky vétSinou pfirazuji
1 vafenou kachnu. Nejproslulej$i restaurace specializujici se na kachni maso Diing Lién
(jméno majitelt) a Hoang Anh (jméno majitele) si do své nabidky pfifadily i grilované
veprové. Zajimavosti je, Ze témét kazdy podnik nabizejici grilované pokrmy, aZ na podnik
Hoang Anh, dopliuje svoji nabidku v Cesku velmi popularnim pokrmem buin bo nam bé

(nudle s hovézim na jiZni zplsob).

V letnich sezoénach se mimo jiné na nékolika nejfrekventovanéjSich mistech v
arealu vyskytnou 1 prodejci, ktefi nabizi napf. grilované kukufice a batity na zplsob

pouli¢niho prodeje jako ve Vietnamu, nicméné nedisponuji misty k sezeni.

8 Jedna se o pokrm podavany s tenkymi ryZzovymi nudlemi bun, kachnou, séjovou omackou a talitkem
s ledovym salatem, mungo klicky a thajskou bazalkou, spolu s malou polévkou s bambusovymi vyhonky.
Ve Vietnamu se nejednd o bézny pokrm, kdezto v Sapé€ je to specialita — stejné tak jako jsou speciality
v kazdém regionu ve Vietnamu.
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2.2.3.3 Rolované pokrmy

Rolované pokrmy, které najdeme na Sap€, jsou napft. jarni zavitky nem ran, letni
zavitky nem cuon, ryzové palaginky bdanh cuén a phé cuon®. Prvni dva uvedené pokrmy
&asto jen doplituji nabidku podnikd, a jen v ptipadé pokrmt bdnh cuén a phé cuon, k
jehoz piipravé je potfeba specificky hrncovy vafric, je celkem pét specializovanych
podnikll. Zajimavosti pro ¢eské navstévniky je jist€ postup pripravy, ktery se ve vétsing

podnicich demonstruje piimo pted ofima hosta.

2.2.3.4 Vegetarianské pokrmy

Méné popularni jsou vegetarianské pokrmy (viet. do dn chay), na které se v celém
arealu specializuje pouze jeden podnik Bo dé tam (Sesky Bédhigitta — ,,osvicena mys1®).
Zde najdeme riizné druhy vietnamskych jidel na vegetariansky ¢i vegansky zptisob. Maso

je zde stejné jako ve Vietnamu nejc¢astéji nahrazeno tofu a dalsimi produkty ze soji.

2.2.3.5 Mensi sladké a slané pokrmy

V aredlu Sapa jsou podniky specializované na mensi sladké a slané pokrmy
zastoupené nejvice ze vSech, celkem jich je Sestndct. Jsou specifické tim, Ze maji velmi
maly prostor a vétSina z nich ani nema misto k sezeni, proto si jidlo musi kupujici vzit s
sebou. Vyjimkou je Snack Bar Yaya, ktery se vénuje drobnéj$im sladkym 1 slanym
pokrmiim pievazné z Cinské gastronomie — ten ma prostory jako bistra druhého typu.
Dal3imi podniky, které maji mensi prostor k sezeni, jsou ,,cukrarny* Lan Dé (jméno
majiteld), Che Sai Gon (saigonské che) a Chi Hai (jméno majitelky); nebo kavarny typu
Café Xinh (Cesky ,,Krasna kavarna®). Z hlediska interiéru jsou nejzajimavéjsi podniky
Chi Hai (viz ptiloha ¢. 11) a Café Xinh (viz ptiloha €. 12), jelikoZz disponuji malymi

sedacimi soupravami jako ve Vietnamu.

8 Jedna se o slané ryzové palacinky plnéné salatem a hovézim masem. Podavaji se se ziedénou rybi
omackou. V nazvu se vyskytuje slovo pha, protoze se tésto palacinek vyrabi stejnym zplisobem jako
stejnojmenné nudle.
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Co se tyCe nabidky a specializace, v Sapé je jen jeden podnik specializujici se
témet vyhradn€ na sladky dezert che — Ché Sai Gon. Zbytek podniki ma nabidku vétsi a
nejcastéji vyuziva prezentacni vitrinu (viz ptiloha ¢. 13). Nabidka se zde zaprvé sklada z
riznych mensich slanych pokrmt, jako je bageta banh mi, kynuty plnény knedlik banh
bao, ryzové kolatky banh gio a banh gidy, nebo pokrmy z lepkavé ryze xdi. Za druhé se
nabidka sklada ze sladkych dezertli, jako jsou smazené koblizky banh rdn, knedlicky
banh troi, dezerty che, Cerstvé ovocné st'avy a koktejly, mlécny ¢aj tra sita nebo tradicni
vietnamska kava. Problémem téchto podniki je jejich zatazeni do obecné znamych
kategorii Ceskych stravovacich zafizeni, a to kvuli §ifi jejich nabidky a mnohdy i

neexistenci ekvivalentii pokrmt v ¢eské gastronomii.

2.2.4 Pojizdné voziky a mobilni prodej

Pojizdné voziky a mobilni prodej jsou zde zajimavou kulturni zalezitosti, kterou
Vietnamci ze své rodné zemé pievzali. V Sapé se bézné nachazi kolem deseti voziki s

obsluhou nabizejici obCerstveni jak ve formé napoju, tak i jidla.

2.2.4.1 Voziky prodavajici napoje

Jedna se o dvoukolové ru¢ni voziky, vyrobené kombinaci Zeleznych c¢asti a
polystyrenovych krabic (viz pfiloha €. 14). Jedna se o nejpocetné;jsi typ vozikia v aredlu a
slouzi pfedevs§im pro umisténi napojii a potfebného nacini k jejich vyrobé. Nabidka se
zpravidla skladd z Cerstvych pomeranCovych §téav, vietnamské instantni i predem
piekapavané kavy, horkych ¢ajl, n€kdy doplnénych i kusovymi cigaretami. Pii svém
terénnim Setfeni jsem zaznamenal celkem sedm vozikd. Podle informaci od obsluhy
vozikl se v arealu nachazi dokonce néco pies deset stejnych vozikil, z c¢ehoz se zhruba
dva voziky pohybuji z mista na misto, zbytek byva dlouhodob¢ na jednom misté. Dale
jsem z pozorovani zaznamenal, ze dva voziky jsou trvale postavené v mistech, kde se
prodejci z celého arealu schazeji pii hazardu ve formé karetnich a deskovych her, a zbytek

vozikl je rozprostfen po celém aredlu, nejcastéji ve frekventovanéjSich mistech.
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2.2.4.1 Voziky prodavajici jidlo

Voziky pro prodej jidla jsou mnohem mensi. VétsSinou se jednd o skladaci rucni
vozik na kufry, do kterého se polozi mensi polystyrenovéa krabice nebo termobox (viz
ptiloha €. 15). N€kdy se cely vozik nahradi obycejnym kosSikem. Nabidka téchto prodejct
se obvykle sklada z varenych, popi. grilovanych kukufic a batati nebo mensich pokrmt
z lepkavé ryze xoi, knedlikd banh bao atd. Prodej je zacilen na mistni pracujici i na jejich
zakazniky. Tito prodejci pii obchazeni obchodii nahlas vyvolavaji svoji aktualni nabidku
a tim vybizi lidi okolo k ndkupu — coz je jediny typ prodejct v Sapé, ktefi si pouze timto
aktem poutaji pozornost zdkaznikli. Kviili nepravidelnosti tohoto typu prodeje je velmi

tézké prodejce zastihnout.

2.2.5 Ostatni napojové bary

V aredlu se v neposledni fadé nachazi spousta napojovych barii se specializaci na
jeden druh napoje. Prvni typ nadpojovych bart je ¢ajovna tchajwanského typu ¢ajia bubble
tea — coz je mlécny Cajovy napoj s tapiokovymi kulickami nebo jinymi ptisadami. Bary

tohoto typu jsou v celém aredlu Sapa dva.

Druhy typ napojovych ,,bard* jsou pfistroje vyhradné pro lisovani cukrové titiny.
Produktem je $tdva z cukrové titiny nudc mia. Tyto ptistroje jsou identickym modelem

vietnamskych lisovacii (viz piiloha ¢. 16). Celkem jsem jich zaznamenal pét.

2.3 Medialni obraz Sapy

Jiz od pocatku fungovéani obchodniho centra média zvefejiiovala ve svém
zpravodajstvi ¢etné informace o tomto arealu. Ve vyzkumné zpravé doc. Sykory a spol.
bylo zanalyzovano kolem 170 zprav masmédii do roku 2011, které se tykaly tématu aredlu
Sapy i1 Vietnamct bydlicich v okoli. Z tohoto vyzkumu je patrné, Ze vétSina zprav je
negativniho charakteru a ma Spatny vliv na vnimani arealu a na vietnamskou komunitu
jako takovou. Hlavni téma novinovych ¢lanki predstavuje bezpecnostni problematika

arealu Sapa. Casto opakovanym tématem zprav je prodej padélaného zbozi, dale
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porusovani hygienickych norem, danové uniky, drogové kauzy i nésilnd kriminalita.
Nejvetsi pozornost médii a vefejnosti upoutaly zpravy o pozaru v obchodnim centru
v roce 2008% nebo zpravy o vrazdach v aredlu v roce 2008 a 2009.%6

Na zakladné vlastniho procitani internetovych zprav masmédii, jako je idnes.cz,
aktualne.cz, nova.cz nebo seznam.cz, od pocatku roku 2011 do dubna roku 2019 mohu
tvrdit, Ze se zpravy o obchodnim centru Sapa tematicky casto opakuji, predevsim se jedna
o Casté zasahy Gfadt, jako je Ceska obchodni inspekce®’, Policie CR®®, Celni sprava®’,
Statni zemd&délska a potravinaiska inspekce®® nebo i ufad MC Praha-Libug’'.
Bezpecnostni opatfeni se zintenzivnila zfejmé také kvili zvySenému zajmu politikd o
areal, hlavné¢ kvuli planované vystavbé metra linky D, kterd by zasdhla do pozemki
spadajici pod spole¢nost Saparia.”? Nejvétsi pozornost vefejnosti na Sapu pfitahly zpravy
ohledné navstévy aredlu Andrejem BabiSem v roce 2016, kdy probé&hla konference
ohledn& EET.”® Myslim si, Ze se pohled vefejnosti na areal Sapa zlepsil diky popularizaci
vietnamské kuchyné skrz rozmach vietnamskych restauraci po celém Cesku zhruba od
roku 2011.°* dale i rozvojem interkulturniho odvétvi neziskovych organizacich nebo

napomohly téZ komentované exkurze po arealu.

85V tomto roce se dokonce odehraly dva pozary. Prvni 7. zafi a poté 6. listopadu roku 2008 (viz. Kébrt,
2016).

86 Sykora, L. Pfipadova studie rezidencni segregace v Praze — Libusi. Praha. 2012. Vyzkumna zprava.
Univerzita Karlova v Praze.

87 Napt. viz — CTK. Inspekce zabavila v prazské Sapé padélané kabelky za miliony. [online] Idnes.
17.10.2014. [cit. 30.5.2019]. Dostupné z: <https://bit.ly/2XwISFY>

88 Spalek, O. Velkd kontrola v Sapé! Policie a veterina hledd zdvadné potraviny. [online]. Nova.cz.
22.3.2019. [cit. 30.5.2019]. Dostupné z: https://tn.nova.cz/clanek/velka-kontrola-v-sape-policie-a-veterina-
hleda-zavadne-potraviny.html

8 Bure§, V. Celnici nasli ve vietnamské trinice Sapa padélky, letos nejvétsi ilovek. [online] Idnes.
18.10.2013. [cit. 30.5.2019]. Dostupné z: <https://www.idnes.cz/praha/zpravy/policiste-v-trznici-sapa-
zabavili-padelky-za-pul-miliardy.A131018 153613 _praha-zpravy bur>

% CTK. Spina a nepovolend jatka. Restaurace v trinici Sapa nelegdlné zabijela kachny. [online]. Idnes.
29.11.2016. [cit. 30.5.2019]. Dostupné z: <https://bit.ly/31aVCTI>

1 Stuchlikova, L. Dost vietnamskému rozkvétu, Praha brani riistu Sapy. [online] Aktualne.cz. 18.11.2011.
[cit. 30.5.2019]. Dostupné z: <https://zpravy.aktualne.cz/regiony/praha/dost-viethamskemu-rozkvetu-
praha-brani-rustu-sapy/r~i:article:722028/>

9 Gavenda, J.; Nohl, R. Praze chybi 186 pozemkii. Nové metro D bez nich nebude. [online]
Seznamzpravy.cz. 6.2.2017. [cit. 30.5.2019]. Dostupné z: <https://bit.ly/2WqSPal>

9 Topek, M. Cesi na EET naddvaji, Vietnamce zajima. Babis jim v Sapé slibil linku do Hanoje a nechal se
ostithat. [online] Aktualne.cz. 12.6.2016. [cit. 30.5.2019]. Dostupné Z:
<https://zpravy.aktualne.cz/domaci/vietnamci-o-eet-vedi-vice-nez-cesi-babis-jim-v-sape-slibil-
p/r~160757fe308d11e6a3e5002590604{2¢/>

% Paclikova, A. V Praze piibyva restauraci s autentickou vietnamskou kuchyni. [online]. Idnes. 2013. [cit.
19.5.2019]. Dostupné zZ: <https://www.idnes.cz/praha/zpravy/vietnamske-restaurace-v-
praze.A131106 1996664 praha-zpravy bur>
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2.4 Vlastni komparace vietnamské gastronomie v Sapé a ve Vietnamu

Na zékladé¢ vlastniho pozorovani a analyzy textl podkapitoly 1.4. (Gastronomie
vefejného stravovani ve Vietnamu) a podkapitoly 2.2. (Kategorizace restauracnich
zafizeni v Sap¢€) zde popisuji podobnosti 1 rozdily vietnamské gastronomie a
restauraCnich zatizeni v Sapé a ve Vietnamu. Vysledky této komparace srovnavam se
shrnutim rozhovort v podkapitole 3.4 (viz nize). Na zakladé obou podkapitol feSim

v zavéru prace vyzkumné otazky.

Obecnym faktem je, Ze Sapu navstévuji pfedev§im Vietnamci, proto mistni
restauracni zafizeni produkuji pokrmy a napoje co nejvérnéjsi kulindiskym standardtim
ve Vietnamu. Vlastnici restauracnich zafizeni a pojizdnych vozikl v Sapé ptevzali
z Vietnamu fadu kulinéfskych tradic, od receptii po podoby stravovacich podniki a
pouliéniho prodeje. Také diky importu zahrani¢niho zbozi se v obchodnim centru
nachdzeji témét vSechny potiebné ingredience k ptipravé vietnamskych jidel i napoja.
Kviili tomu, Ze v Cesku jsou prevazné Vietnamci ze severu Vietnamu, je v Sapé logicky
nejvice pokrml zastupujicich severovietnamskou gastronomii. Pokrmy pilivodem ze
sttedniho Vietnamu, jeZ zde najdeme, jsou pouze hovézi polévky buin bo Hué a knedlicky
banh bét loc, a z jizniho Vietnamu pouze letni zavitky géi cuon neboli nem cuon &i sladké
pokrmy ché a xoi podavané napf. s durianem nebo Zakii. V praxi vSak vySe zminéné

pokrmy v Sapé€ obcas vafi i lidé pochézejici ze severu zemé.

V Sapé jsou zastoupeny vSechny kategorie restauraCnich zafizeni jako ve
Vietnamu s vyjimkou globalnich a narodnich fetézcii. Nejvétsi podobnosti podnikl zde
spocivaji v servisu obsluhy a zplsobu pifipravy pokrmil a napojii ve vSech kategoriich
restauraCnich zatfizeni. Dale je béZzné, Ze téméf ve vSech podnicich v Sapé€ (aZ na mobilni
prodej) je pro zakazniky k dispozici konvice s horkym zelenym cajem, ktery si sami
nalévaji do malych §alki. Vyjimkou v téchto podnicich neni ani pfevzatd tradice

zfizovani a udrzovani oltari pro bozstva pudy a bohatstvi.

Modifikace restaurac¢nich zatfizeni v Sapé vykazuji zna¢nou, avSak ne absolutni,
adaptaci do Ceského prostiedi. Napiiklad 1 ptesto, ze zdejsi restaurace jsou nejblize
¢eskym standardim vefejného stravovani, konkrétné co se ty€e servisu a piitomnosti
evropskych piibort, od ¢eskych restauraci se stale lisi tim, ze nemaji tzv. ,,poledni menu*.

Vedle toho mistni restaurace nenabizeji fusion pokrmy, ale pouze ty tradicni. Dalsi
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rozdily spocivaji v podobé a v hygienickych podminkach jidelnich prostorti ve
specializovanych podnicich nabizejici ,,pouliéni jidlo, jako je phd, banh cuén, bin cha
apod. V Sapé tyto podniky nedisponuji jidelnim prostorem na ulicich ¢i chodnicich, ale
zpravidla pouze vnitinim. Ani malé plastové zidle a stoly typické pro podniky pouli¢niho
stravovani tu nenalezneme. Maximaln¢ se ve dvou vySe zminénych kavarnach nachéazeji
malé sedaci soupravy z bambusového dieva, které pouli¢ni stravovani ve Vietnamu
pripominaji. Také zde jiz neni zvykem pohazovat odpadky a zbytky jidel na zem. Z toho
divodu, Ze se nestravuje na chodnicich a nedodrzuji se s tim spojené zvyky, je v Sapé
konzumace ,,pouli¢nich® jidel hygienic¢téjsi nez ve Vietnamu. V neposledni ftadé
nalezneme rozdily i u pojizdnych voziki, které v Sapé nedisponuji pfenosnymi

reproduktory. Zdejs$i mobilni prodejci také neptenaseji jidlo na vahadlech.

Dale restauraéni zafizeni nenabizeji baluty trizng vit [6n°>, psi ani koci¢i maso®®.
Nabizi v§ak nudlovy pokrm bun gid cay’’, ktery chutové psi maso pfipomina. Zajimavé
je také zjisténi, Ze oproti Vietnamu je v Sapé popularni grilované kachni maso ngan

nuong.

Co stoji za pozornost je 1 skutenost, Ze v restauracnich zatizenich v Sapé€, 1 jinde
v Cesku, se v drtivé vétsing pouziva paliva omacka, ktera je obecné znama pod nazvem
Sriracha od americké znacky Huy Fong Foods, kdeZto ve Vietnamu se v restauracnich
zatizenich nevyskytuje téméft viibec, a to i piesto, ze v roce 2017 tato znacka vstoupila na
vietnamsky trh palivych omacek.”®> Domnivam se, Ze vietnamské restaurace a bistra v
Cesku voli tuto omacku, protoZe se tato omacka zpopularizovala v celém USA a pozdgji
v celém Zapadu. Snad i kvili tomu, Ze se jedna o zbozi ze Zéapadu, je tato omacka
povazovana za kvalitn€j$i v porovnani s konkurenty z Vietnamu. Tim, Ze vietnamské
podniky voli tuto znacku, vyzdvihuji svym jidlam kvalitu a prokazuji, ze jdou trendem

Zapadu.

% Dfive se balut ve zdejsich restaura¢nich zafizenich podaval. V dnes$ni dob& vSak viechny podniky tento
pokrm jiz nenabizeji. Pravdépodobné ho z nabidky stahly kvili zdsahu uradt. Kachni vejce s vyvinutym
zarodkem se totiz podle ¢eské legislativy nesmi prodavat k lidské spotiebé (viz CTK, 2019). I piesto je
bézné, ze v obchodech s asijskymi potravinami se tato vejce koupit daji.

% Psi nebo koc¢i¢i maso v Ceské legislativé také neni zafazeno do tzv. ,,potravinovych zviiat®, proto se nesmi
dale uvadét do obéhu a prodavat (viz Zeleny, 2008).

97 Jedna se o polévku s ryzovymi nudlemi bun a vepfovym masem a kolenem, jeZ se kofent stejné jako psi
maso, napf. galangou riéng a citrénovou travou xd.

% Meyers, J. Born in America, Sriracha sauce tries luck in Vietnam. [online] Latimes.com. 2.4.2017.
[cit. dne 20.5.2019]. Dostupné z: <https://www.latimes.com/world/asia/la-fg-vietnam-sriracha-20170321-

story.html>
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3 Terénni vyzkum

3.1 Metodologie vlastniho vyzkumu

Terénni vyzkum jsem zrealizoval v kvétnu roku 2019 v arealu Obchodniho centra
Sapa. Zam¢rtil jsem se na komparaci pohledi vietnamskych provozovateli tamnich
restauracnich zafizenich s pohledy jejich vietnamskych i1 ceskych zakaznikd na
vietnamskou gastronomii v Sap¢. Cilem bylo odpovédét na dvé vyzkumné otazky této
prace: ,, Do jaké miry se vietnamskd gastronomie v Sapé adaptovala do ceského
prostiedi?* a ,,Jak Cesky stravnik vnima tamni vietnamskou gastronomii?*. Vzhledem
k predmétu vyzkumu jsem zvolil vyzkumnou metodu kvalitativniho charakteru a pfi
sbéru informaci jsem vyuzival techniky polostrukturovaného rozhovoru. Jelikoz plynné
hovofim cesky 1 vietnamsky, nemél jsem problém se s respondenty dorozumét.
S vietnamskymi respondenty jsem rozhovory provedl ve vietnamstin€ (aZ na rozhovor
s moji kolegyni [pravodkyni] jakozto specialistkou na vietnamskou gastronomii) a
s Ceskymi respondenty jsem vedl rozhovory v ¢estiné. Vyhodou téz bylo, Ze se zndm
s provozovateli tamnich podnikd. To mi napomohlo k vytvoieni diivéry, diky které jsem
mél moZnost respondentim pokladat i citlivéj$i otdzky tykajici se napf. stiZnosti

zakaznikl nebo kontrol ufadu.

Pro ucel vyzkumu jsem cilené vybral respondenty, ktefi maji opakovanou
zkuSenost s vietnamskou gastronomii v Sapé. Konkrétn€ jsem si u nich stanovil
podminku, Ze museli navstivit tamni restauracni zafizeni nabizejici vietnamské pokrmy
alespon tiikrat (tato podminka samoziejmé neplatila u provozovateli podniki). K
uskute¢néni rozhovort jsem zpravidla musel pfimo navstivit dané podniky v Sapé¢, a to v
casech mimo obédy a vecete. V podnicich jsem vyhledaval stravniky, ktefi jidlo zrovna
dokonzumovali a odpocivali u stolu. Co se tye provozovateli podnikili, ve vétSing
pfipadii jsem musel rozhovory provadét béhem jejich prodejni Cinnosti, protoze byli v

podniku ¢asto sami a byli zaneprazdnéni svoji praci.

Ve vsech ptipadech jsem mél pfedem ptipravené otazky (viz ptiloha 6.2 — Otazky
pro respondenty), které jsem postupné pokladal poté, co jsem strucné predstavil sebe a
svilj vyzkum. Pro kazdou skupinu respondenti jsem upravil otdzky, které by z jejich

hlediska mohly byt pro ucel prace prospesné. VSechny rozhovory jsem s védomim
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respondentl nahraval na diktafon ve svém telefonu. Na zacatku kazdého rozhovoru jsem

téz zminil, ze ziskané informace budou anonymizovany tim, ze neuvedu jména

respondentll ani nazvy konkrétnich podnik, které respondenti provozuji nebo zminuji.

Toto opatteni mélo ujistit pfedevS§im provozovatele podnika v tom, ze se uchrani jejich

totoznost. Bral jsem totiz ohled i na to, abych zvefejnénymi informacemi v ramci tohoto

vyzkumu neovlivnil jejich podnikatelskou ¢innost nebo neuskodil jejich jménu.

3.2 Profil respondentt

Vybral jsem celkem dvanéct respondentll, z toho Ctyfi vietnamské provozovatele

tamnich restauracnich zafizeni, ¢tyfi vietnamské zakazniky a Ctyti Ceské zdkazniky.

3.2.1 Provozovatelé restauracénich zarizenich

K popisu provozovateli restauracnich zafizenich uvadim zpravidla tii

nejpodstatnéjsi informace — vek, pohlavi a zkuSenost s vietnamskou gastronomii.

Respondentka A (56 let, zena) je spoluvlastnice restaurace. Naucila se vafit
vietnamska jidla pro svou rodinu ve Vietnamu uz béhem dospivani, a to diky své
matce. Pied piichodem do CR viak zkusenosti s praci v pohostinstvi neméla.
Respondent B (52 let, muz) je provozovatelem specializovaného podniku na xoi a
banh bao. Naucil se vafit ve Vietnamu od své rodiny. M4 zkuSenost s praci v
pouli¢nim podniku na pho. Je to jiz 20 let, co se vénuje vareni.

Respondentka C (43 let, zena) je provozovatelkou specializovaného podniku na rybi
polévku. Naucila se femeslu ve Vietnamu tak, ze vafila hlavné pro rodinu. Jeji rodina
ve svém domé také néjakou dobu prodavala pouli¢ni jidla k snidani. TudiZ zkuSenosti
v femeslu jiZ ma.

Respondentka D (52 let, Zena) je provozovatelkou specializovaného podniku na
drobngj§i pokrmy typu bdnh rdn, x6i nebo batitové placky. Remeslu se ucila
piedevsim srze rodinné vareni, dale jeste pres recepty z knih a internetu. Jednu dobu
pracovala ve Vietnamu pro rodinny podnik na drobnéjsi pokrmy. Dnes je to jiz 20

let, co se vénuje vietnamské kuchyni.
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3.2.2 Vietnamsti zakaznici

v

K popisu vietnamskych zékaznikii uvadim zpravidla tii nejpodstatnéjsi informace —

vek, pohlavi a ¢etnost navstévnosti tamnich podnikd.

Respondentka E (59 let, zena) pracuje jako obsluhujici vetfejnych zachodu.
V Sapé navstévuje podniky ptilezitostn€. Obvykle sinosi jidlo z domova a v praci
si vafi jen ryzi v elektrickém ryzovaru.

Respondent F (22 let, muz) je mistnim kadeifnikem. Stravuje se v mistnich
podnicich témét kazdy den, jelikoz vétSinou si doma nestih4 vafit.

Respondentka G (50 let, zena) je pravidelnym odbératelem velkoobchodnikii
prodavajici textil. Do Sapy jezdi pro zboZi jednou tydné. V Sapé se stravuje
prilezitostné — nejcastéji, kdyz ji ptijede navstéva ze zahranici.

Respondentka H (25 let, Zena) je mistni pravodkyni, ktera se téz vénuje kurziim
vareni. Tamni podniky navstévuje témet kazdy den, a to nejen se svymi klienty,

ale 1 sama a svymi blizkymi.

3.2.3 Cesti zakaznici

v

K popisu ¢eskych zdkaznikli uvadim zpravidla tfi nejpodstatnéjsi informace — vék,

pohlavi a Cetnost navstévnosti tamnich podniki.

Respondent I (47 let, muz) byl osloven ve specializovaném podniku na rybi
polévku bun ca. Stravuje se v Sap€ pravideln¢ dvakrat az trikrat do tydne.
Respondentka J (42 let, Zena) byla oslovena v restauraci. Do Sapy jezdi
ptilezitostné na ndkupy. Celkem se tu stravovala Sestkrat.

Respondent K (34 let, muz) byl osloven ve specializovaném podniku na polévku
pho. Do Sapy jezdi zhruba jednou za dva tydny. Celkem se tu stravoval Ctytikrat.
Respondentka L (50 let, Zena) byla ucastnici exkurze. V Sapé se stravovala

celkem pétkrat.

Pivodné jsem mél v timyslu zde uvést respondenty oslovené ve vSech kategoriich

restauracnich zafizenich v Sapé, tedy vcetné bister rychlého obcerstveni, ale béhem

navazovani rozhovorti se zdkazniky v bistrech jsem se setkal pfevdzné s cizinci.
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Konkrétné jsem se setkal s Poldkem a potom jesté s Ukrajincem, tudiz pak piekdzela
jazykova bariéra. Poté se mi podatilo oslovit jednoho ¢eského délnika. Pti rozhovoru mi
vSak na otazku tykajici se jeho nejoblibenéjsiho vietnamského jidla odpovédél: | kuteci
kung-pao®. I pifes jeho opakované navstévy podniki v Sap€ nedokazat identifikovat
vietnamské pokrmy a rozlisit je od Cinskych, proto jsem zhodnotil, Ze jeho odpovédi
nebudou pro praci relevantni. Po tfech netspésnych pokusech o navazéani rozhovoru se
zékazniky v bistrech a také po pozorovani cilové skupiny bister jsem dosel k zavéru, ze
tamni bistra navstévuji spiSe zédkaznici, kteti nemaji dostatek zkusenosti nebo nejsou nijak
blize obeznameni s vietnamskou gastronomii. Rozhovory se zakazniky bister by pro

ucely této prace byly zcela zbyte¢né.

3.3 Vyhodnoceni informaci ziskanych béhem terénniho vyzkumu

Jako dalsi krok po provedeni rozhovort jsem vSechny rozhovory v ¢estiné prepsal
doslovné. Rozhovory ve vietnamsting jsem pielozil se zaméfenim na obsah sdéleni do
cestiny. Poté jsem prtepisy zanalyzoval. V praci vSak neuvadim celé piepisy rozhovord,
ale pouze jejich Casti tykajici se tématu. Zprvu jsem se zaméfil na interpretaci spole¢nych
bodi vypovédi, poté jsem text doplnil vedlej$imi a liSicimi se nazory. Celkové€ interpretuji
data tak, abych nevynechal zadnou relevantni informaci a aby se pouZitd tvrzeni

neopakovala.

3.3.1 Pohled provozovateli restauracnich zarizeni v Sapé

Otazky, které jsem pokladdal majitelim podniki by se daly rozdélit do tii
tematickych okruhii: 1) Komparace vietnamské gastronomie v Sapé a ve Vietnamu, 2)
Dodrzovani legislativy v restauracnich zarizenich, a 3) Pohled na ceské zakazniky. Kazdé

téma rozebirdm nize v jednotlivych podkapitolach.

3.3.1.1 Komparace vietnamské gastronomie v Sapé a ve Vietnamu

Polovina provozovatelti (az na respondenta B) se shodla na tom, ze vietnamska

gastronomie v Sap¢ se od Vietnamu relativné 1isi. Uvadi, Ze se lisi predevsim v kvalité a
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dostupnosti surovin. Respondentka A popisuje rozdily slovy: ,, Kdysi jsme méli ryzovou
kasi s uhorem (chao lwon), ale kviili tomu, Ze je tu tezké sehnat uhore, tak jsme pokrm
stahli z nabidky*. Respondentka C dopliuje, ze ,,Tady to neni moc odlisné, ale v mnohém
je to lepsi nez ve Vietnamu. Je zde velmi dobra kvalita surovin, které jsou obecné
Cerstvejsi. Je tu vice kosti k vareni (vyvarii). V nasem rodném mesté se do nasi polévky
dava amur bily (cd tram), ale tady se pravidelné neproddvd, jenom v sezéné. Kdezto kapr
je tu po cely rok — proto ho misto amura davame do nasi polévky. Jinak chutové jsou
pokrmy stejné jako ve Vietnamu. Mozna je rozdil v tom, Ze se tolik neridim podle jin a
jang nebo péti elementy. Nejsem povérciva. Prosté varim tak, jak mi to prijde dobré.
Varim srdcem a laskou k remeslu . Respondentka D k tématu dodava, ze ,, v porovnani
s Vietnamem jsou tu jidla jednodussi. Napriklad batatové placky s krevetami (banh khoai
lang tom) tu mdme jiné. Pokrmy, které se obvykle podavaji s omdckou, zde omacku
nemaji. Ja ji k tomu neprodavam. Pridavam koreni, aby se pokrmy chutove vyrovnaly.
Navic vsichni tyhle pokrmy kupuji s sebou. Proto je délam jednodussi a praktictejsi na

konzumaci. Omacka by konzumaci rychlého jidla akorat ztézovala .

Vétsina z nich (az na respondentku D) tvrdi, ze Cesti stravnici a jejich chutové
preference nijak do vietnamské gastronomie nezasahly. Respondent B tvrdi, Ze ,, pokud
maji Cesi radi vietnamskd jidla, je to kviili tomu, Ze jsou chuté podle vietnamskych tradic.
Jidla by se nikdy neméla upravovat. Napriklad v xoi chim musi byt lepkava ryze, ptaci
maso a smazena cibulka. A napriklad v polévce pho musi byt badyan a skorice. Tudiz na
Sapé neni nic pozménéného. Ingredience zustavaji stejné. Kdo chce jist trochu slanéjsi
nebo pikantnéjsi pokrmy, mize vidy pouzit dochucovadla. Cesi, a obecné Evropani,
obvykle jedi slanéjsi jidla v porovnadni s nami. My to ale stdle délame podle nds — chutové
akorat. Kdo chce, tak si je dochucuje . Kdezto respondentka D tvrdi, Zze ,, my Vietnamci
jime hodné kysela, paliva a horka jidla, napr. s cili nebo peprem. Ve Vietnamu je
pouZiviana napi. krevetova omacka — ta je velice aromaticka. Kdyz ale vaiime i pro Cechy,

musime zmirnit miru nasich dochucovadel “.

Co se tyce podoby restauracnich zatizenich, vSichni respondenti se shodli na tom,
ze jsou podniky v Sapé Cistéjsi a hygieni¢téjsi v porovndni s Vietnamem. Respondent B
tvrdi, ze ,, v Sapé je to obecné cistejsi. Co se tyce restauraci na ulicich ve Vietnamu — tam
se stravuje rychle a iicelné. A viibec, spravné by se nemélo prodavat na ulicich. Casto se
jidlo prodava brzy rano nebo odpoledne a vecer. V Sapé jsou Vietnamci opatrnéjsi a

spliuji tu mistni kritéria standardu. Nikde nemaji plastove zidle, ale diistojné Zidle. Navic
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tu podniky maji pravidelnou oteviraci dobu“. Respondentka D dopliuje, ze ,, podniky v
Sapé se lisi usporadanim a zarizenim. Ve Vietnamu dominuje poulicni stravovani. Navic
zemé je v tropickem podnebi, tudiz je tam celkove vetsi vihko, prach a spina“. Zajimava
je rovnéz odpoved’ respondentky A: ,, kdysi to v Sapé vypadalo uplné stejné jako podniky
na ulicich Vietnamu. Lidé tady jedli na malych drevenych Zidlickach z Bauhausu .
Respondentka C souhlasi a dodava, ze ,, nejprve nam nedovolili takto usporadat stoly *“.
Bohuzel se mi nepodafilo zjistit blizSi informace ohledné konkrétnich rokd vyse

popsané¢ho uspotradani restauracnich zafizeni.

3.3.1.2 Dodrzovani legislativy v restauracnich zafizenich

Co se ty¢e dodrzovani legislativy, vSichni dotdzani sdélili, Ze neprosli zddnym
odbornym skolenim, pouze se ucili zpravidla dotazovanim svych zndmych a ptatel, kteti
zkuSenosti s provozovanim restaurace jiz méli. Respondentka D vysvétluje: ,,Neprosia
jsem zadnym Skolenim. VSechno to znam z doslechu. Celkové tady v Sapé podniky
nespliuji vSechna kritéria (podle cCeské legislativy). Ale nemyslim si, Ze by to pro mé byla
takova zatez. Uz jen z toho duvodu, Ze se v celém sveteé vice mluvi o lidském zdravi, tak tu
musi byt urcitd pravidla*. Respondentka C zdUraziuje: ,, Musime rozhodné sledovat a
respektovat mistni pravidla. Musime mit servis podle mistnich pozadavkii a predpisii.
Ucime se od pratel a z internetu. Museli jsme se také obcas obrdtit i na Cechy, kteri nam
vzdy radi pomohli. Kdyz jsme tady, nemiizeme to délat tak jako ve Vietnamu . VSichni si
tedy uvédomuji, Ze v hostitelské zemi je potieba se fidit mistnimi pravidly a zékony.

Mimo jiné, respondenti A, B a C dodali, Ze CeStina je pro né také prekazkou.

VeétSina respondentl (aZz na respondentku A) méla potiebu vyjadrit, Ze se snazi
fidit pravidly v Cesku. Tito respondenti také sami od sebe prokazovali diivéryhodnost
svych surovin. Stali si za tim, Ze jejich jidla nejsou nijak zdravi Skodliva. Respondent B
uvadi: , méli jsme tu baluty (tritng vit Ion), ale jak to Cesi nemiizou jist, tak si stézovali a
protestovali. My jsme je poté odstranili z nabidky. Uz je to tii roky zpatky. Stejné to nebylo
moc vydelecné®. Déle haji své produkty slovy: ,,Ja nepouzivam Zadné chemikalie ani
jedy. Proslé suroviny také nepouzivam. Musime si to uvédomit vsichni. PouzZivam jenom
napriklad cukr, siil a rybi omacku “. Respondentka C tvrdi: ,, Ryby jsou z Treboné. Hovezi
mame z Makra. Nas hygienici pravidelné kontroluji. VZdycky jim prokdazeme puvod a

trvanlivost masa, proto u nds neni probléem“. Respondentka D také prokazuje
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davéryhodnost svych jidel: ,, Moje pokrmy nemaji zadné latky, které by skodily zdravi.

Jsou to bezné ingredience, co pouzivam “.

Déle polovina z respondentii (az na B a D) uvedla, ze uz slySela nebo cetla o
n¢jakém zasahu uradll v tamnich podnicich. Respondentka C jako jedind odpovédéla
rozsahleji: ,, Ano, slysela jsem o néecem. I média o tom Casto pisou. Ja to beru jako priklad,

na zaklade kterého se mame poucit, a poté provozovat nase sluzby lépe “.

3.3.1.3 Pohled na Ceské zakazniky

Vsichni respondenti vyjadfili pozitivni nazor na ceské zdkazniky. Respondent B
popisuje své Seské zakazniky slovy: ,, Cesi v dnesni dobé navstévuji Sapu hodné. Dobie
se s nimi vychazi. Pokud jim sednou nase chute, jedi u nas pravidelné . Respondentka C
tvrdi: ,, Cesi maji radi pokrmy s rybou. Pokrmy s rybou jsou také tradici v jejich kulture,
treba o Vanocich je to jejich hlavni jidlo. Jisté je pro né nase jidlo zvldstnéjsi a
rozmanitejsi. Moc si pochvaluji vietnamské jidlo. Co mame v nabidce, to snédi. Sice se
zprvu bali, Ze v nasich rybach jsou kosti, ale kdyz ochutnali, tak zménili nazor. Chutnd
jim a casto chvali“. Respondentka D dopliwuje: ,, Cesi jsou pratelsti, spolecensti a maji
zalibu v poznavani cizich kuchyn. Co se tyce jejich chutovych preferenci, sami také maji

dobré pokrmy, proto maji urcité pozadavky. Nejsou narocni, ale vyzaduji kvalitu .

Polovina respondentt (az na A a D) tvrdi, Ze si CeSti zdkaznici nesté¢zuji a neni
s nimi problém. Respondentka A sdili své zkuSenosti: ,, KdyZz mdme napilno, zdkaznik
obcas musi cekat dlouho, a pak je trochu neprijemny “. Respondentka D dodava, ze ,,si
moc nestezuji. Jak ale neumim Cesky, tak stejné nerozumim jejich stiznostem. Myslim si

vsak, ze se Cesi trochu obdvaji hygieny. Obcas to pozndm podle jejich mimiky a gest .

Jinak se vSichni shodli v tom, Ze je potieba mit dobry servis, Cisté a hygienické
prostfedi a také autentické jidlo, aby tamni vietnamské podniky mohly byt atraktivné;si
pro Ceské stravniky. Podle provozovatela se diky vySe uvedenym faktorim budou cCesti
zadkaznici vracet. Respondent B to komentuje slovy: ,,Podle mé se musi varit v cistéem
prostredi — to je na prvnim misté. Dale pokrmy musi byt chutné, presné podle chuti naseho
naroda. Jenom tak. V xo6i chim musi byt lepkava ryze (x6i) a ptaci maso (thit chim). V che
musi byt presné ty ingredience, které k tomu patri, napr. tapiokova mouka (bot nang) ““.

Respondentka C dopliuje: ,, Myslim si, ze obecné je dobré mit Cisto, (spravnou) hygienu
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a hezké prostiedi — presné podle standardit EU. A mnohdy jak neumime jazyk, tak

nemiizeme predstavit nase produkty. I to je treba zlepsit “.

3.3.2 Pohled vietnamskych stravniki

Otazky, které jsem pokladal vietnamskym stravnikim by se daly rozdélit do dvou
tematickych okruhti: 1) Osobni participace a preference, a 2) Komparace vietnamské
gastronomie v Sapé a ve Vietnamu. Kazdé téma rozebirdm nize v jednotlivych

podkapitolach.

3.3.2.1 Osobni participace a preference

Polovina respondentti (E a G) uvedla, Ze se v Sapé stravuje pouze prilezitostné,
jelikoz se vétSinou stravuje jidlem z domova. Respondentka G uvadi: , Mimo své
pravidelné nakupy sem jedu, kdyz prijede navstéva blizkych ze zahranici. To jdeme jenom
na jidlo. Beru je nejcastéji na grilovanou kachnu ngan nuong, grilované veprové bun cha
a na rybi polévku bun ca . Druhd polovina (respondent F a H) uvadi, Ze se tady stravuje
téméf kazdy den. Respondent F tvrdi: ,, Casto chodim na polévku biin bo Hué a phd, ddle
na grilovanou kachnu ngan nuong a také com binh dan. Vyzkousel jsem zde vsechny
podniky “. Respondentka H ma také podobny nazor: ,, Chodim do téch nejvyhlasenéjsich,
kde mi to také nejvice chutnad. A to i sama od sebe — bez klientii. Je to napriklad kachna,
nudle s krevetovou pastou buin ddu mdm tém, polévka biin bo Hué a bin cd. Taky mdm
hodné rada knedliky banh bao a bagety banh mi.* Z odpovédi skoro vSech respondenti
(az na respondentku E) je patrné, Ze v Sapé€ je velmi oblibeny pokrm s grilovanou
kachnou. Déle je téz zajimavy diivod vybéru téchto restauraci v Sap¢€ od respondentky G:
., Jsou to pokrmy, které se doma daji tézko udélat. Maso musi byt grilované na uhlicich,
Jjinak to neni tak dobré. Kdyz navstivim tyto podniky, pripadam si skvéle, jako kral,

protoze meé nekdo obsluhuje. Doma musim varit .

Co se tyce obliben¢ho napoje, respondenti E a H uvedli, Ze jim v Sapé€ nejvice

chutnd §tava z cukrové titiny nuoc mia. Respondent F uvedl, Ze je to bubble tea. Zvlastni

45



odpovéd’ zaznéla od respondentky G, kterd tvrdi, Ze jeji oblibeny napoj je pokrm che.

Vysvétluje to slovy: ,, Odhani zizen, takze to povazuji za ndapoj “.

Vétsina respondentil (az na respondenta F) nema specificky pokrm, ktery by jim
vylozené nechutnal. Respondentka G vysvétluje: ,, Ne, Ze by mi néco nechutnalo, ale
rozhodné si v Sapé nedavam pokrmy s ryzi. To mam porad doma.* Respondentka H
dodava, ze ,, neni konkrétni pokrm, ktery by mi nechutnal. To by byla diskriminace viici
tomu pokrmu. Jsou jenom jisté podniky, ve kterych mi nechutnd . Respondent F ma jiny
nazor: ,,Je toho hodné co nemam rdad, protoze mi prosté nesednou chuté. Napriklad jsou

to pokrmy s lepkavou ryzi xoi ““.

3.3.2.2 Komparace vietnamské gastronomie v Sapé a ve Vietnamu

Vsichni (az na respondentku G) si mysli, Ze se vietnamska gastronomie v Sap¢ od
Vietnamu relativné li§i. Nejcastéji je zminénd lepsi kvalita surovin. Respondentka E
vysvétluje: ,, Tady ty vyvary jsou mnohem kvalitnéjsi a vydatnéjsi. Maso a kosti jsou od
zvirat, které pochazeji z duveryhodnéjsich zdrojii. Ve Vietnamu je to vSechno s chemii “.
Respondent F dodava, Ze ,, ty porce jidla jsou tady vétsi, kdezto ve Vietnamu jsou mensi.

Navic je tam Spatna hygiena “.

Co se tyce preference chuti, vétSina (az na respondentku E) se shodla na tom, Ze
jsou jidla v Sap¢ relativné chutové stejné jako ve Vietnamu, avSak zalezi na daném
pokrmu. Respondent F vysvétluje: ,, V kazdém misté jsou specifika. Jsou pokrmy, které mi
vice chutnaji tady a jiné, které mi chutnaji vice ve Vietnamu. Napriklad mi pripada, Ze je
polévka bun ca lepsi tady. Ve Vietnamu je ale lepsi pho “. Respondentka E vysvétluje své
stanovisko nasledovné: ,, Chutnéjsi je to ve Vietnamu, protozZe to odtamtud pochazi. Je
tam vice kuchari, kteri nesou rodinné recepty po nékolik generaci”. Vsichni (az na
respondenta H) doplnili, Ze jim v Sap€ Zadny pokrm ani ndpoj z Vietnamu neschdzi.
Kdezto respondentka H tvrdi: ,, Co mi strasné chybi je banh bot loc, banh beo a kvalitni
banh xeo. Vlastné tu banh bot loc je, ale neni dobré. Navic ho délaji jinak nez ve
Viethamu. Priprava je velice sloZitd, ale tady nikdo nedéld vsechny kroky jako ve

Vietnamu “.
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Podniky v Sapé se podle vsech odpovédi dotazanych odlisuji od Vietnamu také
Neéekteré podniky vypadaji jako kontejnery, tak to vypada jako ty domy ve Vietnamu. Co je
vSak jiné — nepouzivaji se tu stolecky a zZidlicky jako na ulicich Vietnamu. Kdyby tady ty
sedaci soupravy byly, zpestrilo by to tu kulturni cast Sapy*, sdé€lila respondentka H.
VSsichni dotazani také slySeli nebo Cetli o néjakém problému v tamnich podnicich. Je tedy
zajimavé, ze vietnamsti zakaznici byli v tomto ohledu otevienéjsi mluvit o tomto tématu.
,Nekolikrat jsem cetla v Hiép Hoi Potraviny (Asociaci provozovatelii potravin)®”’, jak
Vietnamci hodnoti restaurace v Sapé. Nekdo tam kritizoval néjakou provozovatelku za
Jjeji neslusnost a Spatny pristup ke svym zdkaznikiim, nebo tam nékdo také sdilel odkaz na

zpravu ohledné zasahu hygienikui v restauraci*, sdélila respondentka E.

V neposledni fadé se vsichni shodli na tom, ze hygiena, kvalita a chut’ pokrmt
jsou dulezité faktory, které pomuizou zvysit atraktivitu tamnich vietnamskych podnikt, a
tim se také obecné rozsifi popularita vietnamské gastronomie. Respondentka G
vysvétluje: ,, Myslim si, Ze jsou atraktivni uz i ted, protoze vietnamska jidla jsou
rozmanitd, chutna, levna a zdrava. Na hygienu a kvalitu by se mélo dbat. Rozhodné by se
neméli Skubat zdkaznici ani délat rozdily, jestli je to Vietnamec nebo Cech. Takhle by to

meélo byt .

3.3.3 Pohled ¢eskych stravniki

Otéazky, které¢ jsem pokladal ¢eskym stravnikiim by se daly rozd¢€lit do dvou
tematickych okruhi: 1) Osobni nazor na vietnamskou gastronomii, a 2) Hodnoceni

podnikii v Sapé. Kazdé téma rozebiram niZe v jednotlivych odstavcich.

3.3.3.1 Osobni nazor na vietnamskou gastronomii

Exoti¢nost, rozmanitost, Cerstvost, lehkost a chutnost jsou nej€ast&jsi atributy,

které ceSti stravnici vietnamské gastronomii ptifazuji. Respondent K vysvétluje, pro¢ ma

% Jedna se o uzavienou facebookovou skupinu pro vietnamské provozovatele potravin v celém Cesku. Viz
Hiép Hdi Potraviny tai CZ (Asociace provozovatel potravin v CR). In: Facebook [online]. [cit. 8.6.2019].
Dostupné z: <https://www.facebook.com/groups/hiephoipotravinycz/>.
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rdd vietnamskou gastronomii slovy: ,, Kdyz mam chut na néco zdravého, dam si
vietnamské jidlo*“. Respondentka L dopliuje: ,, Myslim, Ze je vybornd, protoze mdam
obecné rada asijskou gastronomii. Ty chute, jak se ty ingredience michaji dohromady,
vyvary a bylinky... Mam vsak problem, Ze mi ta jidla splyvaji dohromady. Uz nevim, co
Jje thajske, ¢inské a co vietnamske jidlo. Samoziejmé se cim dal tim vice seznamuji — a to
diky socialnim médiim, riznym blogum a receptum, ale hlavné z doslechu, protoze

posledni dobou je Vietnam popularni téma, a to i turisticky *.

I rozdily a spolecné body mezi vietnamskou a Ceskou gastronomii si vSichni
respondenti uvédomuji relativné ve stejném duchu. Nejcastéji je zminéna stravitelnost
pokrmti. Respondentka L popisuje odliSnosti nasledovné: ,,Jednoznacné je rozdil v té
lehkosti a stravitelnosti. Je vonaveéjsi, ale da se o tom samoziejmé polemizovat. Nekomu
ty bylinky vadi. Jinak, co je spolecné, tak je napiiklad vyvar a nudle. Ceska kuchyné je
také takova polévkova . Respondentka J vysvétluje: ,, Zaklad je uplné jiny. Ty potraviny
Jsou vétsinou upravené jinym zpusobem. Treba orestovand nebo osmahnuta jidla jsou
jenom lehce upravenda. Nejsou uplné osmazena naskrz jako u cCeskych jidel. Jinak
podobnosti jsou podle mé v tom, Ze se jidla délaji v pare, treba ty knedliky (banh bao).
Pak je to treba spolecna oblibenost druhu masa, jako je veprové nebo kachni“. Prave jiz
zminénd lehkost vietnamskych jidel je vSemi ocefiovana nejvice. Respondent K dodava,
ze , kdyz si clovek da pho, tak se mu stdle lépe hybe, nez kdyz si da Sest knedlikii se

svickovou “.

Co se tyce vietnamskych zvyki stravovani, jako je mlaskani u jidla, srkani u piti
nebo pouzivani hillek vSichni respondenti se shodli na tom, Ze ,,to k tomu prosté patri*“
(respondentka J). VSichni zaroven dodali, Ze vSechny zvyky respektuji. Co se vSak tyce
mlaskani a srkani, vSichni na to pohlizeli spiSe negativné a distancovali se od toho.
Naptiklad respondent I odpovédé€l néasledovné: ,, Mlaskani a srkani mi nepripada jako
néco uzasneho. Doma s tim strasné bojujeme, aby to deéti pri jidle nedelaly “. Respondent
K dodava: ,, Vzdycky jsem byla u stolu karana za to, Ze srkam nebo mlaskam. Ale tady (v
Sapé) to respektuji. Jenom to nenasleduji“. Kdezto na zvyk pouzivani hilek vSichni
reagovali velmi pozitivné a také zminili, Ze se pfi konzumaci vietnamskych jidel vzdy
snazi jist htilkami. Polovina z nich (respondent K a L) v8ak pfiznava, Ze jesté Gplné htlky
neovlada. Respondent K sd€lil: ,, Prijde mi to s hillkami prosté lepsi. Pokud ale nemam
den, tak si vezmu cesky pribor. Také jsem slysel, Ze kdyz jis hulkami, tak jis pomaleji,

nehltas, a proto je to zdravejsi zpusob stravovani . Respondentka L dopliwje: ,, 1 kdyz
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s tim souperim, mam pocit, Ze to k tomu patii a také to vice chutna. To je jako kdybyste

¢

jedl knedlo vepro zelo hiilkami*.

3.3.3.2 Hodnoceni podnikii v Sapé

Nejnavstévovanéjsi kategorie restauracnich zafizeni jsou u dotazovanych
restaurace (respondent I a J) a specializované podniky (K a L). Polovina respondentt (K
a L) sd¢lila, ze jejich nejoblibenéjsi pokrm v Sapé je polévka pho. Ostatni respondenti
preferovali spiSe polévku bun cd (respondent I) nebo restované Siroké nudle s hovézim
pho bo xao (respondentka J). Co se ty¢e nejoblibenéjSich ndpoji, odpovédi se u
respondentt lisi: horky zeleny ¢aj (respondent I), vietnamska kéava (respondentka J),
mangova St'ava (respondent K) a kokosova voda (respondentka L). Byly také zminény
dva pokrmy, které respondentim nechutnaly. Jednalo se o pecené drzky s ryzi
(respondent I) nebo o vepfovy blcek s ryzi (respondentka J). Ostatni neméli Zadnou
zkuSenost s jidlem, které by jim nechutnalo. Zminili vSak jidla, ktera by si ve vietnamské

kuchyni nikdy nedali, napt. psi maso (respondent K) nebo balut (respondentka L).

Dale vSichni dotazovani alesponi jednou slySeli nebo cetli o zdsahu hygienik,
veterinaii nebo jinych uradd v podnicich v Sapé€. Nejcastéji Slo o vadné maso. VSichni
vSak k potencialnim riziktim, které ze zprav vyplyvaji, vyjadiili relativni nete¢nost nebo
i akceptaci. Respondent I popisuje zpravy tvrzenim: ,, Casto to byvd ve zpravach. Urcité
castéji nez o zasazich v ceskych restauracich. Nejcastéji je to o mase — bud’ o zkaZeném
mase nebo Spatnych zbytcich masa “. Respondent K dodava, ze ,, nékdo o hygiené mluvi,
ale mné to tak hrozné nepripada. Takhle to tady prosté je, jako ve Vietnamu, ne? Slysel
Jjsem o zkazeném masu, ale to miize byt v kazdé restauraci, nemusi to byt nutné jen v Sapé.
Napriklad nedavno bylo ve zprdavach o mase se salmonelou z Polska. Tim padem bych

nemohl nikam chodit jist“.

Sami respondenti nikdy v podnicich nenarazili na néjaké nehygienické chovani,
se Spinou nebo s nicim jinym, s ¢im by méli problém. Témet vSichni (az na respondenta
I) dodali, Ze pravé kvili lehce SpinavéjSimu prostiedi jim to tu pfipada ,,autentické®.
Respondent K vysvétluje své tvrzeni: ,, Sice to tady uplné nejcistsi neni, ale nevadi mi to.
Myslim si, kdyby tu byly samé luxusni restaurace, tak to ztrdci na té autenticité”.

Respondentka L dodéava: ,, Myslim si, zZe tady ten vietnamsky styl a zpiisob je jiny nez ten

49



nas cesky. Asi to k tomu vietnamskému prostiedi patri“. Respondentka J obhajuje tamni
podniky slovy: ,,Kdyz jsme kupovali ty sladkosti ve stanku, tak ten pan mél plastové
rukavice. Takze podle mé v pohodé. Jenom to prostiedi je v Sapé prosté jiny. To je
soucasti toho mista. Jinak by to nebyla Sapa, kdyby to tu nebylo divocejsi. Ja z toho mam
vylet do jinych podminek. Ja se toho nedeésim. Kdyz si sem dojdu tieba i na zachod, tak

mi to prijde cisty a vonavy. Neni problém “.

Na zavér vsichni (az na respondenta J) uvedli, ze je to autenticita prostiedi, ktera
jim pfijde na podnicich v Sap¢ atraktivni. Respondent I vysvétluje: ,, Myslim, Ze je to tu
atraktivni tak, jak to je. Nemam rad takova ta jakoby vietnamskd nebo cinska bistra, kde
je to vsude stejny a priserny. Ja jsem rdad za ty mensi specializované podniky. Koukam,
Jestli tam hlavné chodi Vietnamci. Rikam si, Ze to bude jidlo, co si daji s chuti a také na
co jsou zvykli. Tak verim, zZe jim z toho nebude Spatné, a tedy ani me*“. Respondent
K doplnwuje: ,, Kdyby byla Sapa blize k centru, bych byl radsi. Jinak co se tyce jidel, chuti,
tak bych nezasahoval a nic neménil. Jde o tu autenticitu, proto sem chodim. Clovék sem
jede, aby trosku zazil Vietnam“. 1 ptes zminénou autenticitu by respondentka L uvitala
., kdyby tu trosicku umyli okna a udélali néco s tim neporadkem *“. Na to vSak dodava: ,,Jak
ale Fikam, asi to patri k tomu stylu a nature ve Vietnamu “. Respondentka J vysvétluje
praktické potiZze v tamnich podnicich slovy: ,, Obcas je problém se domluvit, ale vzdy se
setkam s ochotou se dorozumét i rukama nohama. Jinak parkovaci podminky v Sapé jsou

také problém. Nebo mi vadi, zZe se nékde v nékterych mistech neda platit kartou “.

3.4 Shrnuti terénniho vyzkumu

V této podkapitole bych rad odpovédél na dveé hlavni vyzkumné otazky této prace:
,»Do jaké miry se vietnamska gastronomie v Sap¢ adaptovala na Ceské prostiedi?* a ,,Jak
Cesky stravnik vnima tamni vietnamskou gastronomii?*“. Z ptedchozich rozhovorii ke

kazdé otazce vyplynuly zavéry, které zde shrnuji.

Pokud bych mél odpovédét na prvni otazku, je potfeba porovnat data od
provozovatelil podnikii v Sapé€ spolu s jejich vietnamskymi zakazniky, jelikoz se jedna o
osoby, které znaji vietnamskou gastronomii z obou prostiedi. Pro zodpovézeni vyzkumné
otazky srovnavam informace z podkapitol 3.3.1.1 a 3.3.2.2 pojedndvajici o ,,komparaci
vietnamské gastronomie v Sap€ a ve Vietnamu®“. Provozovatelé i jejich vietnamsti

stravnici se shodli na tom, ze v prazské Sapé¢:
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1) jsou jidla vlepsi kvalité, jelikoz suroviny pochézeji z divéryhodnéjsich
zdroju;

2) kvili nedostupnosti nékterych surovin se muselo pfistoupit k pouziti nahrazek
v podob¢ podobnych a dostupnych surovin;

3) pokrmy =zlstavaji chutove relativné na stejné Urovni — zalezi vSak na
konkrétnim pokrmu;

4) podniky disponuji ¢istéjSim prostredim.

Ptinosnd pro zodpovézeni otazky je 1 ptihoda ¢eského stravnika — respondenta K.
Byl jsem tady s vietnamskym kamarddem. Co nds prekvapilo bylo, ze my Cesi jsme
v polévce méli jenom libové kousky masa kureciho, kdeZto ten kamos Vietnamec mél
kousky masa i s kizi. Pak jsme zjistili, Ze ta kiZicka u Cechii asi nejede, proto nam je
mistni  kuchari automaticky nedavaji*, vypravél mi respondent pii navstéve
specializovaného podniku na pho. Z piihody je patrné, ze v Sapé doslo k modifikaci

vietnamského pokrmu ve prospéch potteb a zvyku ¢eskych stravniki.

Co se ty€e druhé vyzkumné otdzky, je to jiz zminé€nd exoti¢nost, rozmanitost,
Zerstvost, lehkost a chutnost, jez Cesi pfifazuji k vietnamské gastronomii. Cechtim
evidentn¢ zvyky jako pouzivani htlek nebo i relativné horsi hygiena podnikd v Sapé
nevadi. Naopak jsou to faktory, ktery jsou pro né atraktivni. Vadi jim vSak zvyk mlaskéani

a srkéni anebo konzumace psiho masa ¢i balutu, jez v ¢eské kultufe neni zvykem.

V neposledni fad¢ je téz zajimavé porovnani, zZe nejoblibengj$im pokrmem v Sapé
u vietnamskych respondenttl je grilovana kachna, kdezto u Cechi je to polévka phé. Je
pravdépodobné, ze u Vietnamct hlavnimi divody vybéru kachny jako nejoblibenéjsiho
pokrmu je obména kazdodennich pokrmii a zarovent nemoznost si ho udélat doma, jelikoz
k piipravé je potieba gril. Co se ty¢e Cechil a jejich volby polévky phé jako
nejoblibengjsiho pokrmu v Sapé, je to predevsim jeji lehkost a stravitelnost, kterd jim
Vietnamce $t'dva z cukrové titiny, pravdépodobné kvilli jejimu pozitivhimu vlivu na
zdravi a také kvuli tomu, Ze v nich vyvolava pocit nostalgie po rodném kraji. Kdezto u
&eskych respondentii nezaznéla titina ani jednou. Cesi se navic li§i v nazorech na jejich
oblibeny napoj v Sapé. Celkové se da Fici, Ze Vietnamci a Cesi maji relativné odlisné

divody konzumace jejich nejoblibenéjsich vietnamskych pokrmti a népoja.
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4 7Zavér

V této bakalaiské praci jsem se zabyval problematikou vietnamské gastronomie
v Obchodnim centru Sapa. Cilem bylo zjistit do jaké miry se tamni vietnamska
restauracni zafizeni, jejich pokrmy a népoje lisi v porovnani se standardem vefejného
stravovani ve Vietnamu. Abych cile dosahl, ve dvou kapitolach jsem popsal veiejné

stravovani ve Vietnamu i v Sapé.

V prvni kapitole jsem piedstavil, co charakterizuje vietnamskou gastronomii obecng¢.
Poté jsem popsal hlavni regiondlni odliSnosti gastronomie v severnim, centralnim a
jiznim Vietnamu. Pro ucely prace jsem také zkategorizoval a popsal restauracni zafizeni

ve Vietnamu.

V druhé kapitole byla popséana historie, dnesni podoba, ekonomicka i socialni funkce
Obchodniho centra Sapa. Dale jsou zde zkategorizovana a popsana mistni restauracni
zafizeni, vCetné pojizdnych prodejnich vozikii. Zde jsem rovnéz provedl vlastni
komparaci restauracnich zatizeni, pokrmt a napojui v Sap€ na strané€ jedné a ve Vietnamu
na stran¢ druhé. Tato komparace mi napomohla pfibliZit se k informacim, jez by

odpovédé€ly na prvni vyzkumnou otazku.

Ve tfeti a zaroven posledni kapitole jsem piedstavil vysledky z provedenych
rozhovord. Zde jsem se zaméfil na komparaci pohledi vietnamskych provozovatelt
restauracnich zatizeni v Sap¢ s pohledy jejich vietnamskych i ceskych zakaznikti na tamni
vietnamskou gastronomii. Informace z této kapitoly jsem pouzil pii formulaci odpovédi

na obé& polozené vyzkumné otazky.

Po porovnani vysledki komparace v druhé kapitole a vysledkii komparace rozhovora
ve tteti kapitole jsem dosel k zavéru, Ze vietnamska gastronomie v Sap¢ a ve Vietnamu
je relativné stejna s mirnymi odliSnostmi. V Sapé se nachazeji prevazné pokrmy ze severu
Vietnamu, protoZe z tohoto regionu pochazi vétsina Vietnamci Zijicich v Cechéch.
Jelikoz Sapu navstévuji pfedevSim Vietnamci, mistni restauracni zatizeni, produkuji
pokrmy a napoje co nejveérnéjsi kulinafskym standardim ve Vietnamu. Provozovatelé
restauracnich zatizeni a pojizdnych voziki v Sapé prevzali z Vietnamu fadu kulinatskych
tradic — od receptd po podoby stravovacich podnikii a poulicniho prodeje. Nejvétsi

podobnosti zde spocivaji ve zpiisobu obsluhy a zptsobu pfipravy pokrmi a napoji ve
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vSech kategoriich restauracnich zafizeni. Vietnamska gastronomie zde tedy zastava do

jisté miry autentickd navzdory vliviim ciziho prostiedi.

Jestlize mam vyjmenovat odliSnosti vietnamské gastronomie v Sapé, je to piedevSim
lepsi kvalita jidel a €istota v podnicich. K modifikacim dale doslo v designu restauracnich
zatizeni, které vykazuji znacnou, avSak ne absolutni, adaptaci do ¢eského prostiedi. Jedna
se predevsim o podniky s ,,pouli¢nim* jidlem, které se ptizpiisobily uspotadani prostoru
v Sapé a ztratily vétSinu svych atributii vazicich se k poulicnimu stravovani. Kvili
podminkam v Cesku a chutovym preferencim Cechil doglo i v nékterych piipadech
k drobnéjsim modifikacim pokrmt. K adaptacim dochdzi dale predevsim diky vlivu
Ceské legislativy, konkrétné co se tyce naptiklad zédkazu prodeje psti nebo baluti, ktery

museli vietnamsti provozovatelé akceptovat a fidit se jim.

Na zaver bych radd dodal, ze tato prace tvoti dalsi odrazovy mistek pro hlubsi prizkum
v aktudlnim a stdle vice populdrnim tématu vietnamské gastronomie. K obohaceni tohoto
tématu bych rad navrhl provést rozséhlejsi terénni vyzkum s podobnymi vyzkumnymi
otazkami této prace. Jisté by bylo pfinosné provést rozhovory s vétsim poctem ceskych a
vietnamskych stravnikd i kuchafi nejen v Sapé€, ale i v restauracich a bistrech po
celém Cesku. VEiim, Ze jiné prostfedi a jina cilova skupina podnikii s sebou piivede dosti

rozdilné informace.
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6 P¥ilohy
6.1 Obrazova priloha

1) vodni dymka se selskym tabakem (diéu thuoc ldo)
2) riksa (kolo) s integrovanou prodejni vitrinou

3) orientani mapa arealu Sapa

4) kamenny pomnik u vchodu €. 3

5) reliéfova ozdoba stropu u vchodu €. 3

6) bréanac. 4

7) buddhisticky chram Vinh Nghiém (Naveky velebny)
8) vuz ,tuk-tuk* ¢inské verze

9) kasna pied branou ¢. 4

10) kuryr roznaSejici jidlo v Sapé

11) interiér podniku Chi Hai

12) interiér podniku Café Xinh

13) prezentacni vitrina specializovanych podniki

14) vozik pro prodej napoji

15) vozik pro prodej jidla

16) ptistroj pro lisovani cukrové titiny
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yd /. /
Obr. €. 1 — vodni dymka se selskym tabakem (dieu thuoc lao) — zdroj [online]. Dostupné
z: <https://baomoi.com/nhung-hiem-hoa-tiem-an-khi-hut-thuoc-lao/c/22485781.epi>

Obr. €. 2 — riksa (kolo) s integrovanou prodejni vitrinou ve Vietnamu — zdroj [online].
Dostupné z: <http://tapchibaohiemxahoi.gov.vn/tin-tuc/thu-tien-trieu-moi-ngay-nho-
ban-do-an-mua-world-cup-7517>
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U strycka

SAPA TRIP

Kulinafska

pysfoueH

pisypier

Ulice 2. Zafi

U Pagody

Cinskd
i 0‘7/775

i
Vasiljevova Skolﬂ

VSTUPY GASTRO OBCHODY SLUZBY ZAJIMAVOSTI

o Vchod pro chodce o Restaurace Dong Do @ Kachna Dung Lien Q VN postraviny o Lékarna e Kasna

o Zapadni brana e Hué Xua @ Restaurace Lotus @ Korejsky obchod o Sedmipatrova budova @ Buddhisticky chram

e Jizni brana @ Restaurace Sanh @ Phuong Phugng (Bénh cuén) @ Tamda Foods o Matefska $kolka Sen @ Smetisté

@ Brana pro kamiony @ Kachna Hoang Anh @ Gastro ulicky @ VN potraviny @ Reznictvi @ Sidlo vedeni Sapy
@ Ctvrt Phes @ Restaurace Hoang Thanh @ Potraviny Thang Lien @ Hotel Lifestyle

Obr. ¢. 3 — orienta¢ni mapa Sapy. Pozn.: v map¢ bod €. 1 je ve skutecnosti brana €. 3.,
bod €. 3 je brana €. 4 a bod €. 29 je brana €. 1 — zdroj: soukromy archiv Sapa Tripu

Obr. & 4 — kamnny pik pfea Vchdem ¢. 3 (vmapé bod €. 1) — zdroj: archiv autora
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Obr. &, 7 — buddhisticky chram Vink Nghiém (Naveky velebny) — zdroj: archiv autora
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br. & 10— kr}'Ir roznééej ici jilo v Sapé — zdroj: archiv autora
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Obr. &. 13 — pzentaéi vitrina specializovanych podnikt v Sap¢ — zdroj: archiv autora
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Obr. €. 16 — pristroj pro lisovani cukrové titiny — zdroj [online]: Dostupné z:
<http://vinastar.vn/may-ep-nuoc-mia-sieu-sach-mp-f1400w-22005.htmI>
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6.2 Otazky pro respondenty

6.2.1 Seznam otazek pro provozovatele podnikii

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

Anh/chi di hoc nghé ¢ dau? Anh/chi di tieng bao gic lam viéc trong qudn dan &
Viet Nam chuwa a? — Kde jste se ucili femeslu? Pracovali jste nékdy v
n¢jakém restauracnich zatizeni ve Vietnamu?

Anh/chi co nght rcfng cac mén an Viét Nam dwoc ndu & Séc c6 thay doi hodc bi
dnh hwdng béi ngwoi Séc va khdu vi ciia ho khong? Néu co, thi ¢6 gi khic a? —
Myslite, ze se vietnamska jidla v ceském prostiedi nebo kvili Ceskym stravnikiim
a jejich chutovym preferencim néjak zmeénila? Jak/v ¢em?

Anh/chi chéc ciing da hiéu biét vé vin dé vé sinh va cach an uong néi chung ¢ cdc
qudn dn théng thwong ¢ Viét Nam ... Cdc qudn dn & Sapa cé gi khdc biét néu so
sanh véi cdc quén an ¢ Viét Nam khong? Néu c6 khac, thi vé nhitng diém ndo a?
— NejspiSe vite, jak je to s hygienou a stravovanim a v béznych stravovacich
podnicich ve Vietnamu. Lisi se restaurace/bistra na Sapé? Pokud ano, v ¢em?
Anh/chi tim hiéu vé nhitng quy tac/quy ludt Séc vé dich vu nha hang va qudn dn
bang cdch nao? Vi du danh sach chat gay di iimg, quy dinh vé sinh... Nhitng thir
nay co gay kho khan cho anh/chi khong a? — Jak zjistujete, jak je to s Ceskymi
normami/zédkony v pohostinstvi? Tj. napf. seznam alergent, hygienické predpisy
apod. — jsou pro vas takove véci zatézi?

Anh/chi da bao gio nghe dén hodc doc vé vu van dé nao dé tai cdc quan an o Sapa
chia a? — Cetli jste/slySeli jste o n&akém problému ve vietnamskych
restauracich/bistrech v Sapé?

Anh/chi nghi gi vé khdch hang Séc a? — Co si myslite o eskych zakaznicich?
Anh/chi hay gdp nhitng yéu cau nao cia khdch hang? Ho hay phan nan vé cdi gi
nhat a? — S jakymi stiznostmi/zadostmi ze strany Ceskych stravniki se Casto
setkavate?

Pé cac quan an Viét Nam thu hut dwoc nhiéu khach Séc hon, nguoi Viét nén lam
gl a? — Co by mély vietnamské restaurace/bistra délat, aby byly pro ceské

stravniky vice atraktivni?
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6.2.2 Seznam otazek pro vietnamské zakazniky

1) Anh/chi c6 hay an udng tai cdc qudn dan & Sapa khéng? Anh/chi hay vao nhitng

2)

quan nao a? — Jak Casto se stravujete v restauracnich zafizenich v Sapé? Jaké
podniky navstévujete?

Vi sao anh/chi lai an tai nhitng quan an do a? — Pro€ je navstévujete?

3) Anh/chi thich mén dn va dé uong nao nhat ¢ Sapa? Nhitng hai mén nao nita a?

Co mon nao anh/chi khong thich an khong a? — Jaky je vas nejoblibenéjsi
vietnamsky pokrm a napoj v Sap¢? Které jsou dva nasleduji? Ktery vam naopak

nechutna?

4) Anh/chi ¢6 nghi rang am thiee Viét Nam & Séc c6 sw thay doi gi khéng a? Anh/chi

5)

6)

co nhin thd'y sw thay doi cu thé ndo trong cac mon an va do uéng Viet Nam o cho
Sapa khéng a? — Myslite si, Ze se vietnamska gastronomie v Cesku zménila?
Zpozorovali jste né¢jaké konkrétni zmény ve vietnamskych pokrmech a napojich
podavané v Sap¢?

Cdc mon an va dé uéng ¢ Sapa ngon hon hay la ¢ Viét Nam ngon hon? Hay la
ngon nhu nhau a? — Jsou chutné;jsi vietnamska jidla a napoje na Sapé€ nebo spise
ve Vietnamu? Nebo je to stejny?

Anh chi ¢é cam thay la ¢ Sapa thiéu mén dn hodc do uéng gi do khéng a? — Chybi
vam tu n&jaky pokrm/napoj?

7) Anh/chi chdc ciing da hiéu biet vé van deé vé sinh va cach an uong noi chung o cac

quan an ¢ Viét Nam ... Cac quan an o Sapa co gi khac biét néu so sanh voi cac
quan an o Viét Nam khong? Néu co khac, thi vé nhitng diém nao a? — Nejspise
vite, jak je to se hygienou a stravovanim a v béZnych stravovacich podnicich ve

Vietnamu. Li$i se restaurace/bistra na Sapé? Pokud ano, v ¢em?

8) Anh/chi di bao gio nghe dén hodc doc vé vu vin dé ndao dé tai cdc qudn én & Sapa

chwa a? — Cetli jste/slySeli jste o né&akém prasvihu ve vietnamskych

restauracich/bistrech na Sapé&?

9) Am thuwc Viét Nam khdc gi am thie Séc a? Va ngweoe lai, c6 gi giong nhau khéng

a? —V ¢em se vietnamska gastronomie li$i od ¢eské? V ¢em je naopak podobna?

10) Pé cdc qudn an Viét Nam thu hit dwoc nhiéu khdch hang Séc hon, nguoi Viét nén

lam gi a? — Co by mély vietnamské restaurace/bistra dé€lat, aby byly pro ceské

stravniky vice atraktivni?
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6.2.3 Seznam otazek pro ¢eské zakazniky

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

9)

Co si myslite o vietnamské gastronomii?

V ¢em se vietnamska gastronomie lisi od ¢eské? V ¢em je naopak podobna?

Co na vietnamské gastronomii ocenujete nejvice? Proc?

Je néco, co vam na vietnamskych pokrmech nebo napojich nevyhovuje? Proc¢?
Vietnamci Casto u piti srkaji a u jidla mlaska;ji; jidlo si dochucuji ¢ili omackou,
citronem nebo tfeba nalozenym ¢esnekem; a pouzivaji htilky. Co fikate na tento
zpuisob stravovani?

Jite vietnamské pokrmy radsi htilkami nebo piiborem? Proc?

Jaky je vas nejoblibenéjsi vietnamsky pokrm a napoj v Sapé? Které jsou dva
nasleduji? Ktery vdm naopak nechutna viibec?

V Sap¢ je nékolik kategorii restauracnich zatizeni — restaurace, bistra rychlého
obcerstveni, specializované podniky, pojizdné voziky a mensi napojové bary. Do
jakych typt restauracnich zatizeni v Sapé€ chodite? Je n¢jaka kategorie, kterou jste
jesté nezkusili? Nebo chodite ¢astéji nékam mimo Sapu?

Cetli jste/slyseli jste o n&jakém problému v restauraénich zatizeni v Sapé?

10) Narazili jste nékdy v mistnich restauracnich zatizenich na néjakou necistotu nebo

nehygienické chovani, s ¢im jste vy sami méli problém?

11) Co by mohly mistni vietnamské restaurace/bistra udé€lat, aby pro vas byly vice

atraktivni?
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