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Nizev: Psychosocialni problematika pacienti s poruchou hybnosti nasledkem poranéni michy
Autorka price : Sarka Bélikova

Vedouci price : PhDr. Hana Horova

Oponentka : PhDr. Marta Kremli¢kova

Volba tématu : je aktudlni dGrazem na uplatnéni vyznamného psychosocialniho segmentu v ucelené
multidisciplindrni pééi o pacienty s vy$e uvedenou diagnozou.

Cil price : autorka vidi v hledéni odpovédi na otazky, které se tykaji psychosocidlnich aspektt zvladani
nahlych zmén Zivota pod vlivem trazu s nasledkem poruchy hybnosti. Chce zmapovat konkrétni
strategie vyrovnavani se s prozivanou krizi a navrhnout doporudeni , ktera by zlep3ila pééi a podporu
lidem s jmenovanou ztratou hybnosti.

Teoreticka &ist : je zpracovina piehledné ve vystizné a logické strukturaci.Autorka podava struény
prehled pficin poranéni patefe a michy , pfipojuje nastin pfistupd k péci o nemocné v minulosti a dale
podrobngji rozvadi souCasné trendy se zvlastnim zfetelem k fungovéni spinalni jednotky( kapitola 1.-2.).
Nasledn¢ jsou zdafile a vystizné prezentovany modely proZivani narodnych Zzivotnich situaci a
procesualni stranka zvladani zmén a krizi . Autorka velmi sprivné zdlraziiuje vztah obecnych
charakteristik ve schématech uvedenych stavii a procesii a jejich individualni variabilitu v ¢asovém
pribéhu , intenzit® , mife potfeb ,osobnostnim zaméfeni pacienta apod. ( kapitola 3.-4.)Dals rozsahly
blok problematiky je vénovan komprehenzivni rehabilitaci ( kapitola 5 .) Poskytuje piehled jednotlivych
komponentl podpory a pomoci z hlediska psychologického,léEebného,socialniho — a to jak ve smyslu
psychosocialnim,tak ve smyslu socidlnich sluZeb . Autorka neopomnéla ani aspekty pedagogické a
pracovni. Kladné ocefuji profesni erudici , promysleny analyticky pfistup ke zkoumani teoretickych
poznatkil spojeny s vécnymi,ale i empatickymi argumenty a zavéry.

Empiricka éist : ma charakter kvalitativniho vyzkumu , ktery se jevi jako zvlast¢ vhodny vzhledem
k zdkladnim teoretickym tezim, vnich? autorka opravnéné zdiraziiuje jedinednost osobnostni
konfigurace pacienta, individudlnost vyrovnavani se skrizemi a obtiZemi ve viech fazich létby i
rehabilitace. Metodologicky se efektivné uplatnily semi-strukturované rozhovory,doplitované cilenymi
rozhovory sdaldimi respondenty — ¢leny multidisciplindmiho tymu a rodiny. K objemu i kvalité
ziskanych dat jist€ pfispélo i zi€astnéné pozorovani . Vybér zkoumaného vzorku povazuji za adekvatni
vzhledem k vyzkumnym cilim a otdzkdm i limitovanym moZnostem Getnosti hospitalizace pacientii
s prisluinou diagnézou .

Vystupy,vysledky,jejich pFinos : Vystupem empirického Setfeni je Sest kazuistickych studii ,
podloZenych rozsahlym a preciznim sbérem empirickych dat a zpracovanych s piikladnou pedlivosti,
odbornym pfehledem i relevanci vybéru a interpretace ziskanych udajii . K jasnosti a prehlednosti
kasuistik pfispivd promyslend kategorizace informaci , kterd je kompatibilni s vychodisky a principy
uvadénymi v teoretické ¢asti prace. Empiricka &4st potvrdila podle mého soudu i spravnost sou¢asnych
trendd v péfi o nemocné pfi porandni michy srespektem k jejich individualité v psychosocialni
dimenzi. Z vyzkumného Setfeni vyplynuly autorce zavéry , z nich’ zpracovala navrhy a doporuceni
k systému komplexni péce.

Literatura a price s literaturou : Seznam ti3téné literatury obsahuje 59 pramend &eské i zahrani¢ni
provenience ( monografie,&lanky,studie , legislativni normy) a dile 2 internetové odkazy .Pramenna
zakladna je zpracovana podle soudasné bibliografické normy.Autorka vyuzila literatury odpovidajicim
zpisobem v pfimé&fené vyznamnosti a Setnosti citace a parafraze v teoretické &asti prace a v prilohach.
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odpovida pozadavkim stanovenym pro diplomové prace .

Kvalita pFiloh : Prace obsahuje 11 informadn& hodnotnych piiloh , které se vztahuji k teoretické i
praktické Cdsti , jsou fadné znageny a odkazy na né jsou funkéng vyuZity v textu .

Celkové hodnoceni prace : Sérka Bélikové zpracovala naroéné téma neméné naroénym zpusobem .
Prokazala velmi dobrou orientovanost v souasnych teoretickych poznatcich , které zdamé a
s porozuménim interpretovala. Kladné hodnotim s kritickym nadhledem provedenou komparaci
teoretickych modeld naroénych Zivotnich situaci a krizi nékolika autord hlediska tématu diplomové
prace.Vhodn& formulovala své nazory optené o promyslenou argumentaci Empirickd ¢ast ma
pfikladnou strukturu , autorka nesporné¢ provedla velmi rozsahlou heuristiku , zpisoby jejiho
zpracovani jsou pfesto esencidlni ,vystizné a piehledné uspofadané. Cela prace disledng sleduje
zvolenou problematiku a rozviji ji k solidnim zavérim a praktickym doporucenim ,které vyplynuly
z empirického Setfeni.

Diplomovou praci doporucéuji k obhajobe.

Otizky k obhajobé :
1. Psychologicka rehabilitace ma nesporny vyznam ( viz s.35 a dale ). Jak si vysvétluje malou
zavaZnost role psychologa v hodnoceni pacientii ( 5.97 )?
2. Nalezi k Zakonu o socialnich sluzbach &. 108/2006 Sh. ( s.41 ) citovana Vyhlaska &.182/1991
Sb.-nedoznala né&jakych zmén,pfipadné neni v rozporu s uvedenym zakonem ( piiloha ¢.7) ?
3. Piekvapujici je zavér, Ze u pacientii nehraly zasadni roli faktory pohlavi ,vék a dosazené
vzdelani. Domnivéte se , Ze by se stejny vysledek objevil i u jiného vzorku ?

Navrh klasifikace : vyborné
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