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'Z poverenia prof. MUDr. Jif'ih'o' M Ph.D.; dekana Lekauske fakulty UK v Hradcl

flové zo dita 5. juna 2019, v zmyslle-".§5. 72 zékoﬁa Ceské republiky o vysokych Skolach ¢,

111/ 1998 Sb. tykajuceho sa habilitaény’rcﬁzkgc;ﬁé:ihi, som vypracoval tento oponentsky posudok
na :}.;'ia.bilitaéntt pracu MUDr. Blanky Vav‘r’i'ﬁkﬁ%j, CSc., v odbore gynekoldgia a porodnictvo,
na tému ,,V1iv abusu pervitinu a heroinu na priibéh t€hotenstvi, vyvoj a trofiku plodu, zmény
v placentdrni cirkulaci, Substituce buprenorphinem a metadonem u téhotnych zavislych na
opioidech, jeji vliv na pribéh t8hotnstvi, poporodni adaptaci novorozence a socidlni adapta-
i,

PredloZena habilita¢na praca MUDr. Blanky Vaviinkovej, CSc. nazvand ,,Vplyv abusu
pervitinu a heroinu na pribeh téhotenstvi, vyvoj a trofiku plodu, zmény v placentarni cirkula-
ci. Substituce buprenorphinem a metadonem u t€hotnych zévislych na opiocidech, jeji vplyv na
pribéh t€hotenstvi, poporodni adaptaci novorozence a socidlni daptaci.” mé spolu 86 &islova-

nych stran, obsahuje spolu 19 tabulick a 11 grafov.

| V. uvode préce, ktory je rozdeleny do 5. podkapitol; st na 29:str acpoplse r$eobes

gy as tym'a} nova pm‘olema‘uka dlogovej zav1siost1 a aj tehotnostl u drogovo zav1siych Fien.
Cielom tejto gasti prace bolo posudit’ vplyv vybranych omamnych latok na graviditu, pbrod
a popdrodnu adapticiu novorodenca. Autorka porovnavala subory Zien zdvislych od heroinu
a pervitinu, ziskané vysledky porovnavala z ndhodne vybranou skupinou Zien bez anamnézy
zévislosti od drog. V jednotlivych skupinich Zien boli analyzované zékladné tdaje zo socidl-
nej, rodinnej a osobnej anamnézy, zékladné idaje o prenatlnej starostlivosti, priebehu tehot-
nosti a pérodu, intrauterinnom vyvoji plodu, a o jeho stave po pdrode. Autorka svojimi vy-
sledkami potvrdila niektoré uZ zname Gidaje v tejto oblasti zo zahraniénych Stadif. Vysledkom
prace bolo vypracovanie odporucenych postupov vyuZitelnych v praktickej starostlivosti
o drogovo zavislé tehotné Zeny a ich deti. Druhd Sast’ prace vznikala neskor, v rokoch 2006-
2016, po zavedeni substitudnych programov v starostlivosti o drogovo zdvislé osoby. Cielom
tejto asti préce bolo stanovit’ do akej miery je priebeh tehotnosti, prenatdlnej starostlivosti,

samotné peripartilne obdobie a tieZ novorodenec Zien zévislych od opioidov ovplyvneny sub-




sntuénou lie¢bou metadonom aIeho buprenorphmom Au‘corka potvrdﬂa v podmwnkach CR

mektore zndme vysledky velri dolesi _“prax, v prenatélnej starostlivosti, pérode

a v starosthvosti o novorodenca s touto hecbou‘

" Vzhladom na to, Ze ide vlastne o spogeme dvoch samostatnych pévodnych prdc, ma
| "predloiené habilitatnd préca neobvykle dlhy nézov, ktory viak podrobne vystihuje jej podsta-
tu. Prvé $tadia tvorf 22 strén z predloZenej prace, drubd 17 stran. Obe st klasicky stavané a
obsahuju typické sudasti pdvodnych prac. V oboch sl samostatne uvedené ciele, siibor a me-
todika, vysledky a diskusia. V oboch $tidiach su na zdklade autorkou ziskanych vysledkov
samostatne uvedené zavery pric a odporuéenia pre prax, ktoré z nich priamo vyplyvaju.

Po formalnej stranke mé praca velmi peknt, moZno povedat’ nad$tandardnd grafickd
upravy, nie vzdy obvyklu pre takyto typ prac. Text je spracovany velmi prehl'adne, je dobre
zrozumitePny, problémy st presne a exaktne definované, bez zbyto&ného zastierania nejasnos-
ti. To vietko prispieva k tomu, Ze text jednotlivych Cast{ préce je pre ditatel'a dobre zrozumi-

~tel'ny apraca sa dobre &fta. Qbsah prispevkov oboch Sasti, ziskané vysledky ale aj diskusie ku

- 'VPoslé&nzi, desiata kapitoia predloienej prace obsahuje citaény subor 21 publikacii autor-
ky bezprostredne suvisiacich s danou problematikow. Ide o prace publikované vi¢sinou v do-
micich odbornych ¢asopisoch a kapitoly v monografiach,

Habilitatna préca, podla modjho nazoru, splnila svoj ciel. Prinada v danej oblasti niekio-
ré nové poznatky anajméi nenahraditelné skusenosti, s ktorymi su dnedni lekari, pdrodnici,
neonatoldgovia, ale aj psychiatri a psychologovia stale astej$ie konfrontovani a mbéZzu mat’
podstatny vyznam pre starostlivost’ o drogovo zévislé pacientky a ich novorodencov. Na z4-
klade skusenosti z inych vyspelych zdpadnych krajin moZno predpokladat’, Ze v ned’alekej
budicnosti podet takychto pacientok aj nafom regione edte pribudne.

Autorka vo svojej habilitaéne] praci preukédzala v danej oblasti dostatoéné teoretické
znalosti, potvrdila schopnost’ vedecky pracovat', svoje ziskané poznatky a skisenosti vel'mi
kultivovanym spdsobom odovzdéavat aj ostatnym. Habilitaénd praca MUDr. Blanky Vavrin-

kovej, CSe., ,, VIiv abusu pervitinu a heroinu na priabéh iéhotenstvi, vivoj a trofiku podu, zmé-




ny v placentdrni cirkulaci. Substituce buprenorphinem a metadonem u téhotnych zavisljch na
opioidech, jeji vliv na pribéh téhotnstvi, poporodni adaptaci novorozence a socidini adapta-
¢i“ podla mdjho nézoru spiita kritéria kladené na habilitaéné prace, Preto odporidam, aby sa
praca po splneni ostatnych nélezitost{ stala podkladom pre habilitdciu MUDr. Blanky Vavfin-

kovej, CSc. v odbore gynekol6gia a pdrodnictvo.:

Dob-MUDr. Martin Redécha,/Phl).




