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Tato préace se ve své prvni ¢asti zabyva popisem rostliny a obsahovymi latkami, mezi
kapitole je hodnocena toxicita a bezpecnost, coZ ptimo souvisi s moznosti vyuziti stévie a
steviolglykosidl v potravinarské a farmaceutické praxi. V dalsi ¢asti je diskutovano vyuziti
v potravinafstvi, pfi¢emz neni ani opomenuta stavajici legislativa a je nastinéna Skodlivost
rafinovaného cukru. Pouziti ve farmacii neni tak rozsitfené, proto se tato kapitola zabyva
predevsim ucinky steviolglykosidi.

Stevia rebaudiana Bertoni a steviolglykosidy maji velky potencidl nahradit cukr
a dalsi sladidla. Diky svym blahodarnym ucinkim se t€si velkému zdjmu vyzkumnik,

a proto se v blizké budoucnosti miizeme tésit na jejich rozsitené vyuziti jak ve farmacii, tak

Vv potravinarstvi.
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