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Průběh obhajoby: 

Doporučujeme diskutovat k následujícím otázkám: 

PhDr. E. švardová: 
1. Uvést příklad nejčastějšího onemocněrií vylučovacího systému, které v práci

vynechala.

2. Více specifikovat netradiční metody pohybové aktivity, vhodné pro seniory.

3. Jasně definovat výzkumný problém.

4. Vysvětlit nejasnosti v interpretaci výsledků šetření.

5. Objasnit hlavní přínos výzkumné části práce.

MUDr. B. Jurašková: 
1. Mělo by se zdravotnictví podílet na zdravém stylu života seruhorů, jestliže ano,

tak jakou fonnou?

2. Součástí zdravého životního styluv je i výživa a dostatečný pitný režim. Proč
nejsou součástí dotazníku rovněž tyto aspekty?

Bakalářská práce: velmi dobře




