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Pribéh obhajoby:

Doporucujeme diskutovat k nasledujicim otdzkam:

PHDr. E. Svardova:

1. Uvést priklad nejcastéjSiho onemocnéni vylucovaciho systému, které v praci
vynechala.

2. Vice specifikovat netradic¢ni metody pohybové aktivity, vhodné pro seniory.

3. Jasné definovat vyzkumny problém.

4. Vysvétlit nejasnosti v interpretaci vysledki Setreni.

5. Objasnit hlavni prinos vyzkumné Casti prace.

MUDr. B. Juraskova:
1. M8lo by se zdravotnictvi podilet na zdragém stylu zivota seniord, jestlize ano,
tak jakou formou?

2. Soucasti zdravého zivotniho stylw: je i vyziva a dostatecny pitny rezim. Proc
nejsou soucasti dotazniku rovnéz tyto aspekty?

Bakalarska prace: velmi dobre





