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Bakalatska prace pojednava o problému, ktery ma nazev koufeni. Obsahuje historii, slozky
cigaretového koute, zavislost a 1écbu. Poukazuje na vyskyt Skodlivych faktori v tabdkovém
koufi, ktery negativné ovlivituje lidsky organismus a zpusobuje mnoho vaznych nemoci.
Druhou ¢ast prace tvoti dotaznikovy vyzkum, ktery zjist'uje postoj zdravotnich sester

ke koufeni a nekoufeni, jestli stres ovliviiuje zavislost na koufeni, jestli si uvédomuji rizika
koufeni a maji urcity zajem o odvykaci programy a jsou ochotny pomoci kurackam

v odvykani.



