
Abstrakt 

Bakalářská práce pojednává o ošetřovatelské péči o pacienta s kolostomií. Jsou zde ve dvou 

kapitolách popsány teoretické poznatky a dovednosti a moje zkušenosti z praxe týkající se 

ošetřování pacientů s kolostomiemi. První kapitola popisuje všeobecné poznatky např. 

onemocnění, pro něž se kolostomie zakládá nebo sortiment stomických pomůcek. Druhá 

kapitola se spíše zabývá poznatky z praxe zhodnocení zdravotního stavu pacienta s kolostomií 

nebo plán péče o pacienta s kolostomií. 

Empirická část práce je založena na průzkumu dovedností a znalostí sester Podhorské 

nemocnice v oblasti péče o pacienta s kolostomií pomocí metody nestandardizovaného 

dotazníku. 


