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Oponentsky posudek bakalafské prace s nazvem ,,Kvalita Zivota déti po zavedeni ventrikulo-
peritonealni drendze“ posluchatky Lenky Kramafové.

Bod 1. Volba tématu.

Posluchatka Lenka Kramatova si zvolila téma, které je Gzce specializované na nevelkou
skupinu déti a dospélych, ale je nesmirné vyznamné pro spole¢nost. S diagnostickym a
lé¢ebnym pokrokem v neonatologii, ale i v mediciné dal$iho v€ku, 1ze pfedpokladat nartst
pacientd s hydrocefalem.

K bodu 2. Teoreticka ¢ast.

V teoretické Casti prace posluchacka definuje samotné onemocnéni — hydrocefalus.. Odborné
popisuje podstatu, fyziologii, etiologii, prevalenci a klasifikaci onemocnéni. Klinické
ptiznaky hydrocefalu déli na ptiznaky u novorozenct a kojencti a u dospélych. V ¢asti
vénované terapii se na zakladé zadaného tématu vénuje pomérné podrobné chirurgické terapii
véetné komplikaci. V kapitole o kvalité Zivota shruje dosavadni védecké i praktické
poznatky o tomto diilezitém problému. Celkove lze fici, Ze v této kapitole posluchacka velmi
dobfe definuje zadané téma, prokazala , Ze ma piehled o poznatcich v dané problematice a
nazory, které zde prezentuje jsou relevantni pro zadany ukol.

K bodu 3. Empiricka ¢ast.

Vyzkumny problém byl velmi dobfe definovan Posluchacka charakterizovala vyzkumny
soubor 35 déti, kterym byla provedena ventrikulo-peritonealni drenaZ. K zadanym otazkam o
blizké a vzdalené budoucnosti déti se v dotaznikovém Setfeni vyjadfovali jejich rodice. Pro
ptipadovou studii pracovala absolventka s rodi¢i 14 déti operovanych pro hydrocefalus.
Metodika pouZita v préci je dostate¢na pro zadany tkol. Vysledky prezentované formou
popisnou i grafickou jsou srozumitelné, piehledné, peclivé okomentované. Vysledky prace
jsou podrobné diskutovany. Zavéry pfipadové studie poukazaly na ne zcela dostate¢nou
organizaci pé€e o déti po operaci hydrocefalu metodou ventrikulo-peritonealniho shuntu.

V zavérech dotaznikového Setfeni je patrna urita nerozhodnost rodiéi stran kvality Zivota
jejich ditéte v blizké i vzdalengjsi budoucnosti. Souhlasim s posluchackou, Ze pfic¢inou byl
nizky vék sledovanych déti a mala zkuSenost rodi¢d s timto onemocnénim. Diskutované
vysledky jsou p¥inosné a hlavné podnétné pro organizaci péce o déti po operaci hydrocefalu.

K bodu 4. Zavéry préce.

V zéavéru prace se posluchacka zamysli nad samotnym onemocnénim i ziskanymi udaji.
Vyvozuje, Ze je tieba zlep$it komunikaci mezi zdravotnickym personalem a rodi¢i, edukace
rodi¢it by dle ni méla byt i ti§ténou formou a ptedestira fefeni socidlnich problémui



Hlavnim pfinosem prace je ziskani informaci o kvalit€ Zivota 35 déti opera¢né 1é€enych pro
hydrocefalus na Neurochirurgické klinice Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Zavéry budou
aplikovany do praxe a mély by vést ke zlepSeni komunikace mezi rodinou nemocného ditéte ,
zdravotnickym persondlem i nezdravotniky a mély by byt podkladem pro eduka¢ni program.
Z prace rovnéz vyplyva, Ze dit€ s hydrocefalem vyZaduje multidisciplinarni péci.

K bodu 5. Literatura a préce s literaturou.

Posluchatka &erpala ze 14 citaci, z toho 3 byly zahrani&ni. Literaturu pouZiva uvazlivé. Cerpa
z praci publikovanych pfevaZzné po roce 2000, pouze t¥i publikace jsou z devadesatych let
minulého stoleti.

K bodu 6. Kvality piiloh.
Kvalita ptiloh je vyborna.

K bodu 7. Celkové stanovisko oponenta k praci.

Jde o préci, ktera je v dané problematice prvni vlastovkou v nasi republice. Prace splnila
anotované cile. Verifikuje nedostatky v komunikaci s rodinami déti operovanych pro
hydrocefalus, které my zdravotnici ¢asto ani nevniméame Bude ke cti autorce pokud se ji
podafi prosadit n¢ktery ze zamy$lenych edukaénich programi.

Po formalni strance spliiuje prace pozadovana kriteria.

Body pro diskuzi.

1. Odbér a vysetfeni mozkomi$niho moku u kojence a batolete.

2. Perioperatni péce o kojence po zavedeni ventrikulo-peritonealniho shuntu

3. Zajimalo by mé&, zda absolventka pfemyslela také o eduka¢nim programu pro déti s V-P
shuntem. .

K bodu 8. Klasifikace bakalafské prace oponentem.
Préci klasifikuji stupném vyborné.
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