Abstrakt

DfivéjSi prace ukazaly zmény ve spektru steroidu u pacientd s incidentalomy nadledvin
se subklinickym hyperkortizolismem a riznymi formami Cushingova syndromu. Cilem
této prace bylo zméfit zmény steroidu u téchto skupin pacientl mezi sebou a ve
srovnani se zdravymi kontrolami. Znalosti téchto zmén umozni lepSi pochopeni
patofyziologie steroidu u téchto chorob.

V prvni Casti prace jsme u pacientd s incidentalomy nadledvin popsali
prace jinych autort popisuji pokles DHEAS u subklinického hyperkortizolizmu. Nase
data tento fakt potvrzuji a zaroven popisuji snizeni dalSich androgenlt a jejich
metabolitl. Sou€asné jsme porovnavali senzitivitu a specificitu hladin steroidt s bézné
pouzivanymi parametry k prikazu subklinického hyperkortizolizmu. Poprvé jsme
popsali zmény steroidu, ke kterym dochazi v 1 mg dexametazonovém testu u téchto
pacientd.

U riiznych forem Cushingova syndromu jsme studovali zmény steroidu. Potvrdili
jsme snizeni nadledvinovych androgent u ACTH independentnich forem Cushingova
syndromu, a naopak jejich zvySeni u ACTH dependentnich forem. Také jsme popsali
zvyseni mineralokortikoidnich prekurzort u centralni a ektopické formy Cushingova
syndromu. V diferencialni diagnostice centralni a ektopické sekrece ACTH jsme
pozorovali steroidni zmény, které by mohly, pfi potvrzeni v dalSich studiich, pomoci
k rozliSeni téchto diagnoz.

V druhé cCasti této prace jsme se zabyvali pouzitim ¢asného pooperacniho
kortizolu u pacientll po operacich hypofyzy k predikci pooperaéniho hypokortizolizmu.
nizkym anebo naopak vysokym bazalnim kortizolem pooperacné. Nase prace tyto
poznatky potvrdila. U pacientld s pooperacnimi hladinami kortizolu <100 nmol/l je
vysoka pravdépodobnost hypokortizolizmu s nutnosti trvalé substituce, ovSem vyskytly
se i pfipady zlepSeni. Na druhou stranu hladiny bazalniho kortizolu >500 nmol/l s
vysokou pravdépodobnosti umoznuji bezpecné vysazeni pooperaCni substituce
glukokortikoidy. U pacientl s hladinami kortizolu mezi 100 a 500 nmol/l je pooperacni
substituce nutna az do definitivniho posouzeni ve stimulacnim testu s odstupem od
operace. Tato data ukazala srovnatelné vysledky naSeho a jinych zahraniCnich
endokrinologickych pracovist.
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