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Bakalářská práce pojednává o poskytování první pomoci a chybách, kterých se laici 

dopouštějí. Poukazuje na to, jak správně postupovat při laické první pomoci. Popisuje 

základní neodkladnou resuscitaci, použití automatických externích defibrilátorů, telefonicky 

asistovanou resuscitaci. Zmiňuje se o zákonech a sankcích, které hrozí při neposkytnutí první 

pomoci. Přináší návrh na začlenění výuky první pomoci do učebních osnov. 

Těžiště práce tvoří kvantitativní průzkumné šetření o školení v první pomoci, neposkytnutí 

první pomoci, zneužívání záchranné služby a postupy v první pomoci. Zkoumaný vzorek tvoří 

laici a zdravotničtí záchranáři. 

 


