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Pro svoji bakalářskou práci jsem si vybrala téma: „Kardiopulmonální resuscitace dospělých v 

přednemocniční péči - postup pro posádku RZP“. Cílem mé práce bylo shrnout všechny nové, 

podstatné a užitečné informace související s KPR, zejména s komplexní neodkladnou 

resuscitací prováděnou zdravotnickým záchranným týmem v terénu. 

Má práce je rozdělena na teoretickou a praktickou část. V teoretické části opisuji obecné 

zásady a kritéria KPR pro RZP posádky v PNP, s dalším rozdělením na zajištění průchodnosti 

dýchacích cest, krevního oběhu, dýchání, defibrilaci, EKG diagnostiku a použití léků a 

infuzních roztoků. Empirická část zahrnuje postup pro RZP posádku a standardní 

ošetřovatelský postup vztahující se ke KPR v PNP dle nových „Guidelines 2005“. 


