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Bakalatsk4 prace pojednava o tloze strachu pfti invazivnich zdkrocich. Je uréena predevSim
zdravotnim sestram. Cilem prace bylo zmapovani strachu u nemocnych s diagnézou syndrom
karpalniho nebo kubitalniho kanalu v souvislosti s invazivnim zakrokem (operacnim).

V teoretické Casti byly popsany a definovany pojmy strach, uzkost, fobie, bolest, dosp€lost a
stafi, fakta o syndromu karpalniho a kubitalniho tunelu, jeho ptiznacich, diagnostice, 1éCbe,
péci o nemocné po téchto operacich.

V empirické ¢asti byl provadén vyzkum strachu u hospitalizovanych nemocnych pied a

po operaci formou dotazniku. Dotaznik se skladal ze tfi ¢asti, prvni byl zaméfen na vSeobecné
udaje o nemocnych (pohlavi, vék, povolani, pfedchozi zkuSenost, z ¢eho maji strach, jak se
jejich strach projevuje, kdo ho zmirfiuje), druhy dotaznik byl pouzit z Casopisu bolest s
nazvem dotaznik strachu z bolesti FPQ-III CZ. Posledni dotaznik byl vypliiovdn aZz po
operacnim vykonu a byl zaméfen na to, kdo strach snizil, jaké budou vzpominky a zda bylo
poskytnuto dostatek informaci.



