
Abstrakt 

 Diplomová práce se zabývá využitím metod a principů medicíny založené na důkazech 

(Evidence Based Medicine, zkr. EBM) na Psychiatrické klinice 1. Lékařské fakulty Univerzity 

Karlovy a Všeobecné fakultní nemocnice v Praze. Představen je zde teoretický úvod o EBM – 

její vznik a vývoj, informační zdroje EBM, stejně jako všeobecné základní principy tohoto 

přístupu k práci s klinickými důkazy. Část této práce seznamuje s historií a současným 

působením Psychiatrické kliniky, a s ní související Psychiatrickou společností ČLS JEP. 

Praktická část diplomové práce popisuje přípravu výzkumu a jeho výsledky. Tento výzkum byl 

veden formou polostrukturovaných rozhovorů provedených s lékaři a lékařkami Psychiatrické 

kliniky. Výsledky výzkumu reprezentují jejich současný postoj k EBM a využití EBM metod 

při jejich každodenní pracovní a vědecké činnosti. Cílem práce je také návrh na rozšíření 

povědomí o informačních zdrojích EBM formou informačních materiálů a edukačních 

seminářů. 

 


