Abstrakt

Diplomova préce se zabyva vyuzitim metod a principti mediciny zaloZené na diikazech
(Evidence Based Medicine, zkr. EBM) na Psychiatrické klinice 1. Lékatské fakulty Univerzity
Karlovy a Vseobecné fakultni nemocnice v Praze. Piedstaven je zde teoreticky uvod o EBM —
jeji vznik a vyvoj, informaéni zdroje EBM, stejné¢ jako vSeobecné zakladni principy tohoto
piistupu k praci s klinickymi dtikazy. Cast této prace seznamuje s historii a soudasnym
plsobenim Psychiatrické kliniky, asni souvisejici Psychiatrickou spole¢nosti CLS JEP.
Prakticka cast diplomové prace popisuje ptipravu vyzkumu a jeho vysledky. Tento vyzkum byl
veden formou polostrukturovanych rozhovort provedenych s 1ékati a 1€katkami Psychiatrické
kliniky. Vysledky vyzkumu reprezentuji jejich sou€asny postoj k EBM a vyuziti EBM metod
pii jejich kazdodenni pracovni a védecké Cinnosti. Cilem prace je také navrh na rozSifeni
povédomi o informacnich zdrojich EBM formou informac¢nich materiali a edukacnich

seminara.



