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OPONENTSKY POSUDEK

Oponentsky posudek na Bakalarskou praci Jaroslavy Horakové s nazvem | Kvalita
oSetfovatelské péce u klientt po kloubnich nahradach*.

1) Volba tématu je aktuélni, v soucasné dob€ je pIn€ opodstatnéné vypracovani védecké
prace v této oblasti.
2) Predlozena prace ma celkem81 stranu a dvé prilohy. Po kratkém Gvodu jsou na
pocatku teoretické Casti stanoveny cile, kterymi jsou:
a) Vymezeni jednotlivych pojmu v oblasti kvality oSetfovatelské péce, tykajici se
informovanosti a moznosti ovlivnéni bolesti.
b) Popis vyuziti kloubnich nahrad v ortopedické praxi a vyuziti oSetfovatelského procesu
u pacientl po totalnich endoprotézach.
Teoreticka Cast je probrana na 25 strankach.
Neni mi zcela jasna formulace v prvni odstavci na str. 22 Kapitola 1.2 se zabyva
Onemocnénim velkych kloubt. V uvadeéni pric¢in pod bodem Metabolické systém
onemocnéni by v zavorce, pokud se opravdu jedna o metabolické onemocnéni, méla byt
uvedena DNA malymi pismeny. Na str. 24 v odstavci Operacni 1é¢ba by mélo byt pod
bodem 3 osteotomie kosti, nikoliv kloubu. Na str. 26 nazev Rehabilitace po operaci
neodpovida dal§im tvrzenim, nebot prvni odstavec se tyka LTV pred operaci.
Piijemnym osvé€Zenim této kapitoly je uvadéni prikladu z literaturu jako napf., na str. 18 a
20. Na str. 27 je nutno pro pfesnost rozliSovat miniinvazivni a miniincizni pfistupy ke
ky€elnimu kloubu. Neni vadou této prace nepiesné uvedeni tohoto pojmu, protoze ani
mnoha odbornikim nejsou tyto pojmy zcela jasné a tyto nazvy jsou zaménovany. V dalsim
hodnoceni nejsou pacienti (klienti) dle tohoto hlediska déleni, coz povazuji za klad této
prace. Vyse uvedené pripominky uvadim jenom pro presnost, celkove Ize hodnotit
teoretickou Cast této prace velmi dobre.

3) Empiricka Cast je zpracovana celkem na 40 stranach a jejim cilem je zjisténi stavu
v oblasti informovanosti a vnimani bolesti pacientem.
Uvodni &ast tykajici se pfipravy a metodiky vyzkumu je zpracovana velmi kvalifikované a
zodpovédné . Dokladem je pfiloha €. 1, kterou tvori velmi kvalitné zpracovany dotaznik
urfeny pacientum. V dalsi asti je proveden rozbor jednotlivych okruhti problému
zjisStovanych v dotazniku. Ziskané informace jsou postupné velice kvalitn€ zpracovany
formou tabulek a grafii. Ke kazdé otazce je uveden presny a vystihujici komentaf. Rozsah
zkoumaného vzorku pacientd je dostatecny. Zajimalo by mne, z jakych divodu 18 pacientt
nebylo seznameno s pravy pacientd (otazka ¢. 4, str. 49), pomérn€ vysokému poctu pacientti
(46 %) se sestra na zacatku smény nepiedstavila. V diskusi se uchazecka kriticky vyjadiuje
k jednotlivym zjisténym problémim. Kladné hodnotim i vyjadfeni k zji§ténym negativnim
zkuSenostem.
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4) V zavéru kandidatka uvadi, Ze zjistila pozitivni i negativni vysledky v uvedeném vyzkumu.
VytyCené cile, stanovené v vodu prace dle mého nazoru beze zbytku splnila. Kladné
hodnotim i konkrétni zavéry a vystupy uvedené v jednotlivych bodech na konci
zaveéretného shrnuti na str. 75.

5) Celkovy podet literarnich citaci ( 21+3) je dostateny a odpovida charakteru prace. Uprava
citaci odpovida CSN ...... V celé praci vsak nejsou uvedeny odkazy k jednotlivym
pramenum, néktera jména (str. 16, 17, 20) nejsou vubec specifikovana. Prace je napsana
dobrou Cestinou, s vyjimkou €astého chybéni interpunkcnich znamének.

Prednosti je 1 kritické zhodnoceni negativnich vysledku.

6) Prace obsahuje 2 pfilohy, z nichZ prvni je kvalitné zpracovany dotaznik ureny pro pacienty.
Priloha €. 2 obsahuje v prehledné formé zjisténé udaje. Kvalita a provedeni priloh, tabulek a
grafu v celé praci je na velmi dobré Grovni.

7) Celkove hodnotim praci jako velice kvalitné zpracovanou s pouzitim spravnych metod
vyzkumu 1 jeho hodnoceni. Kvalita zpracovani je na vysoké urovni. V diskusi by mozna
bylo vhodné prodiskutovat s kandidatkou, jak konkrétné chce velmi spravné formulované
zavery aplikovat na vlastnim oddéleni a zda v budoucnu se chce vratit k podobnému
hodnoceni a ovéfit, zda doslo ke zménam v jednotlivych oblastech.

8) Celkové hodnotim praci jako vybornou.

Doc. MUDr. Kare(Karpai)cksg

pfednosta ortopedické klinj

V Hradci Kralové,
dne 18.5.2007



