UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
Katolicka teologicka fakulta
Katedra pastoralnich oborti

Pastoralni teologie

Ing. Veronika Rafaela Slavikova OP

PASTORACNI PROJEKT PRO ZAJEMCE
O REHOLNI POVOLANI

Bakaléiska prace

Vedouci prace: Ing. Mgr. Ale$ Opatrny, ThD.
PRAHA 2007




Dé&kuji vedoucimu prace za poskytnuté konzultace a metodické veden.

Dekuji prazskému konventu sester dominikének, ktery mi umoznil vénovat se této

praci. Formaéni komisi Ceské kongregace sester dominikdnek dékuji za podnétné

konzultace a jazykové korektury.

Zv1astni pod€kovani pat¥i pani Jarmile Hiebatkové.

Cestné prohlaseni:
»ProhlaSuji, Ze jsem bakaldiskou praci vypracovala samostatné a v seznamu

literatury a prament uvedla veskeré informadni zdroje, které jsem pouzila.“

-

3 } [y = %Jd &(‘U y 6\‘ v

V Praze dne




1 UvoD........ 5
2 VOLBA ZIVOTNIHO STAVU e ae st aas st R s s reens 6
2.1. TERMINOLOGIE ZIVOTNICH STAVU V PRAVNICH NORMACH ... ee e 7
2.2. ZIVOTNI STAVY PODLE CIRKEVNICH DOKUMENTU covvvvvceoo oo oo 8
2.3. TEOLOGIE ZASVECENEHO ZIVOTA U ZVERINY A KOHUTA ..o 9
2.4. SHRNUTI STAVU ZASVECENYCH KRESTANT ......cuvuviieveeeeeeeeee oo 13

3 UCASTNICI PASTORACE .....cooveeeereerreerreen. .15
3.1 MLADI LIDE ¢ttt sttt es et s ee s e s e e ee e oo 15
3.1.1. Charakteristické rysy mladych lidi z pohledu CIrkVe ............ccoovoooooooeoeoeoeooeoeee 15
3.1.2. Hodnoty mladé generace podle sociologickych prizkumii ..........co.coovvovooooooooooooooooo 17

3.1.3. PFani a prognozy vyvoje Auchoviniio ZIVOLQ ..............c.cocooveeeeoeooeeeeeeeoeeeoeeeoeoeeeoo 18

3.2. ZATEMCI O REHOLNI ZIVOT ..otuieiaiieae et eee e s seeees s es e s e eeeeeee o 20
3.2.1. Zdjem, 0CeRaAVANE @ RICAGNI ..............cooouoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 20
3.2.2. Terminologie v pFislusnych praviich ROPMACHK.................c.cooooeeeeeeeesoeeeeoeoeeeoeeeeoeeo 22
3.2.3. Terminologie v cirkeviich dORUMENIECH.........................cooeeeeeseeeoeeeseeeeeeseoeoeeoeee 23

3.3. ZASADY DOPROVAZENT .....couvriiieieisisie sttt e s e e s e s e e st s oo 24
3.3.1. Zdsadni pomoc Ducha BoZino @ Marie......................ccovovemeveeeereeeereoeeseeeeeeeoeoooooo. 24

3.3.2. Pritomnost spolecenstvi a pozadavky sluzby doprovazent...............cocooooooveeeoeesoooo 25

3.4. HRANICE VE VZTAZICH......ccvuiiiuririiriinistnssessssesse st ssssesaeessss s eese e seesesssseses s e s sseseose e seesssssss 26
3.5. SHRNUTI KLICOVYCH PODKLADU TYKAJICICH SE UCASTNIKUY PASTORACE ..o 28

4 PASTORACE A FORMACE ...cuiecrereereencnnsesessessesesssssssssessnsssssssssssssssesens 30
A1 PASTORACE ...ttt ettt bttt s ettt et e e e e et s s e e e e e e s s e ess s 30
4.1.1. Vybrané pravii nOFMY k PASIOFACI.........c...o.ooiveeeeeeeeeeeeeeeeeseseeee e, 31
4.1.2. Cirkevni dokumenty 0 PASIOFACI ............c...cocciiiiiveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 33
4.1.3. KOMERLATE O PASIOPACH........cooveveveeirioeiieieeeeeeeseveeee oot et 35

2. FORMACE ...viititeeimimiatieiesiee ettt s st ss st st se s s et eaeseeeas s s etes e e et e et e teses et e 36
4.2.1. Vybrané pravni ROTIY K fOFMACH .........c.ccovuiviieeeeeioeeeeeeeeoeeeeseeee et 36
4.2.2. Cirkevni doRUIMENLY 0 fOFMACH ..........ooovveiieieeieioeeeeeeeeeeeeeeeeeeoeeeee e 37
4.2.3. KOMERIAFE K JOFMGACT ....c.ooovvevieooeeeeoeeeee et 40

4.3. SROVNANI MEZI PASTORACE A FORMACT ..uvuvuvuveeceiceceececeeecee et ees s e s s s e ees s sese s 41
4.4. MODELOVE PRISTUPY K ZAJEMCUM O REHOLNT ZIVOT .......voveeeoeeeeeesseeseeese s s se s sessesesns 42

5 PROJEKT ..couverrvinrercnncrensererererssnrserssnsessesnesssessnesans tesssessesesanens 45
5.1. CELKOVA KONCEPCE PROJEKTU PRACE SE ZAJEMCLL.......cvuermemrieeeeeeeeeeeeneeeseresessesess oo eee s 45
5.2, PASTORACNI PROJEKT ....cucuvieceiiuiueeninisiisnsesensssessssetsssssesssessssessssaseseseasesssssesssesesesassssassssesssosens 46
5.2.1. Pastoracni péce vistvy I — | JaG @ BRI . ......c.c....coccoeeoeeeeeeeeeee e 47
3.2.2. Pastoracni péce vrstvy Il — ,JA @ BIR G VY ...coocoooiooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 53

5.3. ZAVER A ZHODNOCENI PROJEKTU. ......vuovveoreeensessseessesaneeesesesesseseeesesesesessseesssssssssessesssss e e e 56




6 ZAVER.... . -y

PREHLED POUZITYCH ZKRATEK . reresesasnssssesasnsneness 38

PREHLED POUZITE LITERATURY .59

-PRAMENY: ............ e eeeeen et ne st ceeeeere e r e nrearenne ettt .1
“KNTHY: coiivreeeinincereeinreeenns eererr——— rerrrerereer e e teerererenra———————. vevernreae eeeereerrrreraeeaas veenreee 59
- CASOPISY, STUDIE: ..cvveeeeeeeeeeeeeeerersnnnn. e ———— e et e ———- 60

- INTERNI TEXTY REHOLNICH SPOLECNOSTE: v.eveveeeeeeeeeeeeeoeoeeoon, e e ——— 60




1 I'Jvod

Nase zemé se smi jiz druhé desetileti t&it ze svobody dané cirkvi a jejimu pfirozenému
Zivotu projevujicimu se v pestrych aktivitach od sluzeb pastoracnich, socidlnich, od skolstvi
az k zvlastnim formam Zivota — p¥fimého zasvéceni se sluzbé cirkvi.

Tato bakalarska prace se tyka konkrétni aktivity cirkve — pastorace. Pastorace je
zastieSujici pojem pro ¢innost &lent cirkve zamé&fend na vedent, doprovazeni skupiny lidf po
Jisty Cas a smétujici k uréitému cili. Pastoraéni projekt, ktery je cilem této prace, je vytvofen
pro mladé lidi majici zdjem o feholni povolani. Vznikd za Géelem doplnit projekt vychovy
feholniho dorostu ,,Ratio institutionis* jako jeho piedstupeil pro feholni spole¢nost Ceské
kongregace sester dominikanek.

K vypracovani programu vychovy ,,Ratio institutionis* vyzyva Kongregace pro instituty
zasvéceného Zivota a apostolské spole¢nosti! a povazuje takovy dokument pro kazdy feholni
institut za uZite¢ny a nutny. K vypracovéni viak obecnsd zavazuje uZ samotny Kodex
citkevniho prava. 2 Doporucuje probrat cirkevni dokumenty k tomuto tématu, aby se
vychova feholnikii konala v plném souladu s pastoradnimi smérnicemi univerzalni cirkve a
cirkvi mistnich.’ Program formace vytvofeny podle piivodniho charismatu institutu ma jasné
a dynamicky ukézat cestu pro dosaZeni spirituality vlastni feholni rodiny a stanovit pravidlo,
jak pfedat ducha institutu novym pokolenim.*

Apostolsky list Jana Pavla II. na zavér jubilejniho roku 2000 vyznacuje sméry cest,
kterymi se ma vychova a vedeni mladych lidi ubirat. PiSe: ,Jednota cirkve neznamend
uniformitu, ale organickou integraci vSech oprdavnénych rozdilii. .. Je tudiz nezbytné, aby
cirkev tietiho tisicileti podnécovala pokiténé a birmované k tomu, aby pozndvali a pFijimali
svou zodpovédnost za Zivot cirkve. Vedle slufebného knésstvi mohou rozkvétat dalsi
oficidlné ustanovené nebo neformdlni sluzby, prispivat k dobru celého spolecenstvi a
vychdzet vsific jeho jednotlivym potiFebdm katechezi, vychovou mlddeze . .. Velkorysé usili je
tfeba vénovat - predevsim vytrvalou modlitbou k Pdnu #né (srov. Mt 9,38) — rozvoji
povoldni ke knézZstvi a k zasvécenému Zivotu. Tato otdzka md zdsadni dopad na Zivot cirkve

po celém svété, v nékterych odeddvna kiestanskych zemich prerostla v drama zpilisobené

! Srov. KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA: Smérnice pro vychovu
v feholnich institutech Potissimum institutioni, (ze dne 2.2.1990), in: Zasvéceny Zivot ve svétle reformy
L vatikanského koncilu, Olomouc: Matice cyrilometodgjska, 1997, 365-420, &l. 4-5.

Srov. JAN PAVEL II: O zasv&ceném Zivot& a jeho posléni v cirkvi a ve svété Vita consecrata, (ze dne
25.3.1996), in: Zasvéceny Zivot ve svétle reformy ILvatikanského koncilu, Olomouc: Matice cyrilometodé&jska,
1997, 217-318, ¢l. 68.

> Srov. JAN PAVEL II: Kodex kanonického prava Codex iuris canonici, (ze dne 25.1. 1983), in: Kodex
kanonického prava, Praha: Zvon, 1994, 659 §2.

* Srov. PI 3-4.

* Srov. VC 68.




zménou spolec*ef;ské situace a zvlaznéni ve vire, vyvolané konzumismem a sekularismem. Je
nezbytné a naléhavé rozvinout pastoraci vénovanou povoldni .. . “°

Papez nemluvi neadresné k cirkvi, svou divéru zvlasté k mladym jednoznaéné vyznava
na zaver Jubilea roku 2000 tim, Ze ji nazyva zvla§tnim darem Ducha svatého. Spoledenstvi
cirkve ukazuje cestu k mladym. Vybizi cirkev, aby nepropadala pesimismu, kdy? vidi mladé
s jejich problémy a kiehkosti vyplyvajici ze sou¢asné spole¢nosti. Tvrdi, Ze kdyZ je Kristus
pfedstaven mladym lidem ve své pravé podobg, pak ho vnimaji jako presvéd¢ivou odpovéd
a jsou schopni pfijmout jeho poselstvi, pfestoZe je naroéné a poznamenané kiizem.® Proto
papez nevaha od mladych lidi vyzadovat radikalni volbu viry a Zivota.

Osobni vztah diivéry k mladym, postaveny na dobré znalosti jejich Zivotni situace v
celku zrani ¢lovéka, vyslovuje i papeZ Pavel VI. ve své promluvé k mladezi 25.2.1978.
. Bud'te svédky své viry! Zijte a hldsejte — pFi vsi ticté k presvédceni druhych — kiestansky
Zivotni nazor, skutky, se vii prostotou a radosti, s odvahou, bez ustupkii a bez zbabélosti. ..
Mate v sobé prirozenou ndplfi radosti a optimismu, hldsejte tedy radost, kterd plyne
z evangelia a je v souzvuku s tajemstvim kiiZe. Hldsejte to paradoxni §tésti, vyjdidiené
v blahoslavenstvich. .. MlddezZ miluje pravdu a upFimnost a zavrhuje pokrytectvi a lez. ..
Middez je ochotnd k obéti, kdykoliv po zhodnocent velikosti néjakého vikolu usoudi, Ze stoji
za to se mu oddat. .. Reknéte ostatni mlddezi, Ze kazdy unik k planym snum, zoufalstvi,
k snadnému Zivotu, k drogdm a ndsili je neplodny, a Ze pouze schopnost darovat se néco
opravdu vybuduje. .. Tak zlepSite spolecnost ne bourdnim, ale budovdnim néceho nového a
krdsného. “ " Papez vidi problémy mladych lidi a pravé proto je jednoznaéné vede k cestd
plnohodnotného. VEfi jim, vklada do nich nadgji, vazi si jich a uznav4 je za plnohodnotné
Cleny cirkve. Proto jim se v§i vaZnosti dava zodpovédny a zavazny ukol.

Text uvedené promluvy je motivem této préce, jejim duchovnim odkazem a smélou

nadéji k tvofivosti.

2 Volba zZivotniho stavu

Zivotni stav a zv1asté jeho volba je nelehkou otazkou pfedevsim pro ty, ktefi berou svijj
zivot jako osobni zdvazné poslani. Spravné povédomi a poznavani Zivotnich stavil je pro né
dilezité na cest& osobniho rozliSovéni a pravdivé volby ve svém Zivot&. Konkrétni volbou je

zivot zacilen a miZe dojit svého naplnéni. V souasném svét€ se viak takovy postoj

® JAN PAVEL II: Apostolsky list papeze Jana Pavla II. na zaver jubilejniho roku 2000 Novo millenio
ineunte, (ze dne 6.1.2001), Praha: Sekretariat CBK, 2001, &L 46.

% Srov. tamtéz, 1. 9.

" in: Liturgie hodin III, Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2003, 1405-1406.




»henosi®. Naplnéni Zivota vidi v maximalni mife svobody, v odmitani veskerych zavazka,
v nepfeberné nabidce v8eho moZného i nemozného, co musite mit, abyste Zili dokonale ,,in*.
Rakovina poznani pravdy o svobodg, daru BoZim, ktery déva &lovéku pravou diistojnost, je
pro souCasné lidi t&€Zkou zkouskou. Proto mnozi otazku Zivotniho stavu vitbec nefedi a
pravdépodobné si ji ani nepoloZili a nepoloZi.

Tato kapitola nejdfive uvadi do zakladni terminologie a norem, které se dotykaji oblasti
Zivotnich stavil. Navazuje mySlenkami dokumentt a vyvrcholi presentaci dvou konkrétnich

podnétnych studii k tématu Zivotnich stavii.

2.1. Terminologie Zivotnich stavii v prdavnich normdch

Pravni normy jsou jako zdkonodarné dokumenty cirkve pomocnym ndstrojem
k zachovani naleZitého pofadku jak v Zivote jednotlivci a spoledenstvi, tak v &innosti cirkve.
Pravo svym stfizlivym slovnikem uréuje hranice terminim. V nékterych terminech viak
kolisa. Tato skuteCnost ilustruje Zivou vazbu prdvnich norem s Zitou praxi a pozndnim
odborniki. Zastavime se u obecného cirkevniho prava a nasledng u vnitiniho prava Ceské
kongregace sester dominikének, u lankd mluvicich o Zivotnim stavu, jeho volbé a formg.

Obecnd pravni norma, Kodex kanonického prava, pfiznavd na prvnim misté viem
kitestandm pravo zvolit si svij Zivotni stav.® Zasvéceny Zivot je v Kodexu definovan jako
trvaly zptisob Zivota podle evangelijnich rad, jimZ se véfici zcela zasvécuji Bohu, protoZe se
pod vlivem Ducha svatého rozhodli dasledné&ji nasledovat Krista.” Praveé nékteré kiestany
Bih povolava do zasvéceného stavu, aby v Zivots cirkve vyuZivali zvlastniho daru a podle
cile jejich spole¢nosti napoméhali jejimu poselstvi spasy.'® K povaze stavu zasvéceného
Zivota Kodex jednozna¢né uvadi, Ze tento stav neni svou povahou ani stavem duchovnim,
ani laickym. !

Formami zasv€ceného Zivota jsou spole¢nosti zasvéceného Zivota, kam patii feholni
spolecnosti'® a sekularni spolenosti’®. Dal§imi formami, kromg& spole¢nosti zasvéceného
Zivota, je poustevnicky Zivot'* a zasvéceny stav panen'’. V feholnich spole¢nostech vedou

¢lenové spoleny bratrsky Zivot a podle vlastniho prava skladaji vefejné sliby.'e Naopak

8 srov. CIC 219.

9 srov. CIC 573.

10 5rov. CIC 574.

" srov. CIC 588.

12 srov. CIC 607-709.
B srov. CIC 710-730.
" srov. CIC 603.

5 srov. CIC 604,

1% srov. CIC 607-§2.




v sekuldrnich spolecnostech se sdruZuji zasvéceni kiestané Zijici ve svéts, v némz usilyji o
dokonalou lasku a tim se snazi piispivat k posvécovani svéta.!’

Vlastni pravni normy Ceské kongregace sester dominikanek, Stanovy, hovoii o
Ustfednim Zivotnim nasmé&rovani spoleSenstvi sester v zdkladni ustavé. Tam je vymezena
forma spolecenstvi, kterou je feholni spole¢nost papezského prava. Sestry se Bohu zasvécuji
sliby evangelijnich rad a Ziji trvale ve spoledenstvi podle Stanov.'® Odpovédi sester na BoZi
volani je pravé jejich zasvéceny Zivot. Zi{kaji se svétského zptisobu Zivota, aby zily jeding
Bohu spole¢nym Zivotem. Rehole jim p¥ipomin, aby Zily jednomyslng, mé&ly jednu dusi a

jedno srdce v Bohu.'”

2.2. Zivotni stavy podle cirkevnich dokumenti

Jedna ze Ctyt zdkladnich konstituci II.vatikanského koncilu, kterd se vénuje v&roudné
nauce o cirkvi — Lumen gentium?° vénuje svou &tvrtou kapitolu tématu feholniki.?! Hned
v uvodu objasiiuje pozici feholniho stavu. ,,Z hlediska bozZského a hierarchického ziizeni
cirkve tento stav neni uprostied mezi stavem duchovnim a laickym, ale Bith povoldvd z obou
téchto stavii nékteré vé¥ici, aby vyuzivali tohoto zvldstniho daru v Zivoté cirkve a takto svym
viastnim zpiisobem pfisptvali kjejimu spasitelnému posldni, “* V nasledujicim bodé se
upiestiuje cil: ,, Reholni stav 16z Jedinecnym zpiisobem hldsd nadiazenost krdlovstvi Boztho
nade viechny pozemské hodnoty. “*> Text ve svém poslednim odstavci shrnuje: ,, Tenfo stav
tedy, zrizeny na vyznavdni evangelnich rad, nepatii sice k hierarchickému ziizeni cirkve,
ndlezi viak pevné kjejimu Zivotu a svatosti.“?* Mirng zavadgjici pro svou odlisnou
terminologii se mi zd4 dal3i bod, kdy text konstituce pravi: ,, Cirkev nejenom povzndsi svym
schvdlenim Feholni Zivot k hodnosti kanonického stavu, ale predstavuje ho téZ svymi
liturgickymi zdkony jako stav zasvéceny Bohu. “%

Na textu véroucné konstituce Lumen gentium stavi pokoncilni dokument Renovationis

. . sy « P ve « )
causam®, ktery dopliiuje koncilni dekret o zasvéceném Zivoté Perfectae caritatis®’. O

postaveni feholnikd v cirkvi fikd, Ze je to stav zaloZeny na slibu evangelijnich rad nepatfici

17 srov. CIC 710.

8 srov. Stanovy Ceské kongregace sester dominikédnek, Brno: Vlastni naklad, 2000, STAN 1%,

1% srov. STAN 6*.

2 in: Dokumenty II.vatikanského koncilu, Praha: Zvon, 1995, 29-100.

2 srov. LG 43-47.

21G 43,

BLG 44,

2 Tamtéz.

P LG 45.

% Srov. KONGREGACE PRO REHOLNIKY A SEKULARNI INSTITUTY: O obnové formace
k feholnimu Zivotu Renovationis causam, (ze dne 6.1.1969), in: Zasvéceny Zivot ve svétle reformy
IL.vatikdnského koncilu, Olomouc: Matice cyrilometodgjska, 1997, 53-68, tivod.

*7 in: Dokumenty ILvatikanského koncilu, Praha: Zvon, 1995, 361-378.




k hierarchickému z¥{zeni cirkve. Nasledujici dokument Mutuae relationis®®, ktery upravuje
vztah biskupt a feholnich kiestand, op&t vychazi z koncilniho textu a jednoznaéné zastava
nazor z Lumen gentium, Ze feholni stav ,,neni mezistavem mezi kleriky a laiky“, nybrz
z obou vychdazi jako zvlastni dar pro Zivot celé cirkve a je zvla$tni Gdasti na svétostné
povaze Boziho lidu.

Posynodalni apogtolsky list Christifideles laici*® v&nuje svou 55. kapitolu pfimo
Zivotnim stavim a povoldnim. Cely dokument je koncipovan z biblického pohledu ,,d&lniki
na vinici**° a jasng poukazuje, Ze na roving byti jsou vSichni kiestané ratolestmi jediného
kmene, jimz je Kristus. Jednotlivé Zivotni stavy pak fadi pokojné vedle sebe a vidi je
spojeny dik jedinému smyslu, ktery maji. Smysl, ktery predstavuji jednotlivé Zivotni stavy
ve spoleCenstvi cirkve, je v ur€itém zplisobu, jimz se Zije stejna kiestanska distojnost a
vSeobecné povolani ke svatosti v dokonalosti lasky. Tyto zpGsoby jsou ziroveii rozdilné a
komplementéarni, takZe kazdy znich mé své vlastni nezaménitelné rysy a zaroveil je ve
vztahu k ostatnim a slouZi jim.

Teologickd tivaha o povaze zasvéceného Zivota vstoupila v poslednich letech na nové
cesty, které vychédzeji zufeni Ilvatikdnského koncilu. V jeho svétle lze pochopit, Ze
zasvéceny Zivot je od pocatku v cirkvi pfitomny a nemiiZe v ni nikdy chybét. Je totiZ jeji
neoddélitelnou soucésti, pro ni zcela zasadni a vyjadiujici bytostné jeji povahu. Text
apoStolské adhortace Jana Pavla II. Vita consecrata vySe napsané myslenky precizuje.
Ukazuje, Ze obraz cirkve sloZené pouze z posvécenych sluZebnikli a laikéi neodpovida

zamé&riim jejiho Zakladatele, které miZeme vyé&ist z evangelii a knih Nového zakona.*!

2.3. Teologie zasvéceného Zivota u Zvériny a Kohuta

Pro ucel této prace jsem vybrala z praci dvou soudasnych, byt o generaci rozdilnych,
Ceskych teologl. Ve svych pracich o teologii zasvéceného Zivota dochézeji v3ak
k obdobnym zavérim. Oba se vénuji studiim teologickych reflexi terminologie Zivotnich
stavll v cirkvi a tématu vztahu téchto stavii k cirkvi a v cirkvi. Teologické dilo a pohledy
Josefa Zvefiny odrdZi poctivou praci eského teologa v dob& Zivota ,,podzemni cirkve“

vnadi zemi. Jeho nédzory jsou piirozené sv&zi, odzbrojujici svou novosti, postradajici

% Srov. KONGREGACE PRO REHOLNIKY A SEKULARNI INSTITUTY, KONGREGACE PRO
BISKUPY: Direktivy pro vzajemné vztahy mezi biskupy a feholnimi kiestany v cirkvi Mutuae relationis, (ze
dne 14.5.1978), in: Zasv&ceny Zivot ve svétle reformy ILvatikdnského koncilu, Olomouc: Matice
cyrilometod&jska, 1997, 105-136, &l. 10.

» JAN PAVEL II: O povolani a poslani laikli v cirkvi a ve své&t& Christifideles laici, (ze dne 30.12.1988),
Praha: Zvon, 1990.

O Mt 20,1 nn.

31 Srov. VC 29.



zjednoduSujici oposlouchané fraze. Systematicky se viak Feholnimu Zivotu a jeho
spiritualité nevénoval.

Zakladem, ktery si Zvéfina klade k tématu Zivotnich stavli je ndzor, Ze existence
kiestana v cirkvi neni jenom jeho bytim v cirkvi, ale dénim se cirkve v ném. V kifestanovi
cirkev nabyva své konkrétni podoby. Ve své knize Teologie agapé, v kapitole o feholnim
zivoté pise™, Ze k plnosti cirkve patii feholni stav. Nepovazuje ho za stav v cirkvi, ale za
stav citkve v tom smyslu, Ze vném Zje cirkev zvla$tnim charismatickym zptsobem své
snoubenecké spojeni s Kristem v ,.nerozdélené lasce a vydanosti, Reholnik a feholnice
nasleduji Krista podle jeho rad. Autor objastiuje, ¥e tyto rady jsou sice dany vSem
kfestantim, ale feholni kiest'anka a kiestan je cht&ji uskuteGiiovat zvlastnim zplsobem —
radikalng. Potom uz pro né€ nejsou radami, ale zdvazkem milosti. Evangelium ziistavé vzdy
hlavnim pravidlem. O Zivot¢ feholnikii ve spoledenstvi tvrdi, Ze pravé tak vydéavaji svétu
svédectvi o mozZnosti bratrstvi a sesterstvi podle Ducha. Specifikum jednotlivych feholnich
spoleCnosti vidi autor v charismatu zakladatelek nebo zakladatelt, kte¥ utvéreji
charakteristicky zptlisob Zivota nasledovéani Krista, zvlastni spiritualitu. Reholni Zivot nema
charakter svatostny, ale charismaticky, ne svéceni, ale zasv&cen.

Ve svazku studif vydanych pod soubornym nézvem ,,Odvaha byt cirkvi“* se formou
otazek Zvéfina opét vénuje tématu feholi a stavi ho na udeni ILvatikdnského koncilu,
konstituci Lumen gentium. Pt4 se po pfitomné formé& feholniho povolani. Po poslani feholi
v dneSnim sv&t&€? Vyvozuje, Ze Lumen gentium ukazuje nové zakladni vychodisko pro
odpoveédi tim, ze pfed kapitolu o feholnicich vsunuje kapitolu o vieobecném povolani
ke svatosti v cirkvi. Tuto myslenku autor vice rozvadi. PiSe, Ze feholni povol4ni je souddsti
tajemstvi Boziho lidu v tajemném t&le Kristové. Proto nemtiZe byt spoledenstvim
privilegovanych a protoze takovéa spoleCenstvi kiestansti brat¥i potfebuji, fehole se nesmi
od nich odluCovat. Kfestanska dokonalost neni pro vlastni uZitek, ale pro oslavu Boha a
sluzbu bliznimu. Rehole je soudasti poutnického stavu celé cirkve, proto neni ,stavem
dokonalosti®, ale povolanim k v&tsi svatosti. Reholni kiestan ma ovSem jit trochu napied,
m4 ukazovat cestu. Zvefina jest€ upozorfiuje, Ze fehole je charisma — zvla$tni Boi dar — a
zéaroveii instituce. Oboje ve spravném poméru a spravné vazbé tvoii kiestanskou feholi.
Neni spravné, kdyZ instituce pfevlada nad charismatem. Potom je feholni Zivot rutina, db4 se
Jen o vn&j3i pravidla a ztraci se Ziva vroucnost, bezprostfednost a smysl pro podstatu.

Priméarni diiraz Zvéfinovych tvah je v myslence, ktera vidi feholni stav jako soudast

tajemstvi BoZiho lidu v tajemném téle Kristové. Tento stav nemtize byt stavem izolovanym

32 ZVERINA Josef: Teologie agapé, Praha: Scriptum, 1994; 89-90.

¥ ZVERINA Josef: Odvaha byt cirkvi, Mnichov: Opus bonum, 1983, 68 — 69. 10




nejen od svéta, ale do jisté miry i od ostatni cirkve. NemftiZe se pokladat za nehybny stav
dokonalosti, protoze fehole je soudéast poutnického stavu cirkve. Aby tyto skute¢nosti
Zvéfina zdiraznil, pouziva nékdy terminologického vyrazu ,.feholni kiestan“. Kli¢em pro
odliSeni feholniho stavu je podle autora odstuptiovéni radikality a plnosti, sniz je
nasledovani Krista podle jeho rad realizovéano. Rozligeni je spise v jinakosti, v jiném druhu a
vjiném poli ¢innosti, a to diky pisobeni Ducha svatého. Ten dava nékterym k¥est'anim
hlubsi porozuméni Kristovym sloviim o bezvyhradném darovani sebe sama a vede je k touze
po divérngj$im zasvéceni sluzb& Bohu a bratifm. Nejde o néco zcela nového, nybrz o
,,dokonéni kitu.«*

Zv&tina interpretuje *° skutetnost feholniho Zivota jako charismatické rozvedeni
svatostného zakladu kitu a bifmovani, tj. velikonodniho a svatodusniho tajemstvi snubniho
spojent cirkve s Kristem. V tomto smyslu je také stavem cirkve Zijici v nerozdélené lasce a
vydanosti. K prozZivané skutetnosti Zivota feholnikd v piitomném svété autor piSe: ,, Dnes by
se jesté vic nez jindy dala Feholni kiestanka definovat jako osoba vydand, vydand Bohu i
svétu. Ovsem tato vydanost je jind vii¢i Bohu a jind viici lidem. .. Idea vydanosti v posledku
kotvi v tajemstvi trojjediného Boha. V tajemstvi Zivota osob Nejsvétejsi Trojice se cele jedna
otevird druhé, absolutné se sobé navzdjem sdileji a cele vyddvaji. “*°

Teologické studie mlad$iho autora Pavla Vojt&cha Kohuta OCD nés na prvni pohled
uvedou do problému diky $irokému spektru odkazii na prameny z mezinarodni literatury,
které jsou nezanedbatelnym pfinosem k tomuto tématu. Z tohoto hlediska se zde téma
zasvéceného Zivota nofi do hlubsich teologickych ndvaznosti a je propracovavano z vice
riiznych teologickych hledisek®’.

Teoreticky Sir§i zabér teologického pohledu nam poskytuje Kohutova publikovana
studie ,,Zasv&ceny Zivot a kfestanské duchovni stavy“. Obecny dotaz po tom, co je Zivotni
stav v cirkvi, zodpovidd tim, Ze jej pfedstavuje jako staly a nezbytny zékladni typ
kiestanské duchovni existence. Je to legitimni, trvale ptitomny a v cirkvi ptsobici
kfestansky duchovni stav Zivota, kterému jsou svéfeny vlastni spasonosné sluzby a
charismata ve prosp&ch jeho samotnych nositeld, cirkve i celého lidstva.*® Termin ., Zivotni
stav® by snadno mohl navozovat ryze horizontdlni, sociologickou, kulturni &

psychologickou realitu. Aby se piedeslo nepochopeni, je lépe mluvit o ,kiestanskych

* Srov. NOVOTNY Vojtéch: Cirkev v nerozdélené lasce a vydanosti, in: MKR Communio 3-4 (2004)
267-278,275 -277.

% Srov. tamtéz, 274.

3¢ ZVERINA Josef: P&t cest k radosti, Praha: Vysehrad, 2003, 224.

> hledisko eklesiologické, kristologické, pneumatologické, trinitologicke, historické aj.

* Srov. KOHUT OCD Pavel Vojtéch: Zasv€ceny Zivot a kiestanské duchovni stavy, in: MKR
Communio 3-4 (2004) 242-266, 251. 1




duchovnich stavech®. Tim se zdirazni zdkladni spolednd zakotvenost vSech k¥estant
v Kristu a v Duchu svatém.*® Vztah kfestana k Jezisi Kristu je z teologického hlediska zcela
zasadni a tvoii zdklad jeho duchovni kiestanské existence. Zjednodusené se dd mluvit o
tiech zakladnich typech prezentace naSeho vztahu k JeZisi Kristu: jde o nasledovani Krista, o
spodobnéni s Kristem a o snubni pfijeti Krista. ... Ve skutenosti jde ov8em o tfi povinng
pfitomné rozméry v jediném vztahu kazdého véficiho kifestana k JeZisi Kristu. Tento vztah
»se jevi skute€né jako byti v Kristu®, jako Zivotni situace v plné otevienosti, §iice, délce,
hloubce i vySce /Ef 4,13/ a vitalité toho, ktery je ,,cesta, pravda a zivot* /Jan 14,6/. Z vySe
feCeného plyne, Ze kiestanovu existenci soucasné nutné vymezuje i vztah k Duchu, ktery ,.je
dechem synovské lasky Krista k Otci®.*

+Reholni stav* se zhistorického pohledu na d&jiny cirkve vy€lefiuje v zépadnim
mniSstvi koncem 5. stoleti. Diky mni$ské organizaci vznikd pro mnichy laiky (tedy ne-
kleriky) samostatny stav — feholni. V ndvaznosti se pak objevuje idea ,,silnych® a ,,slabych*
kfestanti, dvou kategorii véticich. Reholni stav piedstavoval tu vy$si kategorii, protoZe
kracel uzkou cestou dokonalosti evangelnich rad. Ostatni laici za¢ali byt povazovani za niz§i
stupeti, jelikoZ se spokojuji spouhym zachovavanim pfikdzani. Teologickd reflexe
kiestanskych duchovnich stavii (klerici, feholnici, laici) pak méla tendenci vymezovat
jednotlivé Zivotni stavy v opozici k ostatnim. Zduraziiovala jako podstatné prvky daného
stavu vzdy to, co upirala ostatnim dvéma. Opodstatnénost existence stavu zde byla dana
mnohem vice vlastni vyluénosti nez vzdjemnou sluzbou. Autor studie také vymezuje a
vnima jednotlivé duchovni stavy kfestanti vzdy ve vztahu k ostatnim dvéma. Vidi je vSak ze
své povahy zavislé na sob¢ a ve vzdjemné sluzb&. Za spoleéné teologické vychodisko viech
duchovnich stavl v cirkvi jednoznaéné€ stavi kiestni zasvéceni a z né€j plynouci vSeobecné
knéZstvi. Z tohoto pohledu je zédkladnim stavem laikat, z n€hoz pfirozené dalsi dva nasledné
vyristaji. Reholni stav rozviji kiestni zasvéceni laika novym zasvécenim. Klericky stav
pfidruzuje k vSeobecnému knéZstvi sluzebné kné€zstvi. Vzdjemny vztah jednotlivych stavi
pak vychazi z principi zésadni rovnocennosti co do distojnosti a ¢innosti, z rozdilného
zpusobu podilu na Kristu, s jedinym cilem — G¢asti na troji¢nim Zivoté pfedjimanym v Zivoté
cirkve, vzajemnym zam&kenim jednotlivych stavii ve prospéch ostatnich."!

Soucasny cirkevni jazyk pouZiva pro ,Jieholni stav jiny, novy termin - ,,zasvéceny
zivot®., Odrazi se zde nepiehlédnutelny historicky moment, kterému dal vyrist Zivot cirkve

diky své obnové po Il.vatikdnském koncilu. Pestrost darti Ducha svatého se projevila

39 Srov. tamtéz, 248.
0 Srov. tamtéz, 244.

1 Srov. tamtéz, 250-252. 1




v rliznych forméach laického zasvéceného Zivota. Vznikly sekuldrni instituty a spole&nosti
apoStolského Zivota. Tak se oteviela konkrétni cesta k pfekonani onoho pojeti ,,dvou

kategorii* kiestanfl, ktera se béhem stiedovéku utvofila.*?

Zvétinovo vnimani ,,vydanosti* odpovida soucasnému poznavani vanuti Ducha svatého
v cirkvi. Dava vyrist z ,,pouhého” feholniho Zivota Zivotu zasvécenému, jak poukazuje
Kohut v zavéru své prace. Myslenkovou navaznost obou autort neni mozné piehlédnout ani
ve vnimani jednoty cirkve a jednotlivych zivotnich stavii v ni. Jednoznalny postoj k
feholnimu stavu jako specifickému ,,stavu cirkve krystalizuje u Zv&finy aZ k terminu
»reholni kiestan“. A opét jakoby tento termin u Kohuta dozral, kdyZ ve svych uvahach
pojménovévé Zivotni stavy obecné ,kiestanskymi duchovnimi stavy.“ Dals§i spojnici obou
autor® je pohled na kiest a jeho zasadnost pro feholni, zasvéceny Zivot. Tento Zivot vidi
Zvéfina jako ,,dokonani kitu“, jako jeho logicky disledek, ne n&jakou nepochopitelnou az
zazraCnou novost. Obdobnou jedine¢nost kitu obhajuje Kohut. Spatfuje kiest jako pramen
pro veSkeré zasvéceni a praveé timto smérem otevira perspektivu svych teologickych studii o

zasveéceni.

2.4. Shrnuti stavu zasvécenych kiest’ani

Zakladni pravni norma, Kodex kanonického prava zroku 1983 a partikularni normy,
které se samoziejmé odkazuji na Kodex, plné pouZivaji termin ,,zasv&ceny Zivot“ pro jeden
zmoznych svobodné volitelnych Zivotnich stavli. V pokoncilnich dokumentech,
reflektujicich pfitomnd teologickd badani, je znatelny posun smérem k §ir§imu terminu pro
zivot zasvéceny evangelnim raddm zahrnujici jak feholniky, tak nové formy zasvéceni se
Bohu jako Zivotni ,,stav zasvéceny*.

SpiSe, nez vlastni pojmenovani stavu, vidim jako problematické vzajemné pochopeni
Zivotnich stavil v cirkvi k sobé navzijem i k cirkvi samotné. Zékladem je jednota Boziho
lidu — kitestan( a sou€asné€ jejich originalita v BoZim planu v poslani a povolani kazdého
kiestana. Tak je moZné pfipustit existenci riznych zivotnich stavl, kfestanskych
duchovnich stavi, které odpovidaji pravdé Boziho povolani.

Cilem této prace, jak bylo v tivodu feceno, je pastoraéni projekt pro mladé lidi, ktefi
uvazuji o zZivotni volb& zasvéceného stavu. Za podstatné povazuji pochopeni, Ze zasvéceni
kiest'ané nejsou néjakym zvlastni hierarchickym stupném v cirkvi. Jde spiSe o styl Zivota,
ktery si z hlediska sluzebné hierarchie v cirkvi mohou svobodné zvolit a Zit v ném jak kné&zi

a jahni, tak laici, muZi i Zeny. Zasvé€ceny stav zivota je tieba chapat z pozice vztahu k Bohu,

2 Srov. tamté?, 254.
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miry zasv€ceni se vyluéné Bohu. Touto kapitolou mé&la byt problematika zasv&ceného stavu
uvedena cestou od rozliSeni zakladnach terminil, pfes dokumenty cirkve aZ k teologickym
studiim.

Myslim, Ze je zde na misté zdiraznit jest® jednu skutenost tykajici se skupiny
zasvécenych osob Zijicich v tradi¢nich feholnich spolegenstvich. Tito lidé, ¥eholni k¥estané,
,»nepotiebuji“ pro sviij Zivotni stav svéceni, dalsi svatost, na rozdil od svatosti knéZstvi a
svatosti manZelstvi. Zminéné dvé svétosti jsou viditelnym znamenim neviditelné milosti,
ktera posiluje v daru sluZby pro spoledenstvi ty, ktefi se rozhodli pro sluzbu kné&Zstvi & pro
Zivot v kitestanské roding. Reholnici kvili svému vyluénému zasvéceni Ziji intenzivné ze

svatosti cirkve, které rodi, davaji vzrlst a uzdravuji kiest'ansky Zivot.*?

 Srov. Katechismus katolické cirkve, Praha: Zvon, 1995, ¢l. 1210.
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3 Ucastnici pastorace

Tato kapitola se v jednotlivych oddilech v&nuje aktériim pastorace a problematice s tim
spojené. Prvni oddil se divd na mladé lidi, druhy jiZ na konkrétni skupinu mladych, tedy
zéjemce. Nasledny oddil se zaméfuje na ty, kterym je svéfena pé&e o mladé a posledni oddil

této kapitoly naznacuje problém hranic, které jsou pro vedeni a vychovu nezbytné.

3.1. Mladi lidé

Nabizeji se ndm dva rtizné Ghly pohledi. Klasickym typem vidéni jisté vybrané skupiny
lidi jsou aktudlni v&decké sociologické prizkumy. Typové jinak se diva soudasna katolick4
cirkev, jeji pastyfi na Petrové stolci i mistni cirkev skrze sekci pro mladez. Tyto dva
zdkladni uhly pohledu ndm poslouzi k vykresleni spektra lidi, ktefi maji zvlastni a
nepfehlédnutelny rys, jsou mladi v€kem. Jednoznané je zcirkevnich textd moZno
postfehnout svétlo nadéje, které se skryvd v mladych lidech. Cirkev vidi realisticky
problémy svéta a mladych v ném. Diky kiestanské ctnosti nad&je vklada pravé do nich svou
dive€ru a snaZi se jim to jasné fikat. Odborna sociologicka literatura pfirozené nemiiZe
disponovat darem nadéje. M4 naopak t&zky tikol, kdyZ v komentafich k vysledkim 3et¥eni

ma zachovat profesiondlni odstup a nevmisit do nich své osobni nazory. To se &asto nedaii a

niZe pouZitd odborna literatura sociologickych studii nebyla vyjimkou.

3.1.1. Charakteristické rysy mladych lidi z pohledu cirkve

Chérakteristick;hni rysy mladého vé€ku z textu Pavla VI. (viz kapitola 1.) je pfirozena
radost a optimismus, zalibeni v pravd& a uptimnosti, zavrhovani pokrytectvi a 17i, ochota
k obéti, pokud uvidi hodnotny cil. Cesta pro né je v paradoxu St&sti, které stoji na
evangelnich blahoslavenstvich.

Jan Pavel II. béhem svétového dne mladeZe v Manile v roce 1995 nastifiuje situaci
mladych: ,,Dnes$ni mladi lidé zakouSeji mnoho t&Zkosti, které predeslé generace pocitovaly
jen ve velmi omezené mife. Jde piedev§im o ochablost rodinného Zivota, nedostatek
komunikace mezi rodi¢i a détmi, izolujici a odcizujici vliv sdélovacich prostiedkd.*
Navzdory tomu fada mladych nachdzi Krista, coz je dilkaz, Ze mladi hledaji skute¢né
hodnoty, pfedeviim pravdu a lasku.*

Rekneme-li ~mlady ¢loveék®, mame na mysli mladi duse. Lze zvazit definici, Ze ,, dusi

nazyvame mladou tehdy, kdyZ uskutectiuje v duchovni roviné to, co je charakteristické pro

* Srov. Pastora¢ni plan sekce pro mladez CBK, (ze dne 17.4.2002), Praha: Sekretariat CBK, 2002,
¢l 3.1,
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mladi, kieré se mévi poctem let” (Y.Congar OP)*. Co je tedy charakteristické pro mladi,
které zavisi na Iétech? Na to neni t87ké odpoveédét: sv&Zest, radost ze Zivota, premira energie
a vitality. Mlady Clovék rad&ji zpiva, nez mluvi, rad&ji b&ha a skade neZ aby rozvazng
vykracoval. Mlady ¢lovék s rozko$i vychutndva kouzlo dobrodruzstvi. Na viech cestach je
doma. Rad riskuje. Nepocita. Je pfipraven k akci. I nejsmélejsi cil se mu zd4 na dosah ruky.
Slovo ,,nemoZné* 8krtl ze svého slovniku. Mladi odmita prostiednost a kompromisy. Nevi,
co je opatrnost a diplomacie. Pfekonava piekazky. Mladi tihne k dokonalosti a k &innosti,
kterd pfinasi plody. Jedna z Castych vytek je ta, Ze mladi lidé nemaji dostatek smyslu pro
skute¢nost. Kdyz se tak na véc podivame bliZe, zjistime, Ze v mladi jsou idealy tak vysoko a
maji takovou silu, Ze mladi lidé o mozZnosti uspéchu nebo neuspéchu odmitaji hloubat. Podle
jejich nazort staci, Ze imysl, sdm o sob& ryzi, je zde pro dobrou véc. Jejich pohled je jasny a
smétuje kuptedu, jejich tval vyzafuje radost. Maji radi otevienost. Dovedou se nadchnout
jak pro nejvys$si idedly, tak i pro poSetilost, a na nutné obéti nepomysli. Jsou piipraveni zcela
se vydat. Mlady ¢lovek veéii v pravdu. A véfi v lasku.

Stifzlivé a zaroven z mnoha thld pohledd jsou rozpracovany rysy mentality mladeze ve
studii ,,Situace mladeze zvlaste v prazské arcidiecézi* otcem J.Balikem. Uvadi, Ze mladi se
pohybuji v mimofaddném, emotivnim a virtudlnim sv&t€. Pat¥i do riznych skupin vrstevniki
a pfitom Ziji ve velké samoté. Mnohdy ztraceji nadg&ji, Ziji bez budoucnosti. Vnitiné
dospivaji pozdgji, Ziji z piitomné chvile. ObtiZn¢ se rozhoduji s kone¢nou platnosti. Hledaji
vzory, ale nachézi mélo v€rohodnych svédkl. Vénuji vice &asu studiu a dobu vzd&lavani si
tak prodluzuji. Odklani se od oficielnich struktur, stahuji se do neformalnich prostiedi a
skupin, neradi se organizuji. Velmi touZi po vztazich, lasce, domove, roding, piatelstvi,
pravd€, duchovnu, spiritualit®¢ a vyzZaduji pravdivé a jasné odpovédi. Volny &as vénuji
piedevsim televizi, odkud Cerpaji nejvice informaci, hudbé a schiizkdm s prateli. Své vnitini

v re er ry .« . 4
napéti vybijeji zvySenou agresivitou. 6

O generaci star$i knéz a psycholog, americky biskup Fulton J. Sheen charakterizuje
moderniho ¢lovéka trojim odcizenim: sam sob€, svému bliznimu a Bohu. Problematiku
odcizeni se sob& charakterizuje nejednotou moderniho ¢lovéka, kterého vidi jako zmateny
svazek komplexii a nervil. Tim dochézi k desintegraci, odcizeni sebe sama. Clovék uz davno
nevnima sdm sebe jako osobnost, ale spi§ jako bojiste, kde zufi ob&anska valka. Jeho Zivotu
chybi jediny a nejvyssi smysl. Jeho autoritou je vefejné minéni. Nema4 trvaly idedl, nemd

velkou vésen, je jen chladné lhostejny k ostatnimu svétu. Cim dal vic se uzavira sdm v sobg

* PRONZATO Alessandro: ,,Ale j& vam tkam*, Svitavy: Trinitas, 1995, 30.
* Srov. Pastoraéni plan sekce pro mladez CBK, op.cit., &l 3.2.
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a zd4 se mu, Ze ostatni lidé jsou ¢im dal nudn&jsi — pokud cht&ji mluvit sami o sob& a ne o
ném. Odcizeni se bliZnimu autor ilustruje vzpourou moderniho ditéte proti rodi¢tm. Je to
jen miniatura vzpoury, v niZ se moderni duse obraci proti dvéma tisicim létiim kiestanské
kultury a proti velké Zidovské, fecké a ¥imské kultufe, které ji predchézely. Moderni duse,
ktera neumi Zit sama se sebou, neumi #it ani se svymi bliznimi. Za¥neme-li nenavidét sami
sebe, skon¢i to nenavisti k bliZznim. Kofen odcizeni se sobé samému a svému bliznimu tkvi
v odloucenosti, odcizenosti Bohu. Dne$ni organizovany ateizmus je projekei nenavisti
k sobé& samému.*’

Moderni psychologové tvrdi, Ze soudasny &lovék trpi komplexem tzkosti. Moderni
tuzkost se 1isi od uzkosti dfivéjsich. Diive se lidé strachovali o své duge, aviak modemni
zkost se tyka hlavné t&la — ekonomické zajidténi, zdravi, spoletenska prestiZ, sex.*® Uzkost
vyvera v podstat€ z neusmérnénych ptani. Hriza vzniké z toho, Ze si ¢lovék uvédomuje, byt
nejasng, svou odvozenost a kone¢nost. Neni absolutnem, a¢ po tom touzi. Toto napéti mezi

moznosti a skuteénosti je hlubsf strankou tzkosti.*

3.1.2. Hodnoty mladé generace podle sociologickych priizkumii

Hodnoty a hodnotova orientace je podstatnou soudasti subjektivity ¢lovéka. Hodnotovy
systém je odraz piitomnych podminek socidlnich, ekonomickych, duchovnich, kulturnich a
politickych. V budoucim chovéni a rozhodovani jedince je pak tento hodnotovy systém
urCujici. Aktudlni situace hodnot ve spolecnosti se velmi zfeteln& odrazi predevsim u mladé
generace. Jeji hodnoty jsou sice modifikované vékem, ale jejich vypovidajici obsah ukazuje
k jadru problému spolecnosti. Mladi pifejimaji, zvnitifiuji a predivaji ze spoledenského
systému hodnot piedevsim to, co je ve spole€nosti Zivé.

Siroké a longitudindlni sociologické prizkumy &eské mladeze provadi pan PhDr. Petr
Sak. Nasledujici vysledky jsou zjeho publikovanych podkladii. Pro tudel této prace se

zamé&fime pouze na vysledné tidaje sestavené pro v&k 15 - 30 let.

Hierarchie hodnot

Z dotaznik pro tuto v€kovou skupinu hovofi hierarchie hodnot ve svych ¢&islech
nésledovné:

Jednozna¢n€ prvni pozici ma zdravi, hodnota na prvni pohled piedpokladajici viechny

dalsi aktivity a zdkladni Zivotni uspokojeni. Ciselnd vySe hodnoty zdravi ve svém

* Srov. SHEEN Fulton J.: Pokoj v dugi, Rim: K¥estanska akademie, 1969, 14-19.
8 Srov. tamté, 23.

¥ Srov. tamtéz, 26-27.

%0 Srov. SAK Petr: Promény eské mladeze, Praha: Petrklic, 2000, 69-102.




absolutnim vyjadfeni zna¢né pievysuje ostatni hodnoty, jejichZ vzijemné vysky hodnot jsou
si jiz blizké. Dalsi tfi mista s nepatrnymi rozdily zaujima postupné mir, laska a Zivotni
partner. Hodnota miru je pro lidské spoledenstvi totéZ, co zdravi pro jedince, je
pfedpokladem Zivota a rozvoje dal$ich aktivit. Nepiili§ konkrétné vypovidajici termin
»laska® a jeji hodnota je spie alarmujici otazkou, je-li tato hodnota zakladem realného
Zivota mladé generace, nebo je-li spiSe projevem frustrace z absence lasky ve svém Zivots.
Termin ,,Zivotni partner” je svym zplUsobem konkretizaci vztahu lasky mezi lidmi. Podle
souCasnych priizkumi je vSak na vy38im stupni neZ konkrétni hodnota rodiny a déti. Rodina
a dé&ti, pratelstvi, Zivotni prostfedi a svoboda jsou naslednymi hodnotami, které pro maly
Ciselny rozdil mezi sebou muZeme povaZovat za daldi stupett v hierarchii hodnot.
Nasledujici hodnoty maji rtznou vy$ku a jsou vyjma pravdy, poznani a demokracie
konkrétnimi hodnotami Zivota. Respondenti do nich postupné zafadili zajimavou praci, plat
a pi{jmy, rozvoj osobnosti, uspéSnost a vzdélavani v zamé&stnani, uzitecnost druhym lidem,
zajmy a koniCky, majetek, spoleSenskou prestiZ, podnikéni, vefejné prospssnou &innost a
politickou angaZovanost.

Hodnotova orientace

Preference jednotlivych hodnot neni nahodild. Lze zni vy&ist zdkladni hodnotové
orientace. Nejsiln€jsi pozici mezi mladymi ma globélni orientace, ktera vyjadiuje zajmy
celého lidského rodu — zdravi, mir, Zivotni prostfedi. Dal§i misto zaujima orientace
reprodukéni, zachovani lidského rodu pfirozenou cestou a vytvafeni podminek pro rist. Na
tietim misté stoji hédonistickd orientace mladych, kterd mluvi o protichiidné orientaci
vzhledem k roding, spole¢nosti, profesi. Orientace profesné rozvojova je aZ na nésledujicim
misté. Takto orientovani jedinci maji aktivni a tvofivy pfistup k Zivotu. Liberalni hodnotova
orientace stojici pfedev§im na hodnoté svobody a demokracie méa dal$i misto v celkovém
Zebficku. AZ po ni nésleduje materidlng egoistickd orientace. Spektrum hodnotovych

orientaci odvozenych z hierarchie hodnot respondentli uzavira orientace socialni.

3.1.3. Prani a prognozy vyvoje duchovniho Zivota

Nartistajici materialismus a masovd konzumni spoleénost nutn& vyvolava v &asti
spole¢nosti duchovni poteby. V honbé za vé€cmi unikd ¢lovéku smysl Zivota. Piirozené pak
hleda cesty k dosaZeni vnitini vyrovnanosti a miru v sob& samém, ke zmitiovanému smyslu
zivota. I vtéto oblasti je inspirativni nahlédnout opét do vysledkd sociologickych

vyzkumi.>! Prvni celek se tyka osobnich pfani, protipdlem jim jsou prognozy.

31 Srov. tamtéz, 127-130. 18



Ptani vyvoje

Dotazniky byly sestaveny tak, aby respondenti mohli vyjadfit sva ptani ohledné vyvoje
duchovniho zivota ¢lovéka obecné a vyvoje duchovniho Zivota moderniho ¢lovéka. Nejvyssi
hodnotu v celkovém souboru pfani vyvoje duchovniho Zivota ¢lov€ka obdrZela inspirace
majici pramen v kiestanstvi. O néco malo niz§i znamku mé potieba knéze, kosteli a
naboZenskych rituald. Tésné nasleduje piani novych forem spirituality a posléze tradi¢ni
katolické pojeti. Po vé&t§im odstupu pfichazi piani vychodnich nauk, s drobnym rozdilem
nasleduji odpovédi, Ze duchovni dimenze nebude ¢lovéka zajimat. Poslednim pfanim je
inklinace k New Age, transpersonalni psychologii atd.

Tento dotaznik obsahuje sumarizované odpovédi i troji rozvrstveni na odpovedi:
aktivnich ¢lent, lidi mimo sdruzeni a odpoveédi expertl. Zajimavé je porovnani odpoveédi
aktivnich ¢lent sdruzeni a experttl, protoze vysledné pofadi na ptednich mistech je shodné.
Pro budouci vyvoj duchovniho Zivota ¢lovéka na prvnim misté vyjadfili potfebu knéze,
kostela a nabozenskych ritualdi. Nasledujici pfani je v inspiraci kiestanstvim. Pak si pfeji
vyvoj v tradi¢nim katolickém pojeti. S vétSim odstupem je pfani novych forem spiritualit.
Lidé mimo sdruZeni si naopak pieji prvné€ nové formy spiritualit, pak vyjadiuji svou skepsi
k duchovnim zajmim lidi. Hned na to se jejich pfani duchovniho vyvoje tykaji inspirace
v kiestanstvi a posléze inklinace k New Age.

Dotaznik zaméfeny na pfani duchovniho vyvoje moderniho ¢loveéka se v celkovém
souboru odpovédi drobné 1isi od obdobnych odpovédi vyjadiujicich se k duchovnimu vyvoji
Clovéka. Shodné jsou prvni dvé dvojice, jen je vyméneéné jejich pofadi. Prvni jsou odpovédi
pozadujici k duchovnimu vyvoji knéze, kostel, obfady a nasleduje pidni inspirace v
kifest’anstvi. Druhd dvojice pfani pro moderniho Elovéka se vyjadiuje pro tradi¢ni katolictvi
a posléze pro nové formy spiritualit.

Prognézy vyvoje

Na rozdil od vyjadfenych pfani respondenti se diametralné odliSuji prognézy
budouciho duchovniho vyvoje moderniho ¢lovéka. Zde v souhrnu dominuje piede vSemi
duchovnimi aktivitami materidlni zajem lidi. Se znaénymi vzajemnymi odstupy nasleduji
nové formy spiritualit, New Age a rizné smeéry psychologii, inspirace v kiest’anstvi,
vychodni nauky, potfeba knéze a obradi a tradi¢ni katolictvi.

Je otazkou, pro¢ pfani lidi ohledné budouciho vyvoje duchovniho Zivota ¢lovéka jsou
nastavena obracenym smérem neZ jsou progndzy tohoto vyvoje. Panuje mezi lidmi vSude
pfitomny strach ze svobodného rozhodnuti se jit ,,proti proudu®, obava znezvladnuti
duchovni cesty, slabost zasadit se o cokoli dobrého, co lidé citi jako své nejvnitinéj$i prani?
Neni ndhodou, Ze pravé v Bibli je 356krat vyzva: ,,Nebojte se!™ A stejn€ zacal jeden
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z nejdeldich papeZskych pontifikatd: ,,Nebojte se!* To byla prvni slova svétu roku 1978 od

nove zvoleného papeZe Jana Pavla II.

3.2. Zdjemci o Feholni Zivot

Z publikovanych dotaznikii a néslednych studii PhDr. Saka miZeme vyvodit stav a
touhy mladych lidi. Realitou, kterd nenese punc ,,ndhodného vyb&ru vzorku respondenti je,
Ze mladi se zajimaji o duchovni Zivot, na sva vnitini napéti a touhy hledaji odpovédi.
Vhodnym mistem, kde se da poznat, kudy cesta pro mladého €lovéka vede a kudy ne, je
zkuSenost z n&jakych konkrétnich komunit duchovn& Zijicich. Od feholnich spoledenstvi,
pfes rliznd nova hnuti kfestanti, sekty (jeZ jsou ve své extrémnosti a separaci ¢asto vhodnou
nghrazkou lidem touzicim dostat se ze zavislosti), aZ k vypravdm na dalny Vychod do

budhistickych klasterti ¢i na dvir Hare Kr3na.

3.2.1. Zdjem, ocekavani a hleddni

Zajem o duchovni Zivot a hledéni je reakei na nedostatky soucasného svéta. Konzum je
diktat a Clove&k pfirozend touzici po svobodg hleda cesty tniku. Clovék nemuze dat pokoj
své dusi sam ze sebe. Instinktivné se vydava rtiznymi duchovnimi sméry, aby tak téméf
»v8emohouci, v8eobklopujici“ hmot& vytvofil rovnovahu a tak dosahl klidu duse. Nejen
hmota, ale i vztahovad vyprahlost, kterd je plodem praktického materialismu, je dal$im
nepfehlédnutelnym podnétem lidi k intenzivn&j§imu hledani duchovnich hodnot.
» V soucasné spolecenské situaci jsme svédky rozbijeni spolecnosti bud’ diktaturou, nebo
anarchii. Nedari se ono prijeti ¥ddu a uskutectiovdni Fadu v Zivoté cloveka. “? Clovek se
uzaviel v sdm sobg, ve své vlastni mysli a osvobodit se miiZe jen ,,v duchu a pravd&®. Uz
svou touhou po osvobozeni se ¢loveék vydava na cestu.

V rozhovoru ,,0 zasvéceném Zivoté v dnedni cirkvi® uvadi Mons. D. Duka OP: ..Pro
soucasnou mladou generaci spatfuji problém v tom, Ze Ziji v prostiedi, které relativizuje
pravdu (postmoderna) a v ném je velmi obtizné se rozhodnout. Problém mladého ¢lovéka
vidim ve schopnosti postavit se proti proudu.“ Tomuto problému jako odpovéd zazniva
nésledujici postieh. ,,Dnesni clovék prichdzejici do Fehole hledd ditvéru, zvidsté ve svété,
ktery je pocitovin jako nedivéFivy... Reholni Zivot je pro mladého clovéka nabidkou,

protoze on spolecenstvi hledd.*”> Obdobng hovoi dokument Obnoveného usili zasvéceného

2 DUKA OP Dominik: O zasv&ceném Zivotd v dne¥ni cirkvi, in: MKR Communio 3-4 (2004) 321-340,
333.
53 Tamtéz, 327-329. 20




Zivota. Tvrdi, Ze mladi ocekavaji toho, kdo by umél nabidnout opravdu evangelijni zptisob
Zivota a umi uvadét na cestu velkych duchovnich hodnot Zivota lidského a kiestanského.>

S diivérou v Bozi plan miiZeme tvrdit, Ze Bih pouZiva bolesti a nedostatkfi dob pravé
k tomu, aby Jeho hlas povolani k zasvéceni se Jemu a Jeho sluzb& byl slySet zietelngji.
Podobn& vyjadienou nad&ji Ize vycist v textech O obnové formace k feholnimu Zivotu™.
Mladi lidé, které Bilih vola do feholniho stavu, netouZi dnes méné, spiSe naopak, touz{ vic
plnit toto povolani ve viech jeho pozadavcich, jen kdyz jsou jisté a pravé. Tito mladi, ktefi
Jsou pfitahovani feholnim Zivotem, nehledaji Zivot snadny, ale velmi Zizni po tom, co je
absolutni; ale jejich Zivot z viry spoéiva asto jen na zékladnich naukovych poznatcich,
takZe naopak ve svétskych naukach jsou jejich znalosti v&tsi.

Novéjsi a obsdhlejsi dokument pastordlniho charakteru zacileny na vlastni feholni
formaci - Potissimum institutioni vidi z4jemce o feholni stav je$té presndji: ,, Citlivost
mladych lidi hluboce chdpe hodnoty spravedinosti, nendsili a miru. Jejich srdce je oteviené
pro bratrstvi, prdtelstvi, solidaritu. V nejvyssi mive je vzruSuji véci, které se tykaji Zivota a
uchovdni piirody. VSeobecné touzi po lepsim svété a nezridka se angaZuji ve sdruzenich ..
aby prispéli k zlepSeni situace lidstva. Pokud je nesvedly totalitni ideologie, jsou vétSinou
horlivymi zastdnci osvobozeni clovéka, kdyZ jde o rasizmus, nedostatecny rozvoj, vdlky,
nespravedinost. Takovy postoj neni vidycky ani zdaleka vhukdn pohnutkami ndboZenskymi,
Silosofickymi a politickymi, ale neda se poprit jeho upFimnost a velkodusnost. Jsou mezi nimi
néktert s hlubokym ndboZenskym citénim, kteri vSak potfebuji byt poucovdni o evangeliu.
Mnozi, a nemusi to byt menSina, vedli velmi prikladny kiestansky Zivot a odvdiné
apostolovali a zakusili uZ to, co miZe znamenat: ndsledovat JeZise Krista
bezprostiednéji. “°° Dokument poukazuje i na problém mnohostrannosti pastorace povolani,
dotykd se motivace zajemct. Vidi, Zze n&ktefi hledaji vice méné v&€domé spoletenské
povzneseni a zajiSt€éni budoucnosti; jini pak zase idealni misto ideologického boje za
spravedlnost. Dalsi, ktefi maji konzervativngjsiho ducha , o¢ekavaji, Ze feholni Zivot uchrani
jejich viru vtomto svété, ktery povazuji za nepratelsky a zkaZeny. Tyto pohnutky
predstavuji jisté hodnoty, ale musi byt o&istény a uvedeny na spravnou miru.”’

Zajisté se budou od sebe navzijem lisit i jednotlivd ofekdvani zdjemcl. Té&ch, kteii
pochézeji ztradicné veéficich praktikujicich rodin a pfitom jedni pf¥ichazeji pod tlakem

nevyslovené tradice a nebo druzi maji za sebou zivou osobni zkuSenost viry. Dal§i mohou

 srov. KONGREGACE PRO INSTITUTY ZASVECENEHO ZIVOTA A SPOLECNOSTI
APOSTOLSKEHO ZIVOTA: Znovu zagit od Krista. Obnovené usili zasvécendho Zivota v tietim tisicileti, (ze
dne 19.5.2002), Olomouc: Matice cyrilometodgjska, 2003, ¢l. 17.

% Srov. RC 2, 4.

5 p1 87.
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byt sice z véficiho, ale nepraktikujiciho prostfedi a milost konverze a osobniho piijeti viry je
pfivedla k mySlence darovat se cele jenom Bohu. Nemala skupina dne$nich zijemct o
fehole vyrostla v ateistickém prostfedi a diky svému obraceni se hodld odvazné zapojit do
Zivota cirkve. Nepochybn& je &eka roz€arovani nad vSudypfitomnou lidskou slabosti a
moment pfijeti postoje celoZivotniho poutnika, kterym je kazdy véiici. Tato zkuenost
stiizlive tiibi ofekavani zajemci o feholni stav.

Spole¢nosti zasvéceného Zivota se snaZi zohledtiovat tuto situaci a dat &as pro zrani.
Dany cas terminologicky rozliSuji. V praxi je zatim zfeteln&j$i pravé terminologie neZ

vlastni obsah pocate¢ni ptipravy na vstup do formace.

3.2.2. Terminologie v prislusnych prdavnich normdch

Pravni normy jako ndstroj utitelského ufadu cirkve obecné zavazuji, definuji vztahy,
urovnavaji poméry apod. Kodex kanonického prava problematiku lidi hledajicich cestu do
spolecnosti zasv&ceného &i apostolského Zivota neoSetfuji, nefesi. V druhé knize tohoto
Kodexu nazvané Bozi lid se text podrobn& vénuje jednotlivym spoleénostem Zivota
zasveéceného a apoStolského, ale pravni vztahy se pfirozend odviji az po vstupu do nékterého
ze spoleCenstvi. Z mnoZstvi obecnych norem se zaméfime na ty, které se dotykaji
terminologie z&jemcil.

O z4jemcich Kodex mluvi jako o ,,uchaze&ich“’®, kteii jsou pfijimani do novicidtu
vyS8im piedstavenym podle ustanoveni vlastniho prava. Déle se obecné& definuji parametry
lidské zralosti a zdravi pro ptijeti do spoleGenstvi.>’ Nasledujici body konkretizuji neplatné
pfijeti z hlediska jinych moZnych trvajicich Zivotnich vztahti a nutnym formalitam. %

Z vySe napsaného plyne, Ze obecné normy se v konkretizovani podminek pro piijimani
uchazei odkazuji na vlastni pravo jednotlivych spolenosti. Tim je dan spole¢nostem velky

prostor pro tvofivost jak problematiku uchaze¢t pojmou, zpracuji a zatadi do celku.

Vlastni pravni normy Ceské kongregace sester dominikéanek se tématu uchazedt a praci
s nimi vénuji v kapitole o vychove sester. Zde se hovofi o zjemkynich a stupnich, kterymi
prochézeji. Pro Gvodni dobu Cekatelstvi se mluvi o ,,&ekatelkach. Nasledujici dobou je
postulat, ktery konaji ,,postulantky”. Posledni obdobi uvadg&jici do feholniho Zivota je
noviciat. Do noviciatu se pfijimaji postulantky, aby jako ,,novicky*“ hloubg&ji poznaly Bozi

povolani a zkusily zplisob Zivota v kongregaci a také aby kongregace poznala jejich

%8V latinském originale Kodexu kanonického prava je pouZit termin ,,candidatos”. Srov. CIC 641.
* Srov. CIC 642.
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vhodnost a tmysly.®' Néplii a program jednotlivych stuptitt pro zdjemkyn& o Ceskou
kongregaci sester dominikanek je obsahem formacénich pland, které v soufasné dobé

prochézeji revizi.

3.2.3. Terminologie v cirkevnich dokumentech

Cirkevni dokumenty se tématu zdjemct o feholni Zivot dotykaji bud’ okrajové, nebo se
mu vénuji piimo. Dé&je se tak na jedné strané v dokumentech pojednavajicich o feholni
formaci a jeji piipravé nebo, na stran€ druhé, v dokumentech o pastoraci mladych. Pokud se
zam&fime na terminologii uZivanou v téchto dokumentech, miiZeme pozorovat jisté

- mnozstvi termint, které zahrnuji uchazece. Samotné pouzivani té€chto terminti kolisa a obsah
skryty za stejnym terminem se li§i pravé podle pravidel a zvyklosti jednotlivych
spoleCenstvi. Orientace pro uchazece neni snadna a €asto ani ¢lenové spolefenstvi nemaji
jistotu, kam dany uchaze¢ patfi.

Kandidat, ¢ekatel — tyto terminy kolisaji nejvice a jejich pouzivani v odborné literatuie
neni piili§ vyhranéné. Instrukce Renovationis causam kolis4®* mezi kandidat — Gekatel,
pozd&jsi dokument Potissimum institutioni se jiZz vice drzi nazvu kandidat. Vyjdeme-li
z latinské terminologie platného cirkevniho prava, milZeme sjistotou uZit terminu
kandidat“. Neni nutné hledat pfislusnou variantu tohoto slova v narodnim jazyce, jelikoz
tato terminologie je obecné pouzivana i v jinych oblastech Zivota. Kandidatem je tedy minén
takovy kiest'an, ktery projevil vadzny zdjem o Zivot v konkrétni spolecnosti zasvéceného ¢i
apostolského zivota. Kandiduje, uchézi se jiz o pfijeti do vybraného spolefenstvi, ale jesté
neuéinil dal§i rozhodnuti. Obdobi od oficialné pfijaté¢ho zijmu piedstavenymi k dalSimu
rozhodnuti o setrvani kandidata se nendsiln¢ mlZe nazvat "kandidatura".

Pied pfijetim nove platného Kodexu kanonického prava (r.1983), pouzivaly cirkevni
dokumenty termin "postulat". Jim oznaCovaly oficialni ¢as piipravy pied vstupem do
noviciatu. Popisovaly dobu trvéani, misto a odév pro z4jemce o feholni Zivot - "postulanty”.
O cili postulatu vSak Zadna dal$i zminka nebyla.® Na cil postulatu upozortiuji pokoncilni
dokumenty, zejména instrukce Renovationis causam (RC z r.1969)%. Nové vydani Kodexu
hovoii pouze o "ndleZité pl‘riplravé".65 Dal$i nésledné vydané dokumenty (pf. Potissimum

institutioni z r.1990)66 pouzivaji pro Cas piipravy zdjemcl o vstup do novicidtu terminu

¢l Srov. STAN 95*.

2 Grov. RC 11.

% Srov. KIWIOR Wieslaw: FEtapy feholni formace, in: Reholni formace, Olomouc: Matice
cyrilometodé&jska, 2002, 97.

5 Srov. RC 4, 10;

5 Srov. CIC 597 §2.

66 S PI 12
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"prenoviciat", ze zdjemci se stavaji ,,prenovicové®“. K terminu ,,kandidat“ se tyto dokumenty
jiz nevraceji. Tato terminologicka tprava je podle odbornikt idelova. ©” Apostolsky stolec
chee fici, Ze piiprava pfed novicidtem je nezbytnd, ma sviyj cil, svou strukturu a Ze nemiZe
byt zaménovana s formaci v noviciaté.

Zajemci o vstup do spoleCenstvi musi tedy proZit jisty ¢as jako kandidati, postulanti &i
prenovicové. Postupné vSechny nebo jen nékteré formy &i jiné dalsi, podle zvyklosti daného
spoleCenstvi (napf. ,Cekatelstvi), zdjemce zakusi na vlastni kaZi neZz se priblizi
nejznédméjsimu terminu - noviciatu.

Obdobi plného uvedeni do feholniho Zivota se nazyva "noviciat". Za¢ina se jim Zivot
v jisté feholni spole¢nosti - institutu a je zamé&fen k hlub§imu poznani BoZiho povolani, k
vyzkouSeni daného zpiisobu Zivota spolegnosti, k prokazani umyslu a vhodnosti "novice".®®
Novic mé poznat hlavni a podstatné pozadavky feholniho Zivota, rozpoznat dokonalejsi
lasku, ktera vede k Zivotu podle evangelnich rad, ke kterému se jednou zavéze sliby nebo
jinymi posvatnymi zavazky.® Doba feholniho ivota b&hem trvéni téchto zdvazkd se nazyva
"juniorat".

Tento oddil 1ze uzavfit poznatkem, Ze zdjemci o vstup do spoledenstvi, obecné nazvani
kodexem kandidati, musi projit pfed Gvodnim vstupem do feholniho Zivota naleZitou

pfipravou. Ta je vlastni kazdému danému spoleéenstvi podle jeho tradic a rozhodnuti.

3.3. Zasady doprovdzeni

Po oddilech, které se vénovaly mladym lidem se zdjmem o feholni Zivot, nasleduje &ast
dotykajici se druhého polu vstupujiciho do pastorace. Jde o ty, ktefi se zajemct ujimaji a

provazeji je.

3.3.1. Zdsadni pomoc Ducha Boz’z’ho a Marie

Aktivita zdarného doprovazeni nespociva jen na jedinci, kterému je takova sluZzba
svéfena. Zasadnich prostfednikd pii doprovazeni je hned nékolik. Dokument O laicich
pipoming viem, kdo vedou, Ze jsou spolupracovniky Boha, skuteného vychovatele. ™
K prvotnim Ginnym prostfednikim patii Duch Bozi, ktery probouzi a povzbuzuje v nitru
¢loveka hlas volajici k zasvécené formé Zivota, k sluzb€ i modlitbé. Duch, ktery sam vede,

. 7 e ¥ e ror ~r . 1 . JTN
je zastincem a utSSitelem prichazejicim na pomoc na$i slabosti. '’ Tato diskrétni, ale

%7 Srov. Etapy feholni formace, op. cit., 105-106.
¢ Srov. CIC, kan. 646.

5 Srov. RC 13.

™ Srov. ChfL 61.

" Srov. PI 19-21. o



rozhodnd piftomnost Bozitho Ducha vyZaduje dvoji: pokoru toho, kdo se sv&iuje Bozi
moudrosti; a praktické pozndni a rozliSovani pfitomnosti Ducha v Zivotd. Sem patii
otevienost vii¢i duchovnimu vidci vedena ochotou nechat si poradit a nechat se usmériiovat
pro spravn¢ poznani BoZi vile. K dilu Boziho Ducha neodmyslitelné patii Panna Maria.
Ona skrze Ducha pocala ve svém lin¢ Slovo BoZi, doprovazela Jeho pozemsky Zivot,
v modlitb€ spolu s Jeho ucedniky ofekévala naplnéni pfislibeni, které jim bylo dano. Tak se
Maria stava osobni duchovni priivodkyni, matkou i sestrou kazdému, kdo touzi svijj Zivot

darovat Vtélenému Slovu BoZimu.

3.3.2. Pritomnost spolecenstvi a pozadavky sluzby doprovdzeni

V navaznosti na duchovni spoleCenstvi s Marii a prvnimi ufedniky se doprovazeni
konkretizuje v piitomném spoledenstvi cirkve a prostfedi, které je obklopuje. Nejde jen o
hmotné zabezpedeni a uzptlisobeni, ale také o ,,depozitaf Zivé tradice*’* — skupinu lidi, ktera
obklopuje vlastni doprovézeni. Jejich postoje, skutky a vztahy jsou nejvymluvngjsim
svédectvim pro kazdého ptichoziho. Pro ilustraci tohoto tvrzeni nam poslouzi &ast tryvku
zrozhovoru s Mons. D.Dukou OP. Na jednu otdzku sméfujici pfimo ke zkuSenosti
formatori podotkl, Ze pifijimanym zijemcim, chybi néco, co se netyka jiz té specifické
kfestanské formace, ale prost¢ formace lidské. Neni to specificky problém zasvéceného
Zivota, ale je to zéleZitost spoleCensky registrovatelna. A je nad silu jediného formatora na
tento problém stacit. K tomuto tématu Duka poukazuje na feholni komunity, které by si
mély uvédomit, Ze ony jsou na prvnim misté — ani ne z hlediska nadboZenského, ale prostg
lidského, jsou ohnisky kultury a civilizace. Vychodiskem pro formaci jsou komunity
kultivujici a civilizujici Slovéka. Proto svym dilem musi ptispét kazdy ¢len komunity.”

Ke sluzb¢ doprovézeni je prozietelné vybrat ze spoledenstvi ty jedince, ktefi napliiuji
zkuSenosti stanovené zasady. Mezi prvni zasady doprovazeni patii urdita Zivotni zralost a
zkuSenost doprovazejictho v Zivot¢ modlitby a v feholni praxi zasvéceni. K dal$im
praktickym zasadam pat#i uméni naslouchat, vést dialog a navazovat vztahy, diskrétnost a
taktnost, trpélivost a dostatek ¢asu k osobnimu styku s jednotlivei i se skupinou, ochota byt
k dispozici a mit pochopeni a skute¢nou naklonnost k mladdezi. Nezbytna je i schopnost
spoluprace a dialogu s dal§imi, ktefi se o doprovazeni, vychovu nebo samotnou feholni
formaci staraji.’* Zasadni jsou také odborné znalosti z pedagogiky a psychologie, dostate¢né

jsou i zékladni znalosti t€chto obortl, prib&Zné vzdélavani se je ale Zadouci.

72 srov. GOGLA OCD Jerzy: Reholni formace, Olomouc: Matice cyrilometodjska, 2002, 24.

7 Srov. DUKA OP, op.cit., 329-330.

™VC 66: ,,Uloha ucitelii a ucitelek: maji mit zkusenosti na cesté hledini Boha, aby mohli ostatni
doprovazet. 25



. Byt lidsky znamend vytvdret dostatecny 7dd, abychom se mohli vydat do nejistoty a
ziejmého neporddku, a tak objevit nové.“” Ukol zadany pro ¢as doprovazeni je z tohoto
citatu jasny. Je tfeba vytvofit fadny program pro sv&fené, aby se mohli spolednd vydat na
cestu. Pro tuto cestu pomoci k vyvoji nového ptedklada autor citatu urdita kritéria, kterd se
mu v praxi osvéd¢ila a proto se mohou pro doprovéazeni doporuit.

Prvni — vSichni lidé jsou posvatni. Druhé — na¥ svét i naSe osobni Zivoty jsou
v neustalém vyvojovém procesu. Tfeti — zralost pfichazi skrze praci s druhymi, dialog, pocit
sounaleZitosti a spole¢ného hledani. Ctvrté — potieba povzbuzovéni a podpory. Paté —
potfeba &asu k ptemysleni.’

Tato pétice zasad se mlZe diky svému konkrétnimu obsahu shrnout do tikolu pro
doprovazejiciho. Jeho tkolem je dodavat podporu, vlévat odvahu a silu a otevirat nové
dvefe. Nemd jen posuzovat nebo Fikat, co ma mlady zajemce délat, nybrz mé odhalovat to
nejkrasnéjsi a nejcennéjdi ve svych svéfencich a poukazovat na smysl jejich vnitiniho déni.
Takovy postoj pfi doprovazeni uéi, jak pfijimat sam sebe se viemi dary i omezenimi. Také
vede ke smifeni a pfijeti své minulosti. ”” Tak se roste k vét§i osobni svobods, ktera je
optimalnim pfedpokladem pro dobrou volbu Zivotniho stavu.

Odborna literatura svétskd i cirkevni k tématu doprovazeni je pestra. K ukondeni si
dovolim doporudit alespoii dila z cirkevniho prostiedi:

AUGUSTYN Jézef: Praxe duchovniho vedeni, Olomouc: Velehrad, 1997.

AUGUSTYN Joézef: Vedeni Bohem, Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi,
2002.

MERTON Thomas: Duchovni vedeni a rozjimani, Kostelni Vydii: Karmelitonské

nakladatelstvi, 1997.

3.4. Hranice ve vztazich

wetkani moderniho clovéka se zasvécenym Zivotem neni zcela poklidné. Na jedné
strané je nadseny, na druhé strané mu to pfipadd jako néco neredlného. ™

,»Jasna umluva, dobii pratelé!* Takové pfislovi existuje v mnoha jazycich svéta, protoze
jeho pfirozend moudrost nenechdvad na pochybach. V kazdé pecujici sluzb&, pomahajici
profesi je nezbytné stanovit hranice, a to pro obé& dvé strany. Jinak se péée a pomahani lehce

ptehoupne do extrému zneuZivani, a to bud’ manipulace nebo vyuZivani. Toto nebezpedi je

RC 12: ,,Béhem této pFedchozi zkuSebni doby .. at jsou kandiddti svéreni vedent zkusenych Feholniki a at
Je mezi nimi a magistrem novicii stdld spoluprdce, aby se zajistila soustavnd vychova.*

> VANIER Jean: Cesta k lidstvi, Praha: Portal, 2004, 19.

7 Tamtéz, 20-22.

77 Tamté?, 126.

" DUKA OP, op.cit., 326. %




moZné na obou stranach. Téma hranic je bezesporu dilleZité a pfinosné nejen ve specifickém
peCovani, ale i obecné pro Zivot. Mnohé psychologické symptomy, jako napiiklad deprese,
poruchy z tizkosti, poruchy vyZivy, zavislosti, impulsivni poruchy, problémy s pocity viny,
problémy s pocity studu, poruchy ze strachu, potiZe ve vztazich, maji své koifeny
v konfliktech s hranicemi.

Zv148t€ pro obdobi hledani a zakouSeni né¢eho nového je poznavani hranic dileZitym
momentem. Jejich znalosti se pfedejde mnohym vaznym zranénim, které nejsou tiéeba.
Moudfe ptfipomind smérnice pro feholni vychovu Potissimum institutioni k riznym formam
kontaktd spoleenstvi a zajemct o vstup: ,, Zddnd z téchto forem nemd a nesmi vyvoldavat
domnénku, Ze se ziicastnéni uz stali ¢leny institutu. “”° Hranice v pastoraéni péci jako je péce
o zdjemce o feholni povolani je o to citliv&jsi, Ze se jedna o chvile v Zivoté mladého &lovéka,
kdy prozivd sviij osobni vztah ,prvni lasky“ k Bohu. Z citované smérnice jesté jeden
hrani¢ni moment: ,, Uchazeci musi predevsim védet, Ze chtéji-li vénovat sviij Zivot Pénu,
existuji k tomu i jiné cesty nez vstup do Feholni spolecnosti.“*°

Kniha doktort H.Clouda a J.Townsenda® ,,Hranice® se vénuje problematice hranic ve
vztazich, k lidem i k Bohu. Pro el této prace je podnétna kapitola o poznavani hranic,
budovéni zdravych hranic. * Autofi kladou postupné zdkladni kameny k poznéni a posléze
tvofeni hranic.

Hranice nas definuji. UrCuji, kdo jsem a kdo nejsem. Hranice ukazuje, kde kon¢im j4 a
kde za¢ina n€kdo jiny, coZ ve mné upeviiuje pocit vlastnictvi. KdyZ vim, co mam vlastnit a
za co mam nést zodpoveédnost, ddva mi to svobodu. KdyZ vim, kde zatina a kon&i mj
pozemek, mam svobodu délat si s nim, co se mi zlibi. Hranice stanovuji meze nasi
odpovédnosti i meze nasi svobody.

Hranice nejsou zdi. Maji byt tak prostupné, Ze jimi je moZno projit a zaroven tak silné,
Ze uchréni pied nebezpe¢im. Hranice nAm pomdhaji udrZovat to dobré uvnitf a to zIlé venku.

BéZny problém s hranicemi je, Ze se ¢lovek distancuje do svych rozhodnuti a snazi se
pak svalit odpovédnost na druhé. Vznikd pak zdani, Ze ¢lov&ka tidi nékdo jiny, ktery ho
zbavuje jeho zodpovédnosti. Za sva zékladni rozhodnuti mame pfijimat zodpov&dnost.
Pokud si myslime, Ze to ¥idi n€kdo jiny, pak se vzdavame nasi zakladni zodpovédnosti.

Piijeti zodpovednosti za svilij Zivot otevird mnoho riznych moznosti. Pokud vSak svij

zivot "nevlastnim", moje rozhodnuti a volby zanou byt velmi omezené. Hranice niam

” Pl 44.

0 Ppr43.

*! Dr. Henry Cloud a Dr. John Townsend pracuji jako vedouci pracovnici v psychologickém centru na
klinice Minirith-Meier v Newport Beach v Kalifornii v USA;

82 srov. CLOUD Henry, TOWENSED John: Hranice, Praha: Navrat domi, 2004, 22-41. 27




pomahaji rozpoznat nas majetek, abychom se o n&j mohli starat. Pomahaji nim "pilng stfezit
své srdce". Je tfeba, abychom to, co nds syti, uchovavali uvnitf, a to, co nas zraiuje,
nechavali venku. V prostfedi svyjasnénymi hranicemi mohou lidé piistupovat
k rozhodnutim, ktera jim sou¢asné jasné daji zakusit zodpovédnost za své rozhodnuti.

V realit€ miZe dojit k nasledujicim extrémiim: p¥ili§ aktivni komunita — vmanipuluje
zdjemce, nasadi ihned do povinnosti pod rouskou ,.chces, tak si to zkus naplno®, mlady
nemiiZze proZit své zamilovani se a vytouZené rozhodnuti se, piili§ brzo je konfrontovan
s tihou problémi, které nese komunita, a on zklaman, rozladén, n&kdy i zdrcen odchézi
s hotkou chuti; p#ili§ aktivni zajemce — vynucuje si ptijeti, zasvéceni do viech taja, zvykd,
tradic, aby je ve svém nadSeni mohl perfektn& zachovavat, viem ukazat, Ze on na to ma, 7e
to dokéze;

Oba extrémy diive ¢i pozdgji dospéji k nérazu, ze kterého se musi couvat zpét. Jedinec,
ktery zjisti, Ze byl vmanipulovan, sam odchézi, v hor§im piipadé se uzavie do bolestinské
pozice zran€ného, neuznaného €Elovéka. Nasledky pro realny Zivot jsou velmi pestré a
nepovzbudivé. Aktivista, ktery manipuloval spolegenstvim, prochdzi zklamanim, Ze neni
pfijat, jeho dobré snahy okoli ignoruje, pfestoze on viechno dé&l4, jsou to ti druzi, kdo nejsou
schopni dodrZovat, co slibili. Takovy &lovek bud’ odchézi hledat své idedlni spoledenstvi,
pokusi se vladnout a nastolit dokonalost, nebo, v optimalnim pfipadé, prohlédne.

Pro vymezeni a praktikovéani zakladniho prostoru pro Zivy kontakt zdjemcti s komunitou
je podstatné, aby byli zdjemci vhodnym zpiisobem sezndmeni s mirou jejich zavaznosti vici
danému spoleenstvi. Pfedev§im stim rozdilem, kdy jde o pastoratni pééi a kdy jiz o
cilenou formaci. I spoleCenstvi, ve kterém se pastorace bude dit, musi jasn& znat tyto
hranice, aby dalo z4jemctim dostate¢nou svobodu pro zrani a ptisobeni milosti.

Za piipomenuti stoji jest¢ jeden moment, dileZity pti tvorb& hranic. Je jim problém
zdanlivé ,,rovnosti* zajemkyné a mladé sestry. Pro zdravy duchovni rist zajemkyné je velmi
vhodné rozpoznat svou pozici ,,zamilovanosti do Boha“ od pozice lidi ,,profesné zaslibenych
milovat Boha®. Pouze pfizndni si takové hranice a jeji znalost dovoli Zzadateli proZit tento

dalezity stav duSe, ktery diky tomu mtize pfertist v touhu po slibu i s jeho dasledky.

3.5. Shrnuti klicovych podkladi tykajicich se ucastnikii pastorace

Kapitola o ucastnicich pastorace, o pfichdzejicich zajemcich a o sluzb& doprovazeni je
studijni a teoretickou piipravou k cilové ¢asti prace, k projektu.

Z vy3e uvedenych sociologickych studii vyplyva, Ze si lidé pieji jako svou inspiraci pro
duchovni zivot v budoucnosti vychdzet z kiestanstvi. To je nad&né pro cirkev a méla by
toho vyuzit, i kdyZz prognézy odbornikd naopak tvrdi jednoznatny piiklon lidi
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k materialismu a pro pifpadné duchovni aktivity fadi tradi¢ni katolicismus na posledni
misto.

Mladi lidé se zajimaji o duchovno a hledaji ho. Pfichéazeji z prostiedi postmoderny
relativizujici pravdu, proto se neumi rozhodovat. Hledaji rovnovahu Zivota, protipél
konzumu, odpovédi na zikladni otazky o ¢loveku, jeho Zivoté a smrti. Hledaji divéru a
spoleCenstvi, otevienost, ale maji strach se rozhodnout, nevédi, kde je pravda. Je to jakysi
stav ,,chronické nemocnosti moderniho &lovéka“ a je tfeba najit smér vedouci ven. Cestu
vidim v postupném osobnim uzdravovéani, odpusténi, v pravdivé cesté ke svobodé ¢lovéka.
Jen za téchto pfedpokladii 1ze ¢init vaZna rozhodnuti ohledné svobodné volby Zivotniho
stavu. Mladi nehledaji snadny Zivot, odmitaji kompromisy, maji silu a nadSeni pro idesly. Je
tu ale realné nebezpeci, Ze i tyto kladné hodnoty jsou mladymi chéapany ve stylu
konzumniho Zivota spole¢nosti. Nestoji za nimi jednozna¢n& postoj ,,byt* takovy, ale ,mit“
néco jiného, co ostatni nemaji.

Pro ilustraci miZeme uvést ¢ast rozhovoru: ,,ObtiZe pti formaci kandidata?* , Nejéast&ji
je to pfijeti sebe sama. Pfijde ¢as, kdy je tfeba odlozit masky. Tehdy mtZe zacit opravdova
prace. Do hry vstupuje milost. .. Jde o rtizné polohy individualismu, nez4jmu o druhé. ...
FaleSna niternost je nebezpe¢n&j$i nez 7a4dnd. Misto aby je modlitba obracela k nékomu
jinému, zlstavaji zahledéni do sebe, viechno vztahuji k sobg.«%’

Vskutku zaleZi jen na daném spoleCenstvi, jak se této nabizené hfivny ujme. Opora
v dokumentech cirkve pro doprovazeni dne$nich mladych lidi je zfetelnd a svou pomoc

nabizeji i mnohé védecké obory.

8 OLIVE Dom Patrik: Bith je svobodny, mliZe nas zaskocit, in: Salve 1 (2006) 57-76, 69-70. 29



4 Pastorace a formace

V této kapitole se budeme vénovat pastoraci a formaci. Jde o &innosti blizké i odlisné
zarovetl. Spoluplisobi ¢i pfimo vedou k rozhodnuti kiestana pro n&jaky Zivotni stav (viz
kapitola 2). Na poli Zivota cirkve se o takovéto &innosti mluvi jako o pastoraci nebo
v konkrétnich piipadech zasvécenych spole¢nosti jako o formaci. Je to dynamika Bozi
pedagogiky, kdy jsou do tohoto déni zainteresovani ti, ktefi vedou a staraji se, dale ti, ktefi
jsou predmétem tohoto vedeni a pée. Nemén& podstatnym prvkem tajemné BoZi
pedagogiky jsou konkrétni ¢iny BoZi prozfetelnosti v jedincich vedenych i vedoucich a
v déni okolniho svéta.

Tato prace ma navrhnout pastoraéni projekt pro jistou skupinu kiestant. Cilovou
skupinou ,,péce” jsou v tomto pfipadé zdjemci o feholni Zivot. Casto je prvotni ,,péte* o
zéjemce zaméfiovana jiz za prvni stupeii feholni formace. Na jedné strané v mnoha
spole¢nostech zasvéceného Zivota za¢ind pocatedni formace pravé starosti o zajemce, ktera
je vlastni kazd¢ feholni rodin€. Na druhé stran€ se v ramci pastorace mladeZe profiluje pro
mladé lidi hledajici své Zivotni povolani a moZnost zasvéceni se v cirkvi tématickd
podskupina pro pastoraci (feholnich) povolani (napf. projekt Duchovniho centra Vranov u
Brna).

Mezi dvéma vySe zminénymi modely se stavi tato prace jako cesta uprostied. Divodem
je zémér zpracovat pastoraéni projekt pro Ceskou kongregaci sester dominikanek. Vlastni
smér si chce tato prace razit na zakladé¢ dvou ustiednich pohledt. Prvnim je rozli§eni
Cinnosti ,,formace — pastorace” v navaznosti na zdvaznost zdjemce vG&i spoleSenstvi.
Konstitutivnim prvkem této prace bude pojem pastorace a ne formace. Divodem je, aby
zajemcim o feholni Zivot byla poskytnuta dostate¢nd mira svobody a &asu pro rozhodnuti
vstoupit do fadné formace. Dalsi pohled ohraniujici tuto praci je ze strany pastorace, ktera
pfirozené reflektuje praxi feholni rodiny a jeji ,,pé¢i“ o mladé lidi tithnouci k Zivotu

v zasvéceném spolecenstvi.

4.1. Pastorace

v s IS ¥ s . ¥ v ror o o r 84
Pastorace - pastoracni péfe je obecné vnimana jako uskute¢tiovani ukola cirkve®,

kterymi jsou kérygma, diakonia, leiturgia, koinonia, martyria. Tedy v §ir§im slova smyslu

8 BENEDIKT XVL.: Encyklika Deus caritas est, Praha: Pulinky, 2006, &l. 25: ,Podstata cirkve se
vyjadfuje trojim tikolem: hlasani BoZiho slova (kerygma-martyria) slaveni svatosti (leiturgia) sluzba lasky
(diakonia). Tyto fikoly se navzdjem podmiiiuji a nedaji se od sebe odd&lovat. Sluzba lasky neni pro cirkev
néjakym druhem socialni ¢innosti, kterd by se také dala pfenechat druhym, nybrz patti k jeji podstats, je to
nezadatelné vyjadieni samé jeji podstaty.* 30




»Jje pastoracni péce ftakové jedndni s clovékem, ve kterém ho respektujeme v jeho
Jedinecnosti, pristupujeme k nému z pozice véFiciho kfestana, doprovdzime ho v jeho
obtiZich, pomdhdme mu k lidsky diistojnému zviddnutt jeho Zivotni situace véetné smrti, a to

na jemu dostupné tirovni viry s perspektivou jejiho mozného rozvoje “.*

4.1.1. Vybrané pravni normy k pastoraci

Druh4 kniha Kodexu kanonického prava se vénuje Bozimu lidu, obecn& kiestantm,
hierarchickému zfizeni cirkve, zasvécenému a apostolskému Zivotu. V &asti prvé — kiestang,
se pi¥e o povinnostech a pravech laiki. ¢ Vyslovng se o pastora¢ni péci tyto normy
nezmifiuji. Je vSak moZné pastoratni pé¢i potencidlng spatiovat k obecné vyzvé
k aposStolatu. ,, Kiestané laici jsou stejné jako vsichni kifestané Bohem povoldni skrze kiest a
bifmovdni k apostoldtu, .. spolupracovat, aby vSichni lidé vSude na svété poznali a pFijali

“67 " Ani nasledujici normy o povinnostech a pravech duchovnich se

boZi poselstvi spdsy..
piimo o pastoraci nezmitiuji.*® Snad jen odvozeng: ,, Duchovni jsou povinni prijmout a vérné
plnit 1ikol, ktery jim uloZil jejich ordindgr..“®. 7 toho mozno vyvodit, Ze jsou-li duchovni
poslani svym ordindfem byt spraveci farnosti, pak peCuji o vSechny svéfené, o celé
spoleCenstvi i jednotlivee tvotici dané spoleCenstvi.

Probirame-li se knihou kodexu dal, dostaneme se do Gasti tykajici se ziizeni cirkve.
Zminky o pastoraci je moZno nalézt v normach pro farnosti — stat’ o vnitfnim uspoiadani
citkve.”® Farnost se definuje jako: ,,Spolecenstvi kifestanii v mistni cirkvi, svéfené pod
vedenim diecézniho biskupa do pastoracni péce fardri, jako jejimu viastnimu pastyFi i
Nasledné se hovoti o pfipadu, kdy dosud nebyla ustanovena farnost, pfesto existuje ,, uréité
spolecenstvi véFicich v mistni cirkvi, které je svéfeno knézi jako viastnimu pastyii“®?.
Takové spoleCenstvi je nazvano kvazifarnosti a pokud pravo jinak nestanovi, je na rovefi
farnosti. Tam, kde ,,meni mozZné ziidit farnost ani kvazifarnost, postard se biskup o

“% " Dalsi normy vtahuji do Cinnosti také laiky a

pastoracni péci o né jinym zpiisobem
definuji podil laikd na pastoraéni pé¢i. Podil a ndvaznost na ustanoveného farafe je viak
zfejmd. Pastoraéni péfe o farnost miZe byt svéfena i vice knéZim do spole¢né spravy.

Jestlize biskup rozhodl, Ze ,, svéii ucast na pastoracéni péci o farnost jahnovi nebo jiné

% Srov. OPATRNY Ales: Pastora¢ni péte v méné obvyklych situacich, Praha: Pastora¢ni sttedisko, 2000,

% Srov. CIC 224-231.
¥.CIC 225 - §1.
8 Srov. CIC 273-289.
¥ CIC 274 - §2.
* Srov. CIC 511 — 552.
L CIC 515 - §1.
z CIC kan. 516 - §1, §2.
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osobé, kierd nent knézem, .. ustanovi nékterého knéze, ktery moci a zmocnénim fardre bude
Fidit pastoracni péci«®? . Postupn€ jsme se dostali k definici obsahové navazujici na
definovani farnosti. Zde je stanoveno, Ze ,, fardr je viastnim pastyrem sobé svévené Sfarnosti
a vykondvd pastoracni péci o sobé svéfené spolecenstvi pod Fizenim diecézniho biskupa“ *°
Tieti ast knihy o BoZim lidu se vénuje spole¢nostem zasvéceného & apostolského
Zivota. Kazd4 takova spolecnost je diky svym ptedstavenym vevazana do jednoty cirkve, jak
ilustruji nasledujici kanony: ,, Predstaveni vykondvaji své iikoly a svou moc podle norem
obecného i viastniho prava“*® , Pro vétsi dobro spolecnosti a potieby apostoldtu miiZe
papez .. vyjmout Feholni spolecnosti z pravomoci mistnich ordindii a podiidit je pouze sobé
nebo jinému cirkevnimu predstavenému“.”” Nasledujici normy pak rozlisuji spolenosti ve
vyluéné péci papeZe na spole€nosti prava papeZského a spolednosti diecézniho prava v péci

50 apostolatni Cinnosti téchto spolednosti se pravi: , Apostoldtni

diecézniho biskupa.’
cinnost, konand jménem a z povéfeni cirkve, se provddi v jejim spolecenstvic.®® Pastoragni
poslani se zmifiuje na jiném misté: ,, Laické spolecnosti .. se ucastnt pastoracni sluzby skrze
skutky duchovniho i télesného milosrdenstvi a poskytuji lidem riizné sluzby “."% Névaznost a
podfizenost zdkladnimu posléni cirkve je jednoznadnd: ,, Ve vécech, které se tykaji péce o
duSe, verejnych bohosluzeb a jiné apostoldini innosti, podléhaji Feholnici moci biskupi <. 1%

Vyse uvedené normy mluvi pfedevs§im o knézi — farafi, jako o vlastnim pastyii
sveteného spoleCenstvi. Ten pak ma toto spoleCenstvi v pastoraéni pé&i nebo tuto &innost
fidi, je-li Cinnost sama svéfena jiné osob&. Jednota v plsobeni cirkve je zde
nepiehlédnutelnd, déva v8ak fadny prostor pro viechny kiestany, kteti se citi byt povolani
vyvijet aktivity pastoraniho rdzu. Spole¢nosti zasv&ceného a apostolského Zivota patii
podstatn€ k Zivotu vSeobecné cirkve. Diky svému zvl4$tnimu posléni v cirkvi maji také za
kol svym zplisobem pefovat o sv&fené kiestany a rozvijet pastoraéni &innost. Vidim zde
jako potiebné rozliSovat mezi obecnou pastoradni pé¢i zahrujici riizné pastoraéni sluzby
bliZznim a pastora¢ni pé¢i o dusSe, kterd v sob& predev§im obsahuje posvécujici a svatostné
sluZby posve€cenych sluzebnikii. Neni poslanim této prace vénovat se problematice pastyiské
funkce knéZi a aktivnich laikii podilejicich se na pastoracni pééi. ZtotoZiiuji se s tvrzenim, Ze

plnéni pastoracnich tikold nedéld laika ,,pastyfem*. Tedy ,,ufad pastyie“ neni konstituovan

*CIC 517 - §1, §2.
% CIC 519.

% CIC 617.
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tikolem, nybr? svatosti.'® Pro ugel této prace postacuji vySe citovand mista z kodexu, Ze
pastorace miiZe byt svéfena i jinym osobam, nez jen pastyitm.

V pravnich norméach Ceské kongregace sester dominikanek se uvadi, ze kongregace je
zaloZena jako apoStolatni. Apostolat je zakotven v Zakladni ustavé. ,,Sestry oslavuji Boha a
slouzi cirkvi svym zasvécenim, .. i apoStoldtem, spocivajicim ve vychové a vyucovdni
mlddeZe. Formu apostoldtu pFizpiisobuji danym podminkdm a moznostem*.'® Konkrétnéjsi
vyjadfeni je stanoveno v kapitole NaSe sluZba — zakladni pozadavky a formy nai sluZby.
.Sestry se podileji na apostolské prdci cirkve a Radu modlitbou, vérnym pinénim povinnosti
a svéfenych apostoldmich tikoli.™ Za zvl&stni cil si kongregace klade na prvnim misté

105 Avsak v souladu s tradici se

sestry zapojuji i do charitativni prace podle konkrétnich potieb a moznosti.'*

vychovu a vyufovani, proto této Ginnosti dava pfednost.

Vlastni pravni normy kongregace obecny termin pastoraéni péde nikde nezmifiuji.
Apostolat bezesporné v sobé zahrnuje riizné moZné druhy pastora¢ni &innosti. A to bud’
vramci svého poslani podle dohody vedeni kongregace a mistniho ordinafe, nebo
v sou€innosti s farnosti. Apostolat je poslani k plnéni cirkvi svéfeného tukolu. Soudasny
Cast&ji uzivany termin pro zna¢nou &ast apostolatni innosti je pastorace. Tim je o ndco blize
vyjadfeno konkrétni apoStoldtni poslani — pe€ovat o jistou skupinu v jistém &ase a jistém

misté.

4.1.2. Cirkevni dokumenty o pastoraci

Na poli pastorace doSlo v cirkvi ke znatelnému posunu. Je to zietelné piedeviim v
koncilnich konstitucich II.vatikanského snému.'”” Cirkev sama sebe chépe jako Bozi lid.
Z tohoto tvrzeni plynou mnohé disledky, kterych si je cirkev védoma a chce je
uskuteciiovat. Jednim z prvnich je diiraz na ddstojnost a poslani kazdého kiest'ana, vzajemna
sluzba laikdi a sluZebného hierarchického kné&Zstvi. Diky konstitucim se stalo zavaznym
uCeni cirkve o podile laikd na tajemném uskuteétiovani poslani BozZiho lidu, pfedeviim
apoStolatem ve svété. Nasledujici dokumenty na tomto poznani stavi.

Posynodélni apoStolsky list Christifideles laici z roku 1988 se také vénuje obnovené
pastoradni &innosti'®, ale zmifluje se jen o rozmachu pastorace nemocnych a trpicich.

V paté kapitole se vénuje vychové a vzdélavani laikd a v prohlaseni synodnich otct tvrdi, Ze

12 Srov. ChfL 23.
183 STAN 5%,
14 STAN 61*,
19 Srov. STAN 67*.
1 Srov. STAN 68*.
17 predevsim dogmaticka konstituce o cirkvi Lumen gentium a pastoralni konstituce Gaudeum et spes.
1% Srov. ChfL 54.
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»vychova a vzdélavani laikii musi byt zarazeny do priority diecéze a zaclenény do programi
pastoracni Cinnosti, aby smérovaly vSechny snahy knézi, laikii a Feholnich osob k tomuto
cili“.'% Nasledny bod rozviji cil této vychovy, kterym je stale jasn&j$i objevovani osobniho
povolani a stale rostouci ochota 7it tak, aby se toto povolani napliiovalo.''® Pravé tomuto
jasnéj8imu objevovani a rostouci ochoté zit podle povolani by mél slouZit i tento pastoraéni
projekt. Tématicky dokument navazuje na vySe zmin€nou vychovu a uvadi, Ze prava a
G¢innd vychova miiZze byt zprostiedkovana jen tehdy, kdyZ kazdy prevezme zodpovédnost
za vlastni vychovu a bude ji rozvijet. Nebot’ kazda vychova je v podstaté ,,sebevychovou®.
Tento bod zachycuje dilezity moment vychovnych snah — vnitini spolupraci zakladnich
aktéra pastorace i formace. Pro formaci je tento vniténi aktivni piistup typitsjsi.!!!

Dokument Vita consecrata, vydany v roce 1996 je apostolskou adhortaci Jana Pavla II.
hodnotici reformu feholniho Zivota po Il.vatikanském koncilu. Tento list navazuje tématicky
na piedchozi listy o feholnim Zivote a snazi se ukéazat perspektivu Zivota zasvéceného Bohu.
Vidi realitu vynaloZenych télesnych i dusevnich sil na pastoraéni pé¢i o povolani, jejichz
vysledky ne vidy odpovidaji oéekdvani a vynaloZenému Gsili. Vidi potfebu zintenzivnit
modlitby za povoldni a zaroven usilovné pracovat na tom, aby se jasnym zvé&stovanim a
nalezitou vychovou v lidech povolanych kfeholnimu Zivotu probouzela svobodna,
odhodland i velkodu$nd odpovéd’, kterd lasku k povolani proméni ve skutek. Proto
doporuCuje pastoraéni pé¢i realizovat Cinnost na podporu povoldni tak, aby se vice
projevovala jako dilo celé cirkve. Vold po aktivni spolupraci pastyi, feholnik,
vychovatelli, aby spole¢na sluzba zndsobovala sily a vytvarela lepsi podminky. Tato
spoluprice je zvlast’ potfebna v nalezité pééi o pastoraci mladych, kde se voldnim Ducha
svatého probouzeji povolani.!'?

Nejnovejsi instrukce Znovu zacit od Krista, vydand Kongregaci pro instituty
zasvéceného Zivota a spoleCnosti apoStolského Zivota z roku 2002 se vénuje obnovenému
usili zasvéceného Zivota v tietim tisicileti. Jednoznaéné prohlasuje, Ze pé&e o povolani je
rozhodny kol pro budoucnost zasvécendho Zivota.'"* Realitou je znagny ubytek povolani
v zapadnim sveété a naopak jejich rist v Asii a Africe. Zasvéceny Zivot proziva v souéasnosti
zvlastni dobu tivah a hledéni v novych podminkéch. Pastorace povolani vyZaduje rozvinout

nové a hlubsi schopnosti setkavani s druhym ¢lovékem. Na druhé strané ziskavat povolani je

ukol, kterym nemohou byt povéieni vyluéné néktefi odbornici, ani nemutZe byt oddélen od

199 ChfL 57.

"% Srov. ChfL 58.

"L grov. ChfL 63.

2 8rov. VC 64.

13 Srov. Znovu zaé&it od Krista, op.cit., €. 17.
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pravé a vlastni pastorace mladeZe. Kazda komunita a v8ichni &lenové institutu jsou vyzvani
kontaktovat se s mladymi podle evangelijni pedagogiky nasledovani Krista a ptreddvani
charismatu. Néplni odpovidajici na ofekavani mladych lidi ma byt cesta uvadéni do
duchovnich hodnot lidského a kiestanského Zivota. Soucasni mladi nutné potfebuji osobni
pfistup a vhodné metody poéitajici s jejich konkrétni situaci lidskou, duchovni a kulturni.
Maji byt povzbuzovani, aby vykrodili za vysokymi idedly radikéalniho nasledovani Krista.
Nepiehlédnutelnd je pozndmka smérem k t&m, ktefi posuzuji povolani. Maji postupovat
vyrovnang, bez pokuSeni zvétSovat pocet nebo vykonnost, aby se ve svétle viry a moznych
opagnych zndmek verifikovala pravost povolani a up¥{mny tmysl."*
4.1.3. Komentdre o pastoraci

Slovo ,,pastorace®, ,,pastora¢ni péée” nema piili§ jasné ohrani¢eni. Dlouho se chéapalo
jenom jako pojem oznacujici pééi duchovenstva o ostatni véfici. Pastoraci se ¢asto rozumi
¢innost knéZi mimo rdzné technické a hospodarské prace. Cirkevni dokumenty chipou na
jedné strand kndze jako "pastyfe"'' ve vlastnim slova smyslu. Na druhé strané se vSak
zmitiuji''® o podilu laikd na pastoradni ¢innosti. Je velmi uZitedné ugit se divat na tuto
¢innost z SirSiho, vSeobecného - katolického pohledu. Riccardo Tonnelli se o pastoraci
vyjadiuje praveé v Zadouci Sir§i perspektiv€. Definuje ji jako ,, mnohotvdrnou dinnost
cirkevniho spolecCenstvi, kterd je oduSeviiovina Duchem svatym a jejim cilem je
uskutecriovat v case — ve vztahu ke konkrétnim Zivotnim situacim — BoZi pldn spdsy
s clovékem a déjinami ' Takto i diky teologickému posunu v chapani cirkve po
II.vatikanském koncilu pravem patii do pojmu pastorace vSechny aktivity, kterymi se
kiestané snazi podilet na realizaci BoZiho zaméru s lidmi v jejich konkrétnich Zivotnich
podminkach. Pro pastoraci je vyznamné pochopit a uchopit ji jako sluzbu cirkve spole¢nosti.
Zcela liché je brat pastoraci jako ,,z&jmovou* &i ,.ideologickou® ¢innost, kterou cirkev déla
ve svém z4jmu a pro sebe.

Y™

Sluzba cirkve mladym je pravé vtom, Ze jim pomaha realizovat se podle métitka,
kterym je Jezi§ Kristus. Obsahem je tedy pomoc v nalezeni sebe sama a v naplnéni vlastniho
Zivotniho poslani, ve zuZitkovani dard a schopnosti mladého ¢lovéka. Pastoracni péce o
mladé jim ma umoznit proZit, Ze praveé kiestanska vira otevird vice nez jiné svétonazorové

nabidky cestu k seberealizaci a tim odpovida na otazku po smyslu Zivota, identit¢ mladého

14 Srov. tamté, ¢l 18.
5 CIC kan. 375, kéan. 515.
116 CIC kén. 224-231. ; Srov. ChfL 23.

17 Srov. KAPLANEK Michal: Pastorace mladeZe, Praha: Salesi4nska provincie, 1999, 9. 35



C¢lovéka. Cilem neni ndbor, nybrZ motivace a uschopnéni k orientaci Zivota na cestu, kterou
Sel Jezi§ Kristus.''®

Pastoralni péce chépana jako starost o ur&itou skupinu, na uréity &as''® je "vymezenim
prostoru pro pohyb" praktického Zivota viry, nadéje a lasky jednotlivych v&ticich.

A k takovému obsahu se hlési tento projekt, s cilem provazet z4jemce o feholni Zivot

spleti dosavadniho Zivotniho labyrintu ke zdravému a zralému rozhodnuti se pro dalsi ¢ast

svého Zivota.

4.2. Formace

Téma vychovy, formace neodmysliteln& patii k plnému Zivotu kazdého spoleCenstvi a

je ptedpokladem Zivotaschopnosti dané komunity.

4.2.1. Vybrané pravni normy k formaci

Kli¢ovou normou v Kodexu kanonického préva, od které se odviji pfijeti a pfiprava —
formace zdjemce o spoletny zasvéceny ¢&i apostolsky Zivot je tato: ,,Do reholni spolecnosti
miiZe byt pFijat kaZdy katolik, ktery md opravdovy timysl a viastnosti pozadované obecnym i
viastnim prdvem a kterému nebrdni Zddnd prekdzka. Nikdo nesmi byt prijat bez ndleZité
pripravy. <%

Pfijimani uchazeCl a vzd&lavani &lenl spole¢nosti je obsaZeno ve dvou desitkach
bodt.'*! Uvodni norma k piijeti podobné, pouze jinymi slovy, vyjadiuje jiz uvedeny kli¢ovy
bod. ,, S pozornou peclivosti prijmou predstaveni pouze ty, kteri kromé pozadovaného véku
Jsou zdravi, maji vhodnou povahu a viastnosti svédcici o dostatecné vyzrdlosti pro Zivot
viastni tomuto spolecenstvi“.'** Nésledné normy jiz oSetfuji dobu, ve které se d&e plné
uvedeni do Zivota spole€nosti. ,, Novicidt, kterym se zacind Zivot ve spolecnosti, je zaméfen
na to, aby novici hloubéji poznali Bozi povoldni, viastni Feholni spolecnost, zkusili zpiisob
Zivota spolecnosti, jejim duchem vzdélali mysl i srdce a také se prokdzal jejich vimysl a
vhodnost “ ' K adné platnosti se uvadi: ,,4by byl novicidt platny, musi trvat 12 mésici,
strdvenych v novicidtnim spolecenstvi. Novicidt netrvd déle nez dva roky“.'** Zavaznost ze

strany formovaného zdjemce je popsana nasledovng: , Novic miiZe spolecnost svobodné

18 Srov. tamtéz, 36-39.
"% Srov. OPATRNY Ales: Mal4 piiru¢ka pastoraéni péée o nemocné, Praha: Pastor. stfedisko, 2001, 8.
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opustit; pFislusny predstaveny spolecnosti ho miiZe propustit. Po ukonceni novicidtu je
novic, jestliZe je uzndn za vhodného, pripustén k docasnym slibiim, jinak je propusten '

Stanovy Ceské kongregace sester dominikanek v prologu k vychové, uvad&jici &ast
Stanov tykajici se vychovy sester '*®je vybran z jiz zmifovaného dokumentu Vita
Consecrata: ,, Formacni cesta sméfuje predevsim ktomu, aby se clovék pripravoval
k celkovému zasvéceni se Bohu skrze ndsledovani Krista ve sluzbé jeho posldani. ,, Kladnd “
odpovéd’ na Pdnovo voldni a védomé osobni pFijeti dynamického rozvoje povoldni tvori
nezcizitelnou soucdst odpovédi kazdého povolaného jedince, ktery md otvirat prostor svého
Zivota piisobeni Ducha svatého.“1?

Prvni kapitola Stanov z asti o vychové sester se tyka ,,Cekatelstvi a zkusebni doby*,
druha kapitola se tyka ,,Profese® a tfeti pojedndva o ,,Junioratu a trvalé formaci®. Kapitola
pojednavajici o Cekatelstvi a zkuSebni dobé d&li toto obdobi na tfi stupnd. Prvnim je
Cekatelstvi, druhym je postulat a tfetim je noviciat. Doba &ekatelstvi je shora formalng
ohrani¢ena cilenym rozhovorem s magistrou, po ném? nasleduje pisemna Zadost zadatelky o
piijeti do postulatu.'®® Dal3i smérnice k téZe stanové predepisuje ¢ekatelce pred zahdjenim
postulétu Zit v komunité 3-12 mésicti. Pfesné je stanoveno obdobi postulatu od 6 mésict do
1 roku.'® Postuldt m4 hranice z obou stran. Z jedné strany je to vySe zminénd pisemna
Zadost o piijeti do postulatu a vyvrcholenim toho &asu ze strany druhé je Zadost o piijeti do
noviciatu. *® Vlastni noviciat trva 1 rok, ale je i moznost prodlouZeni podle potieby.'!
Novicidtni formace vrcholi pisemnou Zadosti o sloZeni slib, kterd se ma podat 10 tydnd

v v 7 » ey 2
pred ukonéenim noviciatu.'

4.2.2. Cirkevni dokumenty o formaci

V norméach pro aplikaci dekretu Perfectae Caritatis v Ecclesiae sanctae II se vyslovné
pravi: ,,Vychova veholnich osob, kterd zacind novicidtem, by neméla byt stejnd ve vsech
institutech, ale méla by byt uréovdna zvldstnim charismatem kazdého z nich.<'>

Nasledna instrukce Renovationis causam déle dopliiuje pfedchozi normy k provadéni

PC. Ve své &asti naukové a pedagogické vyzdvihuje rozhodujici dtleZitost novicidtu a

12 CIC 653 - §1, §2.

126 Srov. STAN 84*-131%,
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2% Srov. podle smérnice k STAN 88*,
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32 Srov. STAN 109*,

' PAVEL VI.: Normy pro aplikaci dekretu ILvatikanského koncilu o ptizpiisobené obnové feholntho
zivota (PC) Ecclesiae sancte 1I , (ze dne 6.8.1966), in: Zasv&ceny Zivot ve svétle reformy IIvatikanského
koncilu, Olomouc: Matice cyrilometod&jska, 1997, &l. 33. 37



obdobi bezprostfedné predchazejiciho. Zdiraziiuje nutnost pfijmout zivazky feholniho
Zivota na dostateéném stupni lidské a duchovni zralosti, coZ vede kvolb& svobodné,
odpov&dné a velkodus$né. V kapitole o pfipravé na vstup do novicidtu piSe: ,Zdd se, Ze
pravd vychova keholnimu Zivotu'* se md dnes praktikovat ve vice Stupnich a md se
prodlouzit na delsi dobu. Ma zahrnovat jak dobu novicidtu, tak i ndsledujici roky po prvnim
Casném zdvazku — slibu. Vtomto cyklu formace ' si md novicidt uchovat svou
nenahraditelnou zdvaznost, vzdyt v ném jde o prvni uvedeni do Feholniho Zivota. Tohoto
ucelu by se nedosdhlo, kdyby budouci novic nemél alespori néjakou lidskou a duchovni
pripravu, kterou bude tFeba nejen vyzkouset, ale casto i doplnit’ 36.sz’prava na vstup do
novicidtu se zdd ¢im ddl tim vic nutnéjsi, ¢im je svét méné proniknut kiestanstvim. Ve
vét$iné pripadii se jevi skutecné nezbytnou postupnd duchovni a psychologickd priprava,
kterd uschopni mysl na odlouceni od Zivota a svétskych zvyki. “ 7

Z této instrukce miZeme vybrat dalsi nosné citace k formaéni vychové. Do formace je
zde automaticky zafazen jak novicidt, tak jemu pfedchézejici doba. ,,Formace k ieholnimu
Zivotu md dva hlavni useky, noviciat a dobu zkousky. Pfedchozi doba zkousky, kterd je
predepsdna v nékterych institutech, se nazyvd postuldt a obvykle predchdzi dobu
novicidtu.“**  Nésledng vybrané uryvky jsou zacileny pouze na onu zkuSebni dobu.
, Ukolem predchdzejici zkusebni doby je nejen posoudit schopnosti kandiddta, ale také
ovérit jeho ndaboZenské znalosti a je-li potfeba, doplnit zpiisobem, uznanym za nutny. Béhem
této doby bude treba zvldst se presvédcCit, Ze kandiddt Feholniho Zivota md viastnosti,
potiebné pro lidskou a citovou zralost, Ze se da doufat, Ze bude schopnym Fddné vzit na sebe

«I39 " md-li byt tato doba 1icinnd, nesmi byt prilis kratkad, ani nemad

zdvazky vFeholniho stavu.
obvykle trvat déle neZ dva roky. Bylo by Ilépe, kdyby se tato zkouSka nekonala v domé
novicidtu. Dokonce bude moznd uZitecné, bude-li se konat celd nebo zldsti mimo dim
spolecnosti. Béhem této predchozi zkuSebni doby .. at jsou kandiddti svéfeni vedeni
zkuSenych Feholnikii a at’ je mezi nimi a magistrem novicu stdla spoluprdce, aby se zajistila
soustavnd vychova, “ '

Dokument Vita consecrata, uvadény v oddile o pastoraci pouZijeme i zde, tentokrat se
zastavime u tématu vyjadfujicimu se k formaci. ,, Formacni cesta sméfuje k pFipravé na

celkové zasvéceni se Bohu skrze ndsledovani Krista ve sluzbé poslani. .. Pak musi byt

134 7de uzit obecny termin ,,vychova“.

35 74e jiZ termin ,,formace*.

136 pozyadavek pre-noviciatu, popt. dalsi p¥ipravy.
"7 Srov. RC 4.

BSRC 10.

RC 11

HWRC12.
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Jormovdna celd osobnost ve viech svych individudlnich rysech, jak chovani, tak smyslent.
Aby mohla byt formace vSeobecnd a Uplnd, md se tykat vSech oblasti kiestanského i
zasvéceného Zivota. Je tedy nutno zabezpecit vychovu osobni, kulturni, duchovni i
pastoracni a zamérit ji tak, aby jeji rozmanité aspekty byly navzdjem vhodné propojeny.
Pocdtecni formace, kterd je jakymsi pozvolny procesem, zamérenym na postupné dosazeni
zralosti ve vSech oblastech - tedy od psychologické a duchovni a po teologickou a
pastoracni — musi mit k dispozici dosti Siroky Casovy usek, .. ktery tvoFi soucdst Sirsiho
formacniho pldnu.“ """ K doplnéni k trvani formadni cesty zazniva piipominka, Ze
, pocdtecni formace must byt spojena s formaci stdlou.“'* Obdobng se vyjadiuje list
Elementi essenziali, kde se piSe: ,, Formace nemiize byt vykondna jednou providy. .. mizeme
Fici, Ze md pét obdobi: Pre-novicidt, novicidt, prvai profes, vécnd profes a vecer Zivota. “!*
Tématicky se mirné vratime k dob& zkousky ptedchazejici noviciat. Smérnice vénované
tématu feholni formace Potissimum institutioni jsou dal$i cennou pomiickou pastoralniho
charakteru pii aplikaci novych norem k vychové. O vychové se zde pise: ,, Bezprostrednim
cilem vychovy je uvést kandiddty do rFeholniho Zivota a wuvédomit je o jeho svérdzu

v cirkvi, 14

., Cilem pripravné doby pred novicidtem, at se jmenuje jakkoli — postuldt,
prednovicidat atd., je ponechat cas a prostiedky pro uchazece, aby mohl dospét ve svych
schopnostech pro prijeti zdvazkii Feholnikii. Zajisté se neZddd, aby uchazed byl s to vzit

ihned na sebe vsechny tyto zdvazky. “!*

., Formy uskutecnéni mohou byt rizné: prijeti do
nékteré komunity institutu, av§ak bez ucasti na celém jejim Zivoté, s vyjimkou novicidtni, kde
se to nedoporucuje; Zdadnd z téchto forem nesmi vyvoldvat domnénku, Ze se ziucastnéni stali
cleny institutu. “'*

Formacni linie v dokumentu Znovu zaéit u Krista je vyty¢ovana v nasledném sméru:
~Formace se proto bude muset vyznacovat tim, Ze bude utvirena tim, Ze bude uvddeét do
radikdlniho ndsledovdni Krista. Nejvyznamnéj$i vyzvy, kterym musi formace Celit, vychdzeji
z hodnot, které ovladaji globalizovanou kulturu nasich dni. Krestanskd zvést o Zivoté jako
povoldni, kterd vychdzi z planu Otcovy ldsky a potiebuje osobni a spasitelské setkdni
s Kristem v cirkvi, se musi srovndvat s ndzory a projekty oviddanymi riiznymi extrémy. Je tu
riziko, Ze subjektivni volby, individudlni projekty previddnou nad Feholi .. je nutny formacni
dialog schopny prijmout charakteristické rysy lidské, socidlni a duchovni, jez si kaZzdy nese a

rozliSovat v nich lidska omezeni. .. V dobé hlubokych zmén ve formaci bude tieba vénovat

My s,
2v(C 69.
143 B 48.
44p11.
145 p1 42,

146
PI44.
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pozornost tomu, aby zakorenily v srdcich mladych lidi lidské, duchovni a charismatické
hodnoty, nutné pro uschopnéni k Zivotu ve ,, tviirci vérnosti“ na cesté duchovni a apostolské
tradice institutu. .. Kromé toho bude muset byt vénovdna pozornost kulturni formaci, kterd
drzi krok sdobou a vede dialog s dnesnim clovékem, ktery hledd smysl Zivota. '
Dokument uzavird tuto ¢ast poukazem na skutenost, Ze osoba se vytvaii velmi pomalu.

»Musime byt velkodusni, abychom vénovali formaci éas a své nejlepsi sily.*

4.2.3. Komentdre k formaci

Reholni formace je proces, jenz zahrnuje dobu od chvile, kdy n€kdo "poprvé projevil
vazny zdjem o vstup do tohoto Zivota, az do jeho dovreni a konecéného setkdni s Pdnem pii
smrti"™*®. Proto je feholni Zivot nepfetrzitym formadnim procesem, jenZ v obdobi Zivota
v dase nikdy nekonéi. Celkové se formace d&li na podatedni a trvalou'* . Formace
k feholnimu Zivotu mé dva hlavni nutné useky, totiZ : noviciat a dobu zkousky, ktera
nasleduje po novicitu a trva béhem doby ¢asnych slibii nebo jinych zavazkh odpovidajicich
povaze institutu. '*® Prolneme-li pohledy obou dokumenti (PI a RC) mizeme rozliit
jednotlivé etapy feholni formace na: prenoviciat, noviciat, juniorat a trvala formace.

Na zéklad¢ vySe feeného lze formaci brat jako osobni postupné pronikani do
praktického feholniho Zivota na zékladé vyicené¢ho vazného zdjmu o takovy Zivot &i na
zdklad€ slibu zit Zivotem podle jistych, cirkevné schvélenych pravidel. Kazdé feholni
spoleCenstvi m4 jiz v tomto sméru pro formaci svou zazitou a vyzkouSenou tradici, své
ddrazy, své formy.

Vyznam slova formace se ukazuje na dvou latinskych terminech, které jsou stejného
zékladu, proto se v podstaté jen dopliuji. "Forma" znamena pocateéni integralni obraz
n&jaké podstaty, kterd dosdhla své plnosti podle vlastniho druhu. "Formace" od slov
"formare" a "formatio" znamena utvafeni, formovani, modelovéani, organizovani. Casto se
formace ztotoZiluje s vychovou. "Vychova" pochazi se slovesa "educere" a znamena vyvést.
131 Kdy2 ob& slova srovndme v pivodnim vyznamu, spatiime jasny rozdil. Formace je
soucasti vychovy, stavi na ni, metodicky je vSak zacilengj$i. Vychovavani se dg&je
formovanim. Z tohoto divodu je mozZné spatfovat vlastni formaci jako néslednou a

konkrétni fazi vychovy. Citované dokumenty nepovaZuji za podstatné tento terminologicky

17 Srov. Znovu zagit od Krista, op.cit., ¢l. 18.

18 KONGREGACE PRO REHOLNIKY A SEKULARNI INSTITUTY: Podstatné prvky udeni cirkve o
feholnim Zivot¢ se zfetelem na instituty apostolsky &inné Elementi essenziali, (ze dne 31.5.1983), in:
Zasvéceny Zivot ve svétle reformy Il.vatikdnského koncilu, Olomouc: Matice cyrilometodéjska, 1997, 337-
364, ¢l 44.

% Srov. PI 35, 67, 108.

150 Srov. RC 10.

131 Srov. Reholni formace, op. cit., 17-19.
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odstin zv1ast’ odliSovat. Chceme-li si ujasnit pozice &innosti formace a pastorace, je vhodné

pamatovat i na jemné odliSeni obou t&chto ¢innosti a vychovy obecné.

4.3. Srovnani mezi pastoract a formaci

V pastoraénim planu sekce pro mlade? CBK v kapitole o dalsich subjektech
v pastoraCni péci se piSe o feholich, hnutich a komunitich. Bez polemiky se uvadi, Ze
v ramci mistni cirkve maji spolupracovat na pastora¢nich tkolech. Neni jim v3ak upfena
jejich spiritudlni zvlastnost. Dokument ji zohlediiuje a piSe, Ze pracuji podle vlastnich
charismat a nabizeji specifickou formaci.'>* Z tohoto vyroku vyzniva, ze z pohledu narodni
cirkve je po€itano s Cinnosti feholi a hnuti v pastoraci mladych. Tim padem je vsak tato
Cinnost automaticky vidéna jako formace. Je faktem, Ze at’ d&ld fehole cokoli, je to
poznamenano jeji spiritualitou, vZdyt je to pfirozené duchovni naboj kazdého jejiho ¢lena.
Zaroven si ale myslim, Ze je mirmé zavadgjici pouZivat pii préci feholnikd s mladymi
zastfeSujiciho slova formace. VZdyt feholnik svou spiritualitu nenuti, kdyZ plni obecn&jsi
cile v pastoraci. Ano, pouZivad osvédEené prvky své spirituality, ale netvrdi, Ze jsou jediné.
Tento pohled povazuji za dilezity pti pastoraci mladych, ktefi hledaji své misto v Zivoté a
uvazuji o zasvéceném stavu. Domnivadm se, Ze pastorace, kterd ma vyjasnéné pojmy a
postoje vii¢i mladym, pfedejde mnohym nedorozuménim, duchovnim zranénim a zaroven
respektuje, podporuje a zdlraziiuje svobodu ¢lovéka rozhodnout se.

Snahou této prace je pfipravit podklady pro ty sestry v kongregaci, kterym je svéfena
pée o mladé lidi hledajici své€ misto v Zivoté. Neni zde zminka o Sirokém tématu ,,povolani
Bohem®, které patii k podstatnym tématiim spiritudlni teologie. Pastorace pfirozené stavi na
poznatcich ze spiritudlnich obord a mnohych dal§ich, které vstfebava a realizuje pii své
sluzbé svétenym dusim. Dokument Kongregace pro klérus pise, Ze: ,, KaZdy pastoracni pldn,
. ktery by odhlédl od priority spirituality a uctivdni Boha, byl by odsouzen k netispéchu.“'>

Dokumenty kolisaji v terminologii. Pokud pisi z hlediska obecné cirkve, diecéze, mluvi
o pastoraci. Je-li dokument psany pro zasvéceny institut ¢i zjeho pozice, mluvi se o
pocatenich fazich formace a obecné pastoracni praci povazuji za jeden z druhid apos§tolatu.
Dokument Potissimum institutioni se ve své ¢asti o souéasnych otazkach formace feholniki
vénuje zvlast mladym uchazedim a pastoraci povolani.'>* PHmé vyzve k pastoracni péci o
povolani se ptidal i nejnovéjdi dokument pro zasvéceny Zivot Vita consecrata.'”® Zde je

zietelny posun v chédpani, ale ndpli této vychovy nastifiuje dokument jen obecné.

12 Srov. Pastoraéni plan sekce pro mladez CBK, &l. 5.5.2.
'3 Srov. Knéz, pastyt a viidce farniho spoledenstvi, &l. 11.
'** Srov. PI 86-89.
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Dokumenty nestavi tolik na pfesné terminologii (kazdy institut ji uZivd podle vlastni
tradice), spiSe se zaméfuji na sm&fovani vychovné &innosti.

Kardindlni rozdil mezi "formaci" a "pastoraéni pé&" vidim v zdvaznosti jedince
vzhledem k Cinnosti, kterd se na ném dé&e (tzn. je-li formovan ¢&i pecuje-li o n& nékdo).
Rozhodne-li se €lov&k pro néjakou formaci, je k ni svym zpisobem vazan. Smér aktivit je
oboustranny, pifipravend formace plsobi na jedince a on se ji poddava. Ddraz vidim na
stran€ aktivity jedince. Naopak pfi pastoraci, i kdyZ aktivity jsou opét na strand "pastyte i
ovecky", védoméjsi Cinnost spatfuji u toho, kdo pastoraci vede. Vedeny ¢lovék ma
pastoraCni pe€¢i na zaklad€ praxe kiestanské viry pfipravenou oporu pro zvladani Zivotnich
situaci. Vhodnou pastoraci lze pfipravit pidu pro formaci. Obdobné jako preevangelizace
chysté prostiedi pro evangelizaci.

Pokud chceme vyjit vstfic soucasné mladeZi, kterd ma obavu cokoli Fici zdvazng a
oddaluje moment zévaznych rozhodnuti, pak jednozna¢né chci zajemctim o feholni Zivot
prvné piipravit tématicky a ¢asove ohraniceny pastoraéni program. Jeho cilem je pravdivé si
projit svilj dosavadni Zivot a na zaklad€ pfijeti sim sebe dojit ke zdravému rozhodnuti na

dalsi Zivotem.

4.4. Modelové pristupy k zdjemcitm o Feholni Zivot

Pro inspiraci jsem vyuZila moznosti nahlédnout do pracovnich textii a plani pocateni
formace né&kterych feholnich spolecenstvi. OdrdZi se v nich snaha zpiehlednit vychovu
mladych zdjemcti a novych ¢lenti spoleCenstvi a byt v této oblasti v souladu s udenim a
vyzvami cirkve reagujicimi na vyzvy doby. Pii vzajemném porovnani je na prvni pohled
vidét stav rizné terminologie v ndzvech zdjemct o feholni Zivot i v souvisejicich ¢innostech.

56 nazyva

Provincie kapucini v CR ve vieobecnych zasaddch poatedni formace !
zajemce prosté¢ kandidaty. Kandidat je pfijat ke vstupu po ptedloZeni pisemné Z4dosti.
Formaci, nebo-li vychovou, sméfuji k pretvafeni celé lidské osoby, vSestrannému rozvoji
¢lovéka. Druhym stupném je noviciat, coZ je doba vnitiniho osvojovani si hodnot
a zapojeni se do bratrského spole€enstvi. Tietim stupném je juniorat, kdy jde o dobu zrani a
upeviiovani se.

K pastoraci zdjemcli — kandidati se tento plan nevyjadiuje. Formaéni plan zadina
upostulantd, tedy u téch, ktefi jiz pisemné vyjadiili své rozhodnuti. Da se tedy
predpokladat, Ze vyvijeji ¢innost péce i o své kandidaty, ale nepohlizi na né z pohledu
fadové formace. Pravé tento moment je zde, v kapitole o pastoraci a formaci, nékolikrat

zminén.

1% pracovni text Provincie kapucint v CR, vlastni néklad, rok 2000.
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Spoledenstvi kongrega¢nich sester frantiskanek ve svém planu po&ateéni formace'>’ ma
stanovené Ctyfi stupné formace. Aspirantura — hledani svého mista a poslani v cirkvi, prvni
kontakty se spoleCenstvim. Nésleduje postulat — doba hledani, Zivot jiz ve spoledenstvi.
Noviciat jako ¢as vnitiniho osvojeni si hodnot Feholniho Zivota a zapojeni se do spoleenstvi
a pro zrani a upeviiovani je doba junioratu. Obecny néazev, ktery se v textu pouZiva pro
z4djemkyné aZ po vstup do noviciatu je termin kandidatka.

Pozornost vzhledem k cili této prace bude u aspirantek. Je jim vénovéna druha kapitola
planu pocatecni formace. Aspiranturu chapou jakou obdobi osobniho hledani, kdy mlad4
Zena zaCne vnimat své povolani k feholnimu Zivotu, nejprve vSeobecné a potom k Zivotu
v urCitém spoleCenstvi. Studuje-li aspirantka, pak se automaticky prodluzuje doba jeji
aspirantury. Jako forma se neosvé&dgilo, aby aspirantky dlouhodobé Zily sviij kazdodenni
Zivot spolu se sestrami v jedné komunité. Doporuduji se pravidelna setkavani, eventuelng
pisemny kontakt. Naplni setkéni pro aspirantky je katechismus, uvedeni do duchovniho
zivota, vedeni k sebepoznédni a sebepiijeti a sezndmenti s Zivotnim stylem. Z textu je moZno
vyCist, Ze aspirantura ma zvlaStni ¢ast pro obdobi bezprostiedni piipravy na vstup do
postuldtu. Pro tento Cas se vyzaduje, aby bezprostfedné 4 mésice pfed uvedenim do
postulatu aspirantka jiZ proZila v komunité, kde bude postulat probihat. Dal§im pozadavkem,
zajimavym vzhledem k této praci o pastoracni pééi, je vlastnoruéni napsani zadosti o piijeti
do postulatu a dotaznik.

Sestry frantiSkanky v pracovni verzi planu pocateéni formace také nemluvi o pastoraci
kandidatek. Je zde patrny jiny model nez u kapucind. Zajemkyné Zada o pfijeti. Je pfijata
automaticky jako aspirantka do pocate¢ni formace. B€hem ni ma dospét k pisemné formé
zadosti a pak, je-li zadost pfijata, pokracuje ve formaci v postulaté. Tento model je vice
méné v jemnych obméndch typicky pro fadu Zenskych feholnich spole€enstvi v nas$i zemi.
Myslim si, Ze sou€asni mladi potfebuji stale vice prvné byt konfrontovani s tim, co viibec
chtéji, co ¢ekaji od Zivota, co jsou ochotni a cht&ji do svého Zivota vloZit. Na tato témata je
treba diskutovat, ptat se hlavné mladych. Zda se mi, ze neni vhodné nabizet ihned formaci,
ktera je zpocatku jako ,.konzumni“ moznost: vyber si z nabidky, co se ti libi a kdyZ se ti to
prestane libit, vybere§ si nové... Pracovni verze planu pocateCni formace sester
frantiSkdnek obsahuje vSak jasnou reflexi Castého problému zijemkyi vzhledem ke
komunité. Jednoznacné se piSe, Ze se ncosvédCila forma dlouhodobého Zivota zajemkyn

v komunité a proto davaji pfednost jiné forme. Tento moment povazuji za zlomovy ve

17 pracovni text Kongregace Milosrdnych sester IIL¥adu sv.Franti¥ka v Opavg, vlastni naklad, rok 20004 3



vztahu z4jemct a komunit. OdraZi realitu, Ze podstatny problém neni ve sZivani se
s komunitou, ale na po¢étku je tfeba se vé€novat pouze zdjemcim samym.

S jinym stylem plant po¢ateéni formace neZ jsou dva pfedchozi jsem se mohla seznamit
ve vnitinim dokumentu Etapy formace oblati Panny Marie.'”® Tento model je prehledné
zpracovan graficky do propracovaného systému. Jednotlivé etapy formace rozliduji na dvé
zékladni ¢4sti: ,,kontakty” s komunitou a ,.kra¢eni* s komunitou. Za kontakty povazuji svou
¢innost v pastoraci mladych, Zivot ve farnosti, kde jejich komunita m&la n&jaky program
nebo znaji komunitu p¥imo. Pokud mladi cht&ji vice ,.kradet*, Zit s komunitou a pozndvat ji,
pak maji podle svého rozhodnuti dva mozné sméry. Podle cile t&chto smért se da fici, Ze
jednim je ,,pastorace zdjemct“ a druhym je ,,pfiprava na formaci® a navazujici formace.

Piiprava na formaci se déje v Centru mladych, a to jedno & dvou stupfiovym kurzem,
podle zralosti pfichdzejicich zdjemct. Po t€ nasleduje pre-noviciat v dob& trvani 3-12
mésich, fadny noviciat, studium a pak prvni roky ve spoleCenstvi. Pastorace zdjemct
probihd ve tfech typech aktivit. Prvnim typem jsou ,,vikendy* bud’ pfimo u mariani, nebo ve
farnosti, kam maridni pfichdzeji. Druhym typem je sada &tyf tfideni (triduum) stravenych
s komunitou b&hem roku sobsahem spiSe liturgickym: vénoce, karneval — masopust,
velikonoce, kvéten. Tteti aktivitou je letni patnactidenni soustfedéni. Tato pastoratni péce o
zdjemce probihd béhem roku stdle. Rozhodne-li se zajemce b&hem roku vstoupit do
formacni ptipravy, je zkontaktovan s Centrem pro mladé a za&ina cestu formace.

Tento plan ,.etap formace®, kde se d&je pastorace i formace, mé& velmi oslovil svou
srozumitelnosti. Je zfetelny pro zdjemce i mladé lidi okolo této feholni rodiny, ale také pro
vlastni ¢leny komunity, ktefi tak podle sméru aktivit mohou volit vhodnou formu a obsah
prace s mladymi. Takovy stav povazuji za optimalni. Proto si myslim, Ze i nasi feholni
spoleCnosti by prospélo zaméfit se na vlastni pastoraci zdjemcti. Zdad se mi vhodné
pfizplisobit tomuto stavu vnitini pravo (v kapitole o ¢innosti sester) a program konventi
(jako soucast komunitnich projektt).

Redlnd situace kazdé feholni rodiny vSak musi zohlednit sviij potencidl lidskych a
technicko-organizaénich sil. Naésledujici kapitola tykajici se vlastniho projektu je
kompromisem mezi optimdlnim stavem kontaktu feholni rodiny se zajemci a realitou.
Rozdil je vtom, Ze navrzeny projekt pastoracni péce je chapan v mozné pokracujici linii,
kterou je pocateéni formace. ZamyS$lend péce ma konkrétni cil a proto ma i ¢asové omezeni

a neni chdpana vzhledem k jedinci jako dlouhodob¢ cyklicka.

158 Tappe della formazione, Comunit4 Marianista, anno 2000.
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5 Projekt

Pfi vstupu do nového tisicileti Jan Pavel IL. ve svém apostolském listé jednoznadng pise:
~Nejde o vymysleni néjakého ,,nového programu‘. Program tu je; stdle 1ys, odvozeny
z evangelia a Zivé tradice. Jeho stfedem je sam Kristus, kterého mdme poznat, milovat,
ndsledovat .. Je vSak nutné, aby se tento program proménil v pastoracni plény uzpiisobené
situaci jednotlivych spolecenstvi. .. Cekd nds tedy radosmé dilo obnovy pastoracni
cinnosti. “** S touto nadgji papez pokratuje a poukazuje na né&které pastoraéni priority.
Perspektivou, kterou by se méla ubirat vekera pastoradni ¢innost je svatost. Znovuobjeveni
»Svatosti* chapané v podstaté jako piislusnost k tomu, ktery je Svaty. Cesty svatosti jsou
viak osobni a vyZaduji opravdovou pedagogiku svatosti. Ta vyZaduje uméni modlitby, proto
vychova k modlitbé se musi stat zakladnim pilifem. Dal$§im poZadavkem je pastoradni
odvaha GCinné nabidnout svétost smifeni. Je to obvykla cesta kiestana, jiz dosahuje
odpusténi a prominuti hiich. Pii veskerych pastoraénich snahédch je tieba respektovat
podstatny princip kiestanského vidéni Zivota, jimZ je primét milosti. Proto je nutné vénovat
dostateCny prostor pfi této praci osobni i spole¢né modlitb&. Prvenstvi modlitby a milosti je
nepochybn& mozné diky obnovenému naslouchéni BoZimu slovu.'’

List Jana Pavla II. naznaCuje nezbytnou formu k napltiovani vyse fe¢eného obsahu. Je
to spoleCenstvi, které je nejpfirozen&j$im projevem kiest'anského Zivota. Jen tak cirkev bude
vérna BoZimu planu a zaroveri bude odpovidat na hluboké touhy svéta. Vsude, kde se
vychovavaji a formuji lidé je tfeba rozvinout spiritualitu spoledenstvi. To znamend
schopnost vnimat v rAmci hluboké jednoty kazdého brata ve vite, abych s nim dokézal sdilet
jeho radosti i utrpeni, vytusit jeho pfani, .. vidét v druhém to pozitivni, uméni »Vytvorit
prostor*. "' Setkavani zdjemci mohou byt pfirozenym zékladem pro dal$i moZnou
navaznost ve spoleCenstvi formaénim. Tak se vhodn& miliZze predejit t&Zkostem, kterd
vznikaji na poCétcich formace, kdy duchovni obtiZe jsou zbytetn& umocnény pravé

»nemoci* mladych, ktefi touZi po spoledenstvi, ale neumi v ném a pro n&j Zit.

5.1. Celkova koncepce projektu prdce se zdjemci

Pastorace zajemcili o feholni povolani musi aste¢né reflektovat navaznost na mozZny
vstup do formace. Proto povaZuji za moudré pohliZet na praci se zdjemci v celkovém

koncepCnim rameci. Vlastni perspektivu ,,pfeliti pastorace ve formaci vidim modelové v

159 M 29,
160 grov. tamtéz 30-39.
161 Srov. tamtéz 43.
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chdpani a proZivani: vztahu ,,ja a vy* (prostfedi pastorace), na vztah interiorizovany tj. na
»jaamy® (miZe zagit formace).

Pastorace zajemcti — zakladni vztah:

-ja a Bith (vrstva I) é]

-j4a Bth a vy (vrstva IT) 1N

Sestra povétend pastoraci zdjemcli — animéatorka.

NiZe popsany projekt pastoratni péce se vénuje prave této problematice. Do jisté miry
ma voln€j3i hranice realizace, protoZe je zacilen na obecn&j3i témata. O to vice pruZnosti a
pripravenosti se vyzaduje od animétorky této pastoraéni pée, aby v obecnych tématech

poukazala pravé na to, v ¢em potiebuje dany zdjemce posilit a riist.

Formace prvotni — zakladni vztah:

- j& amy (prenoviciat) G

- my (noviciat)
Sestra povéfend formaci — formatorka.

Plan formace zahrnuje jiz nutng zékladni body spirituality daného spoledenstvi a
obsahuje vice konkrétnich pozadavki ze strany vedeni spoleenstvi. Sestra forméatorka ma
sice témata formace dand, ale dél zaleZi jen na jejim uméni vybé&ru a volb& metody, pomoci

které dana témata realizuje.

3.2. Pastoracni projekt

Po prvnim kontaktu zdjemkyné a spoleéenstvi je vhodné, aby povéfend sestra seznamila
‘tuto zéjemkyni s programem pastora¢ni péée o zajemce a pozvala ji k uasti. Zajemkyng je
osobn€ svéfena do duchovni péce jedné sestfe z komunity, kam miZe po dohodé s vedenim
komunity pfichdzet ke spoleénému slaveni liturgie denni modlitby cirkve a mse svaté.

Zminéna pastoraéni péce se rozvine ve dvou fadnych programovych vrstvach. Vrstva I
je zamé&fena pro prvni kontakty s komunitou a prostor k uvédoméni si vztahu ,,j4 a Bih“. Po
absolvovani pastora¢nich aktivit vrstvy I nasleduje cileny rozhovor zdjemkyné se sestrou z
vedeni kongregace o dal$im zgjmu. Pokud je oboustrann& kladny, pokraduje pastoraéni péée
o z&jemkyn¢ ve vrstvé II. V ni jde o prohloubeni zdjmu a reflektovani osobni situace viéi
tomuto z4jmu. Do vztahu ,ja a B#h“ pfistupuje nutné jesté ,,vy“. Vrcholem pastoraéni
aktivity tohoto obdobi je zvaZené rozhodnuti zdjemkyn& vstoupit do formace v daném
spoledenstvi.

Po tomto rozhodnuti a jeho pfedloZeni v pisemném formé& vedeni nasleduje opét cileny

rozhovor se sestrou z vedeni kongregace. Je-li Zadost pfijata kladné, pak se zvazi ¢asové
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moZnosti zdjemkyné a spolefenstvi, kdy je moZné zapodit formaci prenoviciatni. Tato
Casova rozvaha je limitovana pozadavkem spoledenstvi, které stanovi pfed vlastnim
zapoCetim formace Zit jisty ¢as v domé komunity. '®? Je-li Zadost zdjemkyné pfijata
s vyhradou, je nutné nad zdvaznou Z4adosti o formaci domluvit termin daldfho setkéni.
Vyjadii-Ii se vedeni spoleenstvi k Zadosti jednozna&né negativng, pak je spravedlivé zdjem
rozvazat nebo doporucit delsi ¢asovy odstup. Cely pastoraéni projekt dochdzi k naplnéni a

kon&i svou praci v momentg, kdy z4jemkyné je pfijata k formaci.

3.2.1. Pastoracni péce vrstvy I — ,,jd a Bith*

Program pastora¢ni vrstvy I je roéni, sklada se ze 4 pobytovych tematickych setkani a
zavéretné rekolekce na téma ,,Osobni povoldni“, kterd je potadana spole¢né pro vSechny
zdjemce a vedou ji bratti dominikdni. Pobytovd setkdni budou probihat v rtznych
komunitich kongregace s programem, ktery vede animatorka. Projevem aktivniho z4jmu je
ucast na potfadanych setkanich.

Jednotliva setkani vrstvy I maji tfi prolinajici se okruhy, které se snai reflektovat
doporucené prvky dokumentu Novo millenio ineunte a pievést je do piitomné praxe.

m A okruh — setkdni nad tématy (cesta zrani ¢lovéka a kitest'ana):

Forma - pfednééka163 , tématicky dialog, lectio divina!®*.

E B okruh - setkani v modlitbg:

Forma - spole¢na liturgie (denni modlitba cirkve s komunitou, mse svatd), rozjimavy
riiZzenec, osobni adorace.

m C okruh — spole¢na vyprava mimo komunitu:

Forma - poznavaci vyprava, hry v terénu, dobrovoln4 vypomoc.

Temata pocatecnich setkani pastoratni péde o zdjemce se tykaji cesty zrani ¢lovéka a
kiestana. Reflektuji potfebu lidské a kfestanské dimenze vychovy. Kazdé setkéni ma své

konkrétni téma urfené pro cestu zrani &lovéka snavaznym prostorem pro dialog a

12 podle smérnice ke STAN 88* je vhodné ped postuldtem ,,Zit v komunit$ 3 — 12 mésici*.

Stanovit takovy poZadavek je v kompetenci spolecenstvi, je viak nelogické kodifikovat ho v norméch
spoleCenstvi, které jsou zavazné pro jednotlivé Sleny spoletenstvi. (D&je se tak ve spoledenstvi, pro které je
tento projekt zpracovavan.) Tento poZadavek it b&hem pastorace na jistém mists ma své opodstatnéni
v pastora¢nich a formaénich planech.

Dilezita je i forma ,,zit v komunit&“ nebo ,,it v domé& komunity“. Zde je pramen mnoha nedorozuméni
na obou stranéch. Pro realizaci pastorace je dodrzeni této hranice nezbytné.

' literatura napi:  MARSCH Michael: Uzdravovéni skrze svatosti, Praha: Portal, 1992.

RAHNER Karl: O svétostech v cirkvi, Praha: Scriptum, 1993.
VANIER Jean: Cesta k lidstvi, Praha: Portal, 2004.
VELLA Elias: JeZi§, méj uzdravovatel, Bratislava: Per Imaculatam, 2002.

14 Literatura napt-

MASINI Mario: Uvod do ,,Lectio divina“, Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1993. 47



k osobnimu zamysleni. Témata pro zrani kiest'ana se v&nuji svitostem cirkve jako pevnym
bodim na této cest€. Jsou volena zam&mé, aby hned v zakladu byl zietelny podstatny
princip kiestanského vidéni Zivota, jimZ je primat milosti.

Dalsim klicCovym prvkem je vychova k modlitbé osobni i spoletné, ktera piirozené
navazuje a pronika Zivot ze svétosti. V Pismu nachazime dva zpiisoby, jak se modli Jezig.!®
Modli se spole¢né sudedniky a modli se sam. Touto cestou nasledovani JeZiSe kraci
spoleCenstvi cirkve od prvopo&atku. Spole¢nd modlitba, tedy modlitba shromazdéni,
liturgickd, a jako jisty protip6l modlitba osobni. AvSak o ptirozeném propojeni obou typi
modlitby cirkev hovoii po staleti. K liturgické modlitb& patii i chvile ticha k osobnimu
rozjiméni a ,,promodleni obsahu. Bez osobni modlitby by se liturgicka stala zéhy
formalismem. Naproti tomu osobni modlitba bez liturgické oby&ejné piechazi k ndbozenské
neplodnosti, vytrati se totiz konkrétni obsah. Osobni modlitba se syti liturgickou a v ni se
prodluzuje a totéz plati obracené. Aby se modlitba mohla stit plodnou a prom&iovat
¢loveka, musi vstoupit do celku viedniho Zivota. Modlitba se musi rozvijet Zivym
kontaktem s Bohem. KaZd4 modlitba uvadi do zkuSenosti Boha a tim ke stavu modlitby.

Nejpfirozen&j$im projevem kiestanského Zivota v Zivoté &lovéka je spoledenstvi,
sdileni se vradosti, bolesti, starosti, v nejistotich... Volani po spoluprici a
spoluodpovédnosti komunit na pééi o mladé lidi se zdjmem o feholni povolani ma zde
prostor. Soucasn€ jde i o pé€i v oblasti rozvinuti spirituality spoleSenstvi. Sem patii také
spole¢né zaZitky z nevSedniho prostfedi. Dobfe provétuji a ukazuji nékdy velmi umn&
skryvané klady i zdpory jednotlivych osobnosti. Jindy pomohou vnést svétlo ke kofentim
problémt daného jedince.

Vybrana skladba a zdmérné prolindni okruhi je védomou snahou o vyrovnanost mezi
lidskou — psychologickou a duchovni rovinou. V knize Uvedeni do duchovniho Zivota autor
upozoriiuje na problém nevyrovnané péce. . Objevil se problém, o kterém psychologickd
terapie nepojedndvala, podcenila jej. Pravdépodobné tito novicové znali dobie sami sebe,
nebyli v§ak uvedeni do kaZdodenniho Zivota s Kristem, ani do duchovniho rozméru
studijntho Zivota a apostolského Zivota. Formace byla postavena na terapeutické cinnosti,
kterd se chdpala jako prvofadd. Nékteri se domnivali, Ze takové jedndni umozni kandiddtu

r Id . s r ‘]
absolvovdni novicidtu. ‘ 66

1% Srov. WIDER OCD Dominik: Vychova k modlitbg, in: Reholni formace, Olomouc: Matice
cyrilometodégjska, 2002, 523-626, 548.

166 RUPNIK Marko Ivan: Uvedeni do duchovniho Zivota, Velehrad: Refugium, 2003, 27. 48




5.2.1.1.  Prvni setkani — v konventu ve Stfelicich u Brna.
— Premisa: zasv&ceni je zplisob konkrétniho védomého proZivani kiestnich zavazka. '’
Premisa slouzi v tomto projektu jako zakladni tvrzeni, které je myslenkovym zakladem
i spole¢nym jmenovatelem daného setkani. Pro animétorku je vychozi i cilovou myslenkou
pii konkrétni p¥ipraveé témat a hranici pro dialog.
® 1A okruh — setkdni nad tématy:
— téma pro cestu zrani ¢lovéka: soundleZitost;
literatura napi:
VELLA Elias: Jezi§, mdj uzdravovatel’, 176-182.
VANIER Jean: Cesta k lidstvi, Praha: Portal, 2004, 39-68.
— téma pro cestu zrani kiestana: kiest;
literatura napi:
MARCH Michael: Uzdravovani skrze svatosti, Praha: Portal, 1992, 21 — 29;
RAHNER Karl: O svatostech v cirkvi, 23 — 39;
Communio 2/2000; 1/2005;
— lectio divina:
Mt3,13-17;28,18-20; Mk 1,9 - 11; Lk 3,21 - 22;
Jan1,32-34;3,5;13,12-15; 15,1-11; 17,20 - 23;
— k diskusi:
Odkud jsi pfisla, kam patfis?
Jsem v n€¢em individualistou? Izoluje m& néco od ostatnich nebo se izoluji s4m?
Co mohu nabidnout z mych osobnich dari spolegenstvi?
Zaclenyje t& kiest do né&jakého spoleCenstvi nebo je pro tebe k¥est jen osobni vztah
k Bohu? Pfipoustim, Ze stejnym milovanym ditétem BoZim jsou ostatni kiestané?
V &em si piedstavujes, Ze se da rozvinout kiestni milost?
Jak chapes tymovou spolupraci? Afektované nebo efektivng?
m 1B setkdni v modlitbé:

radostny riiZzenec: zvéstovani; navstiveni; narozeni; ob&tovani; nalezeni;

17 komentar k LG 44: ,,Prvni, nezbytny zéklad pro feholni Zivot je kiest, v kterém vé¥ici umira hiichu a
zasvécuje v Kristu svij Zivot Bohu. Pfi kitu je kazdy v&fici povolan k oné dokonalosti lasky, kterd se
uskute&iiuje v feholnim Zivotd. in: BOUBLIK Vladimir: Boi lid, Rim, Kiestanska akademie, 1967.

PC 5, ET 4: ,,Cely Zivot jste obétovali Bohu zvlastnim zasv&cenim, které ma sv{j kofen v zasvéceni
kttestnim a dokonaleji je vyjadiuje.*

RD 7: ,, Reholni sliby vytvateji nové spojeni ¢loveka s Bohem .. toto spojend vyriista na zéklad& onoho
pivodniho spojeni, daného svatosti kitu. Reholni sliby jsou zvlastnim zasv&cenim, které ma svilj hluboky
kofen v kiestnim zasvé&ceni a pln&ji je vyjadiuje. .. Kofeny tohoto uvédomélého a svobodného zasvdceni ..
musime hledat ve svatém kitu — svatosti, ptivad&jici nas k velikonoénimu tajemstvi, vrcholu a stiedu nageho
vykoupeni.“
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® 1C setkdni pii vypravé do Dolnich Kounic, do klastera Rosa coeli.
Prostfedi m4 navodit motivaci pro navazovani na dila pfedeslych generaci, ma poukazat

na bohatstvi, ze kterého smime &erpat.

5.2.1.2.  Druhé setkni — v dom¢ Jablonném v Podje3tédi.
— Premisa: Hodnotné rozhodnuti Ize provést jen tehdy, je-li ¢lovék zdravy, uzdraveny
nebo je-li na cest& uzdravovani se (napt. vztah k rodi¢tim), tak se smétuje ke svobods, 1%
® 2A okruh — setkdni nad tématy:
— téma pro cestu zrani ¢lovéka: uzdraveni
literatura nap¥: VELLA Elias, op.cit. 52 - 63;
VANIER Jean, op.cit. 82 — 99;
— téma pro cestu zrani k¥est’ana: bifrmovéani;
literatura napf: MARCH Michael, op.cit. 30 - 36;
RAHNER Karl, op.cit. 43 — 55;
Communio 4/2005;
— lectio divina:
Lk 12,8 -12; Jan 3,5-8; 7,37 — 39; 16,7 — 15;
Lk 5,12-24.31;6,18-19;7,2-10;9,1 —2.6.11;
— k diskusi:

Jak pfijimam sebe sama?

Jsem vyrovnand s tim, jaké mam t&lo; s tim, Ze jsem Zena?

Co se mliZe skryvat za mymi t&lesnymi &i zdravotnimi problémy? Chci to fesit?

V €em se chci a v Cem se potiebuji uzdravit ja osobn&?

Z &eho mam strach? Z nezdaru, odlidnosti, ze zmény, ze ztraty, ze zrady?

K &emu slouzi bifmovani? Pro¢ se vyZaduje pred vstupem do feholniho Zivota?
Jaké mam dary, jaké v&ci se mi dati? Co délam rada, nerada?

Co bych rada délala, studovala? Cemu by se rada vénovala?

m 2B setkani v modlitbé:

riZenec svétla: ki'est; svatba; blahoslavenstvi; proménéni; eucharistie;

® 2C setkani pti vypravé na hrad Lemberk.

Vyprava na hrad Lemberk, kde Zila s rodinou sv.Zdislava a blizké okoli, kde pozZehnané

pisobila, ma vést k myslence disledného pfijeti osobniho posléni kazdého &lovéka a

1% p1 15: »Aby se nékdo mohl ob&tovat v poslusnosti, musi nejprve existovat jako osoba. Uchazeti
pottebuji vyjit z bezejmennosti technického svéta, uznat se Jjako osoby a byt jako osoby uznani, byt vaZeni a
milovéni. Tito uchaze¢i potiebuji nalézt pravou svobodu, aby osobné piesli od ,toho, co se jim libi, k ,,tomu,
co se libi Otci“. 50




k divéte, Ze Duch svaty k tomuto poslani udili potiebné dary. Vlastni uzdravovani sebe i

druhych je pak plodem takto ptijatého poslani k Zivotu.

5.2.1.3.  Treti setkani v konventu v Bojkovicich.
— Premisa: Clovéka mize pln€ osvobodit jenom Kristus. ,,Poznate pravdu, pravda vas
osvobodi.« 1%
B 3A okruh — setkani nad tématy:
— téma pro cestu zrani &lovéka: zrani, svoboda;
literatura napt:  VELLA Elias, op.cit. 117 - 126;
VANIER Jean, op.cit.105 — 130;
— téma pro cestu zrani kfest’ana: eucharistie;
literatura napf: MARCH Michael, op.cit. 37 - 54;
RAHNER Karl, op.cit. 59 — 72;
Communio 2/2000; Amen 6/97; 7-8/98;
— lectio divina:
Mt 26,26 — 28; Mk 14,22- 24; Jan 6,34 - 58;
Lk 14,25 -33; 15,11 -32; 18,18 —27; 19,1 —27; Mk 14,32 — 42;
— k diskusi:
Lpim na n&jakych iluzich a predsudcich?
Vnucuji okoli svou vizi a své Gsili k jejimu naplnéni?
Jak mé vnimaji druzi?
Mam Casto pravdu a ostatni se myli &i jsou jednoduse hloupi?
Co m¢ osobné osvobozuje?
Jak respektuji svobodu druhych? Cim druhé spoutavam?
Kdo je mym vzorem, v &em a pro&?
E 3B setkdni v modlitbé:
riZenec bolestny: zahrada; bi¢; koruna trni; kopec a kiiZ; konec;
m 3C setkani pti vypravé na maridnské poutni misto Zitkova.
Putovani na Zitkovou v naroéném terénu predhifi Bilych Karpat ma symbolicky
zpiitomnit nelehkou cestu ¢lovéka Zivotem, ale s védomim, Ze tajemnd piitomnost Krista

nas provazi a je konkrétni posilou.

199 pr 43; »Zdlraziiuji se tyto body: stupeii lidské a k¥estanské zralosti, vieobecné zékladni vzd&lani,
citova rovnovaha .. Uchazedi musi predeviim v&det, ze cht&ji-li sviij Zivot vénovat Panu, existuji k tomu i jiné
cesty neZ vstup do feholni spoleénosti.«
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5.2.1.4. Ctvrté setkéni v konventu v Praze.
— Premisa: Odpustit znamend touZit po jednoté a po miru. Jednota je koneénym
pokladem.'”
m 4A okruh — setkéni nad tématy:
— téma pro cestu zrani Elovéka: odpusténi;
literatura napt:  VELLA Elias, op.cit. 104 - 110;
VANIER Jean, op.cit. 148 — 150;
— téma pro cestu zrani kfest'ana: smifent;
literatura napt: MARCH Michael, op.cit. 55 — 66;
RAHNER Karl, 75 —93;
Amen 3/00;
— lectio divina:
Mt 18,10-17; 18,21 —35; Mk 2,1 — 12; 2,13 — 17;
Lk 7,44 —50;15,1 - 10; 17,3 — 4; 23,34;
— k diskusi:
Dokézu se omluvit? Jakym zptsobem o n&co zadam?
Dokézu si piiznat chybu, dokaZu to i pfed lidmi nebo mam vybudovany ,,ochranny
Stit*?
Kfritizuji ¢asto? Co tim sleduji? Co pro zlepSeni dané véci délam ja?
Co jsem neodpustil sdm sob&? Chci s tim néco d&lat?
Umim odpustit, hledat cestu k odpusténi a usmiteni s druhymi?
® 4B setkdni v modlitbé&:
slavny riZenec: zmrtvychvstani, plna jednota Syna a Otce, dar Ducha Uzdravitele a
UtgSitele, piijeti Marie do nebe, Mariina koruna v nebi;
® 4C setkani pfi vypravé na narodni poutni misto Stara Boleslav.
Také nérodni poutni misto tragické bratrovrazdy ve Staré Boleslavi je voleno se
k dokresleni tématického symbolického ramce setkani. Redlnd zpfitomriuje fakt lidské
slabosti, ze které je ale vychodisko. Je jim Kristova cesta odpusténi, pokud pred nim &lovek

vyzna svou slabost, lituje ji a chce se z ni uzdravit.

Pastoraéni prace se zdjemkyn&mi v této vrstvé kon¢i osobnim cilenym rozhovorem se
sestrou z vedeni kongregace o dal§im zdjmu. Pozvani k ui€asti na viech setk4ni pastora¢ni

vrstvy I vak nadale plati i pro zdjemkyng, které ho jiZ absolvovaly.

1% Srov. VANIER, op.cit., 148-151. 59




5.2.2. Pastoracni péée vrstvy Il — ,jd a Bih a vy

Program pastorani péde pro zdjemce o feholni Zivot navazuje vrstvou II. Sestra
povefena animaci pastoraéni péde sestavi s kazdou zéjemkyni jednotlivé plan prichazeni do
komunity, sezndmi s programem pastoraCnich setkani, ktery pfizptsobi osobni situaci
zéjemkyng&. V duchovni roving osobniho doprovazeni je zdjemkyné op&tovné svéfena do
modlitebni podpory jedné sestre. D4l je nezbytné domluvit pé&i o duchovni vedeni knézem,
popf. osobnim zpovédnikem. Vrcholem této &asti pastorace je zvaZené rozhodnuti
zéjemkyné vstoupit do formace. Vlastni program vrstvy II vSak stéle pokratuje, aZ do doby
fadného piijeti k formaci v prenoviciatu nebo kon&i pferuSenim z4jmu.

Délka pastoraéni &asti vrstvy II je plénovéna zhruba na jeden rok. Konkrétn{ délka
respektuje osobni situaci zdjemkyns.

Formou prvni vrstvy pastorace zéjemcl byl opakovany intenzivni kratsi pobytovy
kontakt. Pro naslednou pastoraéni vrstyu II je zvolena kombinace dvou forem. Prvni je Casté
kontaktni setkani, druhé je setkani pastoracni. Ob& formy se stiidaji. Zavéredné setkani je

rekolekce spoleéna se zajemci pastoraéni vrstvy L. Tuto rekolekci vedou brat#i dominikéani.

5.2.2.1. Kontaktni setkavéni z&jemkyné¢ a komunity.

Jde o Casté, pokud moZno pravidelné pfichdzeni do komunity. Neni-li tato varianta
schiidna, 1ze doporugit kontakt na laickou vétev téze duchovni rodiny, aby mohl zrat Zivy
spiritualni kontakt. Pro formu kontaktu je kli€ovy moment, kdy b&hem pastorace dojde ke
zlomové fazi, kterou je dovoleni k bydleni v domé komunity.'”" Vlastni kontakt prichazeni
do komunity se ptirozen& zméni a je nezbytné korigovat jeho Eetnost se sestrou, ktera se o
pastoraci z&jemci stara.

Obsah kontaktniho setkavani:

A - Gcast na spole¢n¢ slavené liturgické modlitbs podle moZnosti zdjemce i komunity;
doporucuje se alespoi jednou v mésici.

B - podil na apostolatni &innosti komunity (popf. na ,,akcich sezénniho apoStolatu“
kongregace) jako dobrovolnik nebo zameéstnanec; realizace tohoto obsahu a jeho &etnost je
zna¢n€ individualni a zaleZi opét na moZnostech komunity a zdjemce po konzultaci a zralé

Uvaze animétorky s vedenim komunity; nutnost kontaktu tohoto druhu neni podminkou.

7! Zde nutno pripomenout poZadavek PI 44: , bez vicasti na celém 3ivoté komunity “; srov. &asti této prace
4.2.2.av 5.2. v¢. pislusné poznamky pod &arou. 53




5.2.2.2. Pastoraéni setkani zajemct vrstvy II.
Setkani je planovano jednou v mésici v rozsahu jednoho dne. Poget pastoradnich setkani
vzhledem k piiblizn& navrzené délce jednoho roku je deset. (Viz tabulka programi.)
Obsah setkani:
A —rovina akademicka:
Tématické oblasti — svétosti a Zivotni stavy, historie spole€enstvi a hagiografie.
Forma — katecheze, pfednaska, audiovizualni projekce.
B —rovina biblick4 —na témata k povolani v Pismu.
Témata — povolani v Pismu.
Forma — lectio divina.!”
C —rovina lidska ,,café a &aj*.
Forma - vzijemny dialog pii spole¢ném setkéni animdtorky a zajemkyii nad
»pléatelskym Salkem* kéavy &i &aje.
D —rovina dozravani ¢lovéka.
Téma — vybrana po konzultaci animétorky a odbornika (psycholog, psychoterapeut).'”
Forma — fizené setkéani s odbornikem.
Animétorka pastoratni péfe zajisti u formadni komise kongregace prednasejici
studijnich, duchovnich a specializovanych témat a domluvi pfipadné tematické zaméfeni

jednotlivych rovin podle osobnich situaci z4j emkyi.

172 Napt. Masini, op. cit..

' Napt. brngnské ob&anské sdruzeni Trialog. i
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Tabulka programt pastoraéni vrstvy II

A B C - rovina D
rovina akademicka rovina biblicka »café a aj“ rovina dozravani

Abraham

Kiest Gn 12,1 -9 Seznamovaci setkani.
Mojzi§

Bifmovani a stav Ex3,1-14 Socialni percepce, jak se

zasvéceni Samuel navzéijem vidime.
1S32-9

Manzelstvi a stav David

manzeli 1S 16,1 —-13 Sebepoznéni, sebepfijeti.
Jeremias

KnéZstvi a stav duchovni | Jer 1,4 - 10 Empatie — vnimavost,
1zaias citlivost pro druhé.
1z 6,1 -10

Pomazani nemocnych a Maria Milovat blizniho jako sam

stav Zivotnich zkousek Lk 1,26 - 38 sebe — pfijeti sebe, piijeti

druhych.

Ucednici

Eucharistie a smifeni — Mt 4,18 - 22 Vzéjemny | Co si p¥inasime do

kaZdodenni kfest'ansky Mk 1,16 - 20 dialog a dospélého Zivota z vlastni

stav Lk 5,1-11 naslouchdni rodiny.
J1,40—42

Zakladatel a charisma Zacheus Moje rozhodovani pro

spoleCenstvi Lk 19,1 -10 zZivotni povolani — zralost,

(sv.Dominik Guzman a pravdivost, nejistota,

rad kazatel®) reakce rodiny, vnitini

konflikty.

Celnik Lévi

Vzriist spoledenstvi a Mt9,9-13 Syndrom vyhoieni.

vétveni v béhu dasti Mk 2,13-17

(vznik kongregace) Lk 527-32
Savel

Znami svati Sk9,1-16 Zivot v komunit& — co
Sk 22,6 - 11 posiluje, co oslabuje, jak
Sk 26,13 - 18 mohu pomoci j4 sam.

Neznami svati

Kiestanské obce
Zj 2-3

Jak zistat sva v komunite.
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5.3. Zavér a zhodnoceni projektu

PeCovani ,,0 zdjem“ zahrnuje troji. Jednak rozlideni pramene z4jmu, jeho poznani a
pfiznani. K pé¢i patii p¥irozend prohlubovéni z4jmu a tfet{ oblasti je vedeni k realizaci
zéjmu.

Projekt pastoraéni pé&e o zdjemce feholniho povolani navrZeny v této kapitole pokryva
ve své delce piiblizné dva roky a obsahuje n&kolik zlomovych momentd. Jsou jimi cilené
rozhovory se zjemci a osobni vyjadieni se z&jemce k riistu jeho zajmu.

PiedloZeny projekt 1ze zdvérem konfrontovat s odbornou literaturou. Ta uvadi n&kolik
hledisek pro dosaZeni cile. Mezi pozadované vlastnosti pfipravovaného projektu m4 patit
personalizace pfistupu, tedy konkrétni situace zdjemce, ktery ma riizné potfeby. Daldim
poZadavkem je struktura zarudujici svobodnou volbu: misto, prostiedi, styl Zivota museji na
podatku zlstat tytéZ, ne Zivot ,jako feholnik™. Patfiéné jsou pedagogické a duchovni
prostfedky: duchovni radce, spole¢na setkani, rada psychologa. Od animétora se poZaduje
pravdivé posouzeni narokt kladenych na zéjemce: odpovidajici fyzické a psychické zdravi;
wjiSténi, Ze se jednd o autentického katolika; spravny umysl v psychologickém, moralnim
i katolickém vyznamu; dostadujici rysy zralosti umoziiujici Zit Zivot svobodné
a odpovédng.!™

Myslim, ze v pfedloZzeném projektu se troji rozmér péce i pozadavky doporudované
odbornou literaturou dostateén& realizuji a projekt je mozZno zkuSebn& uvést v soucasné

situaci daného spoledenstvi v realitu.

'™ srov. Kiwior, op. cit., 106-107.
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6 Zavér

Pozadavek vysloveny vuvodu zafadit tento projekt jako samostatny piedstupei
formacniho planu ,,Ratio formationis®, byl zohlednén z n&kolika riznych sméri. Predev§im
navaznosti na normy obecné i vlastni, pestrosti odkazd na soucasné dokumenty cirkve a
reflexemi teologl. Problém terminologicky, nejednoznatnost a neustilenost je fakt
provazejici asi kazdy predchazejici ¢i piipravny stupen k n&jakému konani. Je dblezité tento
fakt respektovat, ponechat mu pfirozeny vyvoj, ale zaroveti jasné rozlisit hranici vztaht a
nasledné snimi volit cilenou ¢innost. Mladé lidi se zadjmem o Feholni Zivot miZeme
zpocatku nazyvat zéjemci, kandidaty, aspiranty aj., ale musime zvéaZit, jakou &nnost s nimi
zatneme rozvijet. Kdy je na misté pastoratni péce, kdy miZe zagit formace.

Praktické vydsténi prace graduje ve vlastnim projektu pastoraéni péte. Konkrétni
ovefeni a nezbytné doplnéni v praxi ukaze, nakolik je vloZena nad&je v této praci pfinosem

pro zajemce o feholni Zivot i pro Feholni spoledenstvi.
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Prehled pouzitych zkratek

CIC...Kodex kanonického prava
CNChA...Congregavit nos i unum Christi amor
EE ...Elementi essenziali

ES II...Ecclesiae sanctae II

ChfL ...Christifideles laici
KKC...Katechismus katolické cirkve
LG ...Lumen gentium

MR ...Mutuae relationes

NMI ... Novo millenio ineunte

PC .. Perfectae caritatis
PI...Potissimum institutioni

RC ...Renovationis causam

VC ...Vita consecrata
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