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ABSTRAKT A KLICOVA SLOVA

ABSTRAKT

Tato prace studuje desticky ema v kontextu soudobé japonské religiozity a
vyvijejicich se vyznamu tradice. Je zaloZzen na antropologické terénni praci spojujici
analyzu textl desti¢ek ema ve svatyni Rokko Jahata (Kobe) a kvalitativni rozhovory s
mladymi Japonkami a Japonci. Zabyva se otazkami: Co destiCky ema znamenaji pro
Japonce, ktefi je piSi a ¢tou? V jakych Zivotnich situacich ¢i pii jakych ptilezitostech se
pisi desticky ema? Prace predstavuje tfi vyznamné aspekty desticek ema: Tradici,

komunikaci (s nadpfirozenem, se sebou samym a s jinymi lidmi) a pocity, které vyvolavaji.

KLICOVA SLOVA

japonské nabozenstvi, japonska tradice, S§intd, desticky ema, socidlni a kulturni

antropologie, antropologie naboZenstvi

ABSTRACT

This thesis studies the ema tablets in the context of contemporary Japanese
religiosity and evolving meanings of tradition. Based on an anthropological fieldwork
combining textual analysis of ema tablets in Rokko Yahata Jinja (Kobe) and qualitative
interviews with joung Japanese people, this paper discusses the following questions: What
do the ema tablets signify to the Japanese people who wirte and read them? On what
ocassions and for what reasons are the ema tablets written? The paper proposes three
important aspects of ema tablets: Tradition, communication (with the supernatural, oneself

and others) and feelings induced by them.

KEYWORDS

Japanese Religion, Japanese tradition, Shinto, ema tablets, socio-cultural

anthropology, anthropology of religion



1. UVOD

Tato prace se zabyva studiem desti¢ek ema, které¢ se pisi a zavéSuji v japonskych
svatynich. Je vysledkem kulturné¢ antropologického terénniho vyzkumu, provedeného ve
mesté Kobe v japonské oblasti Kansai od fijna 2016 do biezna 2017, a spojuje ptipadovou
studii napisi na destickach zavéSovanych ve svatyni Rokkd Jahata s vyzkumem
provedenym pomoci rozhovorti s Japonkami a Japonci. Pfipadova studie ndpisti na
destickach mi poslouzila ke vstupu do problematiky a k vybéru vhodného vzorku

informatord, hlavnim zdrojem pro praci jsou provedené rozhovory.

Jednou z akci, které lze provadét pii ndvstévé japonské svatyné, je zakoupeni
dievéné desticky ema, na kterou se napise typicky néjaké ptrani €i podékovani a zavési se
ve svatyni na misto k tomu urcené. Desticky jsou prostiedkem jak ptani dorulit kami,
boZstviim nabozenstvi $intd, ktera se uctivaji v japonskych svatynich, ale zaroven visi ve
vefejném prostoru svatyné na ocCich ostatnim navstévnikim. Tyto desticky tak ze vSech
zpusob, jakymi je ve svatynich mozné vyjadfit své piani, umoznuji nejpiiméji nahlédnout
do obav, potteb a zajmti soucasnych navstévnikl svatyn.

Destickami ema se zabyval hlavné prof. Ian Reader, ktery vysledky svého badani
zahrnul do monografie o naboZenstvi v sou¢asném Japonsku (Reader 1991) a pozdéji se
jich dotknul pti zpracovavani problematiky genze riyaku, svétského prospéchu. (Reader a
Tanabe, 1998) (Zadosti o praktické véci, prosp&sné v tomto svété, jako je uspdch pii studiu
¢i v podnikani, jsou v soucasnosti i tradicn¢ nedilnou soucasti japonského ndbozenstvi.)

Pfestoze jsou ema samoziejmosti, s niz pocita kazda prace o japonském néboZenstvi,
malokdo se jim vénuje vice do hloubky a nepovedlo se mi dohledat podrobnégjsi sondu ¢i
ptipadovou studii publikovanou na toto téma v poslednim desetileti v angli¢tiné nebo
francouzstin€é. Soucasnému $int6 - a ne jeho historickym kofenlim - bylo v akademické
debaté dosud vénovéano velmi malo pozornosti. (Reader in: Robertson 2005: 444) Myslim
tedy, Ze ma studie miZe pfinést detailn¢j$i informace o této Cinnosti a piipadnych
zménach, ke kterym v jejim vnimadni Japonci a Japonkami doSlo od doby napsani
zminénych praci. Mym cilem je pfedloZenim interpretace psani desticek ema soucasnymi

Japonkami a Japonci ptispét ke studiu soudobého japonského ndbozenstvi.



Studii provadim v ramci kulturni antropologie. Pracuji v kontextu kulturni
antropologie nabozenstvi, ale vychazim predevsim ze specializovanych teorii o japonském
nabozenstvi, abych zohlednil situaci nabozenstvi a religiozity v sou¢asném Japonsku, které
se samoziejme 1isi od situace, kterou studuje kulturni a socialni antropologie nabozenstvi v
jinych oblastech, naptiklad v evropském kulturnim okruhu. Pfi studii japonského
nabozenstvi - jako kteréhokoli mimoevropského ndbozenstvi - musime problematizovat uz
nase kategorie uvazovani, protoze naSe vnimani kategorie ,nabozenstvi“ vychazi z
evropského kontextu. (Bowie 2008: 32) SpiSe nez o kategorii ,,nabozenstvi“ tedy budu
radéji uvazovat o kategorii ,religiozita®, nabozenskost, coz je souborné oznaceni vztahl
Cloveéka k transcendentnu a zavazky, které z néj vyplyvaji - (jakékoli) ndboZenské mysleni,
citéni a jednani. (NeSpor, Vaclavik a kolektiv 2008: 167) Analyzuji tedy psani desticek

ema v kontextu japonskeé religiozity.

Mtyj vyzkum je vyzkumem kvalitativnim. Tématem mé prace jsou destiCky ema jako
prostiedek k vyjadfeni ptani navstévnika svatyné. Vyzkumné otazky, na které se svou praci
snazim odpovédet, jsou: Co desticky ema znamenaji pro Japonce, kteii je pisi a ¢tou? V

jakych zivotnich situacich ¢i pti jakych piilezitostech se pisi desticky ema?



2. TEORETICKA CAST

2.1. HISTORICKE KORENY A SOUCASNA PODOBA EM

2.1.1. JAPONSKE NABOZENSTVI CI SINTO

To, Ze se emy pisi a zavésuji v japonskych svatynich, je pfifazuje do oblasti japonské
religiozity, v tomto kontextu se jimi také zabyva odborna literatura. Svatyné jsou obecné
vnimany jako mista pfinaleZejici k Sinto: etnické naboZenské tradici zaméfené na vztah
mezi lidmi, zemi a kami (bozstvy specifickymi pro japonsky kontext). (Reader 1991: 23)
Kami jsou pak vnimana jako néco, co osidluje a vztahuje se k tomuto svétu. (Reader
1991:25) V tradicni koncepci skutecné osidluji svatyn€, popiipadé¢ vyjimecna mista v
ptirodé, a podileji se na jejich kazdodennim Zivoté, v némz ovliviiuji déni v ptirod€ i osudy
lidi, ktefi s nimi mohou prostfednictvim ritualnich akci bezprostfedné komunikovat a

interagovat.

Samotna problematika toho, jak se v Japonsku definuje Sinto, ¢i co se povazuje za
,japonské nabozenstvi®, je vSak pomérné komplikovana. Dvé hlavni nabozenské tradice
historického Japonska - §intdé a buddhismus - se ve vnimani soucasnych Japonct dosti
prolinaji (Reader 1991:2) a zda se, Ze Japonci, ktefi se vénuji néjaké nabozenské ¢innosti,
Casto pfrili§ nerozliSuji mezi Sint6 a buddhismem, 1 kdyz samotné nabozenské instituce -
buddhistické chramy a ,,Sintoistické* svatyné na rozdilu trvaji.

Tyto dvé ndbozenské tradice se béhem historie prolinaly, spojovaly a oddélovaly,
navzajem se ovliviiovaly a piijimaly vlivy a prvky dalsich tradic, pfevazné z Ciny a Korey.
Ptedstava originalniho, pivodniho (,,Cisté japonského*) a jednotného §intd je produktem
znovuvynalézani tradice v moderni dob& (Breen a Teeuwen 2010: 19), které zapocalo s
nacionalismem reforem MeidZi na pfelomu 19. a 20. stoleti. Tato doba nakonec (krom
jinych) pfinesla 1 koncepci $intd jako ,,nendboZenského statniho kultu® vyjadiujiciho
vlastenectvi, tctu k Japonsku a k cisafi. Tato koncepce ovlivnila to, jak v soucasnosti
interpretuji $intd hodnostari nejsilnéjsi organizace sdruzujici japonské svatyné, Narodni
asociace svatyn (DzZindza honco). Hlavni roli $int6 vidi ve zprostiedkovavani, budovani a

udrZovani osobniho vztahu Ucty a respektu kazdé Japonky a Japonce k cisafi, ktery je nejen



politickym, ale i ritudlnim stfedem Japonska. (Breen a Teeuwen 2010: 13) Tento pfistup je
povazovan za politicky ultrakonzervativni, a je nejen pfedmétem kritiky ve vetfejném
prostoru, ale 1 v rozporu s tim, jak §intd6 vnimaji komunity sdruzené okolo jednotlivych
svatyn. (Breen a Teeuwen 2010: 203) Podili se vSak na tom, jak je $intd6 v soucasném
Japonsku vnimano.

Sinto, tak, jak je praktikovano v jednotlivych svatynich, je spiSe amorfni tradici
lokalnich svatyn vztahujici se k lokdlnim komunitam, identitdm a Zzivotnim cyklim.
(Reader 1991: 60) Neni pro ni tolik dilezitd otazka viry ¢i nabozenského dogmatu, jako
nabozenské akce. Prostor svatyné, ndbozenské obtady 1 slavnosti macuri jsou oteviené
komukoli bez ohledu na to, k jakému naboZenstvi se pfifazuje. Mnoho Sintoistickych knézi
se shoduje, Ze zdkladem a diivodem existence $into je to, Ze nabozenské akce provadéné ve
svatyni mohou tém, kdo se jich tcastni, pfinést svétsky prospéch - pomoci jim vyftesit
jejich osobni zivotni problémy. (Reader a Tanabe 1998: 11) Svatyné se ve své propagaci
prezentuji jako misto, kde je mozné ziskat pozehnani pro kazdodenni Zivot nebo pomoc s
feSenim zavazného a tizivého problém; vetejné oslavit vyznamnou rodinnou udélost, jako
je svatba, narozeni ditéte a jeho treti, paty a sedmy rok o slavnosti Sicigosan; a ucastnit se
spolecenského Zivota obce €i Ctvrti béhem slavnosti macuri, spolupotadanych sousedskymi
spolky ve spolupraci se svatyni. Tedy jako misto pro provadéni ndbozZenskych akci.
Japonské nabozenstvi je naboZenstvi praktikované, vztahujici se ke kazdodennim
problémlim a osobnim identitdm. (Reader a Tanabe 1998: 43) Musime tedy rozliSovat mezi
konceptem S$intd, tak, jak se o ném ve spoleCnosti diskutuje, na stran¢ jedné, a
spolecenskou skutecnosti kami, svatyn, ritudli a myta - japonskou religiozitou - na strané

druhé. (Breen a Teeuwen 2010: 221)

Vétsina Japonek a Japonctli v sou€asnosti deklaruje svou nendbozenskost. Setkavame
se 1s tvrzenim, ze §int6 ,,vymielo®, Ze se jedné o historické ndboZenstvi, které jiz neni pro
soucasnost relevantni a zbyly z néj pouze néjaké ,tradice®. Piesto vSak tito sami lidé
provadéji nabozenské akce, jako je tteba modlitba ve svatyni. (Reader 1991:1)

Tento paradox je, krom toho, Ze se autority svatyn a sdruzeni §intd6 nedokazi
shodnout na jeho ndbozenské ¢i nenaboZenské koncepci, ovlivnén i jazykem. Termin $ukjo,
nabozZenstvi, pivodné spiSe ,,ndbozenska piislusnost™ se interpretuje jako ptisluSnost k
buddhistické sekté ¢i obdobné organizaci, implikuje oddéleni toho, co je naboZenské, od
jinych aspektti kultury, viru a oddanost u€eni a organizaci. (Reader 1991:13) V soucasnosti

se vSak slovo sSukjo pouziva jako primy pieklad anglického slova ,religion®, ndbozenstvi.
J ,



V kontextu globalni kultury se Japonky a Japonci setkdvaji s rlznymi svétovymi
koncepcemi nébozenstvi, sukjo, a dochazeji k nazoru, ze jejich situace je odliSna, Ze oni
sami nabozenstvi nemaji - coz se vSak nevylucuje s tim, ze pfi raznych pftilezitostech
osobniho Zzivota i b&hem svatkli navstévuji chramy a svatyné a provadéji v nich
nabozenské akce. Rlizné situace v soucasném Japonsku kulturné pozaduji akce vyjadiujici
latentni nabozenskost. (Reader 1991:15) Martinezovi se zda, ze se $int6 z nabozenského
uctivani stalo spiSe kulturni praxi. (Martinez in: Robertson 2005: 195)

NaboZenskost se z japonské spolecnosti rozhodné nevytratila. Od 70. let 20. stoleti se
japonsti védci nezabyvaji sekularizaci jako zplisobem analyzy, ale spiSe tim, jak nové
zpusoby naboZenské praxe, vyjadifovani a vztahovani se k ndboZenstvi nahrazuji ty staré.
(Reader in: Robertson 2005: 441) Povaha této transformace je pro Japonsko specificka. V
soucasné¢ ¢éfe globalizace vnimdme mnoho modernit, které transformuji jednotliva
nabozenska dédictvi, ne jen jednu celosvétovou. (Nespor a Luzny 2007: 140) Je tedy nutné
studovat akci psani emy v kontextu specifické situace japonské religiozity implicitné
pfitomné v japonské kultufe a nezaplést se prili§ do problematické situace diskuse o situaci

japonského nabozenstvi. (Reader 1991: xi)

2.1.2. HISTORIE A SOUCASNOST EM

Nazev ema znamena obrazek e kon¢ ma a odrazi historickou predstavu japonského
nabozenstvi o konich jako jezdeckych zvitatech a poslech kami, ke kterym dokazi dopravit
zédosti lidi. Donace koné svatyni béhem ritudlu s dulezitou prosbou byla nejsilnéjsi,
nejprestiznéj$i a nejdrazsi formou obéti v rané japonské spolecnosti. Sosky koni a dievéné
desticky s vyobrazenim koné se uzivaly jako zastupné obéti a jsou archeologicky dolozeny
v osmém stoleti n. L. (Reader 1991: 179) Béhem doby se vyvijel tvar destiCky a vyobrazeni
na ni.

Podle soucasného vykladu jsou ,.,emy votivni desticky, nabizeny v dZindZa (svatyni)
k vyjadfeni vd&€cnosti ¢i pfani. ... V soucasnosti je zvykem zav€Sovat ema s napsanymi
modlitbami a ptanimi v uréené oblasti svatyné.“ (Kato 2016: 37) Setkavame se s nimi vSak
1 v n€kterych chramech, kde se na né pisi zaddosti k Buddhiim a bodhisattviim. (Reader
1991: 151-152) Typicky to byva mala dfevénd desticka s vyobrazenim z jedné strany a
prostorem k napsani pfani, nékdy ozdobenym dal§im, drobn&jSim vyobrazenim ze strany

druhé.
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Historické emy byly malovany ruéné, ptedstavuji objekt lidového uméni a
sbératelsky artikl, v soucasnosti jsou primyslové vyrdbény na objedndvku svatyné Ci
skupiny svatyn. Vyobrazeni na emach mohlo v historii samo nést n¢jakou informaci (jako
byla pfevaha vyobrazeni z cisaiské mytologie kami Amaterasu a Susanoo bc¢hem
pocate¢nich obdobi japonského nacionalismu). (Breen a Teeuwen 2010: 162) V
soucasnosti vétSinou vyobrazuji scény z mytt spojenych s kami uctivanymi ve svatyni,
mohou ale mit i nemytologické motivy. Ty jsou pak vétSinou roztomilé, kawai, jako
napfiklad kotatka s rolnickami.

Poté, co je desticka ema zakoupena v obchidku, ktery je soucasti svatyné, je na ni
napsan text - typicky pfani - a je zavéSena na misto k tomu urcené, miizku ¢i zed’ s hacky v
prostoru svatyné. Tam visi typicky do Nového roku, kdy jsou o slavnosti hacumode snaty a
ritudln€¢ spaleny, coz uvolni misto dalSim a zaroven symbolicky uvolni pfani. (Reader
1991: 179)

Texty na emach se tykaji Sirokého spektra témat, vétSinou zadosti a podékovani za
splnénd prani. (Reader a Tanabe 1998: 121) V pfipad¢, Ze je chram ¢i svatyné proslaven
svou schopnosti poskytovat specificky svétsky prospéch, genze riyaku, tykéa se vétSina em
tohoto tématu, ale vzdy se objevuje i1 cela fada dalSich témat. (Reader 1991: 180) Dilezité
téma, Casto zmiflované na emach ve vSech svatynich a chramech, jsou Zadosti o tspéch u
piijimacich zkousek na stfedni a vysoké Skoly, psané studenty a jejich rodi¢i. (Reader
1991: 180) Mnohé akce provadéné ve svatynich a chramech, vCetné psani em, je vSak
spontanni a uvolnéné, inspirované atmosférou okamziku. Mohou byt napsany jen jako
nezavazna ,,pojistka“ nebo jen tak pro zabavu. (Reader a Tanabe 1998: 176) Tyto faktory
jsou rozsifené vice, nez pevna vira v jejich fungovani, ale zdlraziuje se i to, Ze vira osoby,
ktera emu piSe, poskytuje aktu jeho silu (budete-li vétit, splni se to). Zmiiuje se pocit
uvolnéni a podpory, ktery takovad akce, poskytujici symbolickou kontrolu nad situaci,

vvvvv

¢innosti spojenych se svétskym prospéchem. (Reader a Tanabe 1998: 191)

Vnimame 1 socidlni faktor em: jsou zplsobem piedani zpravy o piani ostatnim,
vyjadienim odhodldni, i starosti a podpory jinym. (Reader a Tanabe 1991: 189) Emy
vytvéieji vetfejné spojeni mezi osobou, mistem a kami, zanechavaji stopu osoby v

nabozenské instituci, v pfitomnosti kami. (Reader a Tanabe 1998: 197)
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2.1.3. GENZE RIYAKU - SVETSKY PROSPECH

Psani zadosti na emy musime uvést do kontextu predstavy genze riyaku, svétského
prospéchu, v japonské religiozité. Tyto praktické benefity pro tento svét jsou logickou a
nedilnou soucasti japonské religiozity a nejsou v protikladu s principy Sintd ani s principy
buddhismu. (Reader a Tanabe 1998: 9) Jejich cilem je jednoduse vylepSit kvalitu
zadatelova zivota. (Reader a Tanabe 1998: 16)

V protikladu k predstavdm nckterych japonskych ideologl (pfevazné obdobi
nacionalismu a éry Meidzi) a v protikladu k ndzorim nékterych japanologi, ktefi jsou
ovlivnéni predstavami klasické religionistiky (jeZ nahlizi na japonskou religiozitu skrze
koncepty vychazejici z kiest'anské kultury), nejsou nabozenské akce, jejichz jediny cil je
pfinést svétsky prospéch, vnimany jako néco nespravného, sobeckého ¢i chamtivého.

Ucast na nabozenskych aktivitich je v Japonsku do velké miry podminéna
vSeobecnym piijimanim svétského prospéchu. Snaha o svétsky prospéch je zahrnuta v
socialni praxi i v textech a doktrindch bezpoctu japonskych naboZenskych organizaci, at’ uz
jsou to FuSimi Inari TaiSa se sidlem v Kjotu, sdruzujici nékolik tisic svatyn kami Inariho,
jiné svatyné, buddhistické sekty ¢i japonskd nova ndbozenskd hnuti.(Reader a Tanabe
1998: 256) D4 se tici, Ze je to spole¢ny jmenovatel vSech nabozenstvi Japonska. (Reader a
Tanabe 1998: 23) Z velkych ndboZenskych organizaci se svétskym prospéchem nezabyva
pouze Narodni asociace svatyn, Dzindza honco. Naopak mnoho jednotlivych Sintoistickych
knézi se shoduje na tom, Ze se jedna o zaklad ¢i diivod existence Sintd. (Reader a Tanabe
1998: 11)

Pragmatické ekonomické hodnoty a pracovni etika moderniho, povale¢ného
Japonska, tedy nejsou v rozporu, ale naopak jsou soucasti hodnot japonské religiozity,
vyjadienych v konceptu snahy o svétsky prospéch. (Reader a Tanabe 1998: 258) Akce
napsani zZadosti o svétsky prospéch na emu je tedy v kontextu japonské religiozity naprosto

samoziejma a neproblematicka.
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2.2. SVATYNE ROKKO JAHATA

Svatyné Rokko Jahata dzindza se nachazi tésné vedle stanice Rokké Zeleznic¢ni traté
spole¢nosti Hankju (ta slouzi zcasti jako méstskd doprava, zcéasti jako spojeni se
sousednimi mésty) ve ¢tvrti Nada ve vychodni ¢asti Kobe. Je to pomérné veliké a stara,
historicky vyznamna svatyné, neni vSak turisticky vyznamna. Je navs§tévovana pievazné
obyvateli okolni ¢tvrti Nada, nabizi se ale i jako misto k navstévé pro studenty Univerzity
Kobe, protoZe stanice Hankji Rokko je nejbliz§im Zelezni¢nim uzlem k univerzitnimu
kampusu. Nejnavstévovanéjsi je béhem Nového roku (svatku hacumode) a béhem macuri,
lokélni slavnosti, kterd se v této svatyni kona brzy po hacumode - 18. a 19. ledna. Béhem
obou téchto svatkll jsou ve svatyni - jak je pii téchto pftilezitostech bézné - postaveny
stanky, v nichz se prodava obcerstveni, nejrtiznéjsi tradicni pochutiny, ¢aj a alkohol,
drobné hracky, a jez nabizeji rizné zabavné atrakce pro déti a dosp€lé. Samoziejmé je
otevieno 1 okénko kancelafe Samuso, v némz se nabizeji amulety, talismany, desticky ema,
vestby omikudzi a v némz je mozné dojednat a zaplatit individualni rituédl nebo osobni
ucast na ritudlu béhem macuri. Mimo svatky je oteviené pouze v patecni veCer a béhem
vikendu - pro malou navstévnost to béhem tydne nestoji za to.

Na udrzovani svatyné a poradani slavnosti se vedle knéze (tato svatyné ma vlastniho
stalého zaméstnance - Sintoistického knéze kannusi, coz pro vysoké mzdové néklady v
Japonsku zdaleka neni pravidlem a jeden knéz se musi starat o mnozstvi svatymn), n¢kolika
jeho ucednikl a pomocnikti z fad rodinnych ptislusnika podili sousedska spole¢nost pratel
a podporovatel svatyné. Z tad jejich rodin se rekrutuji i miko, knézky ¢i ,,panny svatyné*
podilejici se na nékterych ritualech a na kazdodenni udrzb¢ svatyné, v soucasnosti formou
brigady vétSinou béhem stiedni skoly.

Kami Jahata, zndméjsi pod jménem Haciman, je zbozstély (myticky, resp. historicky
nepotvrzeny) cisat Odzin, ktery podle tradice vladl ve 3. - 4. stoleti n. 1. Byl uctivan jako
ochranné bozstvo samurajského klanu Minamoto, coz z néj béhem japonského feudalniho
sttedoveku, vlady §6guni éry Kamakura, kterou zahdjil Minamoto Joritomo, ucinilo velice
rozsitené bozstvo. Tradice jej popisuje jako ochranné bozstvo valeCnikil, ale i jako
zemedélské bozstvo (tuto funkci zdiraziiuje pouZiti jména Jahata spiSe, neZ Ha¢iman) a
ochrance a pomocnika rybari.

Jahata ¢i Hac¢iman je vyobrazen na jedné z variant emy, kterou je moZno ve svatyni

zakoupit, jako muz v historickém dvorském odévu, se svymi atributy lukem a Sipem. To je
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i diivodem, pro¢ druhd varianta emy nabizené ve svatyni zobrazuje Sip zasahujici terc, a
pro¢ specialni amulet omamori prodavany béhem lednové macuri vypada jako $ip.

Soucasti komplexu je svatyné¢ Inariho, zemédélského boha ryze a sklizné,
spojované¢ho i s obchodnim uspéchem, za typicky vyraznymi ¢ervenymi branami fori a
ctyii dalsi vedlejsi svatyné. Takovéto spojovani vice svatyni do jednoho komplexu je v
Japonsku bézné.

Hlavni funkei této svatyné je vsSak to, ze slouzi jako ,lokdlni svatyné* pro ctvrt
Nada. Jeji ptiznivei, ktefi jsou sdruzeni ve spolecnosti pro podporu svatyné, se k ni
vztahuji jako ke ,,své* svatyni v sousedstvi, je pro né¢ dalezitd z tohoto divodu, ne kvili
tomu, jaci konkrétni kami se v ni uctivaji. Svatyné neni propagovana jako misto né&jakeé
pouti ani jako svatyné, jejiz kami by byli obzvlaste¢ schopni zajistit néjaky specialni typ
svétského prospéchu, ktery by do ni lakal navstévniky se specifickymi probléemy z
Sirokého okoli.

Svatyné teoreticky disponuje velikym majetkem - patfi ji pomérné¢ velkd parcela
(pozemky uvnitt mest jsou v Japonsku nesmirné¢ drahé). Na ni se rozkladd samotna
svatyng, navstévniklim nepfistupny posvatny haj, plynule piechazejici ve vefejnosti
otevieny park, parkovisté, jehoZ prondjem piinasi svatyni prostiedky na provoz, a budova

komunitni matetské skolky, provozované spolecnosti pro podporu svatyn¢.
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3. METODOLOGICKA CAST

3.1. SBER DAT PRO STUDIUM DESTICEK VE SVATYNI ROKKO JAHATA

Ema ve svatyni jsem studoval od zacatku fijna 2016 do konce bfezna roku 2017.
Sbér dat jsem provadél vzdy na konci vikendu ¢i v pondé€li (zakoupit emu ve svatyni lze
pouze o vikendu a ve svatcich). Desticky jsem si fotografoval a nasledné jsem je z
fotografii prekladal.

Pro zisk dalSich informaci jsem svatyni pravidelné¢ navstévoval a provadél v ni
terénni pozorovani. Specidlni pozornost jsem vénoval sledovani lidi, ktefi psali emy. Z
etickych divoda (jak rozeberu dale) jsem se vSak rozhodl, ze by bylo nevhodné tyto lidi
oslovovat s dotazy. Zucastnil jsem se 1 novorocnich oslav osdgacu a lednové slavnosti
macuri. Tou mne provedl mlady manzelsky par, s nimz jsem se seznamil mimo svatyni.

Profesor Ian Reader béhem svych studii japonského ndbozenstvi provadél vyzkum v
oblasti Kansai - v Kjotu 1 v Kobe. V lednu roku 1986 se ucastnil vyro¢ni macuri ve svatyni
Rokké Jahata, kterou popsal v knize Religion in Contemporary Japan. (Reader 1991: 67-
68) Tato svatyné byla i1 jednim ze zdroji jeho vyzkumu em, ktery provadél ¢tenim em v
navstévovanych svatynich. Protoze ve své praci navazuji i na zavéry profesora Readera a

polemizuji s nimi, myslim, Ze je vhodné, Ze jsem sviij vyzkum provedl ve stejné oblasti.

3.2. SBER DAT - ROZHOVORY

Jako sviij vzorek jsem si zvolil studenty Univerzity Kobe. K tomuto rozhodnuti mne
vedla analyza textl na destiCkach ve svatyni Rokko Jahata a studium odborné literatury. Ta
zaznamenava obecnou pievahu zadosti spojenych se vzdélavanim od mladych zadatelt
(Reader1991: 180) a hovoii o Siken dZigoku - ,zkouSkovém pekle* japonského Skolstvi,
které ptinasi velky stres a nejistou budoucnost studentiim, ktefi jsou tim ¢asto motivovani k
provadéni nibozenskych akci ve svatynich a chramech. (Reader1991: 184) Zadosti o
uspésné slozeni ptijimacich zkouSek na vysokou Skolu, které¢ zminovaly ptimo Univerzitu
Koébe, mne piimély, abych svij vybér zaméfil timto smérem. Musel jsem se déle
pfizplisobit svym realnym moznostem: Casovym omezenim, které mi davalo denni

studium na Univerzit¢ Kobe a neschopnosti ziskat gatekeepera, ktery by mne piredstavil
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vedeni svatyné, s jehoz souhlasem a doporucenim bych jediné mohl oslovovat piimo
navstévniky ve svatyni.

Z etickych diivodi jsem se rozhodl nesnazit se ziskat néjakého pedagoga z
Univerzity Kobe jako gatekeepera, ktery by mne doporucoval svym studentiim, protoze v
japonském kontextu by to studenti mohli vnimat jako institucionalni natlak a citili by se
povinovani zucastnit se rozhovoru i pfes svou nechut. Relevantnost takto ziskanych
informaci by pak mohla byt i sporna.

Proto jsem oslovil studenty z klubu Truss, ktery poskytuje prostiedi pro komunikaci
zahrani¢nich a japonskych studentii. Odtud jsem postupoval metodou snéhové koule -
snowball sampling - a nechal se doporucovat dal$im studentim. Pies své limity (mnoho
student se ostychalo zatéZovat své kolegy tim, Ze by je se mnou seznamili, coZ by mohlo
vypadat, jako Ze na n¢€ naléhaji, aby mi pomohli, a proto pfislibili, Ze ,,s¢ mi ozvou jejich
kolegové®, ¢imz rozhovor bezpecné ukoncili) se metoda ukdzala jako vhodné zvolena,
protoze osobni doporu€eni uvedlo zac¢atek komunikace do atmosféry, v niZ jsem se diky
osobnimu doporuceni vyhnul typické nervozité z cizince. (Hendry in: Bestor, Steinhoff a
Bestor 2003: 62) Nakonec jsem udélal celkem Sestnact plnohodnotnych rozhovort s
japonskymi studentkami a studenty a zaznamenal jsem saturaci vzorku, takze mohu
rozhovory zanalyzovat a praci dokoncit.

K wuvedeni takto ziskanych informaci do SirS§iho kontextu jsem vyuzil svého
seznameni s mladym manzelskym parem, zijicim ve ¢tvrti Nada. Ti mne doprovodili na
lednovou slavnost macuri ve svatyni Rokko Jahata a seznamili mne se svym pohledem na
témata slavnosti, navstév svatyné a psani ema v ramci rodinnych aktivit.

Druhym takovymto vyjime¢nym vstupem bylo nahodné setkani s dospélym muzem
ve vefejnych méstskych laznich Nada Onsen. Ten se se mnou dal do hovoru z vlastni
iniciativy a ukézalo se, ze je sam aktivnim podporovatelem svatyné Rokkd Jahata.
Seznamil mne s fungovanim svatyné a sousedské komunity okolo ni a sdélil mi své ndzory
na ema. Tyto dva rozhovory uvddim v analyze vzdy odd¢€lené, pro uvedeni Sir$iho
kontextu, abych nenarusil konzistentnost svého vzorku.

Rozhovory se studenty jsem provadél formou polostrukturovaného rozhovoru. Mél
jsem pfipravena témata, ktera béhem rozhovoru neméla byt opomenuta, ale jinak jsem
nechal rozhovor pfirozené uplyvat, tak, aby informator pfevzal kontrolu nad rozhovorem a
vyjadiil, jaké oblasti povazuje za dilezité. (Reader in: Bestor, Steinhoff a Bestor 2003: 94)
Rozhovory jsem si zapisoval zpétné, zapisovani poznadmek béhem hovoru a otdzky, zda

bych si mohl rozhovor nahrat, mé prvni informéatory velice znervoznil a uvedli, Ze se z
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toho citi, jako bych je zkousel. Proto jsem to dale ani nenavrhoval. Béhem vyzkumu jsem
se celkové fidil doporucenim, ze je dobré provadéni sbéru dat nepfeplanovat a naopak
pruzné reagovat na nastalou situaci. (Reader in: Bestor, Steinhoff a Bestor 2003: 90)
Témata polostrukturovaného rozhovoru byla: a) Co si myslite o ema? PiSete je
né¢kdy? Co si myslite, co citite o psani ema? b) Jak to bylo a je s ema ve vasi rodin¢? Jaké
si myslite, Zze to bude s vaSim pfistupem k ema dal béhem vaseho zivota? ¢) Co vasi
pratelé? (Komunikujete néjak o emach?) d) Jaky je vas vztah k ndbozenstvi, svatynim?
(Pokud to bude tifeba pro pochopeni a nedojde na to fe¢ dfive.) Takto, jako pfimé otazky,

jsem se je vSak snazil nepokladat, spiSe jsem k nim zavadél hovor.

3.3. ANALYZA TEXTU NA DESTICKACH VE SVATYNI ROKKO JAHATA

Texty na emdch jsem analyzoval kvalitativné. Zkoumal jsem, zda existuje spojitost
mezi dobou, kdy byla ema zavéSena a pfanim na ni napsaném, o jakych tématech ptani na

emach hovofi a zda by se dala uvést do né¢jakého Sirsiho kontextu.

3.4. ANALYZA ROZHOVORU

Rozhovory jsem analyzoval kvalitativni analyzou dat. Postupoval jsem induktivni
metodou. Zapsané poznamky o rozhovorech jsem organizoval otevienym kdédovanim:
Pomoci hierarchicky strukturovaného systému interpretativnich kodi jsem identifikoval a
popisoval témata a skupiny témat, které jsem dale porovnaval (v kontextu jednotlivych
rozhovorti). Takto jsem nalézal vyznamy, které jsem zaznamendval pomoci strukturnich
kédd. To mi umoznilo uvazovat o celém souboru dat z rozhovorl a zformulovat

konceptualni model, ktery ptedkladam v zavéru své analyzy.

3.5. REFLEXIVITA

Jsem si védom toho, Ze antropologicky zplsob poznani méa svd omezeni. Jedna se
vlastné o dialog mezi jednotlivei a kulturami, béhem néjz se musime snaZit pochopit
omezeni, jez tyto subjektivity zaklddaji. Nemohu si pfedstavovat svou roli jako

,hezucastnéného, objektivniho pozorovatele®. (Bowie 2008: 100)
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Béhem svého studijniho pobytu v Japonsku jsem se musel vyrovnat s kulturnim
Sokem, ale zarovenn mi umoznil intenzivni a bezprostiedni sdileni zivota s mymi kolegy,
japonskymi studentkami a studenty, kteti byli zarovent mymi informatory.

Rozhovory jsem provadél v japonsting ¢i anglicting, podle preferenci informatort, a
vyuzival jsem i svych nedostatkii ve znalosti japonského jazyka jako nastroje pii vyzyvani
k objasnéni nezndmych termint a prosb¢ o blizsi vysvétleni témat. (Hendry in: Bestor,
Steinhoft a Bestor 2003: 67) Proziti kulturniho Soku a nutnost rychle za¢it komunikovat s
japonskymi byrokratickymi institucemi béhem mého vstupu do terénu, hledani ubytovani,
zakladani konta v bance a podobnych praktickych zalezitosti mne rychle naucily nejen jak
v praxi spravné interpretovat teoreticky pfedem nastudované japonské techniky téla
souvisejici s komunikaci, ale také je vhodné pouZzivat. (Hardacre in: Bestor, Steinhoft a
Bestor 2003: 77)

PtedevS§im mi vSak informatofi nebyli jen ,,zdroji informaci®. Snazil jsem se s nimi
hovofit o svych interpretacich a pribézné tvotenych konceptech, zjistovat jejich nazor na
to, co si o nich mysli a diskutovat s nimi. Mi informatofi se tedy stali mymi partnery ve
vyzkumu. To bylo nékdy narocné, protoze vzdélavani v Japonsku je zaméfeno na
disciplinaci, popisovanou az jako ,umlCovani® studentll - coz je nejpatrn¢j$i pravé na
vysokém Skolstvi. (McVeigh in: Robertson 2005: 274) Myslim vSak, ze shodné ¢i
asymetrické spoleCenské postaveni - jako student bakalarského oboru, jsem v japonské
vysokoskolské kultufe spoleCensky nize postaven, nez magistersti a doktorsti studenti - a
podobna zivotni situace studenta piSiciho studentskou praci, mi pomohly odstranit ostych

mych informatoru a ziskat tak jejich reflexi mych konceptt.

Béhem pobytu v Japonsku jsem se snazil maximaln€ problematizovat vSechny své
pfedstavy o tom, ,jaci jsou Japonci®, ziskané piedchozim studiem hlavné klasické
japanologické literatury, ovlivnéné konceptem nihondzinron - ,,japonskosti®, ktera popisuje
japonskou kulturu jako vyjimecné specifickou, pro cizince az ezotericky nepochopitelnou a
v protikladu k ,,Zapadu®. (Goodman in: Robertson 2005: 64-65) Snazil jsem se vnimat
jednotlivé Japonky a Japonce jako individuality, nikoli jako determinované jejich kulturou,
ale jako socidlni osoby, jejichz akce ovliviiuji Zivoty druhych a spoleCenské instituce,

jejichz jsou soucasti. (Long in: Robertson 2005: 380)
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Snazil jsem se také, aby ma prace nebyla dalSi z praci napsanych antropologem -
muzem, kterd bude popisovat jakysi neurcit¢ muzsky pohled na véc. (Bowie 2008: 112)
Jsem rad, ze v mém vzorku jsou studentky i studenti zastoupeni piiblizné stejnou mérou.
Kdykoli mé informatorky ¢i informatofi zminili, Ze jejich (¢i néci) genderova identita je
dle jejich nazoru néjakym zplsobem relevantni pro diskutovanou problematiku,

zaznamenal jsem to a zohlediuji to v analyze.

V neposledni fadé jsem pii analyze ndpisti na emach prectenych ve svatyni Rokko
Jahata kladl daraz na to, Ze nemohu poznat kontext jejich napsani. Mohu uvazZovat pouze o
tom, co je na nich napsané, cokoli dalsiho by byla fabulace. Kontext, v jakém jsou emy

psany, mi odhaluji pouze rozhovory s témi, kdo je pisi.

3.6. ETIKA VYZKUMU

Ptfed zahdjenim studie desticek ema zavéSovanych ve svatyni Rokko Jahata jsem se
yjistil, ze Cist a fotografovat emy ve svatyni neni zakdzano nebo povazovano za nevhodné.
Naopak je to oblibena japonskd zabava béhem navstévy svatyné. Proto nepovazuji za
eticky problematické, Ze jsem si je fotografoval a studoval je.

Mi informatofi vSak sami vyjadfili, Zze nepovazuji za vhodné, kdyz jsou cizi emy,
Casto obsahujici intimni informace doprovazené podpisem a nekdy 1 adresou,
vyfotografovany a zvefejnény, napiiklad na internetu. Emy jsou v prostiedi japonské
svatyné pomijivé: Kazdy rok jsou béhem svatku osogacu snaty a ritualné spaleny, aby se
pfani na nich zapsand ,,0svobodila“. Respektuji tuto koncepci a ve své praci
zaznamenavam pouze jejich popis a své interpretace, nedopliiuji je doslovnym zadznamem
vSech zavéSenych em, natoz jejich fotografiemi, protoze tyto desticky jiz byly ve svatyni

davno spaleny a jejich autofi se na tuto pomijivost mohli pii jejich psani spoléhat.

Bé&hem rozhovort i pfi jejich analyze jsem si byl védom obzvlastni citlivosti, ktera se
spojuje se zkoumdnim religiozity a témat spojujicich se s nadboZenstvim. (NeSpor a Luzny
2007: 194) Kazdému rozhovoru ptedchazelo sezndmeni s celym vyzkumem a ziskani
souhlasu. Snazil jsem se, aby z této situace nevyplynul zadny pocit natlaku, aby se

oslovené studentky a studenti necitili povinovani ,,mi pomoci“ a odpovidat pies svou
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nechut. K informdtorim jsem byl absolutn¢ otevieny nejen tak, jak rozebirdm v
predchozim oddile, kvili reflexivité, ale i z etickych divodli: Pokud jsem chtél, aby byli
mymi partnery ve studiu a sdélovali mi velice osobni informace, mohl byt nds vztah
symetricky pouze tehdy, kdyz jsem jim na jejich dotazy ohledné své religiozity upfimné a
pravdivé odpovidal (nehledé na to, jak mohl byt takovy hovor nepohodlny.

Nase rozhovory byly pfisné daveérné. Ziskand data prezentuji v praci pouze jako
ilustracni citace v ramci analyzy, kompletni rozhovory k praci neptipojuji, protoze popisuji
rizné Zivotni situace, podle nichZz by mi informatofi mohli byt svymi blizkymi snadno
identifikovani, 1 kdybych se je pokusil ¢astecné anonymizovat napt. zdameénou jmen. To je
obzvlasté dulezité proto, ze t€ém informatortm, ktefi o to projevili zajem, jsem pfislibil, ze
jim po dokonceni a obhéjeni prace zaSlu minimalné kratké, nékolikastrankové shrnuti v
angli¢ting (v idealnim ptipadé celou praci), aby se mohli seznamit s mymi kone¢nymi
zavery a vyjadrit svilj nazor na né. (Dodrzeni tohoto zdvazku 1 po formalnim ukonceni
studia je nezbytné pro mou dalsi kariéru: Kontakty s vrstevniky - studenty mi mohou
oteviit moznosti k dalSimu vyzkumu, kdyz tito studenti sami dostuduji a budou ve
vhodném spolecenském postaveni pro to, aby mne mohli doporucit ve svém okoli - stat se
mymi gatekeepery. (Hardacre in: Bestor, Steinhoff a Bestor 2003: 83))

Cizinec ma v japonské spoleCnosti privilegium, jez mu umoziuje obchazet japonska
normativni pravidla pro vhodné chovani. (Reader in Bestor, Steinhoff a Bestor 2003: 102)
Tato skutecnost umoziuje vyzkumnikovi v Japonsku obchazet to, ze japonska spolecnost
ma velice vyvinuté vzorce pro predavani i omezovani socidlni informace.(Bestor, Steinhoff
a Bestor in: Bestor, Steinhoff a Bestor 2003: 7) Pfi tomto lehkém ptekraCovani limitu
japonského zdvotilého chovani kupiikladu tim, Ze jsem nedodrzoval svou roli ,,pouhého
bakalarského studenta a vyuzival jsem svého statusu cizince a vy$siho véku k tomu, abych
navstévoval akce potfddané magisterskymi a doktorskymi studenty (coz by se japonsky
bakalarsky student ostychal), jsem si vSak ddval pozor, abych to nepfehnal a neptekrocil
obtizné¢ urcitelné limity pfijatelnosti - 1 za cenu toho, ze mi tak jisté uniklo mnoho
ptilezitosti k navazéani kontaktu se studentkami a studenty, ktefi by se mohli stat mymi
informatory. K celé situaci jsem pfistupoval s védomim toho, Ze mam zodpovédnost nejen
za sebe, ale 1 za priSti vyzkumniky. (Hardacre in: Bestor, Steinhoff a Bestor 2003: 85) I
proto jsem se rad¢ji nesnaZzil ,vetfit“ mezi persondl svatyné¢ Rokko Jahata, kdyz jsem

neuspél v ziskani vhodného gatekeepera, ktery by mne doporucil a forméalné pfedstavil.
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3.7. POZNAMKA K TRANSKRIPCI JAPONSTINY

Ve své praci pouzivam zavedenou Ceskou transkripci japonstiny. (Svatyné Rokkd
Jahata dzindza je naptiklad v japonské transkripci do latinky romadzi na oficialnich textech
svatyn¢ psana Rokko Yahata jinja.) Jednotlivé uvadéné japonské terminy pisi kurzivou.
Casto pouzivané japonské terminy pouzivam v jejich po&esténé podobg, sklofuji je a Easuji
tak, jak to dé¢laji Ceské odborné texty. Samotny termin ema jsem se, pro lepsi jazykovou
srozumitelnost textu rozhodl také pocestit (ema v Zenském rodé podle vzoru Zena),
hovofim tedy rad€ji o emach, nez bych neustdle opakoval ,,0 modlitebnich destickach
ema‘. Jsem si védom toho, Ze se jedna o novotvar, respektuji tim vSak vlastnosti Ceského

jazyka.
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4. EMPIRICKA CAST

4.1. EMY, RELIGIOZITA A SPIRITUALITA

4.1.1. EMY JAKO (NABOZENSKA) AKCE

Od zacatku mého studia desti€ek ema mi bylo jasné, Ze nestuduji pouze pfedmét ¢i
napis na predmétu, ale piedeviim Ginnost. Na rozdil od amulett omamori' a talismant
ofuda’ neni ema vnimana jako pfedmét, ktery by mél n&jaké zvlastni vlastnosti sim o sobg.
Mi informatofi nehovoti o desticce, ale o akci zakoupeni emy ve svatyni, napsani textu a
zavéSeni emy na misto k tomu urcéené. Uvazuji o moZzné €innosti dalSich lidi, kteti si budou
emu Cist, nebo si ji mohou dokonce vyfotit (a o dal§im zivoté téchto fotografii, naptiklad
na socidlnich sitich). Tématem je to, jak s emou naklada ten, kdo ji piSe 1 dal$i navstévnici
svatyng. V japonské religiozité je dalezita aktivni interakce s nabozenskymi prvky okoli.
(Reader 1991: 168) Psani em, néco co se ,,prosté deéla ve svatyni“ je ,,souCast udalosti ve
svatyni®, jedna ze sestav nabozensky orientovanych akci, v nichz se nam jevi japonské

nabozenstvi. (Ashkenazi 1993: 8)

To, ze se emy pisi a zavéSuji ve svatyni, implikuje divakovi, Ze jsou n€jak spojeny s
japonskym naboZenstvim (&i p¥imo s §intd). Stejné tomu je i u Japonci: Casto citi potiebu
vyjadiit se k tématu nabozenskosti em pti zamysSleni se nad nimi. Kvtili velké slozitosti
problematiky japonského nabozenstvi to vSak mize byt velice komplikované.

Samotné slovo naboZenstvi, sukjo, implikuje pfinaleZzeni k néjaké organizované
skuping€, ktera ma definovanou doktrinu - vétSinou k buddhistické sekt€é nebo k novému
nabozenskému hnuti. (Reader 1991: 13) O svatynich se hovoii jako o mistech, je mozné do
nich chodit, odehravaji se v nich rizné akce, malokdy vSak jsou spojovany s naboZenstvim.
I kdyZ jsou vedeny kné€zimi a sdruZeny v rliznych organizacich, v€etné nejvétsi Narodni

organizace svatyn (DZindZa honcod), nebyvaji svatyné a jejich sdruzeni (na rozdil od

1 Drobny pienosny amulet, ktery svého nositele ochranuje ped néjakym nebezpecim
nebo mu pfindsi uspéch v urcité oblasti, naptiklad omamori pro bezpeény provoz
automobilu a prevenci autonehod nebo omamori pro studijni tispéch.

2 Talisman, ktery se umistuje v domé, pfindsi domacnosti Stésti a chrani ji pfed Spatnymi
vlivy.
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buddhistickych chraml) vnimany jako nabozenské organizace, ke kterym by bylo mozné
ptisluset. Témet nikdo v Japonsku nepovazuje §intd za svou nabozenskou identitu. (Breen
a Teeuwen 2010: 1) To mize vysvétlovat, pro¢ se bézné se setkavame s tim, ze Japonci
deklaruji svou nenadbozenskost, i kdyz provadéji akty nabozenské povahy, jako je modlitba
ve svatyni. (Reader 1991: 1)

V rozmanitém prostiedi japonské religiozity, kterd se vyznacuje osobnim piistupem a
osobnimi ritualy jednotlivct (¢i rodin) (Breen a Teeuwen 2010: 3) se vSak vzdy setkdme s
nécim, co jsme nepiedpokladali a co nas piekvapi. Maj prvni (a nejvyjimecnéjsi) rozhovor
o emach byl se skuteCnym ,gSintoistou®, ktery mél ve své ndboZenské identité jasno:
., Vétsinou chodim do svatyné, protoze verim v Sinto. “ Presto nehovofil o ndboZenskych
doktrinach a neodvolaval se na to, co o emach fiké oficialni stanovisko n€jaké ndbozenske
autority §into, ale popisoval svlij osobni, neformalni, pfimy ptistup ke kami. To je pro
japonskou religiozitu typické. (Reader 1991: 172)

Sinté je podle tohoto informatora ,,smlouva mezi lidmi a bohy . Pro jeho prozivani
religiozity je urcujici jeho ,, Sesty smysl“, ktery mu umoziuje vEéstit a vnimat vyjimecnou
atmosféru svatyn a chrami, ktera vzdy ovlivituje jeho mysl. Kazda navstéva svatyné i
chradmu pro néj tedy zahrnuje osobni komunikaci s kami ¢i Buddhy, k nimz si buduje sviij
vlastni, vyjime¢ny vztah.

Emy jsou pro néj jednim ze zptisobi komunikace s kami. Vyjimecnym (a drahym)
prostiedkem, jimz je mozné komunikovat s kami o dulezitych ptanich, kterd mohou zménit
cely zivot (jako je slozit piijimaci zkouSky na univerzitu, coz je pro vétSinu japonskych
studentil jediny, neopakovatelny pokus, nebo uzdravit se z vazné nemoci). Je to ,,dopis
kami“, ktery se posila ve vyjimecnych piilezitostech, kdy nestaci prosté posilat své prani v
mysli béhem modlitby ¢i vénovat svatyni drobné;jsi dar.

Neuvazuje o emach jako o prostiedku komunikace s lidmi, ktery by mél néjaky
spolecensky vyznam: O dopisu pro kami je moZné hovofit s ptateli, je zabavné Cist si
dopisy jinych lidi - ale s respektem a pfanim uspéchu, protoze ptipadné hrubky a neobratné
napsané znaky, jakkoli jsou legracni, vnitini pocity pisatele nijak nesnizuji a kami nevadi.
Emy jsou prostiedkem pro komunikaci s kami, nikoli s lidmi...

Sam ,.Sintoista” se nepovazoval za vyjime¢ného ve smyslu néjak nadfazeného, nijak
netematizoval to, Ze by jeho pfistup byl spravnéjsi, nez jiné - zdlraznil vSak, Ze je
neobvykly. VEtsiné mladych Japonct - jeho vrstevniki - je pry ndboZenstvi vzdalené. Svou

virou se pfili§ nezabyvaji a akce, jako je psani em, jsou pro n¢ spis tradice...
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Druhym vyjime¢nym rozhovorem byl rozhovor s buddhistou, ktery se k buddhismu
pritazoval nejen ,,obvyklym zplisobem® - tedy protoze se k buddhismu pftitazuje jeho
rodina (Reader 1991: 87), ale i proto, ze se mu buddhismus stal jeho osobnim
nabozenstvim. Pro n¢j vSak jsou emy pouze ,,soucdasti japonské kultury*, kterd jej, ani
nikoho v jeho roding, nijak neoslovuje. Neznamena to ale, ze by k nim byl néjak kriticky,
odmitavy, ze by mi nabidl vysvétleni, pro¢ je nepsat, ¢i jaka ¢innost je vhodnéjsi. Jen na né

nema nazor, protoze pro jeho nabozenskou cestu nejsou dilezité.

I v dalsich hovorech jsem se ale setkal s Japonkami a Japonci, pro které byl
nabozensky aspekt emy dualezitym tématem. Nikdo dalsi vSak §int6 (ani buddhismus) za
svou naboZenskou identitu nepovaZoval. Pro informatory, ktefi sami vnimaji napsani emy
jako nabozenskou ¢i spiritualni akci, spiSe nebylo dilezité své ptinalezeni €1 neptindlezeni
k néjakému nabozenstvi komentovat, nehovofili o tom, ¢emu véri. Osobni ndbozenska
identita mize v Japonsku zustat klidné¢ nevyicena. Neni o ni dokonce nutné ani vnitiné
ptili§ uvazovat. I pfesto je mozné hovofit o ndzorech na naboZenské témata - nebo se
dokonce vénovat naboZenskym akcim. Jak celou tuto problematiku krasné, 1 kdyz
zjednodusené, shrnul Reader: ,,V Japonsku neni tfeba véfit, aby se ¢lovék mohl modlit.*
(Reader in Bestor, Steinhoff a Bestor 2003: 89)

Ema pro né miize byt , soucdsti sinto* prosté proto, ze se jeji psani odehrava ve
svatyni a je pfistupna i tém, kdo se o nabozenska témata téméf nezajimaji. ,,Japonci
nepotifebuji ani znat jméno bozstva uctivaného v konkrétni svatyni k tomu, aby v této
svatyni uptimné vyjadrfili sva prani.” (Reader a Tanabe 1998: 144) Nedilezita vSak neni
jen identita konkrétniho kami: Jeho jméno, myty, které se k nému vazi a ptipadna
specificka oblast, v niz podle tradice udrzované persondlem svatyn¢ dokazi konkrétni kami
pomoci lépe, nez jini (coz je mozné nacist na vysvétlujicich cedulich a letacich dostupnych
ve svatyni). Neni tfeba dokonce ani uvazovat o tom, co ptesn¢ kami jsou, jak funguje jejich
»bozskost®. |, Verim v kami, ale nevim, kdo on nebo ona je.“ Kami v téchto rozhovorech
vystupuji jako neproblematizovana soucast svéta, ktera tu zkratka je, k niz je mozné se v
piipadé¢ potieby vztahovat, s niz je mozné komunikovat.

V téchto piipadech, ve kterych neni dileZzité Sinto jako vira, ale kde se objevuji kami
a vztah k nim, je psani em také komunikaci s kami: ,,Je prirozené je ve svatyni napsat, jako
modlitbu ke kami.* Psani em je, obdobné& jako modlitba, zplisobem komunikace s kami,
ovSem zpisobem vyjimeénym (a tedy urenym pro zavazné problémy), drahym a

specifickym: ,, Kdyz mam vazny problém, tak je moznad lepsi napsat emu, nez se modlit,
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protoze ema je vic, nez jen mysleni, musim vykonat nejakou akci. *
Jako komunikace s kami mize byt vnimano 1 ,.turistické™ napsani emy ve svatyni
navstivené béhem cesty, i pokud na emu nebyla napsédna zadna zdvazna prosba. ,, Neni to

Spatné. Je to prosté zpiisob komunikace. Rikd kami, Ze tam byl, je to spojeni s kami..."

Ani bozstvo vSak neni nezbytné pro to, aby napsani emy mélo vztah k nabozenskosti,
¢i spiritualité: ,, Moc o tom nepremyslim, kami se moc nezabyvam, ale néco na tom je..."
Na emach je néco ,,magickeho®, co zpusobuje, ze se tato ,,zadost o pomoc *“ muze vyplnit -
aniz by se hovoftilo o tom, Ze je to zadost ke kami a Ze to jsou bozZstva, kterd zadosti plni.
Lze dokonce, pro nedostatek vhodnéjSich slov, uzit oznaceni povéra - ale v dobrém
smyslu: ,,Je to spoléhani se na povéru. Myslim, Ze to je dobré, zZe se na ni da spolehnout.

V to, Ze emy funguji, je prosté¢ mozné vetit bez patrani po tom, co se za tim skryva:
Japonsky termin §inko, vira, je vykladan jako ,.bud’ upfimny, nepochybuj, pilné¢ pracuj a
netaz se po vysvétlenich® (Reader a Tanabe 1998: 130).

Z pohledu téch, kdo to takto vnimaji, se pak uz ema prestavd spojovat s
nabozenstvim (Sukjo) €1 nabozenskym piresvédCenim, o kterém se sami vyjadiuji tak, ze jej
nemaji, Zze pro jejich zZivot neni zrovna aktualni ¢i dilezité. ,, Ema se piSe, protozZe chces,
abys uspél, to nesouvisi s naboZenstvim, to je tradice, prosté se to tak déla. “ Dulezité vSak
je to, ze napsani emy funguje samo o sob¢ tak, ze dokaze zplsobit, ze se piani splni,
nehledé na to, zda se s tim poji 1 néjaky dal§i vyznam, jako je vyjadieni osobniho
piedsevzeti pro sebe ¢i deklarovani svého odhodlani pro jiné. Zkratka ,,to funguje*.

Jak shrnuji Reader a Tanabe, je zde ,,primat akce nad virou: porozuméni neni nutnou
podminkou fungovani ritudlu. Prostor mezi moznosti a jistotou, touhou a jejim naplnénim
je oblasti, v niz nic neni jisté, mistem, kde se i ti, ktefi pfimo nevéii v bohy ¢i magické
fungovéani emy, mohou obratit k ndbozenské akci, jez uspokoji jejich momentélni emoc¢ni

potiebu.* (Reader a Tanabe 1998: 127)

4.1.2. PROC NEPSAT EMY

Ema samoziejmé nepiSi vSichni, a klasické zdGvodnéni, pro¢ n€kdo nepiSe emy,
odpovidaji tomu, jak vztah svych vrstevniki k Sintd6 popsal mij prvni informator,
»sintoista*“: Zkratka je to nijak neoslovuje. Je to pro n¢ tradice, s niZ se ve svém détstvi, ve

své rodiné nesetkali. Nikdo jim ji nepfedstavil a sami k ni neziskali zddny vztah. Schazi
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jim divod, pro¢ by o emach méli zaCit n¢jak uvazovat, natoz je zacit psat. V jejich
vysvétlenich nezaznivaji odmitavé postoje, spise lhostejnost...

Takto také zacalo - a ihned skoncilo - mnoho mych netspésnych pokusti o navazani
rozhovoru na téma em. ,, 7o je takova tradice... Vis, mne to prilis nezajima, ja bych ti o tom
nemel, co rici..." V celkovém kontextu situace se nejednalo o zdvofilé odmitnuti
poskytnout rozhovor o pfili§ intimnim tématu, spiSe zaznéla uptimna litost, ze mi takovy
¢lovék nemiize pomoci. (Protoze dané téma nezna do hloubky a nemohl by mi k nému fici
,»hic zajimavého* - vysvétlit v této situaci, ze 1 nezdjem o toto téma je pro jeho studium
velice zajimavy a ze bych velice rad slySel i takové ndzory, bylo ¢asto nemozné.)

Tento detail zdiiraziiuji, protoZze myslim, Ze je velice dileZité mit jej na paméti, kdyz
v kontextu na$i kultury uvaZzujeme o informacich, a zejména informacich kvantitativni
povahy, o situaci nabozenstvi a religiozity v Japonsku: Neprovozovat néjakou
nabozenskou aktivitu v japonském kontextu milze daleko spiSe znamenat lhostejnost,
zadny divod k akci a Zadny nazor, nez ,,nevétit™ ¢i dokonce mit néjaky odmitavy nazor,
jak bychom ptedpokladali v nasi kultute.

Nejblize, jak jsem se dostal ke kritice psani em, bylo ptiznani ,, MozZnd mi to trochu
legracni prijde. Ci ,,nékdy si myslim, Ze psat emy je hloupé.” OvSem hned doplnéné o
,ale je to dilezité pro lidi, co veri.” Nevira v kami byla spiSe vysvétlenim lhostejného
postoje k tomu, co se déje ve svatyni, v€etné psani em, nez zakladem pro kriticky postoj k
nabozenskosti jinych. Naopak obsahovala respekt pro to, ze pro jiné je existence kami
realitou. ,, Neni to hloupa vec, kdyz mas viru, ale kdyz nemds viru, kdyz se nemodlis ke

‘

kami, nemeél bys psat emy, je to nezdvorilé viici kami. *

4.1.3. EMY JAKO TRADICE

Respekt ke psani em u téch, ktefi je sami nepisi, at’ uz jim to je lhostejné, nebo jim to
osobné ptijde troSku smésné, je ukotven ve vSeobecném piesvédceni, Ze psani em je
japonska tradice. Toto piesvédCeni s nimi sdili i ti, kdo nespojuji emy s nadbozenstvim ¢i

spiritualitou, ale pfitom je sami ¢tou a pisi.
Mohou je piifazovat k Sintd6 s vysvétlenim, Ze Sintd jiz neni existujicim
nabozenstvim. V tomto narativu bylo S§intd historické naboZenstvi, které b&hem

modernizace Japonska ,, vymrelo” a zistaly po ném pouze zvyky, tradice. Ty se sice
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dodrzuji, ale nejsou vnimany jako nabozenské a nevztahuje se k nim vira soucasnych
Japonek a Japonct: ,, V minulosti bylo v Japonsku nabozZenstvi. Byl tu buddhismus a Sinto.
Ted’ nemame ndbozenstvi, nevérime v sinto. Nekteri lidé veri v néjaké nove véci, treba v
krestanstvi, nebo v jina novd nabozenstvi.

Tvrzeni, ze v japonské spolecnosti ndbozenstvi neni, ¢i ze vymfelo, je velice bézné.
(Reader 1991: 5) Setkaval jsem se s nim pravidelné, v souvislosti s riznymi nabozenskymi
akcemi, nejen se psanim em. V této atmosféfe je pak lakavé souhlasit s tvrzenim, ze:
,Sintd se z nabozenského uctivani stalo spiSe kulturni praxi. (Martinez in: Robertson
2005: 195) Myslim si vSak, Ze by to bylo pfili§ zjednodusSujici. Soucasné vyznamy slova
,habozenstvi® - | Sukjo“ jsou ovlivnény nejen jeho tradicnim vyznamem ,piislusnost k
buddhistické sekt&, ale 1 kontaktem s jinymi ndbozenskymi tradicemi, od japonskych
novych nabozenskych hnuti po islam a kiestanstvi. Interpretuji toto vyjadieni jako

vztahovani se k ndbozenstvi, nikoli k religiozit¢.

Pfedstavu o tom, ze Sintd jiz neni ndbozenstvi, podporuje i pfistup nejsilnéjsi
organizace sdruzujici japonské svatyné, Narodni asociace svatyn (Dzindza honco). Jeji
hodnostaii, ktefi jsou aktivni ve vefejném Zivoté a coby lobbisticka skupina 1 v politice,
patii k japonskym konzervativeim propagujicim vlastenecké az nacionalistické postoje.
Zduaraziuji dilezitost osobniho vztahu ucty a respektu kazdého Japonce k cisafi, ktery je
pro n¢ politickym a ritudlnim sttedem Japonska. Smyslem $inté podle nich je, ze tento
vztah zprostiedkovava, buduje a udrzuje. Tento archaicky postoj je pokracovanim tradice
piedvale¢ného a vale¢ného Japonského cisafstvi, které Sintdé definovalo jako nenabozensky
statni kult. (Breen a Teeuwen 2010: 13) V japonském vefejném zivoté je tento pristup
povazovan za extrémni a ultrakonzervativni, je predmétem polemiky i kritiky, zaznél vSak 1
v mych rozhovorech. ,, Oficidlni nabozenstvi v Japonsku je sinto.

Tato predstava Néarodni asociace svatyn je v rozporu s vnimdnim komunit
sdruzenych okolo jednotlivych svatyn (Breen a Teeuwen 2010: 203), které udrzuji svatyné
v chodu, potadaji ndbozenské slavnosti macuri a podileji se na vyjednavani identity
svatyné a toho, co se v ni odehrava, na kazdodenni bazi. Kritika této predstavy zaznéla i v
hovoru Japonce, ktery se sdm k Sint6 ptitadil: ,,Japonskad viada meéla koku sinto (narodni
sinto). Ale Sinto je spojené s kazdodennimi Zivoty lidi. Nemélo by se uZivat ke viddnuti!
Nemeéli bychom byt nuceni, abychom si néco mysleli.” Tento koncept Sintd jako
nenaboZenskych aktivit vyjadfujicich vlastenecké postoje, jakkoli kritizovan, je diky

medidlni sile Narodni asociace svatyn neustale ptitomen ve vefejném prostoru.
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V tomto kontextu riznych konceptii a vyznamii Sukjo (ndbozenstvi) a Sinté pak
Japonky a Japonci vyjadfuji, ze $intd neni naboZenstvi, a Ze v n&j nevéfi. To vSak
neznamend, ze jsou jim vzdalené nabozenské akce, a to i kdyz je sami s pro né jiz
neexistujicim ¢i nezivym $int6 spojuji. ,,Japonské nabozenstvi zahrnuje vice moznosti, jak
se k nému vztahovat, nez viru, a ta sama veétSina, ktera tvrdi, ze nevéfi v Zzadné
nabozenstvi, se ucastni ndbozenskych aktivit a ritualti.* (Reader a Tanabe 1998: 7)

Odmitnuti pfindlezeni k Sint6 a piihlaSeni se k ,Sintoistické* tradici neni nijak
paradoxni. ,,Nabozenské akce, praktikovani naboZenstvi, nejsou v Japonsku podminény
virou.“ (Reader 1991: 9) Oznaceni akce psani emy za tradici pak jednoduse vysvétluje, co
to je a proC se to déla, aniz by bylo nutné zaplétat se do slozitosti japonské religiozity.
Hovofit o ni a obecné¢ hledat vyznamy za ndboZenskymi akcemi je vlastni spiSe
antropologlim, ktefi je studuji, nez tém, ktefi je praktikuji, ktefi v japonské religiozité

zkratka 7iji. (Bowie 2008: 151)

Uvahy o ,,8intoistickém ptivodu® em a o vztahu informatora k $int6 & k naboZenstvi
mohou byt v hovoru o eméach 1 uplné vynechany. ,,Je to jen kultura, zvyk, lidé to proste tak
delaji..." Piitazeni psani em k tradici jednoduse staci. Tradice neznamena néco zastaralé¢ho,
neaktudlniho. Je to prosté vysvétleni, pro¢ se néco v soucCasnosti déla, které je v kontextu
soudobé¢ japonské kultury naprosto dostacujici.

V soucasné japonské kultufe je silny zajem o staré tradice (respektive o obrazy
tradicni minulosti, které jsou v mnohém idealizovany a tedy jde spiSe o ,,vynalézani
tradice*). Tato specificka nostalgie je podporovana tim, jakou hodnotu pfipisuji
sjaponskym tradicim® obecné média, Narodni asociace svatyil a jednotlivé svatyné ve
svém marketingu 1 japonské vzdélavaci instituce, kterymi kazdy prochdzi, od Skolky po
univerzitu. (Reader 1991: 237) DodrZovani tradic je dilezitou soucasti ,,japonskosti, toho,
jakym 1 sou€asni mladi Japonci a Japonky konstruuji svou identitu, v niz se rozhodné
vnimaji jako individua, ovSem zakofenénd v japonské kultuie, kterd je vnimana jako velice
specificka a vyjimecna. (Goodman in: Robertson 2005: 69)

Pojem tradice tedy nejen jednoduse vysvétluje, co je psani emy a jaky je jeho ptivod,
ale zaroven dava psani emy (jako tradici) implicitni hodnotu: ,,Je to takova kultura. Je to
Jjaponska kultura. TakzZe je spravné ji dodrzovat.“ V tomto dlrazu na tradici miZeme hledat
jistou defenzivnost - obranu zadoucich, le¢ ,,nemodernich® praktik jako relevantnich pro

moderni dobu. (Reader1991: 240-241)
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Z oznaceni akce psani emy za tradici, ¢i dokonce za ,,jenom tradici* (a tedy nic
nabozenského), nevyvozuji, ze by, byt’ jen v tomto narativu, akce psani emy nepatiila do
japonské religiozity. ,,Nabozenské ideje, koncepty a aktivity jsou (v Japonsku) zahrnuty v
kultufe a nejsou explicitné ozna¢ovany za nabozenské témi, kdo je provadéji.” (Reader
1991: 12)

Pro pfedstavu o tom, Ze psani em je v soucasnosti pouze tradice, je stézejni
vztahovani se ke konceptu S§intd jako originalniho, piivodniho a hlavné jednotného
naboZenstvi, k némuz bylo v minulosti mozno pfinaleZet, v néjZ se vétilo (coZ uz se nyni
nedéje). Tento koncept je vSak sam také produktem znovu-vynalézani tradice v moderni
dob€. (Breen a Teeuwen 2010: 19) Je to jisté hledani $ukjo ¢i ,,zapadni predstavy o tom,
jaka je povaha nabozenstvi (zprostfedkované soucasnou pop-kulturou i historickou
evropskou védou o nabozenstvi) v historické japonské nabozenské tradici, kterda takova
nebyla. Stejn¢ jako v japonské historii, 1 v sou¢asném zivoté¢ japonské spole¢nosti vSak
rizné situace kulturné pozaduji akce vyjadtujici latentni nabozenskost. (Reader 1991: 15)
Religiozita je v soucasném Japonsku velice aktualni fenomén s pribézné se modernizujici
vnitni dynamikou, ktery se udrzuje v relevanci k ménicim se pottebam lidi a spolecnosti, v
niz ziji. (Reader 1991: 243) Koncept psani em jako tradice povazuji za jednu ze

soucasnych transformaci japonské religiozity.

4.1.4. EMY A SVETSKY PROSPECH

Predstava genze riyaku, svétského prospéchu, ktery je ,implicitni a
nezpochybniovanou soucasti japonského nabozenstvi® (Reader a Tanabe 1998: 9), a ktery
plyne z aktivit ve svatynich ¢i chramech, vétSinou zahrnujicich - mimo jiné - i dar ¢i

platbu, byla n¢jakym zplisobem soucasti kazdého hovoru o emach.

Zacina to tim, Ze emu je nutné zakoupit (coZ je mozné formulovat i tak, Ze emu je
mozné ziskat za finan¢ni dar svatyni). Jak pi$i Reader a Tanabe: ,Ekonomicka transakce,
akt zakoupeni emy, je neoddélitelnou soucasti akce ¢i ritudlu psani emy.* (Reader a Tanabe
1998: 183) Nebo, jak lakonicky zaznéla anglickd véta v jinak japonském rozhovoru:

,,Japanese gods do not move free of charge.

Toto placeni musime vnimat v kontextu dalSich ekonomickych transakci ve svatyni.
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(Reader 1991: 183) I pfi oby¢ejné modlitbé se zpravidla vhazuje drobna mince do kasicky,
ktera je pted hondenem (budovou, v niz ptebyvéa hlavni bozstvo svatyné€) i ptfed vSemi
vedlejSimi svatyinkami. VEStby omikudzi, amulety omamori, talismany ofuda i dalsi
predméty, které je mozno ve svatyni pofidit, se plati, stejné jako musite zaplatit, pokud se
chcete zucastnit ritudlu ve svatyni ptimo, ne jen jako jeden z okolostojicich divakd, a ziskat
tak obfadnikem zprostfedkované pozehnani. To, ze se za emu plati, nebylo nikym
zdaraznéno jako néco vyjimecného ¢i neobvyklého.

Ema vsak patii k t€ém draz$im predmétim, jez je v Samuso, kancelafi (ktera se do
prostoru svatyné vétSinou otevira okynkem s vystavenymi predméty a cenovkami,
ptipominajicim spiSe obchtiidek) mozno poftidit. Pro mladé Japonce, obzvlasté pro studenty,
je jeji cena, odpovidajici cené slusné vecefe, uz docela citelny zasah do rozpoctu. Je to
hlavni divod, pro¢ zvazit, zda je situace takova, Ze napsani emy stoji za to.

Nemusi to vSak byt pouze tivaha o tom, zda je situace jiz tak zévazna, ze vyzaduje
vyjimecnou investici do emy, ¢i zda by nestacila pouze modlitba. (Doprovazena obvyklym
povzdechem o tom, ze kdyby byla finan¢ni situace lepsi - tfeba po blizicim se absolvovani
univerzity a ndstupu do dobie placeného zaméstnani v korporaci - bylo by mozné uzivat si
psani em castéji.) Kdyz psani emy nabyva i povahy zdbavné, vétSinou spolecenské,
aktivity (s prateli ¢i s rodinou) stava se jeji cena hlavnim diivodem, pro¢ se v této aktivité
omezit, psat emy mén¢ Casto, a pii ndvstévach svatyi se spiSe vénovat levnejsim aktivitam,
tfeba vestbam omikudzi. (Jako u jakékoli jiné zabavy, kterd néco stoji.) O cenu emy se
opiraly 1 nejpiisnéjsi kritiky psani em, které v rozhovorech zaznély od informatort, kteti ve
fungovani em neveti: ,, Prat si takhle néco nestoji za ty penize.

Je vsak tieba zdaraznit, Ze 1 kdyZ je vyssi cena dilezitym faktorem pii rozhodovani
se, zda emu napsat, neni vyse platby (,,daru‘) nikdy pfimo spojovana s kvalitou prospéchu,
prani napsané na emu mohlo splnit ve srovnani s levnéj$i cestou vyjadieni pfani ve svatyni
(naptiklad modlitbou). Je-1i psani emy popisovéano jako u¢inngjsi zptsob plnéni ptani, je to
proto, Ze se jednd o akci, zahrnujici fyzicky predmét a ¢innost, oproti tteba modlitbé, ktera
se typicky vyjadfuje v duchu, doprovazena n€kolika uklonami. To, Ze je moZnost provést

vetsi, zajimavéjsi fyzickou akei zaroven drazsi, je prosté nijak nekomentovany fakt.
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Samotny princip svétského prospéchu, to, ze se na emy ve svatyni pisi ptani tykajici
se obycejnych, byt zdvaznych, zalezitosti kazdodenniho zivota, je natolik implicitni
soucasti akce psani emy, ze nebyva ve svém principu nijak zpochybniovan ¢i kritizovan.

Kami jsou vniména jako néco, co osidluje a vztahuje se k tomuto svétu. (Reader
1991: 25) Je mozné se za nimi kdykoli zastavit ve svatyni, kterou obyvaji, komunikovat s
nimi o svétskych zélezitostech, nalézt v tom uklidnéni, podporu, pomoc. ,, Potrebuji kami k
modlitbe, aby mi pomdhali. Modlit se je uzitecné. To vim!* Vyjimecn¢ zazni Givaha o tom,
ze je to specifické ve srovnani s nékterymi svétovymi ndbozenstvimi. ,, Myslim, Ze Japonci
Jjsou v nabozenstvi sobecti. Ze tieba kdyz jsi kitestan, nebo buddhista, tak se modlis pordd.
Kdyz jsi krestan, tak se jdes modlit kazdou nedéli, ne? My se modlime treba jen na Novy
rok, nebo kdyz je to potreba. Pri nékterych prilezitostech vérime a pri jinych zase ne.*
Miize byt zvlastni modlit se jen tehdy, kdyz je to potieba, a ne jindy a Castéji - ale modlit se
kvili vyfeseni svétskych zalezitosti je normalni a neproblematicke.

Stejn¢ je to s akcemi ve svatyni, v€etné psani em (at’ uz se vztahuji ke kami ¢i
nikoli). ,, Kdyz jsou zkousSky, problémy, je mozné napsat emu ve svatyni. Je to jako vecerka
konbini.“ VeCerka konbini, ,convenience store*, v Japonsku vSudypiitomna a oteviena
prakticky neustdle, v niz je mozné pofiidit skoro vSe od potravin, pres papirnické a
drogistické zboZzi po Cisté spodni pradlo a bilou kosili, mi ptijde jako dobra metafora toho,
jak neproblematicky a samoziejmé¢ je mozné kdykoli zajit do svatyné¢ a provést v ni
nabozenskou akci, ktera pomize s feSenim néjakého drobného ¢i velkého Zivotniho
problému. Ani ti, kdo sami nevéfi, ze by napsani emy mohlo zptisobit prospéch, splnéni
prani, nevidi zadnou zvlastnost v tom, ze jini lidé provadéji ndbozenské akce pro svétsky

prospéch.

Svétsky prospéch nemusi byt zarucen. Ne kazdy, kdo s nim operuje, je pevné
presvédcen, ze kazdé napsani emy piinese splnéni napsané¢ho ptani. Neni to jisté, ale ,,ta
pravdépodobnost neni nulovd. “ Stejné, jako se pred tiemi desetiletimi dozvédél lan Reader
,fozhodné to neuskodi, co kdyby to i fungovalo?* (Reader1991: 183) SlySel jsem 1 ja
variace na: ,,Stoji za to to zkusit. Pomdha to, tak proc to neudeélat? “ V nejistych situacich,
kde tspéch neni plné€ v rukou ¢loveka, ktery se kuptikladu pfipravuje na piijimaci zkousky,
je dobré pro uspéch ucinit vSe, co ucinit lIze. Napsani emy, 1 kdyZ si jeho fungovanim
nemusi byt aktér jisty, slouzi jako jisté pojisténi pro ptipad, Ze by na tom néco bylo.

(Reader a Tanabe 1998: 128)
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4.2. EMY A POCITY TECH, KDO JE PiSI

Typickym pocitem, ktery ti, kdo na emy pisi sva pfani, zminuji, je uleva, uklidnéni.
V situaci, kterd zavisi na ndhod¢, nebo v niz hraji vétsi roli vnéjsi Cinitelé, nez to, co je v
moznostech ¢loveka, piinasi napsani emy pocit, ktery Reader vztahuje obecné ke vSem
takovym nabozenskym akcim: ,,Citéni psychické podpory, ktera prameni z interakce s
kami - ti dodévaji pocit kontroly nad jinak neovlivnitelnymi zivotnimi faktory. (Reader
1991: 185) Mym informatorim jej piindSela i jen akce napsani emy, pfestoze sami
deklarovali, Ze pro jejich soucasny zivot nejsou kami a vztah k nim aktualni. ,, Po napsdni
emy jsem se citil uvolnéné. “ Rekl Japonec, ktery v kami nevéii a nepfifazuje se k zadnému
naboZenstvi, o tom, co citil, kdyZ na Skolnim vylet¢ do svatyné pred piijimacimi
zkouskami na vyssi stfedni Skolu na popud ucitele napsal emu. Napsani emy zde plsobi
katarticky - uvolnuje emoce a zbavuje stresu. (Reader 1991: 187)

Ptijimaci zkouSky a atestace hraji v japonském vzdélavacim systému velmi dulezitou
roli. Nezdiiraziuje se tolik ziskani védomosti, jako uspéSné slozeni velice naro¢nych
zkousek do dalSiho stupné vzdélavani, idedln¢ v n€jaké prestizni instituci. Nékdy se to
popisuje jako ,japonské zkousSkové peklo®. Japonska spolecnost k tomu siln¢ zdiraznuje
potiebu bezpeci, coz se projevuje nejen ve dbani na konkrétni fyzickou bezpecnost, ale 1 v
posileni tlakl, které piinaSeji nebezpecné a nejisté zivotni situace, jakymi jsou rtizné
zkousky a hledani (dozivotné jistého a dobie placen¢ho) korporatniho zaméstnani, k némuz
je absolvovani prestizni univerzity branou. (Reader1991: 186)

Napsat emu tedy mtize byt interpretovano jako udé€lat néco pro sviij ispéch. Snazit se
je dulezité: Obecné se da fici, ze vétSina Japonci nevefi v odménovani uspéchu, ale v
odménovani vynalozeného usili. (Roberts in: Robertson 2005: 120) Akce napsani emy
znamena dal$i snahu, kterou je mozné viditelné pro druhé i pro sebe vynalozit, a potencial,
Ze by na ni néco mohlo byt, Ze by mohla skute¢né¢ mit moc plnit ptani, ptidava dalsi faktor
psychologicky kontroluje riziko, uklidiiuje aktéry, ze ucinili skute¢né vse, co bylo mozné.*
(Reader 1991: 186) ,,Moc o tom nepremyslim, moznd na tom néco je, mozna ne, ale stejné

pisu a budu psat emy. Mam z toho dobry pocit.
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Divat se na své prani, svij cil, viditelné napsany na destiCce ema, mize byt ujistujici.
Je to jako dat si predsevzeti, utvrdit se v odhodlani dosdhnout vytéeného cile. Tuto funkci
sebemotivace popisuji i Japonky a Japonci, ktefi vedle ni zdiraziuji to, ze emy jsou
prosttedkem komunikace s kami a ze napsani emy miize zpusobit splnéni piéni.
,,Povzbuzuje mne to, abych se béhem roku snazila ze vsech sil.“ , Psani emy je ritudl.
Motivuji se jim, abych dosahl toho, c¢eho chci - je to diilezita a zajimava c¢innost. *

Sebemotivace je pak jednim z hlavnich diivodt k napsani emy pro ty, ktefi neveti, ze
by akce napsani emy mohla pfinést splnéni ptani. ,,Je to jako motivacni napis.* ,, PFi psani
citim, Ze chci uspét!“ Psani em slouZi jako externalizace vnitinich pocitli, coZ pomaha pti
pohybu od vnitiniho chténi k jeho transformaci a realizaci. (Reader 1991: 187) Tak si
vysvétluji psani em 1 nékteti, kdo je sami nepisi. ,, I kdyz emy nepisu, chapu, ze to je symbol
cilii lidi, kteri je piSou, je to pro né motivace dosahnout uspéchu.

Vyjadfeni vlastniho ptani, které je touhou po uspéchu, po vyniknuti nad ostatnimi,
jehoz splnéni zaroven implikuje neuspéch nékoho dal§iho (jak tomu je napiiklad u
piijimacich zkousek ¢i vstupniho pohovoru do zaméstnani, kde je pocet volnych mist
omezeny) muze byt v Japonsku troSku problematické. Japonskd spoleCnost se prezentuje
jako harmonickd (wa), stabilni a vertikdIn¢€ orientovana (tatesakai). Individualistickéd touha
po uspéchu se pfipisuje ,,Zapadu®, vici némuz se japonskd spoleCnost vymezuje.
(Goodman in: Robertson 2005: 64-65) Tato koncepce vyjimecné japonské mentality,
sjaponskosti“ nihondzinron je soudobymi spoleCenskymi védami v Japonsku kritizovana,
stale se s ni vSak setkavame ve vefejném prostoru, ve vSeobecném povédomi o tom, jaké
by mély byt hodnoty spravné Japonky ¢i Japonce, i v pfistupu japonského skolstvi. V
meénici se ekonomické a socialni realité Japonska soucasnosti se tak na mladé Japonky a
Japonce kladou protikladné naroky na to, jak by méli uspét a k jakym hodnotam by se méli
hlasit.

Vyjadieni vlastni touhy po Uspéchu pomoci napsani emy je v této situaci
bezproblémové. Vlastni aspirace jsou potvrzeny, legitimizovany a ospravedlnény tim, Ze
byly tradi¢nim zptisobem piedlozeny bozstvu: Uspéch je zaslouzeny, tvrda prace piinesla

vice pozehnani.(Reader a Tanabe 1998: 125)
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4.3. EMY A KOMUNIKACE S JINYMI LIDMI

4.3.1. CTENI EM - KOMUNIKACE S JEJICHAUTORY I S PRATELI

Cteni cizich em je velice Gastou aktivitou b&hem navitévy svatynd. Nabizi to nejen
moznost zamyslet se nad tim, co jini lidé chtéji. Emy je mozné Cist s respektem vici jejich
autorim, kteti vyjadrtili své ,, pravé pocity“, ptani a vnitini odhodlani, citit s nimi ur¢itou
sounalezitost a pfat jim splnéni jejich zadosti. Mlze to byt 1 pon¢kud zdbavné: Obzvlasté
znakl a je snadné se pousmat nad jejich chybami a neobratnymi formulacemi.

Krom informaci o autorech a jejich ptanich v nich Japonky a Japonci, ktefi si je ¢tou,
nachazeji 1 informace o okoli svatyné, véetné toho, jaké Skoly jsou u jejich navstévniki
popularni a chtéli by se na n¢ dostat.

Zabavnost ¢teni em pfindsi v§ak 1 uvédomeéni, Ze stejné ¢teny a posuzovany by byly i
emy, které by napsal sam &tenéi: ,, Cist si emy je ale troSku zahanbujici - predstav si, Ze

takhle lidi ctou i tvoje prani. To je tak trosku zahanbujici, ne?

Pti spole¢né navstéve svatyné s prateli jsou vyvéSené emy Castym mistem zastaveni.
Ve skupin€ je zabava nad Ctenymi pranimi intenzivngj$i, zazniva smich, ktery se muze
zménit az v posméch, nejen nad neobratnym pismem a formulacemi, ale 1 nad cizim
nestéstim. ,, Kdyz je cteme a jsou tam veci jako ,,chci se vdat / oZenit", tak citime, Ze on
nebo ona jsou skutecné smutny pripad.‘ Respektujici zajem o pfanich jinych a jejich

pravdépodobnych situacich je vSak vice zdlrazinovan - ¢i priznavan.

Zajimavé nalezené (i vlastni) emy se fotografuji. Potfizovani fotografii svatyn a ve
svatynich (v€etné mnozstvi ,,selfie* autofotografii pfi riznych, i ndbozenskych, aktivitach)
je bézné a vSudyptitomné. Teoreticky je neuctivé fotografovat si prihled do vnitini
svatyné, v niz sidli bozstvo, ale porusovani této zapoveédi od Japonek a Japoncil, ktefi se
vénuji vnitrozemské turistice, je v populdrnich svatynich mozné vidét kazdodenné a
persondl svatyné se mu ani nesnazi n¢jak zabranit (dokud fotografovani s bleskem nerusi
pravé provadény obtad). Tyto fotografie, véetné detailnich a dobfe Citelnych fotografii em,

se pak samozfejmée objevuji na socidlnich sitich a jsou dale sdileny.
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Je tak mozné pochlubit se fotografii vlastni emy, napsané kupiikladu v néjaké
zajimavé svatyni béhem turistické cesty. Ema tak nabyva formy suvenyru a komunikace
nejen s dalSimi navstévniky svatyné a pripadné témi, na jejichz prospéch se v textu na Emé
napsaném mysli (Reader 1991: 189), ale i s mnozstvim dalSich lidi béhem kolovani jeji
fotografie na socidlnich sitich. Mi informatofi mi béhem hovort ukazali fotografie
vlastnich em i em napsanych jejich ptateli, ulozené v telefonech i na svych internetovych
profilech. A stejné si je ukazuji a sdileji je mezi sebou. Zabavna komunikace nad vlastnimi

1 cizimi emami tak v soucasnosti prekracuje hranice svatyn.

Da se ftici, ze ti, kdo emy sami pisi, nebo si je alespont Ctou, se o psani em také radi
bavi se svymi prateli. Tato akce se tak pfipomind 1 lidem, ktefi je sami nejsou zvykli psat.
Ti miizou byt 1 motivovani svymi vrstevniky vlastni emu nakonec napsat, udélat to jako
pojistku, protoZe ,,to nemiize ublizit*. (Reader1991: 183) Lhostejny vztah ke psani em maji
naopak vétSinou ti, v jejichZ okoli nebyva zvykem se o emach bavit, a tak se s nimi ve

svém zivoté ani takto zprosttedkované nezabyvaji.

4.3.2. NAPSANI EMY JAKO VEREJNA DEKLARACE

Kazdy, kdo pise emu, si uvédomuje, Ze miize byt - a bude - ¢tena jinymi navstévniky
svatyné. Sami pisici to odliSuji od funkce emy jako vlastniho predsevzeti, komunikace se
sebou samym: ,, Myslim, Ze to ma smysl. Pro mne: Potvrdit si svij cil.... A dalsi ditvod je,
Ze to muze kazdy videt. Verejné to prohldasim. “ Akt napsani emy nezprostfedkovava osobni
prani jen bozstvu, ale také jej externalizuje a zpftistupiiuje jinym lidem. (Reader a Tanabe

1998: 197)

Jako médium pro ptenos zprav jinym lidem (Reader 1991: 188) miize slouZit i ema,
na niz nebylo napsano Zadné zavazné ptani. Napiiklad béhem zminéné turistické cesty. Je
lakavé zanechat po sob€ ve vyznamné svatyni néjakou stopu a objevuje se v nich mnozstvi
em, které slouzi jako jakasi ,,navstévni kniha*: Jejich hlavnim smyslem neni komunikovat
s kami napsané ptani (vétSinou o dobré zdravi a hodné Stésti), ale hlavné nést podpis jejiho
autora (nebo autort), ktefi navstivili svatyni. Fotografie a socidlni sit¢ umoznuji tento
zdaznam dale Sifit a dokonce pouzit emu jako suvenyr, ktery sice neni mozné fyzicky

pfinést - zlistdva ve svatyni, ale je moZzné o ném nejen fici, ale rovnou jej elektronicky
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zprosttedkovat. I v tomto ptipad€ byva ptani dobrého zdravi a hodné Stésti po XY spiSe jen
divodem, pro¢ na emu napsat jeho jméno a hlavnim cilem napsani emy je sdélit XY - a
vSem ostatnim, kdo emu uvidi - Ze si na n¢j autor pi'i ndvstéveé svatyné vzpomnél.

Toto zjisténi varuje a nabadd ke zdrzenlivosti pfi zamysleni se nad emami pouze
skrze studium desticek zavéSenych ve svatynich, bez rozhovort s jejich autory: Emy jsou
tradici 1 informac¢nimi tabulemi ve velkych svatynich prezentovany jako prostfedek ke
sdéleni svého ptani, napsat na emu pouze své jméno ¢i néco jako ,.byl jsem zde a myslim
na XY* se tedy miize zdat pon€kud nepatiicné, i1 kdyz to je kontext, v némz byla ema
napsana a prani tykajici se svétského prospéchu - zdravi a Stésti - bylo spiSe obecné

uzndvanym prostfedkem, jak to provést.

Komunikace pfimo o svém ptani, jeho sdileni s jinymi lidmi, je ale také typicky
zamér pii psani em. Maji ho nejen ti, pro které neni komunikace s kami a moZnost, ze by
akt napsani pfani na emu sdm mohl pfinést jeho splnéni (,,je to komunikace s prateli“ kteti

~r oW

navstévuji stejnou svatyni), ale uvadi jej jako dalsi tcel i ti, kdo s kami komunikovat chtéji.

Takové zvetejnéni svého prani piinasi dalsi ulevu a ujisténi, 1 v ptipade, Ze se jedna o
cil, o kterém by bylo spolecensky problematické ptimo hovoftit se svym okolim. Jedna se o
spolecensky uznavany zpisob zvetejnéni piani, ktera se v jinych situacich nevyslovuji,
(Reader a Tanabe 1998: 182) protoze ve vefejném prostoru stale zaznivaji koncepce
harmonie a homogenity (wa) idealni ,,japonskosti, které ¢ini prostou deklaraci touhy po
uspéchu, obzvlaste¢ po kariéfe, dobrém zaméstnani a financnim zajiSténi, ponckud
nepatticnou.

Zaroven se vsak - kuptikladu ve stejné skole, v niz se hovoii o idedlech japonskosti -
zdiraziiuje nutnost zavrSit svou snahu Uspéchem, napiiklad u zkouSek. Vetejna
performance - pfedvedeni svého cile - timto tradici legitimizovanym zpisobem zapada do
japonské kompetitivni spolecnosti, v niz je snaha pokracovat a uspét ocenlovana.
Nébozenské prostfedi, v némz se tato performance déje, pak umoziuje harmonizovat
zdanlivé protiklady konformity a kompetitivnosti. Spole¢ensky piijatelna touha uspét je
legitimizovdna a nestfetavd se tak s Siroce propagovanym spolecenskym idealem

harmonie. (Reader 1991: 188)
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Kromé ulevy se se zvefejnénim prani poji 1 pocit tlaku, ovsem vitaného tlaku, ktery
bude autora ptani podporovat v jeho odhodlani vytrvat. Tento princip zname vSichni:
., Kdyz tam néco napises, treba ze budes drzet dietu, tak se ti to pak hiii porusuje, protoze
to tam je preci napsané. “ Napsat emu je vSak v tomto ohledu mnohem vice, nez jen fici o
svém piredsevzeti nékolika pratelim, nebo jej napsat na socialnich sitich. I ti, kdo deklaruji,
7e je nezajima nabozenstvi a nemaji vztah ke kami, vnimaji akt napsani emy jako néco
specialniho, vyjime¢ného, provedeného na vyjimecném misté. K tlaku - podporte - se vedle
predstavy pratel, konkrétnich lidi, pfipojuje i cely koncept psani em jako japonskeé tradice,
ktery mu dodava na zavaznosti.

s

Kami pro ty, kdo v n€ véfi, pridavaji k této motivaci dalsi prvek. Tak, jako je podle
Hortonovy definice ndbozenstvi ,rozsifenim prostoru socialnich vztaht lidi za hranice
lidské spolecnosti*“ (Bowie 2008: 34) rozSifuje se oblast téch, s nimiz autor emy o svém
prani komunikoval, 1 o kami, a kami se stava i dalSim ,,svédkem® pféni, vic¢i némuz by

tomu, kdo si pteje, bylo trapné nevytrvat a nesnazit se ze vSech sil.

4.3.3. SPOLECNE PSANI EMY

Samotny akt psani emy je mozné sdilet. Napsani emy o zdvazném piani béhem
navstévy svatyné s prateli zintenzivni pocit tlevy i tlaku z napsané emy, a zaroven se muize
- stejné jako Cteni si em jinych - stat vitanou zaminkou pro hovor o pianich, cilech,
piekazkach a starostech.

Emy se pisi 1 spolecné, skupinoveé. Obzvlasté studenti nepovazuji za nevhodné napsat
své zavazné prani spolené na jednu desticku a podepsat ji ve vice lidech - emy jsou pieci
jen pomérné drahé a, jak jsem rozebral v kapitole o svétském prospéchu, neni vniman
ptimy vztah mezi vysi platby a zdvaznosti ptani. Ani ti, pro které jsou emy prostfedkem
komunikace s kami, z toho nemaji pocit, Ze by svatyni néjak obirali a Ze by si rad&ji méli
zaplatit kazdy svou desticku. B€hem spole¢ného psani emy je dilezitd pfedevsim spolecna
akce: Neni nutné diskutovat o tom, co ema je, jak funguje. Ti, kdo véfi v kami, mohou psat
spole¢né s témi, pro které kami nejsou dileziti, nebo kdo v né pfimo nevéfi, zdliraziuje se
spise to, Ze ,, to neuskodi, tak proc to nezkusit “.

Takové spole¢né vyjadieni touhy uspét - typicky slozit ptijimaci zkousky - je pfimo
klasickym vyjadfenim harmonie wa, spolecného dosahovani uspéchu vzijemnym

motivovanim se ke snaze a tvrdé praci, jak je popisovan a zobrazovan ve vefejném
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prostoru vcetné popkultury. Mi informatofii jej vSak piimo takto nepopisuji, spiSe hovofi

prosté o sdileni starosti a odhodlani, o vzdjemném piesvédCovani se, ,,Ze to zvladneme *.

Sdilené¢ psani emy pifinasi dobré pocity a zadbavu s prateli. Neni k tomu ani nutné
zavazné prani, o némz by se psalo - to jsme uz vidéli v pfipadu em napsanych béhem

CN{

turistickych cest jako ,,suvenyria“ ¢i vetejné deklarace o navstéveé svatyné. Béhem cest s
prateli se psani takovéto emy samo o sobé stdva spolecnou zabavnou ¢innosti a moznost
dale si o ni povidat a sdilet jeji fotografie zabavnost jen dale zvySuje.

Ale spole¢né psani emy miize byt zabavné i doma, v mistni svatyni, prosté jako
spolec¢nd aktivita ve volném case. Klidné prostiedi svatyné plné zelené, s tekouci vodou a
lavickami pod stromy je pifjemnym mistem, kam zajit s prateli. NaboZenské akce ve
svatyni mohou nabyvat spiSe podobu ,zabavnych atrakci®, které je mozné provadét s
prateli, smat se u toho (avSak nikoli vysmivat se jim), citit se dobfe.

Svatyné samy na tento trend reaguji: Nepropaguji samoziejmé nabozenské akce a

r

pfedméty jako pouhé zabavné atrakce a suvenyry, ale kromé& ndboZenské stranky véci a
svétského prospéchu, ktery takové akce a predméty ptinaSi, zdlraziuji 1 jejich
,zajimavost a ,,zabavnost“, ptijemné pocity, které provadéni takovych akci provazi, a
podobu nekterych predmétti dokonce trosku pfizplisobuji. Ve svatyni Rokkod Jahata
napiiklad ke klasickym emam s vyobrazenim kami HaCimana jako muZze v historickém
dvorském odévu s lukem a Sipem piibyly desticky s vyobrazenim roztomilych kotatek s
rolnickami. Roztomilost kawai v Japonsku prodava, i v prostoru svatyné. ,,4Z piijdes do

Fusimi Inari (v Kjotu) tak se tam podivej na emy ve tvaru listicek, jsou drahé, ale jsou

strasné roztomilé!

I pfi tomto spole€ném psani emy se mohou spojit ti, kdo v plnéni pfdni pomoci em
neveii s témi, pro které jsou kami dileziti. RozliSuje se, zda se piSe ,, kvili zavaznym

‘

problémum“, nebo jen tak, , 0 nécem mnevdazném“. Vira v kami neni diivod zdrzet se
nevazného psani s prateli, nesetkal jsem se s pfedstavou, Ze by se jednalo o n&jaké
znevazeni akce psani emy ¢i kami. Naopak ti, kdo ve svétsky prospéch ziskany psanim
emy nevefi, se pro legraci radi ptidaji. ,Je to zpiisob, jak mit spolecnou vzpominku s
prateli. To za to stoji! Ale prat si takhle néco nestoji za ty penize.

V souvislosti se spolecnym psanim em pro zabavu se se zminkou o jejich cené
setkdvame casto. Je to drahé - ale je to zdbavné, takZe obcas stoji za to pofidit si s prateli

jednu emu dohromady a uzit si zabavnost jejitho napsani a zavéseni. Casto zazni, Ze kdyby
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to nebyl takovy problém - nebo v brzké budoucnosti, po nastupu do zaméstnani, az to uz
nebude takovy problém - planuji informatofi psat emy mnohem castéji, pro zavazné véci i
jen tak pro radost. ,, Protoze je to fajn, takove zabavné, hlavné s nekym. *

Psani ,,0 neécem nevazném* se vsak netykd néjakych piimo smésnych ¢i neuctivych
textd. I ti, kdo deklaruji naprosty nezdjem o nabozenstvi, kami a moznost, ze by emy plnily
ptani, se uchyluji spise k obecnym formulacim o zdravi a §tésti. Nevaznost tkvi v nepsani o
né¢jakém konkrétnim, zdvazném problému, ktery by se pisicich tykal. Psani em je obecné
vnimano jako hodnotnd, historickd tradice a 1 ti, kdo ji sami pfimo odmitaji, vyjadiuji
respekt jak k tradici obecné, tak k tém, kdo ji z jakychkoli ditvodli provozuji. S vyslovené
neuctivym napisem na emé jsem se béhem svého vyzkumu ve svatyni Rokké Jahata, ani
béhem cestovani po Japonsku a prohlizeni em v jinych svatynich, dosud nesetkal a

nezachytila je ani odborna literatura.

Nejsiln€j$i pocity budi sdileni psani emy s milovanou osobou. Piekvapilo mne, Ze
jsem se nesetkal se zminkou o pouziti emy k nepfimému osloveni osoby, o jejiz ptizen se
autor emy uchazi, ve svatyni, o které vi, ze ji dana osoba navstévuje. (Reader 1991: 181)
Predpokladam, Zze pro mé informatory je na takové neocekdvané sdéleni ema pfiilis
vetejnym prostfedkem.

Spole¢né napsani emy béhem romantické prochazky ve svatyni je vSak scéna Castd v
soucasné japonské popkultuie: Ve hranych a animovanych filmech, v japonskych
komiksech i v literatufe. Myslim, Ze popkultura je prosttedkem, skrz ktery se tato koncepce
partnerského psani em S§ifi a udrzuje. Tak to zminovali 1 mi informatofi. Nékteti z nich,
specificky muzi, ktefi deklarovali nezajem o nadbozenstvi a nabozenské akce, uvedli, ze by
jim bylo nepfijemné, kdyby po nich jejich partnerka vyzadovala, aby sdileli jeji viru, ale
protoze spole¢né napsani emy je takto silné¢ vniméno jako romanticka scéna, nebrénili by
se, kdyby o néj jejich partnerka méla zdjem. Byla by to pro né¢ spole¢né sdilend akce. ,, Ve
svatyni Dazaifu bylo hodné parii. Byla to pro né dilezita uddlost, napsat emu o svém
vztahu. Setkavam se s tim v manze a ve filmech. ... Kdyby to moje pritelkyné chtéla, napsal
bych spolecné s ni emu.

Pouziti tradi¢niho, uznavaného prostfedku pro vyjadieni svych pfani a pocitl, ktery
je vefejny a trvanlivy - pii spole€ném napsani emy o hacumode vydrzi ve svatyni cely
které mi byly v souvislosti s touto ¢innosti popisovany, vSak je mezi partnery. Jedna se o

., spolecné sdileni pozitivnich pocitii“, partnefi ,, spolecné napisi své prani a jsou stastni*,
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napsana ema jejich pocity uchovava a ptfipomina jim je - a pozdé€ji mohou na spole¢né
psani emy a pocity s nim spojené vzpominat i prosttednictvim ulozenych fotografii em.
Podobné je spole¢né psani emy zptisobem sdileni pozitivnich pocitii v rodin€, hlavné

rodict s détmi. Toto téma je vSak obsahlejsi, a proto mu vénuji vlastni kapitolu.

4.3.4. SOUKROMI A STUD

Ema jako prostfedek komunikace s jinymi lidmi nepfina$i jen pozitivni emoce.
Dotyké se 1 problematiky soukromi, ostychu a studu, ktery se miize pojit s hovorem o
svych ptéanich a problémech.

To hraje roli pti rozhodovani se, zda s prateli hovofit o napsani vlastni emy: Pokud
byla ema napsana o problému, ktery by autor nerad probiral se svymi prateli, samoziejmé o
ném radsi poml¢i, 1 kdyZ se jinak o emach se svymi ptateli bavi. ,, Myslim, Ze se nebavime
o emdch nebo o chozeni do svatyné v téezkych casech. ,,To zalezi na obsahu. Kdyz piseme
nejaké emy s verejnym obsahem, tak o tom mluvime, ale kdyz je to osobni, treba vztahy, tak
radeji ne. “ Emy ve svatyni jsou mistem, kde je mozné psat o pianich, o kterych by nebylo
vhodné hovofit. (Reader a Tanabe 1998: 182)

Stud n¢kdy zachdzi az tak daleko, Ze se tematizuje otdzka moznosti identifikace ptani
na em¢ s konkrétni osobou - emu v lokélni svatyni si mohou ptecist sousedi ¢i pratelé, ve
svatyni blizko Skoly spoluzaci, 1 do vzdalenéjsi svatyné, ktera je vnimana jako pamatka a
zajimavé turistické misto, mize zajit nékdo, kdo autora zna. Konfrontace autora s jeho
pranim pak nemusi byt ptijemna: ,, V chramu blizko naseho domu jsem nasel emu svého
kamardda. Rekl jsem mu, Ze to bylo legracni, protoze napsal, Ze chce byt miliondr, a on se
nastval.

Proto vyvstavd dilezitd otazka, zda a jak pfesné je nutné emu podepsat. Mi
informatofi se n€kdy vztahovali k tomu, Ze se na emu piSe jméno i adresa - vZdy o tom
vSak hovofili jako o néfem, co oni sami nedé€laji, co neni potieba. ,, Podepisu se jen
jménem, nepisu adresu. ... Kami védi, kdo tu emu napsal, tak to tam nemusim psat. “ Kdyz
jsem se sam setkal s emou podepsanou celym jménem a adresou, byla to ema napsana
nejspiSe détskym pismem a tykala se bezpe¢ného tématu ptijimacich zkouSek na stiedni
Skolu.

I tak vSak problematika soukromi a studu casto omezuje chut' k psani em. ,, V

Japonsku se mozna nekteri stydi, kdyz by dalsi lide meli videt, Cist si, jejich nadéje. Tohle
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muize byt také duvod, proc¢ nechci psat emy tak casto. Muze to byt motivaci pro zvoleni
anonymn¢jSich metod k ziskani svétského prospéchu, splnéného ptani. ,, Stydim se ukdzat
sveé problémy jinym lidem. Proto se radsi modlim a nepisu je na emy.“ Stud vyvésit zpravu
o svych problémech na vetejnosti, byt by to Slo udélat anonymné, se mize stat i hlavnim
divodem, pro¢ emy nepsat. ,, Nikdy jsem nenapsala emu, nechci, aby ostatni videli ma
prani. “

Obavy o soukromi a stud jsou znasobeny moznosti cizi emu vyfotit a zvefejnit na
internetu: Sdilet fotografie cizich em pofizené pfi navstévach svatyn na vetejnych sitich,
jako je Twitter, povazuji nekteti jiz za neetické, protoze na emach jsou zapsany osobni,
intimni problémy, mozna i1 podepsané plnym jménem a adresou. Internet zptistupni pohled
na emu mnohem Sir§imu okruhu lidi, a Zivotnost fotografie kolujici na siti je neovlivnitelna
a del8i, nez Zivotnost emy, kterd bude o pfiStim hacumdde sundana a spalena. Urcitym
faktorem vSak je 1 to, Ze se pfani objevi mimo prosttedi, pro které byla urcena, jehoz
atmosféra byla inspiraci pro jeho napsani, a které¢ nabada k jistému respektu pii ¢teni a
hodnoceni cizich em: Svatyni, prostor pro vysloveni jinak nevyslovitelnych ptani. (Reader
a Tanabe 1998: 182)

Tento problém netizi vSechny, kdo o psani em uvazuji. Mnoho ptani mtize byt natolik
béznych a obecnych, az ani podepsané ,kiestnim* jménem a zavéSené v lokalni svatyni
neumozni jednoznac¢nou identifikaci toho, kdo je napsal, tykaji se témat, o nichz se pise
casto, nejsou pftili§ osobni a neni diivod pfi jejich psani citit ostych. ,,Nevadi mi, ze mé emy
budou verejné. Ma prani jsou velmi obycejna. ... A podepisuji se jen jménem..."

V porovnani s mymi informatory - studenty Univerzity Kobe - vystupuje asi
Ctyficetilety muz z Nady, Ctvrti v sousedstvi svatyné Rokko Jahata, s jehoz pomoci jsem
chtél déni ve svatyni - pravidelné svate¢ni udalosti 1 psani em, Iépe zasadit do kontextu
mistnich obyvatel, ktefi svatyni podporuji a pravidelné navstévuji. Mluvil jsem s nim ve
vefejnych laznich Nada Onsen a jeho vystupovani a klasické tetovani hovofilo o jeho
ptislusnosti k Jamaguci gumi, organizaci jakuzy, ktera v Nad¢ sidli. Ten vypravi o emach
jako o néfem, co délaji déti s rodi¢i, nebo mladi lid¢, pary, spole¢né. Psani em odporuje
jeho predstavé o jeho genderové identité: Jeho koncepce dospélého muzstvi a ,,chlapactvi®
v sob€ zahrnuje nesvéfovani se se svymi problémy a trapenimi vetfejnosti, coz by napsani
emy bylo. To odpovidd klasické piedstavé o ,japonskosti“, kterd konceptualizuje
soukromi, ,,soukromou tvar homne, a ,vetejnou tvar“ tatemae, zptsob komunikace ve
spolecnosti, pfi niZ neni Zadouci vyjadifovat své problémy, pfani, ani davat najevo silng&jsi

emoce. (Doi 1988: 35) Diiraz na tatemae se poji s tradicnim vnimanim muzského genderu,
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které je konzervativci stdle povazovdno za aktudlni, pravé pro svou "tradicnost", s
odkazem na deklarovanou homogenitu a neménnost japonské spolecnosti. (Friihstiick in:
Robertson 2005: 173-175) K témto klasickym konceptiim se mi ostatni informatofi jiz
vyslovné nehlasili, ackoli vidime, Ze je predstava o tom, ze vyjadifovat své starosti neni

neproblematické, urcitym zptisobem stale ovliviiuje.
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4.4 HACUMODE: NEJLEPSI PRILEZITOST K NAPSANI EMY

Béhem doby, kdy jsem sledoval emy zavésované ve svatyni Rokkoé Jahata, ptibyvaly
pomalu, postupné, a pokud se texty na nich daly vztahnout k né¢jaké udalosti, odpovidalo to
tomu, ze ,, kdyz je pred tebou néjaka diilezita véc, napises emu . V dob¢ pred piijimacimi
zkouskami na stiedni ¢i na vysokou Skolu se objevily desticky tykajici se piijimacich
zkousek, koncem Skolniho roku desticky tykajici se hledani prvniho (v Japonsku casto
celoZivotniho) zaméstnani Cerstvych absolventil...

Z4dna z pravidelnych, tradiénich roénich udalosti nendzii gjédzi (,,udalosti ritualniho

vvvvvv

navstévu svatyné v novém roce, nejlepsi ptilezitost k napsani emy. ,, Nemam moc ndzoru
na emy, protoze je to tak prirozené. Na Novy rok to proste udélam, napisu emu.

Konec roku je v Japonsku velmi freneticky. Zahrnuje spolecné oslavy s kolegy a
zaméstnavatelem, spoluzaky, rodinnymi ptateli a komunikaci se vSemi osobnimi 1
profesnimi kontakty. (Nelson 1996: 205) Po nich pfichdzi rodinné oslava osdgacu - konce
starého roku a zacatku nového roku 31. prosince, a druhy den, 1. ledna, hacumaode, prvni
navstéva svatyné. (Ashkenazi 1993: 20) Odhaduje se, ze 80% Japonek a Japonct se €astni
hacumoéde, mnohdy kvili jeho silnym spolecenskym a kulturnim nuancim, protoze v tuto
dobu je zvykem navstévovat svatyné s rodinou ¢i prateli. (Reader 1991: 10-11) Pocet
ucastnikt hacumode v Japonsku navic neklesd, ale stoupa. (Reader a Tanabe 1998: 40)
Mlady clovék neékdy 1. ledna navstivi svatyni hned dvakrat: Jednou jde na hacumode se
svymi rodi¢i a podruh¢é se svym partnerem. Navstéva svatyn¢ nemusi zabrat mnoho ¢asu a
neexistuje obecny zvyk, ktery by udaval, ze by se mé¢la provést hned rano ¢i v né€jakou
urcitou denni dobu. Proto, ackoli je rodinna ucast na hacumoéde ,, stejné diilezita, jako pro
vas (Evropany a Ameri€any) vdnoce “, nedochazi ke spoleensky slozitému feseni, s kym a
jakym zpiisobem tento svatek stravit, Ize se jej ucastnit s rodinou a poté, vétSinou vecer, si
uzit romantické hacuméde s milovanou osobou.

Ucast na hacumoéde je dillezita i pro ty, ktefi uvadgji, ze nemaji zadny vztah ke
svatynim a jindy je nenavstévuji. Druhou takovou prilezitosti je macuri, lokalni svatek
kami slaveny ve svatyni, ktery kromé naboZenského ritualu nabizi mnoho pftileZitosti k
zabavé: Stanky s pochoutkami a suvenyry, vystoupeni lokalnich 1 popularnich umélc...
Jakkoli lIze pro mnohé zabavné udalosti nalézt i alternativni - ndbozenské - vysvétleni,

zabava je tim, co pro vétSinu ucastnikd tvoii festival. (Ashkenazi 1993: 65) Macuri vSak
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neni zminovana jako piilezitost k napsani emy.

Situace ve svatyni Rokko Jahata je trosku jind: Lokalni macuri se kona dva tydny po
Novém roce a béhem ni se ve svatyni objevi nové emy s typicky novoro¢nimi ptanimi
zdravi a §tésti v novém roce. Predpokladam, ze jejich autory, ktefi o hacuméde mohli
navstivit jinou svatyni ¢i chram, nebo ktefi se k napsani emy béhem hacumodde nedostali,
ponoukla doznivajici atmosféra novorocnich oslav k tomu, aby emu napsali. Nepovedlo se
mi vSak bohuzel s nikym takovym zapfist rozhovor a sviij pfedpoklad potvrdit. Mlady
manzelsky par, s nimZ jsem se macuri G€astnil, napsal se svym ditétem emu o hacumdéde a

béhem macuri si jen pro zébavu nové emy cetli.

Novy rok je v ritudlnim zivoté svatyné chvili ocisténi od vSech negativnich vlivu,
které se nashromdzdily béhem uplynulého roku. Soucasti tohoto ocisténi je 1 to, Ze se
vSechny emy napsané bchem star¢ho roku sejmou a ulozi k dalsim ,,docasnym*
nabozenskym predmétiim, uréenym ke spaleni. Navstévnici svatyné na toto misto piindseji
1 své amulety a talismany, které pouzivali béhem roku. Ty jsou vnimané jako zne€iSténé
(absorpci smily a neStastnych nahod) a vyCerpané (pfedaly vSechno §tésti a poZehndni,
které mohly) - to je i1 pfipad em. Béhem oslav hacumode jsou vSechny tyto predméty
oCiStény ritudlnim spalenim, a navstévnici svatyné si pofizuji nové. Aktivné podporovat
tuto praktiku je samoziejmé 1 v ekonomickém zajmu svatyné, protoze pravidelny prode;j

talismanti a amuletl tvofi podstatnou cast jejich ptijmii.(Reader a Tanabe 1998: 196)

Novy rok je obecné povazovan za Sanci pro novy zacatek. Panuje pii ném atmosféra
optimistické obnovy, posilujici pfedsevzeti a zadosti o pomoc a Stésti v nadchazejicim
roce. Tato atmosféra je 1 atmosférou psani emy ,,véci, ktera se piSe ve svatyni o
hacumode “. (Reader1991: 183) I ti, kdo jinak emy nepi$i, se ji mohou nechat strhnout.
Tuto atmosféru podporuje 1 inzerce nabozenskych skupin a svatyn, medialnich zpravy o
tradiCnich slavnostech a zvycich 1 vzdélavaci systém, ktery ponouka studenty, aby v novém
roce obnovili své odhodlani a znasobili své studijni usili. (Nelson 1996: 199)

Texty na emach, napsanych o hacumode, nejsou jen zZadostmi o obecné §tésti, zdravi
a prosperitu do nového roku. Ti, kdo védi, Ze je v nadchézejicim roce ¢ekéa néjaka zavazna
udélost - typicky ptijimaci zkousky - mohou byt uz o hacumode motivovani k tomu, aby
napsali emu s Zadosti o uspéch. Casto je k tomu ponouknou rodi¢e, s nimiz svatyni
navstévuji, koupi jim emu a miZou mu i pifimo nadiktovat, co tam ma napsat. ,, 4Ano

mami... Tak to tam napises.” Komentovala jedna informatorka, jak napsala emu o
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hacumode v rok, kdy ji ¢ekaly ptijimaci zkousky na vysokou skolu. Spole¢né psani em s
rodi¢i o hacumode muize byt prvni ptilezitosti, kdy se dité s emami setkd a kdy se od rodici
dozvi, pro€ je dobré je psat.

Hacumode jako ne nejlepsi, ale jedinou vhodnou chvili k napsani emy zminuji ¢asto
ti, ktefi deklaruji vlastni nendbozenskost a psani emy je pro n¢ predsevzetim, sebemotivaci
a zadbavnou c¢innosti. Jejich tcast na hacuméde a akci psani emy musime vSak vnimat i v
kontextu nabozenstvi, kosmologie Sint6 - predstavy cyklického ¢asu, ritudlniho ocisténi a
obnovy umoziujici novy zacatek. Tyto koncepty jsou stale soucasti japonské kultury.
(Nelson 1996: 208)
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4.5. DUVODY KE PSANI EM

4.5.1. ZAVAZNE PROBLEMY

Cteni em dle Readera nabizi ,»piimy vhled do starosti, strachti, potfeb a soucasnych
hodnot Japonci.* (Reader1991: 181) Ja jsem zdrzenlivéjsi a myslim, Zze ambice o takovy
vhled mohu mit az kdyz to, co jsem sam vycetl z em ve svatyni Rokko Jahata, uvddim do
kontextu toho, co mi o svych diivodech, o ¢em a pro€ psat - a o ¢em a proc¢ nepsat - sdélili

mi informatofi.

Emy - kdyZ nejsou pséana ,,jen pro zdbavu®, individualni nebo skupinovou - jsou pro
., diilezita prani, to, co vyrazné ovlivni cely tviij Zivot. “ Tento pohled je implicitné pfijiman
jako samoziejmost. ,, (v soucasnosti) nepisu emy, nemam zadny velky problém, tak proc?
A 1 ti, kdo piSi emy pro zdbavu, hovoii o svych , nevaznych tématech” v kontrastu se
psanim em o zadvaznych problémech.

Zavazné problémy, kvili nimz se pisi emy, odpovidaji obecné tomu, jaky svétsky
prospéch se ocekava od akci japonského ndbozZenstvi - zdravi, ispéch, pokrok v osobni
zivotni draze, ¢i abstraktnéji vétsi pocit osobni pohody a osvobozeni od problémii. (Reader

a Tanabe 1998: 2)

Nejvyraznéjsim divodem, proC psat emu, je specificky uspéch ¢i pokrok v zivotni
draze - piijimaci zkousky: Ian Reader béhem svého vyzkumu em publikovaného v roce
1991 zaznamenal pifevahu zadosti spojenych se vzdélavanim od mladych zadateli
(Reader1991: 180), piresto jsem byl piekvapen tim, kolik em tykajicich se vzdélani a
konkrétné ptijimacich zkouSek viselo ve svatyni Rokko Jahata béhem mé prvni navstévy,
ackoli tato svatyné neni vyhldSena pro svou schopnost pfinaSet uspéch ve studiu. To mne
podpoftilo v pfesvédceni, ze vyzkum mezi studenty Univerzity Kébe bude pro toto téma
velice relevantni. Jejich vlastni ndzory mne v tom utvrdily. ,, Ema... To je hodné studentska
zalezitost. Kvuli prijimackam na vysokou je napsaly tak dve tretiny mych spoluzakii ze
stredni Skoly. Emy se pisi kvili lasce a kwviili prijimackam na vysokou. *

I Japonky a Japonci, ktefi si ¢tou cizi emy ve svatyni, pfedpokladaji, Ze se budou

tykat hlavn€ vzdé€lani. ,, Zajimaji mne autori, a jaka univerzita je oblibend. Je v nich hodné
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informaci o okolnich mistech.” Tyto informace, které by uvedly pfani na destickach
zavéSenych ve svatyni do souvislosti s dal§imi misty, jsem pfi zkoumani em ve svatyni
Rokko Jahata hledal i ja. Na emach ve svatyni vSak nebyla zminéna z4dné jind mista, nez
Skoly: Jednalo o stfedni Skoly a rGzné univerzity v Kobe, na které se chtéli dostat
navstévnici svatyné (Casto Zijici v jejim blizkém okoli). Hojné¢ byla zmiflovana Univerzita
Koébe. Umisténi svatyn¢ u zastdvky méstské zeleznice Hankji Rokko, z niz je to do
kampusu Univerzity Kobe nejblize, z ni ¢ini dobré misto nejen pro stavajici studenty, ktefi
se v ni snadno mohou zastavit cestou do Skoly ¢i ze Skoly, ale 1 pro stiedoskolaky, ktefi
vyrazeji do budov univerzity na informacni schizky, ptipravné kurzy a nakonec i na tolik

obéavané piijimaci zkousky.

Opakované zminky mych informatord, obecny nazor, ktery jsem vnimal ve svém
okoli béhem svého pobytu v Japonsku, 1 odborna literatura se shoduji na extrémné velkém
vyznamu, ktery zkousky pro zaky a studenty v Japonsku maji a na velky stres, ktery je s
nimi spojeny.
stupent vzdélavani a nakonec k ziskani vytouzeného trvalého (tradi¢né dozivotniho) dobie
placeného pracovniho mista v korporaci. Opakovat ptijimaci zkousky na vysokou skolu v
piipad€ netspéchu nebyva bézné, nese to s sebou punc selhani a ekonomickou zatéz pro
rodinu toho, kdo jen téZko shéni jiné zaméstnani, nez fyzicky a ¢asové narocné brigaddy za
minimalni mzdu, béhem roku, ktery by mél idealné vénovat spiSe intenzivni piipravé na
opakovani zkousky.
niz$i stfedni, vyssi stfedni a vysokou Skolu. Studium je koncipovano spiSe jako prostiedek
pro uspésné slozeni zkousek, nez jako prostiedek ke ziskani védomosti a dovednosti. Silny
stres z tohoto systému je asi nejpatrnéjSim vysledkem ekonomického nacionalismu
Japonska. Duraz na (ve skutecnosti fiktivni) koncept egalitafského Skolstvi ¢ini z Zivota
sttedni tfidy bilych limeckl s korpordtnim zaméstnanim odménu za akademicky uspéch,
zatimco cokoli mensiho je vnimano jako selhani. (McVeigh in: Robertson 2005: 264)

Toto ,,zkouskové peklo* (Siken dzZigoku) jedné piijimaci zkouSky, kterd vyttidi
studenty a urci jejich budoucnost, ve skutecnosti pfispiva k utuzeni socialnich tfid v
Japonsku. Uspéch u zkouSek je znaén& ovlivnén majetkem rodiny - moznosti zaplatit
studentovi dodatecné ptipravné kurzy i moznosti matky jako Zeny v domacnosti o studenta

ve stresové situaci pecovat a podporovat jej. (Roberts in: Robertson 2005: 109) Toto
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nastaveni samoziejmé extrémné podporuje genderové stereotypy v japonské spolecnosti.
(Roberts in: Robertson 2005: 113) Celou situaci jest€¢ ztézuje zpusob, jakym japonska
spole¢nost silné zdlraznuje potfebu bezpeci, nejen konkrétni fyzické bezpecnosti, ale 1 v
abstraktnim smyslu, coz se projevuje v posileni tlaktl, které prinaseji nebezpecné a nejisté
zivotni situace. (Reader1991: 186)

V této situaci se nabizi ,.kurusi toki no kamidanomi (obracet se k bohiim v ¢asech
problémti), stard fraze, Casto uvadénd mladymi lidmi, studenty, ktefi se nepovazuji za
nabozensky vétici, ale jsou ptipraveni v Cas potfeby provést ndbozenskou akci. (Reader
1991: 20) Pi1 hovoru s Japonkou ¢i Japoncem, ktefi za sviij Zivot alespont jednou napsali
emu, jsem se vzdy dozveédél, Ze to bylo kviili pfijimackam na stfedni nebo na vysokou
Skolu a i ti, kdo emu nikdy nenapsali, zminili, Ze to jejich vrstevnici kvili pfijimacim
zkouskam délali.

Stres a nejista budoucnost jsou impulsem k obraceni se k nabozenstvi (Reader1991:
184) jak pro samotné studenty, tak pro jejich blizké, vétSinou matky, které za né¢ emy o
uspéchu u zkousek pisi. Takovou emu mi jedna md informatorka ukazala ve svém
mobilnim telefonu, kde ji méla 1 po nckolika letech stale uloZenou. Jeji matka emu s
zéadosti o jeji spéch napsala a zavésila ve svatyni. ZavéSenou emu pak vyfotografovala a
poslal ji informatorce pro povzbuzeni béhem finalnich pfiprav na pfijimaci zkousky na
vysokou Skolu.

V kontrastu s atmosférou ptijimacich zkousek a ptipravy na n¢€ neni studium samo o
sob¢ prili§ narocné ¢i stresujici. Obzvlasté studium na vysoké Skole, béhem niz uz se
student nemusi pfipravovat na dal$i pfijimaci zkousky, je vnimano jako pomérné
nestresujici. VEétSina oborl je koncipovana tak, ze absolvovani zalezi spiSe na pravidelné
dochazce a v€asném odevzdavani semindrnich praci, nez na naro¢nych zkouskach, které by
zahrnovaly prvek nejistoty a nahody, riziko netspéchu, hrozbu opakovani pfedmétu. Mi
informatofi spiSe vzpominali na to, jak psali emy coby stfedoskolaci. ,,(ted’) neni Zadny
velky problém, tak proc?“ Jen ziidka zminili krom pfijimacich zkouSek i jiné studijni
problémy. ,, Kdyz se néco blizi, ocekavas velky problém, tezky test, da se tak pozadat o

pomoc. ““ | takové emy se vSak ve svatyni Rokko Jahata obcas objevi.
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Prace v nékterych specifickych profesich - medicing, advokacii apod. - s sebou nese
nutnost slozit specidlni atestace pro zisk odborné licence. Ty maji podobnou, ale pfeci je ne
tak straSnou povest, jako pfijimaci zkousky, a i v tomto ptipadé je mozné nalézt uklidnéni a
zajisténi v napsani emy. ,,Ja nemusim psat emu kazdy rok, ale nekdy, kdyz by ma rodina

3

méla néejaké problémy, tak bych ji napsal: Kviili prijimacim zkouSkam, licencim, zdravi.

Pracovni pohovor s uchaze¢i o zaméstnani v Japonsku Casto zahrnuje néjaky test,
zkousku. Ta sama o sob¢ neni tak ndrocnd, jako piijimaci zkouSky ¢i profesni atestace, ale
cela aktivita hledani zaméstnani vyvolava samoziejmé stres a nejistotu. Ziskani stabilni
pozice v korporaci jiz neni tak samoziejmé, jako v osmdesatych a jesté 1 v devadesatych
letech. Casto zahrnuje del$i dobu nejistého hledani a i ispéch miize vyvolat dal3i nejistotu
v podobé nutnosti st¢thovani do toho mésta, v némz korporace nového pracovnika
potiebuje.

Jeden mi;j informator, pro kterého bylo hledani prvniho zaméstnani po absolvovani
vysoké Skoly dobrym diivodem k napsani emy, nakonec naSel praci v Tokiu. To je vlastné
prestizné€js$i, neZ zaméstnani v Kobe, znamenalo to ale velké ztiZzeni kontaktu s rodinou,
zptetrhani pout s prateli 1 spoluzéky, velké naruSeni do té doby pomérné jistého Zivota.
Pfestoze je stéhovani za praci v Japonsku bézné, diraz na bezpeci, anzen, v protikladu k
riziku a nebezpeci, abunai, je v japonské kultuie siln€ zdraziiovan (Reader1991: 186), coz
takovou radikalni zménu problematizuje.

Predstava trvalého zaméstnani v jedné korporaci po cely produktivni Zivot je stale
japonskym idealem, v transformujici se ekonomice, kterd se stale vyrovnava s krizi
pielomu 80. a 90. let, jiz vSak neni nezpochybnitelnou jistotou. Proto se vedle em, na nichz
jsou zadosti o bezpecny pracovni postup, povyseni a zvyseni platu, objevuji 1 emy s pranim

0 udrzeni zaméstnani.

O specific¢nosti japonského vzdélavaciho systému vypovida i to, Ze ackoli je zdravi
také velice Castym tématem zadosti na emach (Reader1991: 181), je problematika zdravi a
piekonani vazné nemoci Casto zmifiovana spoleéné s piijimacimi zkouSkami. ,,(Zavazné
problémy) jako jsou prijimaci zkousky na univerzitu, nebo kdyz mas vaznou nemoc.“ Ti,
kdo hovoii o pfijimacich zkouskach, obcas zdravi nezmini, ale ti, co se zamysli nad vice

diivody pro napsani emy, véetné zdravi, neopomenou piijimaci zkousky nikdy.
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Vazna nemoc je klasickym ptipadem situace vyzadujici uklidnéni a symbolickou a
psychologickou kontrolu rizika. (Reader 1991: 186) Jedina desticka, kterou jsem v Rokko
Jahat¢ vidél, kterd ptimo hovoftila o druhu onemocnéni, se tykala rovnou rakoviny. Ostatni
psali zkratka o ,,uzdraveni® ¢i ,,pfekonani nemoci® - ve sdileni podrobnéjSich informaci o
vlastnim zdravi ve vetfejné ptistupném misté svatyné brani potieba soukromi a stud, coz je
snadné pochopit. (Nemyslim, ze by v této oblasti byla japonska kultura néjak obzvlaste
vyjimecna, o svém zdravi neradi mluvi i ptislusnici nasi ¢i obecné euroamerické kultury.)
Neur¢ité vyjadieni je kompromis, umozni neprozradit pfili§, ale pfitom pozZivat
psychologicky a pfipadné 1 nadpfirozeny prospéch ze psani emy. ,,Kami to preci védi.
,»Mohu to kami vict v myslenkdach. “

Tak, jako u pfijimacich zkousSek, 1 pfekonani nemoci je problémem, o jehoz vyieSeni
zé4daji 1 rodinni piislusnici a blizcei pratelé toho, kdo tento problém piekonava. Opét je to
akt podpory a uklidnéni, ktery je mozné sdilet. Nejde jen o podporu nemocného, ale 1 toho,
kdo emu piSe - 1 blizci vazné nemocnych lidi se ocitaji v problematické situaci a moznost
uklidnéni, symbolické a psychologické kontroly rizika je pro n€ lakava.

Radostnéjsi prileZitosti pro napsani emy je zaddost o narozeni zdravého ditéte. Akce
jejiho napsani je také dalsi ptilezitosti, jak mohou oba budouci rodice spolecné vyjadrit a

sdilet své pozitivni pocity.

Obecné téma ,,dobrého, pevného zdravi genki vyjadiuje 1 optimismus, ¢inorodost a
schopnost aktivné feSit problémy. Poji se s pranim Stésti, prosperity ¢i uspéchu. To, jak
Casto se s takovymi emami ve svatynich (v€etné Rokko Jahata) setkdvame, vede k pocitu,
ze zdravi je velice Castym problémem, ktery Japonky a Japonci prostfednictvim em fesi.
(Reader1991: 181) Nemyslim si vsak, ze by tato prani vzdy odrézela starost o své zdravi,
obavu z mozZnosti onemocnet.

Takovato pfani se pisi o hacumoéde, vétSinou ve formulaci ,,do nového roku* ¢i ,,do
roku 2019, SpiSe, nez starost z toho, co novy rok mize pfinést, jsou sdilenim pozitivni
atmosféry ocekavani, nového, dobrého zacatku, kterou je prodchnut japonsky Novy rok.
(Reader1991: 183) Tato formulace jiz zacina byt ponckud ustélend. I ti, kdo jinak emy
nepiSi a nezabyvaji se moznosti, Ze by napsani pfani na emu mohlo pomoci s jeho
splnénim, inspirovani o hacumode k napsani emy, napisi tuto formulaci, aniz by o ni pfili$
pfemysleli. Nejen psani em o hacumodde, ale pfimo napsani takovéhoto pfani na emu se
stavd jednou z tradi¢nich Cinnosti, kterym je mozné se o hacumode, Casto s rodinou,

vénovat. Nemusi to tedy byt aktivni vyjadieni vlastni ndlady, k némuz by se lidé rozhodli,
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ale automatické zopakovani formulace, o které se pfili§ neptemysli, s cilem uzit si spole¢né
psani emy. Z atmosféry optimistickych novych zacatku, ktera je soucasti toho, jak novy rok
vnima japonské ndbozenstvi, konceptu, ktery je stale soucasti japonské kultury (Nelson
1996: 208) vsak tato formulace nejen vychazi, ale podili se i na jejim udrzovani.

I mimo hacumoéde je prani ,,zdravi a $tésti* oblibenou formulaci pro ,,nevazné‘ psani
emy, umoziujici uzit si akci psani emy jako zabavnou ¢innost, sdilet své pozitivni pocity s
témi, kdo jsou psani emy pfitomni, nebo jejichz jméno se v eme zmini. Je to nejjednodussi
odpoveéd’ na otdzku ,,0 C¢em napsat®, kdyz je akce psani diileZitéjsi nez o co se zada.

Poslednim z témat, kterd dle mého nazoru zasluhuji bliZ8i pozornost, je bezpecny
prubéh delsi cesty. Studenti Univerzity Kobe napsali ve svatyni Rokk6 Jahata emy o
bezpecnou cestu a navrat ze studijniho pobytu v USA. V tomto konkrétnim piipadé
myslim, Ze krom vyjadieni ¢i sdileni starosti z prvni dlouhodobé a daleké cesty mimo
Japonsko bylo diileZité 1 spolecné sdileni radosti z vitézstvi ve vybérovém fizeni o vyjezdni
stipendium formou akce napsani emy (jednim ze zptisobi, které umoziuji vyjadfit touhu -
¢1 radost z uspéchu - zahrnujiciho 1 pfekonani jinych, ktetfi ve vybérovém ftizeni neméli
takové Stésti).

Mnoho Japonct z finan¢nich i ¢asovych divodu nikdy neopusti Japonsko, a pokud
ano, tak pouze formou organizované¢ho zajezdu béhem tydenniho volna (,,Zlaty tyden‘ pro
n¢jz se uziva anglicky termin Golden week Ci pojaponsténé Gorudenu viku). 1 soucasni
vysokoskolsti studenti a absolventi si nebyvaji jisti svou schopnosti komunikovat v cizim
jazyce - jak jsem zjistil 1 pfi svych rozhovorech, kdy se, i kdyZz zacali hovotit vyte¢nou
plynulou anglictinou, misty radsi uchylili k japonsting, nebo naopak kdyz preferovali
hovor v angli¢tiné jako vitanou pfilezitost k procviceni jazyka: Evropan se v Japonsku
musi smifit s tim, Ze bude ob¢as automaticky povazovan za anglického rodilého mluvciho.

Ptedstava daleké a dlouhé cesty do nezndma (i kdyZ je cela zajiSténa vysilajici a
pfijimajici instituci) v sobé tedy zahrnuje mnoho nejistoty. To, Ze japonska kultura klade
velky diiraz na koncept jistoty a bezpeci anzen a vyhybani se riziku a nebezpe¢i abunai
zesiluje tlak, ktery takova situace vytvaii. (Reader1991: 186) Cini z n&j tak problematické
téma, které miZe byt motivaci pro symbolickou a psychologickou kontrolu rizika
prostfednictvim napsani emy. (Reader 1991: 186)

I v tomto piipad€ je moZzné napsat emu, v niZ se vyjadiuje starost o bezpe¢i n€koho
jiného. Pfi ¢teni em ve svatyni Rokkd Jahata jsem si povSiml jedné pravidelnosti: Na

takovychto emach je vzdy uvedeno Zenské jméno. Myslim, Ze to souvisi s tradi¢nim
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vnimanim genderu v Japonsku: Rodi¢tim, ktefi tyto emy pisi (japonstina neznd rod, proto u
nepodepsané ¢i necitelné podepsané emy pro ,, svou dceru““ nemohu poznat, zda jej napsala
matka i otec, ale u vSech Citelnych podpist se jednalo o zenské jméno - matku) by se
zdalo nevhodné vyjadiovat takto vefejné starost o svého dospélého syna, kterého by takové
vyjadieni znevazilo a vyvolalo by v ném rozpaky (obzvlasté, pokud by se s takovou emou
v lokalni svatyni setkali jeho ptatelé). Dcery jsou vSak vnimany jako zranitelnéjsi a jako

né¢kdo, kdo nebude takovym vyjadienim starosti znevazen.

Mnozstvi dalSich Zadosti, které se na emach objevuji, odpovida tematice toho, co se
o&ekava v oblasti svétského prospéchu zajistitelného akcemi ve svatyni ¢ chramu. Uspéch
v hazardni hte, ptani aspéchu politické strané (viditelnost emy byla v tomto piipadé jisté
jednou z motivaci k napsani takového piani), Uspéchy a vitézstvi ve sportovnich
utkanich. ..

Nakonec zminim emu, obracejici se ke kami Ha¢imanovi (ktery je ve svatyni Rokko
Jahata uctivan), Amaterasu (ochrannému kami cisarské rodiny, kterd ma v tradicnim pojeti
Sint6 vyjimecné misto) a kami Kasugy (historicky vyznamné svatyn¢ v nedalekém meésté
Nara, kterd je nyni kulturni pamatkou UNESCO a zaroven centrem popularnich a
pusobivych slavnosti macuri) s zadosti o pomoc pii télesném i1 dusevnim rozvoji. Tato
formulace totiz dokazuje, jak se koncept svétského prospéchu, o ktery je ve svatyni mozné
zédat, plynule propojuje s prospéchem ¢i rozvojem spiritualnim. (Reader a Tanabe 1998:

17)

Vsechna tato témata se tykaji problémi, které jsou néjak aktualni v soucasnosti ¢i
ocekavané v budoucnosti, takze na autory néjak piimo nalé¢haji. Impulsem ke psani emy je,
jak vyjadtili vSichni mi informatofi - krom zabavnosti této aktivity - pravé néjaké takovéto
naléhani. S pfedstavou, Ze by se ema dala vyuZit i pfimo k vyjadfeni vdécnosti za Uspéch,
zpétng, poté, co se problematickd udalost jiz odehrdla, jak zminuji Reader a Tanabe

(Reader a Tanabe 1998: 121), jsem se vibec nesetkal.
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4.5.2. ZABAVA

Zabavnost muze byt jednim z divodi, pro¢ emu napsat, ¢i dokonce diivodem
jedinym. I psani emy o zavaznych problémech miize byt vnimano primarné jako zabava,
pokud ten, kdo je piSe, nevéti, ze by jej psani emy mohlo pfiblizit k uspéchu. ,,Je to na
velke problémy, ne na drobnosti.... Ale nemyslim, ze by mi to mohlo pomoci! Prosté bych si
to uzila!* Cast&ji je viak prostiedkem psani ,,jen pro radost” ema , 0 nevdznych vécech *.
Jako nevdzna véc je ale presto vnimano néjaké typické téma, které se nevymyka
piedstavam o svétském prospéchu piindSeném akcemi ve svatyni - nejCastéji prosté
,zdravi a Stésti . Prosty pohled na emy ve svatyni, bez hovoru s témi, kdo je napsali, ndm
tedy umoziuje pouze hypotetizovat, nikoli vaZné uvazovat o motivacich jejich autort.

V modernim Japonsku se spojuje role svatyné jako nabozenského mista a jako
pamatky ¢i turistické atrakce, ndbozenské akce se stavaji soucasti turistické cesty a naopak
turismus se prolind s naboZenskou pouti. (Reader1991: 134-135)° Stejné tak i lokalni
svatyn€ pro navstévniky, ktefi nejsou na turistické cesté, ale jen se v ni zastavi ve volné
chvili, spojuje role nabozenského mista a ptijemného prostiedi pro odpocinek, spolecenské
aktivity a zabavu. Predstava navstévy svatyné jen tak pro zdbavu neni pro soucasné
Japonky a Japonce nijak problematicka a stejn¢ ptirozené je i provadéni nabozenskych akci

ve svatyni, véetné psani em, prosté jen proto, ze je to zabavné.

3 Organizované pouti do japonskych svatyil ¢i chramil, zprostfedkovavané agenty osi,
byly v historickém Japonsku spojenim naboZenské pouti a , turistického®, zdbavného
zazitku (a zarovein vitanym zdrojem pi{jml ndboZenskych instituci i lokdInich
obchodnikd, ktefi proto tyto tendence podporovali) jiz v éfe Edo (1603-1868). To vedlo
ke vzniku moderniho turismu v Japonsku jiz v poloving 18. stoleti, davno piedtim, nez
se tomu stalo v 19. stoleti na Zapad¢. (Breen a Teeuwen 2010: 57-58)
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4.6 RODINA

Spole¢né psani em s détmi je pro rodiCe prilezitosti ke sdileni pozitivnich pocitl se
svym potomkem, k provadéni akce, na kterou budou mit dobré vzpominky. To je divod,
pro¢ by nékteti mi informatofi chtéli psat emy se svymi détmi, az si je pofidi, ale i divod,
pro¢ manzelsky par, s nimz jsem navstivil svatyni Rokko6 Jahata béhem lednové macuri,
napsal o hacumdde emu se svym tfiletym synem.

Je to 1 zpisob, jak s ditétem sdilet jeho problém, prostfedek, jak o zavazném
problému (typicky pfijimacich zkouSkach), hovofit, vyjadfit svou podporu, ale zaroven 1
jisty natlak, o€ekavani, Ze napsdnim emy ve svatyni dit¢ vyjadii a posili své odhodlani
piln¢ studovat a u zkousek uspét. Rodice tak nékdy svému ditéti prosté koupi destiCku ema
a feknou mu, o ¢em - nebo dokonce co pfesné na ni ma napsat. ,, “Ano mami. “ Tak to tam
napise. “ 1 kdyZ se ema takto psala na popud rodicl, nepojilo se k tomu zpétné néjaké
znechuceni z nuceni, leda lhostejnost ke spiSe nediilezité akci, jez se odehrala uz davno.

Emy o uspéchu ditéte u zkousek piSi rodice 1 v nepfitomnosti ditéte. Mohou mu o
tom fici, nebo mu poslat ¢i piedat fotografii emy jako dalsi vyjadieni podpory. Tak to
vnimali ti, kdo mi o tom vypravéli - byli emou spiSe piijemné piekvapeni, zminovali
kladné pocity, dokonce jsem vid¢l 1 fotografii takové emy ulozenou na pamatku.

Napsat emu se svym ditétem - nebo za své dit¢ - je kromé vyjadieni podpory (a
piipadné natlaku) i zplisobem, jak se vyrovnat s vlastnim stresem ze zdvazné, ale obtizné
ovlivnitelné situace. Veskera poskytnutelnd doméci podpora nedokéze uspéch ditéte u
zkousek spolehlivé zajistit, napsani emy se nabizi jako dalsi pojistka, zptisob uklidnéni a
symbolické a psychologické kontroly nejistoty. (Reader 1991: 186)

V hovorech, kde v tomto kontextu nezaznélo obecné slovo ,rodice“, byla vzdy
zminovéana Zena, matka ¢i babicka. Tato koncepce, Ze s détmi nebo za své déti ¢i vnuky
piSe emu vétSinou matka ¢i babicka, odpovida predstavé o genderové roli Zeny jako dobré
manzelky a moudré pecujici matky, v soucasnosti povazované za tradi¢né japonsky.
(Goldstein-Gidoni in: Robertson 2005: 163) Oproti tomu o psani em jako o tradici, kterou
je vhodné predavat détem a o chuti aktivné ucit své déti, az je budou mit, japonskym

tradicim, hovofili Zeny 1 muZi.
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Rodina je také prostiedim, kde se predava tradice psani em. Prvni vzpominka na
psani emy se Casto tyka spole¢ného psani emy s rodi¢i, s matkou, s babickou. I ti, kdo emu
s rodi¢i nepsali, s ni mohli byt seznameni rodi¢i béhem navstév svatyné v détstvi. ,, Mi
rodice mi o emach rekli, kdyz jsem byla mala.

Naopak to, Zze se emy v rodiné nepisi, ze se informator s akci psani emy v détstvi
nesetkaval, byva typicky udavano jako divod, pro¢ o ném sdm nijak uvazovat nezacal a
pro¢ jej psani em neléka. ,,Nikdo v rodiné emy nepise. Mozna proto, Ze to nikdo nedélal,
kdyz jsem byl maly, tak to nedelam ani ja. (AzZ doted’ jsem nepremyslel o tom, pro¢ emy
nepisu.)

Jen vyjimecné jsem se setkal s tim, Ze Cloveék, jehoz rodina ke psani em nema vztah,
sam - pod vlivem pratel, partnera, nebo vlastniho uvaZzovani o nabozenstvi - emy psat
zacal. ,, Myslim, Ze pro mé rodice neni §inté néjak diilezité, ale pro mne ano.* Rekl
informator, ktery se sam ptifazuje k Sintd. ,, Na hacumode, pred prijimackami, jsem mél
sam napad, kdyz jsem byl s rodici ve svatyni, abych napsal emu. Nerekli mi, abych ji
napsal, ale souhlasili. Nikoho z rodiny jsem psat emu nevidel.“ Uvedl jiny, obCasny

navstévnik Rokkoé Jahata, kterého ke psani emy ptivedl pocit, Ze ,, se na ii da spolehnout “.

Béhem hovorti o psani em s rodinou a o tom, ze psani em je japonska tradice,
vyvstava presvédceni o tom, ze ucit déti psat emy je spravné, nejen proto, ze to (dle
nekterych) ,,je uzitecné “, ale pirevazné proto, ze se jedna pravé o japonskou tradici. ,, Emy
Jjsou soucasti japonské kultury a myslim, Ze je dilezZité ucit deti japonskou kulturu.“ Tato
implicitni hodnotnost tradice je hlavnim divodem, pro¢ je vhodné ucit déti o emach, a pro¢
nekteti informatofi chtéji v budoucnu ucit své déti psat emy (krom toho, ze jim to umozni
zminéné zadbavné sdileni pozitivnich pocitit).

I ti, kdo sami povazuji psani em za neuzitecné a zbytecné, za ,,plytvani penézi®,
povazuji navstévovani chrdmi a svatynl s détmi za diilezité a jsou pro to, aby se déti ucily o
japonskych tradicich, které se s navstévovanim chrdmi a svatyil poji - jen by své déti

nechtéli aktivné nabadat k provozovani aktivity, kterd je dle nich drah4 a ptitom zbyte¢na.

Rodina je prostiedi, ve kterém se predavaji a udrzuji aktivity vnimané jako ,,japonska
tradice®, vcetné chozeni do svatyni a chraml, modleni se v nich, G€ast na macuri a
hacumdde, 1 psani em - akce japonské religiozity, které jsou soucasti soucasné japonské

kultury. (Martinez in: Robertson 2005: 195)
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4.7. PSANI EMY: TRADICNI AKCE KOMUNIKACE

4.7.1. TRADICE JAKO SNADNE VYSVETLENI

Rad bych interpretoval psani emy jako specifickou akci, komunikaci. Vybrani
vhodného ptivlastku je vSak v souc¢asné japonské situaci velice obtizné.

Na oznaceni akce psani em za japonskou tradici se shodli vSichni mi informatofi,
nehled€ na to, jaky ndzor méli na to, zda emy ptinaleZeji €i neptinalezeji k ndboZenstvi ¢i k
Sintd6 a zda je pro né¢ samotné ndbozenstvi dilezité. Toto oznaceni za tradici ma
jednozna¢né zcela kladny vyznam: Zahrnuje potencidl zajimavosti ¢i zdbavnosti,
relevantnost pro soucasnou dobu, urcitou implicitni hodnotnost a vaznost. (Reader 1991:
237)

V situaci, kdy se Sintd6 se z nabozenského uctivani stalo spiSe kulturni praxi
(Martinez in: Robertson 2005: 195), je obtizné nakreslit né¢jakou hranici mezi tim, co je v
Japonsku vnimano jako naboZenské a co uz ne.* Z vngjsiho pohledu se mi zd4, Ze rizné
situace v Japonsku sice kulturné pozaduji akce vyjadiujici latentni ndboZenskost (Reader
1991:15), ale pro samotné jejich aktéry nebyva tato nabozenskost nécim, o ¢em by
uvazovali. V této situaci bych povazoval za stejné nevhodné fici, Ze kazda akce psani emy
patii do oblasti religiozity, jako tvrdit opak. Kategorie ndbozenstvi v naSem uvazovani je
konstruovana na zakladé evropského jazyka a kultur, tento pojem nemusi mit nutné svij
ekvivalent v jinych Castech svéta.(Bowie 2008: 32) Obavam se, Ze trvat na tom, Zze musim
urcit, zda a kdy je akce psani emy nabozenska, by znamenalo vnaset do japonské situace
prilis vlastnich konceptt.

Myslim, Ze nejkorektnéjsi je drZet se toho, jak oznacuji psani em sami Japonci: Jako
tradici. Akce napsani ema coby tradi¢ni akt komunikace je ptistupna komukoli, bez ohledu
na jeho religiozitu. O religiozité¢ mizeme s jistotou hovofit pouze v nékterych piipadech,

podle toho, na jaké vSechny recipienty je komunikace zacilena.

4 Pojednat to, jak se transformuji koncepty tradice a ndbozenstvi v sou¢asném
Japonsku a jak se prolinaji je nad rozsah mych moZnosti a prostoru této prace. Souc¢asnému
Sinto - a ne jeho historickym kofeniim - bylo v akademické debaté dosud vénovano velmi
malo pozornosti. (Reader in: Robertson 2005: 444) Ctrnact let poté, co profesor Reader
napsal tato slova je situace bohuzel stejnd, neprob&hla zadna zasadni akademicka diskuse,
v niZ by se tato problematika vyjasnila a o niz bych mohl opfit svou argumentaci.
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4.7.2. TRI PROLINAJICI SE SKUPINY RECIPIENTU

Pti psani emy jeji autor komunikuje se sebou samym, s dal§imi lidmi: S témi, s nimiz
ema pise spolecné, s t€émi, o nichz si je védom, ze si ema budou moci piecist a ptipadné s
témi, s nimiz pak bude sdilet to, ze emu napsal, osobnim ¢i internetovym hovorem c¢i
fotografii. A s oblasti nadptirozena®, s kami, nebo s n&jakym neuréenym faktorem, ktery
muze zpusobit, zZe se pfani napsané na ema vyplni.

Tyto tii skupiny recipientl se v kazdé akci psani ema prolinaji, podle toho, jak autor
akci psani ema konceptualizuje a koho jako recipienta ¢i recipienty upiednostiiuje. Oblast
nadpfirozena je jedinou, kterou lze vynechat - tehdy, kdyZ autor nevéti v jeji existenci, neni
pro néj relevantni a nemysli si, Ze by napsdni ema s nadpfirozenem néjak komunikovalo.
Presto zastava uréitym implicitnim zptisobem pfitomna, v tom, Ze se akce psani ema déje
ve svatyni, coZ v sobé zahrnuje jisté naléhani respektu k predstavam jinych lidi, ktefi v
nadpfirozeno véti, ktery se odrazi i ve vybrani vhodného textu k napsani na emu, 1 kdyz je
pséana ,,jen tak pro zdbavu®. To, co ¢ini psani emy vyjime¢nym zpisobem komunikace, je
jednak jeji ,tradicnost®, a dale to, ze tu jsou vzdy néjak pfitomny vSechny tfi zminéné
oblasti recipienti: I pokud je hlavnim smyslem psani emy jen komunikace s jednou z

téchto skupin, védomi o dalSich zlistava, ovliviiuje kontext situace a posiluje pocity, které

se s akci psani emy poji.

Pouziti emy ke komunikaci s kami je interpretace, kterou ve svych publikacich pro
Japonce i1 cizince uvadéji samy svatyné jako ndbozenské organizace. (Kato 2016: 37) Je to
,,dopis kami“. S kami je vSak mozné komunikovat mnoha riiznymi zpusoby (modlitba,
pofizeni amuletu ¢i talismanu, rtizné ritudly provadéné knézimi pro zadatele, ktefi si je
zaplati). Vyjime€nost tohoto konkrétniho zplsobu komunikace je v tom, Ze ackoli je
kdykoli bezproblémové dostupny a (v porovnani se specidlnimi ritudly) 1 pomérné levny,
jednd se o akci zahrnujici pro autora i pro jiné viditelné napsani textu pfani ¢i zpravy. To je
., vic nez jen modlitba v duchu“. 1 pro ty, kdo se pfi psani emy nevztahuji pfimo ke kami,
ale mysli, ze akce psani emy ma néjakou neurc¢itou schopnost sama o sobé& ptiblizit splnéni
ptani, siln€ pfispiva k zavaznosti této akce praveé to, ze se jednd o akci zahrnujici néco

viditelného: Tento zplisob komunikace je vyjimecnym pravé proto, ze se s komunikaci s

5 Pouzivam radéji slovo ,,nadptirozeno* nez napiiklad ,transcendentno®, protoze je

vvvvvv

jako néco, co osidluje a vztahuje se k tomuto svétu. (Reader 1991:25)
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kami ¢i neur¢itym nadpfirozenem prolinad i komunikace se sebou samym a komunikace s

jinymi lidmi.

Naprosto kazdy, kdo piSe emu, si uvédomuje, ze to, co na ni napiSe, bude veiejné
dostupné, citelné pro jiné navstévniky svatyné, nebo dokonce i pro mnozstvi dalSich lidi,
ke kterym se dostane fotografie emy na internetu.

To s sebou nese sva negativa: Otazku studu a soukromi, omezujici to, co je kdo
ochoten na emu napsat a jak se podepise. Pro nckteré je to tak zésadni problém, az je to
hlavni divod, pro¢ sami emy nepisi.

Svatyné, misto k zavéSovani desticek ema, je vSak specifické misto, prostor pro
vysloveni jinak nevyslovitelnych ptani. (Reader a Tanabe 1998: 182) Tradi¢nost em je déla
prostfedkem, jak komunikovat o problémech, o nichZ by se jinak komunikovalo obtiZné.
Uz jen spole¢né cteni a komentovani em zavéSenych ve svatyni miize byt podnétem pro
hovor o cizich 1 vlastnich Zivotnich situacich. Viditelné zavéSeni emy zahrnuje predstavu
»Svefeni se* se svym problémem, spojenou s tlevou 1 naléhdnim nevzdat se a uspét.

Ema se mohou stat i prostfedkem cilené komunikace: Spole¢né psani emy 1 psani
emy pro né¢koho umoziuje sdilet ptani, pocity 1 zdbavny zazitek psani ema ,,jen tak pro
zébavu* nejen s lidmi pfitomnymi pfi jejim psani, ale 1 s témi, kdo jsou na ema zminéni a
casem se o ni dozvi, sami ji najdou ve svatyni, uvidi jeji fotografii... A pravé to, ze se
jedna o tradicni akci komunikace, zahrnujici 1 implicitni komunikaci s nadpfirozenem a se
sebou samym, odliSuje takovouto akci od jinych zptisobli komunikace, jako by byla tfeba
pozitivni elektronickd zprava. Tento specificky kontext akce psani ema zvySuje jeji
naléhavost i1 zdbavnost.

Ema je ,,jako motivacni napis“ - samotné napsani svého prani s sebou nese silngjsi
pocity, nez si jej myslet nebo fici. Pomiize uvolnit se, utvrdit se ve svém odhodléni,
presvédCit se o redlnosti Uspéchu. Napsani emy pusobi katarticky - uvoliiuje emoce a
zbavuje stresu. (Reader1991: 187) Specifickd situace psani emy jako tradiéni akce
komunikace i s jinymi lidmi a s nadpfirozenem opét zintenziviiuje pocity, které se s timto
specidlnim napsanim ,, motivacniho ndpisu“ poji, a je to pravé tento kontext, ktery

umoziuje, aby pro nékoho bylo zdbavné napsat si emu ,,jen tak pro sebe, pro zabavu"...
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4.7.3. PRANI A ZPRAVY KOMUNIKOVANE PSANIM EM

V nékterych ptripadech je dulezité to, o cem se na emé pisSe: ,, Zdvazné probléemy“, ale
i radostné udalosti. V jinych ptipadech je to, co je na emu napsano (tfteba obecna formulace

413
1

0 ,,zdravi a $tésti®) spiSe jen odlivodnénim, pro¢ se pise, zdminkou, pro¢ psat emu ,,jen tak
pro zabavu“. V kazdém ptipad¢ je vSak hlavni, Zze se s akci napsani emy poji néjaké
myslenky a pocity.

To, co je komunikovano prostiednictvim psani emy, jsou predevs§im pocity (kimoci).
Toto slovo zahrnuje naléhdni problému a vSechny zadporné pocity s nim spojené, nejistotu, 1
odhodlani problém ptekonat, dosdhnout uspéch. Popisuje ulevu spojenou s napsanim o
problému, motivaci 1 vzdjemné sdileni podpory s jinymi lidmi. Znamena 1 radostnou

24

atmosféru zabavy, kterou pfinasi individudlni ¢i sdilend akce napsani emy ,,jen tak*.
Akce psani emy je tradi¢ni akci komunikace, skrze niz se s nadpfirozenem, s jinymi

lidmi 1 se sebou samym sdili nejen to, co se na emu napise, ale predev§im pocity se psanim

emy spojené.
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5. ZAVER

Jiz od pocatku analyzy mi bylo ziejmé, ze pro navstévniky svatyné neni dilezitd
pouze ema a napis na ni psany, ale celd akce psani emy ve svém kulturnim kontextu. Tuto
¢innost interpretuji jako tradicni akci komunikace, skrze niz se s nadpfirozenem, s jinymi
lidmi i se sebou samym sdili nejen to, co se na emu napise, ale pfedev§im pocity se psanim
emy spojené.

To, ze je akce napsani emy tradi¢nim aktem komunikace, znamena, Ze je i¢ast na ni
pfistupna komukoli, bez ohledu na jeho religiozitu ¢i na to, k jakému nabozenstvi se
pfifazuje, ale pfitom je, svym oznaCenim za tradici, vnimana jako implicitné hodnotna a
respektovana.

V kazdé akci napsani emy se prolinaji jeji tii skupiny recipientli: oblast nadptirozena,
sam autor a dalsi lidé. Oblast nadptirozena vyjadiuje, Ze jednim z recipientii komunikace
muize byt kami ¢i néjaky bliZze neureny nadpfirozeny jev, ktery mize zpisobit splnéni
prani. K této skupin€ recipientii je mozné vymezit se kladn¢ i zaporn¢€, toto vymezeni je
vSak vzdy pfitomno. Pro samotného autora je ema prostiedkem, jak externalizovat své
prani, ale 1 prostiedkem, jak se pobavit. Dalsi lidé jsou vzdy ptitomni ve form& moznych
Ctenaft em v prostoru svatyné, coz ¢ini z kazdého napsani emy vefejnou akci. Emy se vSak
stavaji 1 zaminkou ¢i prostfedkem komunikace s konkrétnimi osobami a skupinami osob, s
nimiz je mozné jiz napsané emy ve svatyni ¢ist, s nimiz je mozné emy spole¢né psat, vici
kterym je emy mozné pouzit jako prostiedek piedani zpravy a sdileni pociti. Souhra téchto
tfi skupin recipientli, které jsou pro kazdého piSiciho jinak prioritizované, ale vzdy
n¢jakym zpusobem piitomné, pak spolu s tradiCnosti emy vytvari specificky kontext této
akce, ktery ji odliSuje od jinych forem komunikace.

Samotny text napsany na em¢ miZe vyjadfovat zavazné problémy ¢i dulezité
radostné udalosti, které se jejiho autora ¢i autor bezprostiedné dotykaji. Muze byt vSak i
spiSe zdminkou, pro¢ psat emu jen pro zabavu. V obou téchto ptipadech jsou vSak velice
dillezité pocity (kimoci), které akce psani emy v jejim autorovi i v té€ch, s nimiz je sdili,

vyvolava.

Na své vyzkumné otdzky tedy odpovidam tak, Ze pro Japonky a Japonce, kteti emy

pisi a Ctou, jsou desticky ema soucasti a hmotnym ditkazem o tradi¢ni akci komunikace s

nadpfirozenem, se sebou samym a s jinymi lidmi, kterou je jejich psani. Akce psani emy
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miiZze byt soucasti vyrovnavani se se zavaznou zZivotni situaci, nebo pouze zabavnou akci, v

kazdém ptipad€ spojenou s citénim a sdilenim pociti.

Svou praci jsem zalozil na vyzkumu provadéném mezi vysokoskolskymi studenty.
Jejich vypovédi nejen o nich samych, ale také o jejich okolich a roding, uvedené dale do
kontextu rozhovorem s mladou rodinou b&hem macuri v Rokkd Jahata a clenem
spole¢nosti pro podporu svatyn¢ Rokké Jahata, mi umoznily pojednat tematiku psani em v
kontextu celé japonské spolenosti.

Myslim si vSak, ze by bylo zajimavé pokraovat ve vyzkumu psani em u SirSiho
vzorku. Doporucoval bych zaméfit se na rodiny s détmi a hlavné na japonské seniory.
Vime, ze japonskd kultura, véetné japonské religiozity, prochazi v poslednich desetiletich
intenzivni transformaci. Psani em je jednim ze zpusobl, jak sdilet pocity s rodinou, jak
tradiénim zplsobem komunikovat v rdmci rodiny. Takovy vyzkum by nejen ptiblizil
zpusob, jakym se akce psani em transformuje a jak se ndzor na to, co to psani em je, méni a
i1 mezi generacemi, ale také zptlisob, jakym spolu jednotlivé generace o této zmeéné
komunikuji.

Takovyto vyzkum nemusi byt intenzivni, ale vzhledem ke specifi¢nosti japonského
terénu a velice osobni povaze tématu si vyzada delsi dobu studia. Bylo by tieba pobyvat v
terénu alesponi rok, idealn¢ déle, aby bylo mozné ziskavat davéru okoli, piestat byt
cizincem, ktery vzbuzuje nervozitu. Myslim, Ze takovy vyzkum by bylo mozné provést v
ramci SirSiho a dlouhodobého zucastnéného pozorovani v japonské svatyni ¢i chramu, v
japonské vesnici ¢i béhem prace na delSim projektu zabyvajicim se tématem japonské

rodiny, jako "vedlejsi téma".

Ma prace coby detailni a podrobnd studie jedné akce ptifazované k japonské
religiozité predstavuje skromny piispévek ke studiu japonské religiozity a jejich
transformaci v soucasnosti. Byl bych rad, kdyby byla uzite€nym zdrojem a inspiraci pro
dalsi studium problematiky japonského néabozenstvi, religiozity a tradice v jejich
soucasnych transformacich, které mi jeji izké zaméfeni, stejné¢ jako nedostatek odborné
diskuse o soucasné japonské religiozité v publikované literatuie a kratka doba, kterou jsem
mohl vénovat studiu komplikovaného tématu japonské religiozity jako celku, nedovoluje

predlozit v plné Sifi.
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