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Jak sama autorka v textu nékolikrat zmitiuje, PRINOSNOST textu se vaZe piedev§im na novost
a stale zna¢nou neprobadanost tématu, a to piedev§im v tuzemském prostiedi. Piestoze se nova
média obecné (zde se pracuje s terminem ,,multimedialni technologie®) stala integralni soucasti
nasich zivoti, ¢eskych zdroju na toto téma je oproti zahrani¢i poskrovnu. Zkoumani ptisobeni
modernich technologickych fenoménii na partnerské vztahy je tudiz oblasti, jiz by rozhodné
méla byt vénovéana pozornost.

CILEM prace je tedy zmapovani uzivani multimedialnich technologii a jejich dopadii na
partnerské vztahy. Napfi¢ celou praci prostupuje autor¢ino terapeutické zazemi, jez souvisi i
s touhou aplikovat vyzkoumané poznatky do praxe terapeuta a prace s Klienty. Partnerska
poradna je pochopitelné mistem, kde se na téma zasahovani technologii do vztaht narazi stale
Castéji, a tak mize popis aktualniho stavu ve vytyCené oblasti poslouZit jako uZzite¢ny odrazovy
mustek pro dalsi praci s Klienty.

Z FORMALNTHO HLEDISKA prace obsahuje plnych 140 stran, z nichz 31 tvofi pfilohy. Témi
jsou pouzity dotaznik, okruhy otazek pro rozhovor, tii kazuistiky, a nakonec tabulky a grafy.
Nadpolovi¢ni vétsinu textu tvoii teoreticka ¢ast, rozdélena do péti hlavnich kapitol. Bohaty
seznam literatury ¢ita na 130 zdrojQ, z nichZ zhruba tfi ¢tvrtiny jsou z posledni dekady, a jesté
vétsi mnozstvi je v anglickém jazyce. Tuto preciznost prace se zdroji je proto potieba obzvlasté
pochvalit, pfestoze samoziejmé¢ odrdzi moderni a Vv Ceském prostiedi stile nedostatecné
prozkoumanou povahu tématu. Ocenit musim i dobrou praci s jazykem s minimem
gramatickych chyb, diky cemuz se text prijemné Cte.

TEORETICKA CAST sestava z péti kapitol, z nichz se vétsina d&li na dal$i podkapitoly. Tato
struktura je logicky seskladana od nejobecnéjSich vymezeni pojmi az ke konkrétni
provazanosti mezi samotnymi technologiemi a prvky partnerskych vztaht. Stale je pfitom na
paméti specifické zaméteni tématu prace, a tak se autorce dafi vyuzit jen ty koncepty, jez spadaji
do zpocatku vytyceného zabéru.

Prvni dvé kapitoly, zabyvajici se zminénym vymezenim pojmu a vybiranim aspektl vztahové
spokojenosti, jsou piitom nejrozsahlejsi. VétSina tematickych blokii je navic zakoncena
sumarizaci popsanych vyzkumul, coz zvySuje piehlednost, cCtivost a strukturovanost
jednotlivych pasazi. V souctu je tudiz tézké zpracovanym kapitoldm néco vytknout, jelikoz
systematicky popisuji pronikani modernich technologii do rozli¢nych aspekti partnerskych
vztaht. Dojde tak k probrani nejen obecné spokojenosti, nybrz i sledovani pornografie,
sextingu, komunikace, konfliktt, traveni Casu i oblasti daveéry; osobné bych se pfitom spokojil



I S mens$im mnozstvim faktorti, le¢ nastésti jejich kvantita nijak nesnizuje hloubku jejich
rozboru ¢i kvalitu predlozenych zavéra.

EMPIRICKA CAST stoji na smiSeném designu vyzkumu, kombinuje tedy kvantitativni i
kvalitativni techniky. V té prvni byl vyuzit originalni dotaznik, jehoz polozky postihuji
vyty¢ené vyzkumné otazky: tedy jak jsou technologie pouzivany, jaké maji dopady na vztahy
a které faktory pouzivani by se mohly na vztazich podilet pozitivné ¢i negativné. V ném
povazuji za ponc¢kud nestastné rozdeleni technologii na zatizeni a sluzby; jelikoz jsou sluzby
pouzivany na zafizenich, mize sméSovani dat vést k nepochopeni zadani ze strany respondenti
anasledn¢ k nepfesnym vysledkiim. Vzhledem k n¢kolikrat zminované podobnosti souc¢asnych
smartphont a po¢itacti by dle mého nemusel byt rozdil mezi pouzitym hardwarem akcentovan
nijak a spiSe by postacilo zaméfeni na jednotlivé sluzby. Jinak ale obsah dotazniku
koresponduje s oblastmi stanovenymi v teoretické ¢asti.

A totéz plati i pro kvalitativni ¢ast, skladajici se ze tif polostrukturovanych rozhovort, takze
sevienost obou polovin vyzkumné ¢asti a jejich pfimou ndvaznost na teoretickou cast je tteba
rovnéZ ocenit. V piilohach se nachazeji vystupy ze vSech rozhovort, v tomto ohledu by pro
kontrolu mozného zkresleni ze strany autorky byly vhodnéjsi kompletni ptepisy rozhovord,
piestoze je jasné, Ze by si to vyzadalo zvySenou ¢asovou investici.

Do budoucna bych jesté doporucoval opatrnéjsi piistup k nahodilému zaménovani termint
,respondent* a ,participant”, jez se v pasazich 0 vyhodnoceni dotazniku nachazeji. Nasledna
diskuze sleduje vztah mezi realizovanym vyzkumem a star$imi studiemi, hleda rozdily a
zasazuje je do kontextu, coz je velmi uzitecné. Tato kapitola obsahuje i limity prace, zaroven
vSak také pomérné zbytecné shrnuti vysledki, jez jsou tak prezentovany uz ponékolikaté a
V podstaté kopiruji i obsah nasledujici, tedy zavére¢né casti.

CELKOVE se jedna o velmi kvalitni praci, za niZ je patrna bohata reserSe a vyderpavajici
souhrn relevantnich zahrani¢nich vyzkumui z poslednich let. Oblasti sledované v teoretické
Casti praci jsou nasledné vhodné prevedeny do vyzkumného designu, ktery po kvantitativni i
kvalitativni strance zcela dostate¢né vystihuje moznosti mapujici studie. Klade si realistické
cile a prostfednictvim vhodné zvolenych metod i dostatecné bohatého vzorku v kvantitativni
¢asti dospiva k zavériim, jez je mozné nasledné srovnavat se zahrani¢ni literaturou.
Piedlozenou praci HODNOTIM VYBORNE a rozhodné¢ DOPORUCUJI K OBHAJOBE.

Otazky k obhajobé:

e Vysledky piedloZzeného vyzkumu do znacné miry konvenuji se zavéry zahrani¢ni
literatury. Na jaka nejvyraznéjsi specifika ¢i odchylky od euroamerického kulturniho
prostiedi jste narazila?

e K jakym formam terapeutické intervence by zjisténé zavéry mohly vést?

V Praze 23. srpna 2019 Mgr. Mojmir Sedlacek



