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ABSTRAKT

Diplomova prace je zamétena na vyuziti exkurzi ve vyuce biologie na stiedni odborné
Skole u tematického celku mikrobiologie. Téma mikrobiologie neni pro studenty stfedni
odborné skoly pfili§ atraktivni, cilem prace je zjistit, jaky vliv bude mit vyukova forma
exkurze na znalosti studentti, kteti mikrobiologickou exkurzi absolvuji. Soucasti prace
je zhodnoceni exkurze jako alternativni formy (metody) vyuky a jeji celkovy vyznam ve
vyuce biologie. Diplomova prace piinasi piehled toho, jak by mély jednotlivé faze
exkurze teoreticky vypadat. Piinasi ptehled instituci a zavodii, kde je mozné
mikrobiologickou exkurzi v praxi potradat. Dalsi ¢ast obsahuje kompletné zpracovanou
exkurzi do pivovaru U Flekid vcetné piipravy, realizace a vyhodnoceni. Exkurze byla
absolvovéana se dvéma tfidami rGznych obord, jejichz prekoncept byl v rdmci vyuky
biologie totozny. Soucasti ivodni Skolni fadze exkurze je testovani studentl formou
pretestu ze znalosti tématu mikrobiologie, konkrétné vyroby piva a kvasnych procesii.
Nasledné probéhne vlastni ¢ast exkurze v pivovaru a na zavér prijde opét diagnosticka
Skolni ¢ast, kdy budou studenti opé€t testovani formou posttestu. V zavéru prace je
vyhodnoceni vysledk testli a znalosti Zakti, porovnani obou tfid a zhodnoceni vyznamu
exkurze, z n¢hoz vyplyva, Ze mikrobiologickd exkurze méla v mém piipadé zasadni

pozitivni vliv na znalosti zaki stfedni odborné skoly.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

This thesis work is aimed at the meaning of excursion in teaching biology at secondary
vocational school for thematic complex of microbiology. The topic of microbiology is
not attractive for students of secondary vocational school and it is very important to find
out what the impact of the excursion will be on the knowledge of students who will
participate on the excursion Part of this work is evaluation of excursion as an alternative
method of teaching and its overall importance in the teaching of biology. Diploma
thesis work brings an overview how the individual stages of the excursion should
theoretically look like. It provides list of institutions and factories which may be asked
for microbiology excursion in practice. Next part includes completely described
excursion in brewery U Flekt including preparation realization and evaluation.
Excursion was taken by two classes of different fields with identical pre concept of their
studies. Part of the school phase of the excursion is testing students in the form of pre
test with the knowledge of microbiology theme, particularly beer production and
yeasting process. It is followed by excursion part of brewery and at the end comes
diagnostic school part when the students will be again tested in the form of post test. At
the end of this work there are evaluated results of tests and knowled ge of the students,
comparis on of both classes, appreciation of excursion importance from which it results
that microbiology excursion had in this case significant positive impact on knowledge

of Secondary vocational school students.
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1 UvVOD

Mikrobiologie jako jeden z oborii biologie se vyucuje jak na zdkladnich, tak stfednich
Skolach. Studenti stfednich Skol se s ni setkavaji v rdmci tematickych okruhii - biologie
virt, bakterii a hub. Oproti jinym tematickym okruhiim neni mikrobiologie na stiednich
Skolach pirili§ oblibena jak ze strany studentii, tak ze strany ucitelti. Pro studenty jsou
mikroorganismy tézko pfedstavitelné a zapamatovatelné. Pii vyuce zaméfené na
mikrobiologii je proto dilezité propojeni teorie s praxi, coz samoziejm¢ znamena
dikladnou ptipravu ucitele. Nejcastéjsi formou vyuky byvaji vedle vyucCovaci hodiny
laboratorni cvifeni. U organismii na bunécné urovni je mozné vyuzit techniku
stale pretrvavaji tradi¢ni frontalni monologické metody vyuky, nejcastéji vyklad, které
na atraktivit¢ mikroorganismiim bohuzel pfili§ neptidaji. Proto jsem se rozhodla zvolit
exkurzi jako alternativni formu vyuky ve vyuce mikrobiologie. Mym cilem je zjistit
jestli tento zptisob vyuky, typicky propojovanim teorie s praxi, n¢jak ovlivni znalosti

studentl na stfedni odborné Skole a jaké budou reakce zakd.

Uvodni text prace je zaméfen na exkurzi jako celek. Ta je riznymi autory vniména
ruzné. NeEkteti ji povazuji za metodu vyuky (Mojzisek 1975, Petty 1996, Zormanova
2014), jini za formu vyuky (Altman 1972, Kalhous a Obst 2009, Petty 1996, Rehak
1967, Skalkova 2007). Vénuji se charakteristice exkurze, jejimu vyznamu z hlediska
zvySeni motivace studentil, jejich aktivizaci a propojovani teoretickych znalosti s praxi.
Uvedeno je rovnéz déleni exkurzi podle riznych hledisek. Jedna z podkapitol poukazuje
na soucasny problém odcizovani lidi pfirodé€, které svédci o tom, Ze dneSni déti a mladi
lidé maji k ptirod€ ¢im dal tim mensi vztah, a proto je dle mého nazoru potieba klast pii
vyuce biologie zna¢ny diiraz pravé na propojovani skolni teorie a reality. S odcizovanim
pfirod¢ souvisi Zivotni styl lidi, ktery neni moZzné si pifedstavit bez modernich
technologii, proto budou uvedeny moznosti vyuziti informacénich technologii v ramci
exkurzi. V posledni podkapitole obecné ¢asti je teoreticky shrnuto, jak pfesné by méla
exkurze probihat, jaké vSechny ndlezitosti m4 exkurze mit. Divodem zatazeni této
podkapitoly je fakt, Ze za exkurzi se obecné povazuje jen samotnd terénni faze. Velice
Casto se opomiji tvodni a zavérecna Skolni ¢ast exkurze, stejné tak je tomu u hodnoceni.
Exkurze byva hodnocena vyhradné ucitelem smérem k Zakiim a zpétnd vazba od zakl

chybi stejné jako samotna sebereflexe ucitele.



V navaznosti na teorii je dal$i ¢ast prace vénovéana uz konkrétné¢ mikrobiologické
exkurzi, zahrnuje obecnou charakteristiku, pfedstavuje moznosti - druhy zavodi a
instituci, kde mtize byt mikrobiologicka exkurze v praxi realizovana a jaké znalosti

muze zakim pfinést.

V navazujici kapitole je zpracovan jeden konkrétni ptiklad mikrobiologické exkurze
naplanované do pivovaru. V kapitole je uvedena piiprava na exkurzi, jeji pribéh a
realizace 1 nasledné zhodnoceni vetné vysledkili testovani studentli, coz poukazuje na
vyznam exkurze ve vyuce. Exkurze bude realizovana v praxi se dvéma tiidami student

sttedni odborné Skoly v pivovaru U Flekl v Praze.

Hlavnim cilem diplomové prace je zjistit, jaky vliv bude mit mikrobiologicka exkurze
na znalosti zaku. Jestli dojde k pozitivnimu, negativnimu posunu ve védomostech nebo
nenastane zména zadné. Studenti budou testovani formou pretestu v ivodni Skolni ¢ésti
exkurze. Pii vlastni Casti v terénu budou pracovat na ukolech z pracovniho listu a
v zaveéreéné Skolni fazi exkurze budou opét testovani formou posttestu, ktery je

obsahov¢ totozny s pretestem.
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2 EXKURZE

Exkurze je vyukovou formou slouzici jako dopln¢k vyuky bézné. Na rozdil od klasické
vyucovaci hodiny vice zapojuje zéky, ¢imz zvysuje jejich aktivitu. Slouzi rovnéz jako
motivacni prvek ve vyuce. Na pfipravu je oproti klasické vyucovaci hodin€ pro ucitele
Ucitel musi pfedem naplanovat vSechny tfi faze, zaroveil musi zvazit spoustu faktori
(v€k zakl, zakovské schopnosti a dovednosti, dostupnost exkurze atd.). UCcitel
piipravuje exkurzi i po organizacni strance (seznam pomiicek, obecnych pravidel,
souhlas rodi¢ti nezletilych zaka, dopravu atd.). Vymysli obsah a népln exkurze
vzhledem k probirané latce, tematickému celku, ro¢nimu obdobi (kdy exkurzi v ramci
vyuky zaradit) a cile exkurze. Ty mohou byt vice zaméfeny na afektivni a
psychomotorickou oblast. Exkurze by na rozdil od klasické vyuky méla rozvijet
dovednosti zakl, formovat jejich postoje a Zivotni nazory, upeviiovat jejich znalosti.
Ucitel ptipravuje ukoly, které zaci béhem exkurze bud’ samostatné, nebo ve skupinach
plni. Velice dobré a vhodné se ukazaly byt pracovni listy, které davaji uciteli moznosti
zatfadit Sirokou Skalu a pestrost uloh a zvysit tak atraktivitu zédkovskych povinnosti

béhem exkurze.

Zasadni pro exkurzi je pecliva pfiprava ucitele a zadvérecna reflexe. Ucitel by si mél
uvédomit, stanovit a nasledné¢ zhodnotit, vyznam a splnéni ucelu, za kterym byla
exkurze do vyuky zatazena. Zhodnoceni exkurze a sebereflexe ucitele je nesmirné

dilezita.

Cilem exkurzi je propojeni Skoly (Skolniho vyu€ovani) a redlného zivota. Exkurze dava
klasickému Skolnimu vyucovéni atraktivni charakter, nebot’ Zakiim umoznuje vidét
v praktickém Zivoté teoretické véci, které znaji z vyucovacich hodin. Exkurzi miZze byt
kratk4 prochazka v okoli Skoly, kterd nahradi a zpestii klasickou vyucovaci hodinu nebo
celodenni vylet do volné ptirody. Casto se jedna o navitévy vystav, muzei, botanickych
¢1 zoologickych zahrad nebo jinych biologicky orientovanych instituci. Jako motivaéni
prvek mize mit z4sadni vliv na volbu zajmi zakid nebo 1 vybéru dal§iho vzdélavani

nebo budouciho povolani (Capek 2015).
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2.1 EXKURZE FORMA NEBO METODA VYUKY?

Razeni exkurzi mezi formy nebo metody vyuky je v pedagogice neustilené. Formou
vyuky se rozumi organizace Cinnosti ucitele a zakl pfi vyucovani a zaroven se forma
vyuky zabyva prostfedim, ve kterém vyuka probihd (Kalhous a Obst 2009). Autofi
zabyvajici se tématikou organizacnich forem vyuky (Altman 1972, Kalhous a Obst
2009, Petty 1996, Rehak 1967, Skalkova 2007, Zormanova 2014) vyuzivaji zpravidla
dvou hledisek jejiho déleni.

Prvni hledisko (Skalkova 2007, Kalhous a Obst 2009) je zaméfeno na skupinu, se
kterou ucitel pracuje (frontalni vyuka, individualizovand vyuka, projektova a
integrovana vyuka, samostatnd prace zaki, skupinové vyucovani, domaci ucebni prace
7akt). Druhé pak klade diiraz na prostfedi (Altmann 1972, Rehak 1967), v némz vyuka
probihd (napf. vyu€ovaci hodina, laboratorni cviceni, exkurze, domdci pfiprava, viz
nize). Mohlo by dojit k mylné piedstavé, ze organiza¢ni formy vyuky délime vzdy
pouze podle jednoho z vySe uvedenych hledisek. Je nutné doplnit, Ze kategorie déleni se
vzajemné dopliuji. Co to znamend? Pojedeme-li s zaky na exkurzi, klidné mtize byt ¢ast
této exkurze vedena frontalni vyukou, cast skupinovou (kooperativni) vyukou a

vysledkem exkurze pak miize byt projekt.

Jak uvadi (Pavlasova et al. 2015) z hlediska vyuky biologie je vhodné&jsi déleni forem
vyuky podle parametru zohlediiujiciho, kde vyuka probiha:

e vyucovaci hodina, probihajici ve tfidé

laboratorni (praktickd) cvi€eni, vyu€ované v laboratofi
o exkurze, vychazky, terénni prace pofadané v mimosSkolnim prostredi
e domdci piiprava, domaci tkoly, samostudium korespondujici se zadanim tkolu

ve Skole

V dnesni dobé¢ je Casto zatazovano do vyuky projektové vyucovani probihajici formou
Skolnich projektti a projektovych dnti, pfi jejichz realizaci asto dochazi ke kombinaci
nékolika forem vyuky z hlediska mista, kde vyuka probiha. Stejné tak je tomu v ptipadé
odbornych praxi, stdzi a seminail, které vétSinou probihaji mimo Skolu a navic se na
vyuce nebo vzdélavani podili externista z oboru. (Altmann 1972, Rehdk 1967,
Drahovzal 1987).
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Pti exkurzi jako jedné z forem vyuky, kterd, jak je uvedeno vySe, probihd vétSinou
mimo budovu skoly, vyuzivame rizné metody vyuky naptf. vyklad, demonstraci
pfirodnin, samostatnou nebo skupinovou praci zaki ¢i studentii s pracovnim listem nebo
atlasy ¢i urcovacimi kli¢i. Dokonce muze exkurze zahrnovat i jiné formy vyuky jako je
jiz zminované laboratorni cviceni nebo zpracovani projektu. Soucasti exkurze mize byt
rovnéz odborny seminaf nebo prednaska. Na zavér je dle mého nézoru stejné jako
Pavlasova et al. (2015) dobré dodat, ze néktefi autofi (Mojzisek 1975, Petty 1996,

Zormanova 2014) exkurzi vidi jako metodu vyuky a nikoli jako vyukovou formu.

Napriklad Zormanova se ve svych publikacich (2012, 2014) zabyva nejen metodami
vyuky, které déli na metody klasické a inovativni, ale i tim, v jakém poméru jsou tyto
metody vyuky zatazovany do vyuky. Exkurzi bychom podle jeji kategorizace metod
vyuky mohli zafadit podle pribéhu a ndplné jak do metod tradi¢nich (nazorné —
demonstra¢ni a dovednostné¢ - praktické), tak do metod inovativnich (aktivizacni
vyukové metody) — bude-li exkurze orientovand na badatelskou ¢innost zaka a feSeni

problému.

2.2 EXKURZE JAKO AKTIVIZUJiCi A MOTIVACNI FORMA
VYUKY

Tématem motivace ve spojeni s exkurzi se zabyva mnoho autorti (Prokop, Tuncer a
Kvasni¢ék, 2007, JanStova 2015). Hledaji odpovédi na to, do jaké miry exkurze
motivuje zaky a studenty k zajmu o biologii a védu obecné, jak se méni vlivem exkurzi
postoje zaku k pfirodé a Zivotnimu prostiedi. Jestli ma exkurze pozitivni dopad na volbu
budouciho povolani v oblasti biologie (pfirodnich véd). Prokop, Tuncer, Kvasnic¢ak
(2007) a Ptibylova (2004) ve svych vyzkumech zjist'uji, jestli je pro zaky i1 jednodenni
exkurze z hlediska znalosti, budovani postojii a zvySovani z4jmu o biologii pfinosem

nebo ne.

Motiva¢nim prvkem budujicim pozitivni vztah k biologii a zajem o védeckou kariéru, je
podle autorti neformalni vyucovani provadéné ve védeckych centrech a v rdmci letnich
védeckych programii. Provedené studie vSak poukazuji na fakt, Ze prokazatelné
pozitivni vliv na budovani postoji Zakli maji pouze mimoskolni kurzy trvajici déle nez
14 dni. Autofi tedy provedli experiment, ktery mél potvrdit nebo vyvratit zlepSujici se

postoje k biologii na zaklad¢ absolvované jednodenni exkurze v terénu.
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Experimentalni skupina se zlcastnila exkurze, kontrolni skupina absolvovala misto
exkurze klasickou biologickou piednasku. Postoje studentl k biologii byly podle testu
provedeného pted exkurzi u obou skupin témét totozné. Test provedeny po exkurzi
prokazal jeji vliv na postoje studentl, ktefi ji absolvovali, naopak u druhé skupiny, ktera
prosla klasickou pfedndskou, kzadné vyrazné zmeéné nedoslo. U studentl
z experimentalni skupiny byly prokdzany lepsi znalostni vysledky a nértst schopnosti
porozumeéni ekologickym vztahiim v pfirod€. Naopak neutrdlni vysledek zaznamenali

autofi v zajmu studentli o budouci védeckou biologickou kariéru.

Podobny vyzkum byl proveden i v Ceské republice (Piibylova 2014). Cilem vyzkumu
bylo zjistit, jaky vliv ma jednodenni exkurze na znalosti zaki na zékladni Skole. Stejné
jako u vyzkumu slovenskych autorti jedna ze skupin zaki se zucastnila exkurze a druha
kontrolni skupina absolvovala obsahové stejny program v ramci bézné Skolni vyuky. I
tento vyzkum v nasledném testovani prokazal, ze zaci, ktefi absolvovali jednodenni
exkurzi, prokazali vyss$i znalosti nez kontrolni skupina s vyukou ve tfidé. Zaroven
vyzkum pfinesl dalsi zajimavé vysledky. Ukazalo se, ze skupiny zakl rozlisn€ hodnotily
jednotlivé €asti programu. To znamend, Ze kazd4 z forem vyuky miize byt pro zaky
prinosna, ale vzdy zalezi na kontextu uciva (Piibylova, 2014). Dilezité je ale
poznamenat (viz vy$e), ze mnoho autorii (napi. Céabelova 2008) zpochybiiuje nartist

znalosti u zak, kteti absolvuji exkurzi oproti zakiim s béznou Skolni vyukou.

Cabelova (2008) se zabyvala ve své diplomové praci problematikou komundlnich
odpadnich vod ve vyuce biologie na SS. Dosla k zavéru, Ze u studentd, kterym byla
problematika pfedstavena formou PowerPointové prezentace doplnéna jejich aktivni
ucasti na zaklad¢ vyplnéni pracovnich listt, dopadl zavére¢ny test Iépe nez u studentd,
kteti absolvovali exkurzi v terénu. JeSt€ horSich vysledki pak dosahli studenti
s frontalni vyukou tématu doplnénou PowerPointovou prezentaci bez aktivni ¢innosti
zaki. To potvrzuje nazory nékterych autort, ktefi se domnivaji, ze vyuka ve tfidé vede

u zaku k lepsim vysledkiim nez mimoskolni.

Z provedené studie autorti Prokop, Tuncer a Kvasni¢ék, (2007) vyplyva, ze jednodenni
exkurze mé pro zadky zasadni motivacni charakter. ZvySuje a formuje postoje zakl
k biologii, zvySuje znalosti zdkl a zaroven zdkim umoziuje pochopeni zakladnich
ekologickych vztaht v pfirod¢ a budovani dlouhodobé pozitivnich vztahli k zivotnimu

prostiedi. Nema vSak zadny podstatny vliv na zdjem budovani kariéry v oblasti
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biologie. Pfesto je nutné zminit, Ze exkurze by mély byt nedilnou souc¢asti biologie a
ptirodovédného vzdelavani obecné, jejich pfinos pro zaky a studenty je nenahraditelny.
Janstova (2016) navic ptidava dalsi pozitiva exkurze. Ve své praci uvadi, ze exkurze
maji kladny vliv na rozvoj vztahli ve tiidé¢ a to nejen mezi zéky, ale 1 mezi zaky a
ucitelem. Dokonce ptichédzi s tvrzenim, ze 1 exkurze, pfi niz se zéci setkaji pouze
s bezobratlymi zivoc¢ichy, v nich buduje vztah ke zvitfatim. Poukazuje i na aspekt

dobrodruzstvi.

Janstova (2016) se ve svém vyzkumu déale zaméiuje na motivacni charakter
jednodennich praktickych cviceni v ramci vyuky na stfednich Skolach. Zjistuje, jaka
prakticka cvic¢eni ucitelé bézné do vyuky zarazuji a jaké tematické celky naopak
zlstavaji probirany pouze teoreticky a proC. Ze zavéru jejitho vyzkumu vyplyva, ze
ucitelé se v praktickych cvicenich vénuji hlavné tradicnim tématim (protista,
mykologie, botanika), ve formé mikroskopického pozorovani trvalych nebo docasnych
preparati. Naopak k tématim mikrobiologie, genetiky, molekuldrni biologie, etologie
ani evoluce podle vyzkumu stfedoskolsti ucitelé prakticka cviceni do vyuky nezatazuji.
Dulvody jsou rizné. Nedostatecné zpracované Ceské texty k praktickym cvi€enim vysSe
uvedenych biologickych podobort, nedostatecnad ¢asova dotace, nizka obliba nékterych
tematickych celkli. Z odpovédi studentd ale jasné¢ vyplyva, Zze zatrazeni praktickych
cviceni z odvétvi biologie, u nichz praktickd forma vyuky ve Skolach neni bé&zna,
zvySuje u zaki jejich atraktivitu. Zaci si dle svych odpovédi mohli poprvé prakticky
overtit svoje znalosti z Cisté teoretické vyuky. Domnivam se, ze pravé moZnost vidét
(formou exkurze) organismy v redlném prostiedi nebo prakticky si vyzkousSet procesy a
d¢je z oblasti biologie (napf. mikrobiologie), které jsou ve vétSiné pripadi vyucovany
pouze teoreticky, mize u studentii sttednich Skol vyvolat zdjem k naslednému studiu na

vysoké skole.

Prokop, Tuncer a Kvasnicak (2007) se ve své odborné studii poukazuji na fakt, ze cilem
vyuky biologie ma byt snaha vzbudit v zacich zdjem o védu. Vyvolavat v nich touhu po
poznani. Zaci by si méli sami klast otazky a stanovovat hypotézy, které budou moci
nasledné na zdkladé¢ shromdzdénych informaci a poznatkli potvrdit nebo vyvratit.
Naproti tomu ale stale pfetrvava ve vétSiné zemi model tradicniho vyucovani, ktery
zaloZen na uceni se zpaméti. Prostym memorovanim bohuZzel vznikaji negativni postoje
zakl a studentl k védé€. Autofi uvadéji, Ze v protikladu k tradi¢nimu modelu vyuky stoji
modely konstruktivistické, které podporuji aktivitu a zvédavost zdkd. Umoznuji
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studentiim ziskavani znalosti postupnym logickym spojovanim vlastnich poznatkd,
zkuSenosti a zazitkl. Zajimavosti je vyzkum, ktery se zabyval zménou motivace u zaku,
ktefi pfi vyuce biologie vyuzivali pocita¢. Donedavna bylo vyuzivani virtualnich
technologii na ukor praktického vyucovani biologie kritizovano, protoze nemtize
nahradit pfirozené prostfedi. Ukdzalo se ale, Ze tato teorie neplati. Jak uvadi Predavec
(2001), byly porovnany dvé skupiny zakl. Prvni vidéla pitvu krysy ve virtudlni podobé
a druhd realné pitvala. Vysledkem experimentu je, ze skupina divajici se na pitvu ve
virtualni podob¢ nasledné prokazala vyssi znalosti. Zavérem tedy je, ze virtudlni vyuka
zvySuje pozitivni postoj zaki a studenti k biologii a je tedy vhodné kombinovat

praktickou vyuku s vyukou virtualni.

Dle mého nazoru, vlastni zkuSenosti i nazorti autorti (Altmann 1975, Pavlasova et al.
2015, Tureckd 2004, Zormanova 2014) je exkurze motiva¢ni formou ve vyucovani.
Jedna-li se napt. o exkurzi tivodni, jejimz cilem je ptedstavit a ptiblizit u¢ivo, které zaky
a studenty c¢eka, motivace miize spocivat ve sbéru vyukového materidlu nebo
prochazky. Za aktivizujici formu vyuky pak povazuji pribéznou exkurzi, ktera
v prib¢hu roku nebo tematického celku mlze zaky probudit, zaktivizovat a znovu u
nich vzbudit zijem o probiranou latku. Podle Manaka a Svece (2003) ale patfi exkurze
mezi netradi¢ni formy vyuky, jejichz znalostni vysledky u zakl a studentll velmi Casto
zaostavaji za znalostmi ziskanymi pfi tradi¢ni vyuce. Na druhou stranu ale netradi¢ni
formy vyuky zvySuji atraktivitu pfedmétu, kreativitu Zakt a zdjem Zakd o biologii.
Pravdou je, ze by mél kazdy vyucujici zvazit, zda je jeho cilem ptedat co nejvice
informaci nebo spiSe zformovat osobnost zakl a jejich pohled na redlny svét, ve kterém
ziji. V tomto ohledu urcité zalezi na typu Skoly a oboru, véku Zakd a Casové dotaci
pfedmétu. Jiné cile budou mit pravdépodobné ucitelé na stfedoskolskych gymnaziich a
jiné ucitelé zakladnich Skol. Vzdy zélezi na uciteli, do jaké miry zahrne do vyuky
netradiéni formy vyucovani. Zpravidla nejlepsi variantou je vyvazeny pomér obou

stylt.

2.3 OBECNA CHARAKTERISTIKA EXKURZE

V soucasné dobé je ¢im dal tim vic kladen diiraz na zatazovani praktického vyucovani,
nazorného demonstrovani a takovych forem a metod vyuky, které mohou zakim a
studentim ucebni latku ukéazat v co nejredlnéjSim svétle. Braund a Reiss (2004) ve své

odborné publikaci uvadeji vysledky prizkumu zaméfeného na zaky a jejich nézory na
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zlepSeni kurikula v oblasti pfirodnich véd. Dotazovani Zéci zvolili jako prioritu exkurze
a prace v terénu. Autofi poukazuji na fakt, Ze mimoskolni vyuka (vyuka mimo tiidu)
prispiva k vétsimu zdjmu 734kt o védu a zvySuje jejich motivaci, kterd slouzi jako
odrazovy mistek k dal§imu vzdélavani. Braund a Reiss (2004) stejn¢ jako Prokop,
Tuncer a Kvasni¢dk (2007) uvadéji, ze zajem zakli o védu neni nijak pfili§ pozitivni.
Moznost jak zvysit popularitu védy u zakl vidi praveé v zarazovani mimoskolni vyuky —

exkurzi, praktickych cviceni, prochazek do piirody atd.

Exkurze je formou vyuky piedstavujici spojeni teoretickych poznatkl, které zakam
pfedavame a praktické casti, pfi niz mizeme zakim teoretické poznatky prakticky
ukdzat. Jsou to pfirodniny, které demonstrujeme v jejich pfirozeném ¢i umélém
(botanické, zoologické zahrady, chovné stanice, lihn€, muzea atd.) prostredi nebo déje,
které¢ mizeme zakiim ¢i studentlim ukazat v pfirod¢ nebo zavodu, firmé¢ (Pavlasova et

al. 2015).

Hlavni a zasadni vyznam exkurze spociva v tom, ze diky ni mohou Zaci propojit svoje
znalosti a dovednosti, kterych béhem studia nabyvaji. Z vlastni, byt velmi kratké
zkuSenosti vidim, Ze Zaci Casto vnimaji ucivo jako samostatné celky a kapitoly, které
spolu nesouvisi. Velmi ¢asto nedokazou teoretickou znalost pouzit ani pfi praktickém
cviceni sredlnou pfirodninou nebo pomickou. A to vibec nemluvim o
mezipfedmétovych vztazich. Vidim, Ze Zaci mivaji problém s propojenim botaniky a
zoologie, natoZ pak propojeni napf. pravé s mikrobiologii a jejim vyznamem v redlném

Zivote.

Jak uvadi Turecka (2004) ve své diplomové praci, nemélo by dochézet k tomu, aby se
exkurze stala predndskou vyucujiciho ani zdlouhavym vykladem. Na exkurzi by méli
mit Zaci a studenti moZnost si materidl a pfirodniny nejen prohlédnout, ale i osahat a
vyzkouset (pokud je to mozné). Pfipadné mit moznost zapojit i ostatni smysly jako je

sluch, ¢ich, né€kdy 1 chut’ (Tureckd 2004, Altmann 1975, Skalkova 1999)

Exkurze 7zdklim a studentim umoznuji vytvaret si vztah nejen k pfirodé€, ale i1
k zivotnimu prostiedi, v n€kterych ptipadech i ke zdravi. Podle mého nizoru muze
exkurze pomoci zakiim a studentim uvédomovat si redlny svét. Biologii a ekologii
muze ukazat jako velice zajimavou védu, ktera jim piinasi informace o prostiedi, ve

kterém ziji, informace o organismech a d¢jich, se kterymi se denné potkéavaji na kazdém
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kroku a nejenom jako exaktni védu, jejiz principy, poucky a seznamy zastupct se musi

naudit (Svecova 2002, Pavlasova et al. 2015).

Diive byly exkurze nazyvany praktickymi cvicenimi v pfirodé (Rehak, 1965).
Pravdépodobné probihaly trochu odlisné, vzhledem k tomu, jak se za poslednich 50 let
vyvinula spole¢nost, ndhled a pozadavky na vyuku i moderni technologie, které se ve
vyuce vyuzivaji. Stejné tak se zménil zivotni styl lidi a déti. Dle mého nézoru a

zkusenosti, doslo 1 k rapidnimu odcizeni déti od ptfirody.

2.4 DELENI EXKURZI
Jak uvadi ve svych publikacich Altman (1972), Pavlasova et al. (2015), Turecka (2004),

exkurze je mozné klasifikovat hned z nékolika hledisek. Dé&li se podle délky trvani,
podle obsahového zaméteni, podle prostfedi nebo mista, ve kterém probihaji a také

podle toho, kdy jsou vzhledem k probirané latce uskute¢novany.

2.4.1 PODLE DELKY TRVANI
Exkurzi mohou byt n¢kolikahodinové vychazky do okoli Skoly nebo prohlidky vystav,

expozic v muzeu atd., stejn¢ tak kratkodobé exkurze trvajici zpravidla maximaln¢ jeden

wewvr

délky trvani délime kratkodobé a dlouhodobé.

Kratkodobé exkurze trvaji nckolik hodin, maximéaln¢ pak jeden den. Jsou
uskutecnovany v blizkosti Skoly (Skolni zahrada, méstsky park, vodni nadrz, potok, alej,
sad — Pavlasova et al. 2015). Do této kategorie patii 1 vychazky, které vétSinou netrvaji
déle nez 2 hodiny. Jejich vyznam spociva v aktivizaci zakili, motivaci a zpestfeni vyuky.
Trochu jiny charakter maji prohlidky. Cas potiebny k jejich uskutednéni je fadi rovnéz
mezi kratkodobé exkurze. Byvaji jednodenni, ale mohou byt 1 kratsi. Zalezi, jak daleko

se Skolni skupina za prohlidkou dopravuje.

Prohlidky probihaji vétSinou v uzavieném prostoru, kde si Zaci a studenti bud’ sami,
nebo s dopliujicim vykladem ucitele popf. externisty mohou prohlizet jednotlivé
exponaty. Pfikladem mist vhodnych na prohlidku jsou: botanické a zoologické zahrady,
skleniky, vystavy, muzea, ale i zd&vod nebo firma. Vyhodou prohlidek je komplexnost
expozice na jednom misté. Prohlidka navic mliZze nabidnout jak moZznost komplexni, tak

specializované monotematické exkurze. Velice dilezité je, aby ucitel dobie zvazil, jaké
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mnozstvi informaci a exponatl pii demonstraci zvoli, protoze (jak uvadi Pavlasova et
al. 2015) ptili§ mnoho informaci v kratkém casovém intervalu miize zaky otravit a

vysledek exkurze bude opacny, nez by si vyucujici pral (Altmann 1972).

Dlouhodobé exkurze mohou byt pildenni, jednodenni, zpravidla vsak byvaji
nékolikadenni. Na rozdil od kratkodobych exkurzi neprobihaji v blizkosti Skoly. Mezi
dlouhodobé exkurze patii vylety, studijni cesty a terénni prace. Dlouhodobé exkurze
jsou naro¢né na celkovou organizaci, ¢asove, oproti kratkodobym i finan¢ni a fyzické
strance. Je vzdy nutné zvazit vék zakl a jejich fyzické moznosti. Narocné jsou ale

pfedevsim na piipravu ucitele.

Vylety a studijni cesty muze ucitel napldnovat pildenni i nékolikadenni. Byvaji
nepovinné, ale vzdy zalezi na jednotlivé Skole. Zakaim piinaseji komplexni poznatky,
umoznuji pozorovat a uvédomovat si mezipfedmétové vztahy. Maji vliv na formovani

postojl, nazori a pohledu zaki na svét kolem nas (Altmann 1972).

Terénni prace rovnéz patii do kategorie dlouhodobé exkurze. Jsou vétSinou vedeny do
vzdalenéjSich lokalit se zajimavym biotopem, vyskytem vzacnych nebo neobvyklych
zastupcli organismi, do mist vyznamnych nalezi$t' nebo oblasti tézby. Z hlediska
komplexnosti exkurze je velice dobré, muze-li se exkurze Ucastnit vice vyucujicich,
jejichz specializace je odlisna. Terénni prace zpravidla vede ucitel nebo specialista
zdaného oboru a zaci ¢i studenti samostatné sbiraji materidl, zkoumaji ptirodni

zakonitosti. Pracuji s ur€ovacimi kli¢i a dal§imi pomickami (Altmann 1972).

2.4.2 PODLE OBSAHU

Dal$im moznym kritériem, podle kterého mtizeme exkurze rozd¢lit do kategorii je jejich
obsahové naplnéni (Skalkova 2007, Turecka 2004, Altmann 1972). Rozdélit je tak

muzeme na exkurze monotematické a komplexni.

Monotematické exkurze jsou specializované bud’ na jeden konkrétni obor napf.
biologické (botanické, zoologické, antropologické, mikrobiologické — v mém ptipad¢)
nebo jeste specifictéji na jedno konkrétni téma tzv. tematické exkurze (tropické rostliny,

motyli, bakterie).

od monotematickych exkurzi se zamétuji na vice konkrétnich témat, mnohdy cerpaji z
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vice oboru. Jak uvadeji ve své publikaci Kocarek a Pavlicek (1990), komplexni exkurze
muzeme rozdélit na ty, které se vénuji souhrnné jednomu z podoborti biologie (jak
uvadéji autofi napt. komplexni geologické) nebo tzv. komplexni ptirodovédné exkurze,
kde je vénovana pozornost veskeré prirodovédné slozce (od anorganického materidlu az
po organicky), nebo dokonce mezipfedmétové propojeni piirodnich véd s historii,
geografii nebo spolecenskymi védami ¢i védami technickymi. Nezbytnou soucasti
komplexni exkurze je vétsi pocet kantori nebo vice specialistii z jednotlivych obort.
Zasadni je vyznam komplexni exkurze pro zaky ¢i studenty, nebot’ jim dava moznost
nahlédnout na problematiku z jednotlivych thli a uvédomit si vztahy, které v ptirodé

probihaji.

2.4.3 PODLE MISTA A PROSTREDI

Exkurze mohou probihat v pfirozeném prostfedi nebo v prostiedi uméle vytvoreném
¢lovékem. Pfirozenym prostfedim rozumime ptirodu obecné a jeji specifickd tzemi.
Takovymi misty jsou nau¢né stezky, piirodni rezervace, chranéné krajinné oblasti,

chranéna pfirodni izemi nebo narodni parky.

Druhou moZnosti jsou prostiedi uméle vytvorend ¢lovékem. Takovych instituci je Siroké
spektrum. Od umeéle vytvorenych zahrad (botanické, zoologicke), skleniki, chovnych
stanic, lihni az po zemé&d¢lské a primyslové zavody a instituce. Do této kategorie patii
muzea, nejriznéj$i vystavy a expozice. Stejné tak i védecké vyzkumné ustavy,

zdravotnickd zafizeni a ekologické organizace.

2.4.4 PODLE ZARAZENI VE VZTAHU K UCIVU

Exkurzi mtze ucitel zatadit do vyuky prakticky kdykoli béhem Skolniho roku. Zalezi na
tématu exkurze a na cilech, které ma exkurze naplnit (Altmann 1972, Turecka 2004,
Pavlasova et al. 2015). Ve vztahu k ucivu tak rozliSujeme 3 typy exkurzi — Gvodni,

pribézné, zaveérecné.

Uvodni exkurze se pouzivéa jako motivacni prvek ve vyuce. Ucitel ji mize zafadit na
uvod tematického celku a naladit tak pozitivné Z4ky ¢i studenty na novou latku.
Soucésti tivodni exkurze muze byt sbér pfirodnin a jiného materidlu nebo ukazka

ekosystému.
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Exkurze, které jsou zatazovany v pribchu tematického celku. Pokud budeme se zaky ¢i
studenty probirat napf. ¢lenovce, miizeme se zajit podivat na expozici broukti do muzea
nebo zajit na Skolni pozemek a podivat, jaké vSechny c¢lenovce mohou zaci bézné
potkat. Dle mého nazoru ma i pritbézna exkurze zdsadni motivacni charakter, jelikoz si
diky ni mohou Z4ci a studenti v redlu prohlédnout to, co znaji z ucebnic a uplatnit svoje

znalosti a dovednosti v praxi.

Zasadni roli zavéreCné exkurze je jeji shrnujici a komplexni charakter. Pfredpokladame,
ze 7aci a studenti uz vSechny potiebné teoretické znalosti maji a dochazi tedy k jejich
upevnéni. Zavéretné exkurze rovnéz umoziuji propojeni a prohloubeni znalosti a
dovednosti studentt. Davaji, nebo by alespon mély, zakim komplexni pohled na

fungovani ptirody a jejich vztaha.

2.4.5 PODLE CHARAKTERU

Exkurze mlzeme kategorizovat i na zaklad¢ jejich charakteru na orientaéni a intenzivni

(Skalkova 2007).

Orientacni exkurze méa za cil namotivovat zaky, vzbudit v nich zdjem o studium
pfedmétu nebo opakovaného navstiveni lokality, muzea, zahrady, expozice ¢i instituce.
Jeji vyznam spociva v tom, Ze ucitel Zaklim nebo studentlim ptedstavi moznosti, kde se

mohou setkat s ptirodou, kde mohou studovat ptirodni zakonitosti.

Hlavnim cilem intenzivni exkurze je naopak prohloubeni a upevnéni znalosti,

dovednosti v daném oboru. Je zaméiena hlavné na obsah.

2.5 VYZNAM EXKURZI VE VYUCE

Pro¢ jsou exkurze v prirodovédnych oborech a obzvlast’ biologii tolik vitanou formou

vyuky?

Jak jiz bylo zminéno vySe, exkurze funguji jako aktivizujici a motivacni prvek.
Umoziuji zaktim prakticky aplikovat ziskané teoretické znalosti a dovednosti. Zaci a
studenti diky nim mohou sledovat v realném prostfedi vztahy, které v pfirodé plati. Jak
uvadi Pavlasova et al. (2015), diky exkurzim dochazi rovnéz k budovani osobnosti

zaki, k utvateni jejich nazort a pohledil na svét.

21



Dle mého nazoru de¢laji exkurze biologii daleko atraktivngj$im pfedmétem pro zaky.
Protoze pravé biologie je pfedmétem zabyvajicim se a popisujicim prostiedi kolem nas
a jak 1épe ho zaktim piedstavit, nez prakticky pfimo v terénu. Diky exkurzim je ucivo

biologie pro zaky uchopitelngjsi.

Podle Pavlasové et al. (2015) dochazi ke stale CastéjSimu odcizeni déti a mladeze od
ptirody. Exkurze tedy mtze hrat i v tomto pohledu velice dilezitou roli. Pfivadi mladé
lidi do pfirody a ukazuje jim obecné zékonitosti v piirozeném prostiedi. Pro nékteré
zéky a studenty to muze byt vibec jediny kontakt s piirodou (viz kapitola 2.5.1

Odcizovani ptirod¢).

Skalkova (2007) a Kalhous, Obst (2009) uvadi, ze zafazovani exkurze (vyuka

v mimoskolnim prostfedi) mize mit riizny cil:

e Podpora nédzornosti vyucovani

e Posileni motivace

e Posileni praktického vyznamu osvojovanych teoretickych poznatkii a jejich
vyuziti v praxi

e Prohlubovani znalosti zaka (prirodovédnych, technickych, spole¢enskovédnich

e Prohlubovani praktickych dovednosti (uréovaci klice, lov ¢lenovcl, prace
s geologickym kladivkem)

e Vytvéfeni postoju

e ZvySeni zajmu o obor

e Zisk novych prozitki v mimoskolnim prostiedi

S biologii je tUzce spojeno demonstrovani na piirodnindch, modelech a jinych
pomuckach. Vyuka biologie bez pomticek je dle mého nazoru nesmyslna. Soubor
obecnych pravidel udavajicich, jak spravné a funkéné demonstrovat zpracoval Mandak
(viz Mandk 1990). VZdycky je vyhodné&js$i demonstrovat v pfirozeném prostiedi nebo na
originalni Zivé pfirodniné. Ne vZdy je ale takova varianta mozna. U zoologie je mozné
demonstrovat na vycpanych zvifatech, coz odpovida prakticky navstévé expozice
v muzeu. Kazda Skola ale takovou moZnost nemd, pouZivaji se proto i umélé modely
v hor§im ptipad¢ papirové ndsténné obrazy. Na druhou stranu Kalhous (2009) uvadi, Ze
pfemira nazorné¢ demonstraénich metod ve vyuce, hlavné u vysSich ro¢nikli, neni
vhodna. Poznani mé byt spojeno s abstraktnim mysSlenim, pojmovym ucenim a
praktickou ¢innosti Zak1.
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2.5.1 ODCIZOVANI PRIRODE

Jednou z vyraznych zmén dnesni spolecnosti je proména vztahu lidi k pfirodé. Ptiroda
Casto hraje v dneSnim svéte jen vedlejsi roli. Neni zatim zcela jasné, jak velky je dopad
meéniciho se vztahu lidi k pfirodé na jejich psychiku, zdravi, chovani a mezilidské
vztahy. Vime ale, ze setkdvani s pfirodou ndm umoznuje jiz od rané¢ho détstvi budovat
zivotni postoje a nazory. V nejvétsi mife jsou témto zmeéndm vystaveny déti. Prirozeny
svét dnesnich déti se vyraznd zménil. Zivot lidi se pfesouva z venkova do vétsich mést a
pfirodu nahrazuje virtudlni realita. Cela fada odborniki z oblasti pedagogiky a
psychologie se dnes zabyva implementaci environmentalniho vzdélavani, Sifeni osvéty
a vytvareni projekti, jejichz cilem je znovuobjevit a podpofit vztah lidi (a hlavné déti)
k prirod¢ a pochopit, jak zasadni vliv ma vztah lidi k pfirodé na jednotlivé stranky nasi

osobnosti (Jancatikova 2009).

Kontakt s pfirodou rozviji u déti fantazii a tvofivost. Pfiroda pfindsi nejen zazitky, ale i
zkuSenosti. Nabizi prostor pro spoustu ¢innosti (kresleni, pocitani, cvieni) bez potieby
vyrobenych pomiicek. Dé&ti ziskavaji lepsi obratnost, zlepsSuji si jemnou motoriku,
poznavaji prostiedi, ve kterém Ziji. Setkavaji se s organismy ve svém okoli, diive a
snaze pronikaji do pfirodnich zakonitosti. Vnimaji pfirodu vSemi smysly. Kontakt

s ptirodou jim pfinasi i praktické znalosti a dovednosti.

Hodné ale zalezi 1 na rodicCich a jejich vztahu k ptfirod€. Obecné plati, Ze starsSi generace
maji vztah k pfirodé vEtsi, protoze v ni vétSinou vyristali. Potad se povazuje za obecné
platny fakt, Ze 1idé na vesnici maji lepsi vztah k pfirod¢ nez lidé ve mésté. Podle mého
nazoru se tyto rozdily dnes stiraji. Lidé z vesnic se vétSinou do mést stéhuji za
pracovnimi prilezitostmi a moznostmi vétSiho vyziti obecné. Kdyz piijedu domtl na
vesnici, déti tam taky nebéhaji venku po loukach, jak si vétsina lidi predstavuje. Cim to

je?

Dostupnost a vysoky tlak médii, reklama, virtualni svét, zZivotni styl rodi¢t. Pro dne$ni
déti a mladez neni moderni béhani po lese, koupani se v rybnice ani sbirdni hub a
lesnich plodi. Rady se pii takovych aktivitdich vyfoti, ale tim jejich zajem kon¢i.
Reklama zamétena na cilovou skupinu déti a mladistvych taky pfili§ k z4jmu o ptirodu
nepomaha. DneSni zZivotni styl je rychly a pfistroje vynalezené k tomu, aby nam
pomahaly, nas v n¢kterych ohledech spis§ ni¢i. Kdyby alespon rodice péstovali v détech

od raného détstvi vztah k pfirod€, provozovali s nimi aktivity v pfirodé, podnikali
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vylety, ale ani to dnes neni bézné. VétSina rodicl je do pozdnich vecernich hodin
vpraci a i kdyz se o vikendu pfesunou na chatu do pfirody, jedinymi aktivitami
v ptirod¢ byva posezeni na zahrad¢ a koupani v bazénu. V horSim piipadé jen vyhled

z okna.

Soucasny zivotni styl ma prokazatelny vliv na vznik specifickych poruch uceni i
chovani. U dnesSnich déti se cCastéji vyskytuji problémy s fe¢i (logopedické vady) a

komunikaci obecné (Hudkova 2007, Strejckova 2005).

Jak uvadi ve své diplomové praci Hudkova (2007), pfi¢inami odcizeni déti piirode
mohou byt: moderni technologie, reklama, onemocnéni zpusobend volné zijicimi
zvitaty (napf. klisté — limska borelidza, klistova encefalitida), alergeny (pyly, plisné,
prach), rozdilnd obliba jednotlivych druhli organismi (obecné plati, ze bezobratli
zivocichové jsou neoblibenou skupinou Zivoc€ichi, na rozdil od savcl ¢i ptakil), obava

z Urazu. Jak uvadi Strejckova (2005) dokonce i obava ze zaSpinéni u malych déti.

Velikou vyhodou je, maji-li Skoly alespon malou zahradu nebo maly chovatelsky
krouzek, kde mohou zaklim a studentiim spoustu poznatkl prakticky oddemonstrovat.
Mohou tak zdky 1 navnadit na péc¢i o zvifata, zdhon razi pred vchodem do Skoly nebo
$kolni pozemek, kde se péstuje zelenina. Je viak nutné dodat, jak uvadi Rehak (1965),
ani sebedokonalejs$i model a organismus Zzijici v zajeti nemohou stoprocentné nahradit
skute€nou pfirodninu v jejim redlném prostiedi. Strej€kova (2005) ale zminuje fakt, Ze
Skoly dnes nemaji povinnost spravovat Skolni zahradu nebo pozemek. Penize na udrzbu
jsou vysoké, vyuka péstitelskych praci prakticky zmizela (chybi aktudlni ucebnice,
Skoly vétSinou nemaji pro zaky ani zadné naradi) a navic rodice o takovou vyuku svych

déti ani nestoji.

Podle Jancatikové (2009) je potvrzena souvislost mezi odcizovanim ¢lovéka piirode a
mnozstvim zazitkd, které ¢lovek (ditd) v piirodé zaziva. Cim vice takovych ,,p¥irodnich
zazitka“ Clovék ma, tim mensi je Sance na odcizeni ptirodé. Mezi pfirodni proZitky
fadime tzv. outdoorové zazitky (horolezeni, rybateni, turistika, tdboteni, zahradniCeni) 1
uméleckou a tviréi cinnosti v ptirodé (fotografovanim, kresba, malba). Z tohoto
poznatku vyplyvd mimo jiné i cil environmentalni vychovy, kterym je snaha pfinaset

zakiim co nejvice takovych zazitkli a zpomalit tak proces odcizovéni, jehoz dusledky
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jsou: psychické, fyzické, zdravotni i socidlni. DalSim z neblahych dasledkt je devastace

zivé ptirody i zivotniho prostiedi.

Tento alarmujici stav by mélo alespon Caste¢né fesit jedno z prufezovych témat RVP -
environmentalni vychova, jehoz cilem je posilit povédomi zakt o pfirod¢ a Zivotnim
prostiedi. Jancatikova (2009) dale uvadi, ze vliv ucitelti na vztah 74kl k pfirod¢ je ale
podstatné¢ mensi nez vliv rodiny, proto by podle ni bylo dobré zapojit do projektové

vyuky i rodice.

2.6 VYUZITI ICT PRI EXKURZICH

S modernimi technologiemi pfichdzeji do Skol i moZnosti vyuziti pocitact, tabletd,
internetu, videi. Organismy sice nejsou zivé, ale prezentace fotek nebo kratké video,
muze zakim pfiblizit nejenom piesny obrazek o tom, jak organismus vypada, ale také
kde zije, jak se chovéa atd. Tyto informace z4ci pfi demonstraci na vycpaném zviteti, na
plastovém modelu ani papirovém posteru neuvidi ¢asto ani nepochyti. Jak uvadi Obst
(Kalhous, Obst 2009), v dnesni dobé informacniho boomu se na nds vali obrovské
mnozstvi novych informaci ze vSech stran. Neni a ani nemtze byt v silach ucitelt
vSechny tyto nové¢ informace zjisStovat. Existuji-li prostfedky a pfistroje, kterych miize
ucitel ve vyuce vyuzit, diky nimz mohou sami Zaci nové informace ziskavat nebo
ovétovat, pak by méla byt prace s nimi zafazena do bé€zné vyuky. V dnesni dobé je
prace s modernimi technologiemi nedilnou soucasti zivota kazdého c¢loveka 1 ditéte.
Zakladnim smyslem vyuZivani informac¢nich technologii ve vyuce neni ,,pouhé* hledani
informaci, ale predev§im zvySovani vSeobecného vzdélavani (tzv. druhé gramotnosti).
74k si tak z hodiny neodnasi jenom poznatky z uéiva biologie, ale ziskava a prohlubuje
své znalosti a dovednosti s informacnimi technologiemi. Pravé takové znalosti a

dovednosti dnes patfi mezi prioritni.

Problematikou technologii v souvislosti s exkurzi se zabyva Novotny (2015). Stejné
jako Obst (Kalhous, Obst 2009) uvadi vyhody 1 nevyhody prace s informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi. Ve spojeni s exkurzemi pfinasi moZnosti zafizeni, ktera
se daji vyuzit. Zaroven uvadi, ze moderni technologie by mély byt néstrojem pro
poznavani a zkoumani pfirody, které mohou praci vyrazné usnadnit. Takovymi pfistroji
mohou byt univerzalni zatizeni (notebook, tablet, ,,chytry telefon*) nebo samostatna
specializovand zafizeni (fotoaparat, GPS navigace...). Za doposud opomijeny, ale pii

exkurzich velmi uzite¢ny povazuje Novotny (2015) tablet. Nejen pro jeho velikost a
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skladnost, ale hlavné¢ pro moznost propojeni s ostatnimi zafizenimi (dalekohled,
fotoaparat, GPS, mikroskop...). Nejcastéjsi praci s informacnimi technologiemi je
pofizovani fotografii, videi a zvukovych nahravek, tomuto faktu nahrava rychly vyvoj
»chytrych telefoni®, které jsou dnes cenové dostupné (vétSina zaka je vlastni) a
umoznuji pofizovani vSech vyse uvedenych typli zaznamu. Je dulezité podotknout, ze
roli fotografa by nemé¢l mit ucitel a nemél by v této fazi Setfit casem a omezit ¢innost

pouze na jednoho zaka.

Novotny (2015) poukazuje i na rozvoj miniaturizace elektronickych mikroskopu, které
se daji pti exkurzich vyuzit. I zde je moznost pfipojeni na tablet a tim snadnéj$i projekci

mikroskopovanych organismii.

Jedna-li se o exkurzi do terénu, jednou ze zakladnich pomucek by méla byt mapa. Prace
s tiSténou mapou je nenahraditeln4. Na druhou stranu, vétSina lidi dnes spoléha na GPS
navigace nebo pfistroje, jejichz soucasti GPS je. Je proto dobré, aby méli Zaci moznost
si praci s GPS vyzkouset. Dal$i moznosti v oblasti navigace jsou i QR kody (Cernobilé
znacky), jejichz Cteni je umoznéno po pfipojeni k internetu. Daji se vyuzit 1 pii
exkurzich do muzea a podobnych instituci. Exponat s pfidruzenym QR koédem

umoziuje zaktm zjistit konkrétni informace.

Jasné nejvyuzivanéjSim informacnim zdrojem je internet. V dne$ni dobé¢ je internetové
pokryti na dost vysoké urovni, Zaci se tedy mohou piipojit k internetu na vétSin€ mist.
Dulezité¢ ale je, aby mél ucitel praci s internetem pro zdky dopiedu pfipravenou,
popfipadé¢ vyuZzil moZnosti hledani informaci jen v krajnich ptipadech. Supluje-li
vyhleddvani informaci na exkurzi ptipravu ucitele, vysledkem byva nepozornost zakd,
omezeni komunikace vSech zi¢astnénych a minimum prozitkl z vlastni exkurze (jejichz

vliv je pfitom tak dilezity).

Moderni informacni technologie mohou ulehcit préci ucitele 1 pti ptipraveé a v pribehu
samotné exkurze. V pfipravné fazi exkurze je mozné zakiim ukézat virtualni prohlidku
(vizualizaci) mista, kde bude exkurze nasledné probihat nebo v zavérecné fazi exkurze,
kdy miize ucitel Zakiim ukézat touto formou instituce, na které v ramci exkurze nezbyl
Cas. Pfipadné jiné podobné instituce, pro rozsifeni piedstavy o daném typu zavodu

(pivovar, mlékarna, muzeum). Velkym usnadnénim pro ucitele pfi organizaci exkurze a
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pfi feSeni problémul v jejim pribéhu jsou elektronické jizdni tady, webové stranky

instituci (muzea, divadla...), on-line mapy a navigace GPS.

2.7 REALIZACE EXKURZE

Exkurze, vyukova formu nebo netradi¢ni vyukova forma, jak uvadi Mandk a Svec

vvvvvv

¢asti (Skalkova, 2007).

e PRIPRAVA NA EXKURZI - Cit4 piipravu uditele i zaka.

e VLASTNI EXKURZE V TERENU - Vzdy zalezi na tom, jestli se jedna o
exkurzi uvodni, pribéznou nebo zavérecnou. Od toho by se méla odvijet napli
vlastni exkurze i néaslednd prace ve Skole. Pokud se bude jednat o tvodni
exkurzi, je vhodné doplnit tuto praktickou cast exkurze sbérem materialu, at’ uz
samotnych pfirodnin, fotografii atd. Pokud budeme organizovat pribéznou nebo
zavéreCnou exkurzi, je dobré mit pfipravené pracovni listy, zadani tkolt pro
zaky, aby doslo k zopakovani a upevnéni uciva.

e ZHODNOCENI EXKURZE - Véetné jejiho vyznamu pro zaky &i studenty. U
uvodniho a pribézného typu exkurze je pti zhodnoceni dobré zvazit a zhodnotit

vyznam exkurze pro dal$i vyukové aktivity.

2.7.1 PRIPRAVA NA EXKURZI
2.7.1.1 PRIPRAVA UCITELE

Ptiprava ucitele na exkurzi zahrnuje prvotni uvédoméni si koncepce vyuky, dale
nasleduje stanoveni vyukového cile, volbu metod vyuky pouzitych v ramci exkurze,

obecnou organizaci exkurze, ptipravu pomucek a materialu.

KONCEPCE EXKURZE VZHLEDEM KE VZDELAVACIMU PLANU
SKOLY

Ucitel by si mél vzdy pted volbou exkurze uvédomit, z jaké koncepce vyuky vychazi,
jak je postaveny Skolni vzdélavaci plan Skoly a podle toho exkurzi volit (Pavlasova et
al. 2015). V Ceské republice se pofad nejéastdji setkdvame s klasickou vyukou
systematickou (zamé&fenou na systematiku biologie), postupné se zacinaji stale Castgji
uplatnovat koncepce kladouci diraz na vzdjemné vztahy a provazanost pfirodovédnych

obort. Ekologicka koncepce se zamétuje na vzajemné piirodni a ekologické vztahy a
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problémy, koncepce integrovana spojuje ptrirodovédné predméty do celki, které maji

zaktim vice piiblizit komplexnost pfirody.

STANOVENI VYUKOVEHO CILE

Na uciteli zavisi prakticky celd ptiprava exkurze. Zakladem je stanoveni cile exkurze a
s tim souvisejici volba vyukovych metod. Sestavuje-li ucitel cile exkurze, vzdycky by
mél vychazet z prekonceptu (z toho, co zaci uz znaji, umi nebo by umét a znat uz méli).
Pro exkurzi ucitel voli jak cile kognitivni zaméfené na znalosti (Bloomova taxonomie),
tak psychomotorické vychazejici z dovednosti zakti (Daveova taxonomie) a afektivni
utvarejici postoje zakti (Niemerkova taxonomie). Exkurze, na rozdil od bézné
vyucovaci hodiny, dava (nebo by meéla) vétsi prostor cilim psychomotorickym a

afektivnim (Kalhous a Obst 2007).

VOLBA METOD VYUKY POUZITYCH V RAMCI EXKURZE

Nemeéné dilezita je volba vyukovych metod. Stale nejcastéjsi a velmi ucinnou metodou
je demonstrace ptfirodnin zpravidla spojend s metodou pozorovani. Vzdy bychom méli
dbat, aby meéli k ptirodniné¢ pristup vSichni Zaci a mohli si tak organismus fadné
prohlédnout. Podle Skalkové (2007) je demonstrace motivacnim prostiedkem, ktery
zvySuje zajem zaklli o vyukové téma, téma exkurze. Pti exkurze ma ucitel velkou
vyhodu v tom, ze muize zaktim ukézat pfirodninu v jejim pfirozeném prostredi, coz
muze prinést zakiim novy pohled na demonstrovany organismus nebo jev. Ukazeme-li
zakim napf. vies a fekneme jim, Ze roste vyhradné¢ na kyselé¢ pidé€, ziskaji sice
teoretickou znalost, ale nedovedou si pfedstavit, co to vlastné v redlu znamena a jak

takové misto miliZze vypadat.

Zasadni vyznam pro exkurzi ma rovnéZ pozorovani doplnéné o praci s pomickami a
uréovacimi kli¢i (Rehak 1965) — prosté (pouhym okem, lupou, atd.), komparativni
(neboli srovnévaci) a objevné (zjistujici vztahy mezi stavbou a funkci). Pravé
objevného pozorovani je vyuzivano v badatelsky orientované vyuce. Badatelsky
orientované mohou byt 1 exkurze. Zamétuji se na vyzkumnou ¢innost Zakli plnénim
jednoduchych uloh a pokust (Pavlasova et al. 2015). Vyhodou tohoto typu vyucovani je
aktivita na stran¢ zakl ¢i studentil, kterd zvySuje Sanci na zapamatovani si probirané
latky nebo d&ji vidénych na exkurzi. Pozorovani je vzdy spojeno pravé s metodou

vyuky demonstrace viz vyse. Pavlasova (2015) a Manak & Svec (2003) uvadgji, ze
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vhodnymi metodami pro exkurzi mohou byt vedle badatelsky orientované vyuky (BOV)
také metoda kritického mysleni a problémova metoda, které, jak nazev napovida, jsou
stejné jako badatelsky orientovana vyuka postavené na piemysleni o biologickych
problémech a feseni téchto problémt. Podstata spociva v tom, Ze aktivitu piebiraji zaci
¢i studenti. Badatelsky orientované exkurze seznamuji zaky se zékladnimi metodami
vyzkumu a védecké prace. Tak zvySuji védeckost exkurze (védecké mysleni, zaklady

veédecké prace, schopnost argumentovat).

Dilezitou metodou vyuky je 1 vyklad (monologicka metoda vyuky) ucitele, ktery zakim
pfindsi nové informace a zajimavosti, musime ale dat pozor, aby se kratky vyklad
nezménil v prednasku. Mezi slovni vyukové metody byvaji dale zarazovany:
vysvétlovani, instruktaZ a prace s textem. M¢lo by rovnéz dochéazet ke konfrontaci mezi
ucitelem a Zzaky (studenty). Vyklad ucitele by mél v Zacich probouzet otazky,
pfemysleni o tématu a rozvinout tak aktivitu na strané zaka. K tomu slouzi vyukové
metody dialog, diskuze (Pavlasova et al. 2015). Na exkurzi musime totiz vzdy dbat na
aktivitu zaki, kterd je prioritni. Vykladovou ¢ast se snazime prokladat otdzkami a tkoly

pro zaky (Skalkova 2007).

OBECNA ORGANIZACE

Zahrnuje c¢innosti, jakymi jsou prostudovdni odborné literatury, sezndmeni se
s lokalitou, kde bude exkurze probihat. U¢itel pfipravuje napli prace pro Zaky, zadani
ukold, vyukového materidlu. Mél by vzdy zvazit naro¢nost exkurze nejen po obsahové,
ale 1 fyzické strance a pfizplsobit ji v€ku a zdatnosti z4aku, studentl. Vyucujici plni
rovnéz funkci organizatora. Musi zajistit dopravu, u dlouhodobéjSich exkurzi 1
ubytovani. ZjiStuje rovnéZ informace o oteviraci dob¢ instituci, zahrad atd. M¢l by
zajistit bezpecnost béhem celé exkurze, u nezletilych zdkl informovanost zdkonného
zastupce nezletilého Zaka. Ucitel by mél mit vZzdy kontakt na zakonné zastupce, pro

pfipad jakéhokoli problému.

Povazuji za dilezité zminit, ze domaci ptiprava ucitele je nesmirn¢ diilezita, ale za
velmi vhodné aZ nezbytné pokladam samotné absolvovani trasy exkurze nebo expozice
ucitelem pied exkurzi samotnou, zvlast pokud ucitel oblast neznd. Projit si trasu je
dobré i1 zpohledu meénicich se ro¢nich obdobi a tim vyskytu rozdilné vegetace,

ptirodnich vztahl. Ptiprava v terénu ma 1 dal$i vyhody, ucitel se miize na vlastni kiizi
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presvédcit o narocnosti trasy a zhodnotit ji s pfedpokladanou zdatnosti zaki, stejné jako
si mize udélat ptibliznou predstavu o ¢asové naro€nosti a piizpisobit ji tak dopravnimu

spojeni. Navic muze ucitel najit zajimava stanovisté a organismy az na miste.

PRIPRAVA POMUCEK A MATERIALU

Ucitel musi mimo jiné zvazit, jaké pomuicky budou nejvhodnéjsim doplitkkem exkurze
podle obsahu, stanovenych cili, Zadoucich vystupi, prostiedi exkurze, ale i véku a
predpokladanych dovednosti zakli. Mezi pomicky a material patii i stale castéji

vyuzivané pracovni listy.

Vyuclujici pfipravuje zaklim ¢i studentim nejenom program a néapln exkurze, kdy by
mél zpracovat obecné pokyny k exkurzi a seznam pomticek (tuzka, blok, plasténka,
obuv do pfirody, svacina, piti atd.). Rovnéz ptipravuje pomicky pro zaky, jako jsou
lupy, zkumavky na lov, urcovaci klice atd. V neposledni fad¢ ucitel pfipravuje i
podklady pro samostatnou nebo skupinovou préci, vétSinou ve form¢ pracovnich listi.
V dnesni dobé, kdy maji i Zaci na prvnim stupni mobilni telefony obsahujici fotoaparat,
je mozné vyuzit i tyto technologie a dat zaktim, studentim za ukol zdokumentovat
organismy atd., to mize byt pro zdky cennym, vlastnoru¢né ziskanym, vyukovym

materialem.

Pro sebe by si mél vyucujici zpracovat feSeni pracovniho listu, zajistit si
fotodokumentaci, pokud ji bude vyzadovat po studentech. M¢&l by si pfipravit 1
vykladovou (doplnujici, pritvodni, obsahovou) cast exkurze. Zalezi samoziejmé na
pedagogickych zkuSenostech kantora, znalosti lokality nebo problematiky, jiz je

exkurze vénovana (Turecka 2004).

V ptipadé mikrobiologické exkurze, ktera bude s nejvétsi pravdépodobnosti probihat
v n¢jakém zavod¢, instituci, zajisStuje vyklad zpravidla néjaky odborny pracovnik

z dané firmy. Ucitel pomahd zZaklim se zatfazovanim novych informaci do znalosti, které

oy oee

PRACOVNI LIST

Pracovni listy jsou moderni didaktickou pomtckou v biologii, kterou muze ucitel pouzit
nejen pii bézné vyucovaci hoding, ale i pfi exkurzich. Je to soubor cviceni, ukold,

obrazku slouzici k samostatné nebo skupinové praci zaki s tématem vyucovaci hodiny,
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tematického celku nebo exkurze (Turecka 2004). V bézné vyucovaci hodiné ho mizeme
vyuzit misto poznamek, které si zaci zapisuji do seSitu. Muize byt dopliikovym
prostiedkem k videoukazce, prezentaci, praci s ucebnici atd. Pracovniho listu muze
ucitel vyuzit i pfi praci ve dvojicich nebo ve skupinach. V pfipadé¢ exkurze by mél
pracovni list slouzit jako voditko pro samostatnou ¢i skupinovou praci zakid v terénu.
M¢l by obsahovat nejen riiznd cviceni (¢im mladsi Zaci, tim pestiej$i by méla byt zadani
jednotlivych ukolit), ale i mapu lokality, obrazky ptirodnin, ulohy podporujici v Zacich
chut’ zkoumat a badat (BOV) nebo ulohy podporujici v zacich kreativitu a zvysujici

jejich aktivitu (napf. nakreslit p¥irodninu, sbér pfirodnin atd.) (Capek 2015).

Typy ukoll v pracovnim list€¢ mohou mit nejriznéjsi formu. Mohou byt koncipovany na
jednoslovnou odpovéd’, kterou zdk doplni nebo sam zformuluje. Dal$i moznosti jsou
ukoly, kde Zaci odpovédi vybiraji z vice moznosti nebo pfifazuji, spojuji a rizné
odpovédi dopliuji. U exkurzi muze ucitel vyuzit mapku a ukolem Zzakl je pak
zakreslovani nebo ¢teni z mapy, stejné tak vyuziti nakresti a obrazki, které mohou Zaci
dopliovat (Turecka 2004). Slozitéjsi jsou pak tkoly zaméfené na vzajemné vztahy a
vyvozovani zavérl. Stejné tak je tomu v pifipad€¢ pracovnich listd, které dopliuji
badatelsky orientované vyucovani nebo exkurze a pracovni listy k praktickym nebo
laboratornim cvicenim, které rovnéz mohou byt soucasti exkurze. V takovych ptipadech
musi vétSinou sami zformulovat, jak postupovali a zavér, ke kterému dosli. Takovy typ

ukolt je vhodnéjsi pro starsi Zaky.

prioritné exkurze pfinést a zohlednit cile exkurze, které stanovil (afektivni, kognitivni,
psychomotorické). M¢l by brat ohled na vék zaki a druh skoly. Dilezité je rovnéz brat
v potaz ndro¢nost exkurze. Podle véku zakli by mél ucitel volit pestrost a naro¢nost
tikoli, které do pracovniho listu zatazuje. Podle Capka (2015) by souéasti pracovniho
listu nemély byt rizné rébusy, kiizovky a osmismérky, které podle autora maji mit své
misto ve vyuce, ale maji byt do vyuky zafazovany samostatné. Nemaji byt soucasti
pracovnich listli. Autor uvadi, ze takové ukoly zbytecné odvadéji pozornost zakl a
jediny jejich smysl nachdzi ve zpestfeni ostatnich tkold, coz povazuje za zbytecné

poukazovani na nudnost ostatnich tkold.

Funkci pracovniho listu tedy mize byt motivace zaki pro novou latku nebo novy

tematicky celek, popt. systematickd kostra tématu. V piipadé pribézné exkurze slouzi
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pracovni listy k upevnéni probiraného uciva, ale stejné jako u tvodni exkurze i jako
motivacni prvek. U zavérecné exkurze pak plni funkci upeviiovaci, doplitujici. Exkurze
by méla rozvijet nejen kognitivni stranku Zzaka, ale hlavné afektivni a
psychomotorickou. Pracovni listy jsou k naplnéni téchto cila idealni volbou. Pracovni
listy obsahuji tkoly nutici zaky zakreslovat, pracovat s pfirodninami, manipulovat
s pomuckami, spolupracovat ve skupin¢ atd. Pro ucitele ma pracovni list velky vyznam
z hlediska rychlé kontroly osvojeni biologickych znalosti a dovednosti zaki (Altmann

1975, Svecova 2000).

Pracovni listy mizeme v ramci exkurze vyuzit bud ptfi Gvodni hodiné jest¢ pred
exkurzi. Funkci pracovniho listu bude pfiblizeni tématu a lokality exkurze. Druhou
funkci bude motivace zakli pfed samotnou exkurzi. Nejcastéji se ale pracovnich listh
vramci exkurze vyuziva pfi samotné terénni Casti, kdy pracovni list slouZzi
k vypracovavani samostatnych nebo skupinovych ukolii. Pracovni list miizeme zaradit i

do Skolni vyuky (nebo pii laboratornich cvic¢enich) navazujici na exkurzi.

Pracovni list mize byt koncipovéan i tak, Ze ucitel pfipravi ukoly na vSechny faze
exkurze a Zaci jej postupné zpracovavaji. Ucitel rovnéZ mizZe zvolit metodu (tyka se
hlavné zavére¢nych exkurzi), kdy pred exkurzi necha zaky vyplnit pracovni list a po
exkurzi jim da k vyplnéni znovu ten samy. U¢itel potom muize sdm nebo spolu se Zaky
vyhodnotit vysledky. Zajimavym napadem je vytvofeni pracovniho listu k jedné
tématice napf. k vychazce do okoli Skoly, ktery ucitel zafadi do vyuky kazdé ro¢ni

obdobi a miZe potom s Zaky jednotlivé vysledky a vystupy hodnotit (Turecka 2004).

Co se ty¢e hodnoceni pracovnich listd, autofi jsou asto v rozporu. Capek (2015) uvadi,
ze pracovni listy by nemély byt hodnoceny a znamkovany jako testy celou skalou
znamek, ale mély by byt hodnoceny pouze motiva¢né jednickami. S timhle nadzorem se
neshoduje napt. Tureckd (2004), ktera uvadi, Ze pracovni list je mozné vyuZit jako
kontrolni testovani probrané latky. Ja se ptiklanim spiSe k nazoru Turecké (2004).
Vychazim z vlastni zkuSenosti. Jednicka za vypracovani pracovniho listu je sice dobrym
motivacnim prvkem, ale spoustu zaki bohuZel nemotivuje dobrd znamka, ale naopak
znamka Spatna. Proto se domnivam, Ze je lepsi pracovni listy vybrat a ohodnotit nebo
dal s nimi pracovat a nasledné ohodnotit celkovou praci studentd p¥i exkurzi. Zaci pak

budou dle mého ndzoru vice motivovani k praci.
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2.7.1.2 PRIPRAVA ZAKU

Stejné jako ucitele, tak i1 zdky cekd pred exkurzi ptiprava, i kdyz je podstatné méné
naro¢na. Jak uvadi Pavlasova (2015), je dobré pokud ucitel ptipravi pro zaky pied
exkurzi vyucovaci hodinu, kde zédky sezndmi s organizaci, naplni a pribéhem exkurze.
Z4ci &i studenti by méli byt seznameni s cilem exkurze, s vyukovymi materialy a tkoly,
které po nich bude uditel pozadovat. Podle mého nazoru neni vhodné rozdéavat pracovni
listy nebo zadavat ukoly az na mistd exkurze. Zaci nejsou koncentrovani a zadavani
ukolii miize uciteli zabrat vic ¢asu, nez si naplanoval. Stejné je to i1 s pomiickami,
urcovacimi kli¢i a sdélovanim technik sbéru. Nejlepsi je celou teoretickou Cast s zaky
probrat pfed samotnym konanim exkurze, kdy sedi vSichni v jedné tfidé a jejich
pozornost nekolisa tolik jako v terénu. Zaci (studenti) by méli rovnéz védét, jaky bude

vystup exkurze a jeho hodnoceni.

Mc¢li by byt alesponi ¢astecné sezndmeni s lokalitou nebo instituci, kde se exkurze bude
konat. Uc¢itel mize zakiim ukdzat mapu, planek mésta nebo pustit kratké video. Pokud
ucitel pfredem vi, na co se pfesn¢ chce na exkurzi zaméfit, na jaké organismy,
pfirodniny, miize s zaky pied exkurzi latku zopakovat nebo zadat doméci tikol. Pokud
zaci predem védi, jaké pfirodniny mohou na exkurzi ocCekdvat, snaze pak reaguji a

vS§imaji si jich.

Zaci by méli obdrzet seznam pomiicek (nejlépe v tisténé podobd), které maji mit
s sebou. Takto pfipravena vyucovaci hodina nebo jeji ¢ast ma zdsadni vyznam jako
motivaéni prvek. Pokud se ucitel rozhodne nezatadit pfed exkurzi vyucovaci hodinu
vénovanou exkurzi, mél by Zakiim poskytnout pokyny k organizaci (Cas odjezdu,
dopravni spojeni, vstupné, piedpokladany cas piijezdu, doporuené obleceni a obuti

atd.) a seznam pomiicek (v tisténé nebo elektronické podobg).

2.7.2 VLASTNI EXKURZE V TERENU

Vlastni exkurzi je myslena jeji terénni Cast. Kterd zafinad srazem Zaka a ucitele na
pfedem stanoveném misté a kon¢i bud spoleénym névratem, nebo rozchodem

jednotlivych ucastnikti ptimo v lokalité exkurze.

Terénni ¢ast exkurze zacind srazem, kde by mél ucitel provést prezenci, mél by dat
zaktim ¢i studentim zakladni pokyny k organizaci exkurze, rozdat vyukové materialy,

které si piipravil a znovu zopakovat, jaké tikoly maji Zaci plnit, jak je maji plnit a jaké
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bude jejich nasledné hodnoceni. Pokud ma ucitel v planu s Zaky na exkurzi jesté navazat
v ramci vyuky, je dobré tento fakt znovu pfipomenout, aby si zaci podle toho jednotlivé
ukoly zpracovali. Dle mého nazoru je vhodné (zvlast’ v dnesni dob¢), ne-li nutné, aby
ucitel dal zaktim jesté pred zaCatkem exkurze na sebe telefonni kontakt, z divodu

jakéhokoli problému, ktery se miize béhem exkurze vyskytnout.

Po provedeni prezence a vyfizeni organizacnich zalezitosti, navazuje cesta na lokalitu.
Dulezité je, zvlast u komplikovanéjSich dopravnich spojeni, aby mél ucitel neustale pod

kontrolou pocet zakti a dbal na jejich bezpecnost.

Po piijezdu na lokalitu prichdzi samotna terénni prace zaku. UCcitel by mél zakim
(studentim) hned na zacatku zopakovat, jaké jsou zakladni techniky napf. sbéru
pfirodnin nebo prace s uréovacimi kli¢i. Mél by pfipomenout, jak se v pifirodé¢ nebo
v institucich, kde exkurze probiha, chovat, jak pracovat s jednotlivymi pomicky a na co
si pfi plnéni tkold davat pozor. Ucitel plati v této fazi exkurze jako jakysi privodce a
kontrolor. Mél by zaky upozoriiovat na pfirodniny, zvlaStnosti dané lokality a doplnit
praci zaka zajimavostmi at’ uz o organismech nebo celkové o lokalité. Pokud se bude
jednat o exkurzi v n€jaké instituci nebo zavodé. Je ucitel spiSe doprovodem skupiny
zaki a hlavni slovo ma vzdy externista z dané instituce nebo zdvodu. Ucitel zde pouze
upozoriuje na zajimavosti a kontrolu prace zaka. V piipadé¢ mikrobiologické exkurze

nebo jiné exkurze podobného typu je dobré, aby si Zaci piipravili otdzky na odbornika

cvwr
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instruktaz. Dulezité je, aby mél ucitel vzdy na védomi, ze pti exkurzi by se méli Zaci
aktivné zapojit. Pokud tedy probiha exkurze formou demonstrace, mél by byt zaroven

dostatek prostoru pro samostatnou praci zakl (Pavlasova et al. 2015).

Terénni ¢ast exkurze konCi navratem celé skupiny z lokality exkurze nebo rozchodem
v lokalité, zalezi na ptfedesSlé domluvé. Pred Uplnym zavérem exkurze je dobré, aby
ucitel provedl se Zzédky zavérecné shrnuti terénni Casti exkurze, mél by byt ¢as na
doplilyjici otazky, diskuzi (Pavlasova et al. 2015). Pokud zadal ucitel Zakim
k vypracovani ukoly nebo pracovni listy, mize je od Zakl vybrat hned nebo jim dat Cas

na domaci dopracovani, zvlast’ pokud se jedné napt. o fotodokumentaci.
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2.7.3 ZAVERECNA (SKOLNI) CAST EXKURZE

Na vlastni terénni ¢ast exkurze navazuje Skolni ¢ést, kterd probihd v rdmci vyuky nebo
laboratornich cviceni. Zalezi, jaké cile exkurze ucitel stanovil a jaké ukoly zaktim zadal,
podle toho se nasledné odviji zavérecnad cast. Nekdy ji ucitelé vynechavaji, coz neni
podle mého nazoru spravné. Exkurze by méla byt vzdy néjakym zptisobem zakoncena,

alespon spolecnou diskuzi (Drahovzal 1987, Turecké 2004).
Co miize byt vyslednym vystupem exkurze?

Ucitel miize vybrat zpracované ukoly zaka a ohodnotit je nebo muze provést s zaky
spole¢nou kontrolu. Dal$i moznosti je zpracovani projektu nebo prezentace formou
skupinové prace zaki doplnéné nasbiranymi piirodninami a fotografiemi. Ucitel
spole¢n¢ s zaky muze ve Skole usporadat vystavu ptirodnin nebo fotografii pofizenych
na exkurzi. Pokud by se jednalo o delsi exkurzi nékolikadenni do vzdalengjsi oblasti
nebo vyznamného zdvodu mohou si zéci pfipravit prednaSku pro ostatni zaky. Dalsi

z moznosti je tvorba nastének nebo vyzdoba tridy.

Pokud se jedna o exkurzi, kterd predchdzejici probirané latce, vysledkem by mélo byt

zpracovani nasbiranych pfirodnin a fotografii pro dalsi vyuku.

Nezbytnou soucasti exkurze je jeji zhodnocenti, které by vzdy mélo probéhnout ve tfech
stupnich, jak uvadi Pavlasova (2015). Exkurzi by méli zhodnotit Zaci ¢i studenti (slouzi
jako zpétna vazba pro ucitele), stejné by mél postupovat 1 ucitel, ktery by mél provést
k zaktim. Ucitel by mé&l ohodnotit praci, aktivitu a zapojeni zak. Mél by zkontrolovat a
ohodnotit vypracované ukoly zakl, sbér piirodnin. Dulezité rovnéz je, aby uditel

zhodnotil naplnéni predem stanovenych cilt a efektivity popt. vyznamu exkurze.

2.7.3.1 HODNOCENI EXKURZE UCITELEM

Ucitel zhodnoti miru naplnéni pfedem stanovenych vyukovych cilii a provede vlastni

sebereflexi.

Hodnoceni exkurze z hlediska naplnéni cili provadi ucitel. Dllezité je vzdy zhodnotit
vSechny tfi skupiny vyukovych cili. Nejen kognitivni, ale 1 psychomotorické a

afektivni. I kdyz se plnéni poslednich dvou cili hodnoti nesnadno, jejich vyznam je
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zasadni. Pravé exkurze umoziuje uciteli zaradit vice afektivnich a psychomotorickych

cilt nez klasickd vyuka.
Jak muze ucitel objektivné zjistovat naplnéni obou skupin vyse zminovanych cila?

Jednou z moznosti je prosté pozorovani. U psychomotorickych ucitel pozoruje praci
zaki, napt. pfi sbéru nebo jiné manipulaci s pfirodninami, popt. pii plnéni zadanych
ukold. Afektivni cile odpovidaji roviné postojii zakd, cilem je utvateni vlastnich nazort
74kl a postojui. Zasadni je, aby se postoje zakl utvarely ziskavanim novych poznatkd,
zazitky v piirod¢ atd. a nésledné se projevily v pohledu na svét. Nikoli vSak pouze
v kratkodobém casovém intervalu. Cilem je, aby se tyto postoje postupné formovaly a
byly zékladem do budouciho Zivota zakt. Testovat mtizeme afektivni cile pti kooperaci
nebo skupinové praci zakid. Jak je zminéno vySe, Zaci mohou pisemné zpracovat
zpétnou reflexi pro ucitele. Mizeme po exkurzi vénovat jednu hodinu spole¢né diskusi.

I tady mtize ucitel zaznamenavat nazory zaku.

Splnéni kognitivniho cile se nejlépe hodnoti testovanim. Dle mého ndzoru a vlastni
zkuSenosti, je ale kognitivni stranka tou, kterd se na exkurzich rozviji nejméné. Ne
proto, ze by exkurze byly po znalostni strance oproti vyukovym hodinam méné
pripravené, naopak. Ale zaci se nachéazeji mimo prostiedi Skoly, pisobi na né¢ mnoho
faktorti z okoli, jejich pozornost kolis4, navic maji zadané tkoly a tolik se nesoustiedi
na samotné informace, které jim udlitel nebo externista predava. Je proto dle mého
nazoru dobré, aby si 1 ucitel nasbiral pfirodniny a provedl kratkou fotodokumentaci a
prvni vyu€ovaci hodinu po exkurzi provedl s zadky shrnuti, zopakovani a naplnil tak

kognitivni cil exkurze.

2.7.3.2 SEBEREFLEXE UCITELE PO EXKURZI

Sebereflexe ucitele je zasadni a to nejen v ptipadé exkurze, ale 1 kazdé oducené hodiny,
kazdého zadaného testu. U¢itel by si mél shrnout cely pribéh exkurze a zhodnotit, jestli
doslo k néjakym problémim. Jestli by se na exkurzi z hlediska organiza¢niho nebo
vyukového dalo néco zmeénit. Sebereflexe umozniuje uciteli najit chyby, opravit je a
zlepsit tak koncept exkurze pro dalsi ro¢niky. Ucitel by mél zvazit, jestli exkurze byla
pfinosem pro zaky. Jak uvadi Pavlasova (2015) je dulezité, aby se ucitel pii reflexi

poradil se svymi kolegy.
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2.7.3.3 HODNOCENI EXKURZE ZAKY

Hodnoceni exkurze zéky je pro ucitele nesmirné dilezité. Ucitel totiz vnima exkurzi ze
svého pohledu, hodnoti plnéni cile exkurze, zapojeni a aktivitu zakii, organizacni
zalezitosti. Naopak zaci mohou dat uciteli velice dobrou zpétnou vazbu k situacim,
momentiim, které uditel nevidi. Zaci mohou ugiteli poskytnout sviij pohled na napli
exkurze, zajimavost, uziteCnost a narocnost nejenom dusevni (zpracovavani ukolu), ale i
fyzickou v piipadé celodenni nebo vicedenni exkurze v piirods. Cim mladsi Zaci, tim
bezprostfednéjSi a otevienéjsi reakce muzeme ocekavat. Zpétnou vazbu od zaka
muzeme ziskat slovnim zhodnocenim (diskuse) nebo pisemnou formou, kterou miazeme
zakomponovat pfimo do pracovnich listi nebo nechat zaky vyplnit kratky dotaznik

popf. napsat kratké shrnuti v nasledujici vyuc¢ovaci hoding.
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3 MIKROBIOLOGICKA EXKURZE
3.1 OBECNA CHARAKTERISTIKA

Mikrobiologicka exkurze je stejnym typem exkurze jako exkurze botanicka, zoologicka
nebo geologicka. Na rozdil od nich je ale zafazovana do vyuky jen ziidka. Jednim
z davodu je fakt, ze zpravidla neprobiha ve volné piirodé, neni ji tedy dost dobie mozné
zafadit do komplexni biologické exkurze, kterou Skoly vétSinou potadaji.
Mikrobiologicka exkurze probiha zpravidla v instituci, kde se vyuziva nejrizngjsich
bakterii a mikroorganismi. NejcastéjSimi objekty byvaji potravinaiské zavody a Cisticka

odpadnich vod.

Dalsim z divodi, pro¢ neni mikrobiologicka exkurze pfili§ Castd ve vyuce, je jeji
specificnost. Ta souvisi s ndplni uciva a vékem zakl. Mikrobiologickd exkurze je

vhodnéjsi pro vyssi roéniky zakladnich Skol a pro stfedni Skoly.

Velkou vyhodou mikrobiologické exkurze je moznost ukézat zakim realitu v provozu,
kde se s mikroorganismy ve velkém pracuje. Piece jen je rozdil mezi vyucovaci
hodinou, kde ucitel v lepSim ptipad¢ s zaky provede laboratorni cvieni se skuteCnymi
bakteriemi, v horS§im ptipad¢ je Zaktim ukaZe jen na obrazku nebo vibec a exkurzi, kde
se bakterie skutecné vyuzivaji. Nemtzeme se divit, Ze mezi zaky neni mikrobiologie
prilis oblibenym odvétvim biologie, pieci jen je pro né€ az pfili§ abstraktni. CozZ je dano

prave vétsinove teoretickym pojetim vyuky na Skolach.

Navic  zvolime-li  instituci v potravindiském  primyslu  vyuZivajici  pravé
mikrobiologické procesy, miZze se mikrobiologickd exkurze stat cennym bodem

v rozvoji mezipfedmétovych vztahli mezi biologii, chemii a vychovou ke zdravi.

Stejné tak dulezitd je z hlediska rozvoje afektivnich dovednosti zakl. Mikrobiologie
uzce souvisi s chemii a ekologii. Z toho vyplyva, ze mikrobiologickéd exkurze miize mit
vyznamny vliv na budovéani postoji a nazori zakii ¢i studentd v oblasti zZivotniho

prostfedi a environmentélni vychovy.

Nevyhodou mikrobiologické exkurze je jeji naroCnost na piipravu ucitele. Neni totiz
vzdy snadné exkurzi zrealizovat. Oproti exkurzim konanym v pfirodé nebo vetejné
pfistupné instituci, kterou je napf. muzeum, vystava, botanickd nebo zoologicka

zahrada. Ucitel musi zajistit zadvod nebo instituci, kterd mu umozni exkurzi realizovat a
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jesté poskytne pracovnika, ktery by se Skolni skupinou exkurzi absolvoval. Piece jen se
jedna o urcité omezeni provozu a v nékterych typech zafizeni je navic potieba striktniho

dodrzovani hygienickych pravidel.

V piipadé skol na malych méstech a vesnicich se navic mize stat, ze v blizkosti Skoly
zadna instituce umoziujici mikrobiologickou exkurzi neni a ucitel musi zvazit, jak
dalekou a po vSech strankach (vek zaki, finanéni dostupnost, dopravni spojeni, ¢asova

naro¢nost atd.) naro¢nou cestu mtize naplanovat.

3.2 KAM NA MIKROBIOLOGICKOU EXKURZI?

Jaké moZnosti ma ucitel, rozhodne-1i uspofadat mikrobiologickou exkurzi? Moznosti je
nékolik. Vhodnymi institucemi jsou potravinaiské zavody, ve kterych se pomoci
riznych mikroorganismi vyrabi bézné potraviny, které vSichni dobfe zname. VétSinou
ale malokdo vi, jak se tyto produkty vyrabéji, jaky vyznam pfi jejich vyrobé maji
mikroorganismy. Stejné tak si mikroorganismy malokdo dokéaze ptedstavit. Takovymi
potravinatskymi zavody jsou mlékarny, pivovary, zdvody na zpracovani ovoce a
zeleniny. U téchto zavodiu je rovnéz velmi dobré, Zze Zaci mohou vidét cely proces

vyroby produkti, velikost zdvodu, celkovy objem vyroby.

Dal$i moznosti, kam muizeme zéky v rdmci mikrobiologické exkurze vzit, je Cistirna
odpadnich vod. Jedna se o instituci, kterd byva pomérné ¢astym mistem konani exkurze,
hlavné u zakt vyssich ro¢nikl zakladnich a stfednich Skol. Diivodem je vyuka chemie
v téchto ro¢nicich. Velkou vyhodou pfi planovéani exkurze do Cistirny odpadnich vod je
jejich dostupnost. ,,Cisticky” maji viechna mésta, mivaji je i vétsi vesnice. Velké
pozitivum u navstévy CistiCky odpadnich vod vidim v setkani z4ka s realitou. Valna
vetSina naSich zakl a student bude ve svém budoucim Zivoté povinna platit vodné a
stocné. Je proto podle mého ndzoru dilezité, aby védéli, co to znamena, za co se tento
poplatek pocita. Je dobré, aby zaci vidéli, jaké vody se Cisti, jak se Cisti. Jak cely proces

¢isténi vody probihd a co je vysledkem.

Velice cenna mize byt exkurze ve specializované mikrobiologické laboratoii nebo
ustavu, kde se testuje kosmetika, Cistici prostiedky a léky (antibiotika). Problémem je,
ze takovych zafizeni neni mnoho a neni snadné v takovém typu instituce exkurzi zatidit.
Diivodem jsou piisna hygienickd opatfeni. Tento typ instituce, bych spise volila pro

exkurzi studentil na sttednich Skolach. U studentt, ktefi prokazuji vyssi zajem o biologii
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a chemii nebo u studentli se zajmem nasledného vysokoskolského studia se zaméfenim
na piirodovédné obory. Pfipadné navstévuji nadstavbovy biologicky nebo chemicky

seminar.

U mikrobiologické exkurze je z hlediska vyuky velkym plusem moznost prohloubeni
mezipfedmétovych vztahli mezi biologii, chemii i vychovou ke zdravi. Dalsi vyhodu
vidim v moznosti nahlédnout do redlné¢ho Zzivota, kdy zaci (studenti) vidi, v jakém
prostiedi a na jakych pracovnich pozicich v takovych zavodech lidé pracuji, co vSechno
jejich prace obnasi. Takovy zazitek mize mit motivacni charakter. A zaroven u zakt

buduje zivotni postoje, nadhled a nazory.

Pti planovani mikrobiologické exkurze by si mél ucitel podle provozu, ve kterém

planuje exkurzi uskutecnit ujasnit 3 zdkladni body:

e Co se v zavodu ¢i instituci vyrabi, zpracovava, testuje.
e Pomoci jakych mikroorganismi tyto déje a procesy probihaji.

e S ¢im se budou moci Zaci seznamit.

3.2.1 POTRAVINARSKE ZAVODY

Mezi potravinaiské zavody, v nichz mizeme konat mikrobiologickou exkurzi, patii:

mlékérna, pivovar, zavody na zpracovani ovoce a zeleniny (zelarny, octarny).

3.2.1.1 MLEKARNA

Mlékarna je zdvod zaméfeny na zpracovani mléka (ptevazné kravského, v nékterych
mlékarnach se zpracovava mléko ov¢i, kozi, buvoli...) a vyrobu Siroké Skaly mlécnych
vyrobkll (smetana, maslo, jogurty, tvaroh a syry, fermentované mlécné vyrobky, susena
a zahuSténd mléka, mraZzené mlécné krémy atd.). Zalezi samoziejmé na velikosti

mlékarny. Ne v kazdé mlékarné se vyrab&ji vSechny tyto druhy mlécnych vyrobk.
S ¢innosti kterych organismii se budou moci Zaci seznamit?

V mlékarenském primyslu se vyuzivd bakterii mléného kvaSeni a specidlnich
syrafskych kultur. Bakterie mlééného kvasSeni se pouzivaji pfi vyrobé acidofilniho
mléka, jogurt, kefiru, zakysaného mléka, smetany a vyrobkd s probiotickymi
kulturami. Specialni syraiské kultury jsou nezbytné pti vyrob¢ syrt. Podileji se také na
Stépeni mlécného tuku a bilkovin. Davaji pfi zrani syri vzniku biologicky aktivnich a

senzoricky vyznamnych latek.
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Mezi bakterie mlé¢ného kvaseni patfi:

Bakterie mlééného kysani jsou se o velkou skupinou Cistych mlékaiskych
kultur, kterou tvofi nepohyblivé grampozitivni koky a ty€inky fermentujici
laktozu. Za fakultativné anaerobnich podminek se pfi jejich Cinnosti tvofi
kyselina mlé¢nd. Do této skupiny fadime zastupce rodid Lactococcus,
Lactobacillus, Leuconostoc, Pediococcus, Streptococcus. Maji tfi zakladni
funkce, jimiz jsou rozkysavani, vznik senzoricky aktivnich latek (aromatizace) a
dieteticko-1é¢ebnou funkci.

Cisté mlékaiské Kultury jsou specifické bakterie mlééného kysani tvorici
skupinu komeréné vyrabénych smési mikroorganismi. Jedna se o rozmnozovani
schopné organismy typické svymi specifickymi vlastnostmi. VétSinou slouzi
k vyrobé urcitého druhu vyrobku a podle toho nesou svilij ndzev. MiiZe se jednat
o monokultury nebo smési. Z hlediska mikrobiologie to mohou byt bakterie,
kvasinky, plisn€¢ nebo smési organismi. Mezi takové kultury fadime napf.
jogurtové kultury (Streptococcus salivarius, Lactobacillus delbruecki), syraiské
kultury (Streptococcus salivarius, Lactobacillus delbruecki,Lactobacillus casei).
Dale se jedna o kultury propionového kvaseni, které se pouzivaji hlavné pfi
vyrob¢ syru s vysokodohfivanou syieninou a do syrt, u nichz je zadouci tvorba
ok, napf. emental (bakterie rodu Propionibacterium). Pro syry zrajici pod
mazem je charakteristickd mazova kultura obsahujici mimo jiné kvasinky
(Candida utilis). Kvasinkovych kultur se vyuziva rovnéz pii vyrobé
fermentovanych vyrobki, jako je napt. kefir. Zajimavou skupinou jsou plisiiové
kultury rodu Penicillium. Jejichz ¢innosti se vyuziva pti vyrobé plishovych syra.
Podle druhu plisné pak rozliSujeme dva zakladni druhy syrii. Syry s bilou plisni
na povrchu (Penicillium camemberti) a syry s modrou plisni uvniti (Penicillium
roqueforti). Nesmime zapomenout na probiotické kultury, které jsou aktivnim
potravinovym dopliikem majici pozitivni dopad na na§ organismus. Plsobi ve
sttevé a zajiStuji rovnovdhu v travicim traktu a celkovém zazivani. Mezi
probatické organismy patii bakterie mlécného kysani (rodu Lactobacillus,
Enterococcus a Bifidobakterium) (Janstova 2012, Dostalova 2014).
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Co vSechno mohou Zaci v mlékarné vidét a mohou se dozvédét?

Exkurzi povede interni pracovnik mlékarny, sezndmi zéky s prostfedim, kde se mléko
zpracovava, s hygienickymi pravidly, technickym zazemim a obecnou charakteristikou
provozu. Zaci se dozvédi o zékladnich upravach mléka, jakymi jsou: odstied’ovani,
tepelna Gprava - pasterace, sterilace, UHT' ogetieni, homogenizace, standardizace.
Uvidi i pfistroje, v nichZ tyto procesy probihaji. Jaké dal$i zajimavosti na zdky cekaji?
Uvidi samotné mikroorganismy — mlécné mikrobialni kultury a s tim souvisejici kvasné

a srazeci procesy.

Podle velikosti a typu mlékarny se budou moci zaci seznamit se specifickou vyrobou
jednotlivych druht mléénych vyrobki. S procesem kvaseni, sraZeni, zrani, fermentace,
suSeni a kondenzace mlécnych vyrobkd, ale i s procesy baleni a distribuce (Dostalova

2014).

U vétSiny potravinaiskych zavodd je mozna i ochutnavka mistnich produkti at uz

pfimo v zdvodu nebo v podnikové prodejné. Tuto moznost Zaci jisté oceni.
Didaktické vyuziti vzhledem k vyuce biologie

Kdy mikrobiologickou exkurzi do mlékarny zatadit vzhledem k vyuce biologie?
Vzhledem k tomu, ze organismy, které miizeme v mlékarné vidét, jsou bud’ kmeny
bakterii, nebo kvasinky a plisn¢, navrhovala bych zatadit exkurzi pravé mezi tyto
tematické celky. Mezi ucivo vénujici se virim a bakteriim a ucivo s tématikou hub.
Podle RVP ZV 1 RVP G na sebe tyto celky volné navazuji, navic je ocekdvanym
vystupem mimo jiné uvedeni piikladii organisma v praxi (RVP ZV, 2016, RVP G,
2016).

3.2.1.2 PIVOVAR

Pivovar je zadvod, v némz se ze zdkladnich surovin — slad, chmel, voda, vaii pivo.

Sladem rozumime ususené nakli¢ené obilné zrno je¢mene. Pti sladovani (vyroba sladu)
obilné zrno kli¢i a pfitom dochazi ke St€peni polysacharidii na jednodussi sacharidy,

které jsou vhodné ke kvaseni (napt. maltozu).

" UHT = Ultra-high temperature processing (vysokoteplotni tiprava) je jedna z metod konzervace mléka.
Kratkodobé zareni (1-2 s) pii vysoké teploté (135-150°C ) zajistuje dlouhou trvanlivost mléka (3-6
mésicl).
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Chmel je vytrvala ovijiva rostlina péstujici se v Ceské republice ve tiech oblastech:
Zatecko, Ustecko, Trsicko. Sklizeny chmel uréeny k vyrobé piva se v Zatci po kontrole
kvality rozemele a slisuje do granuli. V této formé se pfi vyrobé piva bézné¢ pouziva.
Chmel obsahuje spoustu organickych 1 anorganickych latek. Pro vyrobu a kvalitu piva

jsou ale nejzasadnéjsi polyfenoly, silice a chmelové pryskyfice.

Voda. Pivo tvoii voda az z 80 %. Vlastnosti vody, zvlasté¢ pak obsahem rozpusténych

iontd a plynt urcuji kvalitu a specifické vlastnosti piva

Proces vyroby piva je pomérné slozity, Citd nékolik po sobé jdoucich rozdilnych
procesti: vafeni, hlavni kvaseni, dokvasovani. Zasadnim z hlediska mikrobiologie a tim
padem mikrobiologické exkurze je kvaSeni probihajici za pomoci tzv. pivovarskych
kvasinek. Ceské pivo je ve svété vyhlagené pro svou specifickou chut, domnivam se, Ze
znalost technologie vyroby tohoto pro Ceskou republiku typického napoje, mize byt

pro zaky ¢i studenty cennd i do Zivota.
S ¢innosti kterych organismii se budou moci Zaci seznamit?

K vyrobé piva se pouzivaji pivovarské kvasinky rodu Saccharomyces. Tento rod
kvasinek byl vyslechtén a po staleti vyuzivan k vyrobé& piva pro svoji odolnost viici
chladu. Velikost jejich bun¢k se pohybuje mezi 3—15 pum. Velikost 1 tvar bunéck
odpovidd rodové piisluSnosti a podminkdm kultivace. Zakladnim tvarem je rotacni
elipsoid (Némec a Matoulkova 2015). Kolonie rodu Saccharomyces byvaji krémové
nebo svétle hnédé barvy, s hladkym a lesklym povrchem (Tvrzovd a kol. 2006).
Kvasinkovy rod Saccharomyces se ptidava k provzdusnéné mlading, ktera kvasi v tzv.
spilkach (oteviené vany) nebo tzv. CKT tancich (uzaviené tanky). Hlavni ¢innosti
pivovarskych kvasinek je Stépeni sacharidu maltozy pomoci kvasinkového enzymu
maltazy na dvé molekuly gluko6zy. Pti kvaseni mladiny vétSina cukernych sloZek zkvasi

na etanol a oxid uhlicity.

U pivovarskych kvasinek rozliSujeme dva zékladni druhy:

e Spodni pivovarské kvasinky — kmen Saccharomyces pastorianus sedimentuji na
spodu tanku nebo spilky, zasadni jsou pro vyrobu lezaka. Idealni pro jejich
¢innost je teplotni rozmezi 7-15 °C, vyuzivaji se hlavné pifi vyrob¢ piva typu

lezak
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e Svrchni pivovarské kvasinky — kmen Saccharomyces cerevisae sedimentuji na
povrchu a vytvari tak tzv. kvasnou deku, teplotni rozmezi, pii kterém pracuji je
18-22 °C, vyuzivaji se predevsim pii vyrobé piva typu Porter nebo pii vyrobé

pSeni¢nych piv (Kiesalova 2016).

Kromé¢ kvasinek mohou zaci v nékterych pivovarech vidét i nékteré kmeny bakterii,
pfevazné se jedna o bakterie mlé¢ného kvaseni (Lactobacillus, Pediococcus) nebo jiné
bakterialni kmeny napi. Pectinatus. Tyto organismy ale nejsou v pivovarském priamyslu
zadouci. Naopak zptisobuji zkazu piva. Zakaleni, zhorSeni senzorické i chutové kvality

(Suzuki 2011).
Co v§echno mohou Zaci vidét a co se mohou dozvédét?

Stejné jako u mlékarny povede exkurzi v pivovaru erudovany zameéstnanec zavodu,
ktery zaky sezndmi s prostfedim podniku a se zdzemim. Vzhledem k tomu, ZzZe
pivovarnictvi mé v Ceskych zemich dlouholetou tradici, byvd zvykem i1 zminka o
zalozeni pivovaru a jeho historii. Zaci budou moci vidét jednotlivé procesy pii vyrobé
piva. Jak vypadaji zafizeni, ve kterych se pivo vafti, kvasi, dokvasuje. Uvidi postupné
zpracovani jednotlivych surovin, a jak vypada pivo v jednotlivych fazich vyroby. Zaci
uvidi, jak probihd proces kvaSeni za pomoci pivovarskych kvasinek. Osvoji si nové
pojmy z oblasti pivovarnictvi, jakymi jsou: slad, mladina, vystirdni, rmutovani, spilka,
aj. Zaktm bude vysvétleno, do jakych kategorii délime eska piva podle ptivodniho
extraktu mladiny: stolni, vycepni, lezaky, specidly a portery, coZ jsou informace

vyuzitelné v praktickém zivoté.

Pokud budeme organizovat exkurzi s zaky stfedni Skoly starSich 18 let, pak vétSinou
pivovary nabizeji béhem exkurze drobné ochutnavky, které Zaci zajisté oceni a exkurzi

zatraktivni.
Didaktické vyuziti vzhledem k vyuce biologie

Organismy, které maji pro pivovarsky pramysl zasadni vyznam, jsou kvasinky
(Endomycetes). Rad vieckovytrusych hub (Ascomycota) charakteristicky svym
rozmnozovanim pomoci viecek a schopnosti anaerobné (bez pfistupu kysliku)
zkvaSovat sacharidy na alkohol. Hlavnim zastupcem, viz vySe, je kvasinka pivni

(Sccharomyces cerevisae), (Dostal, 2006). Na zaklad¢ RVP ZV a RVP G bych
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navrhovala zatadit mikrobiologickou exkurzi do pivovaru mezi tematickymi celky hub
a rostlin nebo po ukonceni obou tematickych celkli. Zaroven se domnivam, Ze je tato
exkurze vhodnéjsi pro studenty stiednich Skol a to vzhledem k pozadovanym vystuptim
k u¢ivu stanovenym v RVP ZV a RVP G, kdy jednim z pozadovanych vystupt v RVP
G je posouzeni ekologického, zdravotnického a hospodéiského vyznamu hub a
lisejnikt. Naopak v RVP ZV zadny takovy vystup nenajdeme (RVP ZV, 2016; RVP G,
2016).

3.2.1.3 ZAVOD NA ZPRACOVANI OVOCE A ZELENINY

Jedna se o zavody zpracovavajici ovoce a zeleninu. V nékterych vyrobnich fazich mimo
jiné vyuzivaji kvasnych procest, predev§im mlééného kvaSeni pomoci bakterii. Cinnosti
bakterii mlécného kvaseni se vyuziva pii vyrobé kysaného zeli a kysanych okurek.

Mlécné kvasSeni je pfirozenym zpisobem konzervace zeleniny.

Kysané okurky jsou pfedchiidcem okurek sterilovanych, které jsou patrné nejoblibené;jsi
sterilovanou konzervovanou zeleninou v Ceské republice. Tradi¢ni kysané okurky se
dnes vyrabéji jen v mensich zavodech a manufakturach. Vyhradné kysanim se okurky
zpracovavaly do roku 1926. Ve 20. letech minulého stoleti, ale pfiSel zlom a okurky se

zacaly vyrabét sterilovanim s uméelym okyselenim (Dobias§ 2004).
S ¢innosti kterych organismii se budou moci Zaci seznamit?

Na fermentaci (kvaseni)potravinaiskych produktii se podili vice druhti mikroorganismd,
pusobi soucasné nebo v postupnych krocich podle zmény vnéj$i podminky. Jedna se
bakterie, kvasinky 1 plisn€, nejdulezitéjsi jsou bakterie mlééného kvaSeni (Battcock,
Azam-Ali, 1998). Vytvareji skupinu nepohyblivych grampozitivnich kokl a tycinek,
jejichz kone¢nym produktem pfti Stépeni sacharidi je kyselina mlécna. Jak je uvedeno
vySe (viz kap. Mlékarna) maji zdsadni vyznam v potravinaistvi. PouZivaji se pfi vyrobé
jsou: Lactobacillus, Leuconostoc, Pediococcus a Streptococcus (Battcock, Azam-Ali,
1998). Bakterie mlécného kvaseni se nachdzeji v pfirozeném prostfedi na povrchu

rostlin a na sliznicich zivo¢ichua.
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Co vSechno mohou Zaci vidét a co se mohou dozvédét?

Zelenina upravovana fermentaci ma v Ceské republice dlouholetou tradici. Na exkurzi
se zaci urcité dozveédi néco z historie vyroby kysanych vyrobka. Jak se diive vyrabély,
jaké pfistroje a pomucky se pouzivaly. Podle velikosti zdvodu (manufaktury) budou
moci vidét bud tradiéni (ptivodni) nebo moderngjsi zptisob vyroby. Zaci budou
seznameni s technologii a postupy vyroby kysaného zeli. Uvidi typické nastroje, jakymi
jsou fezacky na krouhani hlavek zeli a kad¢ (difevéné, betonové, laminatové), ve kterych
se zeli nasoluje a tradi¢né uglapava lovékem nebo strojové udusava. Zaci uvidi proces
Slapani zeli. Pokud se v zavodu vyrabéji kysané okurky, uvidi zéci stejn¢ jako u zeli
cely proces. Zaci se dozvédi, jaka zelenina je vhodna, jaké ne, jestli jsou n&jaka jakostni
kritéria nebo ne. Nésledn¢ uvidi, jak probihd druhotnd konzervace (pasterizace a
sterilizace), popf. co je to chemickd konzervace a v jakych piipadech se ji vyuziva.
Stejné jako uvidi a budou seznameni i s tim, v jaké formé, v jakém obalu jdou vyrobky

na trh (Dobias 2004, Dostalova 2014, Hrab¢ 2008, Kadlec 2009, Moucka 2011).
Vyhodou a zpestifenim exkurze v tomto typu zadvodu je bezpochyby ochutnéavka.
Didaktické vyuziti vzhledem k vyuce biologie

Exkurzi do zadvodu zpracovavajiciho ovoce a zeleninu mize ucitel dle mého nazoru a
dle rozdéleni uc¢iva v RVP ZV a RVP G zafadit bud’ za uc¢ivo bakterii a vird nebo
k ucivu rostlin a jejich hospodatskému vyznamu. Tento typ exkurze je dle mého nazoru

vhodny jak pro zaky ZS, tak pro studenty SS (RVP ZV, 2016; RVP G, 2016).

3.2.1.4 OCTARNY

Posledni kategorii potravinaiskych zavodi, které bych navrhla jako vhodné k navstévée
vramci mikrobiologické exkurze, jsou zavody, vnichz se vyrdbi ocet. Ocet je
celosvétoveé velice oblibend potravinaiska piisada a konzervant. RozliSujeme nékolik

druhil octa podle tekutiny, z nizZ se vyrabi (Dostalova 2014):

e Vinny ocet (z cerveného nebo bilého vina) typicky pro sttedomoiskou kuchyni

e Balzdmovy (balsamico nebo také balsamikovy) ocet (pochazi z Modeny
lisovanim hroznt odridy Trebbiano, zraje nejméné dvandct let v dfevénych
sudech)

v

e Ovocny ocet — nejznamé;jsi jablecny ocet (z jable¢ného vina = cider)
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e Ryzovy ocet (ze zcukieného Skrobu ryze) typicky pro kuchyni asijskou kuchyni
(Japonsko, Cina)

e Obilny ocet sladovy (vyrabi se sladovanim je¢mene) oblibeny v kuchyni Velké
Britanie

e Lihovy (kvasny) ocet (kvaseni fedéného etanolu - z destilovaného alkoholu,
ktery se ziskava z zita, brambor ¢i cukrové fepy) typicky pro oblast stfedni

Evropy a Ruska

Lihového (kvasného) octa je vyuzivano praveé i v zavodech zpracovavajicich ovoce a

zeleninu, ke sterilaci (Kadlec 2009).
S ¢innosti kterych organismii se budou moci Zaci seznamit?

Hlavni slozku octa tvofi kyselina octova v rizné koncentraci. Potravinarsky ocet se
vyrabi oxidaci tekutin obsahujicich etanol (napf. vinny ocet z vina). Oxidace probiha

diky bakteriim rodu Acetobacter.
Co vSechno mohou Zaci vidét a co se mohou dozvédét?

V ptipadé exkurze do zavodu, kde se vyrabi ocet, Zaci uvidi cely proces vyroby této
suroviny, stejné jako je tomu u ostatnich ptikladii potravinatskych zavodi (viz vyse).
Dozvi se, jakym zpiisobem a za jakych podminek probiha kvaseni. A v neposledni fadé
se dozvi, z jakych surovin se mize ocet vyrabét, jak se jednotlivé druhy od sebe lisi

chuti 1 uplatnénim.
Didaktické vyuziti vzhledem k vyuce biologie

Exkurzi do zédvodu vyrabéjiciho ocet miize ucitel zatadit bud’ za ucivo bakterii a vird,
nebo k ucivu rostlin a jejich hospodafskému vyznamu vzhledem k tomu, Ze se octa
vyuziva predevsim ke konzervaci v Ceské republice tolik oblibenych sterilovanych
okurek a dalSich druhil zeleniny. Tento typ exkurze je dle mého nazoru vhodny jak pro
zéky Z8S, tak pro studenty SS (RVP ZV, 2016; RVP G, 2016). Octarny jsou vhodnou
volbou pro exkurze s potfebou naplnéni meziptedmétovych vztahli biologie a chemie

nebo 1 biologie a vychovy ke zdravi (vyziva).
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3.2.2 CISTIRNA ODPADNICH VOD

Cisti¢ka odpadnich vod (COV), lidové ,,Cisticka® nebo ,,Covka® je zafizeni, ve kterém
dochazi k ¢isténi komunalnich a priimyslovy vod, tzv. odpadnich vod. Budovéany byvaji
u mest, vétsich vesnic (ptipadné spolecné pro nékolik vesnic), v blizkosti primyslovych
nebo zeméddlskych zavodi. Cistirny se mohou ligit velikosti (plochou a objemem vody,
ktery procisti) i zpisobem c¢isténi. Nejcastéj$i byva kombinace ¢iSténi mechanicko-

biologické (s ¢isténim biologickym, biochemickym a chemickym).
S ¢innosti kterych organismii se budou moci Zaci seznamit?

Tzv. aktivni kal obsahuje celou fadu organismii. Jedna se prakticky o smés tvotrenou
pfevazné bakteriemi rodu: Pseudomonas, Flavobacterium, Achromobacter,
Chromobacterium, Bacillus, Nitrobacter a dalsimi, dale jsou to vlaknité organismy
(napt. Thiotrix, Mitrothrix, Lineola longa, Spirulina albina atd.), plisn¢, kvasinky,
houby. Nachizime zde zpravidla i vét$si nez mikroorganismy napft. protozoa, hlistice,

vifniky a prvoky.
Co vSechno mohou Zaci vidét a co se mohou dozvédét?

Zaci budou seznameni s celkovym provozem ¢istirny, se zakladnimi principy &isténi
odpadnich vod. Uvidi vSechny tfi faze cisténi odpadni vody a prostiedi, ve kterém
probihd. V prvnim useku €iSténi tzv. mechanické €iSténi Zaci uvidi, jak voda pfichazi
ptivodni strouhou pfimo z kanalizace. Dozvi se, co jsou to Cesle, lapaky (pisku, Stérku,
tukdl, olejii) a k cemu slouZi. V druhé fazi se sezndmi s biologickym c¢isténim. Uvidi, co
je to aktivni kal a ¢im je tvoten. Dozvi se, jaké mikrobiologické organismy aktivni kal
obsahuje a jak se v Cistirné takovych mikroorganisma zbavuji. Ziskaji informace i o
tretim zavérecném useku Cisténi, kde se za anaerobnich 1 aerobnich podminek zbavuji
patogentl, voda se Cisti od fosforu a dochézi k findlnimu procisténi. Jako velice cennou
vidim osobni zkuSenost, kdy Zaci uvidi, jaka voda do €istirny vtékd, na jakém principu a
za jakych podminek se zpracovava a jak vypada procCisténa voda, ktera z Cistirny vytéka

(Cabelova 2008).
Didaktické vyuziti vzhledem k vyuce biologie

Exkurzi do tohoto typu provozu na rozdil od zdvodi potravinarskych, mizeme zatadit

nejen k tématu bakterii a virQ, ale 1 k tématu ekologie, coz plati, jak pro zakladni, tak
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stitedni Skoly (RVP ZV, 2016; RVP G, 2016). Zatazeni exkurze k u¢ivu ekologie je dle
mého nézoru lepsi variantou. Exkurzi do Cistirny odpadnich vod lze také zaradit do
prafezového tématu environmentalni vychova (pfedmétii biologie a chemie). Tématem

problematiky komunalnich odpadnich vod ve vyuce biologie na SS se zabyvala

Cabelova (2008).

3.2.3 SPECIALIZOVANA MIKROBIOLOGICKA LABORATOR

Kontrolni laboratof provadi zkouSeni nesterilnich vyrobkl. Stanovuje celkovy pocet
zivych mikroorganizmti a zkousky na specifické mikroorganizmy. Podili se na
rozhodovani, zda propustit 1éCivy pfipravek do distribuce nebo ne. V laboratofi pracuji
kvalifikovani laboranti. Kontrolni laboratofe provadéji mikrobiologickou kontrolu
vstupnich surovin, obalovych materiald a participuji na mikrobiologickém monitorovani
médii, vyrobnich prostor a pracovnikli ve vyrobé 1é¢iv. Hlavnim cilem je zajiSténi

kvality vyrobkil a bezpecnost spotiebitele. Bezpecnost vyrobku pro lidské zdravi.

Specializovan¢é laboratofe se vétSinou zaméfuji na chemickou a mikrobiologickou

¢innost v oblastech potraviny/farmacie/zemédélstvi:

e Mikrobiologické a chemické zkousky doplikii stravy a vstupnich surovin pro
dopliiky stravy (nutri¢ni hodnoty, i¢inné slozky apod.)

e Mikrobiologické a chemické zkousky kosmetickych vyrobkii a vstupnich
surovin pro kosmetické vyrobky (masti, krémy, Sampony, mydla apod.)

e Mikrobiologické a chemické zkousky mycich, pracich a desinfekénich vyrobku

a surovin

Laboratof se miiZze takto specializovat na mikrobiologicky rozbor vody (pitna, balena,
bazénova, povrchova, uzitkova, oplachova a odpadni) nebo mikrobiologicky rozbor

pfitomnosti mikroorganismil v klimatiza¢nich systémech.
S ¢innosti kterych organismii se budou moci Zaci seznamit?

Zalezi vzdy na specializaci laboratofe. Pfikladem miiZze byt specializovana laboratof na
testovani kosmetickych vyrobki. Zde mohou Zaci vidét organismy jako bakterie rodu
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans nebo tieba

pfitomnost jinych druhii mikroorganisml, napf. indikatorti fekalni kontaminace
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(Escherichia coli). Podle zaméfeni dané laboratofe mohou Zzéaci vidét i nejrizngjsi

kvasinky a plisn¢.
Co v§echno mohou Zaci vidét a co se mohou dozvédét?

Zaci mohou v laboratofi vidét rtizné mikroorganismy a metody, jimiZz se
mikroorganismy testuji. Tyto metody délime do dvou zakladnich kategorii: kvalitativni
a kvantitativni. Kvalitativni metodou je diskovy difuzni test. Kvantitativnimi metody
pak napt. mikrodilu¢ni bujonova metoda, agarova dilu¢ni metoda, gradientovy difuzni
test (Etest) a automatizované systémy detekce citlivosti (napf. VITEK). Zaci budou

sezndmeni s prostiedim laboratoie, s naplni prace laborantti, hygienickymi normami atd.
Didaktické vyuziti vzhledem k vyuce biologie

Tohle je ptiklad Cisté mikrobiologie. Exkurzi do specializované¢ mikrobiologické
laboratofe bych zafadila za ucivo virG a bakterii (RVP ZV, 2016; RVP G, 2016).
Vramci budovani a upeviiovani mezipfedmétovych vztahti tady vidim moznost
propojeni biologie a chemie. Musim ale upozornit, Ze navstévu specializované
laboratote bych spi$ navrhovala absolvovat se studenty stfedni Skoly (gymndazia). Radé¢ji
nez exkurzi pro celou tfidu, bych volila toto téma pro studenty doplitkového

biologického poptipadé biologicko-chemického seminére.
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4 EXKURZE DO PIVOVARU

V ramci ucitelské praxe jsem se rozhodla zvolit mikrobiologickou exkurzi do pivovaru.
Volba pivovaru souvisi s harmonogramem S$kolnich akci (Skolou pevné stanovené
datum, kdy je mozné exkurzi absolvovat), studijnim oborem zakii (nutri¢ni asistent a
zdravotnicky asistent) a dostupnosti instituci, ve kterych je moznost exkurzi zrealizovat

(kraj Praha).

Exkurze je planovana pro studenty 1. roéniku VOSZ a SZS 5. kvétna® oboru nutri¢ni
asistent a zdravotnicky asistent. Pro obor nutri¢ni asistent je vyhodou exkurze moznost
upevnéni a prohloubeni mezipfedmétovych vztahli predmétl biologie a pfedmétu nauka
o potravinach (RVP SOV, 2009). Na zakladé¢ RVP (RVP SOV, 2009; RVP G, 2007) by
ale bylo mozné tuto exkurzi zaradit do vyuky studentl 1. ro¢niku oboru kosmetické
sluzby, zdravotnické lyceum nebo gymnazium. Exkurzi do pivovaru (do
potravinaiského zavodu) jsem zvolila na zéklad€ skolou pevné stanovenych dat exkurze
v dubnu (12. 04. 2017 a 19. 04. 2017) a vzhledem ke kurikulu (obsahu u¢iva) v SVP
(tematicky plan viz ptiloha). Téma rostlin a hub je naplanovano na bfezen/duben, téma

bakterii a virt je v tematickém planu zatfazeno na prosinec.

4.1 PRIPRAVA PRED EXKURZI
4.1.1 PRIPRAVA UCITELE

Ptiprava ucitele zahrnuje vychozi koncepci vyuky, stanoveni tématu, cile a metod
vyuky exkurze, zafizeni vSeobecné organizace, pfipravu pomiicek a materidlu

(podrobné v kapitole 2.7.1.1 Pfiprava ucitele).

STANOVENI VYUKOVEHO CIiLE A VOLBA MISTA EXKURZE

Stejné jako vétSina Skol 1 naSe Skola vychazi ze systematické koncepce vyuky biologie.
V prvni fazi pfipravy jsem si stanovila téma a cile exkurze vzhledem ke kurikulu
(obsahu uéiva) v SVP. Jako téma jsem stanovila mikrobiologickou exkurzi do pivovaru.
Cile jsem volila podle prekonceptu. Vychazim z toho, ze jsme se studenty jiz probrali
ucivo tematického celku houby. Vzhledem k tomu, ze exkurzi absolvuji nejen s zaky
oboru zdravotnicky asistent, ale 1 s Zaky oboru nutri¢ni asistent, konzultovala jsem se

svoji kolegyni ucivo predmétu nauka o potravinach. Dozvédéla jsem se, zZe téma pivo a

*VOSZ a SZS 5. kvétna = Vyssi odborné $kola zdravotnicka a stiedni zdravotnické §kola 5. kvétna
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pivovarnictvi, budou probirat az po planované exkurzi. Na zaklad¢ tohoto faktu jsem se
rozhodla pro volbu konkrétnich cili exkurze. Ptizptsobila jsem Skolni vyuku pted
exkurzi 1 pracovni list. Pfi volbé cili jsem samoziejmé zvazovala vSechny tfi kategorie
(kognitivni, psychomotorické 1 afektivni). Zaroven jsem ale musela piihlédnout k véku
zaki a faktu, Ze se jednd o stfedni Skolu. Dilezitym faktorem pii volbé cili byla

samoziejmé tématika a prostfedi, ve kterém se exkurze odehrava.

Cil exkurze:

e Zaci se seznami s provozem pivovaru.

e Zaci si upevni znalosti z u¢iva hub, konkrétné vieckovytrusych hub — kvasinek.

e Zaci ziskaji znalosti tykajici se ¢innosti kvasinek, procesu kvaseni, vstupnich a
vystupnich latek, zdsadniho vyznamu kvasinek v pivovarnictvi.

e Zaci si uvédomi vyznam hub pro potravinaisky pramysl a celkové pro
spolecnost.

e Zaci si osvoji pojmy typické pro pivovarnictvi — slad, mladina, vystirani,
rmutovani, spilka aj.

e Zaci uvidi postupné zpracovani surovin, z nichZ se pivo vyrabi, fize vyroby.
Uvidi, jak probihé proces kvaSeni za pomoci pivovarskych kvasinek.

e 7aci si osvoji znalosti tykajici se druhti piv (stolni, vy&epni, lezaky, specialy a
portery)

e Zaci poiidi pomoci fotoaparatu nebo mobilniho telefonu fotografie, se kterymi
budeme pracovat v navazujici Skolni vyuce

e Zaci vypracuji pracovni list.

Na zéklad¢ tématu a vytyCenych cili jsem zvolila misto, kde bude exkurze probihat.
Vytipovala jsem si dva prazské pivovary, které jsou ze Skoly snadno dostupné. Prvni
znich je Pivovarsky dam, Jecna 15, 120 44 Praha 2, Nové Mesto
(www.pivovarskydum.com) a druhy je pivovar U Flekt, Kfemencova 1651/11, 110 00
Praha 1, Nové Mésto (www.ufleku.cz). S obéma pivovary byla naprosto bezproblémova
komunikace. V obou pivovarech obratem reagovali na e-mail, byli ochotni pfizplsobit
se terminu. Po domluvé s kolegyni, kterd vyucuje predmét nauka o potravinach a kterad
vétSinou se studenty oboru nutriéni asistent pofadd exkurze do potravinaiskych zavodi,
mi byl doporucen pivovar U Flekd. Exkurze do z&vodd nebo jinych instituci jsou

typické tim, ze vyklad nevede ucitel, ale zaméstnanec zavodu. Stejné tak je tomu 1
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v piipad¢ pivovaru. Domluvila jsem se s vedenim pivovaru, Ze nds po pivovaru
provedou a zajisti vyklad na hodinu az hodinu a ptl. Mame-li exkurzi n&jak podrobnéji

zamétenou, meli jsme si pripravit dopliujici otadzky.

Obrg8zelPilvovhr U FlekT (www.ufl eku.cz)

VOLBA METOD VYUKY POUZITYCH V RAMCI EXKURZE

U mikrobiologické exkurze v prostfedi zavodu nebo instituce je volba metod vyuky
pomérné jednoznacna. Vzhledem k tomu, Ze roli vyucujiciho po dobu exkurze piebira
interni pracovnik zdvodu, nema ucitel pfiliS moznosti na volbu vyukovych metod.
Exkurze probiha formou frontalniho vykladu od zaméstnance zavodu smérem k Zakim.
Vyklad byva doplnén demonstraci (surovin, nastroji, procesti a zafizeni zavodu)a
pozorovanim zakid. V potravinaiskych zavodech byva moznost zpestfeni vykladu a
pozorovani o ochutnavku. Na rozdil od botanické nebo zoologické exkurze neni prostor
na vyuzivani pomucek, jako jsou urcovaci klice, atlasy atd. Pfesto mé4 metoda vykladu
pii takovém typu exkurze zdsadni vyznam. Jak je uvedeno v kapitole 2.7.1.1., pfi

exkurzi by mélo dochazet k preneseni aktivity na zaky. Pokud tedy mame exkurzi, kde
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zasadni vyukovou metodou je vyklad, mél by tento vyklad u zakti probouzet zvidavost a
vyvolavat otdzky. Kdyz jsem se v pivovaru na exkurzi domlouvala, dopfedu mé
upozornili, ze by bylo dobré, abych si pfipravila otazky, které budu chtit, aby studentim
objasnili a pokud v samotném vykladu nezazni, abych se o vysvétleni pojmu piihlasila.
Stejné tak mi v pivovaru velice ochotné pfislibili, ze daji zakiim prostor na jejich
dotazy, v pfipadné zajmu studentl i zaveére¢nou diskuzi. Protoze by méla byt exkurze
prioritné zaméfena na studenty (Skalkova 2007), rozhodla jsem se vyklad doplnit

vypracovanim pracovniho listu ze strany studentt.

OBECNA ORGANIZACE

Zahrnuje obvykle prostudovani odborné literatury, seznameni se s lokalitou, sestaveni
harmonogramu exkurze, ¢asovy plan, dopravu. Ucitel by mél vzdy doptedu predvidat.
Uvédomit si, zvaZzit a pfipravit se na mozZnost vyskytu problémili a neocekavanych
situaci, kter¢é mohou nastat. K obecné organizaci patii i piiprava informacni hodiny,
ktera ptedchazi samotné exkurzi, pfipadné vytvoreni dokumentu, kde bude celkova
organizace sepsana. Kdyz jsem zacala exkurzi planovat, ptihlédla jsem k lokalité Skoly,
véku studentti (1. roénik SS), asové dotaci na exkurzi i celkovému naladéni t¥id, kterou
znam z vyuky biologie. Informovala jsem se u vedeni §koly, jestli se musim se studenty
sejit ve Skole nebo je mozZnost sejit se az na misté. Potom jsem se stejnym zplsobem
zeptala studenti, jestli n¢kdo dojizdi, jaké maji moznosti dopravniho spojeni. Ne
vSichni studenti jsou z Prahy, proto jsem jim dala moZnost vybéru sejit se pted Skolou
nebo pfimo na misté. A podle toho jsem pak domluvila ¢as exkurze, s ¢imZ prakticky
nebyl problém, byt jsem exkurzi domlouvala jen mésic dopfedu. V pivovaru jsem se
informovala na poplatek za exkurzi, aby méli studenti ¢as penize pfinést. V pivovaru

jsou ale exkurze pro Skoly zdarma.

V dalsi fazi pfipravy jsem zacala zjiStovat dopravni spojeni pomoci webovych stranek
integrovaného dopravniho systému (www.idos.cz) a on-line mapy (www.mapy.cz), kde
se da pfimo naplanovat trasa a najit nejsnazsi a nejrychlejsi dopravni spojeni. Exkurze
byly objednany na oba terminy na 10:00, s tim, ze mi bylo doporuceno, abychom pfisli
o trochu diive z diivodu povinné prezence (exkurze byla povinnd). Studenti méli
moznost zvolit si misto setkani (vestibul Skoly, zastavka metra Prazského povstani,
tramvajova zastavka 1. P. Pavlova, socha Eliska Krasnohorské na Karlové namésti u

tramvajové zastavky a stanice metra, vchod do pivovaru u Flekl). Pfesné védéli, kdy
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budeme z jakého mista odjizdét a méli moznost se rozhodnout a doptedu nahlasit, kde
se ke skupiné ptipoji. VSichni se shodli, Ze se chtéji sejit na Karlové namésti u sochy
Elisky Krasnohorské v 9:30. Ohledné dopravy jsem se u studentli informovala na
potifebu zakoupeni jizdenek. VSichni Zaci ale vlastni litacku, takze jsem se nakupem

listkti nemusela déle zabyvat, navic tim, ze pojedou na Karlovo ndmésti samostatn¢ a

dal ptijdeme pésky, nebudeme jizdenky potiebovat.
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V ramci domdci piipravy pfed samotnou exkurzi jsem si vyzkousela trasu, abych
zjistila, jaké problémy by mohly nastat a jak eventualné predchazet jejich vzniku.
Nastudovala jsem si webové stranky pivovaru (www.ufleku.cz), odbornou literaturu
k t¢ématu pivovarnictvi (Dostalovd 2014, Kitesalova 2016, Suzuki 2011), ucebnice

biologie pro stiedni Skoly (BeneSova 2013; Jelinek, Zichacek 2007) i vysokoskolska
skripta z botaniky (Dostal 2006).

Z diivodu zajisténi bezpecnosti jsem poskytla zdkonnym zastupcim studentli dokument

obsahujici veSkeré informace tykajici se organizace exkurze, v€etn¢ svého mobilniho
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Cisla (viz priloha €. 1). Vzhledem k nezletilosti studentd jsem vyzadovala telefonni ¢isla

vSech zakonnych zastupcii pro ptipad, ze by se vyskytl jakykoli problém.

Promyslela jsme také riizna opominuti studentli a neCekané situace, které mohou nastat

vcetné jejich feseni. Vytipovala jsem tyto problémové situace:

e Student nedorazi ve stanoveném Case a na stanovené misto a nebude reagovat na
telefon.

e Studenti po cesté na misto setkani zabloudi.

e Student si zapomene doma veskeré pomiicky (nebo litacku).

e Ncékomu ze studentt se udéla nevolno.

e Student je diabetik, student epileptik, alergik, astmatik.

e Studenti budou vyruSovat pii vlastni ¢asti exkurze.

e Studenti nebudou pracovat, podle pokynli (nebudou vypliovat pracovni list,

nebudou se ptat atd.).
PRIPRAVA POMUCEK A MATERIALU

Ucitel musi mimo jiné zvazit, jaké pomiicky budou nejvhodnéjsim doplitkem exkurze.
V ptipad€ moji exkurze do pivovaru jsou témito materidly (viz piilohy €. 1 - 6): obecné
pokyny k exkurzi, seznam pomitcek, materidl na twvodni (Skolni) cast exkurze
(prezentace, pretest), vlastni exkurzi (pracovni listy) a na konec 1 material k zdvérecné
(Skolni) fazi exkurze (posttest, stejny jako pretest). Zaroven jsem si pro sebe

vypracovala feSeni pretestu i pracovniho listu a pfipravila jsem si doplitkoveé otazky.

PLANOVANY PRUBEH EXKURZE

Exkurze bude probihat v n¢kolika po sob¢ navazujicich krocich. Obecné pokyny budou
zakiim sdéleny na hodin€é vramci Gvodni (Skolni) casti exkurze a promitnuty
PowerPointovou prezentaci, studenti dostanou i vytiStény dokument pro zakonné
zastupce (viz piiloha ¢. 1). V ramci této uvodni Skolni ¢asti exkurze bude zakim
piedlozen k vyplnéni pretest. Po né€kolika dnech (maximalné do tydne) probéhne vlastni
exkurze, pfi niz budou studenti vypliiovat pifimo pii exkurzi pracovni list. Na zakladé
vykladu, ktery usly$i, budou vypliovat jednotlivé tlohy at’ uz samostatné nebo ve
skupiné€. Pokud informace ve vykladu nezazni, mé&li by se Zaci na tuto informaci zeptat,
prostor na otazky bude v zavéru exkurze. Pokud se tak nestane, budou mit moZznost si

informace dohledat doma, pracovni list nebude hodnocen. Bude pouze kontrolovan
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v navazujici zadvérecné (Skolni) fazi. Pracovni list bude zakim slouzit jako pozndmky
(zapis do sesitu). Na samotnou exkurzi v terénu navaze skolni zavérena ¢ast exkurze,
kde studenti vyplni posttest, jehoz zadani je totozné se zadanim pretestu (viz ptiloha ¢.
5). Studentim tedy bude zadan stejny test tésné pred exkurzi a nasledné tyden po
exkurzi. Cilem testovani je zjistit, jaky vliv bude mit exkurze na znalosti zaka, bude-li
mit viibec néjaky. Ja od testovani student ocekdvam dobré vysledky v pretestu u prvni
a druhé ulohy tykajici se kvasinek (tvar bunky, systematiky, metabolismu atd.) a
minimalni znalosti v oblasti pivovarnictvi. Od posttestu si slibuji narast spravnych
odpovédi prave u otazek, které jsou zaméfeny na informace z pivovaru. Za timto ucelem
je mimo jiné exkurze potradana. Cilem je upevnit znalosti Skolniho uciva a zisk novych

znalosti ze skute¢né vyroby (z praxe). Vysledky ale pfinese az exkurze samotna.

4.1.2 PRIPRAVA ZAKU

Ptiprava studentll na mikrobiologickou exkurzi bude spocivat v tom, ze se zucastni
vyucovaci hodiny, ktera probéhne par dni pied exkurzi. Na hodiné¢ bude zakim
promitnuta PowerPointova prezentace (viz pfiloha ¢. 2), kde jsou uvedené vsechny
dualezité informace — cil, naplil a priabch exkurze, misto exkurze, ¢asovy harmonogram,
seznam pomiicek, tkoly a dal$i organizaéni zaleZitosti. Zakiim budou rozdany pracovni
listy jen na ukazku. Po konci ivodni hodiny si je zase vyberu, protoze by se mohlo stat,
ze je polovina studentli zapomene doma. Budou si je moci prohlédnout a seznamit se
s jednotlivymi tkoly a navodem, jak je zpracovat. Studenti doml obdrzi vytistény

harmonogram se v§emi dileZitymi informacemi.

Vzhledem k tomu, Ze exkurze nenavazuje pfimo na tématiku hub, budou mit zaci za

doméci tkol zopakovat si u¢ivo hub z poznamek, které jsem diktovala v hodiné.

4.2 UVODNI (SKOLNI) CAST EXKURZE

Skolni &ast exkurze probéhla v obou tiidach v tydnu od 10. 04. 2017. Tiida 1.ZB
nasledné méla v planu absolvovat exkurzi tentyZ tyden dne 12. 04. 2017, tfida 1.NA dne
19. 04. 2017. U tfidy 1.NA byla Skolni ¢ast exkurze zafazena na 10. 04. 2017 z divodu
velikono¢nich prazdnin v terminu (13. 04. 2017 — 17. 04. 2017). V obou tiidach
probéhla ptipravna c¢ast exkurze naprosto bez problému. V obou tfidach jsem stihla
sezndmit studenty se vSemi dalezitymi informacemi, pokyny. V Givodni €asti hodiny
jsem studentiim rozdala vytiStény papirovy dokument se zdkladnimi informacemi (viz
pfiloha) a promitla jsem jim PowerPointovou prezentaci (viz pfiloha). Tistény
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dokument mé¢li k dispozici proto, aby si do néj mohli v ptipadé potieby dopsat pro né
dalsi dulezité informace. Nasledoval ¢as na dotazy, pfipominky a otazky student. Kdyz
byli studenti sezndmeni se zakladnimi informacemi, rozdali si pracovni listy, které
budou vyplilovat v rdmci vlastni exkurze. Byli upozornéni, Ze nemaji do pracovniho
listu nic psat, nic vypliovat ani se podepisovat. Pracovni list si méli studenti
prohlédnout, preCist a zeptat se na nejasnosti v zadani ukolti. Studenti tak byli
seznameni s jednotlivymi ukoly a jejich zadanim, aby se na tyto informace neptali
v prib¢hu samotné exkurze. AZ si pracovni listy dostatecné prohlédli, povéfila jsem
v kazdé tridé 2 studenty, aby pracovni listy vybrali. Byt jsem ptedpokladala, Ze jsou
informace naprosto jasné a srozumitelné, v prvni tfidé se mi z rozdanych 20 pracovnich
listd vratilo pouhych 15, v druhé tfid¢é se vratily vSechny, ale jeden byl podepsany a
druhy byl ¢aste¢né vyplnény obycejnou tuzkou. Nasledovalo zadani pretestu. Studenti
byli pfesn¢ sezndmeni stim, co maji délat (podpis, tiida, zakrouzkovat variantu
»pretest” a vyplnit vSechny tkoly dle zadani). Jak je vidét na obrazku ¢islo 3 i naprosto
jasné zadani ,,Spojte terminy typické pro pivovarnictvi s jejich spravnou definici® si
spoustu studentli vyplnilo po svém, nicméné odpovédi byly jasné identifikovatelné a

mohly byt vyhodnoceny.

Obr8zeWyploBBzkyggRyl o 7
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Méla jsem na test vyhrazeno 20 min., ale vétSin¢ studentli v obou tfidach stacilo 10-15
min. Zbyl nam tedy v zavéru hodiny chvilku ¢as, takze jsem znovu zdlraznila datum,
piesny ¢as a misto setkani. Znovu jsem promitla kontakt na sebe a Cislo kabinetu, kde
m¢é mohou zastihnout. Pii prvni zbézné kontrole jsem zjistila, ze z obou tiid se celkem 2
zaci nepodepsali, 8 studentii nenapsalo z jaké jsou tfidy a 17 studentl z celkovych 45

(20 x 1.NA, 25 x 1.ZB) nezatrhlo variantu pretest.

4.3 VLASTNI EXKURZE

Vlastni (terénni) ¢ast exkurze probéhla ve dnech 12. 04. 2017 a 19. 04. 2017. Jeji
pribéh byl v obou tfidach naprosto bezproblémovy a prakticky totozny. Cas setkani byl
vzdy v 9:30 na Karlové namésti u sochy Elisky Krasnohorské, kde prob¢hla prezence

studentd.

Obr 8zelsradzm Kar |l o¢ND n8mDst

Odtud jsme se spole¢n¢ vydali k pivovaru ,,U Flek v Kfemencové ulici, kde byla

domluvena exkurze na 10:00. Pfed pivovarem jsem studentiim rozdala pracovni listy.
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Obr 8§ze8pobdblebng§ fotka pSed pivovarem

V pivovaru nds uvital jeden ze zaméstnanct, ktery nas celu exkurzi provazel. Nejprve
jsme prosli ptes historicky dvir pivovaru do sklepa, kde nadm nas privodce pustil kratky
film tykajici se historie pivovarnictvi v Praze, historie pivovaru U Flekll i samotné
vyroby piva. Pro skupiny star$i 18 let nabizi pivovar k filmu ochutndvku jejich piva.
Kmému velkému piekvapeni uz ve filmu zaznély vSechny informace potiebné
k vyplnéni pracovniho listu. Po skonceni filmu ndm nas privodce pfinesl ukazat
oteviratelné nadoby s jednotlivymi surovinami potfebnymi k vyrobé piva. Studenti si

mohli suroviny prohlédnout, ale i osahat, o¢ichat, ochutnat.
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Obrg§zeK§doppvevarskImi surovinami

Pracovnik pivovaru mél mezitim kratky vyklad k jednotlivym surovinam a jejich
zpracovéani. Rekl nam, odkud pivovar jednotlivé suroviny kupuje a jak se pozna jejich
kvalita. Studenti se rovnéZ dozvédéli, jak se pii vyrobé piva jednotlivé suroviny

zpracovavaji. Privodce dal studentim moznost porovnat 3 stupn¢ prazeného sladu.

Obr §zeWlT klLad:ve sklepn2ch prostor 8ch
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Mohli jsme porovnat vini, barvu, konzistenci zrn. Ze sklepniho sélu jsme se presunuli
do mistnosti plné nerezovych tankt, v nichz v pivovaru U Flekt probih4 kvaseni piva.
Nas pravodce ukazal studentim dokonce 1 vzorek pivovarskych kvasinek. Vysvétlil
studentiim proces kvaSeni vcetné presného popisu vstupujicich a vystupujicich latek a

podrobného metabolismu téchto mikroorganismil.

Obr §8zeEr §n28piva v nerezovich tanc?2ch

Ze sklepa jsme se ptesunuli do pidnich prostor, kde mohli studenti vidét, jak se pivo
vafi, jak se scezuje, jaké Casti se odd€luji. Studenti se dozvédéli, jaky je rozdil mezi

sladinou, mladinou, rmutem, mlatem.
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Nas privodce nam tekl i spoustu zajimavosti z historie pivovaru (napf. o natirani trdma

stropu smési volské krve, medu a Zloutku atd.).

PP

Obr 8zeRTHn2 9prostory pivovaru

Po exkurzi na varné ndm byl ukazan i interiér vétSiny budov tvofici komplex pivovaru.
Studenti mohli vidét vSechny historické saly slouzici jako restaurace pro velmi pocetné
skupiny zahrani¢nich turisti. Vidéli jsme i zahradni restauraci a kabaretni sal. Na konci

exkurze nam dal nas privodce prostor pro dotazy.
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Obr §zekHils.t olrOi:ckT interi®r jednoho z pSile

Obr 8zekVdnkdvun2 =zahr 8dka
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V pribéhu terénni casti exkurze nedoSlo k zaddnym problémim ani neocekdvanym

situacim. V tak hladky priubéh exkurzi jsem ani nedoufala.

Obr 8zekSplol ell2n.8 z8vNDreln8 fotografie

4.4 ZAVERECNA (SKOLNI) CAST EXKURZE

Zavéere€na cast exkurze probehla ve tfidé 1.ZB dne 18. 04. 2017 témét po tydnu, u tiidy
1.NA pak dne 24. 04. 2017. V prvni jmenované tfid¢ se pii zdvérecné Casti exkurze
vyskytlo par problémil, ve druhé tfid€ Slo vSechno podle planu. V 1.ZB vyvstal problém
hned na zacatku hodiny. Na hodinu dorazilo pouhych 17 studentii z celkovych 28.
Studenti mi vysvétlili, Ze je to tim, Ze se jedna o utery po Velikonocich. Méli jen 3
vyucovaci hodiny, z toho posledni dvé byly télesna vychova. Dalsi den byl navic opét
dnem exkurzi. Druhy problém vyvstal pii zapnuti dataprojektoru, ktery mél prasklou
lampu a nefungoval. Musela jsem tedy feSit presun tiidy, coz by nebyl problém, ale
utikal nam cas. Po pfesunu tfidy jsem méla v planu nejprve se studenty shrnout exkurzi,
promitnout si jejich prezentace a ohodnotit je. Poté byla v planu spole¢na diskuse o

pfinosu exkurze a na zavér mél piijit posttest. Vzhledem k tomu, ze jsme ale o 10 minut
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Casu prisli, rozhodla jsem se zac¢it napsanim posttestu. Povétila jsem 2 studentky, které
testy rozdaly. Znovu jsem zopakovala zaddni (podpis, tfida, zakrouzkovat variantu
,posttest”, vyplnit vSechna cviceni dle zadani). Studenti méli na test 20 minut Cistého
Casu, ale stejn¢ jako u pretestu byli hotovi difive. Po 15 minutach jsem méla vSechny
testy na stole. Pfi zbézné kontrole jsem zaznamenala pokrok oproti pretestu. VSichni
studenti se podepsali, vSichni uvedli tfidu a jen 5 znich nezakrouzkovalo variantu
,posttest. Ve zbyvajicich 20 minutach jsem chtéla vidét jejich prezentace a provést
kratkou diskusi (z divodu zpétné vazby). Z pocatku to vypadalo, ze se nebudou moci
vSichni vystiidat, ale pfi tak velkém poctu chybéjicich studentli se prakticky rozpadla
vétSina skupinek a z kazdé skupiny byli ve tfidé maximalné 3 studenti. Navic nékteré
skupince chybéli pravé ti clenové, kteti méli u sebe prezentaci. NepftiSlo mi spravné
trestat ty, ktefi na hodinu pfiSli. Proto jsem se rozhodla mirn¢ poupravit pravidla.
Zjistila jsem, ze jsou ve tfidé 3 skupiny, které prezentaci maji. Prifadila jsem tedy
ostatni ,,volné* studenty do téchto skupin, stim ze i v zivot¢ musi clovék casto
improvizovat. Vysledek byl lepSi, neZ jsem ocekévala. Studenti tuto situaci bez
problému zvladli. Ve tfid¢ zavladla naprosto pohodova atmosféra. Bylo to dano do jisté
miry i tfidou, se kterou se moc hezky pracuje. Ti, ktefi méli pfipravenou prezentaci, tak
promitali a fikali zakladni body, ,,pfifazeni studenti“ dopliiovali. Dokonce jsem
zaznamenala velice cenné zapojeni celé tfidy. Behem 12 minut stihli studenti
odprezentovat. VSichni byli ohodnoceni jednickou. Vahala jsem, jestli je to spravné, ale
prezentace byly moc hezky zpracované, studenti pfijali vyzvu, improvizovali, vSichni se
zapojili, takze jsem neméla diivod zndmkovat jinak. V poslednich 7 minutich jsme si
sedli do kruhu. Bylo nas malo, tak s tim nebyl problém. Probrali jsme spole¢né exkurzi.
Zajimal m& nazor studentll. Co se jim na exkurzi libilo, co by zménili. Jedna ze
studentek, kterd evidentné jako vZdycky absolutné nevnimala, pronesla na zavér vétu,
kterou jsem Skolni ¢ast exkurze v 1.ZB musela zakoncit, protoze rozesmala celou tfidu:

,,Jesté Ze ty testy nejsou na znamky! Nebo jsou? Pancelko?! Ufff nejsou, je to dobry!“
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Obr 8zekVylp.r alc3oov8n2? posttestu

Ve druhé¢ tfid€ probéhla zadveérecna Cast exkurze naopak podle planu, ptestoze chybélo 7
studentl. Skupiny, jejichz ¢lenové chybéli, o tomto faktu védely dopiedu, takze byly na
tuto variantu pripraveny. Béhem zavérecné €asti v prvni tfid¢ jsem zjistila, Ze pfehozeni
aktivit je lep$i, neZ byl milj plvodni plan, proto jsem se rozhodla i ve druhé tiidé
aktivity prehodit. Nejprve si studenti rozdali posttesty. Stejn€ jako v 1.ZB jsem zadala
instrukce k testu. Na test bylo vyhrazeno 20 minut. V 1.NA méli vSichni studenti test
vyplnény do 12 minut. Po zkuSenosti z pretestu a zaroven posttestu (v 1.ZB) jsem
studenty znovu upozornila na to, Ze vSechny testy maji byt podepsané, vS§echny maji mit
uvedenou tfidu a zakrouZkovanou variantu ,,posttest”. Zavérecné zopakovani ziejmé

m¢elo sviij vyznam, protoze vSichni studenti doplnili vSechno, co jsem po nich chtéla.
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Nasledovalo prezentovani studentl. Na prezentace jsme méli celkem 30 minut. Jen
jedna skupina z celkovych 6 nebyla pfipravena. Piekvapilo mé, Ze mi nebyli schopni
fict tento fakt na zaCatku hodiny ani pfed samotnymi prezentacemi. Vzhledem k tomu,
ze studenty uz trochu znam, mé fakt, Ze nejsou ptipraveni, piili§ nepfekvapil, nestalo se
to poprvé. Byli tedy ohodnoceni klasifikacnim stupném 5, protoze nesplnili zddnou ze
stanovenych podminek (neméli fotografie, neméli prezentaci, nebyli schopni ani pied
tabuli cokoli fict). Ostatni skupinky byly pfipravené, prezentace méli hezky zpracované,
az na posledni skupinu, kterd méla jen dva obrazky. Navic jeji doprovodny ustni projev
¢ital pouhych 5 vét, které navic precetli. Ohodnoceni klasifikaénim stupném 3. Ttida
pojala prezentace zase trochu jinak nez tiida pfedchozi. Sami v prezentacich shrnovali
plusy a minusy exkurze, coz jsem ocenila. Rozhodla jsem se proto vynechat zdvérecnou
diskusi a nechat studentim prostor se vyjadfit tak, jak sami chtcli. Na prezentace tedy

zbylo vice Casu.

Obr 8zekPreze#édat ace studentT
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4.5 ZHODNOCENI EXKURZE

Zaveérecné souhrnné zhodnoceni smyslu a prubéhu exkurze je rozdéleno do tfech
podkapitol. Exkurze byla zhodnocena studenty, ucitelem (mnou) z hlediska naplnéni
cili a pak jsem provedla svoji sebereflexi. V zavéru této kapitoly jsou vyhodnoceny
testy, které studenti psali v ramci Skolnich ¢asti exkurze. Tyto vysledky maji rovnéz

dualezitou vypovidaci schopnost o smyslu exkurze.

4.5.1 ZHODNOCENI EXKURZE UCITELEM

Zhodnoceni naplnéni cili exkurze, které¢ byly stanoveny tak, aby alespon castecné
obsahly vSechny 3 kategorie cilt tzn. cile afektivni, kognitivni 1 psychomotorické (cile

exkurze viz. podkap. 4.1.1. Pfiprava ucitele).

4.5.2 VYSLEDKY TESTU

Vysledky se tykaji obou testd, které byly v obou tfidach (1.NA, 1.ZB) rozdany nékolik
dni az tyden pred exkurzi a nésledné ptiblizné tyden po exkurzi. Mym ocekavanim bylo
vyssi procento spravné zodpovézenych otazek tykajicich se mikrobiologie v pretestu,
naopak nizs§i procento spravnych odpovédi u otazek z pivovarnictvi. V postestu jsem
oc¢ekavala mirné snizeni spravnych odpovédi v prvni mikrobiologické casti a nardst
poctu spravnych odpovédi v druhé poloviné testu, vzhledem k probéhlé exkurzi. Cilem
testovani studentd je zjistit, zda méla exkurze vliv na znalosti, védomosti studentli a
jaky. Priméarn¢ jsem se rozhodla studenty neznamkovat, ale studenti to nevédéli, protoze
by to mohlo ovlivnit jejich snahu. Cilem bylo porovnat prumérny pocet bodut, kterého
studenti dosahli v pretestu s vysledkem u posttestu. Déle jsem chtéla hodnotit celkovy
pocet bodil u pretestu a posttestu, ale kviili velké absenci jedné ze tiid u posttestu jsem
se rozhodla tento idaj vynechat, jelikoz bych musela vytadit urcity pocet posttestl i u
druhé tfidy a to mi ptijde Skoda. Rozdilny pocet studentd, kteti psali pretest (celkem 45)
a studentil, ktefi psali posttest (celkem 36) ovlivnil i moZznosti vyhodnoceni. Kvili
rozdilim v poctech studentii jsem nakonec zvolila misto srovnavani primérného poctu
bodii procentudlni vyjadieni, které vyslednd data nezkresluje. Porovnana bude i

uspesnost studentl u jednotlivych otazek.

Studenti jsou sice z jinych obort, ale tematicky plan biologie je pro ob¢ tfidy naprosto
totozny. Ttida nutri¢nich asistentdl navic tématiku pivovarnictvi méla v dobé exkurze

teprve pied sebou. Studenti obou obort tedy vychazi ze stejného prekonceptu. Rozhodla
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jsem se tedy, ze bych mohla vysledky obou tfid uvadét spoleéné. Abych mohla

vysledky tfid uvadét ve stejnych grafech, musela jsem nejdiive spocitat praimerny pocet

bodl u pretestu a posttestu v obou tiidach, abych zjistila, jestli se tyto vysledky vyrazné

neli§$i a pfevedla jsem je na procenta. Pokud by se primérné pocty boda lisily,

vyhodnocovala bych pak kazdou tiidu zvIast’. To se ale u mého vzorku nepotvrdilo.

Jak je uvedeno v grafu €. 1, primérny pocet bodl ve tfidé 1.NA je 10,6 bodu a ve tiid¢

1.ZB pak 9,92 bodu. Ani u posttestu se primérné bodovani nijak vyrazné nelisi. Ve

ttidé 1.NA ¢ini primérné bodové hodnoceni 31,79 boda v 1.ZB pak 30,71. Z grafu je

tedy patrné, Ze tfida 1.NA byla v priméru o 1 bod lepsi, ale vysledky se ve tifidach nijak

vyrazné neodlisuji.
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V grafu ¢. 2 jsou pak tyto hodnoty pfepocitdny na procenta. V pretestu tfida 1.NA

dosahla uspésnosti 25,2% a tfida 1.ZB 23,6%, rozdil je tedy 1,6%. U posttestu se

vysledky zna¢né zlepSily a to jak ve tiidé 1.NA, ktera dosahla 75,7%, tak 1 ve ttidé 1.ZB

se 73,1% . Procentuélni rozdil tedy 2,6%.
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Diky malému poctu studentdl, stejnému prekonceptu a vysledkiim v testech u studentt
dvou tfid rznych oborii jsem se rozhodla vyhodnocovat studenty dvou skupin jako

jeden celek (vysledky viz graf €. 1 a 2).

Nejvyssiho poctu celkem 40 bodi z celkovych 42 moznych bodi bylo dosazeno jednim
v pretestu dva studenti shodné z ttidy 1.ZB. Jejich celkové skore citalo jeden jediny bod
za nakreslenou kvasinku bez popiskll. V grafu €. 3 je znazornéno, jak si studenti celkové
v testech vedli. Na ose x je znazornéna bodova skala od Ob do 42b, na ose y pocet
studentli, ktefi daného poctu bodli dosadhli. Z grafu je dobie patrné, Ze v pretestu
dosahovali studenti nizkého poctu bodi. Nejvyssi pocet bodil v pretestu dosahl jeden
student s 23 body. Naopak u posttestu se celkovy pocet bodl v testech studentl

v

se 13 body.
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Graf |CelXov® polty bodT v testech

Z grafu Cislo 4 lze vycist, Ze studenti dosahli v pretestu GspéSnosti 24,3%, v posttestu

pak vyrazné stoupla na 74,5%.
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ZHODNOCEN{ JEDNOTLIVYCH ULOH V TESTECH
Priméry pocet bodl, kterého studenti dosahli u jednotlivych otazek v pretestu a
posttestu 1ze snadno vy¢ist z grafu ¢islo 5. V grafu je velmi nazorné vidét, jak se ménilo

bodové skore u jednotlivych otazek a jaky vliv méla exkurze na védomosti zakd.
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Z grafu cCislo 5 jasné vyplyva, jak si studenti v jednotlivych otdzkach vedli jak u
pretestu, tak u posttestu. Podivame-li se na jednotlivé sloupce a procenta v tabulce,
vidime, Ze v pretestu studenti dosahli uspéSnosti nad 50% pouze u otazky prvni a druhé.
Naopak v posttestu tomu tak bylo u vSech deviti otazek. Z grafu je rovnéz jasné zietelny
vyvoj znalosti diky prob¢hlé exkurzi. Mliizeme z n¢j dale vycist, Ze u otazky ¢islo jedna
a dva doslo knejmenSimu vyvoji, coz jsem piedem predpoklddala vzhledem
k charakteru otazek. Co je ale pozitivni, Zze ani u téchto otazek nedoslo k zdpornému
posunu. Uplné nejnizsi je rozdil vysledki pretestu a posttestu u otazky ¢&islo dva, kde se
skore zvysilo o 1,3%, nasleduje otazka ¢islo jedna s navySenym skore o 3,7%. Naopak
nejmarkantnéjsi je vyvoj u otazek Ctyfi a osm. U otazky ¢islo ¢tyfi mne kromé velkého
procentudlniho posunu 93,3% potésil fakt, ze vSichni studenti, odpovédéli spravné a
dosahli tak na 100% uspésnosti v této otazce. Dalsi mimotadny vyvoj jsem zaznamenala

u otazky osmé - navySeni o 79,4%.

Otazka cislo jedna necinila vétSinou studentim problém, byt zcela spravné ji mélo
v pretestu jen 6 studentd (13%). Nejvice studenti chybovali u pojmu tykajiciho se
rozmnozovani kvasinek. Zatimco 21 studentl (46%) vybralo spravnou variantu (d€leni),
24 studentti (54%) zvolilo chybnou variantu puleni. Podobné jako v pretestu tak ani
v posttestu nebyla otdzka ¢islo jedna pro studenty vétSinou problémem. Spravné ji sice
mélo jenom § studentli. V posttestu to ale znamena 22% studentii oproti 13% studentl
v pretestu. Posttest psalo totiz jen 36 studentl, proto povazuji tento vysledek za
zlepSeni, které jsem neocekdvala. Nejvétsi pocet studentll (celkem 10 — 28%) u této
otazky dosahl 4 bodl. Zajimavosti je, Ze do posttestu si uz studenti pamatovali, jak se
kvasinky rozmnoZzuji, ale pozapomnéli systematiku biologie, zafazeni kvasinek do

systému a Casto se v testech objevovaly chybné odpovédi jako prokaryota nebo rostliny.

U otazky cislo dva vSech 45 studentii (100%) spravné nakreslilo kvasinku, ale jen 5
(11%) ji dokézalo alesponi ¢aste¢né popsat. 4 studenti (9%) nakreslili a popsali jadro, 1
student (2%) jadro, cytoplazmatickou membranu i bunécnou sténu. U otdzky ¢islo dvé
stejn€ jako v pretestu vSech 36 studentli (100%) spravné nakreslilo kvasinku, ale stejné
jako v pretestu ji jen 5 znich (14%) dokéazalo alespoii Castecné popsat. Stejné jako

v pretestu se u 4 studentl (9%) objevil nakres a popis jadra. U 1 studenta (3%) se navic
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objevil popis cytoplazmatické membrany a bunécné stény. Vyvstala tedy otdzka, zda to

byli ti sami studenti a ukazalo se, Ze byli.

Otazky cislo ti1, Ctyfi a pét byly pro studenty velkym ofiskem. Z vysledkt téchto otazek
jsem byla po opraveni pretestu nemile prekvapena. Rozhodla jsem se tedy jesté pred
exkurzi se studenty probrat rovnici kvaSeni, protoze jsem si nebyla jistd, jestli

v pivovaru tato informace zazni. V posttestu jsem zaznamenala vyrazné zlepseni.

V pretestu u otazky cislo tfi studenti alesponl tusili nebo zkouseli vybirat z moznosti,
pfesto se naslo 12 studentil (27%), ktefi nezatrhli viibec nic nebo zatrhli, ale nespravné a
dosahli tak 0 bodd. Studenti, ktefi se do otazky cislo tfi pustili, vybirali nejriiznéjsi
moznosti a kombinace. Jako latky vstupujici do procesu vyroby piva Casto vybirali
monosacharidy nebo methanol a ethanol v nejriznéjSich kombinacich. Zajimavosti
bylo, Ze tyto slouceniny €asto vybirali 1 jako vystupni spole¢né s kyslikem. Vypadalo to,
ze tusi, jaké latky hraji v procesu roli, ale nevi jakou a kde. Proto je pravdépodobné
vybirali na obou strandch reakce ve snaze ziskat alespon né&jaky bod.
Vyhodnoceni posttestu pak pro mne bylo velkym pirekvapenim. Celkem 28 studentil
(78%) odpovédélo zcela spravné, coz povazuji u otazky, kterd byla v pretestu velmi
problematickd, za uspéch. Nedokazu vsak presné urcit, jestli méla na dobry vysledek

vliv probéhld exkurze nebo zopakovani principu kvaseni pied exkurzi.

V pretestu se u otazky ctvrté vSichni studenti (100%) pokusili spravné odpoveédet, presto
se spravna odpoveéd’ objevila jen u tfech (7%) z nich. Nej¢astéjsi odpovedi byla varianta
a) vtanku. V posttestu odpovédéli opét vsichni studenti (100%), po exkurzi uz ale

zatrhli spravnou variantu C) ve spilce.

Do otazky cislo pét se v pretestu 20 studentt (44%) viibec nepustilo, nechali ji prazdnou
bez jakékoli poznamky. Nejvyssi pocet bodl u otazky €islo pét byly 3 body z celkového
poctu 11 bodl. Tyto 3 body ziskal jeden student na ziklad¢ spravné opravenych a
nahrazenych pojmu ve druhé a paté vété (chmel/o b ivll 28, kqhk mall § kghk ma b
V posttestu jsem sice zaznamenala zlepSeni, hlavné v tom, Ze se vSichni studenti (100%)
alespon pokusili text opravovat. Maxima 9 bodt dosahlo 5 ze studentti (14%). Bodovy
zisk u studentii se pohybovat od 2 bodt do 9 bodl. Nejvétsi problém délalo studentim

nahrazeni pojmu ve tieti vété —u S Wath&hrazeni pojmem m8 ). 2
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U otéazek v druhé poloving testu (otdzky 6-9) jsem v pretestu ¢ekala Spatné vysledky
vzhledem k tomu, ze jsme v hodin€ vétSinu informaci ani nezmifiovala a exkurze m¢la
byt zdrojem téchto informaci. Piesto m¢ zajimalo, jaké povédomi a znalosti studenti
maji. Do otazky cislo 6 se pustilo vSech 45 studentl (100%). 13 znich (29%)
poskladalo pojmy tak, Ze se netrefili ani do jednoho pojmu a ziskali 0 bodd. Zajimavosti
je, ze jeden ze studentli dokazal spravné ocislovat 4 pojmy z 10 a to tak, ze jako jediny
oznacil ¢islem 1 s | a d @ pak spravné sefadil pojmy na konci procesu vyroby piva
B-10:f i I trace, 9 Zagnhnemldjsem jesK pdaudzajimagost. Celkem 12
studentd (27%) ze 45 (10%) oznadilo jako vychozi proces vyroby piva v a S.e n 2
V posttestu jsem u otazky Sesté zaznamenala vyrazny posun. Z 36 studentd (100%)
spravné odpovédélo celkem 28 studentd (78%). Nejvétsi problém studentim cinilo
zatazeni pojmu r mu t o poliditénto pojem ocislovali §patné, posunuly se jim tim
padem ostatni pojmy o jedno cCislo. U 2 studentii se mi dokonce stalo, Ze nad pojem

umistili znac¢ku otazniku a Gpln¢ jej vynechali.

Bodové ohodnoceni otdzek ¢islo 7, 8 a 9 bylo dle mého ocekévani velmi slabé.
Z celkového poctu 45 studentl (100%) u otazky ¢islo 7 doséhl v pretestu plného poctu
bodt jen jeden student (2%), naopak 0 bodu pak studenti 10 (22%). Nejcastéji studenti
ziskali po 2 bodech. Co je zajimavé, ze tyto 2 body ziskali za spravné odpovédi, které
byly u kazdého z nich naprosto odlisné. Otazka Cislo 7 studenty trochu potrapila i
v posttestu. Plny pocet 7 boda ziskalo 15 studentd (42%), 18 studentl (50%) ziskalo 5
bodl. Zajimavé je, z téchto 16 studentil si 13 z nich spletlo rmut s mladinou a ztratili tak

prave 2 body.

Osma a devatd otazka v pretestu pak jasné ukézala, ze znalosti, které tyto otazky
vyZzaduji, studenti nemaji. Posledni dv€ otazky v posttestu byly podobné jednoznacné
jako v pretestu, s tim rozdilem, Ze vétSina studentli odpovédéla spravné a ziskala za
spravnou odpovéd’ vzdy po 1 bodu. U 8. otazky neodpoveédélo v pretestu 42 studentti
(93%) vubec, nechali otazku nezodpovézenou. 3 studenti (7%) pak uvedli spravnou
odpovéd’. V posttestu spravné odpovédélo z 36 studentti 31 (86%). Studenti spravné
odpovidali, Zze bakterie nehraji zddnou roli pifi vyrobé piva. Pouze 3 studenti (8%)

uvedlo, Ze se podileji na kvaseni, u 2 student (6%) jsem nasla odpovéd’ — nevim.

Podobné jako u otazky cislo 8, tak 1 u otazky ¢islo 9 v pretestu 30 studentii (66%)
neuvedlo Zadnou odpovéd’. 10 studentd (22%) napsalo odpovéd — nevim. Zbylych 5
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studentl (11%) uvedlo odpovéd’ spravnou. Zajimavé je, ze vSech 5 studentil uvedlo
odpovéd’ vyroba vina. V posttestu pak 30 studentt (83%) odpoveédélo spravné, 3
studenti (8%) napsali jako odpoveéd kvasnice, u 27 studentl (75%) se objevila odpovéd
vino. Zbylych 6 studenti (17%) odpovéd’ vynechalo.

Dle mého nazoru doSlo v rdmci exkurze k naplnéni vétSiny cilii a to v ramci vlastni
terénni ¢asti exkurze ptimo v pivovaru. Jediny z vyse vytyéenych cili, cil zaméfeny na
upevnéni znalosti hub, byl plnén zédky v rdmci domaci ptipravy a z vysledka vyplynulo,

ze nebyl naplnén. Jinak exkurze vSechny vytycené cile splnila.

4.5.3 ZHODNOCENI EXKURZE ZAKY

VétSina ohlasti byla kladna. Kladné studenti hodnotili pfipravu exkurze, prezentaci
s obecnymi pokyny i vytistény dokument. K mému ptekvapeni studenti ocenili hlavné
obrazek s mapou, vyznacenou trasou a vyhledand spojeni. V obou tfidach se jesté
informovali na stranky, kde mohou tyto informace najit. Dozvédéla jsem se, Ze az na
vyjimky vétSina studentii netusila, kde socha Elisky Krasnohorské na Karlové namésti
je. Kmému piekvapeni mnozi netusili ani kde vibec je Karlovo namésti. Kladné

hodnotili misto exkurze (pivovar U Flekil) i samotny prubéh exkurze.

Studenti se nebali sdélit mi 1 nedostatky exkurze, které shledali, za coz jsem byla moc
rada. Negativné hodnotili hlavné instituci pivovaru. 1.NA (nutricni asistenti) negativné
ohodnotili zafazeni pivovaru v prvnim ro¢niku.Radéji by $li do instituce, kde mtzou
néco ochutnat, coZ naprosto chdpu, tim spi§, Ze jim byla v pivovaru ochutnavka
nabidnuta. BohuZel jsem neméla moZnost absolvovat s vysS§im rocnikem. Nedokdzala
jsem ani zajistit jiny zavod, 1 kdyz jsem doptedu piedpokladala, ze mi studenti piesné
tenhle fakt vytknou. SnaZila jsem se zafidit exkurzi v mlékarné, ale ani jedna mlékarna
nebyla ochotna exkurzi realizovat navic s cca 30 studenty. Do €istirny odpadnich vod
jsem pro zménu nechtéla jit ja, protoZe tato exkurze je kazdoro¢né planovéana kolegy na

konci €ervna. Proto jsem chtéla zkusit néco jiného.

Zajimavé pro mé bylo, Ze studenti oboru nutri¢ni asistent, vzali téma a misto exkurze
podstatné 1épe nez studenti oboru zdravotnicky asistent. Oba obory maji biologii shodné
pouze jeden rok. Studenti oboru nutri¢ni asistent ale maji oproti oboru zdravotnicky
asistent v prvnim ro¢niku predmét nauka o potravinach a téma pivo a pivovarnictvi je

shodou okolnosti ¢ekalo hned v navaznosti na exkurzi. Proto jako jediné negativum
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vidéli nemoznost pivo v pivovaru ochutnat. Naopak studenty oboru zdravotnicky
asistent téma mikrobiologické exkurze pfili§ neoslovilo. Radsi by pry $li do ZOO nebo
do botanické zahrady, coz ve vysledku naprosto chapu. Dosla jsem proto k zavéru, ze
rozdilny pohled na napli exkurze souvisel predev§im s typem studijniho oboru. Budu

proto zatazeni mikrobiologické exkurze a mista konani u dalSich ro¢nikt Iépe zvazovat.

Piijjemné mé ale piekvapilo, ze se studentim konkrétné¢ v pivovaru U Flekt libilo,
piestoze do pivovaru jit nechtéli. Velice si chvalili nejenom krasné interiéry a exteriéry,
které¢ pry vibec necekali, ale hlavné skvélého privodce a pestrost programu. Velké
pozitivum shledali na tom, ze nesed¢li staticky na jednom misté, ale vidéli prakticky
cely pivovar, mohli si vSechno osahat, oCichat, vSechno si prohlédnout. Vyklad byl

navic zZivy, poutavy a byl i dostatek prostoru na otazky.

Velkym ptekvapenim pro mé& bylo negativni hodnoceni Skolni ¢asti exkurze obéma
tiidami. Svéfili se s tim, ze jesté nikdy nezazili, aby se pied exkurzi musel psat néjaky
test, vypliovat pracovni list v prubéhu exkurze a pak psat dalsi test jesté po exkurzi. Pry
jsou zvykli, ze se pted exkurzi domluvi s vyucujicim, kdy a kde se sejdou, pak samotna

exkurze s vykladem prob¢hne a tim exkurze konci.

4.5.4 SEBEREFLEXE UCITELE

Exkurze do pivovaru splnila a v nékterych vécech ptedcila ma ocekdvani, presto bych
par véci zménila. Co se tyce Skolni ¢asti exkurze, nezaznamenala jsem Zadny zavazny
nedostatek v pfipravenych materidlech. Jenom bych chtéla zminit, Ze pokud se v hodiné¢,
ktera je Skolni pfipravou piSe pretest a tato hodiny pfimo nenavazuje na téma houby, je
nezbytné nutné toto téma se studenty pfed Skolni ¢asti exkurze zopakovat. Stejné€ jako
bych chtéla poznamenat, Ze pretest bych v praxi se studenty mozna vibec nepsala,
jelikoZ jeho druha cast je zaméfend vysloven€ na pivovarnictvi a pokud se mu ucitel
v hodin€ nevénuje, jsou to informace, které studenti neznaji. Ukazalo se, ze na exkurzi
v pivovaru se studenti vSechny tyto informace, které jsou soucasti pracovniho listu,
dozvédi. J4 osobn¢ bych v praxi pii pfisti exkurzi psala pouze jeden test a to ve
vyucovaci hodin€é navazujici na exkurzi. V ramci diplomové préace byl ale tento postup
nezbytny vzhledem k tomu, Ze jsem potiebovala zjistit piinos exkurze. Dokonce kdyz
jsem vidé€la pribeh exkurze, tak bych v ptipadé zivejsi tiidy nebo tiidy, u které ucitel vi,
ze vyruSuje nebo nedava pozor, zadala jako vystup vypracovani pracovniho listu na

znamku. Ne&ktefi studenti maji totiz pocit, Ze exkurze je odpocinkovym dnem v rdmci
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Skolniho roku a v misté exkurze absolutné nedavaji pozor a pracovni listy, které nejsou

na znamky, se viibec neobtézuji vyplnit.

Vlastni ¢ast exkurze byla pro mé piijemnym piekvapenim. Pivovar U Fleka je na
exkurzi v centru Prahy naprosto ide4dlnim mistem. Komunikace s pivovarem, privodce
v pivovaru, vlastni napli exkurze, vSechny casti prob&hly naprosto bezproblémové nad

moje ocekavani. Tuto exkurzi miizu jediné doporudit.

U zéavérecné Casti exkurze bych dneska asi volila jiné vystupy. Zajimavé na tom je, Ze
vystupy, které jsem zvolila primarn¢, prezentaci vlastnich fotek a shrnuti exkurze, mné
osobn¢ prislo zajimavéjsi a myslela jsem si, Ze i1 studenti budou rad¢ji prezentovat svoji
praci, nez aby psali test na znamku. Ukézalo se ale, ze se mlze uciteli stat, ze mu
nakonec ptilka tfidy nepfijde a druhd se vymluvi, Ze prezentaci m¢l ten, ktery chybél a
celd zavérecnd Cast je naprosto k ni¢emu. Proto bych dneska zvolila misto prezentace
vlastnich fotek psani testu na znadmku a pak spolecnou diskusi pro shrnuti, byt se mi
prezentovani studentd libilo vic a zdalo se mi uziteénéjsi. Ukazalo se, Ze to v praxi se

sttedoSkolskymi studenty uplné nefunguje. Nebo bych mozné dala prezentaci fotek jako

dobrovolnou ¢innost za bonusovou znamku.

Celkové hodnotim exkurzi kladné. Uz bych ji ale znovu neabsolvovala s prvnimi
ro¢niky. V ramci nasi Skoly bych ji zatfadila pro studenty zdravotnického lycea, jehoZz
kurikulum odpovidda RVP G. Ve tietim ro¢niku se tedy vyuc€uje téma hub a navic je
vétsina studentil plnoletych. Jak jsem se dozveédéla, jit do pivovaru bez ochutnavky je

pro studenty naprosto nepochopitelné.

Napli a pritb¢h exkurze jsem fesila s kolegyni vyucujici pfedmét biologie po strance
organizaCni a neshledala jsem zadné zavazné nedostatky exkurze. Z hlediska vybéru
pivovaru a naplné exkurze jsem se radila s kolegyni, kterd uci pfedmét nauka o
potravinach, jelikoZz vramci tohoto pfedmétu studenti do pivovaru obcas chodi a
kolegyné¢ podobné exkurze organizuje. Dozvédéla jsem se zajimavost, ze ani jedna
znich neni zvyklad délat uvodni a zavéreCnou (Skolni) cCast exkurze. Pavodné jsem
nechdpala pro¢. Nasledné jsem zjistila, Ze dotace vyukovych hodin je dost omezena,
takZze musi kazdy vyucujici zvazit, kolik ¢asu Gvodni a zavérecné Casti exkurze miize

nebo chce vénovat, J& osobné bych pfi pfisti exkurzi omezila Gvodni ¢ast exkurze
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maximalné na polovinu vyucovaci hodiny a nepsala bych se studenty pretest. Zaveéreéné

Skolni ¢asti exkurzi bych naopak vyucovaci hodinu obétovala, ta se mi zdala pfinosna.
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S DISKUZE

Vysledky testli mély prinést odpoveéd’ na otazku, zda méla mikrobiologicka exkurze vliv
na znalosti studentl a jaky. Z vySe uvedenych ¢iselnych hodnot a grafli je jasn€ patrné,
ze u obou tfid, které exkurzi absolvovaly, byl vliv exkurze zédsadni. Dokonce vétsi, nez

jsem piedpokladala.

Dle mych ocekavani byly vysledky pretestu podstatné horsi nez vysledky posttestu.
Nemile mne ale piekvapil primérny pocet bodl v pretestu u obou tiid — 1.NA: 10,60,
1.ZB 9,92 zcelkovych moznych 42 bodli. Po pfevedeni na procentualni hodnotu,
dosahli studenti 24,3%, coZ je piiblizn€ jedna Ctvrtina. Predpokladala jsem u pretestu
spravné zodpoveézené ulohy 1.- 3. a ulohy ¢. 8 a 9, to je celkem 13 bodu plus dalsi body
z jinych cviceni. Rovnéz jsem ocekdvala, ze by studenti mohli mit n¢které znalosti
zbézného zivota. U pretestu me rovnéz piekvapilo, ze vysledky studentli v obou
testovanych tfidach se nijak vyrazné nelisily. Je vidét, Ze opravdu vychazeli ze stejného

prekonceptu.

U posttestu jsem ocekavala nartist spravnych odpovédi, hlavné v otazkéach ¢islo 3-9.
Vysledky posttestii naplnily moje predpoklady (viz graf &. 4). Uspé&nost studentd
stoupla z 24,30% na 74,50%, coZ je narlst o pfiblizn€ o 2 Ctvrtiny. Z toho vyplyva, Ze

exkurze méla pomérné zasadni vliv na znalosti zak.

Z grafu €. 5 lze vycist, jak se ménila uspé$nost studentli u jednotlivych otazek. Zatimco
u otazek ¢islo 1 a 2 nevidime prakticky zadny posun, u otazek ¢islo 3 aZ 9 je narlst

primérného poctu bodl za otazku naprosto zfetelny.
Jaké jsou mozné ptic¢iny nardstu primérného poc¢tu bodi v posttestu?

Vzhledem k tomu, Ze jsem s obéma tfidami exkurzi absolvovala, ovéfila jsem si, Ze pfi
exkurzi v pivovaru U Flekli béhem vykladu zaznély odpovédi na vSechny otazky
z piipraveného pracovniho listu, vét§ina podobnych otdzek byla i soucasti testu. Druhou
moznou pfi¢inou je fakt, ze studenti nesed¢€li v lavicich, ale slySeli poutavy vyklad
pifimo v pivovaru. Vidéli konkrétni déje na konkrétnich mistech. Mohli si vSechno
osahat, ocichat, vyfotit, na cokoli se zeptat. Je samoziejm¢é mozné, ze pokud by sedé€li
v lavicich a byl jim pusStén film, odnesli by si stejné informace. Je mozné, ze by si

odnesli stejné informace 1 z prostého vykladu ve Skole. Ale studenti ve svém hodnoceni
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jako nejvetsi pozitivum uvadéli pravé moznost navstivit konkrétni zdvod. Podivame-li
se navic na vysledky tloh cislo 1-3, 8 a 9 u pretestt, které¢ byly zaméfené na znalosti ze
Skolniho vykladu, z vysledki je jasné patrné, co si z n€j zaci odnesli. Tyto otazky byly
totiz koncipovany tak, aby bylo patrné, kolik si zaci z vykladu pamatuji. Odpovédi na
otazky la 2 na exkurzi viibec nezaznély, naopak odpovédi na otazky 3, 8, a 9 zaznély
hned nékolikrat. Kdyz se podivdme na vysledky téchto 5 otdzek, je zde jasné patrny

rozdil.

Hlavni vyznam exkurze navic spatiuji v rozvijeni nejen kognitivnich, ale afektivnich a
psychomotorickych cili. Studenti se sami dopravili na misto urfeni, pouzivali
fotoaparat nebo mobilni telefon, dodrzovali nejen pravidla skoly, ale zaroven pravidla
jiné instituce (pivovaru). Ziskavali nové znalosti a zkuSenosti ze samotného provozu,
setkali se spro né¢ novymi profesemi, surovinami, vyrobnimi procesy a instituci,
sjejimiz vyrobky se setkdvame v bézném zivoté. Podminkou bylo vytvofeni
PowerPointové prezentace s vlastnimi fotografiemi. Studenti tedy museli pracovat
s informa¢nimi technologiemi, prezentaci vytvofit a navic tuto prezentaci pred celou
ttidou ptednést, coz mnohym z nich rovnéz dela problém. Posttest navic ukazal i velmi

pozitivni nartst znalosti v rdmci absolvované exkurze.
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6 ZAVER

V diplomové praci jsem se zaméfila na vyznam mikrobiologické exkurze v ramei vyuky
biologie. Mym hlavnim cilem bylo zjistit, zda bude mit tato alternativni forma vyuky
vliv na znalosti studentli stfedni odborné Skoly a jaky. Studium bakterii a
mikroorganismil obecné¢ je pro studenty vétSinou narocné a nepiilis oblibené, tomu pak
odpovidaji znalosti, které si z vyuky odnési. Exkurze je charakteristicka propojovanim

teorie s praxi, proto jsem pro diplomovou praci zvolila prave ji.

V ramci diplomové prace jsem navrhla jednu konkrétni mikrobiologickou exkurzi do
pivovaru U Flekti. Exkurze probéhla ve dvou terminech (12. 04. 2017 a 19. 04. 2017) se
dvéma tfidami rozdilnych obord ze stiedni odborné Skoly. Studenti byli sice
z rozdilnych tfid, z rozdilnych oborii, vychazeli vSak ze stejného prekonceptu. Otazkou
tedy bylo, zda budou jejich znalosti na stejné urovni nebo se budou zasadné liSit.
Vysledky pretestlh ukazaly, Ze znalosti studentll se skutecné nijak podstatné nelisily.
Ptinos exkurze byl nasledné¢ méten posttestem, kde bylo zaznamenano vyrazné zvyseni
znalosti zejména v otazkach tykajicich se pivovarnictvi — procesu kvaseni, vyroby piva

a odborné terminologie.

Zavérem lze konstatovat, Ze exkurze do pivovaru méla jednoznaéné pozitivni vliv na
znalosti studentl, a proto ji lze doporucit jako vhodnou vyucovaci formu ¢1 metodu
v ramci vyuky biologie, konkrétn¢ mikrobiologie a to u témat spojenych s biologii vird,

bakterii, hub.
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Ptiloha ¢. 1:  Pokyny k exkurzi

Ad

Exkurze do pivovaru AU

Sraz: socha Elisky Krasnohorské, Karlovo namésti, vystup z metra B stanice Karlovo
namesti, tramvajova zastavka Karlovo ndmésti — tramvaje €. 4, 6, 10, 16, 22 — v 9:30

Misto konani exkurze: pivovar ,,U Fleki“ — Kfemencova 11, Praha 1, Nové M¢sto,
110 00 — 10:00

Konec: planovany konec exkurze 12:00

Pomiicky: psaci potieby, fotoaparat (nebo mobilni telefon se zabudovanym
fotoaparatem), svacina, piti

Vstupné: zdarma
Vedeni: Karolina Zahotfova
Kontakt:

e E-mail: zahorova.k@szsSkvetna.cz
o Telefon: +420 728 856 986
e Kabinet: B410
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A

Exkurze do pivovaru AU

Sraz: socha Elisky Krasnohorské, Karlovo namésti, vystup z metra B stanice Karlovo
namesti, tramvajova zastavka Karlovo namésti — tramvaje €. 4, 6, 10, 16, 22 — v 9:30

Misto konani exkurze: pivovar ,,U Flekt“ — Kfemencova 11, Praha 1, Nové M¢ésto,
110 00 — 10:00

Konec: planovany konec exkurze 12:00

Pomiuicky: psaci potieby, fotoaparat (nebo mobilni telefon se zabudovanym
fotoaparatem), svacina, piti

Vstupné: zdarma
Vedeni: Karolina Zahofova

Kontakt:

e E-mail: zahorova.k@szsSkvetna.cz
e Telefon: +420 728 856 986
e Kabinet: B410
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Piiloha €. 2: Prezentace k tivodni ¢asti exkurze

Mikrobiologicka exkurze

1.NA, 1.ZB










Ptiloha ¢. 3:  Pracovni list — zadani
t NI O 2 Jefkirze tolpigouaru

Jakych mikroorganismi se vyuZiva pii vyrobé piva?

ZakrouZzkujte spravné systematické jednotky, do nichZ tyto organismy patii:
Doména: Archaea, Bacteria, Eukaryota

Rise: hub, rostlin, Zivogicht

Oddéleni: bakterie, houby vieckovytrusé, houby stopkovytrusé, hlenky

Ttida: bakterie, plisné€, kvasinky, padli, pali¢kovice, vlastni houby s plodnici

Nakreslete, jak organismy podilejici se na kvaseni vypadaji:

Dopliite jednoduchou rovnici! Na jakém principu funguje kvaseni? Vyberte
Z moZnosti.

e) voda
f) alkohol
g) kvasinky
h) plisné
1) bakterie



Vyroba piva. Dopliite do obrazku slova z nabidky.

filtrace

2l
skladovani doba skladovani

Expedice, staeni, rmutovani, chmel, 2x mladina, vafeni, chlazeni, slad, voda, zralé

pivo, kvasSeni, scezovani, kvasinky, mladé pivo

Spravné spojte pojmy:

Slad vysledek vateni sladu, vody a chmele

Rmut ¢ast pivovaru, kde probiha kvaseni piva

Mlato smés sladového $rotu s vodou podrobena piisobeni
enzymu

Mladina naklicené a ususené obilné zrno

Spilka hrubé Castice obilnych zrn, které se odfiltruji

Tipnéte si, jaka je spotieba piva na 1 obyvatele v CR za jeden rok (v litrech) !



Ptiloha ¢. 4: Pracovni list — feSeni
t NJ OlatdexkNrze do pivovaru
o6nNSOSYNU
Jakych mikroorganismi se vyuZiva pii vyrobé piva?

Kvasinka pivni (Saccharomyces cerevisce)

Zakrouzkujte spravné systematické jednotky, do nichz tyto organismy patri:

Doména: Archaea, Bacteria
Rige hub, yostlin, Zivogichii

Oddéleni: bakterie, fiouby vieckovytrusé houby stopkovytrusé, hlenky

Ttida: bakterie, plisnd padli, palickovice, vlastni houby s plodnici

Nakreslete, jak organismy podilejici se na kvaseni vypadaji:

Dopliite rovnici! Na jakém principu funguje kvaSeni piva? Vyberte z moZnosti.
slad + voda + kvasinky A alkohol + CO,

a) slad

b) chmel
c) CO,

d) O,

e) voda

f) alkohol
g) kvasinky
h) plisné
1) bakterie



Vyroba piva. Dopliite do obrazku slova z nabidky.

slad
+

rmutovani voda

1 filtrace

chlazeni
.+.
kvasinky

g oo

| "4 ==
. — v e~ =Mladé pivo
kvaseni B DA Y

staceni

scezovani

chmel
St e
+
doi | B % ”D”

- ), O —

skladovani l doba skladovani ‘

vareni = mladina
(
i P Lo

= zralé pivo pivo pfipravené k expedici

Expedice, staeni, rmutovani, chmel, 2x mladina, vafeni, chlazeni, slad, voda, zralé
pivo, kvaseni, scezovéni, kvasinky, mladé pivo

Spravné spojte pojmy:

Slad vysledek vareni sladu, vody a chmele

Rmut ¢ast pivovaru, kde probiha kvaseni piva

Mlato smés sladového Srotu s vodou podrobend plisobeni
enzymu

Mladina nakli¢ené a ususené obilné zrno

Spilka hrubé ¢astice obilnych zrn, které se odfiltruji

Tipnéte si, jaka je spotieba piva na 1 obyvatele v CR za jeden rok (v litrech) !

143 litri / 1 obyvatele za rok (statistické Setfeni 2015)



Piiloha ¢. 5: Test — zadani

Test (pretest, posttest)
(zadani)
1. Dop!| Rt en asbl2odvkay zdo text u.
Mikroorganismy vyuzivané k vyrobé piva se Nazyvaji ..........cccccceeveeeennee. . Tyto
organismy z hlediska systematiky biologie fadime mezi .........ccccccovevivvennnnns
Konkrétné jsou Tfazeny do  fiS€....ccccevviiviienieennennne. . Rozmnozuji  se

................................. . Jejich metabolismus s€ NazyVa.......ccccoceeverveneenene

Rostliny, oxidace, houby, déleni, kvasinky, viry, prokaryota, kvaseni, eukaryota, ptleni.

2. Nakreslete,jaor gani smy poug2vaj2c?2 se pSi

tvor |

(charakteristickl tvar bunRk, bunhR|n® or




3. Dopl Rt e

t abul

k u. Kter ®

(zakrougkujte).

[tdlex 1T USNB|[t (1 & ZLINHCHNDBdzI ¢
@ a G dzLJdze N

voda voda

methanol methanol

ethanol ethanol

LR2fe&al OKF NARE

LR2fe&al OKF NARE

monosacharidy

monosacharidy
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4. Vyberte
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Zakladnimi surovinami pro vyrobu piva jsou slad, voda a kvasinky. Slad se ziskava

z chmele pro sviij vysoky obsah vlakniny. Sistice chmele se nejprve ususi, nasleduje

proces kli¢eni a méaceni. Pfed samotnou vyrobou piva se slad Srotuje. Rozemleté Sistice

chmelu jsou tak méné dostupné pro enzymy $tépici vlakninu.



6. SeSaNte do spr&§vn®ho poSad2? f&§ze viroby

Staceni, zchlazovani, dozravéani, rmutovani, sladovéni, vafeni, scezovani, expedice,

kvaseni, filtrace.
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8. Jakou roli hraj2 bakterie pSi virobnD piyv

9. UveNte dal g? potraviny, kter® se vyrs8gh?

jako pivo:



Ptiloha ¢. 6: Test - feSeni

Test (pretest, posttest)

(feSeni)

1. Dopl Rt en asbl2odvkay zdo t ext u.
Mikroorganismy vyuzivané k vyrob& piva se nazyvaji kvasinky............ . Tyto
organismy z hlediska systematiky biologie fadime mezi ...eukaryofa............
Konkrétné jsou fazeny
do fise ....... houby ... . Rozmnozuji se .......... delenim ... . Jejich metabolismus

se nazyva....... <yaseni .

Rostliny, oxidace, houby, déleni, kvasinky, viry, prokaryota, kvaseni, eukaryota, ptleni.

2. Nakreslete, jak organismy péugObaj§zek 9o
(charakteristickl tvar bunhRk, bunhR|ln® or

hodnoticim kriteriem je kulovity (elipticky) tvar bunék. Pokud se Zaci/studenti

s podrobnou stavbou téla kvasinky setkali, pak je popis organel soucast hodnoceni.
Pokud se podrobnéd stavba nevyucuje, mize byt popis organel v buiikach ohodnocen

plusovymi body.

Ocekavané popisky: (bunécné) jadro, cytoplazma, cytoplazmatickd membréna,

bunééna sténa



3. Dopé Rt abul ku. Kter® | 8tky do procesu

(zakrougkujte).
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4. Vyberte spr8vnou variantu. Kvagen?2
a) tanku
b) sudu
c) spilce
d) vanach

e) nadrzich

5. Opravte chyby ¥ e xt u. Chybe&t usl sygkrvt nDt e

sprgvnil mi

Zakladnimi surovinami pro vyrobu piva jsou slad, voda a kvasinky. Slad se ziskava

obili Skrobu Zrna obili maci
z-chmele pro svilj vysoky obsah wlakniny, Sistice chmele se nejprve usadi-nasleduje

suSeni zrna obili

proces kli¢eni a+récent. Pfed samotnou vyrobou piva se slad Srotuje. Rozemleté-Sistiee—

vice Skrob
chmel jsou tak-mené dostupné pro enzymy Stépici wakaing.
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6. SeSaNte do spr&§vn®ho poSad2? f&§ze viroby

9. 5. 7. 2. 1. 4. 3. 10.
Staceni, zchlazovani, dozravéani, rmutovani, sladovéni, vafeni, scezovani, expedice,

6. 8.
kvaseni, filtrace.

7.Spojte term2ny typie¢ghk®hprseor@ivnowardreif ¢ thvy
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8. Jakou roli hraj2? bakterie pSi virobhD piyv

Zadnou, znehodnoceni piva

9. UveNte dal g2 potraviny, kter® se vyr8hb?
jako pivo:

Kwvasnice, vino, chléb, pecivo
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