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Autor si zvolil téma, které je pro vojenské lezeni zajimavé a dosud malo objasnéné. Zvolil vhodny
experimentalni design a realizoval pomérné ndrocné terénni méreni. Vysledky jsou ocekavatelné,
nicméné zajimavé a vyuZitelné v praxi. Zatimco realiza¢ni ¢ast byla provedena vyborné, formalni
zpracovani obsahuje fadu nedostatk(. Chyby jsou predevsim mluvnické, terminologické, v citacich,
logické, pripadné metodologické (viz dil¢i komentare). Nicméné pres uvedené chyby praci doporucuji
k obhajobé a navrhuji hodnoceni dobre.

Prosim o zodpovézeni predevsim tucné oznacenych otazek.
Dil¢i komentdre

Abstrakt: chybi zavéry studie

s. 9 EE nema3 jednotky kcal-min-1

Jaky je rozdil mezi symboly a zkratkami? BMI je uvadén jako symbol, ackoli se jedna o typickou
zkratku (body mass index)

s. 11 RPE —spravné Rated of Perceived Exertion

s 16 Spatnad interpunkce u citaci a vét. Napf. f. 4, 6 a dale opakované.
s. 17 Profesnim ma byt malé ,p“

s. 19 (Dale jen JT) ma byt malé d — vyskytuje se opakované

s. 19 slovo ,,standartni” ve spisovném Ceském jazyce neexistuje (pokud se nejedna o vlajku);
vyskytuje se opakované

s. 22 t. 18 ma byt malé ,i”
s. 23 ,Ministerva obrany (2012, v tisku)“ — 7 let v tisku? Gramatika.
s. 25 jimar a gibbs — nékdy psano velkym a nékdy malym pismenem

s. 28 nerozumim uvadéni citace (Havlickova a kol. 2008, podle Dolezal, 2016 s. 24). Proc¢ je zde
uvadén Dolezal a ne jen Havlickova? Dale v textu opakované.

s. 28 je druhy a tfeti odstavec pfimou citaci nebo parafrazi autora?
s. 28 u pfimé citace chybi strany

Ill

s. 29 ,Bartlrikové a kol.“ ma byt Bartdrikova a kol.
s. 35 Tabulka 1 neni vytvorena Balasem

. 36 Jaky je dlvod zarazeni tabulky 1 - 2 vzhledem k cilim prace?

[%2]

s. 38 zkratky Skal nejsou rozepsany



s. 42 ,byciklového ,,
s.43,9 mlzu, 7 zen”

s. 40-44 Jaky je vztah fyziologické odezvy pfi lezeni a pfi pouziti jednolanovych technik? Autor
opomnél srovnani a takto jsou uvedené kapitoly bez spojitosti.

s. 44 Chybi souhrn teorie a stanoveni vyzkumného problému.

s. 45 Deskriptivni statistiky nebo pouZiti ANOVY nejsou vyzkumné metody? Samotné méreni
nemusi byt rovnéz vyzkumnou metodou. Jaké jsou 2 zakladni metody empirického vyzkumu?

s. 47 byva zvykem presné popsat vybaveni pouzité pro vyzkum (ndzev + typ, vyrobce, zemé)
s. 48 1 minuta v klidu ndam nezajisti ustaleni fyziologickych hodnot
s. 50 byla mérena SF max nebo SF peak?

s. 52 ,Statisticky vyznamné rozdily byly shledany u rozdil(, které se liSily alesporn o ~12
uderd-min-1 mezi technikami.” Jedna se o statistickou nebo vécnou vyznamnost? Proc¢ pravé 12
tepl?

S. 54 to samé pro VO2 jako predchozi komentar?
s. 57 Jak se lisi graf 5 a 67

s. 58 Tabulka 7 — ne vSechny zkratky jsou vysvétleny (SF, VO2, RPE); tabulka se jevi jako zbyteénd
nebot replikuje vysledky prezentované v grafech, které jsou nazornéjsi.

s. 59 Autor v metodice piSe, Ze proved| zatézovy text na béhacim koberci. Kde jsou uvedeny
vysledky? Jaky byl smysl testovani na béhacim koberci?

s. 60 Neni potfeba znovu uvadét zkratky v textu. Jiz bylo provedeno.

s. 60 srovnavat dobu zatizeni pfi jednolanové technice s primérnym ¢asem ve sportovnim lezeni
nedava logiku. Jaka je bézna vzdalenost k prekonani pti lanovych technikach v praxi?

s. 60 ,Drapela (2010)“ zde se jedna pravdépodobné o citace Drapera a kol. (2010)

s. 61 Je SF vhodnym nastrojem k posouzeni intenzity jednolanové techniky, kdy autor diskutuje
intenzitu zatizeni?

s. 65 stejné jako v diskuzi, opakovani zkratek

s. 65 ,,Pri provadéni vsech uvedenych technik doporucujeme pouZzit rukavice bez prstd, pro lepsi
ochranu dlani a manipulaci s uzly a technickymi pomUckami.”“ Na ¢em autofi stavi toto
doporuceni? Neni zminéno v praci.

s. 66 limitace patfi spiSe do diskuze
s. 70 citace Schubert — némecka podstatna jména se pisi velkym pismenem

Jaka byla role anaerobniho metabolismu pfi jednolanovych technikach a jak se da méfrit?
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