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Posudek diplomové prace ,,ZkuSenosti Zen s poporodni péci v ¢eskych porodnicich
Ptedlozila: Be. Karolina Vernerova
Vedouci prace: PhDr. Jaroslava Hasmanova Marhankova Ph.D.

Otazky spojené s zenskou reprodukci, porodem a jeho ukotvovanim v medicinském
systému predstavuji vysostnd témata v ramci feministického vyzkumu 1 teoretickych tvah.
Zpusob, jakym je porod socialné organizovan a jaké vyznamy jsou piifazovany, se stava
jednim z vyznamnych indikéatorti genderové rovnosti ve spolec¢nosti. Karolin Vernerova ve
své praci na tuto tradici uvah navazuje. Pfi definovani konkrétniho zaméfeni jejiho vyzkumu
nicmén¢ musela Celit skutecnosti, ze tomuto tématu byla i v Ceském prostredi jiz vénovana
pomérn¢é zna¢na pozornost. To pro jeji vyzkum znamenalo samoziejmée v ur¢itém ohledu
vyhodu, zarovei si ale tato situace z&dala hlubsi tivahu nad tim, v ¢em by jeji prace mohla
smér badani v této oblasti dale obohatit. Po vzdjemné diskuzi se autorka vydala smérem
k zaméteni na poporodni pé¢i a musim konstatovat, Ze se jednalo o rozhodnuti spravné. Prace
se logicky dotyka 1 zkuSenosti porodu, jadro vyzkumu se ale zamétuje predevSim na to, co
nasledovalo po ném. Autorka pfitom v zavéru trefné upozoriiuje na to, ze zatimco vetejné
diskuze tykajici se porodni péce (stejné tak jako empirické badadni minimalné v Ceském
kontextu) se zamétuji predev§im na moment porodu a péce poskytované v jeho prubéhu, to,
co nasleduje po ném, je v téchto debatich spiSe neviditelné. Pfitom, jak dobie ukazuje i
predkladana prace, po porodu Zeny v porodnici stravi n€kolik dni, béhem nichz dochazi
k slozitému vyjedndvani zodpovédnosti za péci, mobilizovani rtiznych forem védéni a
(re)konstruovani rtiznych druht autorit. V ramci poporodni péce jsou rovnéz zviditelnovany
mocenské vztahy v rdmci porodnice 1 protichiidnost normativnich diskurzti mateistvi, které na
jednu stranu matefstvi predstavuji jako pfirozeny Ud¢l a vrozenou kompetenci zen. Po porodu
jsou vsak Zeny vnimany jako apriori méné kompetentni se o své dité postarat nez nositelé/ky

expertniho védéni.

Prace Karoliny Vernerové tato témata otevira citlivym a srozumitelnym zpiisobem.
Klade si ptfitom za cil zkoumat: , Jakym zpiisobem Zeny ve svych vypovédich konstruuji svou
zkuSenost s riiznymi aspekty péce a oddéleni Sestinedéli, jaké momenty zvyznamnuji a jake
vyznamy jim prikladaji?* (pp. 2). Vychazi ptfitom z analyzy rozhovorti s 12 Zenami. Praci
povazuji za kvalitn¢ zpracovanou. Teoretickd Cast prace je pomérné strucna. Autorka v ni
nicméné jasné identifikuje koncepty, které jsou pro jeji uchopeni tématu klicové. Jista
,»strucnost® teoretické Casti prace je vykompenzovana kompaktnosti celého textu, ktery je
dobfe provazany. Autorka se ke klicovym konceptim v analyze systematicky vraci a
rozpracovava je. Jako vedouci prace jsem méla moznost sledovat peclivy a odpovédny
pfistup, ktery studentka pfi realizaci vyzkumu zvolila. Pribéh vyzkumu je v praci detailné
popsan. Autorka presné definuje kritéria, jez volila pfi vybéru participantek vyzkumu.
Analyzu dat zpracovala v programu QDA Miner Lite, jeZ je urCeny pro praci s kvalitativnimi
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daty (a ktery si sama vyhledala a jehoz zaklady si osvojila bez nutnosti asistence Skolitelky).
Analyza dat je dle mého ndzoru na dobré urovni. Autorka neziistava jen u popisu zazitki zen
po porodu, ale v souladu se zvolenymi teoretickymi vychodisky se zamysli nad tim, jakym
zpusobem jsou Zzenskd téla po porodu ukotvovéna v systému spolecenského dohledu a
expertniho védéni. Identifikuje pfitom razné strategie, jak se zeny srezimem oddé¢leni
Sestined¢li a Casto protichidnym charakterem informaci, které zde dostavaji, vypotradavaji. Za
zajimavou povazuji rovnéz typologii riznych forem kapitdlu, jez Zeny mobilizuji pfi
vyjednéavani o podobé péce po porodu. V této ¢asti autorka dobie poukazuje na rtizné zdroje,
jimiz zeny v zavislosti na svém vzdé¢lani, ekonomickych zdrojich 1 kontaktech disponuji, a

které vyraznym zptisobem vstupuji do zkusenost, jez si z porodnice odnasi.

Celd prace je psana velmi cCtivym jazyk. Autorka své interpretace piedstavuje
srozumitelné a v pevné ndvaznosti na prezentovana data. Pfiznam se, Ze v zacatcich vedeni
prace jsem méla obavy, zda vyzkum nepovede jen k opakovani uvah ptitomnych jiz
v pomérné¢ rozsdhlém korpusu empirickych texti vénujicich se Ceskému porodnickému
systému. Alespoil v mém piipad¢ vSak predkladand prace tyto obavy rozptylila. Ackoliv se
autorka (logicky) dotyka témat, ktera jiz v této souvislosti byla zevrubné diskutovana (jako
podpora kojeni ¢i rtizné koncepce pristupu k porodu), jeji prace zaroven pifinasSi nova
zajimava zaostfeni. Napfiklad ukazuje, ze zatimco skutecnost, ze porod je velmi intimni
zkuSenost a jeho pribéh by mél reflektovat potfeby a pfani konkrétnich Zen, je alespon
formaln¢ soucasti debat o ¢eském porodnictvi, péce po porodu z téchto debat tiSe vypadava.
Zeny jsou na oddéleni Sestinedéli vystavovany rutinnim procesim nezakryvané socidlni i
télesn¢ kontroly, které ale, jak ukazuje predklddand prace, internalizuji jako soucast sice
nepiijemného, ale v podstat¢ nevyhnutelného ,,ukolu®, jimz musi projit pii své cesté za
propusténim z porodnice. V priibéhu tohoto tukolu jsou pfitom zpfitomiovany nejen
spolecenského predstavy o feminité, zenském téle a matefstvi, ale 1 jejich vztah k expertnim

diskurztim biomediciny a rizika.

Praci doporucuji k obhajobé a hodnocenim stupném vyborné.

V Praze 6.9.2019
Jaroslava Hasmanova Marhankova



