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Odevzdanim této bakalafské prace na téma Radost nebo kulturni Sok? Resocializace vojaki
po zahrani¢nich misich, potvrzuji, Ze jsem ji vypracovala pod vedenim vedouciho prace
samostatné za pouZiti v praci uvedenych prament a literatury. Dale potvrzuji, Ze tato prace

nebyla vyuzita k ziskani jiného nebo stejného titulu.

V Praze dne 12. 7. 2019



Dékuji svému vedoucimu bakalarské prace Mgr. Tomasi Samkovi, M.A., Ph.D. za jeho
podporu pii psani mé bakalaiské prace. Dale bych chtél timto podékovat vSem svym
naratorim, bez kterych by tato prace nemohla vzniknout. RovnéZz bych rdda podc¢kovala

roding a ptateliim za podporu a konstruktivni pfipominky k mé préci.



ANOTACE

Bakalafskd prace se zaméfuje na resocializaci vojaki, ktefi se ucastni zahrani¢nich misi.
Studuje psychické, kulturni a socidlni problémy, se kterymi se vojaci potykaji v samotném
pribéhu mise, ale i po svém ndvratu domu. Prace se opird o domaci i zahrani¢ni literaturu,

tykajici se tématu resocializace a je doplnéna kratkou vyzkumnou sondou.

KLIiCOVA SLOVA
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ANNOTATION

This Bachelor thesis is focused on the issue of soldiers’ return home from the overseas
missions. It attempts to capture mental, cultural and social problems that soldiers deal with
not only during the mission but also after their return home. The goal of the thesis is to

point out the stress factors that are caused by a change of the cultural environment.
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1 Uvod

Bakalarska prace Radost nebo kulturni Sok? Resocializace vojakti po zahranicnich
misich sleduje kulturni, psychické a fyzické strasti iradosti, které vojak prozivd nejen
v pribéhu zahrani¢ni mise, ale i po jejim ukonceni. V ramci prace se budu zabyvat, jak je
vojak determinovan riznymi faktory po celou dobu zahrani¢ni mise a jaky vliv maji tyto
faktory po jeho navratu. Spolecné s vedoucim bakalaiské prace jsme zvolili jednu vyzkumnou
otazku, ato: Jak vojaka ovliviiuje poznani cizi zemé& a kultury v priabéhu a po dokonceni

mise?

Tématu resocializace se zacala vénovat pozornost po prvni svétové valce, ato
v disledku traumatickych zkuSenosti, které si odnéseli vojaci ze zakopl. Téma je aktudlni
i dnes, po 100 letech, a stale se na n¢j neklade dostate¢nd pozornost. Mym cilem je upozornit
Sirsi vefejnost na problémy, ke kterym i dnes dochédzi u vojakl na zahrani¢nich misich, ale
ipo jejich ukonceni. Prace poskytuje nejen vhled do zakladni terminologie, historie
zahrani¢nich misi, avSak 1diky autentickym vypovédim sleduje atmosféru a pocity vojaka

v kaZzdodennich dnech na misi a zabyva se problémy resocializace.

Jednim z mych dalSich cili a divodl, pro¢ jsem si toto téma vybrala je vyvratit
v podvédomi vetejnosti nazor, ktery prevlada v dnesni spole€nosti, a to, ze vojak je ,,zoldak*,
ktery na misi odjizdi pouze vzdy z finan¢nich diivodi. Chtéla bych, aby vefejnost pochopila,
Ze nasazovat dobrovolné sviyj Zivot, jakkoliv je finanén¢ ohodnocen, je hrdinstvi. Vystavit
svij zivot, nejen smrti, ale 1 izolaci od rodiny a ptatel, zazivat pocit odlouceni a nevédét, jestli
se ze zahrani¢ni mise vratite a shledate se svymi blizkymi, povazuji za velmi téZzky ukol, pred
kterym vojak stoji nejen, nezZ se rozhodne jet na misi, ale i kazdy den v jejim prabéhu. Po
navratu do vlasti se u n€¢j mohou dostavit psychicka a fyzické traumata, se kterymi pak musi
pracovat cely zbytek zivota. Ikdyz se jevi zahranicni mise pouze jako vojensko-

psychologicka zalezitost, je to 1 boj Cloveka se sebou samym.

Prace je rozdélena do nékolika &asti. V prvni kapitole se zamé&fim na Arméadu Ceské
republiky, jako celek, ale ijeji slozky atkoly. Zaroven ina vojaka, jako clena armady,
protoze pravé oni jsou jadrem kazdé zahrani¢ni operace. Dilezity je téZ pohled vefejnosti na
armadu a nase vojaky. Divétuje Ceskd verejnost svym vojakiim a armadé? Predstavuje pro né

symbol jistoty?

Druhé kapitola s ndzvem zahrani¢ni mise bude mapovat historii ucasti ¢eskych vojakt

na zahrani¢nich misich. Kromé toho bude pozornost zaméfena na aktudlni témata s tim



souvisejici jako je délka a faze mise, ale i na osoby, jeZ se téchto operaci tcastni, tedy valecné

veterany, vojenské kaplany, psychology a Iékare.

V dalsich kapitolach bude chronologicky popsan postup, jak se vojaci dostavaji na
misi, co ji pfedchazi a jaky je jeji prab¢h. Béhem mise je diilezitd kazdodennost, propletena
pozitivnimi 1negativnimi udadlostmi a momenty. Jak komunikuji vojaci s piibuznymi
a prateli? Jak travi volny ¢as na misi? Co se vojakovi promita v hlavé, kdyz je dlouhych Sest
meésicl izolovan od svych blizkych? A jaké je octnout se na hrané smrti? Na co se vojaci
nejvice t&si, kdyz se vraci do vlasti? Odpovédi na tyto otdzky budu Cerpat jednak z knih
valeénych veterant, ale i1 osobnich rozhovort, které jsem vedla s vojéky, ktefi maji osobni

zkuSenosti.

V prub¢hu prace je dulezité najit odpoveédi nejen na tyto otdzky, ale i postihnout
atmosféru mise a prostiedi, ve kterém se vojak nachazi. Ceska republika a Afghanistan, to
jsou dva jiné svéty. Nové a doCasné prostfedi je postaveno na kulturné rozdilném podlozi,
jehoz dominantnim nébozenstvim je islam. V priibéhu mise mize dojit ke kulturnimu Soku,
ktery bude v praci rovnéz popsan. Kulturu je nutné chapat jako jedinec¢nou entitu, kterd

doprovazi vojaky na kazdém kroku po dobu Sesti mésic.

Posledni kapitola, resocializace, se bude zaobirat problémy, ke kterym dochézi po
navratu vojadka domu. Traumata, které si vojak mize odnést z mise, dokéazi ovlivnit nejen jeho
fyzickou a psychickou kondici, ale i vztahy s rodinou a piateli. U¢ast na zahrani¢ni operaci
piinasi uskali, ktera mohou vyustit v to, Ze vojaka nepoznavaji nejen jeho blizci, ale 1 on sebe.
Pocit'uji vojaci zmény potom, co absolvuji misi? Zméni se jim kvili této zkuSenosti jejich
zivotni priority? A za jakou dobu se ,,zacleni” zpét do svych rodin, ale ispole¢nosti? Ma
vojak narok od statu na péci a pomoc? Kazdy vojak a ucastnik zahrani¢ni mise je individualni,
proto je zajimavé sledovat, jak se liSi jejich adaptace aresocializace, ale zaroven jakeé

spole¢né znaky tento jev vykazuje.



2 Metodologie

V bakalarské praci jsem pouzila metodu kvalitativniho vyzkumu, resp.
polostrukturované interview. Tato metoda se zda k zvolenému tématu nejvhodnéjsi, jelikoz se
naskyta vétsi Sance ,,priblizit se* emocim vojaka. U daného typu rozhovoru je obvyklé zménit
otazku nebo jeji poradi podle situace, ktera nastane, coz se n¢kolikrat stalo. Pfed rozhovorem
jsem si pfipravila 15 otazek, které jsem nasledné pokladala respondentim. Jimi byli muzi
a zaroveti vojaci Armady Ceské republiky ve véku 25-44 let. Podminkou pro vybér
respondentl bylo, aby alesponi jednou absolvovali zahrani¢ni misi a zaroveil byli ochotni se se
mnou podélit o informace, zkusenosti a nazory, které¢ béhem ni a po jejim ukonceni ziskali.
Pted samotnym rozhovorem byli vojaci obezndmeni stim, Ze jejich vypovédi budou

anonymni, proto bude v nésledujicim textu pouzito pozménénych kiestnich jmen.

Ptedpokladany rozsah oslovenych jsem méla stanoven na pét, pficemz jeden z vojak
si nemohl najit ¢as na osobni setkani z diivodu pracovni vytizenosti. Casova vytizenost je
jednim z negativ, ke kterym jsem se béhem psani své prace dostala. Dal§im problémem miize
byt ,,otevienost™ ¢lovéka. U jednoho respondenta nastala situace, kdy mi odpovidal pouze
jednoslovné ¢i velmi stru¢né. Tento ,,jev* si osobné vykladam tak, ze mi tolik nedivéroval
nebo si myslel, ze jako civilni obCan nejsem schopnd pochopit jeho pocity, které na misi
prozil. Na stran€é druhé mi jeden z vojaki divéfoval natolik, Ze na mé otazky odpovidal az
¢tvrthodinovymi odpovéd'mi. Tohoto rozhovoru si vaZim nejvice a jelikoZz ho povazuji za
stézejni, byl pfepsan a zafazen do pfiloh. Transkripce v rozhovorech je doslovna bez

pievedeni do spisovného jazyka, a to pro zachovani autenticnosti.

Rozhovory probihaly po domluvé na vefejnych mistech. Nejprve jsem vojaky oslovila
na zékladé¢ doporuceni svych znamych azeptala se jich, zdali by vibec méli zijem
zodpoveédét na moje otdzky a poté jsme si domluvili schiizku. Jeden rozhovor nebyl pfedem
domluveny a probéhl v ramci akce Army den 2019, ktery se odehrdl na prazské Flote, tedy
v obchodnim centru, kde se tato ,,vojenskd udélost* kona kazdoro¢ng. V ramci programu byla
pfipravena i debata s valecnymi veterany, které jsem se zucastnila a pfinesla mi tak nejen dalsi

kontakty, ale i cenné informace, napt. o pocatcich zahrani¢nich misi.

Kromé anonymity jsem také kladla diiraz na to, aby vojaci nemluvili o vécech, které
jim nejsou ,,piijemné*, pokud nebudou chtit. Casto jsem se setkala s argumentem, ze ,,civilni
obcan nikdy nedokdze pochopit pocity valecného veterdna“, ale zaroven 1is tctou

a respektem, Ze se nékdo o toto téma zajima a chce ho zpracovat.
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Proto d¢kuji svym respondentim (Adamovi, Petrovi, Martinovi a Romanovi) za jejich

¢as, odpovédi a profesionalitu, s jakou pfistupovali k rozhovorim, ale samotnému tématu.

Jméno Vek Hodnost Misto arok zahrani¢ni
mise

Adam 27 Rotny Afghanistan — Bagram
(duben-zati 2016)

Petr 25 Cetat Afghéanistan — Bagram
(duben-tijen 2017)

Martin 29 Desatnik Afghanistan — Bagram
(duben-tijen 2018)

Roman 44 Nadrotmistr Bosna a Hercegovina

(1996/97 a2000),
Kosovo (2004/5), Irak
(2007), Afghanistan —
Bagram (2009)

Tabulka respondentii
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3 Armada Ceské republiky a vojak

., Hodné lidi se mé pta, co mé tahne do armady, a ja odpovidam: to nepochopis, dokud si to
nezkusis. Jakmile jednou sahnes na kvér, nebudes ho chtit dat z ruky. Moje teorie je, Ze

vojakem se clovek uz musi narodit.
(Cerny 2017: 133)

Arméada Ceské republiky (ACR) piedstavuje hlavni slozku ozbrojenych sil, jejichz
vrchnim velitelem je prezident republiky. Ozbrojené sily kromé& ACR tvofi Vojenska kancelai
prezidenta republiky a Hradni strdz. Civilni fizeni akontrolu armddy mé na starost
Ministerstvo obrany, jehoz soucasti je Generalni $tab, ktery zabezpecuje veleni armade. V
gele je nacelnik Generalniho §tibu Armady Ceské republiky, kterého na navrh vlady a po
projednéni v ptislusném vyboru Poslanecké snémovny jmenuje prezident republiky (Zakon
€. 219/1999 Sb., ¢ast druhd). V soucasnosti je jim armadni general Ing. Ales Opata (Army.cz,
© 2019).

ACR vznikla spolu se vznikem samostatného &eského statu k 1. 1. 1993. Od té doby
prosla celou fadou reforem (demokratizace, integrace k Severoatlantické smlouvé), jez vedly
k vytvoieni profesionalni armady (Armdda Ceské republiky 2014: 73). Hierarchie armady je
postavena na tfech slozkach, a to pozemnich, vzduSnych a specialnich silach. V ozbrojenych
silach se uplatituji vztahy nadfizenosti a podtizenosti. Mezi hlavni tkoly armady patfi obrana
statu proti vné&jSimu napadeni, zaroven i Uc€ast na zahrani¢nich operacich pro udrZeni miru

a bezpecnosti, ta vyplyva z mezinarodnich smluv (Zékon €. 219/1999 Sb., Cast tteti).

Zasadni promény v armad¢ mizeme sledovat po teroristickém ttoku 11. zati 2001, ke
kterym doslo ve Spojenych statech americkych. V Ceské republice tato udalost vyustila
v reformu armady, pro jejiz uskute¢néni byla v roce 2001 vypracovana Strategickéd revize
obrany. Pfijaté koncep¢ni dokumenty vedly k ndavrhu na uplné zruseni vojenské zakladni
sluzby avytvofeni plné profesiondlni armady k 1.lednu 2005 (4drmdda Ceské republiky

2014: 13). Od tohoto data se tak ceskd arméda stala pln¢ profesionalizovanou.

V ramci zahrani¢nich operaci byl diileZitym krokem vstup Ceské republiky do NATO,
jez je stézejni politickou vojenskou organizaci, kde se i1naSi zastupci mohou vyjadrit
k otazkdm ohledn¢ nasazeni vojenskych sil v zahrani¢i. Podle ¢lanku 5 spociva zavazek

v ptipadé¢ ttoku na kteroukoliv ¢lenskou zemi, ,, Ze neprodlené podnikne sama a v soucinnosti
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s ostatnimi stranami takovou akci, jakou bude povazovat za nutnou, véetné pouZiti ozbrojené
sily, s cilem obnovit a zachovat bezpecnost” (Armada Ceské republiky 2014:59). Dalsi
organizaci, kterd reguluje ucast nasich vojakl na zahrani¢nich misich je Evropskd unie.
V ramci EU ¢eska armada piisobi na tzv. vycvikové misi v Mali (EU TM Mali). V této zemi
je cilem poskytnuti pomoci malijské vladé a malijskym ozbrojenym silam formou vycviku
a materialniho vybaveni (Army.cz, © 2019). Ceska armada je v ramci koali¢nich vojsk asto

hodnocen4 jako jedna z nejlepsich.

Taktéz divera Ceské verejnosti v armadu ma rostouci trend. Zajimavy zde miize byt
fakt, ze divera neni zavisla na véku, vzdelani, ale ani politické orientaci daného respondenta.
,Podle zpravy STEM v Trendech 2/2014 kni mad duveéru vice neZ trictvrtinovda veétsina
obyvatel (76 %). Po Hasicském zdchranném sboru CR (s divérou 95 %) je tak druhou
nejdivéryhodnéjsi bezpecnostni instituci pred Policii CR (64 %) a méstskou policii (57 %)
(Armada Ceské republiky 2014: 142).

V armad¢ v sou€asné dob¢ rozliSujeme vojaka z povolani a vojaka v zaloze, tzv. ¢lena
aktivni zalohy (AZ). U obou typi vojakid je nutnd vysokéd fyzickd a psychickd zdatnost
a odolnost. Mezi dal$i vSeobecné podminky pro jejich pfijeti patii vékova hranice nad
osmndct let, Ceské obcCanstvi, trestni bezthonnost, zdravotni zplisobilost a urcita kvalifikace

(Agentura personalistiky ACR, odbor dopliiovéani personalu, © 2018).

Hlavni rozdil je v pracovnim vytiZzeni vojéka a jeho zapojeni v ramci ACR. Zatimco
¢len AZ se nékolik tydnd v roce vénuje vojenskému vycviku a zbyly ¢as svému civilnimu
zamé&stnani, vojak z povolani vykonava pouze vojenskou préci a je za to finanéné hodnocen
dle tabulek. Dalsi patrny rozdil je v pfijeti. Vojak z povolani na rozdil od ¢lena AZ sklada
fyzické testy, ale i vojenskou ptisahu (Armdda Ceské republiky 2014: 5).

Clen aktivni zalohy je viak plnohodnotnou souéasti obrannych sil. AZ je oporou ACR
a pravidelné sni spolupracuje vramci velkych cviceni. Vojaci jsou rovnéZz nasazovani
k posileni integrovaného zachranného systému (napftiklad pii povodnich a jinych Zivelnich
katastrofach), Gasto spolupracuji s Policii CR. Zjemce o sluzbu v AZ se miize pfihlasit on-
line, vyplnénim registraéniho formulafe, nebo osobné na rekrutaénim stfedisku ACR,
pfipadné u mistné piisluSné¢ho krajského vojenského velitelstvi. Pokud uchaze¢ splni veskeré
podminky akurz zakladni ptipravy AZ vdélce Sesti tydni ve VysSkové stava se

dobrovolnikem a zavazuje se ke spolupraci s armadou. Poté musi kazdy rok absolvovat
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t¥itydenni vojenské cvideni (Agentura personalistiky ACR, odbor doplitovani personélu,

© 2018). I vojak aktivni zalohy se mtize zicastnit zahrani¢ni mise.
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4 Zahrani¢ni mise

., Spousta lidi se mé ptd, proc jezdim na mise, a ja na to odpovidam: je to moje prace. Hasi¢
taky jezdi k pozarum a jde tam o Zivot. Ridi¢ kamionu nam také vozi pomerance a miize zemrit
v auté pri autonehodeé. Kazda prace ma svy riziko a toto je prace jako kazda jind jen s jednim

rozdilem. Nemiize ji delat kde kdo.
(Cerny 2017: 133)

Zahrani¢ni misi se rozumi cesta vojika mimo tizemi CR, kde vojak kona ukoly, které
mu stanovi velitel, a to nepfetrzité, po dobu 6 mésict. Vojakovi za sluzbu v zahrani¢ni misi
nalezi finan¢ni odména, kterd se oficidlné nazyva jako piiplatek za sluzbu v zahrani¢i a jeho
vySe je stanovena Ministerstvem obrany (Stehlik 2017: 94). Piiplatek za sluzbu v zahranici
vojakovi nalezi po dobu jeho sluzby v zahraniéni operaci a ¢ini od 500 do 2500 K¢ denn€. Pti
vykonu sluzby ve vysoce rizikové operaci s vedenim bojové ¢innosti 1ze horni hranici tohoto

ptiplatku zvysit az na dvouaptilndsobek (Ministerstvo obrany, © 2004-2014).

Ucast Armady Ceské republiky na zahrani¢nich misich definuje zejména zakon
&.219/1999 Sb., o ozbrojenych silach Ceské republiky. Vstupem do Severoatlantické aliance
a do Evropské unie totiz na sebe Ceska republika vzala zavazek, Ze se jeji armada bude
vz4mu udrzeni mezindrodni bezpe€nosti UcCastnit zahrani¢nich misi. Schvalovani
zahrani¢nich misi je v kompetenci obou komor Parlamentu Ceské republiky. Zahraniéni
operace nyni probihaji na Gzemi desiti statl. Patfi mezi né¢ Afghanistan, LotySsko a Litva,
Kosovo, Somalsko, Mali, Bosna a Hercegovina, Irdk, Egypt (Sinaj) alzrael (Army.cz,

© 2019).
4.1 Délka a faze mise

Délka zahrani¢nich misi trva zpravidla pil roku. Z vyzkum 1 psychologického
hlediska se jevi obdobi Sesti mésict jako maximalni ¢asovy usek, kdy by mél byt
vojak nasazen v zahrani¢i. 1 kdyZ se pul rok jevi jako kratka doba, je potfeba mit na
paméti, Ze vojak je eliminovan celych Sest mésicii od svého domova, rodiny a ptatel.
V disledku toho je nucen kontaktovat své okoli skrze moderni technologie, které vSak
nikdy zcela nenahradi osobni kontakt. Pokud vojak vyjizdi do misi opakované, mél by

si dat alesponi ro¢ni pauzu (Novy 2012).
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V rozhovoru s Martinem Veselovskym komentuje délku nasazeni kapitan Pavel
Stehlik nasledovné: ,, Civilista velmi tézko dokaze treba pochopit to, Ze vojak na 6 mésicii je
schopny vzdat se veskerého soukromi, které md. Predstavte si, Ze po dobu 6 mésicii jste
s deseti dalsimi lidmi v drevené boude, jediny zivotni prostor, ktery madate je dvoupatrova
palanda, kdy jedna prycna patii vam, mate malou skiinku, hacky na zbrané a maximalne
nejakou drevenou policku, kterou si jeste sam vyrobite. A vemte si, Ze vy musite v sobé potlacit
Jaksi v§echny ty véci, na ktery jste z domova zvykly. Ze nemusite tolerovat to, Ze nékdo nahlas
posloucha hudbu, nékdo dupe, nékdo chrape... Nekdy chcete byt sam, tak jediny, co si viastné
miizete udélat, Ze si uté postele udélate zaclonky. Bavime se io jakymsi potlaceni toho
intimniho Zivota, protozZe intimni Zivot je v ramci jaksi socidalniho Zivota jedince je nesmirné
dulezity. Ted’ si vemte, Ze na 6 mésicii odejdete do tohoto prostiedi, které jaksi intimnimu
Zivotu neprospivd a nepreje mu, nemdte tam partnera a jaksi s tim soukromim je to velmi

narocny“ (DVTV 19. 5. 2017
y(

Na prvni pohled kratké obdobi Sesti mésicii je vSak velmi téZkym obdobim nejen pro
vojaka, ale irodinu a ptatele, ktefi na n¢j ¢ekaji. Podle Dziakové (2009) se v ramci tohoto

obdobi daji rozlisit Ctyii faze (chronologicky postupujici), kterymi prochazi kazdy vojak.

Prvni fazi je adaptace. Ta trvd od pocatku zahrani¢ni mise, v rozpéti pfiblizné¢ dvou
mésict. Vojak si béhem této faze zacind zvykat na nové prostiedi, lidi, praci a zplsob jeji
organizace. Nov¢ prostiedi spojené s kulturou dané¢ zemé miize u vojaka uz v této pocatecni
fazi vyvolat Sok, ktery oznacujeme jako kulturni Sok. Jedinci, kteti umi vyplnit sviij volny cas
na misi se sndze zacleniuji do kolektivu celé jednotky. Dalsi fazi je normalizace, ta trva od
6. do 12. tydne. Je pro ni charakteristické ,,vysoké pracovni nasazeni, minimadlni chybovost
v téchto pracovnich vykonech, ale i minimalni konfliktnost v mezilidskych vztazich — jak na

urovni pracovnich, tak vztahii partnerskych a rodinnych* (Dziakova 2009: 371).

Tteti fazi oznacujeme jako stereotypii. Nastava od 4. do 5. mésice na misi, pficemz
v této fazi dochdzi k socidlné psychologickému fenoménu, ktery se oznacuje jako stereotypie
a ponorkova nemoc. Projevuje se rutinnim zivotem a dénim na misi, kdy si vojak navykne na
svou praci, prostiedi a kolektiv. ,, Pro obdobi, ve kterém se zahranicni mise presouva do své
druhé poloviny, je charakteristickym pojmem rutina, tedy navykly zpusob jednani.
V podminkach mise to znamena, Ze si kazdy zvykl na svou prdci i na sklenikové prostiedi
zakladny. Vsechny ukony jsou zautomatizované, stejné jako je zautomatizované odemykani
bytu* (Sladek 2011: 154). Negativnim disledkem tohoto obdobi miize byt tzv. ponorkova

nemoc, kdy vryze nebo pifevazujicim muzském kolektivu zacne dochazet ke kleplim
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a pomluvam, které bychom jinak pfisuzovaly spiSe kolektivu zenskému. Vojak si
prochdzi ikrizi nedostatecné intimity osobniho prostoru. V této fazi také nejCastéji
zaCinaji partnerské konflikty. K témto partnerskym konfliktim dochazi povétSinou
z divodt Zzarlivosti ¢i vSeobecné zmény chovani zpiisobené dlouhou odlukou

(Dziakova 2009: 374).

Posledni Sesty mésic je pro vojaka vidinou navratii domt, ke své rodin€ a do
své rodné vlasti, 1 proto se tato faze nazyvéa zavérecnd. Na jednu stranu vojék praci
ovlada perfektné, na stran¢ druhé v disledku vidiny odjezdu Casto chybuje. Atmosféra
v kolektivu je tedy povétSinou veseld, rozvolnénd, jelikoz se kazdy té$i na navrat.
Avsak pokud béhem mise nebo zvlasté v poslednim mésici dojde k néjaké tragédii,

atmosféra je nahle sklesla a stisnéna (Dziakova 2009: 375).
4.2 Historie zahrani¢nich misi

Prvni zkuSenosti naSi vojaci (tehdy jesté Cesko-slovensti) ziskali v Africe, kdyz se
poprvé ucastnili misi OSN vlednu roku 1989. Tehdy bylo vyslano pod velenim
podplukovnika Miroslava Timy prvnich sedm distojnikit CSLA do Angoly, kde méli dohliZet
na odsun kubanskych intervencnich jednotek. Vzapéti je nasledovalo dalSich 22 duastojnikd,
tentokrat do Namibie, kde plsobili napf. pfi kontrole uprchliki. Krom& Angoly a Namibie
pusobilo 5 distojnikd v Somalsku a dalsich 39 v Mosambiku (4drmdda Ceské republiky
2014: 109-110).

Oficidln€ prvni zahrani¢ni mise zapocala listopadu 1989, diky ucasti ceskoslovenské
armady na operacich Poustni Stit a Poustni boufe v letech 1990 az 1991, které mély za cil
osvobodit Kuvajt od iracké invaze, ke které¢ doSlo vnoci z1.na 2. Srpna 1990. Rada
bezpecnosti OSN tuto agresi okamzité odsoudila a americky prezident George Bush vyslal do
oblasti Perského zélivu vojdky své armady (Army.cz, © 2019). Souhlas s vysldnim
ceskoslovenské protichemické jednotky do zalivu byl vysloven Federdlnim shromazdénim
a vyslanim protichemické jednotky ¢&itajici zhruba 200 vojakt (4drmdda Ceské republiky
2014:112).

Dalsi operaci, kam byli nasazeni ¢esti vojaci byla mise UNPROFOR (United Nations
Protection Force), odehravajici se na iizemi rozpadajici se Jugoslavie, s cilem nastoleni miru
mezi nepiatelskymi narody v této oblasti (Adrmdda Ceské republiky 2014: 113). V letech

1992-1995 se této operace zlcastnilo celkem 2250 vojaka.
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Nasledovala mise na izemi byvalé Jugoslavie zvana IFOR (1995-1996) a po ni SFOR
(1996-2004) po souhlasu OSN vedené Severoatlantickou alianci. Tyto mise byly zaméieny na
vynuceni audrzeni miru ana stabilizaci situace na Uzemi dneSni Bosny a Hercegoviny

(Armada Ceské republiky 2014: 119).

Zasadni zlom pfinesly vSak udalosti 11.zafi 2001. V tento den byla islamskou
teroristickou organizaci zvanou al-Kaida provedena série koordinovanych teroristickych
utoktt v USA, pfi nichz zahynulo témétr 3000 lidi. Spojené staty americké v reakei na tuto
udalost vyhlasili tzv. ,,valku proti terorismu®. Nésledné provedli invazi do Afghéanistanu
a svrhli hnuti Taliban, které poskytovalo zazemi teroristim z al-Kaidy. Novodoby vélecny
konflikt v Afghanistdnu zapocal 7. f{jna 2001 jako soufdst Operace Trvald svoboda
(Operation Enduring Freedom, OEF), ktera byla odpovédi Spojenych statd, Spojeného
kralovstvi a dalSich 45 statli na sérii teroristickych utokd. V disledku téchto udélosti bylo
rozhodnuto Radou bezpecnosti OSN o ziizeni mise ISAF (International Security Assistance
Force), ato dne 20.12.2001 na zékladé smlouvy O uspoiadani Afghanistanu. ,, Ceskd
republika se zapojila do operace ISAF vysldnim 6. polni nemocnice v kvétnu 2002. Rizeni

operace ISAF posléze presio od OSN pod NATO “ (Stehlik 2017: 45).

V roce 2009 se dale cesti vojaci podileli na operaci Air Policing v Litve, kde se
postupné stiidaly Clenské staty NATO pii monitoringu a hlidani vzduSného prostoru nad
pobaltskymi zemémi. ACR se v roce 2010 a v roce 2011 zapojila do 5 zahraniénich operaci na
uzemi Kosova, Afghanistanu, Bosny a Hercegoviny, Velké Britanie a Egypta. Celkem se
v téchto operacich kazdy rok vystfidalo okolo 2100 vojakl. V roce 2012 se plsobeni armady
rozrostlo opét na Gizemi Litvy, pficemZ pocet vojaki, ktery se v zahrani¢nich misich vystfidal,
byl sniZen na polovinu (Army.cz, © 2019). Od tohoto roku svoji pozornost ACR zaméfuje

pfedevsim na Afghénistan.
4.3 Ucastnici zahraniéni mise

Zahrani¢ni mise se kromé& vojaka, ktery se po jejim absolvovani stane valeCnym
veteranem, Ucastni vojensky kaplan, 1ékai a psycholog, které lze povazovat jako stéZejni
osoby, proto o nich v kratkych usecich bude pojednavat nésledujici kapitola. Krom¢ nich se
samoziejmé zapojuji do misi celé fady specializaci, mezi néZ mizeme fadit ptekladatele,
meteorology, stavebni inZenyry, fotografy a dals$i. Pozornost vSak bude zaméfena pouze na

veterany, jejich spolky a postihnuti prace vojenskych kaplant, 1ékati a psychologt.
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4.3.1 Vale¢ny veteran

V soucasné¢ dobé rozliSujeme tii skupiny véleénych veteranti. Do prvni skupiny,
kterymi se ma prace dale zabyva spadaji tzv. ,,novodobi valecni veterani®. Jimi se stavaji
pfislusnici ozbrojenych sil (Armady CR, Vojenské policie, Policie CR), ktefi nepfetrzité
alespon po dobu 30 kalendarnich dnti konali sluzbu v misté ozbrojené¢ho konfliktu nebo
sluzbu v mirovych operacich podle rozhodnuti mezinarodni organizace, jiz je Ceska republika
¢lenem (Ministerstvo obrany, © 2004-2014). Status valecného veterana sice vznika pfi splnéni
zakonem definovanych podminek, ale k jeho prokazéni je nutné ziskat osvédceni, které
vydavé Ministerstvo obrany. Do druhé skupiny se fadi vojaci z druhé svétové valky, proto
tyto veterdny oznacujeme jako druhovalecné. Posledni skupina sdruzuje lidi, kterym byl

pfiznan charakter vale¢ného veterana na zéklad¢ zdkona o tfetim odboji.

Vale¢ni veterani se pak sdruzuji do nékolika spolktl, podle jejich z4jmua a cili. Na
tizemi Ceské republiky funguji tfi — Sdruzeni valeénych veteranii CR, Ceskoslovenska obec
legionaiska a Ceskoslovensky legionaf-SPIA Czech, z.s. Viem vale¢nym veterantim poskytuji
zdravotni a socidlni péci, pficemz se zaméiuji ina valecné veterany z 2. svétové valky.
Ptispivaji k obnoveni narodni hrdosti, demokratickych a bojovych tradic v armad¢, usiluji
o zachovani miru a bezpecnosti v souladu s Chartou Spojenych narodti a dodrzovanim

lidskych prav a svobod (Ministerstvo obrany, © 2004-2014).
4.3.2 Vojensky kaplan
"Radosti a starosti vojdka jsou radosti a starosti vojenského kaplana.”
(Motivacni heslo vojenskych kaplanit)

Zivot na misi je propojen is duchovnim a vy$§im aspektem Zivota. Na misi kromé
vojaki jezdi ivojensti kaplani. Prvni vojensky kaplan v Armadé Ceské republiky zadal
pusobit od roku 1996, a to v ramci operace IFOR/SFOR v Bosn¢ a Hercegoving. Na zaklad¢
této pozitivni zkuSenosti armady s vojenskymi kaplany vznikla v roce 1998 dohoda mezi
resortem ministerstva obrany na strané jedné a cirkvemi sdruzenymi v Ceské biskupské
konferenci a Ekumenické rad¢ cirkvi na stran¢ druhé, o duchovni sluzb¢ v resortu ministerstva
obrany. Od obnoveni duchovni sluzby v nasi armad¢ v roce 1998 proslo sluzbou vojenského
kaplana jiz 53 vojenskych kaplan zjedendcti kiestanskych cirkvi (Ministerstvo obrany,
© 2004-2014). Vojensti kaplani pomahaji teSit osobni iprofesni problémy vojakim,
valeCnym veteranlim, pracovnikiim resortu Ministerstva obrany, pomoc nabizi rovnéz i jejim

rodindm (Army.cz, © 2019).
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Npor. Kamil Vicha, polni kaplan 5. kontingentu PRT tym sd¢lil, v ¢em spocivaji
psychologické problémy vojakt na misi: ,,Jde o t7i velice ndarocné oblasti problémii, s nimiz
se kazdy jedinec vyporadava jinak. Prvni je rodina, odlouceni a vztah na dalku. Telefonem,
pripadné pomoci internetu se toho moc vyresit neda. Druhou oblasti jsou vztahy mezi vojaky.
Pil roku v jednom prostoru, se stejnymi lidmi v kancelari, pri vycviku a pak i na ubikaci pri
odpocinku, to neni vitbec jednoduché, jelikoz se mohou vytvorit nejriznejsi animozity.
Posledni je oblast bezpeci. Neustila hrozba raketového utoku, pripadné nastreleni pri
vyjezdu, taky dokdze poradné pocuchat nervy. Opét plati, ze kazdy vojak to zvlada jinak a ma
jiné obranné mechanismy “ (Sladek 2011: 161-162).

4.3.3 Vojensky lékar

Dal§i nenahraditelnou roli v kontextu potfeb armady hraje Ustiedni lékaisko-
psychologické oddéleni UVN, jez zajist'uje expertizni vySetfeni zadatelim o sluzbu v armads,
pted odjezdem do misi, po navratu z nich nebo vysetfeni a vybér osob specifickych profesi,
jako jsou pyrotechnici nebo vysadkaii. UVN rovnéz plni ukoly v oblasti obranné
standardizace vojenského zdravotnictvi na zakladé¢ objedndvek ministerstva obrany
(Univerzita Karlova 1. lékafska fakulta, © 2006-2019). Byt lékafem ve valce je velkym

zavazkem, protoze zodpovida za Zivoty vojaku.
4.3.4 Vojensky psycholog

Do mise vyjizdi 1 vojensti psychologové. Ti stejné€ jako vojensti kaplani poskytuji péci
i dal§$im zaméstnancim resortu ministerstva obrany, valeCnym veteranim a dle potieby
irodinnym piislusnikim uvedenych skupin (Rucka 2006: 5). Kazd4 vojenskéd ptiprava je
realizovdna za pomoci vojenskych psychologli a zaméfuje se na zat€z a jeji zvladani, tvorbu
avedeni tyml, nebo fizeni vojenskych organizaci (Rucka 2006: 8). Cilem jakékoliv
psychologické ptipravy je pak formace psychické odolnosti jedince a jeji zvySovani (Rucka

2006: 9).

Specificka psychologicka ptiprava ptedchazi pted vyslanim vojdka do mise. Jejim
cilem je minimalizovat rizika selhdni jedince a v dobé nasazeni udrZet a rozvijet optimalni
psychickou piipravenost k plnéni ukolii (Rucka 2006: 14). Ptiprava jedince probiha i v ramci
tymové spoluprace, proto je nutné piipravit ho ina specifika jednotky a utvaru, ve kterém
pusobi. Kooperace mezi vojaky je dilezita a stéZejni nejen na bojisti, ale i v osobni sféie
mezilidskych vztahl. Psychologové se rovnéz snazi oco nejvérnéjsi simulaci bojovych

situaci, aby eliminovali néasledné traumata, ke kterym muze béhem mise pozd¢ji dochazet.
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Historicky byli psychologové pfitomni ve vétsiné zahrani¢nich operacich (ZO), pocinaje
Vélkou v zélivu 1991, pfes staty byvalé Jugoslavie, Kosovo, Kuvajt, Irak, po soucasné

pusobeni v Afghénistanu (Ministerstvo obrany, © 2004-2014).
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5 Afghanistan
,,Je snazsi byt ve valce s mirnym nepritelem nez v miru se Silenym pritelem. *
(Afghanské prislovi)

Afghanistan je vnitrozemskou zemi, lezici ve stfedu Asie a sousedici se Sesti zemémi:
Uzbekistanem, Tadzikistanem, Cinou, Pakistinem, Irinem a Turkmenistanem. Cty¥i pétiny
této zem¢ pokryvaji hory dosahujici az 7 000 metrii. Hlavnim afghédnskym horstvem je
Hindukus. Ptes sto jeho vrcholil tvoti tzv. Pamirsky uzel. Pravé tato vysoké pohoti a umisténi
zem¢, zde vytvari velmi suché klima. ,, Hlavnim méstem je uz od roku 1733 Kabul, ktery lezi
vudoli stejnojmenné rteky asil 900 m.n. m. Zemé je administrativné rozdélena na
34 provincii (dzumbisi), v jejichz Cele stoji provincni guvernéri (ndaibové), které jmenuje

prezident“ (Ryznarova 2018: 10).

Oficialnim ndzev zemé zni Islamska republika Afghénistan. Jak je jiz z ndzvu patrné,
jedné se o zemi, jez je zalozena na muslimské vife. V islamskych zemich jsou ndbozenstvi
a politika chapany jako zdklad pro spoleCenskou realitu ajsou vzdjemné provazané.
(Maitah, 2010, str. 33), ptikladem muaze byt radikdlni ndbozensko-politické hnuti Taliban,
které realné vladlo na vétSiné uzemi mezi lety 1996-2001, dokud nebylo svrZzeno americkou
intervenci. ,, Vsichni vidi Taliban, ale tam je jiny problém. Vesnice proti vesnici, rodina
proti rodiné, kmen proti kmeni. Pastuni, Tadzikove, Hazarové, kocovni Nomadi... Afghdnistan
mad asi tricet milionut obyvatel, ale ted’ se tam pohybuji odhadem ctyri miliony Nomddii,
kocovnikii. Driv se potulovali po celé Asii, ale jejich Zivotni prostor se strasné zuzuje. Hodné
jich je pravé v Afghanistanu, kde zabiraji pozemky mistnim, jejich stada spasaji urodu. A my
prinasime nase know-how strasné rychle, a oni na tou nezaberou. Je to moc rychlé‘ (Sladek

2011: 83).

Velmi véazné jsou disledky valky v Afghanistdnu pro lidskou bezpecnost
(human security). Projevuji se ve tiech hlavnich smeérech: zhorSovani zivotniho prostiedi,
stale nartistajici pocet obé€ti na stran€ civilniho obyvatelstva a vyrazné se zhorSujici zdravotni
stav afghanského obyvatelstva. Jejich souhrnnym dopadem je silici diskreditace celé
afghdnské mise andrlGst teroristickych 1tokti na vSechny cizince v Afghdnistanu

(Hynek & Eichler 2010: 83).

Uz samotny prilet do Kdbulu je velmi nebezpecny zazitek. Letist¢ obklopené horami

stézuje praci letovych dispeceri, ktefi navadéji letadla pii pfistdni. Z vrcholkt hor také hrozi
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utok protileteckymi zbranémi a raketami, vedenymi Talibanem. To neni jedina hrozba, Casté
prachové bouie v 1ét€¢ omezuji provoz letist¢ (Blahus 2013: 49). Ackoliv to miize byt pro
nékoho tézko uvertitelné, Kabul byl az do roku 1979 pomérné tolerantnim mistem. Evropanky
a Amerianky tu mohly chodit samy v noci v minisuknich. Mistni Afghanky studovali na
Zapad¢ 1 Vychod¢ abézné tidily auta (Blahus 2013: 50). V hlavnim meésté operuji Cesti
piislusnici vojenské policie. Jejich prace je velice nebezpecna, nebot’ doprovazi VIP osoby pfii
eskortach. Palebny pfepad, ndstrazny vybuSny systém, raketové a minometné ostielovani,
utok sebevrazedného mucednika. Stim vS§im musi vojensti policisté pocitat pii ochrané
z4jmovych osob (Blahus 2013: 50).

Afghanistan se stal nejznaméj§i zemi, ve které ceSti vojaci plsobi, ato jiz od
dubna 2004. V této =zemi byli nejdiive zapojeni v Kébulu vramci operace ISAF
(International Security Assistance Force). Ta byla vytvofena z 6.a 11. polni nemocnice,
pozdéji i polniho chirurgického tymu. Hlavnim tkolem této operace bylo poskytnuti 1¢kaiské
péce v prubéhu bojové Cinnosti i mimo ni, dale kratkodobou hospitalizaci a pomoc ranénym
a nemocnym piislusnikim ISAF ¢ humanitarni pomoc mistnimu obyvatelstvu. Ceti vojensti
Iékafi a zdravotnici v letech 2002-2003 oSetfili v Afghanistdnu na 2000 koali¢nich vojak
a pies 12 000 tamnich obyvatel (4rmada Ceské republiky 2014:128). Dne 1.1.2015

se mise ISAF zménila v nebojovou operaci Resolute Support (RS).

Kromé 1ékaiti Ceska republika nasledné vyslala do Kabulu nékolik vojenskych
specializacich, vcetné pyrotechnického odfadu EOD (Explosive Ordnance Disposal)
a meteorologickou skupinu v celkovém poctu 16 osob. Pyrotechnicky oddil na mezinadrodnim
letiSti v Kébulu zajiStoval bezpe€nost letisté 1 jeho okoli a zaroven piipadnou likvidaci
nalezené¢ nevybuchlé munice. Meteorologickd skupina meéla na starost komplexni

meteorologické zabezpeéeni letového provozu (Armdda Ceské republiky 2014: 128).

Od 1. prosince 2006 se tym rozSifil na 47 osob, kteti méli ve své odpovédnosti
celkovou ¢innost a provoz letisté, zajisténi bezpecnosti a piipravu na predani letiSté¢ do spravy
afghdnské vlady. Tato rozsifena ¢innost a zvySeni poctu osob v ¢eském kontingentu vyplynula
z ustanoveni Ceské republiky jako ,Lead Nation®. Své ukoly tento kontingent splnil za
4 mésice, a proto byl k 31. bfeznu 2007 stazen. V ten samy meésic byl vSak vysttidan dalSim,
opet ve zvyseném poctu (111 osob), ktery zde setrval do listopadu 2008. Své schopnosti
vojaci prokézali jiz vroce 2005, v prostorach HindukuSe, v provincii BadakSan v ramci
mezinarodniho provin¢niho rekonstrukéniho tymu (PRT) vedeného Némeckem, rovnéz v misi

ISAF (Adrmadda Ceské republiky 2014: 128).
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Diilezité je zminit podminky této zemé¢, jenz pfindsi mnoha uskali na patrolach a jez
si vyzadali své prvni obéti. Tragickou udalosti v ramci mise ISAF, se stala smrt nadrotmistra
Nikolaje Martynova z 43. vysadkového mechanizovaného praporu dne 3. kvétna 2007, ktery
zemfel na nésledky sesunu laviny kameni a blata, ktera zasdhla motorizovanou ¢eskou patrolu

jen nékolik kilometr od zakladny (4rmdda Ceské republiky 2014: 131).

V Afghénistanu vojaci ptsobi v Bagramu a Logaru. Logar si dokonce uz vyslouzil
prezdivku ,,tak trochu ceské provincie®. V této provincii, lezici jihovychodné od Kébulu,
od 19. bfezna 2008 pievzala Ceska republika vedeni vlastniho provinéniho rekonstrukéniho
tymu (PRT). Diraz se klade ptedev§Sim na rozvoj zemédélstvi, Skolstvi, zdrav. péce,
infrastruktury a bezpecnosti. Jadrem PRT jsou civilni experti, jejich bezpecnost pak zajiStuji
pravé vojaci. Civilni tvoii experti, ktefi udrzuji kontakt s mistnim obyvatelstvem a tfady,
pfipadn¢ navrhuji rozvojové projekty, ukterych poté dohlizi na jejich realizaci
(Armada Ceské republiky 2014:134). Jedna se o projekty mensiho rozsahu s okamzitym
dopadem na mistni komunitu, napf. ndkupy cerpadel, susarny na ovoce, hloubeni studen,

dodéavky materidlu prvni pomoci a dalsi (Hynek & Eichler 2010: 111-112).

Jak reagovali mistni lidé, na civilni slozku PRT, kterd byla doprovazena vojaky?
,, Od zacatku jsme jim vysvetlovali, Ze i vojaci jsou tam kvili rozvoji provincie. Deset civilistii,
stejné jako dvé sté sedmdesat vojaku. Kdyz uz jsme tam byli déle, vidéli, Ze je to opravdu tak,

jak Fikame. A zacali nam diivérovat““ (Sladek 2011: 37).

Vramci PRT doslo také k rozvoji nezavislych afghanskych médii, které méla na
starost medialni expertka 1.tymu, Karla Stépankova. , Do roku 2001, kdy v Afghanistinu
vidadl Taliban, bylo v celé zemi jen jedno oficialni radio! Nebyla televize, video bylo zakdzené.

Dneska je tam pres dvé sté rozhlasovych stanic““ (Sladek, 2011: 73).

Tento tym je umistén na americké zakladné Shank, nebot' iidea provincnich
rekonstrukénich  tymG  prameni  zmySlenek  amerického  projektu,  znamého
pod jménem ,,Coalition Humanitarian Liaison Cells* (4rmdda Ceské republiky 2014: 135).
Tato zakladna americké armady, lezici pobliz meésta Pol-e Alam (hlavni mésto
provincie Logar), byla pojmenovana na pocest padlého vojdka Shanka, ktery zemfel
28. listopadu 2006, kdyz jeho Hummer najel na horské cesté¢ v Logaru na improvizovanou

vybusnou nastrahu (Sladek 2011: 57).

Cesti vojaci zde musi &elit Gtoktim talibanskych teroristd pii patrolach v terénu

a pii doprovodu konvoji. Nejvétsi nebezpeci na téchto cestach je tzv. NVS (néstrazny
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vybusny systém). Pravé nanasledky zasahu NVS dovozu Humvee zahynul rotny
Radim Vaculik, 30. dubna 2008 u méstecka Pol-e Alam (Adrmdda Ceské republiky 2014: 134).
,, Kromé improvizovanych nalozi NVS, resp. IED, hrozi mistnimu obyvatelstvu i nasim
vojakiim smrt a zmrzaceni od milionit min. Malokdo totiz vi, Ze Afghanistan patii k vitbec

nejzaminovanéjsim oblastem na planeté (Blahus 2013: 35).

Guvernér provincie Logar Atiqullah Ludin v roce 2010 fekl: ,, Doufim, Ze s Cechy
budeme moci spolupracovat i naddle a ze nam budete i v budoucnu pomdahat. Mame velké
plany na rekonstrukci hospodarstvi provincie. Chtéli bychom se zamérit na opravy silnic,

mostii a obnovu zemédelstvi hlavné vcelarstvi. Vérim, Ze az odtud budete jednou odchazet,

budou si zdejsi lidé Fikat, Ze Cesi jsou dobri lidé“ (Armada Ceské republiky 2014: 135-136).

Dalsi zékladnou, nakteré ceSti vojaci pusobi je Bagram, ktery se nachazi
zhruba 50 kilometrti na sever od hlavniho mésta. Tuto zakladnu Cesi stiezi a hlidaji, aby
na ni nikdo neodpaloval rakety nebo se nedostal s vybuSninami do jeji blizkosti. Bagram
je jednim z nejvytiZzengjSich vojenskych letist na svété. Pro americkou armadu a jeji spojence
zNATO ijinych zemi je hlavni leteckou dopravni tepnou do Afghanistanu. Vojaci
Ceské strdzni roty maji za kol v operaci Rozhodna podpora (Resolute Support) zajiStovat
bezpecnostni opatfeni v severni ¢asti bezpecnostni zoény kolem Bagramu. Ve spolupraci
s americkymi, gruzinskymi a afghanskymi kolegy se snaZzi zamezit nepratelskym aktivitim
namifenym proti zakladn€é. Podileji se také navycviku aporadenstvi afghanskych

bezpecnostnich sil (CTK, © 2019).

wewr

ceskych vojakl v zahrani¢i. Z celkového poctu 29 padlych od roku 1991, zemtelo 14 vojakt
pravé v Afghanistanu. Posledni pfiSel o zivot v fijnu 2018, dva mésice pred nim padli dalsi
tf1 CeSti vojaci, kdyz hlidkovali pravé okoli zdkladny Bagram. VétSina smrtelnych nehod

byla zpiisobena sebevrazednymi utoky.
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6 Pred misi

., Meél bych se taky doma pochlubit, Ze na jare pojedu opét do mise. Jdu s tim za Petrou

s pocitem, jako kdyz nesu ukazat rodiciim kouli v Zakovsky knizce.
(Cerny 2017: 78)

Vybér osob na misi zpravidla probihd podle pfedem ptipraveného planu, kdy je nutné
sestavit tym vojakl o ur¢itém poctu lidi. Pii samotném vybéru se bere ohled na zkuSenosti
vojéka, ale 1 jeho psychickou a fyzickou zdatnost. Do zahrani¢ni mise miize byt vyslan vojak
i na zakladé zadosti. Zasadnim krokem je predlozit dokument ,,Zadost o vyslani do zahraniéni
mise” svému nadfizenému tUtvaru a druhym krokem je pohovor u planovaného velitele
budouciho kontingentu. Po zpracovani dokumentii a jejich ndsledném schvaleni muze byt
vojék zatazen do mise (Majer 2003: 50). Zahrani¢ni misi pfedchédzi téméf ro¢ni ptiprava, kde
vojak provetuje své psychické a fyzické sily, a to jak individudlng, tak v tymu, ktery ma byt

do zahrani¢ni mise vyslan.

Motivaci k i€asti na zahraniéni misi byvd zpravidla nabyvéni novych zkuSenosti
a platové ohodnoceni je az druhotnym divodem. Mise ztélesiiuje pro vétSinu vrchol kariéry.
Samotné operace poté provétuje vojaky nejen po fyzické a psychické strance, ale 1 té osobni.
Eliminace od rodiny, partnera a pratel je taktéz zaté¢Zovou zkouSkou. Jde o jakysi zlom
v zivotech té€chto lidi, mnohdy se partnerstvi rozpadaji a dochazi k obecnému zhorSeni vztaht.
To mi potvrdil 1 Adam, ktery se po piijezdu z mise rozeSel se svou pfitelkyni. JelikoZz uz
ke konci mise byl vztah Spatny, udélal na misi zasadni chybu, ktera mohla stat nékolik zivota.
Na patrole mél na starost praci za kulometem a zajiSténi okoli, ale protoze byl psychicky
i fyzicky unaven z krachu vztahu, pfi této praci usnul. Nastésti se jednalo o chvilkovou
zalezitost a déti, které uvidél vzapéti, co se probudil, nebyly nijak ozbrojeny (viz. ptiloha).
Dalsi Spatnou zkuSenosti proSel i Petr, se kterym se pfitelkyné rozesla tésné pred misi, ale
tuto skutecnost bere zpétn¢ s humorem a okomentoval ji v rozhovoru zpétné slovy: ,, Prisla

o skveéleho kluka.

Motivaci vSech ¢tyt respondentil bylo pfedevsim nabyti novych zkusSenosti a moZznost
kariérniho postupu. Finanéni ohodnoceni vnimali jen jako ,,néco navic®. Adam i Petr ovSem
ptiznali, Ze mozny odjezd na jejich druhou misi z finan¢nich divodi jiz bude, jinak by ziejmé
znovu neriskovali své Zivoty. Roman uvedl jako divod svého vyjezdu do mise jediné slovo,
ato: ,,Dobrodruzstvi!*. Martin doslova tekl: , Pro mé byla mise vrcholem mé vojenské

kariéry. Predstav size by ses celou stredni Skolu ucila na maturitu, a nakonec se rozhodla
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k ni nejit. A za dalsi mi dost pomohly vydélané penize, ale to nebylo to hlavni, tedy alespon

ne pro mne. “

Ceska vefejnost ma rozporuplny nazor, co se ty&e uasti nasich vojakt na zahrani¢nich
misich. Na jednu stranu si vice nez 70 % obyvatelstva mysli, Ze zahrani¢ni nasazeni provétuje
schopnosti nasi armady a pfispiva k lepSimu zviditelnéni, na druhou stranu nejsou presvédceni
o potiebnosti téchto misi. O tom vypovida tvrzeni, ze polovina dotazanych uvadi:
., Nasi vojaci zbytecne riskuji zivoty v misich.” V posledni dobé rovnéz panuje nazor, ze

je zbyteéné vynakladat penize danovych poplatniktl (drmdda Ceské republiky 2014: 145).

Samotni vojaci nedostatek podpory, ucty arespektu od vefejnosti komentuji
takto: ,, Délame jen svou prdci. To, na co jsme cviceni. Jsme tady dobrovolné. Ale takové
prehlizeni, jaké doma zazZivame za to, co jsme tady v potu, krvi a prachu dokdzali, snad
neznaji zadni nasi spolubojovnici z jinych armad* (Blahu§ 2013: 75). Na tento jev poukazal
i Adam: ,, Cdstecné jsem zacal mit pocit, Ze spolecnost ma oproti mné jakoby dluh. Byt jsem
tam Sel dobrovolné do toho a podstoupil jsem to, tak kdyz tovemu v globdle, tak
to oproti ocekavani, hlavné co se tyce po osobnostni strance bylo to fakt docela peklo.
Protoze tech prvnich Sest tejdnu, kdyz jsem se vratil, hlavné diky probléemum, co jsem mél

‘

s holkou, tak bylo nejhorsich v mym Zivoté.

Ptiprava na misi zacind témét rok pfed odjezdem a spocivéa v n€kolika krocich. Vojak
musi mimo jiné pocitat se situaci, ze se z mise domd jiz nemusi vratit. Pro ptfipad smrti néktefi
vojaci sepisuji dédickou smlouvu ¢i posledni vili. Tento krok neni povinnosti, avsak mnoho
vojakil citi potfebu situto smlouvu pifed samotnym odjezdem obstarat, aby tak mohli

v pfipad€ nenadalych okolnosti zabezpecit svou rodinu (Stehlik 2017: 52).

Kromé psychologické ptipravy a zabezpecCeni rodiny pied odjezdem, je podstatna
fyzickd ptiprava. Vojak absolvuje sérii zdravotnich vySetieni (v€etné psychologického) a poté
trénuje modelové situace, stfelbu a taktiku, aby byl co nejlépe ptipraven. Je dilezité, aby
zapadl dotymu a prokazal spolehlivost, odbornou zpusobilost a vykonnost, proto jiz
devét mésict pred samotnou misi absolvuje nékolik kurz a Skoleni. Pti vybéru, kdo se
zucastni mise, se klade dlraz na vysledky psychotestl, fyzickou kondici, ale napft. také

na znalost jazyka (angli¢tiny).

Nez se vSak vojak skutecné projde po n¢jaké zakladné ve sttedni Asii, vykond rizna

cviceni. Jedno z nich mize probihat v Némecku. Hohenfels — Grafenvohr je nejvétsi, piisné

Tvw
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ani mesSity a minarety. O ,,domorody komparz* se staraji Americani, ktefi najimaji proveéfené
Araby a Turky zijici v Némecku. ,, Veskery vycvik pred misi je koncipovan tak, aby
se svou realnosti co nejvice blizil podminkam v prostoru nasazeni. Zcela bézné se tak cvici
nejruznéjsi modelové situace irozsahlé scénare, jejichz ukolem je simulace toho, co vojaky
Ceka na misi“ (Stehlik 2017: 56). Dle Blahuse (2013: 36-37) se jedna ,,0 nejrealistictejsi typ
vyeviku, jaky existuje. Vojaci maji zbrané osazené laserovymi komplety Mil les. Jejich
fanaticti protivnici z Talibanu (které hraji americti vojaci) a ostatni komparzisté maji na sobé

popruhy s laserovymi cidly, takze vidici cviceni ihned rozpozna, kdo koho a kam trefili.

Vojaci setaké vzdélavaji v oblasti mediciny apyrotechniky: , Ucili jsme
se rozpoznavat a v praxi identifikovat vSechny druhy munice a improvizovanejch vybusnejch
zarizeni — IED. A protoze jsme védeli, ze tyhle vécicky byly a jsou nejvétsim zabijakem vojakii
v Afu, kladl se na tuhle problematiku velkej duraz“ (Stehlik 2014: 90). Krom¢ rozpoznavani
vybusnin, se vojaci vzdélavaji i ve zdravoved€ (naptf. umét zastavit krvaceni) a pfipravuji se

tak na vSechny situace, ke kterym by mohlo béhem mise dojit.

Tyden pted odjezdem na misi se objevuje psychicky stav emociondlniho snazeni.
Projevuje se naptiklad otazkami typu: ,,Co se stane, kdyz umiu?“, ,Jak to bude se sexudlnim
zivotem?* nebo se vojak stard o to, zda za dobu jeho neptitomnosti zvladne partner/partnerka
sam/sama chod domacnosti a finanéni zajiSténi rodiny. Mezi zdkladni stresory pied misi
se fadi pfedevSim neznamost ¢i nepfedvidatelnost budoucich situaci, omezeni komunikace
s rodinou a s nim spojené obtizné planovani budoucnosti, informaéni deprivace nebo naopak
informaéni piesyceni, ale i obavy z osobniho selhani (Dziakova 2009: 384). Casto je také brat

v potaz finan¢ni zajiSténi rodiny.

Odjezd clena rodiny je vyznamnym zasahem do rodinné atmosféry a psychologové
doporucuji, aby vojak travil pfed samotnym odjezdem do mise s rodinou a détmi vice Casu. Je
tieba dbat na uspokojovani 4 faktorid: lasky, uznani, radosti a svobody. (Majer 2003: 69). Dle
Dziakoveé (2009: 375) se da dojit k nékolika doporuc¢enim, ktera maji ptedejit problémim, jez
mohou na obou strandch nastat. Mezi tyto doporuceni napft. patii netesit pies telefon zasadni,
a hlavné partnerské otazky typu rozvod, Zarlivost a pocity vycitek vici své druhé polovicee.
Pro malé déti mize byt ndpomocné po dobu vojakovi nepfitomnosti vystavit napf. jeho
fotografii na nocni stolek nebo namluvit pohadku s jeho hlasem a poustét ji svému ditéti pii

usinani.
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Samotné louceni pak mizeme povazovat za jakysi ritual, nebo jeho fazi ,,separace®
(odlouceni). Kazdé louceni je individualni jednak svou délkou tak intenzitou. Byva velice
tézkym momentem, ato pro ob¢ strany. Odlouceni je vétsinou t€z8i, pokud ma vojak déti
nebo té¢hotnou partnerku. Nékteti vojaci se vSak louci i se svou domovinou: ,, 4 tak naposledy
prechazim Karlitv most, je tam socha svatého Jana Nepomuckého, kterého odtud shodili
do Vitavy. Kdyz polozite ruku na pét hvezd a néco si prejete, spini se vam to. Nemél jsem
si osobné uz co prat, tak jsem jen rekl, aby vsichni lidi na svete byli stastni” (Angel

2017: 142).

Vsechny ctyfi respondenti méli ptfed misi partnerku. S Petrem se rozeSla ptitelkyné
tésné pred odletem na misi, s Adamem naopak po misi, protoze uz béhem mise obé¢ strany
pocitily, ze tam jsou jisté problémy. VSichni ¢tyfi vSak oznamili, Ze na misi pojedou
s dostateCnym piedstihem. U Romana byl proti ucasti pouze jeho otec, jenz ho odrazoval
v jiz samotném povoldni. Martin své pfitelkyni (ted’ jiz manzelce) sdélil ihned, jak mu pfisla
zpréava, jestli chce jet a rodin€ az po prvnim cviceni, kde se rozhodovalo o tom, kdo pojede
akdo ne.,,Rodina a partneri nas musi podporovat, jinak by to neslo!* sdélil Adam, kdyz
jsem se ho zeptala na podporu ze stran jeho blizkych osob. Loucfeni bylo pro vSechny
Ctyfi respondenty velmi téZké, i1Roman pfiznal, Ze ipo tolika misich a zkuSenostech

v Vv

jeste setka. ..
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7  Prilet a kulturni Sok

., Ten pocit, kdyz do nas po vystupu z letadla uderila vysoka teplota a dala nam tafku, se neda
popsat. Taméjsi vzduch je jinej, nez na jakej jsme byli zvykly. Byl svezi i dusivej zarovern.
Stejné jsem mél ale hubu od ucha k uchu. A vis proc? Protoze jsem ,,byl* tam. Konecné.

A v momenté, kdy kolem nas startovaly dveé americky stihacky F-15 a zvuk jejich motorii,

pri taktickym vzletu, nam rval usni bubinky, prisel jsem si jako v raji.
(Stehlik 2014: 102)

Prvni momenty po pfiletu do nové zemé jsou zavislé na tom, zda vojak jiz misi béhem
své kariéry absolvoval, nebo se jedna o jeho prvni zahrani¢ni operaci. Miizeme s jistotou
konstatovat, Ze ¢im vice vojak misi absolvuje, tim se intenzita jeho dojmil z jiné zemé sniZuje.
Pro jedince, ktery zaziva na misi svou premiéru mize byt prekvapujici hned nékolik aspekti.
Mohou se mezi n¢€ fadit jednak ptirodni podminky zemé jako je povrch, fauna, flora ¢i klima,
ale 1 kultura, se kterou se vojak béhem mise stfetava. Zajisté ho mohou ptekvapit i mistni lidé

se kterymi se dostava do kontaktu.

RovnéZ respondenti byli piekvapeni pfi ptijezdu na svou prvni misi podnebim, které
panovalo v Afghanistanu. Na druhou stranu mi Petr tekl: |, feplo jako takové mi tolik nevadilo
tohle je spis individualni véc, je tam sice pres léto i 50 a vic stupnu, ale minimalni vihkost, tak
to cloveka tolik nenici*. Adam se u této otazky smal, nebot’ hned po jeho ptiletu zacalo prset,
coz jevyjimecnd anevSedni situace. Roman podotknul, Ze na své paté misi jiz nebyl
piekvapen, nebot’ mél zkuSenosti z Irdku a jeho télo se rychle aklimatizovalo. ,,Prvni, co
mé prekvapilo bylo obrovské vedro a suchy vzduch. A nejvétsi sok pro mne bylo to, Ze tam
nejsou zadné stromy a jen pisek a prach“, okomentoval ptirodni podminky a své prvni pocity

po priletu Martin.

Po pftiletu se miiZze u nékterych jedinct dostavit kulturni Sok. Kulturni Sok je pojmem,
ktery vystihuje psychické a socialni otfesy, zplisobené stietem s novou kulturou. Patii vSak
mezi piirozené reakce, které se objevuji ulidi pobyvajicich delsi dobu v cizim prostiedi.
Nejistota ve vztahu k novym pravidllim, zvykiim a jazyklim miZze vyvolat stav dezorientace

a anomie.

Kulturni Sok ma Ctyfi charakteristické faze (Oberg, cit. podle Vysoudilova,
2013: 10-11), které nastavaji chronologicky po sob¢. Prvni fazi je tzv. faze ,,medovych tydnta‘

(honeymoon), pfi niz dochazi k pocitim euforie, okouzleni a nadseni. Je to vSak pouze jakasi
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iluze, kdy jsou ,,cizinci® (v tomto piipadé vojaci) nadSeni a fascinovani novym prostiedim,
kulturou a lidmi. Druhou fazi je odmitnuti neboli krize (crisis). Oproti prvni fazi dochézi
k zasadnimu obratu. Je pro ni charakteristicky pocit nepfijemnosti, frustrace, hnévu a tzkosti.
Clovék zalind byt dezorientovan, dochézi krozporu mezi vnitinim a vn&j§im ja. Jde
o naro¢nou fazi, kdy se jedinec snazi zapadnout do nového prostiedi, sblizit se s mistnimi
tradicemi, vytvofit si nové vazby a kontakty. Poté nésleduje faze zotaveni (recorvery), pro niz
je typicka krize odhodlanosti a kulturniho uceni. V této fazi mulze rovnéz dojit k izolaci
jedince a znac¢né kriti¢nosti k hostitelské kultute, projevujici se styskanim, plactivosti, litosti,
které se odrazi na fyzické strance jedince, jako je nevolnost, bolesti hlavy, bulimie,
alkoholismus, viedova choroba aj. Posledni fazi je pfizptisobeni (adjustment). Znaci
vyrovnani se s novym prostfedim a odrazi potéSeni z fungujicich schopnosti. Jedinec se citi

1épe a novou kulturu ptijima za sviij novy ,,domov*.

Existuje Sest predispozic, které urcuji, v jaké formé a mife, se u ¢lovéka vyskytne
kulturni Sok, mezi né se tadi napf. fyzickd kondice a zdravotni stav jedince, jeho vék,
jazykové dovednosti. Na strané druhé mezi tyto predispozice patii i charakteristika hostitelské

zemeé €1 jeji geopolitické podminky (Bochner a Furnham, cit. podle Vysoudilova 2013: 9).

Kulturni Sok se miize znovuobjevit také po pfiletu zpét do vlasti, ten oznacujeme
jako re-entry shock (Vysoudilova 2013: 17). Na tento zpétny Sok se nelze redln& pfipravit
amuze byt dokonce horsi nez kulturni Sok, se kterym se jedinec setkal v cizim prostiedi.
Tato obtiznost je zpravidla zplisobena tim, ze se béhem jejich nepfitomnosti zménil nejen
domov, ale rovnéz ioni sami. ,,Jejich osobnost se obohatila, ziskali nové vzorce chovani,
dovednosti, postoje a hodnoty. Zjistuji, ze jejich nejblizsi okoli je zaroven cizim prostredim
(kavkovsky syndrom — citi se cizincem ve svém viastnim prostredi).

roxMr

Kavkovsky syndrom vystihuji 1 nasledujici fadky z knihy Lamani v kole, ve vypovédi
vojaka specialnich jednotek Ceskoslovenské lidové armady, ktery se ze dne na den
pod zaminkou ostrého cviceni v Sovétském svazu ocitl v kruté sovétsko-afghénské valce:
., Odjizdel jsem predcasné zpet a slibil si, ze dokud budu ve vilce, doma mé uz neuvidi.
Zaujala mé totiz podivna zvlastnost —v Praze jsem na sobé citil pot, suzovaly mé deprese,
vycitky, trres rukou. Prosté jsem to tam nezvladal. Matcina slova, co jim zbude, kdyz zemriu, Ze
nechtéji néjaké krvavé bony, ale snachu, vnoucata a normalniho syna, co deéla nékde chemika,
mi strasily v hlave. Uz jsem se nemohl dockat, az se vratim za klukama. To byla moje rodina,
to byli moje lidi, co mi rozuméji a s nimiz jsem byl rad. Nikdo mi v Zivoté tak nechybél.

(Angel 2017: 144). Dle Vysoudilové (2013: 17) se mezi ptiznaky a disledky tohoto syndromu
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fadi pocity frustrace, nejistoty, nudy, pocity odcizeni a neporozumeéni, ale 1 jistd lhostejnost

ze strany rodiny a pratel.
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8 Prubéh mise

., Cas se tady neméril na dny, tejdny nebo mésice. Cas tu neurcité plynul od patroly

«

k patrole. Svoji prvni patrolu si pamatuju, jako by to bylo dneska.’
(Stehlik 2014: 109)

Pribéh mise mize byt postupem cCasu stereotypni, zaroven vsak muze dojit
k nenadalym situacim, které dokdzi obratit zivot na misi ,,vzhiiru nohama®. Tyto
udalosti mohou mit jak negativni, tak pozitivni dopad. Mezi mozné klady lze tadit
kontakt s rodinou, kdy ikratky rozhovor s blizkymi, miize vojakovi pfinést nejen
chvilkové odreagovani od vale¢né¢ho déni, ale ipocity lasky, podpory a pomoci.

Vojakovi dokaZze zpesttit den i bali¢ek zaslany od jeho rodiny ¢i partnerky.

Care Packages (,,pecujici balicky*) mohou vojakiim zasilat i anonymové.
Takové balicky prochazi kontrolou a jejich obsah se rizni. Balicky zpravidla obsahuji
potraviny jako jsou sladkosti, konzervy, ale idrogistické zboZi a Casopisy. Jejich
zaslanim chtéji darci vyjadfit podékovani a podporu ceskym vojdkim (Army.cz,
© 2019). Jeden takovy balicek dostal 1 Pavel Stehlik: ,, Ale protoZze mé na bihatu cekal
balicek od holky, rychle jsem hodil zdravotni chmury za hlavu a probiral se jeho
obsahem. Byly tam ruzny dobroty, knizky, casak s nahejma Zenskejma a par milejch

radkii. Hrozné mi to zvedlo ndladu * (Stehlik 2014: 127).

Bézny den na misi se vSak 1isi podle toho, zda vojak zlistava na zékladn€ nebo
vyjizdi na patrolu. Béhem dne m4 na starost uklid pokoje nebo spole¢nych prostor
(napt. posilovny). Rovnéz kond fyzicky vycvik, at’ uz individualné nebo skupinové
s ohledem na denni plan a program. Kromé toho ma sviij osobni ¢as a volno. Nékdo si
¢te, chodi do posilovny ¢i kouké na filmy. Jiny zase svlij ¢as vénuje sebevzdélavani

(napf. uci se arabsky).

,,Casto se podilime na vycviku Afghanské ndarodni armddy, ktery probihd na
vedlejsi zakladné. Pravidelné mame také zdokonalovaci vyuku anglictiny, kterou ke
své praci bezpodminecne potrebujeme. Kromé toho Ccasto piisobime v ramci
takzvaného QRF, coz je Tym rychlé reakce. V redalu to znamena, Ze do nékolika minut
musime byt pripraveni zasahnout v pripade ohrozeni zdkladny, nebo patroly, ktera se

pohybuje v terénu “ (Chrudimsky denik, VLTAVA LABE MEDIA a.s., © 2005-2019).
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Volny Cas zalezi na preferenci a chuti jednotlivce. Mi respondenti ho travili predevSim
v posilovné. Diilezité je zminit fakt, Ze je vojak nasazen v operaci 24 hodin denné. Z toho
vyplyvé, ze vzdy musi byt pfipraven k plnéni tkold zadanych velitelem. Stranou jde jeho
soukromi, intimni zivot, osobni problémy a vSe, co ,,bézné* doma tesi. ,, Ve volnejch chvilich
clovek relaxoval a vypinal treba pri sportu. Nekdo chodil behat, nékdo zvedat cinky do
korbirny. Nékdo zase paril pocitacovy hry nebo koukal na filmy. Ja délal vsechno. Clovéku to
pomahalo zaméstnat mozek. Hlavu. Aby nepremejslela nad kravinama. Aby cloveku
dopravala klidu“ (Stehlik 2014: 108). Martin odpoveédél: ,, Volny cas jsem travil s kolegy, se
kterymi jsme chodili cvicit, behat a na "vylety" po zakladne, kdy jsme se vydali na druhy
konec atam zazili alespon trochu jinou kulturu, nez na kterou jsme byli zvykli u nds na

baraku. “

V prubéhu zahrani¢ni mise jsou velmi dilezité osobni vztahy. V této urovni se daji
rozli$it dva typy vztaht, a to mezi vojdkem a vojadkem, nebo vojakem a nadfizenym. VZzdy je
ale dulezité vramci obou téchto vztahii zachovat profesionalitu a splnit dany ukol. Sam
kapitan Pavel Stehlik konstatuje, ze, at’ uz by doslo k hadce nebo rozepii mezi dvéma i vice
vojaky, tak pokud jde o kol ajeho plnéni, ,,0sobni potyCky* by mély jit vzdy stranou.
V zahrani¢ni operaci jde o Zivoty, proto je dilezit¢ vramci skupiny vzdy kooperovat,
zachovat ,klidnou hlavu“ a podat co nejlepSi vykon. Roman sdélil, Ze uz pfi sestavovani
tymu, ktery pojede na misi se bere ohled na to, jak si lidé rozumi a vzajemné spolupracuyji.

,, Clovek se musi spolehnout na to, Ze kdyz se néco stane, tak ho kamarad nenecha v priiseru. “

Béhem mise vojaci tak funguji jako jedno télo a jeden muz. Na misich Casto vznika
mezi bojovniky pouto: ,, Nikdy nikoho nepoznate lépe nez v bojové situaci. Tato zkusenost nds
spojila a na podvedomé urovni jsme pak jiz kazdy vedeli, co ten druhy udéla, jak zareaguje —
najednou jsme nepotiebovali slova‘® (Angel 2017:115). Cilem je ptedejit k jakymkoliv
nedorozuménim a Spatnym socidlnim vztahim v ramci jednotky, protoZze musi fungovat
pospolu a,kryt si zdda“. Spatné socidlni vztahy tak vedou ke sniZzené bojeschopnosti celé
jednotky, neefektivnimu veleni, podlomeni celkové moralky nebo dokonce k Sikanovéani mezi
ptisluSniky jednotky navzdjem. Ptiiny naruseni socialnich vztahli v rdmci vojenské jednotky
jsou Sifeni rozkladnych zprav a zvésti, jez vnasi pochybnosti a obavy, nefeSeni vztahovych
problémi mezi vojadky navzdjem nebo mezi nadfizenymi a podiizenymi, neochota ke
kompromisu a ustupkiim ¢i uspokojovani vlastnich mocenskych ambici jedince na ukor

skupiny (Dziakova 2009: 184).
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Komunikace je dulezita jednak v ramci tymu, ale i ta, kterou vojak udrzuje na
dalku se svymi blizkymi. Druhy typ komunikace se da rozdélit na tzv. telefonni
kontakt — ,,povrchni kontakt a pisemny kontakt—,hluboky kontakt™. Zatimco pfi
telefonovani a skypovani se s doty¢nym sice v dneSni moderni dobé muzete i vidét,
nelze podcenit pisemny kontakt. To, co nam nékdo napise, zlstava. Vojak si tak
nekteré zpravy/dopisy miize procitat kdykoliv bude chtit, i opakované a pfipominat si
slova od svych blizkych, které mu dodaji podporu a pocit, zZe tu jsou pro n¢j. I proto
ma psané slovo diilezity a neopomenutelny vyznam (Dziakova 2009: 407). V prab&hu
mise se doporucuje myslet na své blizké ,,cilen¢* jednou tydné. Pokud na sebe doty¢ni
mysli ,.kazdou chvili* zvySuje se tak riziko mozného traumatu. Proto se doporucuje

stanovit si jeden den v tydnu (pfipadné i ¢ast dne nebo urcitou hodinu), kdy na sebe

partnefi mysli.

., Poprvy jsem se domii ozval az po par dnech, kdy jsem byl na Shanku. Meél
jsem v krku divnej knedlik. V jednom z bihatii byly udeélany tii koje pro tii telefony, ze
kterejch se dalo zadarmo, na deset minut, zavolat domii. Jenze pokud chtel clovek
slyset svy blizky, musel si vystat poradnou frontu. Jen si to predstav, bylo nas tu skoro
300 vojakii. Na tri telefony. TakzZe jsem to nakonec vykoumal tak, Ze jsem si chodil
zavolat tFeba v jednu nebo ve dvé v noci“ (Stehlik 2014: 108). Moji respondenti téchto
vefejnych sluzeb na zakladné ptili§ nevyuZzivali. S rodinou a blizkymi komunikovali
ptes socidlni sit€ nebo Skype na svych soukromych mobilech a noteboocich. Roman,
ktery se ucastnil své prvni mise v Bosn€ a Hercegoviné zavzpominal na technologicky

pokrok, i to, jak jesté pred dvaceti lety ze své prvni mise posilal domi pohledy.

Ne nadarmo se tika ,,Najezeny vojak — spokojeny vojak®. Jidlo mé& také
zajimalo z hlediska kultury, nebot’ jsem byla pfesvédcCena, ze se na misi vafi tradini
afghanska kuchyné. Z tohoto omylu mé vSak vyvedla uz kniha Pavla Stehlika, kde
pise: ,,Jidlo bylo bezvadny. Jidelnu Amici situovali do stanii. Jeji chod zabezpecovali
Filipinci. Jednou jsme tam s klukama sedeli, dlabali néjakou dobrotu, tusim, ze to byli
humri, a ja si ¥ikal, Ze je to fakt paradox. Ze musim do valky, abych tu jako svitecni
jidlo ochutnal humra* (Stehlik 2014: 108), a dale ,, Na podvecer jsme $li na veceri do
stanii, kde byla jidelna. Tam nam spadly brady dolii, protoze o tak dobrym a pestrym
jidle bysme si mohli doma nechat jenom zdat. Inu, byli jsme konfrontovany

s americkou filosofii, ze bojovnikiim na velky zdkladné je potreba excelentné pripravit
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to nejlepsi jidlo. Pravidlo, Ze dobre najedenej vojik dobre bojuje, plati porad stejne “ (Stehlik
2014: 103).

Pohled na mistni kulturu a lidi je rGznorody. D4 se fici, Ze co vojak, to jiny dojem.
Pted misi jsou vSak vojaci sezndmeni s mistnim nébozenstvim (tedy islamem), u¢i se zakladni
fraze a snazi se poznat a pochopit mistni kulturu, nabozenstvi, aby tak mohli spolupracovat
napt. s afghanskou policii ¢i pomahat s rozvojem mistnich Skol. Mistni kultura funguje dle
Adama na zakladé baksis, tedy poplatku. Smlouvaji zde i déti, kterym vojaci Casto vozi jidlo,
sladkosti a piti z mistnich jidelen: ,, Cilem patroly bylo méstecko Puli Alam a jeho okoli.
Cekalo na nds nékolik zastavek. To, co se délo za branou zdakladny, mi pFislo jako dobry peklo
proti tomu, na co je zvyklej Evropan: chudoba, spina, odpadky, hlinény domy a zdi, mumraj
lidi. Venku povésena rozbourana krava, jejiz maso si mohli lidi normalné koupit. Nekde nam
lidi mavali, nebo nam hrozili pésti. Nékde nds castovali uprenejma pohledama, co se ndm
vrejvaly pod kizi. Kdekoliv jsme zastavili, sebehly se k nam déti a Zebraly na nds zvykacky
a maly dzusiky, ktery jsme si brali z jidelny. Sem tam se o to mezi sebou popraly‘ (Stehlik
2014: 111).

Vojakiim je Casto déti lito a jsou schopni se s nimi podélit i1 o véci, které byli pro né
samotné: ,, Natahujou k nam ruce. Z odhazovaku na prdzdny zdasobniky vytahuju margotku,
kterou jsem si schoval v letadle. Ze si ji nékdy dam, abych si pripomnél domov. Hrdz ve mné
je prolomena. V taktickejch rukavicich rozlamuju kousky margotky a kusy cokoldady se vpijej
do jejich nomexovy ldatky. Décka se cpou jedno pres druhy. Par z nich ma to stesti a strka si
do pusy kus tycinky. Slastné priviraj oci. Poprvé v Zivoté ji néco takovyho (Stehlik
2014: 119).

Vojéci si vSak musi davat pozor na to, s kym ptijdou do kontaktu. Mnohdy jsou totiz
ozbrojeni nejen dospéli, ale prave 1 déti. ,, Rusové nas od zacatku upozornovali na to, Ze obcas
chodi do tabora déti, které je nutno zastrelit, pokud jsou ozbrojené. BozZe, ¢im jsou ozbrojené?
Treba protitankovymi minami! V dzihadu totiz zacina vékova hranice vojaka od Sesti let*

(Angel 2017: 124). Tento Uryvek je sice z afghdnsko-sovétské valky, ovSem plati i dnes.

Dalsi riziko mize byt pro vojaky ukamenovani. ,,Obcas Afghanci na nase vojaky
nezautoci raketami a kalasnikovy, ale ,,jen* tvrdou zeminou. Kdyz se na vase hlavy sesype
husta sprska kamenii, je to moznd o néco méné nebezpecné nez palba , sapri“, , kalachu*
a , erpégecek”, ale prijemné to rozhodné neni. V rukach utocnikit se mohou navic kdykoliv

misto Sutrii objevit granaty *“ (Blahus 2013: 103).
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Béhem mise tak vojak proziva chvile, kdy je ohrozen na zivoté. Jednim z ptikladt
mohou byt raketové utoky, které jsou mifeny na zakladnu, né¢kdy i nékolikrat za den.
., Raketovych utoku jsem zazil 36. A nekolikrat to litalo a bouchalo setsakra blizko me.
Zakernost takovyho utoku spocivala v jeho naprosty necekanosti. Raketa mohla priletet
kdykoliv. A taky ze vidycky priletéla‘ (Stehlik 2014: 131). Kromé nich jsou v Afghanistanu

minova pole a nastrazné vybusné systémy, na které si vojaci musi davat pozor.

I proto si vojaci na misi berou ¢asto talismany, které povétSinou dostavaji od své
rodiny ¢i partnerek. Co je vibec onen talisman? ,, Talismanem rozumime prevaziné umeéle
vyrobeny predmét, ktery nékteri lidé pouzivaji s virou, Ze jim privola stesti, lasku ci zdravi.
Miizeme je rozdélit na talismany spiritudlni/nabozenské, ochranné, osobni a slovni* (Stehlik
2017: 102). Do valky si ho kromé mych respondentti vzal i Pavel Stehlik: ,, Kdyz jsem si sed!
do auta, vytahnul jsem medailonek na retizku, kterej jsem dostal od holky. Zavrel jsem oci,
drzel ho palcem a ukazovackem. Poprosil jsem ho, aby mé ochraioval a abych se vratil Zivej.
Pak jsem otevriel oci, dal mu pusu a znovu ho schoval pod triko a bliizu s vestou a vystroji.
Klara mé pozorovala. Nic nerikala. Nesmala se mi. KaZdej znds mél néjakej ritual

a talisman “ (Stehlik 2014: 111).

Roman dostal od své manzelky spole¢nou fotku, kterou si vystavil na poli¢ce, aby tak
na ni kazdy den mohl koukat. DalSi respondenti talisman méli, ale nebyli pfili§ sdilni, jakou
mél podobu a pro¢ v néj véfi. Adam dodal: ,, Talisman jsem sice mél, ale co si budem, bez
munice a zvykaciho tabaku na patrole by to neslo*“. Talisman jako symbol ochrany ptfed
nebezpecnou situaci mize byt dilezitym prvkem, ale vSichni Ctyfi respondenti pfiznali, Ze
strach! Ale z ceho? Mam strach o rodinu doma, jestli jsou zdravi a v pohodé. Mit strach, na to

neni na patrolach cas. Musime se soustredit na konkrétni ukoly. Proto se pred misi intenzivné

cvici. Aby si clovek veril “ (Sladek 2011: 51).

Pokud ovSem k tragické udalosti pfece jen dojde, je tu tzv. psychologicky debriefing.
Jedna se o pomoc, ke které dochazi, pokud se vojakiim na patrole, ale i jinych mistech ptihodi
traumaticky zazitek. Cilem této aktivity, kterou organizuje velitel druzstva, ety nebo roty je
pomoc vojakim dosahnout vnitini stability. M¢l by se konat do 72 hodin po Sokujici udalosti
a sezeni ma napomoci ke zklidnéni emoc¢niho napéti, které nastdva u GcCastnikli tragickych

nebo traumatickych udalosti (Majer 2003: 75).
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Ptfed ukoncenim mise se miize objevit tzv. ,,Short-Timer®, ktery piekladame u nés do
uslovi ,,kanadlova horecka“. Jde o syndrom, ktery vojak pocituje ptfiblizn¢ 2-3 tydny pied
ukoncenim mise a zabyva se otazkami, co se stane a zméni po jeho pfijezdu. Na jedné strané
se pta, jak se k nému budou chovat druzi lidé, na strané¢ druhé se obava, zda se za takovou
dobu nezmeénil i on sam. Tyto otazky si poklada nejen on, ale i jeho partnerka a rodina, ktefi
ho doma ocekavaji. Doufaji, Ze se s jeho piijezdem vytesi problémy, které se naskytly za dobu
jeho nepfitomnosti, ale zdroven se obavaji, zda se nezménil a problémy naopak do domécnosti

nepiibudou.
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9 Navrat domu a resocializace

Az se vratim domit a lidé se me budou ptat: "Hej Hoote, proc si to délal, chlape? Proc¢? Jsi
néjaky valecny maniak?" Vis, co jim na to reknu? Nereknu zatracené slovo. Proc¢? Oni by to
nepochopili. Oni by nepochopili, proc jsme to délali. Nepochopili by, zZe je to o tvém priteli

vedle tebe. O tom a o nicem jiném. “
(Film Cerny jestiab sestielen, 2:06:37)

Tato slova nam piiblizuji pocity vojaka vracejiciho se z pllro¢ni mise domti. Piilet je
dlouho ocekdvanym momentem na obou strandch, tj. jak na strané vojdka, tak jeho rodiny
a blizkych. Pro vojaka je to vSak nejen navrat k roding, ale 1 do zaméstnani. Navrat je takeé
jedno z oblibenych véle¢nych témat v uméleckém prostfedi. V literatufe o ném najdeme
nejednu zminku. Piikladem muize byt povidka Ernesta Hemingwaye s nazvem ,,Vojakuv
navrat®, kterd priblizuje tézkost a slozitost situace a resocializace vojaka zpatky do vlasti

a k jeho roding.

JiZ samotny pfilet a pfivitani, které pfedchazi navratu, jsou dileZitymi okamZiky.
Vitani, oznacované jako homecoming, se ve Spojenych statech americkych odehravéa hned po
priletu na letisté. Partnerky, rodiny a dal$i ptatelé Casto stoji na letiSti s transparenty, kterymi
vitaji své muZe, navracejici se ze zahraniéni mise. Dochazi k dlouhému objimani, na které se
t&sil 1 Pavel Stehlik (2014: 171): ,,Skoro sedmihodinovej let do republiky jsem si netrpélivé
uzival. Spis, nez na uplynulych sest mésicui jsem se tésil na domov. Na holku. Na mamu. Na
tatu. Po stoprvni jsem si v hlavé promital stokrat prehnanou scénu shledani s holkou. Jak ji
seviu v naruci. Jak mé obejme. Jak se polibime. Jak se budeme vasnive milovat. Jak se

privitame s nasima. Jak si dam dobry jidlo...

V Ceské republice viak vojaky &eka ihned po navratu zdravotni a psychologicka
prohlidka v Téchotin€, kterou si néktefi vykladdaji jako neocenéni jejich prace, kterou
piedchozi ptil rok odvadeéli: ,, A4 misto toho, aby na nds na letisti cekala rodina, v tichosti nds
vSechny nalifrovali do autobusiu a odvezli nas do 180 kilometrii vzdaleného Centra biologické
ochrany Téchotin v Orlickych hordch, kde jsme se méli pres noc a nasledujici den podrobit
zdravotnimu a psychologickému vysetireni. Jako kdyby to nemohlo tyden pockat. Dost nas to

Stvalo. Ta rigidni neschopnost prodat praci nas vojakii verejnosti*“ (Stehlik 2014: 172).
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VSsichni respondenti se shodli, ze se nejvice t€sili na své rodiny a partnerky, pokud
jejich vztah béhem mise vydrzel. Kromé toho dva znich (Petr a Martin) i na ceské jidlo.
Adam se nejvic t&sil ,, na kamose, auto a rodinu. Auto je takova moje laska. No a co se Zensky
tyce, tak to ani nevim, jestli mizu Fict, Ze jsem se na ni tesil. Protoze jsem tusil dva nebo mésic
a pil pred koncem néjaky priiser...Tim, Ze sesS tam izolovana, tak naprosto jasné poznas
kazdou zménu chovani na té druhé strané. “ Roman nezklamal v jednoslovnych odpovédich a
s usmévem na rtech odpovédél, ze na manzelku a pozd€ji ina déti. Martin se kromé své

partnerky, rodiny a ¢eské kuchyné t¢sil 1 na zdejsi vzduch.

UZ pred samotnym navratem vétSinou partnefi ocekavaji pozitivni zmény ve vztahu,
ale opak je pravdou. PovétSinou dochazi k rozpadiim vztahti a siatkd, at’ uz v prib¢hu mise,
ale 1 po ni. V intimnim partnerském zivoté¢ vznikaji komunikaéni bariéry, jez jsou vétSinou
spojeny s nerealnymi fantaziemi a ocekévanimi. Prvni tyden se doporucuje spise toho druhého
zékladnich pravidel, na které by m¢l vojak myslet a neustéle si je pfipominat, které se daji dat
do téchto vét: ,,Priprav se na to, ze jesté néjakou dobu po navratu budes chtit jednat v miru
stejné, jako si jednal ve valce! Musis se proto kontrolovat! Proveruj svoje reakce! A opakuj si:

,Jsem doma, jednam rozvazine, moje chovani se miize stat vzorem pro vSechny!“ (Majer

2003: 76)

Vojékovi se ale promitaji v hlavé otazky typu: Byla mi moje Zena verna? Postradala
mé vitbec? Chovam se spravneé? Dokazu jim (rodiné, partnerce, ale idalsim) nahradit
., ztraceny cas‘“? Zaroven si muze pfipadat emociondlné¢ na dné, mit potize se spankem
anemusi zpocatku poznavat své okoli, ale ipartnerku arodinu. JelikoZ byli c¢lenové
domadcnosti nuceni rozdélit si a zastat prace vojaka, tak se Casto valeény veteran citi doma
jako cizinec, nebot’ piijede a vidi, Ze jeho misto v domécnosti zastal jiz n€kdo jiny. (Majer
2003: 76). Tyto pocity odcizeni doklada i Angel (2017: 139): ,,V Praze mé cekalo nadherné
letni pocasi. Strasné jsem se tesil na rodice, rychle jsem ale zjistil, Ze mi chybi moje komando
klukii. Nikoho jiného jsem vlastné nemel, rodice mi nerozuméli a vsichni psi po mné doma

3

Stekali, citili ve svém teritoriu hodné nebezpecnou Selmu s krvi na rukou.

U kazdého vojéka pak neprobiha ptechod do civilniho Zivota stejné. Nutnost adaptovat

se zpatky do civilniho prostfedi a resocializovat se, vS§ak nemine zZadného z nich. Rana faze

224

priznat. Po misi je dulezité, aby manzelka ¢i partnerka, ktera béhem mise zastdvala i roli
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muze, zase zp¢ét pienechala ¢innosti na svém partnerovi a snazila se mu tak pomoci ho navratit

do bézného Zivota a reality, do které pied odjezdem na misi patfil.

Po névratu vojak vstupuje na pole civilniho arodinného Zzivota, které se od toho
valecného zcela lisi. Faze adaptace zpét do tohoto procesu byva pro vojaka velmi slozita
a nejrizikovéjsi z hlediska psychosocialniho. Casto se totiz vraci do vzpominek a je pro néj
tézké ,,ptejit zpatky* do plivodniho prostfedi. V osobnim Zzivot¢ miize dochazet k pocitim
zmateni a Gzkosti, nebot’ své partnery arodiny Casto vojaci nepozndvaji. Tyto problémy
nevycitil zddny z mych respondentti a diivod ptikladali tomu, ze je jejich okoli podporovalo
v tom, Ze na zahrani¢ni misi jeli a méli pro né€ po névratu pochopeni. Adam fekl, Zze ho mise
nepoznamenala v zddném sméru: ,, S pritelkyni jsme méli svatbu a na ni bylo 150 lidi, takze
soudim ze mame vyborné vztahy v rodiné i mezi prateli. “ Na otazku, jestli ptehodnotil n¢které
své priority odpoveédel: ,, Spis neresim malicherné a malé véci a opravdu se zameruji na vazné
problémy a ty dokadzu vesit s klidem. " Co se ty¢e zmén v prioritach, shoduji se vojaci v tom,
ze po kazdodennim ohrozeni na zivoté, dokazi 1épe rozpoznat dulezitost situaci a snazi se tak

predejit hadkdm a nedorozuménim.
9.1 Rizika po zahrani¢nich misich a nasledna péce

., Vilka je strach, deprese, uizkost. Totalné rozbita psychika, celé vase lidstvi, Lucifer primo

osobné. Ale taky néco, co nedokazu dodnes vysvétlit. Uz bez ni pak nedokdzete zit.
(Angel 2017: 115)

Rizik, které mohou po misi nastat je celd fada, fadime mezi né posttraumaticky
stresovy syndrom, syndrom vyhoteni, alkoholismus, drogové zéavislosti nebo rozvodovost.
V nékterych t¢ZSich a zavaznych piipadech (ovSem ojedinélych) muize dojit napf.
1 k sebevrazdé. Na chovani vojdka, které nastava po ptijezdu z mise by méla byt pfipravena
jak jeho partnerka, tak rodina, ale i ptatelé. ,, Pro vojdky je psychické a fyzické vypéti velmi
specifickym prvkem v jejich povolani, avsak enormnimu fyzickému vykonu je v armade
vystaveno jen mdlo specializaci, jako jsou vysadkari ¢i prizkumnici. Pro vétsinu vojdku
daleko vyssi zatéz predstavuje rusné, casto stresujici prostiedi, premira sluchovych ci
zrakovych podnétii, nebo naopak dlouhodobé stereotypni prace *“ (Dziakova 2009: 178).

O posttraumatickém stresovém syndromu se zacalo mluvit v historii jiz po prvni
sveétoveé valce. Posttraumaticky stresovy syndrom (PSS) je vyvolany traumatem, ktery vojak

muze béhem mise zazit. Mize byt vyvolan jednak zranénim nebo ohrozenim na zivoté jemu

blizké osoby, ale i jeho samotného ¢i kombinaci obou téchto ptipadd. PSS se pak projevuje
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individualnimi zptsoby rizné intenzity. Zranéni z traumatické udalosti miize byt jak fyzické,
tak emoc¢ni. Emoc¢ni zranéni mtize byt daleko bolestnéjsi nez fyzické, a také se mize déle
a hiife hojit. Traumatické situace, ve kterych se vojak ocitd jsou vétSinou nahlé, necekané

a pokud je neni schopen dobie zpracovat, proméni se pravé v PSS (Sistkova 2015: 32).

Jak jiz bylo zminéno vySe, posttraumaticky stresovy syndrom je individualni
zélezitosti, proto u nékterych jedincii k nému vibec nemusi dojit, a pokud dojde, projevuje se
v ruznych intenzitach. Vojakovi se Casto stdva, ze se mu po misi vraci ,,zivé vzpominky
asny”, at’ uz se muze jednat o Utrzkovité, le¢ velmi siln¢ ladéné momenty. Mohou byt
zdrojem zachvatl tzkosti, vzteku, ale i bezmoci, smutku, odcizeni a marnosti. V piipadé
znovuprozivani traumatu se muze stat, Ze prozitek je tak silny, ze postizeny ma pocit, jako by
se traumatickd udalost znovu objevila nebo ji dokonce muze vidét pred ocima. Dalsi
moznosti, jak se PSS miize projevit je v ,,zivych snech®, které mohou prertist az v ,,nocni
mury“. Doty¢ny se pak Casto v takové situaci probudi, je propoceny, rychle mu bije srdce
alapd po dechu. N¢kdy vSak nemusi nastat Zadna z téchto situaci a vzpominka se muze

vybavit samovolng (Sistkova 2015: 33).

,Jeste rok po misi, kdy jsem sedél u praporu v kancelari a z dalky zaznél vystiel
z tankovyho kanonu, co rozdrncel okna, nadskocil jsem na zZidli a pozoroval na sobé vSechny
predchozi priznaky. S tehdejsim kolegou Rostou Pandackem, kterej byl se mnou v Afu, jsme se
na sebe podivali a on ekl jednu jedinou vetu: ,, Furt to tam je, vid." Musim ¥ict, Ze tyhle

podvédomy reakce mi ziistaly doted’. Toho uz se clovek nikdy nezbavi“ (Stehlik 2014: 136).

Jak jsem jiz uvedla, dal$i rizikovy jev, ktery po ndvratu z mise mlze nastat je
alkoholismus a drogova zavislost. Obé zavislosti mohou byt disledkem vySe zminéného
posttraumatického stresového syndromu. Vojak v takovych stavech odvadi $patné provedenou
praci, kterd miize vyustit ive fatdlni chyby. V armadé¢ jsou ovSem vojaci na drogy
nepravidelné a ndhodné testovani, aby se piedeslo praveé témto chybam. V ptipadé pozitivnich
vysledkil byva s vojakem ukonéen pracovni pomér (Sistkova 2015: 34). Daldim disledkem,
ziejmeé nejcastejSim, ke kterému dochédzi po navratu z mise je rozvod ¢i rozchod s partnerkou.
Nejen zahrani¢ni mise, ale celkova ,,pracovni nasazenost™ vojaka je divodem pro¢ vztah
vétSinou nevydrzi. Neadaptované na vojensky Zivot jsou Casto jejich partnerky, coz souvisi
s faktem 60% rozvodovosti vojenskych manzelstvi, zejména u dislokovanych jednotek

urcenych a opakované vysilanych do zahrani¢nich operaci (Dziakova 2009: 425-426).
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Poslednim piipadem, ktery bych chtéla zminit, jsou sebevrazdy. Sebevrazda se v ACR
nevyskytla zatim zadna, jedna se tedy o ,,zahrani¢ni jev*, ktery jsme mohli zaznamenat napf.
v USA. ,,V roce 2012 prekrocil pocet americkych vojakii v aktivni sluzbe, kteri spachali
sebevrazdu, pocet vojakit usmrcenych v boji. Sebevrazdu spachalo 177 vojakii, 176 jich bylo
usmrceno v boji. Obdobné znepokojivy vyvoj zaznamenaly vsechny slozZky americké armady,
véetné zaloznich vojakii“ (Obcanské sdruzeni Britské listy, © 1996-2019). 1kdyz se jedna

o nejkrajnéjsi feseni, nelze ho podcenit.

Armada a stat se snazi ovSem predejit vSem vySe vyjmenovanym rizikiim, a to jiz tim,
7e se snazi vybrat do mise jedince, kteti jsou psychicky a fyzicky odolni. I u takovych jedincl
ovSem miuZze dojit k nékterym z psychickych ¢i jinym poruchdm. Ze strany Ministerstva
obrany proto existuje mnozstvi programi a rehabilitani péce, které se snazi vojakovi pomoci
po navratu z mise. Jednim z programi je napt. Program podpory zdravi, ktery byl spustén
v fijnu 2015 v ramci Ustfedni vojenské nemocnice. V ramci n&j je béhem dvoutydenniho
pobytu provadén screening zdravotniho stavu, a to i kdyZ nema vojak jasné ptiznaky néjaké
choroby. Program nabizi i psychiatrickou poradnu pro vale¢né veterany i jejich blizké. Ve
vojenskych nemocnicich v Brné a Olomouci funguje rovnéz psychologickd péce (Dvotakova

2016: 28).

Vojenska lazenska a rekreacni zatizeni (VOLAREZA) je dalsi z moznosti péce, kdy je
vale¢nému veteranovi pridélena dvoutydenni preventivni rehabilitace, na kterou si mize vzit
1 své rodinné ptislusniky. ,, V tomto pripadé se jedna o narokovou naleZitost s prednosti pred
rodinnymi prislusniky ostatnich vojaku, kteri pozadaji o moznost ucasti rodinnych prislusnikii
na rehabilitaci (Dvotédkova 2016: 29). Da se tedy fici, Ze ze strany statu je péce o valecné
veterany dostatecnd. To mi potvrdili 1 vSichni respondenti. Martin dodal: ,, Péce o vojaky je
dostatecnd, priprava uchdzejici a komunikace s odborniky je na vysoké virovni. Zadnou pomoc
jsem tedy nepotieboval. “ Vyhledat odbornou pomoc nepotieboval ani Adam, Petr a Roman.
Vsichni Ctyfi se shodli, ze jiz pfed misi avjejim pribéhu je vojakim poskytovana
psychologickd pomoc na vysoké urovni. Zaroven vsak dospéli k tomu, Ze s problémy se

vét§inou vojaci svéiuji mezi sebou, protoze je jejich okoli nedokdze pochopit.
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10 Zavér

Cilem prace bylo jednak potvrdit ¢i vyvratit finanéni motivaci ucasti na zahrani¢ni
misich, ale iodhalit jaké spektrum faktori ovliviiuje vojaka v prubéhu mise. DalSim
z dilezitych cili bylo zjistit, jak se valeCny veteran vyrovnava se situaci, kdy se po Sesti
meésicich vraci z mise domd ke svym blizkym. Pokud méme zodpoveédét prvni cil, bylo
zjisténo, ze vojak na svou prvni misi odjizdi pfedevsim z kariérnich divodl. Mise je ,,alfou
a omegou“ v jejich kariéfe. Pokud vojak na misi odjizdi jiz po né€kolikaté, zpravidla uz roli
hraji finan¢ni divody. Potvrdila se tedy ma hypotéza, Ze vetejnost povétSinou vidi v praci

vojaka na zahrani¢ni misi pouze penézni motiv, nikoliv uz jeho skute¢nou motivaci.

Po prvnich kapitolach, které nastinily zdkladni terminologii, historii zahrani¢nich misi
ijejich délku afdzi, mizeme konstatovat, Ze Sestimési¢ni obdobi se pro vojadka jevi
z psychologického hlediska jako idedlni, ovSem je nutné brat ohled na dalsi faktory, které ho
béhem mise mizou ovlivnit. U vojaka mize dojit ke kulturnimu Soku, ale je determinovan
1tim, Ze je po toto obdobi separovan od své rodiny, partnerky a ptatel. Pl roku je rovnéz
kazdy den vystaven nebezpeci, a to nejen pii patrolach, ale i ve svém osobnim volnu, kdy na
zékladnu mohou byt mifeny raketové ttoky. Také ptichazi o soukromi a je odkdzan pouze
sam na sebe a svlj tym. V zahrani¢nich misich 1ze tudiz oznaclit jako klicové vztahy na
pracovisti, kontakt na dalku s rodinou a prateli a efektivni traveni volného ¢asu. Zahrani¢nich
misi se krom& vojakl ucastni ivojensti psychologové, kaplani a Iékafi, ktefi jsou taktéz

vystaveni kazdodennimu riziku nebezpeci.

V kapitole Afghanistan byla popséna jednak ucast ¢eskych vojaka v rdmci bojovych
1 mirovych operaci, ale i geografické rovina této zemé. Prav€ podminky, které zde panuji jsou
nejvice prekvapivym momentem. Prach a vysoké teploty jsou prvnimi faktory, které upoutaji
pozornost vojaka po jeho piiletu. Pfed misi vojaci sice absolvuji vycvik, ktery kromeé
psychické a fyzické roviny ma také za ukol sezndmit UCastniky mise s danou kulturou,
nabozenstvim a politickou situaci, ale az skutecnd situace proveii pfipravenost vojaka
a dalSich osob, jez se mise ucastni. Po pfiletu se tak mize objevit kulturni Sok. Nové prostiedi
dokaze vyvolat Sirokou Skalu emoci. Zpocatku se tak mize zdat nové prostredi pro vojaky
zajimavé, s postupem casu, i1 z divodl nedostatku soukromi a intimity, dochazi k tomu, zZe je

pozornost zaméfena na domov a vlast.

Samotnému odletu vSak ptedchazi louceni. Tento moment povazuji za dilezity,

protoze je poslednim osobnim kontaktem na nasledujici ptil rok. Ob¢ strany (tj. vojaka i jeho
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rodiny a pratel) zazivaji t€Zky moment a pocit, Ze se jiz nikdy nemusi spatfit. Pro tuto situaci
vojak mtize vycitit potfebu sepsat svou posledni viili a zabezpecit rodinu. Na samotné misi ho
doprovazi tada otazek, a krasnych i strastiplnych momentd. Vojaci odjizdi na patroly, nebo
svij pracovni ¢as vypliuji tréninkem a uklidem. Pokud jim zbude volny cas, casto ho travi
v posilovnach, hernach anebo v kontaktu se svymi rodinami. Béhem mise jsou dilezité
1 osobni vztahy mezi vojaky, jednak protoze musi byt ochotni pomoci, ale i1 protoze spolu
travi pilro¢ni obdobi. Pokud dojde k tragické udalosti, je pro vojaky pfipraven tzv.
psychologicky debriefing, ktery ma za ukol zhodnotit situaci, kterd nastala, ale hlavné pomoci
vSem v piekonani negativni udalosti, napt. smrti vojaka. Smrt je nécim, s ¢im kazdy vojak

musi pocitat, a to jiz pfed samotnym odjezdem do mise, zdrovei si ji vSak nesmi pfipoustét.

Vojak by na misi nemél chybovat, avSak s vidinou odjezdu se ¢asto muze dopustit
chyb. Takové chyby se dopustil i milj respondent Adam, ktery diky svému Spatnému vztahu
s divkou, pfipustil, Ze ohrozil na Zivoté nejen sebe, ale 1své kolegy a kamarady. Posledni
tydny jsou spojeny s myslenkou brzkého navratu k blizkym, do domova i vlasti. Vojaci se t&si
Casto nejen na né&, ale i na své soukromi, konicky, ale i ¢eské jidlo. D4 se tedy konstatovat, ze
po Sesti mésicich se vojakovi styska nejen po domove jako takovém, ale 1 vlasti a kultute, do

které se opé&t vraci.

Uskali, kterA navrat pfinasi Gasto plynou znepochopeni, nedorozuméni, ale jeité
Castéji z nerealistického oCekavani, se kterym vojak ptijizdi zpét. U nékterych jedinci mohou
propuknout 1zévazné psychické stavy jako posttraumaticky stresovy syndrom, syndrom
vyhoteni, alkoholismus a dal§i. V soufasné dobé vSak k takovym jeviim dochdzi zfidka,
protoZe vojék je jiz pfedem pfipravovan na ptipadné zmény, které u n¢j mohou nastat. Ke
zménam dochazi spise v prehodnocovani priorit. Clovék po utrapach valky a kazdodenniho
ohroZeni na zivot¢ si za¢ne vazit malickosti a pfestane se zaobirat bandlnimi vécmi. Zavérem
se da tedy fici, Ze ve srovnani s predchazejicimi valkami je vojak zabezpeCen i po névratu

domii. Zadny z vojaki nepotieboval vyhledat psychologickou & jinou pomoc.

Vsichni Ctyfi respondenti, se kterymi jsem vedla rozhovor, se zucastnili mise
v Afghénistanu, jeden z nich byl obohacen o zkuSenosti z jinych statl, a to konkrétné v Bosné
a Hercegoviné, Kosovu a Irdku. Vypovédi se jednak vzajemné prolinaly, zkuSenost kazdého
byla originalni, zaroven S$lo nckteré prvky zobecnit, protoZze mnohé pocity byli vSem
spolecné —ato, Ze vojaci jsou ovlivnéni novym prostfedim, zkuSenostmi, tragickymi

udalostmi, piilrocnim odloucenim, ale 1 zdzemim, do kterého se po tak dlouhé dob¢ vraci.
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Pokud tedy mame zodpovédét vyzkumnou otazku, jak vojaka ovliviiuje poznani cizi
kultury a zem¢, tak je zfejmé, ze kazdého z nich nové prostiedi a kultura determinuje v jiné
intenzité a intervalech. Dospéla jsem k nazoru, ze kultura ovliviiuje vojaka nejen v téchto
obdobich, ale jiz pfed samotnym odletem na misi. Vycvik vojaka je totiz koncipovan tak, aby
se seznamil 1is kulturou nové zemé¢ apo pfiletu nebyl zcela ptekvapen. Iproto bych
konstatovala, Ze vojaka na zahrani¢ni misi vice nez kultura ovlivni véci, na které se nelze
pripravit jako je pulro¢ni izolace od rodiny, pratel, soukromi a vlasti. Pokud jej ovlivni
kultura, tak pfevazné po misi, kdy vSichni Ctyfi respondenti pfiznali, Ze si zacali vazit vice

véci, které maji doma.

Prace mi pfinesla nejen nové kontakty, zkuSenosti a zajimavy pohled na problematiku
zahrani¢nich misi, ale i obohaceni, co se tyce vedeni rozhovort. Zjistila jsem, Ze vojaci maji
zajem vést rozhovory, nebot' chtéji, aby se vefejnost dozvédéla o jejich praci v ramci
zahrani¢nich misi, ale 1 o tGskalich, které mohou nastat. Chtéji rovnéz, aby vefejnost zménila
svij jednostranny pohled, ktery na ticast nasich vojakl v zahrani¢i ma. Téma, které jsem si
zvolila Ize v budoucnu rozsifit, ptipadn¢ vice specifikovat, napt. srovnat péci o valec¢né

veterany ve Spojenych statech americkych a u nés.
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12 Prilohy

Priloha 1 - Rozhovor s Adamem

S Adamem (27) jsem méla schiizku dne 7.6. 2019. Byl ke mné nejvice otevieny a jelikoz
zastava nazor, ze je dilezité o problematice zahrani¢nich misich mluvit a rozhovor se mi zdal
piinosny, rozhodla jsem se ho pfepsat azaradit do piiloh. Adam se zucastnil mise
v Afghanistdnu na zédkladné Bagram, a to od dubna do zaii roku 2016. Na dalsi misi, v potfadi

druhou, odjizdi v zafi tohoto roku (2019).

1. Co té vedlo k tomu stat se vojakem?
,Ja ti ani nevim. J4 to nemdm ani extra v roding. Jediny, kdo je u nds v rodiné vojéak, je madmy
bratranek, ten m¢ ale motivoval az v pozdéjsi fazi. Zlomovej bod asi nastal v moment¢, kdyz
jsem skoncil s hokejem, pak jsem zkousel florbal, ale to mé néjak extra nebavilo, obecné ty
kolektivni sporty mé prestaly bavit, pak jsem to zkouSel ptes kulturu, takze klavir a kytara, ale

nakonec vyhrdla néjak ta zelend, kdyz jsem si koupil prvni znackovej kvér.*

2. Jaka byla tva motivace jet na misi?
»Na prvni misi to ur€it¢ nebyli finan¢ni divody. J4 jsem m¢l takovej postupnej Zebticek
zivotnich cild. Chtél jsem se dostat do armady, dostal jsem se do armady. Cht¢l jsem se dostat
do Chrudimi, dostal jsem se do Chrudimi. Chtél jsem zacit skdkat, zacal jsem skakat. Chtél
jsem se dostat do mise, coz byl takovej TOP, to jsem fakt hrozné¢ dlouho chtél a trvalo to
hodné let, nez jsem se k tomu dostal, ale da se fict, povedlo se. A to byl na jednu stranu
hrozné¢ super pocit, Ze si ¢lovek splni takovej ten nejvyssi cil, co ma, na druhou stranu, kdyz
jsem se vratil, tak jsem zjistil, Ze uzZ nemam, o co bych dal bojovat a chvilku jsem byl takovej
bez cile...Ale co se ty¢e motivace, tak to spiS, Ze se podivas, poznas. Urcité zkuSenosti.
A k tomuhle m¢ inspiroval ten mamy bratranek, on byl vzdycky strasné ,,nad véci a to se mi

na ném hrozné libilo.“

3. Kdy a jak si oznamil rodiné a svym kamaradim, Ze jede§ na misi a jak to brali?
,Kamosi to brali urcité super, protoze vSichni jsme vojaci a je to pro nds vrchol, takze od
kamost obrovska podpora. A nasi pochopili, Ze jsem se nasel a diiv nebo pozdéji to pfijde. Ja
jsem na to naSe tak néjak pfipravoval pribézné a podpofili me. VEde€li, ze jsem v tom

vyristal, Ze to je mij Zivot a n¢jak mi v tom nezabranovali.*
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4. Vzpomina$ si na prvni momenty po priletu do Afghanistanu, piekvapilo té tam
néco?

,» 10 ti feknu naprosto piesn€. Protoze jsem pftiletél do pousté-piskovisté, parada a prvni co,

tak jsem zmoknul. Tam strasn¢ dlouho neprselo a ja vysel z letadla a zaclo tam brutalné chcat.

TakzZe to bylo asi tak néjak nejvétsi piekvapeni. Jinak v ramci pfipravy vidis fotky, jak to tam

vypada, takze bych ftekl, ze ty lidi maji tu predstavu dobrou. Ale co se tyce aklimatizace,

myslim si, ze byla hodn¢ rychla.*

5. Prisli jste do kontaktu s mistnimi, jaky z nich mas dojem?
,»Na zacatku hnedka ne. S mistnima jsme se urcité setkali, protoze to byla mirova mise, zménil
se politicky namét a mise se predélala na Resolute Support (RS). Za prvé se snizili penize za
tu misi, ackoliv podminky zlstali stejny amy jsme zacli bejt, ja to vzdy hrozné rad
pfirovnavam jako méstaci — nemuiizeS nic, akorat chodis, tvaii§ se drsné a ke vSemu musis
volat mistni policii nebo arméadu. Na zacatku jsme se pohybovali jenom po zékladné&, protoze
musi§ projit spoustou preskoleni a s mistnima jako ,,Afghancema jsme se potkali po 14
dnech, kdyz jsme jeli jako patrolu. Je to stra$n¢ diferentni, pfijdeS do jedny vesnice, tam
s tebou kamosej, super, pozvou té na ¢aj — kdyZ jsou kamosi, tak jsou hrozné pratelsky
a otevieny, pro n¢ je strasn¢ obrovska rodina, takZe kdyZ pfijde n€kdo exter, tak samoziejmeé
hosta pohostéj, ale mizeS ujit o padesat metri dal do jedny vesnice atam t& prosté
ukamenujou, hazej po tob¢ Sutraky. To se nam taky stalo...Dé&cka o nas hazely Sutry, pak se
pfidali i1 dospéli, takZe ve findle to dopadlo tak, Ze nas kamenovala celd vesnice.*

6. A jaky dojem na tebe jesté udélal Afghanistian?
»lam to je straSn¢ zkorumpovana zemé¢, vSechno funguje na zakladé ,,baksis* a na uplatkéch.
Realn¢, co se dostane k lidem je minimum. Lidi, co normalné zijou tady, jako v bélosskejch
podminkach, tak si nedokézou predstavit ani tu jejich mentalitu. To je prosté nesrovnatelny. Je
to svét, kterej clovék musi vidét na vlastni o¢i a poznat. Tam podle mé nikdy nemutZe bejt mir,
protoze ta zemé je poskladana z tolika etnik (asi deviti), ktery se navzajem nekdmosej, byt

vSichni spadaj pod Afghanistan.*

7. Myslis si, Ze si tam zaZil kulturni Sok?
,J0, to jo. Poznas obrovsky kulturni rozdily. Maze§ o tom vypraveét, jak chees, ale pokad’ to
neuvidi§ na vlastni o¢i, jak funguje Blizkej vychod, a hlavné ten islam kompletné, tak je
strasné tézky to vysvétlit. Nechci fict, ze spousta lidi se stane jakoby radikalnima, to jako

rozhodné ne, ale myslim si, Ze spousta lidi, co se vrati z mise, tak pochop¢j, ze kulturné je to
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naprosto neslucitelny. Mezi nama a jima je 600 let. Oni tam maj prosté sttedoveék, co my jsme

m¢li tady... V tomhle to hodné ¢lovéka poznamena.*

8. Co bydleni na misi, jak nap¥r. vypadala vasSe ,,zakladna“?
,,BYl to takovej bardk, kterej byl prakticky poskladanej z kontejnerii, pokoje byli po dvou. Na
naSem patie byli telefony, Ctyfi budky, z kterych se dalo zavolat do republiky a tii pocitace,
ktery méli zabezpecCenej internet, z téch se dalo taky volat a psat. Soucasti zékladny byla

kaple, kazda nedéle bohosluzby. Pak samoziejme¢ jidelna a posilovna.*

9. A s kym si bydlel?
,»S kamaradem, kterého jsem znal uz z praporu. Chvilku jsem Spatné snaSel teda jak to ud¢lal,
kdyz jsme piijeli, protoZe si vedle sebe jen hodil batoh na postel a j4 jsem docela vycvicenej
na potadek. Vsichni si z dfevotiiskovejch desek montovali rizny stoly a polic¢ky, a on jediny,
co ud’al, tak si prines tfi kartony vody, na to si polozil takovou dievénou véc, tam si dal flasku
s energitdkem, vedle toho flasSku, do ktery plival, vedle sebe tabdk, na klin notebook a takhle
to téch Sest mésiclh vydrzel. A ja jsem to prosté¢ nechipal. Po mésici se ho ptam: ,,Hele,
nechces si uz jako vybalit, vzdyt uz jsme tady mésic? — ,, Ty vole, to nema cenu, za 5 mésict

odlitame* ...skvé€lej kluk, nemél jsem s nim za celou misi jedinej problém.

10. Jak casto si udrZoval kontakt s rodinou, kamarady a dalS§imi tvymi blizkymi?
,Tohle t& mozna prekvapi, ale vic nez, co jsem tady v Cechach. Internet byl fakt katastrofa,
nicméné tam byl Skype, méli jsme k dispozici telefony, mohl si tam Clovék koupit mistni
SIMku. Ale kontakt jako takovej i s tim tragickym internetem se dal udrzovat da se fict, co

kazdej den, nebo obden.*

11. A jak jsi tam travil volny ¢as, pokud vam néjaky zbyl mimo patrolu?
,»10 bylo asi nejhez¢i na tom celym. Byli tam posilovny (asi tfi), takZze buSeni se stalo
klasickym dennim chlebem. Jinak jsem se tam naucil hrat na kytaru, kterou jsem si tam
piivezl... Dost ¢asto se tam pofadali memorial zavody nebo néjaké takové aktivity, takze toho
jsme se taky ucastnili.*

12. A jak ti chutnalo jidlo?
,»Prvni mésic jo, druhy meésic stfedné jo, tfeti mésic je ,.kudy z nudy*, takze tocis tii jidla celej
meésic, Ctvrty meésic je katastrofalni, patej si uz na to zvykne$ a Sestej uz vis, ze bude

svickova.«
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13. Octl ses béhem mise nékdy na hrané smrti, jak ji vnimas?
,Jako kazdej vi, ze tam to riziko je, ale vSichni pocitaj s tim, pro¢ by to méli bejt zrovna oni.
Pocitas s tim, ze to koupi tamhle kdamos, se§ vycvi¢end na to, ze mu pljdeS pomoct nebo
tenhle kamos, se$ vycvic¢end, ze mu ptjdes pomoct, ale malokdo pocita s tim, ze to budou oni
sami. A co se tyCe t€ch moznych smrtelnych nebezpecich, tak to byly asi dve€. Jedno to bylo
IDF, prosté raketa, co nam stfilela do zékladny. Jenze j& jsem byl zrovna v kapli, kterd byt je
jakoby zakryta, kolem jsou ty velky valy ztoho betonu, tak nespadlo to nijak extra moc
daleko a prosté to bylo slySet. Ja jsem tam byl zrovna s kdmoSem, trénovali jsme zrovna na
kytaru nidkou pisnicku dohromady a ted’ se najednou zacla brutalné tfast zem, zrovna jsme to
nahravali, a tak jako jsme docela zamrzli. A ta jako dopadla hodné blizko. Tam jsem m¢l
docela jako strach, protoze to bylo fakt cejtit. Dokavad’ to déla kraval, pohoda, ale jakmile
zacne§ cejtit takovy ty vibrace, takovy, ze jako vi§, Ze to je blizko a ze neni zas takovy
problém, aby to bylo do tebe... A podruhy, to povazuju jako svoje nejvétsi selhani. To uz bylo
jakoby ke konci mise. A celkem normalné se stavalo, ze prosté kluci svejm zenskejm, aby jim
udé¢lali radost, tak jim poslali kytku jak kréva a ja ji jen tak pro radost taky néjakou poslal.
Ten vztah uZ docela kolaboval, hlavné z jeji strany teda. A ja bohuZel jsem zacal mit tendenci
to n¢jak zachranovat, coz byla asi nejvétsi chyba v mym Zivoté a dospélo to tak daleko, ze
jsem kvili tomu tfeba Sest dni nespal a byl jsem ztoho dost v hajzlu. A tim, ze se§ tam
a nemuze$ nikam odjet na chvili, vidis furt ty samy ksichty, nemtizes jit se nikam oZrat, nebo
si dat volno. Hold ten ptil rok jsi tam 24/7, 6 mé&sicl a z toho kolob¢hu neni Gniku a nemtiZes
vypnout. Tam to prosté nejde. Chvili jsem to fesil cvicenim, to mné taky nepomahalo. Jednak
psychicky té to strasné zdime, ale kdyz uz pak pét nebo Sest dni nespis, tak jsi prosté hotova
1 fyzicky. Takze ptes noc nezamhoufis oka, ale ptes den prosté padas na drzku. A jednou jsme
jeli na patrolu a zrovna jsme se prostiidali, Sel jsem za kulomet, byl jsem asi v druhym auté
a zastavili jsme v takovy vesnici a byl tam bardk, kterej m¢l balkon, zhruba asi v urovni
prvniho patra, a muj ukol byl hlidat ten barak. Mé&l jsem ho krasné pied sebou, celej balkon,
vid€l jsem na dvete, takze kdyby se tam ndhodou objevil nékdo s grandtem nebo s nécim, tak
bych ho spolehlivé smazal a hlidal jsem. Ale jak jsem strasn¢ dlouho nespal a byl jsem prosté
utahanej a ted’ka tam tfeba sediS tfi hodiny a jenom ¢umi$. Coz je za prvy strasné unavujici,
a za druhy ¢loveék ma straSnyho Casu premejslet. A fikal jsem si, co délam Spatné...Tak jsem
prosté zachrap a kdyz jsem se probudil, tak to bylo v momenté, kdy mi na ramenou dopad
kousek trsu vina a nahofe na tom balkoné¢ stilo spousta décek a chéli ,,changovat® — chtéli

prosté vino vymeénit za nidky coca-coly a dobroty. A kdyz jsem se probral, ted’ jsem je tam
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vidél, tak me upln€ zamrazilo. Nebyl vlibec problém tam tieba hodit granat nebo zapalnou
lahev. A predstava, ze tam bude né€kdo, kdo je tam schopen néco takového hodit a kviili mné
tam chcipne cela posaddka toho auta, protoze ja jsem prosté debil a zaspal jsem v ty vézi...
V ten moment jsem veéde¢l, je to jenom zenska, nestoji za to, abych tady kvili tomu chcipnul
ja, nebo jesté ke vSemu mi kdmosi.«

14. Vyuzil si po téhle udalosti tieba sluzeb psychologa nebo kaplana, ktefi jsou na

misi pritomni?

,Ne. Psychologa rozhodné ne, protoze ten je na rozdil od kaplana povinnej udélat zépis.
Kdyby néco, tak bych urcité vyuzil kaplana. A byt kaplanka, kterd tam byla s nama, tak byla
uplné skvela a je fakt dobrd, asi bych za ni neSel. ProtoZe jednak to je Zenska a pfijde ti blby
jit brecCet k zensky kvili zensky. Ale vSechny véci, co se tyce t¢hle problém, tak si to ti
chlapi teSej prosté mezi sebou. Nejdilezitéjsi je, abys tohle fekla ¢lovéku, kterej ti ndkym

zpusobem rozumi...to je jedinej Clovek, kterej ti je schopen dat na to n&jaky relativni nazor.

15. Pat¥i podle tebe Zeny na zahrani¢ni mise?
,Myslim si, ze tam patiej, jsou urCité¢ potieba, ale jen na urcitych pozicich, na bojovy celky
urcité ne. Jde o to, ze v pfitomnosti Zensky se ty chlapy chovaj jinak, a to na bojovy jednotce

je dost nezadouci.*

16. Na co ses nejvice tésil, kdyZ ses vracel domu?
»Nejvic na kamose, auto a rodinu. Auto je takova moje laska. No a co se Zensky tyce, tak to
ani nevim, jestli mizu fict, ze jsem se na ni t&Sil. Protoze jsem tusil dva nebo mésic a pul pred
koncem néjaky pruser...Tim, ze se§ tam izolovand, tak naprosto jasné¢ pozna$ kazdou zménu

chovani na té druhé strané.

A4

,Ur¢ité. Castedné jsem zacal mit pocit, Ze spolenost ma oproti mné jakoby dluh. Byt jsem
tam Sel dobrovolné do toho a podstoupil jsem to, tak kdyz to vemu v globale, tak to oproti
o¢ekavani, hlavné co se tyce po osobnostni strance bylo to fakt docela peklo. Protoze téch
prvnich Sest tejdntll, kdyz jsem se vrétil, hlavn¢ diky problémiim, co jsem mél s holkou, tak

bylo nejhorSich v mym Zivoté.*

18. Poznamenala té mise jeSté néjak, napr. v tvém chovani?
,Diky té zkuSenosti stou holkou, kterou jsem tam mél, tak jsem zacal bejt straSné

neduvérivej. Hodné dlouho trva, nez si prosté nékoho pustim k télu...*
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19. Jak dlouho trvalo, nez ses za€lenil zpatky do spole¢nosti, kdyZ jsi byl Sest mésicu
navykly na jiny rezim? Dé€lalo ti néco problém?

,,INejvetsi problém vétSinou bejva v tom, Ze lidi odjedou, pak se vratéj a cekaj, ze véci budou
stejny nebo podobny... ale ono se to nezda, ale pilrok je strasn¢ dlouh4 doba a za tu dobu se
zméni strasné moc veci. Ja tieba, nez jsem odletél, tak jsme s kamosi dé€lali spousta kravovin,
prosté jsme si uzivali toho, Ze jsme mlady. A pak jsem se vratil a byl to blbej ptl rok, aty
kamosi hodné zestarli, navézali se na ty jejich pfitelkyné a od ty doby se to jako nikdy moc
nezlepsilo. Od té doby, co se usadili, tak pfesli do takového dospélackého zivota, od kterého
jsem je ptfedtim tak trochu chranil...UteceS prosté pfirozen¢ evolu¢nimu postupu, pak t& do
néj vratéj, ale vSichni ti ostatni utekli o kus dal... A ted’ se to v tob& za¢ne hrozné prat pocit, ze
to na jednu stranu chapes, na druhou stranu ti to pfijde upln¢ absurdni a nesmyslny, a mas
najit tu trpélivost a stfedni cestu...Nejhorsi je prosté vyrovnat se stim pocitem, ktery té

vnitiné mrzi a ktery t¢ ranni...*

20. Vyhledal si po misi pomoc psychologa nebo néjakého odbornika?
,»Ne. Byl jsem sice na zdkladni pfipravé s klukem, kterej byl psycholog, myslim si, Ze velmi
dobrej kluk, hodné chapavej a dokazal by pomoct, i znam psycholoZku, co s ndma byla v misi
a byla taky skvéla a znam naseho kaplana, taky svély, ale nepotieboval jsem to... Ale myslim
si, Ze kdybych zacal mit opravdu nidkej problém (a myslim si, Ze na rozdil od spoustu lidi ja
jsem ochotnej si pfipustit to, Ze takova véc se fakt mlize stat), a myslim si, ze kdyby na to
pfislo, tak se nebudu Uplné bat vyhledat pomoc, protoze uz jsem par lidi vidél, co skoncilo
Spatné a neni to viibec hezky... Ale stejné prvni za kym bych Sel, by byli stejné ty lidi ode mé
z Cety, protoZe to jsou jediny lidi, ktefi ti rozuméj...Pro mé ten ndzor toho odbornika je

'C‘

nesmérodatnej, ale ten kdmos t€ prosté znd a vi, coz je dulezity

21. A kdy jede$ na dalSi misi, jaka je tva motivace?
»Jedu letos v zafi, zase do Bagramu. Ted uZz jsou to urcité vic finan¢ni diivody, protoZze jsem
koupil byt a musim splacet hypotéku a obecné se mé zacinaji tykat vic dospélacky problémy.
Uz se snazim vic uvazovat do budoucna, co se tyCe materidlniho zabezpeceni a je to prosté
potieba. Kdyby ty penize nebyly potteba, na splaceni ty hypotéky a vSechno, asi bych se na to

vykaslal. Byt se mi tam na té misi libilo, kdyZ odbourdm tu Zenskou, tak bych asi nejel...*
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Ptiloha 2 — Zékladna Bagram, pohoti Hindukus

Priloha ¢. 2: Pohled na pohori Hindukus, tycici se nedaleko jizni strany zdkladny Bagram. V popredi vozidlo MRAP (Mine
Resistant Ambush Protected) s pripojenym rollerem vpiredu pro ochranu proti IED (Improvised Explosive Device).

Foto: Osobni archiv respondenta.
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Ptiloha 3 — Vozidla MRAP na zékladné¢ Bagram

Priloha ¢. 3: Vozidla MRAP 2. strdazni Cety prijizdéjici pred zahdjenim patroly k brané zakladny Bagram tzv. ECP-10
v pozadi strazni véz a pohori pokryté jesté zacatkem dubna snéhovou Cepici.

Foto: Osobni archiv respondenta.
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Ptiloha 4 — Pohled z letadla pted pfistanim v Afghéanistanu

Priloha ¢ 4: Pohled z dopravniho airbusu A319 ACR tésné pred pristanim na zdkladnu Bagram v provincii Parwan. Na fotce
Jjsou videt obydli mistnich obyvatel tzv. kalaty a policka k nim priléhajici.

Foto: Osobni archiv respondenta.
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Ptilohy 5 a 6 — Jidlo na zakladn¢

Prilohy ¢. 5 a 6: Jidlo na zakladne Bagram. Pestry vybér aneb jen dobre najezeny vojak miize obstat v ,,poli “.

Foto: Osobni archiv respondenta.
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Ptiloha 7 — Ubytovani na zdkladn¢ Bagram

Priloha ¢. 7: Ubytovani na zakladné Bagram pro vojaky, kteri zde travi Sest mésicii bez svych rodin a pratel. Pro nékoho i tak
pétihvezdickovy hotel ...

Foto: Soukromy archiv respondenta.
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