Posudek vedouciho na diplomovou praci Bc. Lucie Daraniové

,Diskriminacéni analyza konceptl hédonické (subjective well-being) a eudaimonické (psychological
well-being) osobni pohody”

Bc. Lucie Daraniova se ve své praci zaméfila na téma, jemuz je sice ve vyzkumu osobni pohody
vénovana relativné dostateéna pozornost, nicméné svij vyzkum provedla s rozsahlym vyzkumnym
souborem a vétsSim poctem proménnych, nez bylo pouZito v dosavadnich studiich. Prace ma proto
pfidanou hodnotu a publikaéni potencial.

Teoreticka ¢dast je zaloZena na témér 100 literarnich pramenech a velmi Siroce na podkladé
aktudlnich, pfevdiné zahranicnich studii predstavuje téma osobni pohody, hédonické i eudaimonické,
a jejich vztaht k dalsim psychologickym proménnym. Pro své analyzy vyuZila Bc. Dardniova existujici
dataset Skolitele, z néhoz si pro diskriminacni analyzu vybrala proménné, které lze zastresit
konceptem osobnosti — rysy, zpUsoby zvladani zatéze, sebehodnoceni a hodnoty. PouZila adekvatni
statistické analyzy a vysledky okomentovala v rozsahlé diskusi, kterou doplnila limity vyzkumu i
doporucéenimi pro dalsi vyzkum.

Svym rozsahem, kritickou reflexi existujici literatury, statistickym zpracovanim dat i obsahlym
komentarem vysledk( presahuje diplomova prace Bc. Lucie Daraniové obvykly standard tohoto typu
praci. Musim vSak poznamenat, Ze jsem nevidél definitivni verzi prace pred odevzdanim a tak
doufam, Ze Bc. Daraniova vyhovéla mym pripominkam, které se tykaly spis formalnich aspekt( prace
(uprava tabulek apod.)

Zavér. Diplomova prace Bc. Lucie Daraniové spliiuje poZadavky na tento typ praci a v mnohém je i
presahuje, doporucuji proto praci k obhajobé a navrhuji ji hodnotit jako vybornou.
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