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CILE ptedloZené prace autorka nepifmo formuluje v ivodu prace (pro
cast teoretickou) a pro ¢ast empirickou v podobé vyzkumnych otazek. Cile jsou
nasledujici: poskytnout - v podobé literarni reSerse - piehled o psychosocialnich
aspektech v tymech v ramci misi do kosmu (pro ¢ast teoretickou) a zodpovédét
nasledujici vyzkumné otazky (volny pieklad): - Jak se budou u posadky vyvijet
vztahy a interakce v priibéhu simulované mise do kosmu? - Jak se bude vyvijet
vztah mezi posadkou a Kontrolnim strediskem mise (Mission Control Centre -
MCC)? Jaké to bude mit dopady na well-being jednotlivych astronauti? - Které
aspekty mise byly astronauty vnimané jako narocné? - Budou vysledky
v priibéhu mise konzistentni?

Cile pro c¢ast teoretickou byly naplnéné v nadpriimérné kvalité. Cile casti
empirické byly naplnéné a vyhodnocené autorkou jenom c¢astecné.

PO FORMALNI STRANCE prace obsahuje 92 stran textu. Je psana
v anglickém jazyce. Prace je Clenéna na uvod, teoretickou ¢ast, empirickou ¢ast,
diskusi a zavér. Dale prace obsahuje abstrakt v ceském a anglickém jazyce,
seznam zkratek, prilohy a seznam literatury, ktery tvofi 33 stran odkazi
pievazné v anglickém, ¢eském a ruském jazyce. Cast teoretickd je ¢lenéna do
dobre strukturovanych tfi hlavnich kapitol, které jsou dale Clenény do dalSich
podkapitol. Cast empirickou tvoii dvé hlavni kapitoly.

TEORETICKA CAST je zpracovana velmi precizné a diikladné, za podpory
mnoha tématu relevantnich odbornych zdroji. Hloubku zpracovani a
srozumitelnost ocenuji zejména v kontextu toho, Ze téma v ¢asti teoretické pojala
autorka opravdu hodné ,zeSiroka“. Navic je téma zpracované za pouZiti velmi
aktudlnich zdroji. Vuvodu prace autorka velmi prehledné a srozumitelné
nastinluje strukturu prace. Autorka rovnéZ nezapomind na definici klicovych
pojmi. Cast teoretickou tvof{ kapitoly o narocich, které kladou na ¢lovéka riizné
formy extrémnich podminek pro zivot, rizika a potrebnd psychologicka
protiopatieni pro pobyt vkosmu. Velmi peclivé se zabyva potencidlnimi
psychologickymi a psychosocialnimi stresory pro mise do kosmu. Dale popisuje
negativni psychologické jevy a fenomény, které ohroZuji jednotlivce a /anebo
tymy v extrémnich podminkach, jako jsou polarni expedice, dlouhodobé pobyty
na mori, lety na Mésic/na Mars apod. Vzhledem knazvu prace ale autorka
pirekvapivé malo prostoru vénuje primo tématu skupinové dynamiky a jejiho
vyvoje (toto téma nema ani samostatnou podkapitolu v ramci ¢asti teoretické).

VEMPIRICKE CASTI autorka predstavuje metody prace, formuluje
vyzkumné otazky a predklada vysledky prace. Kvalitativni i kvantitativni data



autorka ziskala v rdmci dvou simulovanych misi do kosmu v délce trvani tyden a
dva tydny v odstupu 1 roku. Metody sbéru dat byly: dotazniky, které tcastnici
vyplnovali 5x (Mise Lunex -0) a 7x (Mise Lunex - 1), tymové interview (ke konci
obou misfi), individudlni interview (po skonceni misi) a pozorovani. Data byla
vyhodnocena originalnimi metodami DOTI vizualizace (analyza kvantitativnich
dat z dotazniki) a formou ,grounded theory“ (kvalitativni data z otevienych
otazek z dotaznikil a obou forem interview). Otazky se zamérovaly na kvantitu a
kvalitu komunikace, kooperace a vzdjemnou divéru mezi C¢leny posadky,
hodnoceni atmosféry v tymu a tymového vykonu a pak na kvalitu komunikace a
spoluprace s Kontrolnim strediskem mise (MCC). Kvalitativni analyza umoznila
zachytit témata, ktera posadka vnimala jako Kklicova z hlediska spoluprace,
dusevni a fyzické pohody, organiza¢niho zajisténi apod.

Autorce se podarilo ziskat velké mnoZstvi kvalitnich dat v ramci velmi ojedinélé
pracovni a vyzkumné zkuSenosti. Pfesto bych vytkla dvé véci: interpretace dat
mi prijde v nékterych ohledech nedotazZena (napf. jak si autorka vysvétluje
vzajemnou nesourodost v ramci vyjadrované kvality vztahli mezi kosmonautem
C a ostatnimi ¢leny tymu, kdy ¢lenové tymu, ke kterym kosmonaut C pocitoval
nesympatie, je vii¢i nému nepocitovali, a naopak Clenové tymu, které vnimal
kosmonaut C jako nekonfliktni, popisovali vztahy ke kosmonautovi C jako
problémové). Dale postradam explicitnéji a soucasné s urcitou mirou zobecnéni
popsany proces vyvoje psychosocidlni dynamiky v tymu a jeho zasazeni do
existujicich teoretickych poznatkl. Celkové v Casti diskusni chybi komparace
poznatki vlastni prace s jiz existujicimi poznatky ostatnich autort. Chybi navrat
k polozenym vyzkumnym otdzkdm a jejich explicitni zodpovézeni (za mne
osobné vnimam jako nedostatecné zodpovézenou druhou c¢ast otdzky RQ2 a
otazku RQ4).

PRINOSNOST PRACE vnimam ve velmi kvalitné zpracované teoretické
¢asti, v nadpriimérné motivaci autorky pro téma, ktera je z prace velmi citelna,
dale v dobte postavenych vyzkumnych projektech a v riiznorodosti metod sbéru
dat. To vSechno vradmci velmi vyjime¢ného projektu simulovaného letu do
kosmu.

PiedloZenou praci hodnotim znamkou VYBORNE a DOPORUCUJI K OBHAJOBE.

V Praze, 23.8.2019 PhDr. Alexandra Fonville, Ph.D.



