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Abstrakt:

Diplomovéa prace se zabyva pedagogickymi aspekty péce o odsouzené v souvislosti
s uzivanim navykovych latek. Charakter prace je teoreticko-empiricky. Teoreticka ¢ast vychazi
z odborné literatury a legislativy. Zaméfenim se zabyva zékladnimi informacemi o Cinnosti
Vézetiské sluzby Ceské republiky, o systému a pojeti vykonu trestu odnéti svobody a aspektech
pedagogiky v penitenciarni péci. Detailné se pak zabyva specializovanym oddélenim vykonu
trestu pro odsouzené s poruchou chovani v souvislosti s uzivanim navykovych latek, z pohledu
metodiky, predpisii a jednotlivych pojmu jako jsou drogy, odborné zachazeni s odsouzenymi,

prubéhem o podminkéch terapeutického programu.

Cil empirické ¢asti je zaméfen na zjiSténi, jak probiha resocializace odsouzenych
na specializovaném oddéleni vykonu trestu pro odsouzené s poruchou chovani v souvislosti
s uzivanim navykovych latek, a to z pohledu odbornych zaméstnancti. Vyzkum ma kvalitativni
charakter. Sbér dat prob&hl polostrukturovanymi rozhovory s psychologem, specidlnim
pedagogem, vychovatelem — terapeutem, vychovatelem a vychovatelem aktivit. Na zakladé
odpovédi z vyzkumu jsou zjisténi, ze klicovymi faktory v uspésné resocializaci odsouzenych
je postaveni celé metodické soustavy terapeutického programu na specializovaném oddéleni.
Ta uzce souvisi s intenzitou a délkou pisobeni odbornych zaméstnancti na odsouzené.
Ze strany odsouzenych se zejména jedna o jejich osobni ptistup v celém pribéhu terapeutického
programu. Nejvetsi bariérou v UspéSnou resocializaci jedincli je pfistup odsouzenych
k terapeutickému programu a systémova omezeni, kterd souvisi s vézeniskym prostiedim.
Déle bylo zjiSténo z odpovédi respondentll, Ze terapeuticky program je praktikovan
dynamickou formou ze strany odbornych zaméstnanci, kteti ndsledné svou ¢innosti mohou
uréitym zpusobem pfizpisobovat aktudlnim pozadavkiim, které wvznikaji v aktivitach
terapeutického programu. V ndvaznosti na dale uvedené vyzkumné Setfeni bylo vytvofeno

doporuceni pro specializované oddéleni a praci s odsouzenymi ve stavajici praxi.
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Odsouzeni, vykon trestu odnéti svobody, Vézeiiska sluzba CR, pedagogické aspekty,

program zachdzeni.



Abstract:

The thesis deals with the pedagogical aspects of the care for convicts in connection
to the use of addictive substances. Its character is theoretical-empirical. The theoretical part
is based on professional literature and legislation. It focuses on general information about
the Prison Service of the Czech Republic, on the system and the concept of imprisonment,
as well as the aspects of pedagogy in penitentiary care. In detail, the thesis deals with
a specialized prison ward for convicts with behavioural disorders caused by the use of addictive
substances, namely from the point of methodology, regulations, and individual terms such
as drugs, professional treatment of convicts, and the course of the conditions of the therapeutic
programme.

The empirical part aims to find out the course of the rehabilitation of convicts
in a specialized ward for convicts with behavioural disorders caused by the use of addictive
substances, namely from the point of professional employees. The research is qualitative.
Data collection was carried out by semi-structured interviews with a psychologist, a special
remedial teacher, an instructor — therapist, an instructor, and an activity instructor.
The responses in the research ascertained that the key factor in the successful rehabilitation
of convicts is the structure of the whole methodical system of the therapeutic programme
in a specialized ward. This is closely related to the intensity and duration of work of professional
employees with convicts. Regarding the convicts, their approach within the whole course
of the therapeutic programme plays the most important role. The biggest barrier
in the successful rehabilitation of individuals is the approach of convicts to the therapeutic
programme and the systemic constraints related to the prison environment. Furthermore,
it has been ascertained from the respondents’ answers that the therapeutic programme
is practised dynamically by professional employees who can subsequently adapt their steps
to current requirements arising from the activities of the therapeutic programme. Finally,
the above research gave rise to a recommendation for the specialized ward and the work with

convicts in the current practice.

Key words
Convicts, the service of a term of imprisonment, the Prison Service of the Czech

Republic, pedagogical aspects, treatment programme.



UVOD .ttt ettt et e e st e b e est e e st e teeste st enseaneenseenseenee st enseeneenseenteeneans 1
I TEORETICKA CAST ..ooiiiiiiiieireriieesieeessee st st sssesssses s ssssesssses s sssessssesessnas 3
1. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY ....ccocoouritrimmrimemieesseesssssesessessssssnssenas 3
1.1 Generdlnd TeditelStVi......oouiiiiiiiieie e 3

1.2 VIEZINICE ..ttt ettt ettt et sttt e ettt et ens 7

1.2.1 Personal zajistujici elementarni chod ve€znice ..........cccccvveeeveeeciieecrieeee, 8

1.2.2 Zameéstnanci a piislusnici (pracujici mimo vykon trestu)..........cccccveeuneeee. 9

1.2.3 Zameéstnanci a piislusnici (pracujici ve vykonu trestu) ........ccoeeeeeveennennee. 9

1.3 DIferenciace VEZNICE ... .cueeiuieriieiieeiieeiie sttt ettt ettt et s ebee s ens 10

1.3.1 VNEIST dIfETENCIACE. ... iiiueieiieeiieiie ettt 10

1.3.2 Prostupna vnitini diferenciace ..........oooveevvevieniieniieeieeeece e 10

2. VYKON TRESTU ODNETI SVOBODY .......ovvvviriimriimreirseeseeseseesssssssessssesssanseees 13
2.1 Persondlni zajisténi vykonu trestu odnéti svobody.........ccceevveveviiiiiiiiienncns 13

2.1.1 Vedeni VEZNICE ........eevuiiiiiiiieiieeiie ettt ettt ettt e 14

2.1.2 Vedeni odd¢leni vykonu trestu odnéti svobody..........cceeeveeviieriieiieennnnns 14

2.1.3 Pislusnici dozor¢i SIUZDY .....cveevieeiiiiieeiieieceeee e 15

2.14 Odborni ZAMESNANCI.......eevueeriieeiieeiie ettt 16

2.2 Zasady vykonu trestu odnéti SVObOAY ........cccvevieiiiriiniiiiniiniciceeeccnen 24

2.2.1 ZAKONNE ZASAAY ....vveeeiiieeeiieeeiieecieeertee et e e steeeeaeeeaaeeetaeeeseeesaeeennneeenns 24

2.2.2 Ucel vykonu trestu 0dnéti SVODOAY .........c.oveeueveeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeen. 25

223 Povinnosti 0dSoUZEnYCh.........cocueviiiiiiiiiniiniiiiiieeeee e 26

3.  PEDAGOGIKA V PENITENCIARNI PECT A JEJT ASPEKTY ...coovvverrrirrireriierinnee. 28
3.1 Primérni determinace vychovného procesu v penitencidrni péci ................. 28

3.2 Obory implikované v pedagogickém ptisobeni ve vykonu trestu................. 29

3.2.1 Kontext penologie, penitenciaristiky a pedagogiky ........cccocevvveveriiennnne 29

322 PeNOLOZIC. ... it 30

323 Penitencidrni pedagogika .........cccueeeiiieriiieiiieeiee e 30

324 Obecnd pedagogika .......cueevviiieiiiieeiie et 31

3.2.5 Specidlni pedago@ika .........ccceeviiiiiiiiieeiee e 31

3.2.6 Socidlni pedago@ika .......ccceeevuieiiiiiiiiieee e 31

3.2.7 Penitencidrni psychologie .........cuevviiieiiiiiiiieeiieeee e 32



3.2.8 DUChOVIT PECE....ceiieiieeiiieieeee et 33

33 Vzdélavani piislusniktt a zam&stnanctt VSCR.........c.oovvveeveieeeieeeeeeeeeenan, 33

3.3.1 PHSIUSNIKT VSCR ..o 33

3.3.2 Zam@SNancil VSCR .........ouivrieiieieeiieiieieee et 34

4. SPECIALIZOVANE ODDELEN] VYKONU TRESTU.......coovvieriiiirireireieeeieenne. 37

4.1 Zatazeni odsouzeného na SPO ..........ccoooiieiiiiiiiiieccee e 38

4.2 Drogy, ZavisloStl @ PIEVEINCE ......cccuvieiiieeeiieecireeetieeeireeeeeeeeteeesaeeesveeeseneees 39

43 Odborné zachdzeni s odsouzenymi na SPO...........cccccvveeviieecieiccieecee e, 42

4.3.1 Formy a metody vyuzivané v ramci odborného zachazeni...................... 42

43.2 Konkrétni aktivity programu zachazeni............ccccocveveveeviienieeniienieenenne, 43

4.4 Faze terapie 12 SPO ......oooiiiiiii e 46

4.5 Hodnoceni 0dSOUZENYCh .......coiiiiiiiiiiiiieee e 46

4.6 Ukonceni zafazeni odsouzeného na SPO..........ccccoevviieiiieniiniieniieieeieee, 47

4.7 SUPEIVIZE NA SPO ..o e e 47

I EMPIRICKA CAST ..ottt 48
5. VYZKUM PRUBEHU RESOCIALIZACE ODSOUZENYCH NA SPO Z POHLEDU

ODBORNYCH ZAMESTNANCU .....ootriumriiiimeiserisseses s ssessssessss s ssesssnes 48

5.1 Cile vyzKumného SEtrent .........coeoveeiieriiiiiieieeie et 48

5.2 Metoda SHETU dat.......cc.eiiiiiieeiieecie e e 49

53 Vybér a charakteristika vyzkumného souboru...........cccceveviiniincnicnecnennee. 50

5.4 Organizace SHErU dat........c.ooeviiiiiiiiieiiieeee e 52

55 ZpUsob zZpracoOVANT dat........ccceeevvieiiiiiiieiieeieecie et 53

6. ANALYZA ZISKANYCH DAT ....oiiiiiiriieiineieeiseissiie st 53

6.1 Aspekty napomdhajici v resocializaci odsouzenych na SPO........................ 55

6.2 Aspekty bariér v resocializaci na SPO........cccoooiviiiiiiiiiiieeeeeeen 61

6.3 Pedagogické metody uzivanych na SPO .........cccooovviiviiiiniiiieeeeeeee 64

6.4 1D 10 010 4B (7<) o USSR 65

6.5 Vysledky vyzkumu a zodpovézeni vyzkumnych otdzek ............ccocveeeennnee. 67

DISKIUSE . ...ttt ettt e et e st e et e e st e et e e sabeesseesaseenseesaseenseesssesnseenseeans 72

DOPORUCENT PRO STAVAJICT PRAXI.......ooooriiriiniiiieic e 73



7. SEZNAM PRILOH: ..o e e e s e s s e s s es e 81

8. SEZNAM TABULEK : ...ttt 82



SEZNAM ZKRATEK:

CR Ceské republika
DVO dalsi vytipovany osoba
DVO-P dalsi vytipovana osoba charakteristickd vykonem profese
EMCDDA Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogové zavislosti
IDS inspektor dozorci sluzby
MON mozny objekt napadeni
MPN mozny pachatel nasili
NMU nizk4 mentélni Groven
NGR natizeni generalniho feditele Vézenské sluzby Ceské republiky
OPL omamné a psychotropni latky

specializované oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani,
SPO . A C s

zpusobenou uzivanim psychotropnich latek
STH sniZzend té€lesnd hmotnost
VSCR Vézeiiska sluzba Ceské republiky




UvVoD

Téma diplomové prace jsem si zvolil v ndvaznosti na téma mé bakalaiské prace,
ktera pojednéavala o vlivu prizonizace na odsouzené ve vykonu trestu. Klicovym aspektem
je ma osobni pracovni zkuSenost ve Vézetiské sluzbé Ceské republiky na pracovni pozici
spojaie Generalniho feditelstvi, kde jsem se seznamil se zdkladnimi Cinnostmi Vézenské
sluzby. V souvislosti s touto pracovni pozici jsem absolvoval nastupni kurz v Institutu
vzdeélavani Vézenské sluzby. Pozdéji jsem zménil pracovni prostiedi a pieSel jsem
do sluzebniho poméru dozorce vykonu trestu odnéti svobody. Po nédstupu na misto dozorce
vykonu trestu odnéti svobody jsem prosel zdkladnim kurzem pro piislusniky v Akademii
Vézenské sluzby. Zajimavou zkuSenosti bylo, Ze jsem si zazil rizné situace pifi odborném
zachazeni s odsouzenymi. Riizné povinnosti dozorce vykonu trestu jsou také zaméieny
na spolupréci s odbornymi zaméstnanci vykonu trestu, ktefi vykonavaji vychovné, vzdélavaci
1 terapeutické aktivity s odsouzenymi. Z diivodu praxe a thlu pohledu na prabéh vykonu trestu
obecné, ale 1 na specializovaném oddéleni jsem se rozhodl, Ze svou praci rozsifim danou
problematiku o uvedené téma. Zamérn¢ se ve své praci nezabyvam vykonem vazby a vykonem
zabezpecovaci detence, jelikoz vykon téchto typti omezeni osobni svobody nejsou cilem
me prace.

Diplomovéa prace se zaobird pedagogickymi aspekty v péci o odsouzené, ktefi maji
diagnostikovanou zménu chovani v souvislosti s uzivanim navykovych latek. V tvodu
teoretické Gasti prace se vénuji zakladnimu fungovani Vézenské sluzby Ceské republiky
z pohledu legislativy, metodiky i osobni zkuSenosti. Zejména jde o metodiku, funkci a ¢lenéni
zameéstnanctl ve véznicich ¢i diferenciaci véznic. Ve druhé kapitole uvadim vykon trestu odnéti
svobody, jeho personalnim zajiSténim a hlavni zasady. Ve tteti kapitole je uvedena pedagogika,
ktera je aplikovana v penitenciarni péci s jejimi aspekty. Dale pak obory, které
jsou implikované v penitencidrni péci a zasahuji do vychovného procesu odsouzenych. Neméné
podstatna je i ¢ast vzdélavani zaméstnanci a ptislusniktl Vézenské sluzby. V samostatné ¢tvrté
kapitole je pojednavano piimo o specializovaném oddé€leni vykonu trestu pro odsouzené
s poruchou chovani v souvislosti s uzivanim navykovych latek. Zvlast¢ pak o podminkach
zatazeni odsouzenych, a souvislostech drogové problematiky ve vézeni i mimo n¢. V dalSich
podkapitolach podrobnéji uvadim odborné zachazeni s odsouzenymi, jednotlivé metody
a konkrétni aktivity programu zachazeni v ramci terapeutického programu. DileZitou casti

je 1 ,,;rozfazovani terapeutického programu, jenz zvySuje efektivitu terapeutického programu



jako 1 vhodné hodnoceni odsouzenych. Zavér teoretické prace je veénovan ukoncenim
terapeutického programu pro odsouzené a zajisténi supervize odbornym zaméstnanctim.
Cilem empirické Casti prace je ziskat nahled na pribeh resocializace odsouzenych
na specializovaném oddéleni pro odsouzené s poruchou chovéni v souvislosti s uzivanim
navykovych latek, zpohledu odbornych zaméstnanct, ktefi pracuji na tomto oddé€leni
s odsouzenymi. Tato ¢ast prace vznikla predevsim diky ochoté odbornych zaméstnancti véznice
Ptibram, ktefi souhlasili s provedenim polostrukturovanych rozhovora v kvalitativnim designu.
Jednotlivé nahravky rozhovorti i nenahravané rozhovory jsem ptevedl do textové podoby,
které jsem poté vyuzil otevieného kddovani, a ur€il jsem jednotlivé kategorie a subkategorie
jednotlivych témat. V diskusi a zavéru prace jsou porovnany poznatky s vysledky vyzkumu.

Dale pak uvadim navrhovana doporuceni pro stavajici praxi.



I. Teoreticka ¢ast

1. Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Vézeniska Sluzba Ceské republiky je ztizena zakonem Ceské narodni rady €. 555/1992
Sb., o Vézenské sluzbé a justiéni strazi, ve znéni pozdgjsich piedpist (dale jen ,,zdkon
o vézenské sluzbé™). Vznikem tohoto zakona, dnem 31. prosince 1992 zanikl Sbor napravné
vychovy a dne 1. ledna 1993 byla ziizena Vé&zeiiski sluzba Ceské republiky
(dalejen ,,VSCR®), vyse uvedenym zakonem byl zaji§tén kontinualni chod vykonu trestu odnéti
svobody po rozpadu Ceskoslovenska. ProtoZe zakonné podminky a metodické ¥izeni v t&chto
typech omezeni osobni svobody je v mnoha ohledech rozdilné. Zakladni organizacni ¢lenéni

VSCR je ukotveno v zékoné o vézenske sluzbé.

1.1 Generalni reditelstvi

Nejvy$sim organizaénim ¢lankem VSCR je generalni feditelstvi (dale jen ,,generalni
reditelstvi®), které vytvari a kontroluje metodiku prakticky uplatiiovanou ve véznicich na izemi
Ceské republiky (dile jen ,véznice®). V ele generdlniho feditelstvi, je nejvyssim
predstavitelem generalni feditel, ktery za &innost VSCR odpovidd ministru spravedlnosti.
Generalni teditelstvi je garantem dodrzovani vSech pravnich, materidlnich a lidskych aspekt
vykonu trestu odnéti svobody (dale jen ,,vykon trestu*) a resocializacni péce ve vSech
jejich aspektech. Neméné diileZitou pravomoci generalniho feditele je kéazenska pravomoc
nad odsouzenymi. Tuto pravomoc vSak svym nafizenim delegoval i na zaméstnance
a ptislusniky oddé€leni vykonu trestu (vedouci oddéleni vykonu trestu, specialni pedagog,
vychovatel).

Zakladem vytvareni metodiky komplexni péce o odsouzené jsou zejména tyto obory:
pravo, ekonomie, logistika, medicina, teologie, psychologie, penologie, penitenciaristika
a pedagogika. Zakon o vézenske sluzb¢ stanovuje dle §3 — Organizace a fizeni Vézeiniské sluzby
v Sestém odstavci, ze ,, spravni sluzba rozhoduje ve spravnim rizeni podle zvlastnich predpisii
a zabezpecuje organizacni, ekonomickou, vzdelavaci, vychovnou, zdravotnickou a dalsi
odbornou cinnost*! Z metodickych a pravnich potieb se i postupem novych a novych
poZadavkl na tvorbu metodiky kontinualn€ formuje i1 organizaéni struktura generdlniho

feditelstvi. Soucasna organizacni struktura je uvedena v ptiloze €. 1.

! Zakon Ceské nérodni rady €. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justi¢ni strazi, ve znéni pozdgjsich predpist



Na generalnim reditelstvi je stanovovana metodika v téchto oblastech:

e Spravni sluzba

o Legislativa a pravo

o Bezpecnost a kontrola

o Ekonomické tizeni

o Logistické fizeni v oblastech informacnich technologii

o Zdravotnicka sluzba a socialni zabezpeceni

o Personalni fizeni

o Socialni zabezpeceni
e Odborné zachazeni s odsouzenymi

o Duchovni péce

o Odborné psychologické pisobeni

o Odborné pedagogické plisobeni a vzdélavani odsouzenych
e Vzdélavani zaméstnanci a piislusnika VSCR

o Akademie Vézenské sluzby Ceské republiky

o Nasledné vzdélavani

Tvorba metodiky

V tomto piehledu nastinim zakladni a nezbytné funkciondlni agendy pro fungovani
VSCR jako organizaéni slozky statu. Pfi tvorbé riiznych metodik a pfedpisti se jednotlivé obory
propojuji a vytvaii komplexni strukturovanou organizaci, kde se kazdy obor spolupodili
na ostatnich metodikach. Tim je dosazeno vysoké urovné metodickych i jinych piedpisi,
a to vzdy s ohledem na vSechny uvedené obory.

Pedagogikou v penitenciarni péci, konkrétné odborné zachazeni s odsouzenymi
a vzdélavani zaméstnancl a pfislusnikii, se podrobnéji zabyvam v kapitole 3. Pedagogika

v penitenciarni péci a jeji aspekty.

Legislativa a pravo

Jako hlavni garant je generalni feditelstvi, které je odpovédné ministerstvu spravedlnosti
za dodrzovéni vSech zdkonem stanovenych podminek v celém rozsahu vykonu trestu odnéti
svobody. Pohledem mé osobni né€kolikaleté praxe na pozici dozorce ve vykonu trestu odnéti
svobody ve véznici pro odsouzené muze mohu tvrdit, Ze ve VSCR je vzdy dbano na vechny

pravni aspekty zbaveni odsouzeného svobody, tedy ode dne nastupu do véznice, v pribéhu
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vykonu trestu odnéti svobody az po propusténi odsouzeného. Jsou tedy dodrzovany vSechny
zakonem stanovené podminky, které se vazou k vykonu trestu v demokratickém pravnim state.

Zakladni podminkou pro pfijeti odsouzeného do vykonu trestu, je zaloZzena na pravnim
principu zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd¢jsich predpisii (dale jen ,,trestni
zakon*) ,,Nulla poena sine lege* — ,,Zadny trest bez zakona*. Kazdy nastup vykonu trestu
je vzdy provétovan tak, aby nebyla ufinéna zaména osoby — odsouzeného za jinou osobu,
¢1 ovéfovani platnosti a nabyti uc€innosti soudniho rozhodnuti. Pouze pii splnéni ptedeslych
podminek, Ize nastoupit vykon trestu.

Pravnim pramenem upravujici vykon trestu je zdkon ¢. 169/1999 Sb., O vykon trestu
odnéti svobody, ve znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,zdkon o vykonu trestu®). Tento zdkon
vznikl vzhledem k novému politickému ziizeni Ceské republiky, zejména pro vétsi miru
humanizace ¢eského veézenstvi. Nemén¢ dllezitym pravnim pramenem je i provadéci vyhlaska
ministerstva spravedlnosti &. 345/1999 sb. Rad vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni
pozdéjSich predpist (dale jen ,fad vykonu trestu), ktery upravuje vnitini podminky
systémového feSeni vykonu trestu, prava a povinnosti zachazeni s odsouzenymi. Ob¢é pravni
normy vznikly s ohledem na dokument Evropskych vézenskych pravidel. Déale na zdkladé
novych poznatkl v oboru penitenciaristiky a v souladu s pozadavky demokratické spolecnosti.
V celistvé mife tyto pravni normy reaguji na Kompendium umluv, doporuceni a usneseni Rady
Evropy, které se piimo dotykaji penitenciarni sféry.>

Dtlezitou ulohu mé generdlni feditelstvi v pfipominkovém fizeni novych zékoni
v ramci normotvornych procesti v Ceské republice v oblasti penitenciarni a postpenitenciarni
péce. Jako hlavni garant je generalni feditelstvi tviircem vnitinich predpist, které vytvareji
souhrnnou metodiku vykonu trestu. Generalni feditelstvi tvoii pfevazné tyto predpisy: natizeni
generalniho feditele, pokyny generalniho feditele, metodické listy, pokyny feditelti odbori.

Neopomenutelnou ¢asti vykonu prava je i obor spravni, ktery se odviji od spravniho
prava. Obor spravni spravuje veskerou agendu vykonu trestu od osobnich udaji véznénych

osob, aZ po spravni fizeni.

Vézeiiska  sluzba  Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z:  https://www.vscr.cz/wp-
content/uploads/2017/03/Kompendium2009_final.pdf



Odbor ekonomie

Fungovani organizaci je zavislé na finan¢nich prostfedcich. Na generdlnim feditelstvi
je oblast financi zabezpecovana odborem ekonomickym. Ten mé na starosti pierozdélovani
finanénich prostiedkd zrozpodtu VSCR. Podstatnou ¢ast tvoii mzdy zaméstnanch
a prislusnikl, ndklady na adrzbu a provoz (budov, vozového parku, informacnich technologii
atd.). Bez spravného a ptesného prerozdélovani financnich prosttedkl by systém resocializace

odsouzenych nemohl kontinualné a efektivné fungovat.

Odbor logistiky

Hlavni ulohu vtomto oboru plni odbor logistiky, ktery zabezpeCuje informacni
technologie, energie, bezpeCnostni a zabezpeCovaci systémy, spravu majetku
(movitého a nemovitého). Tedy vSechny materidlni ¢asti, které jsou zédsadni pro spravné
fungovani VSCR. Ve vysledku tedy i spravného fungovani nastavenych resocializaénich

programu a pedagogického ptisobeni na odsouzené.

Odbor zdravotnické sluzby

V bézném zivoté je velmi jednoduché navstivit 1ékafe a nechat se vysSetfit.
Ve specifickém prostiedi véznice to ovSsem jednoduché neni. Proto je v kazdé véznici zdravotni
oddélent, které je metodicky tizeno zdravotnickym odborem generdlniho feditelstvi.

Metodika je stanovovana v oblastech 1ékatskych prohlidek pfi pfijiméani odsouzenych
do vykonu trestu, prubéh 1ékatské péce béhem vykonu trestu a vystupni prohlidky odsouzenych
pii propusténi z vykonu trestu. Metodika se dale tyka epidemiologickych zajisténi, podminek
pro natizeni eskort do zdravotnickych zatfizeni, vedeni zdravotnické dokumentace, nastaveni

kontrolnich mechanismu a preventivni péce.

Odbor personalni

Odbor personalni generalniho feditelstvi ma na starosti agendu vlastnich zamé&stnanct
generalniho feditelstvi. Déale vytvaii a koncipuje systemizaci sluzebnich a pracovnich mist
ve véznicich tak, aby bylo dosazeno dostateéné pracovni sily pro plnéni viech tikoli VSCR.
Vytvaii metodiku, kterd je uplatiovana pii piijimani zaméstnanct a piislusnika do VSCR.
Zejména se jedna o stanoveni urcitého stupné, zaméfeni vzdélani ¢i hodnoceni osobnosti

psychologickym vySetfenim uchazecii o volna sluzebni a pracovni mista.



Odbor socidlniho zabezpeceni
Odbor socidlniho zabezpefeni méa na starosti fizeni ve vécech pfislusnikii v oblasti

socialniho zabezpedeni. Jedna se o vysluhové naroky a starobni dfichody. 3

Odbor vykonu vazby a vykonu trestu

Tento odbor vytvaii a kontroluje metodiku v jednotlivych véznicich a vazebnich
veznicich. Podili se na vytvareni prevence v rtiznych oblastech, které tizce souvisi s pribéhem
vykonu trestu. Zejména se jednd o odborné zachazeni s odsouzenymi, drogova prevence

ve véznicich, psychologické a pedagogické plisobeni na odsouzené.

Odbor kontroly

Odbor kontroly vytvaii metodiku pro feSeni prevence pachani trestnych ¢int ve véznici
v ndvaznosti na to, ze se jedna o policejni organ, ktery ma pravo provérovani trestnych ¢ind
spachanych ve véznici. Dale pak tento odbor fesi stiznosti, které mohou byt ze strany
odsouzenych i Siroké vetejnosti. Svym piisobenim se podili na feSeni vzniku krizovych situaci
ve véznicich, jako je naptiklad Ut€k odsouzeného ¢i zavazné porusSeni zdkona ze strany

zaméstnancu.

1.2 Véznice

Prvotadym ukolem véznice je zabezpecit vykon trestu takovym zpiisobem, aby plnil
sviij uéel a byl vykondvan v souladu se viemi pravnimi normami Ceské republiky, jakoz
i s mezinarodnimi smlouvami a umluvami, ke kterym se Ceska republika zavézala. Hlavnim
pravnim pramenem, ktery tvori zakladni podstatu vykonu trestu je Zakon o vykonu
trestu. Neménd podstatnou pravni normou je i Rad vykonu trestu, na ktery vzdy navazuje
Vnitini Fad véznice.

V Ceské republice je v soucasné dobé 25 véznic. V kazdé véznici je nejvyssim
predstavitelem Feditel véznice, ktery odpovida za Cinnost celé véznice generalnimu fediteli.
Mapa véznic je uvedena v pfiloze €. 2. Tyto véznice jsou pfimo podfizené generdlnimu

feditelstvi jako nadfazenému organiza¢nimu ¢lanku.

3 Vezeiskd  sluzba  Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z:  https://www.vscr.cz/wp-

content/uploads/2018/01/2017_09_d%C5%AFchody_web-VS.pdf


https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2018/01/2017_09_d%C5%AFchody_web-VS.pdf
https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2018/01/2017_09_d%C5%AFchody_web-VS.pdf

1.2.1 Personal zajiStujici elementarni chod véznice

Ve véznici pracuji civilni zaméstnanci a piislusnici. Jedna se o zaméstnance VSCR,
kterym vznikl pracovné pravni vztah na zakladé zakona ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace,
ve znéni pozdgjsich piedpist. Dale jsou to piislusnici VSCR, kterym vznikl sluzebni pomér
k VSCR na zakladé zikona ¢&. 361/2003 Sb. O sluiebnim poméru piislusniki
bezpec¢nostnich sbori, ve znéni pozd¢jsich predpist (déle jen ,,zakon o sluzebnim poméru®).
Zakon o sluzebnim pomeéru piislusnikim vytvaii vyhodnéj$i podminky pro donuceni
odsouzenych k dodrzovani zdkonli a piedpisi. Na druhou stranu piislusnikiim vznikaji
povinnosti a omezeni, které obfansti zaméstnanci nemaji. V nasledujicim pfehledu uvadim

organizacni strukturu zaméstnancu a ptislusnikl pracujicich ve véznici.

a) Vedeni véznice
Reditel véznice
1. Zastupce Feditele véznice
Zastupce reditele véznice
Vedouci oddéleni

b) Vézenska straz
Dozor¢i sluzba — prislusnici dozordéi sluzby zajistuji vnitini chod
véznice, zejména dodrzovani vnitintho fadu véznice, bezpecnosti
a pofadku ve vykonu trestu. Pfedvadéni a prohlidek odsouzenych.
Strazni sluzba — p¥islusnici strazni sluzby zajistuji ozbrojené stiezeni
objektl véznice, kontrolu vstupujicich a vystupujicich osob, vjizdé&jicich
a vyjizdéjicich vozidel ze stfezZeného objektu. Strazni sluzba se dale ¢leni
na kynologickou sluzbu, kterd se podili na ozbrojeném stezeni objekti
véznice 1 zajiStovani potddku ve vykonu trestu. V celém rozsahu
kynologické Cinnosti se zabyva 1 vyhledavanim vybusnin, omamnych
a psychotropnich latek.
Eskortni sluzba — prislus$nici eskortni sluzby zajiStuji ozbrojené
eskortovani odsouzenych do jiné véznice, k soudiim, do zdravotnickych

zafizeni a k organiim ¢innych v trestnim fizeni mimo véznici.



Povéreny organ — prisluSnici povéreného organu vysetiuji spachané
trestné ¢iny odsouzenych ve vykonu trestu. Povéfeny organ dale provadi
Setfeni pii podani stiznosti odsouzeného, které se tyka vykonu trestu.

Postaveni tohoto organu ve véznici je rovno policejnimu orgéanu.

c) Spravni sluzba — podili se na zdkladnim zabezpeceni chodu celé véznice
1 specifickych ¢innostech ve vykonu trestu. Spravni sluzbu lze rozdé€lit do dvou
kategorii: Zaméstnanci pracujici mimo vykon trestu a zaméstnanci, kteti pracuji

ve vykonu trestu.

1.2.2 Zaméstnanci a prislusnici (pracujici mimo vykon trestu)

Civilni zaméstnanci, ktefi nejsou zafazeni ve vykonu trestu, pracuji zejména
v administrativnich funkcich, které zabezpecuji béZny chod véznice. Jedna se o zastupce
feditele — pro ekonomiku, personalni oddéleni, spravni oddéleni, pravnik, asistentka feditele,
technik pozarni ochrany a bezpecnosti prace, oddéleni logistiky (referat stavebni, referat
materialné-technického zabezpeceni, referdt stravovani a vyzivy, referat zabezpecovacich
a komunikacnich technologii) zdravotnické stfedisko, ekonomické odd¢leni, oddéleni
zaméstnavani  odsouzenych, provozovna stiediska hospodarské cCinnosti a oddéleni
informatiky).* VSechny tyto pozice prakticky vytvaieji podminky pro bezpe¢ny a staly chod
vykonu trestu.

Piislusnici, kteii taktéZ nejsou pifimo zafazeni ve vykonu trestu, jsou v Fidicich
funkcich véznice a déle jsou zatfazeni pod oddélenimi vézenské straze (strazni sluzba, eskortni

sluzba) nebo prevence a stiZznosti (policejni organ).

1.2.3 Zaméstnanci a prislusnici (pracujici ve vykonu trestu)

Vykon trestu svou specificnosti vyzaduje od ptislusnikli 1 obcanskych zaméstnanct,
ktefi se pfimo ucastni resocializace odsouzenych urcity typ osobnich vlastnosti a ryst, nadéle
urcity druh vzdélani, odborného vycviku €i u piislusniki navic fyzickou kondici a psychickou
odolnost. Proto je nezbytné kazdého zajemce o praci ve VSCR ve vykonu trestu podrobit
psychologickému testovani. Neméné dulezitou strankou je 1 ziskané nejvysSi dosaZené

vzdélani.

4 Veézetiskd sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z: https://www.vscr.cz/veznice-pribram/wp-
content/uploads/sites/30/2018/02/zde.pdf
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Odsouzeni cCasto pokousSeji nové zameéstnance a piislusniky rlznymi zpisoby
korupéniho jednani nebo je nabadaji k nepovolenému jednani. Novodoba penitenciarni péce
se jiz odklonila od Foucaultova tvrzeni Zze, , ve vezeni dochazi k rostouci korupci,
ktere se dopoustéji odsouzeni v ditsledku stalého dohledu pouze nékolika dozorcii. Kteri nemaji

vzdélani, pochopeni a jejich vykon prdce je ryze materidlni.

1.3 Diferenciace véznice

1.3.1 Vnéjsi diferenciace

Novelizaci trestniho zakona, zacala platit nova forma vnéjsi diferenciace véznic.
Podstatou této novely bylo ziskani vét§i dynamiky v umistovani odsouzenych v prubéhu
trestu v ramci vnitini diferenciace.

V roce 2015 byla stanovena VSCR koncepce vézeiistvi do roku 2025, ktera tuto zménu
zahrnovala.® Vysledkem nové vné&jsi diferenciace je sniZeni 4 typii véznic na 2 typy: Véznice
s ostrahou a Véznice se zvySenou ostrahou.’ Pokud budeme hledat rozdilnosti v typech véznic
jedna, se dle Sochirka,® zejména o stupen zabezpedeni v ohledu stavebnim (zdi, ploty,
ziletkovy drét, rozmisténi straznich vézi a zajiStovani vnéjSiho perimetru) a technickém
(zabezpecovaci systémy, kamerové systémy, signalizace, komunikacni prostfedky).

Dle urovné zabezpeceni jsou soudem umistovani odsouzeni, a to dle typu trestného
¢inu, za ktery byli odsouzeni. Podstatnou Cast tvoifi persondlni zajiSténi vykonu trestu,
kde jsou odsouzeni v riiznych typech véznic pod podrobnéjSim ¢i méné podrobnym dozorem

zameéstnancu.

1.3.2 Prostupna vnitini diferenciace

Prostupna vnitini diferenciace je podmnoZinou vnéjsi diferenciace ve véznici
s ostrahou. Ve véznici se zvySenou ostrahou je pouze vysoky stupeil zabezpeceni, proto nelze
na zékladé navrhu vychovatele tento stupeti ménit v dikci VSCR, ale prefazenim odsouzeného

se musi zabyvat soud. Podstatnym rozdilem je, Ze dal$i umisténi odsouzenych v prostupné

S FOUCAULT, Michel. DohliZet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Pielozil Cestmir PELIKAN. Praha: Dauphin, 2000. Studie (Dauphin). ISBN
80-86019-96-9. str. 368.

Vézeiiska  sluzba  Ceské republiky [online]l. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z:  https://www.vscr.cz/wp-
content/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf str. 155.
7 Vézetiska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z: https://www.vscr.cz/o-nas/zmena-vnejsi-diferenciace/
8SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str. 38.
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vniti'ni diferenciaci je pIné v kompetenci VSCR, konkrétné je tento krok na Fediteli véznice.
Pro pfemisténi odsouzenych v ramci prostupné vnitini diferenciace je feditelem ustanovena
odborna komise, jejiz predsedou je 1. zastupce feditele véznice a ostatnimi ¢leny komise jsou
specidlni pedagog, psycholog, socialni pracovnik a vychovatel, ktery je soucasné
i navrhovatelem pro zménu umisténi odsouzeného. Odbornd komise pii svém jednani
o prefazeni odsouzeného v rdmci prostupnych skupin vnitini diferenciace hodnoti rizika (vnéjsi
1 vnitini), kterd jsou soucasti Vézeiiského informac¢niho systému.

Dalsim dulezitym faktorem je u odsouzeného zpracovana analyza SARPO,
je to nastroj pro ,Souhrnnou analyzu rizik a potieb odsouzenych‘’. Ta je zakladnim
stavebnim ¢lankem zpracovani komplexni zpravy odsouzeného pii nastupu do vykonu trestu.
Hodnoti kriminogenni rizika u jednotlivych odsouzenych a napomaha koncipovat odborné
zachazeni s odsouzenym. Zejména napomdahd pii stanoveni jednotlivych prvkl programii
zachézeni tak, aby bylo dosazeno co nejvyssi mozné miry vhodného pedagogického piisobeni.
V piiloze ¢. 3 je uvedena prezentace nastroje SARPO jak ji uvadi VSCR '°.

Zakladni rozdéleni prostupné vnitini diferenciace je ve vykonu trestu s ostrahou
stanoveno na tfi typy:

a) Nizky stupein zabezpeceni

Nedbalostni trestné &iny s rozsudkem do 3 let odnéti svobody. Umyslné trestné ¢iny
do 1 roku odnéti svobody, souc¢asné za podminky, Ze odsouzeny dosud nebyl trestan.
Oblast trestnych ¢inli nesmi souviset s ¢iny proti lidské distojnosti, sexualni oblasti,
omamnych a psychotropnich latek nebo byl-li tim ohroZen Zivot nebo zdravi.
Nasilné trestné ¢iny, véetné zptisobu spachani pod pohriizkou.'!

b) Stredni stupen zabezpeceni

Nedbalostni trestné ¢iny s rozsudkem na dobu del3i 3 let odnéti svobody. UmysIné
trestné ¢iny do 3 rokli odnéti svobody, soucasné za podminky, Ze odsouzeny byl
trestan maximalné potieti. Oblast trestnych ¢inti nesmi souviset s ¢iny proti lidské
distojnosti, sexudlni oblasti, omamnych a psychotropnich latek nebo byl-li
tim ohrozen Zivot nebo zdravi. Nasilné trestné Ciny, vcetné zplisobu spachani

pod pohriizkou.!!

%  Vézeniskd sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z:  https:/www.vscr.cz/wp-

content/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf str. 50.

10 vezetiska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z: https://www.vscr.cz/o-nas/sarpo/ke-stazeni/

11 vezeiiska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z: https://www.vscr.cz/o-nas/zmena-vne;jsi-
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¢) Vysoky stupei zabezpeceni
Je urcen odsouzenym, kteti nespliiuji podminky pro umisténi do mirnéjsiho stupné

vnitini prostupné diferenciace.'?

Kazdé zafazeni odsouzeného do vnitini prostupné diferenciace je VSCR dikladné
hodnoceno. Zejména je brano na ztetel zjisténi nékterych skutecnosti, které by vedly k zatazeni
do vyssiho €1 nizSiho stupné zabezpeceni. V obecné roviné se hodnoti vnitini a vné&jsi rizika.
Vuzsim kontextu muzeme hovoiit o zjiStovani pribéhu piedchoziho vykonu trestu
odsouzeného, jeho nebezpecnost, chovani v pribéhu soucasného trestu, plnéni programu
zachazeni, dodrzovéni vnitiniho fadu véznice apod.'?

Hodnoceni ptedchoziho vykonu trestu u odsouzeného se zda byt diskutabilni, nicméné
pokud néjaky odsouzeny béhem predeslého vykonu trestu se pokusil uprchnout, nebo napadl
zaméstnance véznice, je veden vseznamu nebezpeénych odsouzenych a utékard.'t

Po urcitou dobu je veden jako ,,utékar ¢i ,,nebezpecny*. S pfihlédnutim k tomuto oznaceni

miize VSCR zajistit bezpeénost spolecnosti tim, Ze bude plnén uéel vykonu trestu.

12 vVezenskd sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z: https://www.vscr.cz/o-nas/zmena-vnejsi-

diferenciace/zakladni-otazky/
13 vVezeiiska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z: https://www.vscr.cz/o-nas/zmena-vnejsi-
diferenciace/zakladni-otazky/

14 NGR &. 29/2009 O indexu Gtekaid a nebezpecnych osob.
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2. Vykon trestu odnéti svobody

v __7

2.1 Personalni zajiSténi vykonu trestu odnéti svobody

Zakladni povinnosti odbornych zamé&stnancii a ptislusniki, zatazenych do vykonu trestu
jsou stanoveny v NGR &. 5/2016 o zaméstnancich a p¥islunicich Vézeiiské sluzby Ceské
republiky zabezpecujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody a vykon
zabezpecovaci detence. Toto nafizeni tizce souvisi s pedagogikou vykonu trestu, zahrnuje
vSechny povinnosti, které jsou primarni pro naplnéni ucelu vykonu trestu. Soucasné je disledné
vyzadovano s odsouzenymi jednat dle etickych norem jednotlivych profesi a obortii.

V nasledujici tabulce je znazornéna hierarchické struktura zaméstnanct a ptislusnik,

kteti ptimo ovliviiuji podobu a procesy ve vykon trestu.

Reditel véznice

Vedeni véznice
1. zastupce
feditele véznice

Vedouci
oddéleni
vykonu trestu

Vedeni oddéleni
vykonu trestu

Zastupce vedouciho

oddéleni vykonu Zistupce vedouciho

oddeleni

trestu - pro
odborné
zaméstnance

Inspektor dozoréi

sluzby vykonu
trestu

Vykon trestu

Dozorci oddéleni
vykonu trestu

Tabulka 1 — Organiza¢ni struktura véznice
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2.1.1 Vedeni véznice
Vedeni véznice rozhoduje v dilezitych otazkach vykonu trestu, které vyhradné patii
do jejich kompetence. Reditel a jeho 1. zastupce, dle Sochiirka, pfichazi do pfimého kontaktu

s osobami ve vykonu trestu pfi feseni ukoltl a kontrolach préibéhu vykonu trestu.!®

2.1.2 Vedeni oddéleni vykonu trestu odnéti svobody

Vedouci oddéleni vykonu trestu

Oddéleni vykonu trestu je vedeno vedoucim oddéleni vykonu trestu, ktery Fidi
a kontroluje ¢innost vykonu trestu v celé S§kale dilé¢ich procesi. Je odpovédny za tvorbu
planu odborného zachézeni s odsouzenymi. Uplatituje svou kazeniskou pravomoc v souvislosti
s trestinim a odménovanim odsouzenych. Predklada fediteli vé€znice navrhy, které se tykaji
odsouzenych (pfefazeni na specializované ¢i jiné oddé€leni, piefazovani odsouzenych
v prostupnych skupinach vnitini diferenciace).

Zastupci vedouciho vykonu trestu maji rozdélené kompetence na ¢innost odbornych

zaméstnancl a vykon dozor¢i sluzby.

Zastupce vedouciho vykonu trestu pro vykon dozor¢i sluzby

Zejména Fidi a kontroluje ¢innost dozor¢i sluzby, vede dokumentaci a zajist'uje chod
jednotlivych dozor¢ich smén prostiednictvim inspektora dozor¢i sluzby. NejpodstatnéjSim
ukolem pro dozorc¢i sluzbu, kterou vykondva, je zpracovavani denniho rozkazu, kterym

se urcuji dozor¢i stanovisté a sluzby ptislusnych dozorcii vykonu trestu na téchto stanovistich.

Zastupce pro ¢innosti odbornych zaméstnanci

V prvni fadé¢ kontroluje a Fidi praci odbornych zaméstnancii, zajistuje navrhy
na materialni nebo personalni zabezpe€eni a organizaci programil zachazeni s odsouzenymi.
V rdmci prevence kriminality a protidrogového programu koordinuje poradnu pro drogovou

prevenci.

15 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie 1I. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str. 11.
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2.1.3 Prislusnici dozor¢i sluzby

Inspektor dozorci sluzby

Funkce inspektora dozor¢i sluzby (dale jen ,,IDS*) vyzaduje mnoho zkuSenosti,
pro kvalitni zastavani této, mnohdy velmi naro¢né pozice. Jeho zkusenosti a znalost prostiedi
véznice je velmi dualezitd pro fizeni a koordinaci vykonu dozor¢i sluzby. Ten fidi
a koordinuje jeji ¢innost. Je odpovédny za hladky pribéh vSech ¢innosti dozor¢i sluzby,
které se ridi vnitifnim Fadem véznice dle denniho (no¢niho) ¢asového plianu a dalSimi
vnitinimi predpisy a narizenimi. Pfed zahajenim smény je IDS odpovédny za kontrolu
vystroje a vyzbroje a pfipravenosti dozorcii z odd€leni vykonu trestu. Na zaklad¢ rozkazu
vedouciho oddéleni vykonu trestu provadi rozdileni smény. VyhldSenim rozkazu vedouciho
oddéleni vykonu trestu s uréenim dozorcil na jednotliva stanovisté. Neméné podstatnou ¢asti
povinnosti IDS je komunikace s IDS, kterého ma vysttidat, aby zjistil vSechny potifebné
informace pro zajisténi dal$i smény. Zejména se jednd o vzniklé krizové situace (napadeni
ptislusnika ¢i zaméstnance, napadeni mezi odsouzenymi, pokus ¢i zdafila automutilace, pokus
o utek, zdvady na stavebné-technickém zatizeni a jiné), které se staly béhem predeslé smény.

IDS spolupracuje s odbornymi zameéstnanci a zaméstnanci véznice.

Dozorce vykonu trestu

Pozice dozorce ve vykonu trestu (dale jen ,,dozorce®) je velmi specifické a narocna.
Od dozorce se ocekava, ze bude vzdy psychicky a fyzicky ptfipraveny opravdu na cokoli. Béhem
bézné sluzby, ktera obvykle trva 12 hodin musi byt neustale ve sttehu pro pfipad nebezpeci
mozného napadeni ze strany odsouzenych. Dale v kognitivni rovin€ operuje se vSemi tkoly
a povinnostmi, které musi béhem dne plnit, souasné¢ dozorce musi mit béhem celé sluzby
dokonaly ptehled o vSech odsouzenych a jejich pohybu mimo oddé€leni.

Dozorce pti své praci provadi ukoly, které se ve specifickém prostiedi postupem Casu
stavaji rutinnimi. Jednd se o kontroly oddili a odsouzenych ve stanovenych c¢asovych
intervalech. Nazpamét' znd denni fad véznice a vyzaduje jeho dodrZovani odsouzenymi.
Provéadi osobni prohlidky odsouzenych. Prohlidky osobnich véci odsouzenych. Navadéni
a predvadéni odsouzenych k vézeniskému lékati, na vychdzky, na vydej stravy, k orgdniim
¢innych v trestnim fizeni, k pohovorim vedouciho vykonu trestu a jeho zéastupcti, na aktivity
programll zachédzeni, na vnitini stfezené pracovisté (pokud je tam odsouzeny zaméstnany)

¢i k néstupu na odjezd na vn&j$i nestiezené (stfezené) pracoviste.
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Veskerym svym piasobenim ve vykonu sluzby je dozorce nejvice v kontaktu
s odsouzenymi. Pfedev§im vzhledem k nepfetrzitému systému sluzeb. Jeho pedagogické
pusobeni je spiSe vyjadienim pokyni, pfikazi a kontroly, které vzdy sméfuji na adresu
odsouzenych. Pedagogické aspekty, kterymi dozorce vykonu trestu pisobi na odsouzené, jsou
primarné ve vychové, proto Ize, dle Sochiirka, oznagit dozorce jako vychovného pracovnika'®.
Dozorce dbé na ptisném dodrzovani zejména vnitiniho fadu véznice, kde jsou pfesn¢ vymezena

pravidla podoby vykonu trestu.

2.1.4 Odborni zaméstnanci

Jednotlivé zatfazeni odbornych zaméstnanct se odviji od zaméfeni profese, s rozdilnymi
pozadavky jejich stfedoSkolského ¢i vysokoskolského vzdelani. Jejich pedagogické piisobeni
na odsouzené je dano naplni prace a kompetenci a dale v rozhodovani o odsouzenych. Toto
rozhodovéani je vzdy v souladu s tim, jak dany odsouzeny plni program zachazeni, jaké je jeho
chovani k zaméstnancim a ostatnim odsouzenym, jaké ma kazeiiské odmény a tresty.

Podstatnym aspektem programi zachazeni a priace odbornych zaméstnanct
s odsouzenymi je motivace odsouzenych. Touto motivaci se mysli, sniZeni prostupné vnitini
diferenciace, kazeniské odmény (pochvala, zvySeni doby navstév, nadlimitni nakupy
ve vézenské kantyné, vécnd nebo penézita odmeéna, povoleni opusténi véznice az na 24 hodin,
preruseni vykonu trestu aZ na 20 dnfi b&éhem jednoho kalendainiho roku)!”, jenz &asto vedou
v moznost podminecného propusténi. Ud€lenim kazetniskych odmén v§ak automaticky nevzniké
u soudu pravni narok na podmineéné propusténi!'®
Cinnost odbornych zamé&stnanci je koncipovana kooperaci zaméfenou na odsouzené. Jednotlivi
zaméstnanci jsou ¢inni na poradach feditele véznice a vedouciho oddéleni vykonu trestu.
Dle své kompetence se podili na hodnoceni odsouzeného, které usti v komplexni zpravu
o odsouzeném. V navaznosti na komplexni zpravu poté odbornd komise rozhoduje
o umisténi odsouzeného do oddéleni, vystupniho, krizového, specializovaného, se zesilenym
stavebné-technickym zabezpecenim nebo bezdrogové zomy. Dokumentace, kterou
o odsouzenych vedou odborni zaméstnanci, musi byt zabezpecena pted zneuzitim, odcizenim

¢1 znicenim.

16 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie 1I. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str. 10.
17 74kon €. 169/1999 Sb., O vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdé&jsich predpisi. §45 Odmeny.

18 74kon &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist. § 88 Podmineéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.
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Lékat, vedouci oddéleni vykonu trestu ¢i teditel véznice rozhoduje o zapsani
odsouzeného do seznamil dle jednotlivych charakteristik odsouzeného. Jedna se o seznamy,
kter¢ se vedou pro snizeni rizika napadeni mezi odsouzenymi, a vhodnéjSi zatrazeni
odsouzeného na piislusné oddéleni.

Seznamy vytipovanych odsouzenych jsou dle zkratek: ,, MON — mozny objekt nasili,
MPN — mozny pachatel nasili, STH — snizena télesna hmotnost, NMU — nizkd mentalni uroven,
DVO — dalsi vytipovana osoba, DVO — P — dalsi vytipovana osoba charakteristickda vykonem
profese (byvaly vojaik z povolani ¢i prislusnik bezpecnostniho sboru). ““ '

Popis vSech nasledujicich témat bude uzce souviset se samotnym vykonem trestu,
zejména pak se specializovanym oddélenim pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani,
zpusobenou uZzivanim psychotropnich latek (dale jen ,specializované oddéleni*),
které jsem si vybral pro tuto praci.

Ve vykonu trestu je nékolik dal$ich specialnich odd¢€leni, které jsou specializované
na odsouzené vzhledem k jejich osobnostnim vlastnostem a zavislostem. Sochtirek?® uvadi,
ze v ramci VSCR je:

e (Oddéleni pro odsouzené sexualni devianty

e (Oddéleni pro odsouzené zavislé na alkoholu nebo drogach
e Oddéleni pro odsouzené trpici poruchami osobnosti

e Oddéleni pro trvale pracovné nezaiaditelné vézné

e Oddéleni pro vézné se zavaZznymi poruchami chovani

e Oddéleni pro mentalné retardované vézné

e Cizince

Z kapacitnich divodd je zfizovani a napliovani téchto oddéleni jen pftisluSné
odpovidajicimi odsouzenymi v né€kterych pfipadech nemozné. V kone¢ném disledku miize
nastat dilema, kam zafadit odsouzeného, ktery svymi osobnimi vlastnostmi a zavislostmi
by patfil na vice specidlnich oddé¢leni. Tuto otazku vsak jednoznacéné vyvrati dikladné
prostudovani soudniho rozhodnuti, které je vydano v souvislosti se spAchanym trestnym ¢inem,
na jeho zéklad€ odsouzenému uloZi napiiklad ochranné opatteni.

V praxi se bézné setkdvame, ze na oddéleni pro cizince je jen nékolik loZnic, kde jsou

umisténi pravé cizinci. VSCR se vSak snazi, aby ve vézeni byl vZdy zachovavan humanni

19 NGR ¢. 2/2019., O predchézeni, zabranéni a v&asném odhalovani nasili mezi obvin&nymi, odsouzenymi a chovanci.

20 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie 1I. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str.48-49.
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pfistup. Zejména pro zachovani a respekt k odliSnostem cizincli. Sochiirek k tomuto uvadi,
Ze cizinci ,,pochazeji casto se zemi s naprosto odlisnymi kulturnimi, stravovacimi
i spolecenskymi navyky, vétsi ¢i mensi jazykovou bariérou. “*! To je diivodem pro umistovani

cizincl na stejné oddéleni 1 loznice (cely).

Kaplan

Pracovni ¢innost kaplana ve VSCR je provadéna bud’ na zakladé pracovniho poméru,
nebo na zéklad¢ dobrovolné duchovni sluzby duchovenské vézenské péce ve véznici nebo
mimo ni.

Kaplanem ve véznici se mize stit pouze kvalifikovana cirkevni osoba, ktera
je povéfena piislusnou cirkvi nebo naboZenskou spolegnosti. Cinnost vézeniského kaplana
je velmi blizka ¢innostem kteréhokoliv jiného kaplana. Provadi individudlni pastoracni ¢innost
u odsouzenych, avsak muze tuto ¢innost provadet i u zaméstnanct nebo prislusniki.

Organizuje a provadi bohosluZebnou ¢innost, studium Bible a nauku o kfestanstvi.
Vytvéaii podminky pro zafazeni odsouzenych do obcanského zivota, spolupodili
se na vytvareni a samotné realizaci programii zachazeni, které¢ jsou velmi blizké oboru
penitenciarni pedagogiky.?

V ramci pedagogického ptisobeni na odsouzené, je ¢innost kaplana zaméfena na moralni

aspekty viry a jejich adaptace do zZivota ve vézeni i mimo ngj.

Specialni pedagog

Priméarni Cinnost specidlniho pedagoga v odd€leni vykonu trestu, se tyka oblasti
pedagogickych aspektd vykonu trestu pii realizaci programl zachazeni s odsouzenymi.
Jeho ¢innost se pifimo dotyka napliovani ucelu vykonu trestu. Zpracovava souhrnné plany
zachazeni s odsouzenymi, kde stanovuje cilové skupiny odsouzenych, a jednotlivé aktivity
zarazuje do programu zachazeni. Svym postavenim metodicky usmériiuje vychovatele
a pedagogy volného ¢asu. Navrhuje preventivni i eliminac¢ni opatfeni z pedagogického
hlediska, ktera vedou k minimalizaci vzniku mimotadnych udélosti ve vykonu trestu.

Pedagogicka cinnost specidlniho pedagoga je obsazena v jeho pfimém kontaktu
s odsouzenymi, pii aktivitich programi zachazeni, které vede. Pti aktivitich programu

zachazeni sleduje zmény v chovani odsouzenych. Kladné zmény chovani jsou vzdy

21 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie 1I. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str.49.
22NGR &. 54/2017., 0 organizaci a vykonu duchovni sluzby ve Vézeniské sluzbé Ceské republiky.
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podnécovany a upevilovany, zdporné zmény chovani jsou analyzovany a transformovany
v kladné. V ptipadé netspéchu transformace zépornych zmén je toto chovani trestano
kazenskym trestem. Vysledkem této ¢innosti je pribézné hodnoceni programu zachazeni
odsouzeného.??

Funkce specialniho pedagoga ve véznici neni totozna se zaméieni specialni pedagogiky.
Sochtirek k tomuto uvadi, ze ,, Pojmenovdni , specidlni pedagog“ v katalogu funkci VS CR
neni pravé S$t’astné, protoze clovek neznaly problematiky veézenstvi se mylné domnivd,
Ze jde o absolventy studia specidlni pedagogiky, nejcastéji oboru etopedie‘** DFivéj§im
pozadavkem na tuto funkci bylo pouze vysokoskolské vzdélani. Soucasnd persondlni politika
VSCR, viak od této funkce jiz vyzaduje vysokoskolské vzdélani se zaméfenim na obor
pedagogiky, nikoliv vS§ak zminéné specidlni pedagogiky.

Uloha specialniho pedagoga na specializovaném oddéleni, je vedeni komunitniho
setkani odsouzenych (kde se probiraji jednotlivé problémy vznikajici na oddéleni ptipadné
pii aktivitich programl zachazeni). Organizuje a vede pedagogické rady, ve kterych

se schazeji odborni zaméstnanci a probiraji zde riizné aspekty prace s odsouzenymi.”’

Psycholog

Postaveni psychologa ve véznici je zejména zaméteno do oblasti psychologickych
aspektii, které se vazou k vykonu trestu a jeho dopadii na psychiku odsouzenych. Cinnost
psychologa tvofi psychologicka diagnostika, terapeuticka cinnost, posuzovani
odsouzenych, psychologické pohovory (na zdkladé vlastnich podnéti psychologa
¢i podnéti zaméstnancli nebo prislusnikii vykonu trestu, i na zaklad¢ zadosti samotnych
odsouzenych). Déle poskytuje krizové intervence, psychologické poradenstvi v souvislosti
s uvéznénim nebo v souvislosti s propusténim. Psycholog je navrhovatelem pro prefrazeni
odsouzeného na specializované oddéleni.?

Cinnost psychologa na specializovaném oddgleni je velmi dtlleZita. JelikoZ je garantem
terapeutického programu, je tedy v jeho kompetenci metodicky fidit vychovatele — terapeuty.
Podili se na zpracovani konkrétnich programi zachdzeni u jednotlivych odsouzenych. Véetné

osobni Ucasti na skupinovych ¢i individualnich terapii, které jsou soucasti terapeutického

23 NGR ¢&. 5/2016., O zaméstnancich a prislusnicich Vézeiské sluzby Ceské republiky zabezpecujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a vykon zabezpecovaci detence.

2 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str.13.

% Manual specializovaného oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovéni, zpiisobenou uzivanim psychotropnich latek véznice

Piibram. Vedeny pod ¢.j.: VS 155/2010-04/Vseob./30
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programu. V pfipadech, kdy psycholog zjisti, Ze program zachazeni neni v souladu
s pedagogickymi a psychologickymi aspekty prace s odsouzenymi, nebo neni vhodny
pro konkrétniho odsouzeného, ucini zmény. V tom piipadé¢ osobné participuje v navrhu
na zménu programu zachazeni.?®

Psycholog jako odborny pracovnik se podili na organizaci a naplni supervize, ktera
probiha zejména na specializovanych oddélenich, pro dostatecnou miru reflexe
v terapeutickych programech. Supervize se vaze k jednotlivym pfipadim, pitipadné
odsouzenym a procesu prace na specializovaném oddgleni.?’

Je kompetentni k provadéni hospitaci v jednotlivych aktivitich a poskytuje

zpétnou vazbu zaméstnanci, ktery aktivitu vede.”®

Sociolog

Cinnost sociologa ve vykonu trestu je zaméfena na analyzu a poradenstvi v oblasti
personalistiky, sociologickych aspektii globalniho pohledu na vykon trestu. Predmétem
jeho préace jsou odsouzeni, ale i zaméstnanci a prislusSnici. Sociolog zkouma a analyzuje
neformalni a formalni vztahy, které probihaji ve vykonu trestu.?

Dale zpracovava demografické udaje a analyzu vSech sociologickych dat, ktera ziskava
na zakladech sociometrického Setieni. Vystupy jeho prace jsou hodnoceni socialni atmosféry
ve vykonu trestu. Svym zkoumanim vytvaii kritéria, kterd maji byt objektivni pfi hodnoceni
¢innosti zaméstnancli a pfisluSniki. Vyhleddva pfi¢iny vzniku mimotfadnych udélosti
ve vykonu trestu z pohledu sociologie a zabyva se primarni prevenci a eliminaci téchto udalosti.

V aktivitach programti zachdzeni je na specializovaném oddéleni vykonu trestu aktivni.
Vytvafi vlastni aktivity programil zachazeni a podili se na individualni pé¢i o odsouzené
1 zaméstnance. ZjiStuje socialni klima na specializovaném oddé¢leni a dava podnéty k jeho

zlepSeni.”8

26 NGR ¢. 5/2016., O zaméstnancich a piislusnicich Vézeiiské sluzby Ceské republiky zabezpe&ujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a vykon zabezpecovaci detence.

27 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str.49.

28 Manudl specializovaného oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek véznice

Piibram. Vedeny pod ¢.j.: VS 155/2010-04/Vseob./30
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Socialni pracovnik

Jeho ¢innost zahrnuje socialni praci v oblasti pomoci a podpory odsouzenych zejména
v oblasti plynulého piechodu do civilniho zivota po propusténi. Odsouzenym poskytuje
socialné-pravni poradenstvi a pomoc. V ramci své pusobnosti je v kontaktu s institucemi
(probac¢ni a mediacéni sluzba, ufad prace, orgdn socidln¢ prvni ochrany déti a jiné)
a s neziskovymi organizacemi, které se zabyvaji postpenitenciarni pééi. 2° Soudasné se podili
na tvorb¢ koncepce programii zachazeni s odsouzenymi.

Navazuje kontakty s blizkymi osobami odsouzenych, ¢imZ napomaha utvareni
a udrZovani socialnich vztahu a vazeb v rodiné. Rovnéz také kontroluje opravnénost navstév
odsouzenych a povoleni telefonnich ¢isel, které mohou odsouzeni, pii svém naroku na telefonni
hovor, volat.>°

V pripadé specializovaného oddéleni vede vlastni aktivitu, ktera ma zaméreni
na socialné pravni poradenstvi. Nabizi odsouzenym spolupraci s kuratory, neziskovymi
a charitativnimi organizacemi. Pfipadné navrhuje spolupraci s organizacemi, které zajistuji

31 Socialni

naslednou postpenitencidrni péci v zafizenich jako jsou lécebny a komunity.
pracovnik svou ¢innosti vytvaii vhodné podminky pro postpenitencidrni péci. Mnoho
organizaci, které se touto péci zabyvaji, Casto poskytuji informace odsouzenym formou

prednasek, a prave prostiednictvim socialnich pracovnikd.

Vychovatel

Vychovatel ve vykonu trestu je obvykle pfifazen k jednomu oddé€leni (oddilu)
odsouzenych. Zakladnimi ¢innostmi vychovatele je tvorba vychovné komplexni zpravy
o odsouzeném, dale pak ¢innost preventivni, vzdélavaci a diagnostickda. VSemi svymi
¢innostmi postupuje, dle pedagogickych zésad, pro celkovy rozvoj osobnosti odsouzeného,
spojenych se socializaci, resocializaci a reedukaci.

Vyhodné postaveni vychovatele vykonu trestu je v kazdodennim kontaktu se ,,svymi‘
odsouzenymi. Vychovatel ma pifehled o déni na oddéleni, miize tak posuzovat jednotlivé
odsouzené, proménlivost socidlnich vztahii (naptiklad v ptipad¢ zatazeni nového odsouzeného

na oddil). Svym pedagogickym a zejména lidskym plisobenim piimo konfrontuje odsouzené,

2 NGR ¢&. 5/2016 O zaméstnancich a piislusnicich Vézeiiské sluzby Ceské republiky zabezpe&ujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody
a vykon zabezpecovaci detence.

3 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie II. dil. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str.15.

31 Manudl specializovaného oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani, zplisobenou uzivanim psychotropnich latek véznice

Piibram. Vedeny pod ¢.j.: VS 155/2010-04/Vseob./30
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u kterych v dlouhodobém horizontu sleduje zmény chovéani na zakladé tohoto plsobeni.
Vyuzivé k tomu principy penitenciarni pedagogiky. Ke kterym Jizl dodéava, ze: ,, Penitenciarné
pedagogické principy nebo také principy penitenciarni pedagogiky jsou pravidla ¢i zasady,
Jjejichz uplatiiovani a dodrzovani podmirnuje efektivitu vychové vzdélavaciho procesu. %’
Mnoho téchto penitencidrné pedagogickych pravidel vychazi ze zikladnich principi
obecné pedagogiky. Pedagogické pusobeni je vychovatelem také realizovano vlastnimi
aktivitami programu zachéazeni.

Nemén¢ diilezitou preventivni a ochranou funkci ma vychovatel u odsouzenych, ktefti
maji sebevrazedné sklony ¢&i jsou zafazeni do seznamu vytipovanych odsouzenych™
nebo jsou na indexu utékari** a nebezpeénych odsouzenych.

Cinnosti vychovatele jsou velmi pestré. Zejména se jedna o vyfizovani veskeré
dokumentace odsouzenych (osobni karta, elektronicky systém), spolupracuje na vytvareni
programti zachdzeni u jednotlivych odsouzenych, zpracovava prubézna hodnoceni
odsouzenych, zejména v plnéni ucelu vykonu trestu a programti zachdzeni. Samostatné vede
nckteré¢ aktivity programi zachazeni. Ddle kontroluje odsouzenym piichozi a odchozi
korespondenci, mimo poSty ufedni, kterd jedind zistdva pro vychovatele listovnim
tajemstvim.*® Zajistuje vyfizovani viech zadosti, podnétli i stiznosti odsouzenych. Zajistuje,
aby odsouzeni méli pristupné vSechny pravni normy, které se dotykaji vykonu trestu.
Pokud vychovatel nalezne nedostatky na oddéleni, které odsouzeni svépomoci nedokdzou
odstranit, nebo vznikne-li potieba n&jakého technického vybaveni, opravy ¢i udrzby, zajistuje
vychovatel formou z4dosti viechny potieby oddéleni. *¢

Realizuje svou kazefiskou pravomoc nad odsouzenymi, zejména motivacné udéluje
pochvaly odsouzenym, ktefi vzorn€ plni své povinnosti a uklada tresty odsouzenym, ktefi
védom¢é a Casto porusuji fad véznice, ptipadné zakon o vykonu trestu.

V ramci €innosti vychovatele, jehoZ oddé€leni je zatazeno pod specializované oddélenti,
dopliiuji komplexni specializovanou ¢innost (psychologa, vychovatele — terapeuta, socialniho

pracovnika, sociologa a pedagoga volného Casu) aktivitami programi zachazeni, které jsou

32 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zaldrni. Vydéani 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2017. ISBN 9788074521317.
str.371.

33 NGR &. 2/2019 O piedchazeni, zabranéni a véasném odhalovani nésili mezi obvinénymi, odsouzenymi a chovanci.

*NGR C. 29/2009 O Indexu utdkaiti a nebezpeénych osob.

35 Zakon €. 169/1999 Sb., O vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozd&jsich predpist. §27 Omezeni a zbaveni n&kterych prav a svobod.

¥ NGR &. 5/2016 O zaméstnancich a piislugnicich Vézeiiské sluzby Ceské republiky zabezpedujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody

a vykon zabezpecovaci detence.

22



zakladnimi socializacnimi Cinitely na oddé€leni. Jednd se ptedevSim o osobni hygienu,
stravovaci navyky a aktivity spojené se sebeobsluhou. Tyto aktivity mohou probihat i v rdmci

ostatnich odd¢leni vykonu trestu.

Vychovatel — terapeut

Jedna se o specifickou funkci ve vykonu trestu. Vychovatel — terapeut je primo zarazen do
specializovaného oddéleni, ve kterém provadi terapeutické, vycvikové a psychoterapeutické
programy zachézeni s jednotlivci 1 skupinami odsouzenych. Podili se na projektech pro rizné
kategorie odsouzenych a rovnéz na vytvafeni programi zachazeni cilenych na odsouzené
zatazené na specializované oddéleni. Osobné vede s odsouzenymi krizovou intervenci
a specialné vychovné aktivity, které jsou zaméreny na praci s trestnou ¢innosti, redukci
poruch, prevenci socialné patologickych jevii. Déle je odpovédny za zpracovavani
prabézného hodnoceni programu zachdzeni u jednotlivych odsouzenych, vcéetné poskytovani
informaci ostatnim odbornym zaméstnanciim, které jsou rozhodujici v programech zachéazeni
a jejich celkové hodnoceni.’’ Informace, které vychovatel — terapeut ziskava pii aktivitich
programl zachazeni v souvislosti s terapiemi jsou objektivni skutecnosti, které se vazi
k odsouzenému. Jednd se o jeho rodinny zivot, jeho nahled na realitu ve vézeni
¢i nastin redlnych pfedstav po propusténi. Vztah k omamnym a psychotropnim latkdm
v soucasnosti a v minulosti. Zmény odsouzeného v oblasti poruchy chovani v souvislosti
s uzivanim navykovych latek, a jeho celkovy pfistup k feSeni problémim a k hledani jejich
pricin.

Pedagogicka cinnost vychovatele — terapeuta se odrazi v socialné pedagogickych
metodach, které vyuZiva v programech zachazeni s odsouzenymi. V terapeutické komunité
vykonu trestu uc¢inné funguje jako dyada s psychologem, ktery se aktivné ti€astni vybranych
aktivit. MliZe svou €innosti upravovat a metodicky fidit podoby jednotlivych aktivit.

Vychovatel — terapeut muze iniciovat besedy a prednasky odbornych externich
pracovnikl, které maji cilené a funkcén€ informovat odsouzené o konkrétni problematice
¢1 moznostech postpenitenciarni péce. Organizuje koncerty nebo sportovni turnaje, které jsou

zaméfeny preventivnim smérem k naplnovani volnocasovych aktivit. Déle spolupracuje

37 Manudl specializovaného oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek véznice

Piibram. Vedeny pod ¢.j.: VS 155/2010-04/Vseob./30
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s vézeniskym kaplanem, se kterym participuje v oblastech duchovni péce na specializovaném

oddéleni.’®

Pedagog volného Casu

Zakladnimi povinnostmi pedagoga volného casu, nebo také v pripadé SPO
vychovatele aktivit, je vychovna a vzdélavaci c¢innost v oblastech volného casu
odsouzenych. V ramci bézného dne maji odsouzeni nckolik aktivit programl zachazeni,
pfipadné jsou zafazeni do prace. V ramci své plusobnosti poskytuje ostatnim zaméstnanciim
podstatné informace, které svou podstatou spadaji do zpracovani prubézného hodnoceni
odsouzenych v programech zachazeni.*

Ukolem pedagoga volného ¢asu je primarné edukace odsouzenych v aktivnim
a plnohodnotném traveni volného ¢asu. Svymi aktivitami programi zachazeni vytvaii prostor
pro traveni volného ¢asu odsouzenych jinym zptisobem nez na oddéleni.

Zejména se jedna o aktivity rukodélné, sportovni, kulturni ¢i sebeobsluzné, které
zajist'uje v ramci celého dne, ptipadné ve dnech pracovniho volna ¢i klidu.

Na specializovaném oddélenti je jeho ¢innost vyuzivana ve formach sportovnich turnaji,
koncertil, prednasek a besed. Tyto aktivity maji odsouzené odpoutat od prostredi, ve kterém

jsou a poskytnout ur¢itou formu relaxace.

2.2 Zasady vykonu trestu odnéti svobody

2.2.1 Zakonné zasady

Zakladnim pravnim pramenem pro zasady vykonu trestu v CR je Ustava Ceské
republiky (dale jen ,,Gstava“) a Listina zdkladnich prav a svobod jako soucast ustavniho
poiadku Ceské republiky (dale jen , listina®), ktera svou povahou koncipuje zakladni lidska
prava a svobody. Obsahem tohoto prava dle ¢l. 1 Listiny zékladnich prav a svobod je, Ze ,, Lidé
jsou svobodni a rovni v diistojnosti i v pravech. Zdakladni prava a svobody jsou nezadatelné,
nezcizitelné, nepromlcitelné a nezrusitelné.“’’. Zaroven vsak upravuje, kterd prava, jakym

zpusobem a za jakych podminek mohou byt omezena v souvislosti s vykonem trestu.

3 NGR ¢. 5/2016., O zaméstnancich a prislusnicich Vézenské sluzby Ceské republiky zabezpecujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a vykon zabezpecovaci detence.
3 NGR ¢. 5/2016., O zaméstnancich a piislusnicich Vézeiiské sluzby Ceské republiky zabezpelujicich vykon vazby, vykon trestu odnéti
svobody a vykon zabezpecovaci detence.

40 7&kon &. 2/1993 Sb. O vyhlaseni listiny zakladnich prav a svobod, jako soucast ustavniho poiadku Ceské republiky. CI. 1.
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Vsechny pravni normy, které se dotykaji roviny odnéti svobody, jsou koncipovany
na zaklad¢ ustavy a listiny. Hlavni zdsady vykonu trestu uvadi zdkon o vykonu trestu.
Ten zaruCuje odsouzenym, ze bude respektovana jejich diistojnost, zachovano jejich zdravi,
budou omezeny skodlivé ucinky (ve smyslu zbaveni svobody), ¢imz nebude narusena ochrana

spole¢nosti a resocializace bude realizovana ku prospéchu odsouzeného.

2.2.2  Uéel vykonu trestu odnéti svobody

Jedna se o fenomén, ktery izce souvisi s predchozi pravni Gpravou trestniho zakoniku
(zékon ¢. 140/1961 Sb. Trestni zakonik), ktery ptesn¢ definoval pojem ,,tielu trestu* v § 23.
Stanovenymi ucely vykonu trestu odsouzené¢ho je ochrana spolecnosti, zabranéni pachani
dalii trestné ¢innosti a vychova v Fadného ob¢ana.*!

Soucasny normativni systém penitenciarni péce pojem ucelu vykonu trestu primo
nespecifikuje. Jelikoz pojem ucel vykonu trestu neni uveden v trestnim zakoné, v zdkoné
o vykonu trestu ¢i v fadu vykonu trestu, je zde pfi¢inna souvislost s humanizaci vykonu trestu
a zmén souvisejicich se vznikem Ceské republiky a vstupem do Evropské unie.

Cilené se tedy vykon trestu pfeménuje na vychovnou instituci z piivodni instituce
pusobici represivné. Soucasnd penitenciarni péce je vsSak provadéna v souladu s vyse
uvedenymi zasadami vykonu trestu. CimZ dosahuje maximalizace vychovné funkce, jak uvadi
Hendrych: ,, opusténi nezddoucich navykii, socidlnich skupin, vazeb, zpusobu chovani,
hodnotové orientace apod., ...“*’. Zejména pak eliminuje funkci represivni, ve smyslu
zachazeni s odsouzenymi v politickém zfizeni pred rokem 1989.

Hlavnimi tikoly VSCR je zejména v ¢asové omezeném (dle ulozené délky trestu),
ale nepretrzitém pedagogickém pusobeni na odsouzené¢ ve smyslu ziskani potiebnych
dovednosti a ndvykd pro vedeni fadného Zivota na svobodé, soucasné¢ za eliminovani

veSkerych vazeb do kriminalniho prostredi a posileni rodinnych a pribuzenskych vztahi.

Ucel trestu v teoretickych koncepcich
Pojmem ucelu vykonu trestu se zabyva spolecnost v praktické i teoretické roviné.
V souvislosti s jejim vyvojem od poc¢atkli vzniku lidské €innosti az po dnesek. Jedna se zejména

smysleni o osudu pachatele trestnych ¢int. Retributivni teorie, dle které je trest pfimo imérny

41 74kon &. 140/1961 Sb., Trestni zékonik, ve znéni pozdgjsich piedpisi. §23 Ugel trestu.

42 HENDRYCH, Igor. Vybrané kapitoly z penologie. Opava: Slezska univerzita v Opavé, Fakulta vefejnych politik v Opavé,
Ustav pedagogickych a psychologickych véd, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1. Str. 11.
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spachanému cinu je ryze represivni. Odstrasujici teorie, je koncipovana formou odstraSeni
pachatele (odsouzené¢ho) zkuSenosti z prvniho vykonu trestu. Rehabilita¢ni teorie,
je vychovny a pedagogicky vliv na odsouzeného, ktery vede k napravé jeho kriminalniho
chovani. Eliminacni teorie, je konceptem izolace pachatele. Restorativni teorie se zabyva
justiénimi procesy se zapojenim pachatele 1 obéti, v souvislosti se vznikem Ujmy a jeji
néhrady.** Souhrnem vsech teorii je dle Sochiirka SmiSena teorie, ktera kombinuje jednotlivé
vhodné aspekty ze viech vySe uvedenych teorii a pouziva multifaktorialni piistup.**
Ten je vyslednici sou¢asného ucelu vykonu trestu.

Sou¢asna teoreticka koncepce vyustila, dle Bajcury v to, Ze: ,, Ulelem vykonu trestu
odnéti svobody je zachdzeni s odsouzenym, které sméiuje k tomu, aby mél odsouzeny moznost
pracovat, kulturné se rozvijet a vidélavat, aby nalezl uspokojeni v prdci, v prospéSném

vyuzivani volného casu a ve slusném souZiti se viemi ostatnimi lidmi. “ *

2.2.3 Povinnosti odsouzenych

Pracovni ndplii zaméstnanci a piisluSnikii véznice by nedavala pfili§ smysl, kdyby
odsouzeni neméli své povinnosti, které by pro né nebyly motivaéni i vynutitelné. Povinnosti
odsouzenych jsou stanoveny v zakoné o vykonu trestu a ve vnitinim fadu véznice. S t¢mito
dokumenty jsou odsouzeni pii piijeti do véznice prokazatelné seznameni. V piipad€ potieby
jsou jim kdykoliv k dispozici u vychovatele. Funkci povinnosti odsouzenych lze zatadit
pod vychovné pisobeni vradmci preventivnich opatfeni v ramci jednotného zachéazeni
s odsouzenymi.

Povinnosti odsouzenych miizeme zaradit do zasad vykonu trestu, jelikoz jsou témito
povinnostmi stanoveny zakladni zasady chovani ve vykonu trestu. Témito povinnostmi je dan

zakladni vychovny rys odsouzeného, zakonnou formou.

4 Vorlitkova, Katefina. Penitencidrni péce ve Véznici KynSperk nad Oh¥i z hlediska socialné pedagogického. Praha, 2012, Diplomova prace
(Mgr.), Univerzita Karlova v Praze, Filosoficka fakulta, Katedra pedagogiky, 2012-30-05.

4 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 978-80-7372-203-6. Str. 22.

4 BAJCURA, Lubomir. Priva vézné: od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody. 1. vyd. Praha: Garda, 1999, str. 92. In RASZKOVA,
Tereza a Stanislava HOFERKOVA. Kapitoly z penologie I. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013. ISBN 978-80-7435-264-5.

26



Povinnosti odsouzenych lze rozdélit na dvé &asti:*

a)

b)

Povinnosti

Jsou uvedeny v zdkoné o vykonu trestu v § 28 a odstavcich 1. a 2., kterymi
se stanovuji povinnosti, jak se ma odsouzeny chovat, povinnost pracovat, kterym
natizenim ze strany VSCR se musi podrobit & je strpét, které zasady ma dodrzovat
¢i jakou ma oznamovaci povinnost.

Zakazy

Se zejména tykaji nedovoleného kontaktu s jinymi osobami (odsouzeni, navstévy
apod.), jakdkoliv manipulace, drzeni, vyroba ¢i pfechovavani navoda
na vyrobu: alkoholu, névykovych latek, nebezpecnych predmétd. Propagace
jakékoliv formy nesnédSenlivosti sméfujici k potlaceni prav a svobod clovéka.
Hrat hry ve kterych figuruje vyhra: penézni, Gsluhy ¢i jiné souvisejici tkony.
Tetovat sebe nebo jiné odsouzené. Poskozovat své zdravi €i predstirat poruchu

zdravi. Darovat osobni véci bez potiebného povoleni VSCR.

V ptipadech, kdy je chovani odsouzeného odmitavé (hrubé, nasilné) k plnéni povinnosti

(nepostacuje vyzva ni napomenuti), je VSCR zakonem umoznéno donuceni odsouzeného

k plnéni povinnosti. Zejména se jedna o donuceni piislusSnikem VSCR, za pouziti donucovacich

prosttedkt.*’ Podminky uziti a konkrétni typy jsou uvedeny v zdkoné o vézeniské sluzbg.

46 74kon ¢. 169/1999 Sb., O vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozd&jsich predpist. §28 Zakladni povinnosti odsouzenych.

47 7akon Ceské narodni rady €. 555/1992 Sb., O Vézenské sluzb¢ a justi¢ni strazi, ve znéni pozdéjsich predpist. § 17 Donucovaci prostiedky.
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3. Pedagogika v penitenciarni péci a jeji aspekty

3.1 Primarni determinace vychovného procesu v penitenciarni péci

Pedagogika je véda o vzdélani a vychove, jenz se vaze do prostredi, v kterém
vychovavany (vzdelavany) cloveék zije ¢i vyrista. V pfipadé vzniku deviantniho chovani
v souvislosti s prostiedim a vychovou miizeme pouzit Hr¢kovu definici, Ze: ,, Psychoanalytické
teorie chapou deviantni chovani jako dusledek zkuSenosti z ranného détstvi. Néekteré zazitky
zdétstvi (emocni deprivace, nevyresené vnitini konflikty a komplexy) vedou k porucham
psychosexualniho vyvoje (jeho stagnaci ¢i regresi k nizsim vyvojovym fazim) a k formovani
urcitych osobnostnich vlastnosti v dospelosti (emocni nejistota, nezralost, zavislost, pocity
ménécennosti). Snaha jedince se vyrovnat s téemito konflikty a komplexy nebo je kompenzovat
pak vede k deviantnimu chovani. *“ **. K tomuto pak Jizl dod4va, e vznik deviantniho chovani
se vaze k vyznamnym osobam vychovavaného, dédi¢nosti a vlastnim vyvojem, ¢i chut’ clovéka
se podilet na svém vyvoji.*’ Vysledkem téchto faktori je pachani trestnych ¢int, které
vylst'uje v uvéznéni a potireby penitenciarni péce. Proto je v penitencidrni péci feSena oblast
zkouméani: osobni a rodinna anamnéza odsouzeného. Zjist'uji se vztazné souvislosti s jeho
vychovou a zivotem pted uvéznénim.

Celkova koncepce penitenciarni pedagogiky je zahrnuta v resocializaénim procesu,
ktery lze dle Jtzla® rozdélit do tfi oblasti:

a) Teologii resocializa¢ni vychovy
Jaké jsou cile resocializace a ¢eho chceme dosdhnout.
b) Teorii resocializac¢ni vychovy
Zpusoby a strategie dosazeni cilu.
¢) Metodika resocializa¢ni vychovy
Prostfedky dosaZeni cili. Formulace doporuceni v souvislosti urceni

optimalnich prostredkd.

4 HRCKA, Michal. Socidlni deviace. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2001. Zaklady sociologie. ISBN 8085850680. str. 162.
g UZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zaldrni. Vydani 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2017. ISBN 978-80-7452-131-
7. str. 306-307.
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Pedagogické aspekty, které jsou uplatiiovany ve vykonu trestu se odvijeji od zasad
vykonu trestu, které jsou zejména moralné pedagogického sméru. V celospolecenském
kontextu ma podle Sochtirka trest funkce:*°

a) Informacni
Umoziuje pachateli vnimat jeho trestnou ¢innost.

b) Motivacni
Je zékladnim prostfedkem vychovy v penitenciarni péci. Jelikoz motivacni
slozky maji za tikol podnécovat ke zlepSeni chovani.

c) Vztahové
Souvisi s funkci informacni, kdy odsouzeny pracuje s negativnimi vztahy
trestné ¢innosti a spolecnosti.

d) Preventivni
Zjistit priciny, které¢ odsouzeného vedly k pachani trestné ¢innosti a vytvofit

preventivni plan, jak tomu predchazet v budoucnosti.

3.2 Obory implikované v pedagogickém piisobeni ve vykonu trestu

3.2.1 Kontext penologie, penitenciaristiky a pedagogiky

Obory penologie, penitenciaristiky a pedagogiky (obecné pedagogiky, specialni
pedagogiky, penitenciarni pedagogiky a socidlni pedagogiky) v ramci resocializace
odsouzenych velmi Gzce souvisi, proto je Sochiirek uvadi pod jednim titulkem. ,, Penologie
je véda o trestech a trestani, nebo také véda o vykonu viech trestii a jejich ucincich. !
Avsak penitenciaristika jako nedilnd souc¢ést penologie ma ohnisko zajmu ve vykonu trestu
odnéti svobody véetn& ucinkii a moznosti resocializace odsouzeného.’? Vztah téchto oborii
viak ve vykonu trestu vyidstuje v pedagogické pojeti resocializa¢nich procesu a usili
pedagogického piisobeni na jedince tak, aby pri propusténi byl tento jedinec pripraven

Zit svobodné, bez kriminalniho chovani a jednani. Oborem pedagogiky, kterd se zabyva

trestem, trestanim (specifiky, formami, zplisoby a metodami) je penitenciarni pedagogika.

30 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 978-80-7372-203-6. str. 18.

U JUZL, Miloslav. Penitenciaristika Jjako véda zalarni. Vydani 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2017. ISBN 9788074521317.
str.11.

2 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zaldini. Vydéni 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2017. ISBN 9788074521317.

str.19.
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Jeji uloha je v penitenciarnim prostiedi nezastupitelna, byt navazuje svou koncepci a aplikaci

na obecnou pedagogiku, specidlni pedagogiku a socialni pedagogiku.

3.2.2 Penologie

Penologie je védnim oborem, ktery se zabyva pojmem trestu a trestanim
samotnym. Tento obor je koncipovan rozdilné€ji nez-li trestni prdvo hmotné, které svou
povahou vymezuje trestné Ciny. Jakoz 1 trestni pravo procesni, které vytvaii pravidla
pro spravedlivy a fadny proces pachatell trestnych ¢int. Dle Sochtrka je v penologii samotny
trest koncipovan v pravnim systému pravniho vyspélého statu, a ulozeni délky trestu odnéti
svobody je pfimo umérné nebezpecnosti pachatele a spachaného trestného ¢inu. V kvalitativni
strance samotného trestu je obsaZena zakonnost, prevence, ochrana spolecnosti,
a predevSim preventivni funkce trestu. Délka trestu je kvantitativni formou vyjadrena
v potiebné dobé, kdy ma byt spolecnost ochranéna pred pachatelem a doba potifebna
pro kvalitni resocializa¢ni péci. Tato doba je vSak zavisla také na osobnosti pachatele a jeho
osobnostnich rysit a moralnich vlastnosti, které mohou v ptipadé efektivnéjsi resocializace,

napomoci odsouzenému k predéasnému propusténi z vykonu trestu.>?

3.2.3 Penitenciarni pedagogika

Zakladnim smyslem penitenciarni pedagogiky je primarné dle Jazla ,,zkoumdni, vychova
a vzdélavani jedincii ve vykonu trestu odnéti svobody‘?. Podstatou je koncipovat vSechny
procesy a zakonitosti pribéhu vykonu trestu a ptizplsobit je na odsouzeného jedince. Vzdy
je zadouci, na toto piizplisobeni brat zietel zejména na typ trestného ¢inu, stanovenou dobu
vykonu trestu, osobni vlastnosti odsouzeného, jeho rodinou a osobni anamnézu a osobni piistup
k pachani trestnych ¢inli. Velmi casto se setkdvame s pachateli trestnych ¢ind, u kterych
je ptitomna recidiva. Specifikem penitenciarni pedagogiky je dle Paukertové: ,,Odstranéni
neZadoucich forem chovdni, utvaieni a pretvireni osobnosti ve smyslu pozitivnich
spoleCenskych norem a cilii, piekondni protispolecenskych tendenci, odstranéni neZdadoucich

navykii a uméni prizpiisobit se.“ > Vysledkem této odborné specifikace by mél byt propustény

33 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 9788073722036. str. 39.

4 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zaldini. Vydani 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2017. ISBN 9788074521317.
str. 287.

35 PAUKERTOVA, J., SOCHUREK, K. Penitencidrni psychologie. 1. vydani. Straz pod Ralskem: IVVS, 2002. str. 29.
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odsouzeny bez zavislostniho a patologického chovani, mySleni a jednani. S dostate¢nym
socialnim citénim a ziskanymi dovednostmi socializace (pfizptisobenim) na vné&jsi svét.
Potieba akutni resocializace, jak ji uvadi Hendrych je: ,,V §irsi podobé se v pripade
resocializace hovori o zbavovani se zazitych navykii a vzorcii chovani, které se v kontextu
novych a vyznamovych zmen v zivoté cloveka stavaji nepotrebnymi a do znacné miry
komplikujicimi novou zZivotni situaci. Soucasné vSak musi nastoupit vzorce nove, které jsou této
situaci adekvatni. “>® Pokud se budeme zabyvat penitenciarni pééi, potazmo pedagogikou, jeji

uloha kon¢i v okamziku propusténi. Po propusténi vSak jiz nelze formovat osobnost

odsouzeného takovym stylem, ktery by byl nepietrzity a kontinudlni.

3.2.4 Obecna pedagogika
Obecna pedagogika je velmi podstatnym ¢lankem resocializace, jelikoZ udava zakladni
pojmy a definice, které jsou pfenaseny do penologie, ale zaobira se 1 velmi podstatnou ulohou

pfi uplatnéni trestu, vychové a vzdélavani odsouzenych.

3.2.5 Specialni pedagogika

Obor specialni pedagogiky je nejvice uzivan v souvislosti s etopedii, ovSem nelze
opomenout i jiné specialn¢ pedagogické discipliny. V penitenciarni péci se setkavame s jedinci,
ktefi maji diagnostikovanou mentalni retardaci (psychopedie), somatické znevyhodnéni
¢1 postizeni (somatopedie), pfipadné postiZzeni v dalSich oblastech (surdopedie, logopedie,
oftalmopedie) nebo jejich kombinaci.

Podstatnou casti discipliny etopedie, v penitenciarni péci, jsou poruchy chovani, které
maji rizné pficiny. MoZné pfi¢iny se spojuji v naruSené socialni vztahy, které vznikaji
v primarni rodin€ a v dospivani. Jako spojené naddoby se k naruSenym socialnim vztahlim vaze
uzivani navykovych latek, pfi kterych vznikd zavislost a nasledné nariistaji diametralné
kriminogenni faktory. Vysledkem narusenych socialnich vztahti a nartistajicich kriminogennich

faktori je delikventni chovani, které spole¢nost neptijima a tresta je odnétim svobody.

3.2.6 Socialni pedagogika
Obor sociadlni pedagogiky ve své specificnosti je zaméfen na rizikové skupiny,
resocializaci a integraci osob, zvladani a feSeni t€zkych zivotnich situaci. Proto by vzdy m¢la

mit socidlni pedagogika ve véznicich své misto. Zakladnimi dvémi funkcemi, podle socialni

5 HENDRYCH, Igor. Vybrané kapitoly z penologie. Opava: Slezské univerzita v Opavé, 2010. ISBN 978-80-7248-574-1 str.21.
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pedagogiky je funkce preventivni a funkce terapeutickd neboli kompenza¢ni.’’ Na rozdil
od penitenciarni pedagogiky, kterd svym ptfimocarym pedagogickym rysem plisobi na jedince,
je socialni pedagogika smérovana spiSe na urcité cilové skupiny formou resocializace —
kompenzace. Ve vézeni, jako kdekoli jinde, funguji urcité socialni skupiny, které se tvofi
v zévislosti na veku, etnickém a néarodnostnim pavodu, piistupu k financim ¢i jinym
vyhledavanym komoditdm (tabdk, jidlo, omamné a psychotropni latky), piibuznosti,

¢1 pro napliiovani osobnich potieb.

3.2.7 Penitenciarni psychologie

Obor psychologie, je pfi plusobeni na odsouzené, velmi dulezity. Jak uvadi Jazl:
wPsychologie odhaluje obecné zakonitosti lidského duSevna — psychickych procesi
a vlastnosti, kterych je nutno dbat pri edukaci, poskytuje rozbor specifickych psychologickych
wvldstnosti jednotlivych vékovych udobi i psychologickych aspektii edukacniho procesu.“ >®
Z tohoto jasné vyplyva, Ze odsouzeni, ktefi jsou svym osobnim charakterem a svymi
vlastnostmi rozdilni. Zcela pottebuji pro vhodnou resocializaci kompetentni rozbor vsech
osobnich vlastnosti a nasledn¢ vhodné pedagogické plsobeni.

V penitenciarnim prostredi je obor psychologie bran jako soucast forenzni psychologie —
penitencidrni psychologie. Tato psychologicka disciplina se zabyva vSemi ,, problémy procesu

penitencidrniho zachdazeni‘°.

Sochiirek dodava, Ze odsouzeni se museji adaptovat
na vézeiiské prostiedi, toto adaptovani je zavislé na jejich proZivani. Z pohledu pedagogiky
je naopak velmi dilezité, aplikace psychologickych metod pro zjisténi vhodnosti umisténi
odsouzeného do spravného programu zachéizeni, do spravného oddé€leni ¢i piifazeni
odsouzeného k vhodnému pracovnimu zafazeni. Veskeré psychologické vystupy museji

minimalizovat negativni dopady na psychiku jedince.

ST KRAUS, Bohuslav, POLACKOVA, Véra., et al. Clovék-prostiedi-vychova. K otdzkam socidini pedagogiky. Bmo: Paido-edice pedagogické
literatury, 2001. 199 s. ISBN 80-7315-004-2., str. 46.

58 JUZL, Miloslav. Penitenciaristika jako véda Zaldini. Vydani 1. Praha: Univerzita Jana Amose Komenského, 2017. ISBN 9788074521317.
str.330.

%9 CERNIKOVA, Vratislava a Vojtéch SEDLACEK. Zdiklady penologie pro policisty. Praha: Vydavatelstvi Policejni akademie Ceské
republiky, 2002. ISBN 8072511041. str.9.

60 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie I. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2007. ISBN 978-80-7372-203-6. str. 44.
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3.2.8 Duchovni péce

Ve vsech véznicich maji odsouzeni moznost svou resocializaci propojit i se svou virou.
Jedna se o duchovni sluzbu, ktera je ve vézeni zfizena zakonem ¢. 3/2002 Sb., o cirkvich
a nabozenskych spoletnostech, ve znéni pozd&jsich predpist. V soudasné dobé je v Ceské
republice 63 registrovanych cirkvi a ndbozenskych spolecnosti °'. Ve vézeniské sluzbé zastavaji
duchovni sluzbu kaplani z 11 riznych cirkvi®?, protoze se jedna o ekumenickou formu viry,
jsou zde sluCovany i ostatni formy viry. Vézensti kaplani svou pusobnosti také vytvari
a naplnuji programy zachazeni a tim ptispivaji ke zdarné resocializaci odsouzenych. Podstatou
duchovni péce je dobrovolnost. Proto oblast duchovni péce nelze stoprocentné zaradit
do zidmérného odborného zachazeni s odsouzenymi, ale jako moZnou variantu

resocializa¢ni péce.

3.3 Vzdélavani pFislusniki a zaméstnanci VSCR

Vzdélavani zaméstnanct a piislusniki je vazéno na zékladni odbornou piipravu, ktera
je realizovana Akademii Vézeniské sluzby Ceské republiky (dale jen ,akademie®), ktera
se nachazi ve Strdzi pod Ralskem v Libereckém kraji. Odborna pfiprava je rozdélena
dle specifickych naroki jednotlivych pracovnich pozic ve VSCR.

Z pedagogicko-odborného hlediska, v nékterych ptipadech, dopliuje ¢i prohlubuje
vzdélani zaméstnanci a pfislusnikl, dale pak se zejména pfisluSnici setkavaji s novymi
predméty, které musi béhem nékolika mési¢niho intenzivniho vyu€ovaciho cyklu zvladnout. &

Akademie nabizi v pribéhu kazdého roku pfislusnikiim i1 zaméstnanciim nésledné

vzdé&lavani ve formé specializa¢nich kurzii v programech CeloZivotniho vzdélavani. &3

3.3.1 Prislusniki VSCR
Vstupni vzdélavani ptisluSnikl je v rozsahu 13 tydnii, kdy posledni tyden se konaji
zaveérecné zkousky. Neméné podstatna je 1 sluZzebni zkouska, ktera ¢eka kazdého ptisluSnika

po tiech letech ve sluzebnim poméru. Vyucované predméty teoretické (sluZebni priprava,

! Ministerstvo kultury [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z: https://www.mkcr.cz/data-registrace-cirkvi-a-nabozenskych-
spolecnosti-a-svazu-cirkvi-a-nabozenskych-spolecnosti-464.html

2 Vezetiska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-06-04] Dostupné z: https://www.vscr.cz/o-nas/duchovni-sluzba/zakladni-
informace-2/

© Vezeiiska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-09-06] Dostupné z: https://www.vscr.cz/akademie-vs-ct/informacni-

servis/vzdelavani/
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penologie, vézeniska administrativa), zahrnuji obory prava, psychologie, pedagogiky,
profesni etiky a enviromentalni vychovy (formou piednaSky). Praktické predméty jsou
(poradova priprava, specidalni priprava, zaklady sebeobrany, prakticka priprava).
Ze vsech predmétl, kromé poradové pripravy, je budouci piislusnik klasifikovan. Cely blok
vyuky a vzdélavani je zakoncen komplexni zavére¢nou zkousSkou a vydanim vysvédéeni
a osvédéeni.®

Zakladni odborna priprava u prislu$niki ma jen jednu formu, a to z divodu,
Ze pislusnici VSCR vizdy p¥ichazi p¥i uréitych ¢innostech do styku s odsouzenymi.

Nasledné vzdelavani prislusnikt je koncipovano ve formé odbornych kurzil, kterymi
si prohlubuji problematiku v oblasti penitenciarni péce. Z vlastni zkusSenosti mohu fici,
ze nasledné vzdelavani, mimo povinné sluzebni zkousky (po tfech letech sluzebniho poméru
ptislusnika), kontinudlné neprobiha. Na viné je zejména nizky stav ptislusnikli na jednotlivych
odd¢lenich. Zakon primarné upiednostiuje zajisténi chodu vykonu trestu i ostatnich oddélent,
kde jsou pfisluSnici zafazeni, tim je velmi snizena moznost rozvoje penitencidrni péce ze strany

ptislusnikl pfimo podilejicich se na resocializaci odsouzenych.

3.3.2 Zaméstnanca VSCR

Zaméieni vstupniho vzdélavani zaméstnancti VSCR je odlisné podle toho, zda a jakym
stylem ptichdzeji tito zaméstnanci do ptimého kontaktu s odsouzenymi.
Déli se na Zakladni odbornou pripravu:

a) B/1

Tito zaméstnanci prichazeji do styku s odsouzenymi, nejsou odbornymi
zaméstnanci vykonu trestu a nepodili se na tvorbé a realizaci programii zachazeni. Jedna
se o zaméstnance logistiky, informatiky, zaméstnavani véznénych osob, ekonomiky,
personalniho a spravniho oddéleni ¢i referatu. Vyuka je realizovdana semindrni
a pfednaskovou formou s rozsahem jednoho tydne. Se sluZebnimi ptedméty (vybrané kapitoly
ze sluzebni pripravy, vykon trestu odnéti svobody, vykon vazby, vypocetni technika),
déale pak s humanitné¢ zaméfenymi predméty (pravo, psychologie, pedagogika a profesni
etika). Zavérecnd zkouska je formou pisemného testu, jejimz splnénim ziskd zaméstnanec

osvédéeni.®

% Vezenskd sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-09-06] Dostupné z: https://www.vscr.cz/akademie-vs-cr/wp-

content/uploads/sites/40/2018/01/Projekt-ZOP-A.pdf
0 Vezeniska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-09-06] Dostupné z: https://www.vscr.cz/akademie-vs-ct/wp-
content/uploads/sites/40/2019/03/Projekt-ZOPB1.pdf
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b) B/2
Tito zaméstnanci jsou v primém styku s odsouzenymi a podili se na tvorbé
a realizaci programu zachazeni. Jedna se o odborné zaméstnance vykonu trestu: vychovatel,
vychovatel — terapeut, socialni pracovnik, specialni pedagog, pedagog volného casu
(vychovatel aktivit), sociolog a psycholog. Jejich studium je rozdéleno do dvou etap. Na etapu
vstupniho vzdélavani a na prohlubujici vzdélavani formou celozivotniho vzdélavani. Délka
vyuky vstupniho vzdélavani je koncipovana v rozsahu 7 tydni. Predméty vzdélavani jsou
forenzni a penitenciarni psychologie, penitenciarni pedagogika, penitenciarstika, profesni
etika, pravo, penitenciarni bezpecnostni priprava, FeSeni krizovych situaci, vypocetni
technika a ekologie v penitenciarni praxi. Vystupem je zavéreéna zkouska, po které
zaméstnanec ziska osvédceni. 6
c) B3
V ptipadé¢ zakladni profesni pfipravy se zde jednd o zdravotnické pracovniky,
ktefi jsou v pfimém kontaktu s odsouzenymi, ale nepodili se na tvorbé a realizaci
programi zachazeni. Délka vyuky je po dobu jednoho tydne. Vystupem je pisemny test, ktery
je rozhodujici pro ziskani osvédéeni.®’
d) B/4
Tento kurz vstupniho vzdélavani je uréen pro pracovniky VSCR, ktefi jsou zaméstnani
na Castecny Uvazek a jsou v primém kontaktu s odsouzenymi, ale nepodileji se na tvorbé
a realizaci programi zachazeni. Zejména se jedna o specialisty riznych lékarskych obort,
terapeuty ¢i povérené duchovni. Jejich examinace probiha pisemnym zpracovanim odborné
rozpravy na urditd témata souvisejici s vykonem prace ve vézeni, ¢imz ziskaji osvédceni.®®
e) Nastupni Skoleni I
Nastupni Skoleni je povinen absolvovat kazdy zaméstnanec, ktery pfi svych pracovnich
¢innostech neprichazi do primého styku s odsouzenymi. Jejich vyuka probiha samostudiem

vybranych témat. Rozsah examinace je pisemny test, po jejimZ splnéni obdrzi osvédéeni.®

% Vezetiska sluzba Ceské republiky [online]l. © 2019 [cit. 2019-09-06] Dostupné z: https://www.vscr.cz/akademie-vs-cr/wp-
content/uploads/sites/40/2018/01/Projekt-ZOP-B2.pdf

67 Vezeiska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-09-06] Dostupné z: https://www.vscr.cz/akademie-vs-cr/wp-
content/uploads/sites/40/2019/03/Projekt-ZOPB3.pdf

% Vezeniska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-09-06] Dostupné z: https://www.vscr.cz/akademie-vs-ct/wp-
content/uploads/sites/40/2018/01/Projekt-ZOP-B4.pdf

9 Vezeniska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-09-06] Dostupné z: https://www.vscr.cz/akademie-vs-ct/wp-
content/uploads/sites/40/2019/03/Projekt-N%C5%A0I-1.pdf
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Zamé¢fteni dalSiho prohlubujiciho vzdélavani odbornych zaméstnanct je podobné jako
u prislusnikii koncipovdno ve formé¢ odbornych kurzii, kterymi si prohlubuji problematiku
penitenciarni péée ve svém oboru. Zejména v souvislosti s kompetencemi, které VSCR

pozaduje v ramci komplexniho zachazeni s odsouzenymi.
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4. Specializované oddéleni vykonu trestu

Utel a cil SPO

Zameétfeni mé prace je cilené vedeno na: Specializované oddéleni pro odsouzené
s poruchou osobnosti a chovani, zpiisobenou uZivinim psychotropnich latek
(dale jen ,,SPO®), které je primarné¢ zfizeno na pedagogicko-psychologické zachazeni
se specifickou skupinou odsouzenych. Obecnym poslanim se zabyvé interni predpis VSCR,
ve kterém je uvedeno ,, Poslanim SpO je omezovat a sniZovat nebezpecnost a pravdépodobnost
recidivy u rizikovych pachatelii trestné cinnosti vykondvajicich trest odnéti svobody
a piispivat ke zvySovani ochrany spole¢nosti po jejich ndvratu do oblanského Zivota.*”’.
Toto poslani Ize konkretizovat v souvislosti s penitenciarni pedagogikou, kde heteronomni cile
jsou pfenaseny na odsouzeného. Ten si vytvaii a akceptuje cile autonomni. Ty maji vyustit
v osobni kompetence a piesvédceni. Tyto kompetence odsouzenému umozni pii navratu
do spoleCnosti vést plné sobéstaény a vyrovnany zivot, v souladu se zakony, socialnimi
a moralnimi pravidly spole¢nosti. To vSe bez nutkavé potfeby navratu ke krimindlnimu
chovani. Soucasné je vSak potfeba zminit, Ze osoba propuSténa z vykonu trestu musi mit
dostateCn¢ funk¢ni zadzemi (socidlni, instituciondlni a pracovni), které mu napomuze

k uspésnému zaclenéni do spolecnosti.

Informovanost odsouzenych o ¢innosti SPO

Veskeré informace o ¢innosti SPO jsou odsouzenym poskytovany v rdmci pfijeti
na nastupni oddéleni véznice. Specialni pedagog odsouzené seznamuje s jednotlivymi
programy zachazeni véetné programi zachazeni, které jsou specifické pro SPO. Pokud
vSak v€znice sama neprovozuje SPO, jsou odsouzeni o ¢innosti tohoto oddéleni v jiné véznici
informovani.”
V dalsi ¢asti prace v ramci SPO se zabyvam konkrétnim fungovanim SPO ve Véznici

Ptibram. Z vlastni zkuSenosti mohou popsat fungovani toho oddéleni, podobu jednotlivych

aktivit a rozbor prace jednotlivych odbornych zaméstnanct.

TONGR¢. 42/2009., Kterym se stanovuji pravidla pro zfizovani a ¢innost oddéleni specializovaného pro vykon trestu odsouzenych s poruchami

dugevnimi a poruchami chovani ve vazebnich véznicich a véznicich Vézeiiské sluzby Ceské republiky
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4.1 Zarazeni odsouzeného na SPO

Jednd se o specializovand oddéleni vykonu trestu, ktera jsou primdrné zfizena
pro odsouzené, kterym bylo dle Sochiirka ,,soudem naiizeno ochranné ustavni protialkoholni

“’I " Tito odsouzeni maji trestnou &innost spojenu

nebo protitoxikomanické léceni
s navykovymi latkami. Tato cilova skupina odsouzenych, jenZ je nafizena soudem, se mize
zvetsit v piipadé zajmu odsouzeného o dobrovolnou 1é¢bu zavislosti, ktera vSak vznikla pred
nastupem do vykonu trestu.

V piipadé¢ z4jmu odsouzené¢ho o dobrovolnou 1é¢bu, prochazi odsouzeny odbornou
komisi (psycholog, specialni pedagog, vychovatel — terapeut, vychovatel aktivit, socialni
pracovnik), ktera zpracuje stanovisko, pro rozhodnuti feditele véznice o piijeti odsouzeného
na SPO.

V souvislosti s rozhodnutim odborné komise, 1ékat ¢i psycholog ur¢i ptipadnou
diagnozu’? dle Mezindrodniho katalogu nemoci’ (dale jen ,,MKN*). Stanovena diagndza musi
spliiovat podminky, které jsou uvedeny v manudlu specializovaného oddéleni.
Jedna se o ,,diagnozy MKN-10 - DuSevni porucha a porucha chovdni vyvoland ucinkem
psychoaktivnich latek, a Syndrom zavislosti. Jednd se konkrétné o nasledujici poruchy:
zavislost na opioidech (F11.2), zavislost na sedativech nebo hypnotikach (F13.2), zavislost
na kokainu (F14.2), zavislost na jinych stimulanciich (F15.2)“ 7 a dale , diagnézy podle
MKN-10 DuSevni porucha a porucha chovani vyvolana ucinkem psychoaktivnich latek,
Skodlivé uzivani. Jednad se konkrétné o nasledujict poruchy: skodlivé uzivani opioidii (FI 1.1),
Skodlive uzivani sedativ nebo hypnotik (F13.1), Skodlivé uzivani kokainu (F14.1), Skodlivé
uzivani jinych stimulancii (FI5.1)*7?, zatazeni odsouzeného je také podminéno tim,
ze v aktudlni dobé neni dostatek zajemct a zafazenych odsouzenych do programu SPO.

Zatazeni odsouzeného na specializované oddéleni je v pfipadé¢ dobrovolného zajmu
odsouzeného podminéno osobnostnimi a pravnimi faktory, které ve vysledku mohou narusit
cely terapeuticky program u odsouzeného. Jedna se zejména o trestnou ¢innost odsouzeného,
ktera souvisi s vyrobou a prodejem OPL, nebo pokud odsouzeny nema ukoncené trestni fizeni.

Podminkou SPO je, aby terapeuticky program odsouzeného byl zapocat ptiblizn€ jeden rok

"I SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie 1I. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 978-80-7372-204-3. str. 48.

72 Manual specializovaného oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek véznice
Piibram. Vedeny pod ¢.j.: VS 155/2010-04/Vseob./30 str. 6-7.

73 Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR [online]. © 2019 [cit. 2019-09-06] Dostupné z: https://www.uzis.cz/zpravy/aktualni-verze-
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do ukonceni vykonu trestu ¢i vzniku naroku na podmine¢né propusténi, pfipadné pietazeni
v ramci vnitini diferenciace. To z divodu, ze se jedna o aktivizaci sil a vnitini dynamiky
odsouzeného v oblastech, které jeho dalsi dlouhodobé uvéznéni potlaci.

Z osobnostnich faktorii neni vhodné na SPO pfijimat odsouzené, ktefi maji primarni
poruchu osobnosti, nizkou mentalni uroven, poruchy paméti, zvySenou agresivitu a dominanci,
akutni psychotické ataky nebo jejich zavislost je primarné alkoholickd s kombinaci uzivani
OPL.

Naopak je velmi zadouci, aby trestna Cinnost odsouzeného nezacinala v détstvi
&i vpuberté, &i odsouzeny nebyl vice jak tiikrat trestan. Cinnost SPO muiiZe nabidnout
své penitenciarni sluzby odsouzenym, u kterych byla piedchozi 1écba zavislosti nedokoncena

¢i nastoupil do vykonu trestu z komunity pro drogové zavislé.”*

4.2 Drogy, zavislosti a prevence

Problematika omamnych a psychotropnich latek, jedt (dale jen ,,OPL®), které jsou
uvedeny v nafizeni vlady ¢. 463/2013 Sb. Natizeni vlady o seznamu navykovych latek
(dale jen ,,nafizeni vlady*) v€etn¢ alkoholu a jinych typl zavislosti je v penitencidrni péci
umérné feSena v souvislosti s aktualni poptavkou a problematikou v celospolecenském
meéftitku.

Vysledkem uzivani OPL obc¢anii na svobode¢ je pienos toho uzivani (trenda) do prostiedi
véznice a po propusténi prenos zpét do drogové scény mimo vézeni. Kde odsouzeni
dle Havrlentové ,,rychle navazuji kontakty v neformalnich skupindch, obohati je o vlastni
zkuSenosti, a tak se do vezenského prostredi neustale zandaseji toxikomanické trendy z civilniho
prostiedi, aby naopak po skoncent trestu odevzdali civilni drogové scéné zkusenosti z véznic. “7
Jedna se o Sifeni modernich trendli v uzivani i ve vyskytu novych OPL ve v€znici 1 mimo ni.

Nejnovejsim trendem, (ktery osobné ve své praxi pozoruji v oblasti zachytl
na mezinarodnim leti$ti Vaclava Havla v Praze) je vyskyt zachyti novych derivati OPL, které

doposud nikdo nikdy nevyrobil. Tyto syntetické latky jsou sice legalni, ale jenom

z toho divodu, Ze dosud nebyly zatazeny do nafizeni vlady. Zejména proto, Ze tyto uvedené

7+ Manual specializovaného oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek véznice
Piibram. Vedeny pod ¢.j.: VS 155/2010-04/Vseob./30 str. 7-8.
7 Havrlentova, Darina. Osobnost odsudeného toxikomana, Disertani prace, Bratislava, FF Univerzity Komenského, Bratislava 1997.
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latky nebyly chemicky popsany a z medicindlniho hlediska nejsou provedeny studie,
které by popisovaly vliv a Skodlivost téchto latek na lidsky organismus. Tato problematika
se tyka celosvétové problematiky, kdy tzv. ,,drug designers“ v nelegalnich laboratofich tyto

syntetické latky vytvateji (derivuji ze znamych latek).”®

Tento trend vznikl dle Evropského
monitorovaciho centra pro drogy a drogové zavislosti (dale jen ,,EMCDDA®) na konci roku
2005 a postupné se zaméfoval na vyhleddvané OPL obecnou populaci. Poslednimi takto
vytvofenymi latkami je synteticky kanabioid a nespocet novych derivati fentanylu
a karfentanylu.”” Z pohledu Evropské zpravy o drogach’® dle centra EMCDDA je rozvoj téchto
OPL velmi nebezpecny, jelikoz i v minimalnim mnozstvi je obsazeno tisice davek. Dle sdéleni
narodni protidrogové centraly Sluzby kriminalni policie a vy3etfovani Policie CR napiiklad
u fentanylu, je letalni davka ,, asi 30ug/kg (stanoveno pro opici)“”, to ve vysledku znamena,
ze vjednom gramu OPL je davkové mnozstvi pro usmrceni pro cca 33 333,3 kg (opic).
Distribuce téchto OPL je zjednodusena minimalnim pfepravovanym (paSovanym) mnozstvim
(nizké riziko zachyceni OPL celnimi nebo policejnimi organy, ¢i preventivnimi prohlidkami
ve vézeni). Snaha vSech organt, které se snazi bojovat proti Sifeni a distribuci OPL je v zajmu
celé spole¢nosti, zejména se jednd o ochranu Zivota a zdravi.

Problematika drog uzce souvisi se zavislostmi a zavislostnim chovanim. Za zdmi
véznice je omezeny piistup k OPL, a tim vznikaji rizika, dle Sochtirka v oblasti bezpecnosti,
kdy se odsouzeni mohou chovat agresivné, pokouSeji se nalézt mozné cesty vstupu OPL
do vézeni. To zahrnuje i snahu o korupci zaméstnancti, piislusnikli ¢i osob, které navstévuji
vézeni v souvislosti s povahou jejich povolani ¢i pfibuznosti s odsouzenymi. V oboru zdravotni
péce je zde vysoké riziko pfenosu a Sifeni nebezpecnych virli a nemoci souvisejici s drogovou
problematikou. Soucasné¢ vSak miize dochazet k agresivnim 1 odmitavym postojim
odsouzenych.

Vlivem OPL mulze dochdzet k dalSimu rozvoji poskozeni osobnosti uzivatele,

a tim se zvy3uje riziko recidivniho chovéni a selhavéni resocializaéniho procesu odsouzeného.®

76 Klinika adiktologie, 1. 1ékatska fakulta, VSeobecna fakultni nemocnice, Univerzita Karlova v Praze [online]. © 2019 [cit. 2019-10-06]
Dostupné z: http://www.adiktologie.cz/cz/articles/download/4685/CPJ-prezentace-1280x1024-CZN-pdf
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Velmi vysokym rizikem uziti OPL jsou v penitenciarni péc¢i zejména odsouzenti, ktefi do styku
s OPL pfijdou ve vézeni. Vznik zavislosti pak mize mit rozhodujici vliv po jejich propusténi,
bez patficné prevence Ci 1éCby. Zejména se jedna o zavislostni chovani, vyhledavani socidlnich
skupin, které uzivaji OPL a nasledna trestna ¢innost, za i¢elem ziskani OPL. 8!

Prevence vzniku zavislosti v souvislosti s uvéznénim je ve VSCR feSena zafazenim
odsouzenych do takzvané ,,bezdrogové zény*. Jedna se o odsouzené, kteti dosud neméli s OPL
kontakt a nevznikla u nich zddna zavislost. Podminky bezdrogové zony jsou nastaveny takovym
zpusobem, aby vném zatfazeni odsouzeni meli dostatek aktivit programu zachdzeni,
pedagogicko-penitenciarniho a terapeutického ptisobeni odbornych zaméstnancti, kteti se svym
plisobenim snazi Gi¢elné naplnit ¢as odsouzenych.®? To se dé&je i rAmci prevence priiniku OPL
do véznice, a nasledné zneuzivani téchto latek odsouzenymi. Ptislusnici provadéji dusledné
kontroly osob, vSech véci a dopravnich prostiedkt, které jsou oficialné pfivazeny do véznice
(potraviny, praci prasky, postovni zasilky, kancelarské potieby apod.).

V programech poradny drogové prevence jsou zahrnuty i prednaSky a besedy
s drogovou tématikou odbornych zaméstnancli véznice, externich odbornikli ¢i organizaci,
které se zabyvaji drogovou problematikou mimo vykon trestu.

Na adiktologické konferenci v Méfiné v roce 2006 predstavila Katetina Grohmannova
vysledky testovani odsouzenych a obvinénych z obdobi 10/2003—-09/2004, kdy bylo otestovano
celkem 9467 odsouzenych z 35 véznice v CR. Pozitivni testy vysly u 293 odsouzenych,
coz je, z celkového poctu, 3,09 % odsouzenych. Vysledkem testovani bylo odhaleno, ze vyssi
¢etnost uzivani OPL je u odsouzenych ve vykonu trestu oproti vazebné stihanym. Testovanim
na uzivané latky u odsouzenych bylo zjisténo, Ze Amfetaminy — uZilo 114 odsouzenych
(38,91 %), Barbituraty — uzilo 89 odsouzenych (30,38 %), Konopné drogy — uzilo
46 odsouzenych (15,70 %), Opiaty — uzilo 44 odsouzenych (15,01 %)3*

81 SOCHUREK, Jan. Kapitoly z penologie 1II. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 978-80-7372-205-0. str. 45.
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4.3 Odborné zachazeni s odsouzenymi na SPO

Odborné zaméstnance vykonu trestu miizeme rozdé€lit na dvé skupiny. Odborni
zaméstnanci: psycholog, specialni pedagog, vychovatel — terapeut a vychovatel, vykonavaji
odbornou ¢i specializovanou penitencidrni péci o odsouzené vyluéné na oddéleni SPO. Dale
odborni zaméstnanci: Sociolog, socidlni pracovnik, vychovatel aktivit a vézenisky kaplan,
kteti vykonavaji svou odbornou ¢i specializovanou penitencidrni pé¢i o odsouzené jak na SPO,
tak na dalsich oddélenich v rAmci celé véznice.®

Specifikum odborného zachazeni na SPO je tedy maximalni moZna penitenciarni
odborna péce o odsouzené na specializovaném oddéleni. S timto specifikem tzce souvisi

1 povinnost jednotlivych zaméstnancli neustale se vzdélavat, absolvovat supervize, odborné

prednésky, konference a vyuzivat nabidky Akademie na dalsi odborné vzdélavani.

4.3.1 Formy a metody vyuZivané v ramci odborného zachazeni

Prichod nové zatazeného odsouzeného na oddéleni SPO se vaze k seznameni tohoto
odsouzeného se v§emi specifiky fungovani tohoto oddéleni. Zejména se jedna o jednotlivé faze,
kterymi odsouzeny v ramci terapie projde, nastaveni a pfizplisobeni programu zachazeni
dle potieb odsouzeného, motivacni systém a podminky a pravidla ubytovani na SPO.

V prubéhu odborného zachdzeni je odsouzenému umoznéno uzaviit individualni
dohody, které se tykaji faktord osobniho rustu.

Odborné zachazeni probihd formou skupinové, individuilni ¢i samostatné prace.
Metody prace terapeutického piistupu jsou dany jazykovymi piistupy. Zejména verbalnimi
a neverbalnimi technikami, i fungujici zpétnou vazbou. Sekundéarni vliv na odsouzené
je vytvafen vramci arteterapie a fyzioterapie. Pohledem behavioralnich metod jsou
u odsouzenych cilené aplikovany metody, které ovliviiuji télesné priznaky, zejména se jedna
o relaxaci, imaginaci a riizna télesna cviceni. V kognitivni roviné je vyuzivano metod, které
odsouzené piimo ovliviiuji. Dochazi tak k sebereflexi na trovni chovani a mySleni. Dale
k pochopeni situace, vlastnich mySlenkovych procesi a negativistickému pohledu a jeho
polarizaci.®® Kombinaci forem a metod dostdvame vysledek zaméteni odbornych aktivit. Jedna

se o aktivity specidlné vychovné, vzdelavaci, osobnostni ¢i zajmové. Pouzivané metody mayji

85 Manual specializovaného oddéleni pro odsouzené s poruchou osobnosti a chovani, zptisobenou uzivanim psychotropnich latek véznice
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také za kol navazat blizsi vztah s odbornym zaméstnancem, aby se odsouzeny nebal v aktivité
vyjadtit své pocity, potieby ¢i obavy. V pratelské atmosféfe nastavd zmirnéni represivniho

vlivu prostiedi VSCR a posileni vztahu, odborny zaméstnanec — odsouzeny.

4.3.2 Konkrétni aktivity programu zachazeni

Aktivity programll zachazeni jsou rozdéleny na povinnou a volitelnou ¢ast. Povinnou
¢ast maji vSichni odsouzeni spolecnou, je tedy krucialni pro uspésny resocializacni proces
na SPO. Volitelna ¢ast zahrnuje aktivity programu zachdzeni, které napliuji osobni volny ¢as

odsouzenych. Zejména se jedna o chapani vyznamu volného casu a jeho efektivni traveni.

Povinné aktivity programii zachazeni:

o , Komunitni setkani‘®’

— v komunitnim setkani se setkévaji odsouzeni a vSichni
zaméstnanci, kteti se aktivné podili na aktivitdch programu zachazeni. Jedna
se o individualni (specialni pedagog) hodnoceni vSech kritérii programu
zachazeni vcetn¢ stanoveni ukold pro feSeni vzniklych problémi. Aktivita
se nachazi v oblasti specidlné vychovné.

e, Skupinovi psychoterapie’

— jsou vyuzivany psychoterapeutické techniky
pod vedenim psychologa a za aktivni ucasti vychovatele — terapeuta. Aktivita
se nachazi v oblasti specidlné — vychovné.

o , Arteterapie®’

— pracuje s emocni sloZzkou odsouzeného prostfedkem kresby.
Vysledkem je reflexe vychovatele — terapeuta a sebereflexe odsouzeného.
Aktivita se nachazi v oblasti specialné — vychovné.

e, Psychotechniky*®’

— jedna se o vysvétleni a uziti technik vychovatelem —
terapeutem k rozvoji vlastniho sebevédomi a komunikaéni schopnosti
vyjadifovat své nazory, bez nutnosti svymi ndzory ublizovat okoli. Aktivita
se nachazi v oblasti specialn€ — vychovné.

e, Relaxace (autogenni trénink)“®’ — odsouzeni se nau¢i za icasti vychovatele —
terapeuta pracovat s vnitinim napétim, které mize byt faktorem pro ziskani

a uziti OPL. Jednd se o vytvafeni vlastniho uvolnéni bez OPL. Aktivita

se nachdzi v oblasti specidln¢ — vychovné.
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e, Programové diskusni skupiny“®

— vychovatel — terapeut odsouzenym v této
aktivité¢ vytvari prostor, k vyjadieni vlastnich pociti a myslenek k aktualnimu
déni na odd¢leni ¢i ve véznici. Diskuse se mize tykat otdzek jednotlivych aktivit
programt zachazeni, jejich smyslu ¢i hodnoceni odsouzenych. Aktivita
se nachazi v oblasti specidln¢ — vychovné.

° ,,Jo'ga «88

vychovatel — terapeut provadi télesna cviceni soucasné
s odsouzenymi. Dochazi k rozvoji télesnych a dusevnich funkei téla. Aktivita
se nachazi v oblasti specidln¢ — vychovné.

o  “Pohybové relaxacni aktivity“*

—vychovatel — terapeut nebo vychovatel aktivit
odsouzenym vytvari navyky na efektivni a kvalitni traveni volného casu.
Aktivita se nachazi v oblasti specialné — vychovné.

o, Pravni védomi“®® —

specialni pedagog vzdélava odsouzené v pravnim systému
CR. Znalosti se tykaji penitencidrni oblasti i oblasti ob¢anské. Aktivita
se nachazi v oblasti vzdélavani.

o , Ziklady vzdélivani“®® — vychovatel aktivit odsouzené vyucuje v oborech
zékladnich znalosti v oblasti spole¢nosti, zemépisu, matematiky, obcanské
nauky, silni¢nich pravidel a zakladl prvni pomoci. Aktivita se nachdzi v oblasti
vzdelavani.

e ,Oblanskd nauka a kulturni rozhled“® — vychovatel aktivit upeviiuje
a rozviji zakladni znalosti v pfedmétu obCanské nauky v ohledu na historii
a zemeépis lidské kultury. Aktivita se nachazi v oblasti vzdélavaci.

e ,Socidlné pravni poradenstvi‘®®

— socialni pracovnice poméaha odsouzenym
v feSeni jejich socidlnich otazek, které se tykaji vykonu trestu ¢i mimo néj.
Pomahé odsouzenym v rodinnych zaleZitostech a udrzovani dobrych rodinnych
vztahl. Aktivita se nachazi v oblasti vzdélavani.

o, Sebeobsluzné aktivity“*® — za pomoci vychovatele se odsouzeni uéi zakladni
dovednosti, které jsou potfeba pro udrZzovani zdravého prostiedi v domacnosti.
Jedna se o aktivity odsouzenych, kde si sami perou a Zehli pradlo, dodrzu;ji

zaklady uklidu apod. Aktivita se nachazi v oblasti vzdélavani.
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e VytviFeni a podpora hygienickych navykii“’—

za pomoci vychovatele
se odsouzeni uc¢i pravidelnému rezimu a s nim spojené zdravé navyky. Aktivita
se nachazi v oblasti vzdélavani.

e , Vytviieni a podpora stravovacich ndvykii“>’

— vychovatel odsouzené uci
zasadam v oblasti spravného stravovani pro zdravé fungovani organismu, jako
nedilnd souc¢ast rezimu bézného Zivota Cloveéka. Aktivita se nachazi v oblasti
vzdélavani.

e, Zdjmovd a kulturni aktivita“®’

— vychovatel aktivit Casu vytvaii svou ¢innosti
zdravé navyky u odsouzenych pro efektivni a kvalitni traveni volného Casu
se zaméfenim na individudlni zaliby. Ty se snazi soucasné¢ pienaset
i do obcanského zivota odsouzenych po propusténi z vykonu trestu. Aktivita

se nachazi v oblasti z4jma.

Volitelné aktivity programu zachazeni

“9 _ vytvaii prostor pro individualni pfistup

o Individualni psychoterapie
k odsouzenému za vyuziti psychologickych metod s cilem osobniho ristu
odsouzeného, zejména v ramci hlubsiho pochopeni jeho osobnosti. Individualni
psychoterapie probiha pouze za pfitomnosti psychologa. Aktivita je zaméfena

piimo na osobnost odsouzeného.

o, Tématické referdty (osobnostni témata)“® —

tato aktivita terapeutického
programu zachazeni piimo navazuje na individualni psychoterapii. Zejména
je zaméfena na sebereflexi odsouzené¢ho v souvislosti sjeho osobni
odpovédnosti. Psycholog dava odsouzenému podnéty, které maji vytvaret
podminky pro zamysleni odsouzeného. Aktivita je zamétena pfimo na osobnost
odsouzeného.

o, Zijmové aktivity® — jedna se o dalsi aktivity vychovatele aktivit, ktery svym

plsobenim napomaha vyplinovani volného Casu odsouzenych, ve specifickém

vézenském prostiedi. Aktivita je zaméfena pfimo na oblast zajmti odsouzeného.

«89

o Prace s knihou vychovatel — terapeut nabizi odsouzenym kvalitni knizni

A4 %

tituly, které maji rozsifit jejich védomosti, znalosti a celkové vyssi povédomi

a kulturni rozhled. Aktivita je zamé&fena piimo na oblast z4jmi odsouzeného.
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4.4 Faze terapie na SPO

Terapie na SPO je vétSinou v délce jednoho roku s maximalnim pfesahem ctyf mésicu.
Zakladem je rozdéleni probihajici terapie do Ctyt fazi, které na sebe navazuji a jsou ucelenym
komplexem. Zakladnimi indikacemi pro uspésné dokonceni terapie odsouzenym jsou,

ze je schopen svou motivaci, sebereflexi, spolupraci zvladnout vSechny Ctyti faze programu.

Jedna se na sebe navazujici faze:

“0 _ 7de je dilezité, aby odsouzeny byl dostate¢né motivovan k praci sam

,Motivace
se sebou, zejména v oblasti trestné ¢innosti, uzivani OPL, k zapojeni se do skupiny a dodrzovani
vSech zésad tykajicich se SPO.

“Y _ tato faze se tyk4 zejména preventivni funkce v oblasti kriminality,

»Kriminalita
kde odsouzeny uvazuje nad svym krimindlnim jednanim, v oblasti nevyhod a nésledki
v kontextu trestniho prava a osobni svobody.

90

wDrogovda prevence” — v této fazi programu se odsouzeny zabyva svou drogovou

zavislosti. Souvisejici pficiny s touto problematikou, socidlni i jiné disledky a moznosti, které
jsou pii hledani pomoci v oblasti OPL a jejich uZivani. Zaroven se odsouzeny uci zvladat
nutkavé potieby drogového relapsu.

90 _ posledni faze se tematicky zaméfuje na zaméstnini. Zikladni

wZaméstnani*
pracovni vztahy a zakonik prace, zajem o urcité zaméstnani, kvalifikace odsouzeného a jeho

finan¢ni gramotnost jsou zakladnimi pilifi této faze.

4.5 Hodnoceni odsouzenych

Hodnoceni odsouzenych a celkové terapie vychazi z aktivniho zapojeni odsouzeného
do terapie a jejich adekvatni reflexi. Bodové hodnoceni odbornymi zaméstnanci jednotlivych
odsouzenych probihd na zdkladé objektivnich ukazatelli jako je: aktivita, zapojeni, pribch
posunu ¢i zmény v urcitych osobnostnich kvalitach a ptistupech. Neméné¢ dilezitou strankou
je 1 plnéni jednotlivych cilii, v ramci komplexniho hodnoceni odsouzené¢ho. NejvysSim
funkénim celkem v hodnoceni odsouzeného je pedagogicka rada, kde probihd mésicni
zhodnoceni vSech jednotlivych odsouzenych na SPO. Vysledkem je zvetfejnéni vyhodnoceni

na komunitnim setkani s odsouzenymi.
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4.6 Ukonceni zarazeni odsouzeného na SPO

Odsouzenému je ukonceno zafazeni na SPO v téch pfipadech, ze prosel celym
programem SPO. V souvislosti s dobou strdvenou na SPO, je urcujici jeho osobni
charakteristika, kterd by méla byt v souladu se snizenim projeva poruchy s celkovym vhledem
do jeho trestné ¢innosti v souvislosti s uzivanim OPL, ¢i na jeho vlastni zZadost.

Odsouzeny je vyrazen z programu pokud, v dob¢ zarazeni na SPO, se chova soustavné
nasilnym zptisobem chovani ¢i hrubé poruSuje vnitini fad véznice. Uziva navykové latky,
je pasivni v terapeutickém programu ¢i jej vyrazné narusuje svym chovanim nebo nevhodnymi
poznamkami. Pak je tedy odsouzenému zafazeni na SPO ukonceno, v zajmu kvalitniho
fungovani SPO.

Pokud odsouzeny ukon¢i vykon trestu nebo je pietazen do jiného typu véznice — vnéjsi

diferenciaci je mu taktéZ zatazeni na SPO ukonceno.

4.7 Supervize na SPO

Nedilnou soucésti prace na SPO je zajisténi individudlni i skupinové supervize.
Supervize se zejména tyka vSech odbornych zaméstnancii, ktefi jsou pracovné zarazeni
na SPO. Supervize probihéd ve dvou formach interniho supervizora a externiho supervizora.
Kopftiva uvadi, ze: ,, Supervize je zavedenou slozkou profesionalni praxe v psychologickéem
poradenstvi a psychoterapii, kde je chapana jako metoda reflexe viastniho profesionalniho

Jednadni poradce ¢i terapeuta. !

ol KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucdst profese. Vydani osmé, v Portale sedmé. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1147-1. str.
141.
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II.  Empiricka ¢ast

5. VYZKUM PRUBEHU RESOCIALIZACE ODSOUZENYCH NA SPO
Z POHLEDU ODBORNYCH ZAMESTNANCU

Empirickéd ¢ast diplomové prace svym pojetim pifimo navazuje na teoretickou Cast.
Kvalitativni vyzkum, ktery jsem zvolil, se zabyva prubéhem resocializace odsouzenych na SPO
zpohledu odbornych zaméstnancl, ktefi pii vykonu své prace kazdodenné pulisobi
na odsouzené, zarazené na SPO. Forma prace odbornych zaméstnanc mé kvalitativni prvky
prace, predevsim proto, ze odborna ¢innost je vykondvana maximaln¢ s deseti odsouzenymi.
Neni tedy zamétena na kvantitu. V oblasti vyzkumu jsem provedl polostrukturované rozhovory
s psychologem, vychovatelem, specidlnim pedagogem, vychovatelem — terapeutem,
vychovatelem aktivit a socidlni pracovnici. Ostatni odborni zaméstnanci mi rozhovor odmitli

poskytnout, nebo jejich funkce ve véznici nebyla obsazena.

5.1 Cile vyzkumného Setieni

Hlavnim vyzkumnym cilem je zjistit: priib&h resocializace odsouzenych na SPO

a jeho spojeni s pedagogickymi disciplinami z pohledu odbornych zaméstnancti SPO.

Hlavni vyzkumna otazka:

Jak prakticky probiha resocializace odsouzenych na SPO?

Diléi vyzkumné otazky:
1) Co, z pohledu odborného zaméstnance, je dilezité v Gspésné resocializaci?
2) Co, z pohledu odborného zaméstnance, je omezujici v isp&$né resocializaci?
3) Jaké pedagogické metody nejcastéji odborny zaméstnanec voli pii praci
s odsouzenymi?

4) Jaka by m¢la nastat zména (napft. systémova), aby byl proces resocializace

vvvvvv
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5.2 Metoda sbéru dat

Za hlavni vyzkumnou metodu jsem zvolil rozhovor, jako kvalitativni design vyzkumu.
Jak uvadi Gavora, ze ,, Interview je vyzkumnou metodou, ktera umoznuje zachytit nejen fakta,
ale i hloubéji proniknout do motivii a postojii respondentii. > Vyzkum je zaméfen svou
podstatou na faktické i hlubsi motivy penitenciarniho zachazeni s odsouzenymi, dle Strausse
a Corbinové je kvalitativni vyzkum: ,, jakykoliv vyzkum, jehoz vysledkii se nedosahuje pomoci
statistickych procedur nebo jinych zpiisobii kvantifikace. Miize to byt vyzkum tykajici se Zivota
lidi, pribéhii, chovani, ale také chodu organizaci, spolecenskych hnuti nebo vzdjemnych
vztahii.”> Nespornou vyhodou kvalitativniho designu je hloubka zkoumdni uréitého jevu
z komplexniho i dil¢iho hlediska, bez nutnosti vytvaieni hypotéz. Podle Svaiicka a Sed’ové
., Kvalitativni vyzkum je nékdy kritizovan za to, Ze je neobjektivni, nezobecnitelny a podobné. !
Pokud jsou dodrZena urcitd pravidla, 1ze kvalitativnim vyzkumem dosdhnout novych zjisténi,
které uzce souvisi s vychovou a vzd€lanim i v penitencidrni péci, které nejsou dosud popsany
v metodikach penitenciarni péce ¢i v odborné literature.

Zakladem kvantitativniho vyzkumu je stanoveni vhodného tématu, na které se vazou
primarni vyzkumné otazky. Ve vlastnim dotazovani v pribéhu vyzkumu vSak mohou vzniknout
nové otazky, které prohloubi zkoumany problém ¢&i jev. Podle Svaiicka a Sed’'ové nesmi byt
pokladany otazky, které navozuji odpovéd’ a zaroven nesmi byt piili§ Siroké pro dané téma.”
Zakladnim problémem je tedy definovani otazek, které svym stylem respondenta oslovi,
zaroven mu vSak nenavodi nazor vyzkumnika svou formulaci nenavodi strohou odpovéd'.

Sbér dat pro kvalitativni vyzkum probéehl v podobé polostrukturovaného hloubkového
rozhovoru. Rozhovory s respondenty byly provaddény na klidnych mistech bez rusivych
elementll ve volné Casové dotaci. Pro zajisténi dostate¢né hloubky celého rozhovoru s moznosti
v klidu se dotazovat na urcité problémy ¢i jevy, které by za jinych podminek respondent

nevyikl. Zarovein byl kladen diiraz na dostatecny prostor pro rozmysleni odpovédi respondenta.

92 SKALKOVA, Jarmila. A kol. Uvod do metodologie a metod pedagogického vyzkumu. 1. vydani. Praha: SPN, 1983. ISBN 14-411-83 In
GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. Edice pedagogické literatury. ISBN 80-85931-79-6. str 110.

93 STRAUSS, Anselm L. a Juliet CORBIN. Zdklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené teorie. Brno: Sdruzeni
Podané ruce, 1999. SCAN. ISBN 808583460X. str. 10.

9 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-313-0. str.
28.

95 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddich. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-313-0. str.
69.
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Zakladnimi otazkami jsem se zabyval v kapitole 5.1 Cile vyzkumného Setfeni, abych
vSak prohloubil dané téma, pfipravil jsem si zékladni strukturu rozhovoru a otazky predem.
Cilen¢ dotykaly jak hlavni, tak dil¢ich otazek. Pti ujistovani dostate¢ného pochopeni ¢i vyuziti
hloubky rozhovoru vznikaly individualni otadzky, které byly formulovany az v souvislosti
s odpovédmi jako reakce na odpovédi respondenti. Pouzival jsem i1 ovéfujici otdzky,

zda jsem jejich vyjadieni spravné pochopil.

5.3 Vybér a charakteristika vyzkumného souboru

Vybér respondentti byl v ramci vyzkumného Setfeni velmi specificky. Protoze se jedna
o odborn¢ zaméstnance vykonu trestu na specializovaném oddéleni pro odsouzené s poruchou
osobnosti a chovani, zptisobenou uZivanim psychotropnich latek. Ta jsou v CR pouze v poétu
deseti specializovanych oddéleni, to celkem na 21632°¢ potenciondlnich klientti (véziih).
Tato oddé€leni jsou ve véznicich: Bélusice, Horni Slavkov, Hradec Kralové, Kuiim, Nové Sedlo,
Ostrov, Plzen, Ptfibram, Valdice a Vsehrdy.

Pro vybér respondentt jsem zvolil ve Véznici Piibram, ptfedevs§im pro dobrou znalost
prostfedi a snadné navazani spoluprace s respondenty. Dal§im aspektem je dlouhodoba praxe
odbornych zaméstnancii a jejich odborny vhled do problematiky i1 fungovani SPO. Neméné
dilezita je i otazka vzdélani, kdy odborni zaméstnanci, kteti vykonavaji terapeutické ¢innosti
na odd¢leni, maji vysokoskolské vzdélani v oboru pedagogika ¢i psychologie. Zaroven vSak
maji za sebou potiebny vycvik, ktery organizuje Akademie ve vstupnim i nasledném vzdélavani
odbornych zaméstnancii. Dle Gavory, je vybér vyzkumného souboru obzvlasté dulezity
pro svou vhodnost. Zejména pracovni a osobni zkuSenost dotazovanych, ktera se vaze
k ur¢itému prostredi, ke kterému mohou podat uceleny nihled v podobé relevantnich

informaci.”’

96 Vezetiska sluzba Ceské republiky [online]. © 2019 [cit. 2019-21-06] Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-fakta/
97 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. 2., tozs. Seské vyd. Pielozil Vladimir JUVA, prelozil Vendula HLAVATA. Brno:
Paido, 2010. ISBN 978-80-7315-. str. 183.
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Délka

Vykonavana 5 Kurzy Odborna ¢innost
praxe na Vzdélani
pracovni Pohlavi nasledného s odsouzenymi
soucasné v oboru
pozice vzdélavani (hodiny/tyden)
PozZici
Ricoréani Psychoterapie
1g20orozni
£ s rozsahem 2000 .
uz et zkouska v oboru odin
Psycholog Muz 131 kouska v ob ' . 10 hod
hologi hodin terapeutického
sychologie
pey ¢ vycviku
Magisterska
Vyevik zvladani
statni zkouska )
1A zatézovych situaci,
Specialni specidlni ¥
Muz 17 let J " prace s drogové 8 hodin
edagogika
pedagog pecagos zévislymi, krizové
diagnostika, .
" intervence
etopedie
vousemestralni edagogické vzdélani
D alni | Pedagogické vzdélani
Vychovatel o studium v rozsahu 100 hodin. .
Muz 3 roky 18 hodin
terapeut specialni Socialné pedagogicky
pedagogiky vycvik 200 hodin
Pedagogické Staz v terapeutické
Vychovatel Muz 4 roky 808 P 15 hodin
minimum komunité
. Magisterska
Socialni 5 o statni zkouska Doplitkové 5 hodi
ena roky ,5 hodiny
pracovnik v oboru socialni | pedagogické studium
prace
Vychovatel Pedagogické Doplitkové
Muz 8 mésicl o . . 20 hodin
aktivit minimum pedagogické studium

Tabulka 2 — Prehled respondenti

K navéazani kontaktu se vSemi respondenty jsem vyuzil pomoc psychologa SPO
ve Véznici Pfibram. S jednotlivymi respondenty jsem se nasledné telefonicky domluvil
na terminech uskute¢néni jednotlivych polostrukturovanych hloubkovych rozhovorti v ramci
jejich Casovych moznosti. Rozhovory jsem uskutecnil s péti muzi a jednou zenou. Genderové
nevyvazeni odbornych zaméstnancii, ale i1 ptislusnikl je ve véznici s odsouzenymi muzi zcela

zamérné.
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5.4 Organizace sbéru dat

Pro zajisténi odborného vhledu do vyzkumu jsem vyuzil predvyzkumny rozhovor
s psychologem. Jehoz cilem bylo zjisténi, zda kladené¢ otazky maji potiebné zaméieni
a participuji na jednotlivych aspektech prace s odsouzenymi v rdmci penitenciarni péce.
UziteCnost jednotlivych otdzek k vyzkumu byla zdsadni pro ptepracovani ¢i upravu
jednotlivych otazek. Pfredvyzkumny rozhovor neni zahrnut jako soucast vyzkumu, ale slouzil
pouze pro posouzeni efektivnosti jednotlivych otazek a pro komplexni vhled do problematiky.
Zaroven se vSak ukazalo, ze n¢které otazky jsou piili§ naro¢né a nékteré snadné, a to bez ohledu
na délku praxe prace s odsouzenymi na SPO ¢i dosazeného nejvyssiho vzdelani.

Nékteti odborni zaméstnanci mi umoznili nahravat rozhovory, abych je mohl pozdéji
prepsat do textové podoby pro ucely zpracovani dat. U odbornych zaméstnancii, kteti nahravani
odmitli, jsem si zapisoval celé véty a souvéti v presné formé, ve které je formulovali.
Rozhovory probihaly v klidnych prostorech mimo véznici, z toho divodu, Ze v pracovnim
prostiedi jsou tito zaméstnanci vysoce vytizeni narocnosti svéenych ukoll. Pti rozhovorech
jsem dale pouzival techniku psanych poznamek, které jsem pozdéji zapracoval do ptepisu
jednotlivych rozhovori. Zejména se jednalo o pozndmky ke gestim ¢i mimice respondentd,
které v nékterych piipadech nazna¢ovalo a potvrzovalo tvrzeni respondenti. Casova naro&nost

jednotlivych rozhovori trvala od piil hodiny az po hodinu a ¢tvrt.

Etika vyzkumu

Vyzkum byl realizovan za dodrzeni podminek etickych zasad. Jednotlivi odborni
zamestnanci byli osloveni s tim, ze pred samotnym nahravanim rozhovori jim byla poloZena
otazka, zda snahravdnim rozhovoru souhlasi. TaktéZ jsem informoval respondenty,
ze nahravka bude slouzit pro vyzkumné Setfeni pro ucely vyzkumu mé diplomové préce.
Nahravky budou uloZeny na pamét'ovou kartu, ktera bude zabezpecena heslem proti zneuZiti.

To vSe za podminek zachovéani anonymity respondentt.
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5.5 Zpiisob zpracovani dat

Ziskana data jsem piepsal bez jazykovych uprav do elektronické podoby textového
programu Microsoft Word. Zde jsem zaradil i jednotlivé ziskané ru¢né psané poznamky
k rozhovoru ve form¢ zavorky s podtrzenim. Déle jsem pro samotné zpracovani vyzkumu
pouzil techniku otevieného kodovani, kterd je svym zplsobem efektivnim zpracovanim
a svou jednoduchou ucinnosti vhodnd pro kvalitativni vyzkum. Zejména se jedna o rozbor
jednotlivych tidaju, které se nadale transformuji do koncepcnich jednotek, jenz svym zptisobem
vypovidaji o ziskanych datech zcela novym a adekvatnim zptisobem.

Metoda je zavisla na velmi pozorném ¢teni a hledani zékladnich jednotek textu, které
jsou obsazeny ve slovech i v celych vétach. Tyto jednotky nam poté vytvori kod.
Ten je dostatecné vypovidajici, nikoliv velmi Siroky ¢i pfili§ detailné zaméteny. Rozborem
textu do kodl vzniknou jednotlivé kategorie a subkategorie.

Interpretacni technika vhodnd pro rozbor jednotlivych kategorii je technika ,,vyloZeni
karet“. Cilem této techniky je vytvoreni souvislého textu, ktery se vytvofi z jednotlivych
obrazct kodu. Souvislym textem lze prevypravét jednotlivé kategorie i souvislosti mezi

nimi.”®

6. Analyza ziskanych dat

Jednotlivé kategorie, které vznikaly analyzou piepsanych rozhovori s odbornymi
zaméstnanci, jsou v oboru penitenciarni pedagogiky a odborného plisobeni na odsouzené.
Dukladnou analyzou ptepsanych textii a pfepsanych rozhovort jsem ziskal kategorie, které jsou
spojeny s aspekty napomahajici v resocializaci na SPQO, aspekty bariér v resocializaci
na SPO, pedagogické metody uzZivané na SPO a doporucujici hledisko odbornych
zameéstnancl. Jednotlivé kody a jejich rozrazeni, daly za vznik deviti subkategoriim. Kazda
subkategorie je vytvofena na zaklad€ jednotlivych kodl. Z hlediska poctu kodh jiz mizeme
vyvodit, jak obtiZzna a velmi specifickd je prace odbornych zaméstnancti na SPO, jak mnoho
faktori je dilezitych pro resocializaci odsouzenych. V nize uvedené tabulce uvadim roz¢lenéni
jednotlivych kodi, subkategorii a kategorii.

Abych v nasledujicim rozboru kodi, subkategorii a kategorii mohl uvadét jednotlivé

reakce respondentd, uvadim nazvy jejich funkci.

9% SVARICEK, Roman a Kldra SEDOVA. Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-313-0. str.
218-226.
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napomahajici v
resocializaci na SPO

Ptistup ze strany
odsouzenych

Kategorie Subkategorie Kady
Ptistup k odsouzenym
Ptistupy zaméstnancii | Profesionalni pfistup
pfi préci s Vliv na odsouzené
odsouzenymi Hodnoceni a motivace odsouzenych
Kooperace zaméstnancii
. Pravidla terapeutického programu
Metodika — LS POs
C Aktivity terapeutického programu
terapeutického .
Soustava celého programu
programu Systém hodnoceni u¢innosti
Aspekty Vlastni aktivita, ochota ménit se

Vnimani sama sebe a okoli

Individualita a osobnost odsouzeného

Ostatni odsouzeni ve skupiné

Dobré rodinné zazemi

Podstatné aktivity
terapeutického
programu

Psychoterapie

Programové diskusni skupiny

Arteterapie

Komunitni setkani

Pravni védomi

Socidlné pravni poradenstvi

Pohybové relaxacni aktivity

Aspekty bariér v
resocializaci na SPO

Ze strany odsouzenych

Osobni pfistup v programu

Individualita a osobnost odsouzeného

Rodinné problémy

Nedodrzovani fadu véznice

Vliv ostatnich odsouzenych

Ze strany Vézeniské
sluzby CR

Restrikce a represe

Vézensky systém

Pedagogické metody
uzivané na SPO

Pedagogické ptistupy
odbornych
zaméstnancl v
aktivitach

Nazornost

Motivace

Aktivnost

Vychova a vzdélani kolektivu

Jednota teorie a praxe vychovné vzdélavaciho
pusobeni

Vsestranné vychovné piisobeni

Dislednost

Individualni pomoc

Vysvétlujici

Uvédomujici

Opakujici

Doporucujici
hledisko

Systémové

Personalni zajisténé SPO

Postpenitenciarni péce

Aktivity terapeutického programu

Materidlné — technické

Zazemi oddéleni

Vybaveni oddéleni

Umisténi oddé€leni

Tabulka 3 — Kategorie, subkategorie a kody
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6.1 Aspekty napomahajici v resocializaci odsouzenych na SPO

Tato kategorie je vytvofena na zakladé¢ odborného pohledu zaméstnancii, a jedna
se o vSechny hlavni Cinitele, které napomahaji odsouzenym v jejich resocializaci na SPO.
Tato kategorie ¢ita celkem Ctyfi subkategorie, a to pristupy zaméstnanci pii praci
s odsouzenymi, metodiku terapeutického programu, pristup ze strany odsouzenych

a podstatné aktivity programu zachazeni.

Piistupy zaméstnanci pri praci s odsouzenymi

Tato subkategorie je vytvorena na zéklad¢ kodi, které se odvijeji od Cinnosti a piistupu
zameéstnancl k odsouzenym, které jsou v uhlu pohledu samotnych odbornych zaméstnancii
napomahajici v resocializaci odsouzenych na SPO.

VSsichni odborni zaméstnanci hodnoti pFistup k odsouzenym jako nejpodstatnéjsi ¢ast
jejich prace s odsouzenymi, pro dosazeni efektivity resocializace. Zejména se, dle jejich
tvrzeni, jednd o komplexni, spravedlivy, otevieny a nedirektivni pristup v osobni
a pratelské atmosféie, na zakladé vytvorené a platné oboustranné divéry. Neméné
podstatna je 1 osobni vnimava komunikace s prvky osobniho pfistupu ze strany odborného
zaméstnance. Vychovatel — terapeut v rozhovoru uvedl, ze: , Kontakt je na zaklade diivery
v zaméstnance, tu duveru nemiizete naridit nejakym zpusobem, stejné to oni musi videt,
jak se treba chovaji, ktery jsou tam déle, jak ten terapeut se k nim chova, jaky ma vytvoreny
vztah, Ze se, na néj miZou klidné obratit. “ proto jako zakladnim stavebnim kamenem piistupu
k odsouzenym je mozZné urcit, Ze svym pristupem odborni zamé&stnanci vytvareji u odsouzenych
davéru. Vytvoreni ptatelské atmosféry, je na zakladé nikoliv represivni funkce odborného
zamestnance, ale funkce poméhajici. Jak uvadi vychovatel aktivit ,, Tady je urcite ten pratelsky,
protoze my nejsme represivni slozky, ackoliv také musime nebo dodriujeme pravidla
ve veznici.*“ a k tomu dodava ,, Takhle vyzadovat véci k tém aktivitam musime a neni to tim,
Ze by to bylo zu Befehl. “

Profesionalni pristup zaméstnance je dilezity v odborném pohledu zaméstnance, jeho
usili pfi dodrZovani profesni etiky a etického kodexu SPO v odborném pedagogickém
pfistupu k odsouzenym. Jeho profesionalita se vaze k samotné praci a k cinnostem
v terapeutickém programu, kdy svym piistupem dba na dodrZovani hranic mezi odbornym
zaméstnancem a klientem (odsouzenym). Podle podminek jednotlivych aktivit tyto aktivity
profesionalné upravuje dle potteby dané skupiny. Pokud vSak osloveny odborny zaméstnanec

odsouzenym nemuze poskytnout profesiondlni zpétnou vazbu, jelikoz v polozené otazce neni
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plné erudovany, tak dle vychovatele — terapeuta je mu feceno ,,... heledte se, v poradku,
ale ja bych vas spis nasméroval k psychologovi nebo k panu terapeutovi, timhle tim vds
nasmeruju zkuste ho oslovit a urcité on vam poradi, protoze je v tom vic kovanéejsi nez treba
ja...” Z toho vyplyva, ze jednotlivi odborni zaméstnanci nevédi vSechno, ale slozeni celého
tymu je v podstaté¢ zalozeno na jednotlivych odbornostech a profesionalité¢ jednotlivych
odbornych zaméstnanct v rtiznych aspektech obord. To potvrzuje i odpovéd specidlniho
pedagoga, ktery uvedl, ze jeho piistup k odsouzenym je: ,, Profesionalni diisledny pristup
vyplyvajici z mé funkce. .

Neméné podstatnym je vliv na odsouzené, ktefi maji jednotlivi odborni zaméstnanci
na oddéleni SPO. Zejména se jedna o vlastni intenzitu prace s odsouzenymi, kterd je nejenom
systémové feSena v metodice, ale zarovenl toto vyZzaduje maximalni usili a pozornost
odborného zaméstnance na praci s odsouzenymi. Dle vychovatele — terapeuta se predevsim
jedna o motivaci odsouzenych k ptfijemnym ¢innostem, a také k ¢innostem, které pro né nejsou
prijemné ,, Oni to nechtéji slyset. Oni nechtéji slyset, ze nekomu néco udelali. . Timto vlivem
na odsouzené, se snazi ménit jejich pohled, a dalSimi ¢innostmi posilit jejich motivaci
v terapeutickém programu néco dokazat. Proto se pouzivaji rGzné ptiklady pfii aktivitach,
aby odsouzeni vidéli rozdilnost jejich chovani. Tim samoziejmé dochazi k vlivu odbornych
zameéstnancl v zavislosti na dobé, po kterou ptisobi na odsouzené.

Hodnoceni a motivace odsouzenych odborného zaméstnance piispivd k dobré praci
terapeutickém programu, protoze pro odborné zaméstnance je to vyborna forma zpétné vazby,
a informace, jak jednotlivi odsouzeni pracuji. Pokud celé skupina pracuje dobfte, a jeden ¢i dva
odsouzeni nepracuji podle pozadavki, je samoziejmé vétsi problém na strané téchto dvou
odsouzenych. Pokud ale nepracuje celd skupina, je problém na stran¢ odborného zaméstnance,
a on musi hledat chybu sdm u sebe. Hodnoceni odsouzenych soucasné také funguje na principu
motivace odsouzenych, kteti si tohoto jsou dobie védomi, stejné tak jako odborni zaméstnanci.
Odsouzeni podle vlastni miry vynalozeného osobniho Gsili sbiraji body, za které mohou ziskat
odmény. Vychovatel — terapeut v rozhovoru uvedl, Ze ,, ...potom on zjisti, Ze na ten terapeuticky
program nemd, tak konci vétsinou sam, sam poznd, Ze ho to nemotivuje, nic mu to neda a potom
konci.* Tim, probihd pfirozena selekce a ve skupiné pak zlstdvaji odsouzeni, ktefi vnimaji
pomoc a motivaci, kterou jim poskytuje odborny zaméstnanec, kterému se dostava korektni
zpétné vazby a dle toho mlize odsouzené hodnotit. Hodnoceni odsouzenych lze také vnimat
jako podstatnou cast vzdjemné a uzké spoluprace odbornych zaméstnancti. Specialni pedagog

uvedl, Ze hodnoceni odsouzenych provadi ,, Prvotné behaviordalné — sleduji pozorovatelné
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zmeény, prdace se SARPO, graficky rozbor pisma, ve kterém urcujeme osobnost odsouzeného. “.
Odborni zaméstnanci sleduji jak zmény, které jsou pozorovatelné, tak zmény, které zahrnuje
souhrnna analyza rizik a potfeb odsouzenych ¢i grafologicky rozbor pisma, ze kterého se urcuje
osobnost odsouzeného, se kterou dale odborni zaméstnanci pracuji.

Kooperace zaméstnancii navazuje na hodnoceni, kdy se zaméstnanci v ramci
pedagogické rady i mimo ni, se radi, jak ktery odsouzeny pracuje v jednotlivych aktivitach
terapeutického programu, jak se chova na oddéleni i mimo néj. V ramci této kooperace pak
mohou zameéstnanci zafazovat odsouzené do jinych skupin podle potfeby a podle toho,
jak se dany odsouzeny chova. Podle socialni pracovnice je ovlivnén cely program tim,
ze ,, Pokud je na oddeleni klid, a vse funguje, tak je atmosféra vyrovnana. *“ Proto je kooperace

zaméstnancl jednou z rozhodujicich aktivit v uspésné resocializaci odsouzenych.

Metodika terapeutického programu

Nastavena pravidla terapeutického programu jsou nejpodstatnéjsi casti metodiky,
ve které se stanovi zakladni pravidla, ktera jsou, jak soucasti etického kodexu prace
zaméstnanci na SPO, tak se tykaji fungovéani jednotlivych pravidel v terapeutickém
programu. V metodice je stanovena délka programu pro odsouzené, ktera neni vSak piimo
Casove limitovana, jak uvadi vychovatel — terapeut: ,,Je to o nastaveni celého terapeutického
programu. A intenzivné se s nimi déld po dobu minimalné 12 mésicii. Rikam minimalné
ten program je stanoven a je to individualni, protoze nékdo jezdi na eskorty, a potrebuje delsi
cas na to, aby ten terapeuticky program mél tu efektivitu. Dal§imi aspekty metodiky
je pravidelné nastaveni rozvrhu a tim pravidelné a intenzivni pisobeni na odsouzené, ktefi
jsou rozdéleni do malych skupin, ve kterych plati jasné stanovend pravidla. K metodice
se vyjadiil i vychovatel aktivit s tim, Ze ,, ...v programu zachdzeni na SPO je osoba odsouzeného
vytizena kazdy den v plném rozsahu tydenniho planu, kdyz to reknu, takZe v podstaté rdano
se odchazi v 8:10 na zaméstnani a posledni zaméstnani konci nékdy v piil treti ve tri, jestli
se nepletu. Tyka se to celéeho SPO. Dalsi podstatna ¢ast je 1 vybérovost odsouzenych, ktefti
jsou do programu zafazovani, protoze v tomto piipadé o vhodnosti zafazeni konkrétniho
odsouzeného rozhoduje mnoho lidi, kteti maji odborny pohled na vhodnost a potiebnost
terapeutického programu pro odsouzeného. Tato vybérovost dava SPO jistou nadifazenost
oproti béZnym oddélenim a zaroven je to vSak dédno dobrymi podminkami programu
pro odsouzené, nadstandardnosti terapeutického programu ve vézenském prostiedi

1 dobrovolnosti ucastnit se programu z pohledu odsouzeného.
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Metodika jasné¢ stanovuje aktivity terapeutického programu, které jsou pfimo ¢inné
na praci s odsouzenymi, zejména se jedna o intenzitu prace s odsouzenymi, riiznosti zaméfeni
jednotlivych aktivit, jejich prolinani a stfidani. Je zde patrnd zména oproti béznym oddélenim,
kde je minimum aktivit, dle pedagoga aktivit, ktery k tomuto dodéava, ze , Kdyz to vezmu
v porovnani se standardnim oddilem. Tak je tam rozdil v tom, ze na standardnim oddile
je minimum aktivit které, nebo minimum je tam obcanska nauka a kulturni krouzek. Tecka
puntik nic vic. A zbytek casu travi odsouzeny myslenkami pohrouzen sam do sebe, kdyz
to tak reknu. “ Nemén¢ diilezité je i prace s odsouzenymi v aktivitach terapeutického programu
v souladu s fazemi, které¢ jsou dany a celkovou soustavou programu.

Soustava celého programu je pak dana vhodnymi fazemi programu, které jsou velmi
dobfe promyslené a navazuji na sebe ¢i se prolinaji v takové mife, aby doslo ke vhodnému
pusobeni na odsouzeného. Specifika jednotlivych fazi pracuji se zavislosti odsouzeného, jeho
motivaci, trestnou ¢innosti a v kone¢né fazi i se zaméstnanim a pracovnimi podminkami, které
maji odsouzeného v komplexni mife naucit praci s vlastni motivaci, s prevenci zavislosti
a prevenci trestné Cinnosti. Specidlni pedagog uvedl, Ze v rdmci soustavy celého programu
se pracuje se zavislosti a pokud se podati odbourat u odsouzeného zavislostni chovani, dochézi
obvykle i ke ztraté potteby odsouzeného pachat trestnou ¢innost.

Systém hodnoceni uéinnosti probihd v prostfedi pedagogické rady, kterd je zavisla
na bodovém systému, ktery zajist'uje spravedlivé hodnoceni odsouzenych a svym piistupem
pfispiva k motivaci odsouzenych. V ramci pedagogické rady se tesi i jednotlivé nevhodné
chovani odsouzenych, kde podle vychovatele — terapeuta je diilezité, aby v programu zustavali
jen ti odsouzeni, ktefi maji urcité¢ ptredpoklady a zaroven vSak dodrzuji fad véznice.
Vychovatel — terapeut v rozhovoru uvedl, Ze ,, ...samozrejmé to je pak na tom, Ze si to vyrikame
na té pedagogickeé rade a samoziejmé tam a musime mu to néjakym zpiisobem vysvetlit a pokud
si neda rict, tak tam skonci. “* (Mysleno v terapeutickém programu na SPO). Systém hodnoceni
ucinnosti je tedy 1 v konkrétni otazce, zda se odsouzeny chova v dostate¢né mite tak, aby mohl

zvladnout cely program.

Piistup ze strany odsouzenych

Vlastni aktivita a ochota ménit se byla nejCastéji zminovana v rozhovorech
s odbornymi zaméstnanci. Zejména se jednd o aktudlni psychickou a fyzickou kondici
odsouzeného, jeho ochotu ke vlastnim zméndm a schopnost otevieni se v terapeutickém

programu. Podstatou osobni aktivity je u odsouzené¢ho vnimani jeho trestné ¢innosti, pfijmuti
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osobni viny a odpovédnosti, vynalozena mira osobniho usili, udrzovani pozornosti, ¢i projev
vile se sebou pracovat. V ramci aktivit je bran zfetel i na ochotu Cinit praci pro véznici,
dostate¢na motivace odsouzeného ¢i aktivni dodrzovani vézenského fadu. Vychovatel aktivit
k vlastni aktivité odsouzenych dodava, ze ,, ...na SPO jdou lidi, kteri se chtéji zmenit. Takze
kdo nechce a jde tam, tak tam nema co deélat. Takze tam mame ty lidi, kteri se sebou chtéji neco
delat. “, toto tvrzeni lze potvrdit i z odpovédi socidlni pracovnice, kterd v rozhovoru uvedla,
ze ,,...zalezi nejvice na odsouzenych na jejich motivaci. Oni museji! Podminky maji dobré
a je to jen jejich volba. “.

Vnimani sama sebe a okoli je dle odbornych zaméstnanch velmi dulezité
pro postupnou zménu odsouzeného, pochopeni terapeutického programu i ptistupu odbornych
zaméstnancl. Jednd se, u odsouzenych, o pfijmuti odborného zachézeni v souvislosti vlastniho
sebeuvédoméni a sledovani vlastni zmény v pribéhu programu. Prace s trestnou c¢innosti
je vziti se do role obéti a ob¢asné priznani studu za své Ciny. Na mou dopliujici otazku
v polostrukturovaném rozhovoru s vychovatelem — terapeutem jsem se doptaval, zda dochazi
k situacim, kdy se odsouzeni za své trestné Ciny stydi? ,, Dochdzi, dochazi, Ze potom tieba rikaji,
ja se stydim za to, co jsem udélal, jo ale vetsinou je to, ale si myslim u téch starSich tieba
rocnikii. “ Tato situace jasné vykresluje praci odsouzeného na sob¢, kdy vnima sam sebe a okoli.
Cimz odsouzeny dokazuje adekvatni reakce, a zarovefi je viak u néj i pozorovatelna zména
v souvislosti s dobrym chovanim.

Individualita a osobnost odsouzeného v nékterych piipadech napoméha resocializaci.
Osobnost kazdého odsouzeného je odlisna, taktéz i1 vék ¢i spachand trestna cinnost.
Zavislost na véku uvedl vychovatel — terapeut v rozhovoru s tim, Ze ,, ...tém kterym je ctyricet
a vice vidi, Ze je to jejich posledni Sance, jestli selze, uz se z toho nikdy nevyhrabe...".
Od osobnosti a individuality se odrazi dodrZzovani pravidel a vézeniského fadu, naptiklad rovné
jednani, dodrZovani Ustrojové kazné, zdravé sebevédomi, pfijeti pedagogického pisobeni
a autorit odbornych zaméstnancti. V ramci individuality jednotlivych odsouzenych uvedl
vychovatel, Ze také zalezi na aktudlni naladé odsouzené¢ho ,,...to mds podle jejich ndlady,
kdo se, jak dobre vyspal, kdo dobre uklidil... *.

Ostatni odsouzeni ve skupiné jsou v urcitych piipadech velice dillezitym elementem
v napomahajicich aspektech resocializace. Slozeni odsouzenych sice sami odsouzeni piimo
neovlivni, ale v rdmci budovani divéry v terapeutické skupin€ probihd komunikace, kterou
odborny zaméstnanec plné reflektuje a hodnoti. Nazory jednotlivych odsouzenych ve skupiné

poskytuji jak zpétnou vazbu samotnym odsouzenym, tak zpétnou vazbu odbornému
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zaméstnanci. Odborny zaméstnanec i sami odsouzeni hlidaji, aby informace, které byly vyiceny
v terapeutické skupiné nikdo z pfitomnych neroznasel dale. Vychovatel pfi rozhovoru uvedl,
ze ,,se sverujou v krouzku, jakoby z krouzku se nevynasi, takze nemiizes mluvit o tom, co tam
mluvi. “. Na toto navazuje piimo tvrzeni vychovatele — terapeuta, ktery v rozhovoru uvedl,
ze ,,...kdyz mi potrebujeme, aby tam doslo na néjaké emoce, aby tam skutecne doslo,
aby si to skutecne uvedomovali, aby kdyz tam po nich jdeme do rodiny, a tak ddle a nejednou
tam vypravej o svym détstvi, a dalsi, a dalsi véci, tak se potrebuje vytvorit takova duvera
i vté skupine, aby ti ostatni odsouzeni to treba nikde nikdy nerikali jinde, aby toho

13

nezneuzili...“. Vlivem divéry v ostatni odsouzené je vyssi efektivita prace odborného
zamé&stnance piimo ve skupiné probihajiciho terapeutického programu. Podstatnou
¢asti je 1 chovani jednotliveli na oddéleni, protoZe toto chovani pak ovliviiuje celé SPO.
Na mou dopliiyjici otdzku v rozhovoru s vychovatelem jsem polozil otazku: ,,Takze je to viastné
tak, jak se chovaji jednotlivi odsouzeni, tak funguje cely oddil? ““. Vychovatel mi odpoveédél:
,Da se to tak rici, no. Snazi se vsichni chovat tak néjak stejné, aby jakoby nebyli pruserovi,
protoze vedi, zZe jsou V.I.P. a Ze se jim umoZiiuje vice véci nez na ostatnich oddilech a snazeji
se chovat jakoby vsichni dobre.. V souvislosti s odpovédi vychovatele souvisi 1 odpovéd’
specialniho pedagoga, ktery uvedl, Ze ,,Slozeni odsouzenych, funguje zde socialni fenomeén,
kdyz prijdou do skupiny novdcci, tak prijmou socialni realitu, kterd je ve skupiné. .

Rodinné zazemi. Dobré rodinné zdzemi se z pohledu odbornych zaméstnancii takeé
podili na Gsp&$né resocializaci odsouzenych na SPO. Jedna se o komunikaci odsouzenych
s rodinnymi pfislusniky. Odsouzeni vnimaji svou rodinu jako zakladni ¢lanek na svobodé,
a proto odborni zaméstnanci uvadeji Casto do piikladd pfib&éha jejich rodinné pfislusniky,
zejména v souvislosti s pocity obé&ti, kterym ubliZili. V rozhovoru na toto téma uvedl
vychovatel — terapeut, Ze ,, ...co bys rekl, kdyby maminka tedka zatelefonovala, Ze ji vykradli
v byté a zZe tam byli néjaky puce a ze ji shodili ze schodii. To bych je zabil. To by, jsi udélal?
A pak zustava koukat. Protoze tohle to oni nejsou pri téch soudech, tak vétsinou nejsou

konfrontovani s téma obétmi. “.

Podstatné aktivity terapeutického programu

Z rozhovorl s odbornymi zaméstnanci vyplynulo, Ze aktivity terapeutického programu
maji podstatnou tlohu v praci s odsouzenymi. Zakladnim prvkem vsech aktivit je jejich riiznost
a prolinani, které je diilezité pro praci s odsouzenymi. V rozhovoru jsem se ptal v prvni otdzce

vychovatele — terapeuta, ktery mi k aktivitam fekl nasledujici: ,, ... kdyby méli jenom
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psychoterapii, tak rFeknu v uvozovkach, tak se z toho zblazni. Proto jsou tam i néjaké relaxacni
aktivity, je tam arteterapie, je tam rizné psychotechniky, ktery zase se miizou deélat formou
nejaké prace, s néjakyma védomostma samozirejmé néjakou kratkodobou pameét, je tam socidlni
poradenstvi, je tam néjaké pravni védomi, samoziejmé se to vSechno prolina.*. Ve vSech
odpovédich respondentll zaznéla psychoterapie jako nejpodstatnéjsi aktivita terapeutického
programu, stejné tak jako programové diskusni skupiny. Arteterapii v rozhovorech zminili
tfi respondenti s tim, ze vychovatel — terapeut, jako odborny zaméstnance pro arteterapii, uvedl
ze ,,Kdy jim rikam na treba zacatku, aby nakreslili néjakou vizitku. Toho, jak by se tieba
prezentovali, ¢im by se mohli pochlubit, kdyby se tedka jo..., a najednou oni si uvédomuju
vlastné co ja bych tam soucasné, ¢im ja se muzu prezentovat, a je tam nékdy takovy, zZe treba
prirodu jo, Ze je na kole, oni na kole naposled jezdili v 15. Ted je jim 35. VSechno tam souvisi.
Kdyby to byla jenom psychoterapie, tak se ten clovék si néco uvédomi, ale nemiize zménit. “.
Jako dulezitou aktivitou terapeutického programu zaznélo v rozhovorech komunitni setkani,
pravni védomi a socialné pravni poradenstvi. Z pohledu vychovatele terapeuta jsou také
dilezité pohybové relaxaéni aktivity, psycholog uvedl v rozhovoru, Ze v ramci SPO se jedna
o cely soubor aktivit, které¢ nabizi terapeuticky program na SPO, ¢imZ potvrzuje predchozi
citaci vychovatele — terapeuta. Dale pak odborni zaméstnanci neuvadi piimo aktivity,
ale jednotlivd témata aktivit ¢i druhd pomoci odsouzenym, jako je dluhové poradenstvi,

finan¢ni gramotnost, prevence relapsu a prevence trestné ¢innosti.

6.2 Aspekty bariér v resocializaci na SPO

Kategorie bariér v resocializaci na SPO vychazi z odpovédi odbornych zaméstnanct,
kdy zaméstnanci v jednotlivych rozhovorech uvadéli piekazky, které brani resocializaci
na SPO. Zejména se jedna o vznik bariér ze strany odsouzenych a ze strany Vézenské sluzby

CR.

Ze strany odsouzenych

Osobni pristup odsouzenych v programu. Zaméstnanci uvadeli jako nejcastéjsi
a podstatnou bariéru branici v ispé$nou resocializaci na SPO. Zejména se jedna nepFijimani
vychovného pisobeni, odmitani vlastni zmény, zpochybiiovani a bagatelizace vlastnich
trestnych ¢int, kdy odsouzeni ve své podstaté nepochopili ucel a princip terapeutického

programu ¢i pomdhajici profese odbornych zaméstnancli. Toto nepochopeni zavisi na tom,
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jak dlouho jsou odsouzeni v programu zafazeni, vychovatel — terapeut k tomuto uvedl,
ze ,,samozrejmé hned si to nemuseji uvedomit, ale samozrejmé jsou navazujici dalsi véci, které
si davaji do souvislosti. A zacnou nad tim vitbec premyslet, zZe jim to dochdzi, nekomu to dojde
po piil roce nekomu po trech mésicich nekomu po trictvrté roce nekdo na to potrebuje rok. “.
Dalsim aspektem je pasivita v programu ¢i jen formalni plnéni programu odsouzenym, ktery
se snazi jen proplouvat a jeho zapojeni ¢i aktivita je hrand. Jako viibec nejhor§im pfistupem
je zpochybniovani terapeutického programu odsouzenym, ¢imz nabourava i pfistup ostatnich
odsouzenych.

Individualita a osobnost odsouzeného hraje taktéz podstatnou roli v branéni tispésné
resocializaci na SPO. Jedna se o vysoké sebehodnoceni a EGO odsouzeného, ktery svym
ptistupem ma neadekvéatni reakce, nedokdze piijmout svou odpovédnost, vychovatel — terapeut
tento pfistup v rozhovoru hodnotil tak, ze ,, Tak to nektery zkousSej jakoby, ze maji svoje ego,
délaji chytry pred ostatnima, deélaji i chytry pred nami, zZe prosté ma preci..., malem udélal
maturitu. Je preci nékdo vic, protoze jsou tam nedouceny, tak mozna jo, a umi mluvit a vikd
odborny slova jo, a snazi se ze sebe udelat z néjakého duvodu, protoze jako ja jsem tady
néjakym panem a snazi se udelat néjakou pozici i v té skupiné odsouzenych. *“ Specialni pedagog
uvedl, Ze podstatnou roli vindividualit¢ a osobnosti odsouzeného je vytvafeni

I3

., Vyhrocené emocni situace bez racionalniho zadkladu.” V rozhovoru s vychovatelem
jsem se setkal 1 s neuznavanim autority, ze strany odsouzenych, kdy osobnost odsouzené¢ho
nepfijmula autoritu, byt mladsi, ale zpozice odsouzeny — odborny zaméstnanec.
Na mou otazku: ,,Jak odsouzeni vnimaji pedagogické pusobeni v dospélém veku? *“ Vychovatel
odpovédél, ze ,, Spatné, kort, kdyz maji za vychovatele takhle mladého, kdyz tam mas jakoby
starsi autoritu, a tedy mladsi autoritu jako tady mé, tak to obcas tezko jakoby zkousdvaj,
Ze nechtéj moc poslouchat. Vis jako, zZe s téma je problém. Oni jako poslechnou, ale vevnitr
je to jako, je to na nich videt, Ze se jim moc nechce. “. Tim vznikaji krizové situace, ve kterych
je velmi podstatna velikost skupiny. Socialni pracovnice na toto téma uvedla, Ze ,, Kdyz je vétsi

skupina odsouzenych a vznikne konflikt, kolikrat je problém, aby se ta skupina nerozjela cela.

Jde o to udrzet tu rovinu odsouzeny a zaméstnanec. Kdyz naopak je jich méné, je to snadnéjsi. .

Rodinné problémy odsouzenych hraji dle odbornych zaméstnancti velmi podstatnou
roli ve vytvofeni urCité bariéry, aby se odsouzeny zapojoval do aktivit terapeutického
programu, a tedy v celkovou Uspé$nou resocializaci na SPO. Zejména se jednd o odmitani

rodiny odsouzeného jako takové, ¢i v ndvaznosti na toto byva pfitomno Spatné ¢i Zadné rodinné
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zazemi. Jednd se 1 o feSeni vzniklych problému v roding, vychovatel aktivit k tomuto tématu
ptimo uvedl, ze ,,Kdyz resi probléemy sam ve své rodine s détma, s druzkou, s partnerkou,
manzelkou. Tak ho to rozhodi natolik, Ze neni schopen se soustredit na tu praci, co ta skupina
dela. Osobni problémy. Rozhodi rovnovahu v té skupiné. “. Odsouzeni tim, ziskavaji urcitou
nejistotu, co s nimi bude po propuiténi z vykonu trestu. Spatné zpravy od rodiny, napiiklad
umrti v rodiné odsouzeni tézko snéaseji. Psycholog na mou otdzku: , Které situace jsou
pri programech zachazeni slozite? “ Uvedl, Ze ,,Jednoznacné je to umrti v rodiné, odmitani

‘

vlastnich rodici. V téchto situacich volime individualni krizovou intervenci.“. Socidlni
pracovnice vétSinou oznamuje odsouzenym tyto Spatné zpravy, a dle jeji odpovédi v rozhovoru
uvedla, ze ,, Vzdy je pro me velice tezké a slozité, oznamovat odsouzenym Spatné zpravy,

3

napriklad umrti v rodine. *.

NedodrzZovani Fadu véznice naruSuje ze strany odsouzenych pribéh programu na SPO.
Z rozhovorl vyplynulo, Ze nedodrzovani vézenského tadu, kazné€, Sikana a Spatné chovani
v aktivitach ve vysledku nabouravaji cely systém terapie. Protoze vzdy se jedna o urcité vykyvy
ze strany jednotlivcl z fad odsouzenych. Tyto vykyvy fesi, jak odborni zamé&stnanci, tak cely
kolektiv odsouzenych. Vychovatel terapeut k tomuto v rozhovoru uvedl, Ze ,, staci nam jeden
dva odsouzeni, kteri tam budou délat néjakou neplechu. To znamend, ze mizou Sikanovat
nekoho, miizou tam byt néjaky nasilnické choutky, miizou jim brat véci atd. V tom pripadé potom
vetsinou my se to dozvime, respektive nekdy na to, pokavad ty starsi, kteri jsou tam,
tak si to pohlidaji sami, to znamend, ze mu nejdiive domluvi, nemyslim tim, Ze ho néjakym
fyzickym zpiisobem... “,

Tim se dostavame 1 k dal§imu kodu, kdy slozeni celé skupiny ma vliv na ostatni
odsouzené, prakticky feeno na cely pribeh programu na SPO, toto ovlivnéni svou podstatou
brani v uspéSnou resocializaci. SloZeni odsouzenych tedy hraje velmi podstatnou roli, pokud
je ve skupiné mnoho novackd, je velmi naro¢né pro odborné zaméstnance vytvoreni divéry
u odsouzeného v zaméstnance, a aby pochopil podstatu terapeutického programu.
Podle vychovatele — terapeuta je slozeni skupiny velmi podstatné zejména podle odezvy
komunikace ve skuping. V rozhovoru uvedl, Ze ,, ...a tFeba odezvy tech starsich lidi, jak oni
se na to divaji, jak oni to vidi tFeba po trictvrté roce, néz ten, ktery je tam dva mésice jo.
Takze on ma i zpétnou vazbu téhle té skupiny.“. S timto se vSak poji 1 divéra odsouzeného
k celé skuping, ktera je podstatna pro otevieni se odsouzeného viici celé skupiné, vychovatel —
terapeut k divéie ve skupin€é v rozhovoru uvedl, Ze ,, ...se potrebuje vytvorit takova duvera

«“

i v té skupine, aby ti ostatni odsouzeni to treba nikde nikdy nerikali
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Ze strany Vézeiiské sluzby CR

Kod restrikce a represe je podstatnym dle rozhovori s odbornymi zaméstnanci,
a to zejména, kdy restrikce jsou v ptipadech, kdy odsouzeni svym chovanim narusuji poradek
akazen ve véznici. V téchto situacich naptiklad probihaji prohlidky cel odsouzenych ¢i ¢innosti
a extrémni nafizeni Vézeniské sluzby CR, které odsouzené vice limituji, nez je bé&zné.
K extrémnim zméndm v rozhovoru socialni pracovnice uvedla, ze ,, Pokud je na oddéleni klid,
a vSe funguje, tak je atmosféra vyrovnand. Nebo pokud jsou extrémni zmény v ramci narizeni
Vezenske sluzby, ci jsou extremni zmény v ramci odsouzenych. Je rovnovaha vychylend
a je to velmi znat. Zejména se v ramci odsouzenych jedna o jejich poruseni radu ¢i slusného
chovani.”. V ramci represivnich prvkd, oznacil vychovatel aktivit jednani odbornych
zaméstnancl jako vhodnéjsi pti uZiti nerepresivniho prostfedi na odsouzené. Vychovatel aktivit
ptimo uvedl, Ze ,, V prevazné veétsine si myslim, zZe tu snahu specialistii, kteri jsou ve vykonu

trestu, berou v dobrém, je to tim, Ze tam nedavame ty represivni prvky... .

6.3 Pedagogické metody uzivanych na SPO

Kategorie pedagogickych metod uZivanych na SPO, které odborni zaméstnanci
dle vypovédi v rozhovorech uvadi, jsem rozdélil do jednotlivych kodi. Tyto pedagogické

pristupy jsou podstatné pro praci s odsouzenymi v aktivitach terapeutického programu.

Pedagogické pristupy odbornych zaméstnancu v aktivitach

VSichni respondenti se shodli, Ze dulezitd je nazornost, motivace a aktivnost
odsouzenych. Zejména se dle socidlni pracovnice pedagogické metody vyuzivaji:
,, Ve skupinové terapii nazornost, to urcité ano, kdyz vysvetluji, tak sami si to prednesou, zalezi
hodné na vlastni aktivité odsouzenych, takze zdsada aktivnosti.“. K nazornosti také pfidava
vychovatel své hledisko vychovy a vzdélani v kolektivu nazorem, Ze ,, Nejvetsi zasada
pro né je asi nazornost. A také vychova v kolektivu, jak tam jsou ty komunity, tak se jim
to snazis rici vSem najednou, abys to nerikal individudlné vsem. “. V ohledu motivace se zabyva
vychovatel aktivit, Ze je dilezZitd vysvétlujici forma pedagogického plisobeni na odsouzené
vramci jejich motivace, vychovatel aktivit uvedl piiklad, kdy odsouzeni maji vyuku
matematiky a dodava, Ze odsouzeni reaguji takto: ,,...na co bych se ucil pocitat, vzdyt mam
mobil, ktery umi pocitat. No ale potom zjisti, Ze podstatny pro jakykoliv vypocet je dodrzet

to zakladni pravidlo, pochopit zadani, zvolit spravny zpusob, jak to budu pocitat, v tom jim
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telefon nepomiize. V ramci vSestranného vychovného piisobeni, je pro odsouzené dilezité
nastaveni rozsahu a vzajemné prolinani vSech aktivit terapeutického programu na SPO.
V pedagogickém pfistupu v odpovédich také zaznély pedagogické metody: duslednosti,
individualni pomoci a opakovani. Kdy odsouzenym odborni zaméstnanci nabizi individualni
pomoc vramci feSeni jednotlivych problémii odsouzenych napiiklad, v ramci Krizové
intervence ¢i poradenstvi v oblasti socidlné pravnim. Dislednost se vaze nejen
k pedagogické praci, ale také k vézenskému prostiedi, kde je na dislednost kladena velka
vaha v ptisobeni na odsouzené. Dilezita je taktéz 1 ,,uvédomujici pedagogika, ktera nuti
odsouzené se zabyvat souvislostmi. V souvislosti s diislednosti, pravidly a uvédoménim
odsouzenych mohu uvést odpovéd vychovatele aktivit, ktery vystihl pedagogickou cast
své prace timto souvétim: ,,Je fto predevsim ukdzka, nebo jsou to zdsady ndazornosti. Vyucuji
zdklady vzdélavani, kdy je prevazné testovaci vedomost snahu, snahu dodrZovat pravidla,
at uz se jedna o pravidla ceského pravopisu, nebo o pravidla poskytovani prvni pomoci, spada
to do zakladu vzdelavani, ackoliv vétsina z nich je prekvapenda, jak jednoduché je poskytnout

prvai pomoc, akorat to s nimi nikdo nikdy necvicil.

6.4 Doporuceni

Kategorie doporuceni se zabyva ndzorem na zlepseni ¢i potfebnou zménu, kterd by byla
vhodna pro SPO. Ne¢kteti odborni zaméstnanci na tuto otazku odpovidali vyCerpavajicim
zplisobem a jini zastavali nazor, Ze terapeuticky program je nastaveny velmi dobfe a jakékoliv

systémové ¢i materidlné technické dovybaveni neni potieba.

Systémové

V ramci systémového feSeni zaméstnanci v rozhovorech uvadéli personalni zajiSténi
SPO, vychovatel aktivit se zmifnuje, Ze by naptiklad sniZil po€et odsouzenych, jelikoZ dle jeho
nazoru je nizky pocet stalych zaméstnancti na pocet odsouzenych. V rozhovoru konkrétné
uvedl, Ze ,, ...je néjaké NGR, které stanovuje pocet zaméstnancii na pocet odsouzenych na SPO
a ten pocet stalych zaméstnancii nemame dodrzeny. To znamend, Ze by se to dalo vyvazit tim,
Ze by se ubral pocet odsouzenych. . Psycholog k tomu uvedl, ze ,,Bylo by potreba pouze
vice odbornych zaméstnancui a vice prostor, abychom mohli ve vézenském prostiedi pracovat

s vice lidmi. “. Tato odpovéd’ se tyka i subkategorie materidlni — technické.
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V oblasti postpenitenciarni péce uvedl vychovatel — terapeut, ze by uvital, kdyby
propusténi odsouzeni navazali na né¢jakou dalsi formu pomoci, mimo zdi vézeni. I kdyz uznal,
ze tato forma pomoci jiZ neni v oblasti penitenciarni péce.

V oblasti aktivit terapeutického programu uvedl vychovatel — terapeut, ze program
je uzpusoben na vézenské podminky, ze v nekterych ¢astech se podstatné 1isi od podobnych
programil mimo vézeni. V oblasti aktivit by vychovatel — terapeut uvital, kdyby pftibyla
pracovni aktivita, ktera by byla zakomponovana pfimo do programu, jelikoz povazuje za velmi
dalezitou formu terapie fyzickou praci. Uvedl, Ze ,, Tedka treba tam délaji, katruji zeminu,
pak tam navazej a rovna se to a néjaky ti odsouzeni rikaji mé to uplne napliuje, ze miizu fyzicky
pracovat. Jednak jim to utika, rikavaji. Samoziejmé ne vsichni, netyka se to vsech.
Ale soucasné uznava, ze tato aktivita neni z osobniho pohledu vhodna pro vSechny odsouzené:
,, Takze i oni tu fyzickou praci vitaji, ale nerikam Ze to je doména vsech. Nektery by si lopatou
ublizili.“ Specidlni pedagog v rozhovoru uvedl, Zze zmény nelze realizovat z davodu,

ze se jedna o vézeni a nelze toto pfirovnat k terapeutickému programu, ktery je mimo vézeni.

Materialni technické

V kédu zazemi oddéleni v rozhovorech psycholog a vychovatel — terapeut shodné
uvedli, Ze by uvitali vice prostor pro praci s odsouzenymi. Zejména vychovatel — terapeut uvedl,
ze mu pro ¢innosti s odsouzenymi konkrétn¢ chybi krytd télocvicna a posilovna, zazemi
pro ru¢ni prace, jako je dilna ¢i sklenik. Zejména pro pracovni aktivity.

O vybaveni oddéleni jako jediny hovofil v rozhovoru vychovatel — terapeut, ktery
uvedl, Ze v ramci motivace, by mohlo byt oddeleni SPO daleko 1épe vybavené nez standardni
oddéleni. Naptiklad lepSim nabytkem ¢i vétsi televizi. Zaroven vSak své tvrzeni napadl s tim,
ze ,,1 kdyz nevim, jestli by to nebylo kontraproduktivni, jestli by tam nesli za tim, Ze tam maji
lepsi vybaveni. Jo. Takze dneska maji na tom oddile, to neni nic extra a je to stejny jako dalsi
oddily, a presto ty lidi tam jsou a maji motivaci. *.

Dale vychovatel — terapeut v rozhovoru uvedl, ze by umistil oddéleni mimo budovu,
kde probih4 standardni vykon trestu odnéti svobody. Cemuz brani sou¢asny stav naplnénosti
véznic. V rozhovoru konkrétné uvadi, ze ,,70 SPO bych upiné dal mimo, mimo tu budovu,
kde jsou standardni oddily, aby nechci ¥ikat, prichdzeli do styku s ostatnim, ale aby prosté
to byl nejaky samostatny oddil. “ V souvislosti s tim, Ze ,, ...asi by se tam zamezilo tFeba i, nékdy
se to stava s kseftovanim veci... “ tuto inspiraci vychovatel — terapeut ziskal na zakladé navstévy

SPO v Plzni.

66



6.5 Vysledky vyzkumu a zodpovézeni vyzkumnych otazek

V zavéru vyzkumu se budu zabyvat vyzkumnymi otazkami hlavniho vyzkumného cile.
Odpovédi na otazky hlavniho vyzkumného cile byly ziskdny zrozhovorti s odbornymi

zameéstnanci SPO.

Diléi vyzkumné otazky:

1) Co z pohledu odborného zaméstnance, je diileZité v uspésné resocializaci?

Zakladnimi faktory, které vedou kuspéSné resocializaci odsouzené¢ho na SPO
je zejména metodika terapeutického programu, kterd zahrnuje jednotlivé dil¢i aktivity
aurcuje ¢asovou narocnost a vzajemné oborové propojeni jednotlivych aktivit, stanovi pravidla
a systétm hodnoceni odsouzenych. V ramci podstatnych aktivit terapeutického programu
lze z rozhovord vyvodit, Ze nejpodstatnéjSimi aktivitami terapeutického programu jsou:
psychoterapie, programové diskusni skupiny, arteterapie, komunitni setkani, pravni
védomi, socialné pravni poradenstvi a pohybové relaxacni aktivity. V oblasti faktort lidské
¢innosti Ize jednoznacéné fici, ze pristup odbornych zaméstnancti je velmi dilezitym faktorem.
Tento ptistup musi byt na bazi profesionélni, pedagogické, pomahajici profese i lidské. V ramci
odbornych zaméstnancii je podstatna vzdjemna komunikace a kooperace, kterou na odsouzené
pusobi. Svou c¢innosti odborni zaméstnanci musi umét s odsouzenymi navazat divéru,
kterd je nezbytna pro zajisténi pozadovanych zmén u odsouzeného. V rdmci samostatné
kapitoly je pfistup odsouzenych k terapeutickému programu. Zvlasté se jedna o vlastni aktivitu
odsouzeného piimo v aktivitdich programu i mimo né&j. Odsouzeny si tak zajiStuje zvladani
svych kompetenci a nasledné vnima sebe sama a okoli, ve kterém se pohybuje. Individualita
a osobnost odsouzeného je zejména projevovana, jak komunikuje s okolim a jaky mé vztah
k odbornym zaméstnanclim. Pokud je celd skupina odsouzenych v aktivitach terapeutického
programu dobfe sehrana a panuje v ni klid, motivace a dlivéra, je to nejenom praci odborného
zaméstnance, ale celym kolektivem odsouzenych. Odsouzeny potiebuje pro snadnéjsi
resocializaci citit pevné rodinné zazemi a byt v kontaktu s rodinou, aby jeho osobni snaha

méla smysl.

2) Co z pohledu odborného zaméstnance je omezujici v uspéSné resocializaci?
Z rozhovort s odbornymi zaméstnanci vyplynulo, Ze nejvice omezujicimi faktory
v uspésnou resocializaci je Spatny osobni pristup odsouzenych k terapeutickému programu,

Zze se jej zpocatku (pfi nastoupeni do programu) snazi bagatelizovat a zpochybniovat
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jeho funkci. Casto svym kratkozrakym piistupem podryvaji autoritu odborného zaméstnance
a celého systému resocializace na SPO. Odsouzeni se brani vychovnému plisobeni a zméné,
ktera je po nich vyzadovana v aktivitach terapeutického programu. Ci naopak plni aktivity
terapeutického programu, ale jen formalné, aby vydrzeli na odd¢€leni, kde je vice sportovnich
a jinych zdjmovych aktivit nez na standardnim odd¢leni. Veskeré motivacni i pfistupové
charakteristiky odsouzeného se odraZeji v jeho individualité a osobnosti. Casto je na prekazku
vysoké sebevédomi odsouzeného, které snizuje jeho motivaci, protoze on sam nevidi divod,
pro€ by se snazil, kdyz mu to ,,jde*. Jako extrémni bariéra je lhani odsouzeného ¢i neuznavani
autorit. V souvislosti s vysokym sebevédomi je i ptekazkou vysoké EGO, které brani
odsouzenému piijmout pomoc a pochopit snahu odbornych zaméstnanct ¢i z vlastniho pohledu
prijmout osobni vinu a zodpovédnost za své ¢iny. Timto vznikaji neadekvatni reakce
odsouzenych, které mohou zapfi¢init vznik krizovych situaci. V souvislosti s rodinnym
zdazemim odsouzeného lze fici, ze odsouzeny, kterého vlastni rodina odmita, ztraci motivaci
cokoli se sebou de¢lat. Naopak odsouzeny, kterého vlastni rodina pfijima, je vzdy vykolejen
ze své osobni rovnovéahy, pokud jsou tyto vztahy naruSeny (hadky s partnery) ¢i z rodiny
pfichazi Spatna zpradva ve form¢ nemoci nebo umrti ¢lena rodiny. Odsouzenému v téchto
situacich pomahaji odborni zaméstnanci, napiiklad krizovou intervenci. Osoba odsouzeného
je v té chvili natolik rozhozena, ze ztraci zajem o to, co se v aktivitach déje a nemiize tedy
u n¢j probihat fadna forma terapeutického programu. NedodrzZovani Fadu véznice
odsouzenymi je dal$i naruSujici aspekt, jedna se o nedodrzovani kazné, Sikana, kategorické
odmitani pedagogického pusobeni, ¢i zneuziti divérnych informaci, které se dozveédél
ve skupin€. To mliZeme oznacit jako jednu z mnoha forem Spatného chovani a vystupovani
ve skuping. Toto chovani je v§ak hodnoceno na zékladé sloZzeni odsouzenych v jednotlivych
skupinach, ktefi se navzajem ovliviiuji. Pokud tedy ve skupiné odsouzenych panuje neduvéra
a zaroven je sloZena z novacki, je prib¢h resocializace opé€t narusen, az do doby, kdy se vliv
ostatnich odsouzenych ve skupiné ustali.

Ze strany Vézetiské sluzby CR je nevice narusujici v Gisp&sné resocializaci vézeiisky
systétm a nastavena pravidla, ktera se vyrazné li§i od béZného zplisobu prace s klienty.
V ramci zajiSténi poradku ve véznici jsou Casto vyuzivany restriktivni a represivni vlivy

vézenského systému, popripadé vznik novych narizeni, ktera se odsouzenym pfici.
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3) Jaké pedagogické metody nejcastéji odborny zaméstnanec voli pri praci
s odsouzenymi?

Odborni zaméstnanci SPO se predevSim snazi vyuzivat principy prevychovného
procesu v pojeti pedagogickém, kdy zachézeji, jak s jednotlivymi odsouzenymi, tak s celymi
skupinami. Pedagogické pfistupy odbornych zaméstnancli jsou zaméieny na nazornost
a motivaci, svymi pozadavky u odsouzenych vyZaduji aktivnost a jsou dusledni ve svych
pokynech pfi aktivitich terapeutického programu a pii dodrzovani pravidel. Odborni
zaméstnanci svou Kkooperaci zajiStuji vSestranné vychovné pusobeni, které je zaroven
vysvétlujici a opakujici. Svym vzdélanim, odbornosti, zkusenostmi, rozhledem a ¢innostmi,

které vykonavaji, 1ze jejich funkci za urcitych podminek zaradit mezi pomahajici profese.

4) Jaka by méla nastat zména (nap¥. systémova), aby byl proces resocializace

uspésnéjsi a efektivnéjsi?

Z pohledu odbornych zaméstnanct lze fici, ze ve vét§iné odpoveédi uvadi, ze systém
a koncepce resocializace na SPO je dostatecné efektivni, ale dokazali by si predstavit urcité
zmény v oblasti systému 1 materialné — technického charakteru. V ramci zmén také uvadéji,
ze podminky pro UspéSnou resocializaci maji odsouzeni dobré. Je jen na odsouzenych,
aby byly motivovani a snazili se. V jednotlivych aktivitach terapeutického programu maji
odborni zameéstnanci dostatecné Siroké mantinely, které jim umoznuji vytvaret urcitou
dynamiku v programu.

V systémové oblasti by respondenti uvitali vice odbornych zaméstnanca na praci
s ur¢itym poctem odsouzenych, ktery je v soucasnosti piiliS vysoky. Jako podstatnd cast
v rozhovorech zaznéla postpenitencidrni péce, kterd by navazovala na penitencidrni zachazeni
v programu na SPO. Odsouzeni by tak ziskali moZnost po propusténi pokracovat v urcité formé
v programu 1 na svobodé. V aktivitdch programu zachazeni respondentim chybi manualni
fyzicka prace, jako dalsi aktivita, kterou by odsouzeni mohli zvySovat své dovednosti
a zlepSovat pracovni navyky.

V oblasti materidln€ — technické by odborni zaméstnanci uvitali vice prostor pro praci
pri aktivitich s odsouzenymi. Téch je podle jejich tvrzeni, v soucasné dobé malo ¢i n&jaké
prostory chybi uplné. Jedna se naptiklad o télocvi¢nu, krytou posilovnu, zazemi pro rucni
prace, jako je dilna ¢i sklenik. V oblasti vybaveni by odsouzenym na SPO poskytli lepsi
uroven vybavenosti nabytkem, vétsi televizi piipadné, stil na stolni tenis. Umisténi oddéleni

by odborni zaméstnanci feSili mimo standardni vykon trestu tak, aby nedochézelo k ¢astym
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kontaktim s odsouzenymi z jinych oddé€leni. Tim by se snizilo naruSovani terapeutického

programu na SPO.

Hlavni vyzkumna otazka:
Jak prakticky probiha resocializace odsouzenych na SPO?

Ze vsech informaci, které jsem ziskal z jednotlivych odpovédi respondentli vypliva
odpoveéd’, ktera se pfimo dotyka hlavni vyzkumné otazky.

Proces resocializace na SPO je postaven na zéklad¢ soustavy celého terapeutického
programu, ktery je rozdélen na jednotlivé fize a tyto faze jsou dale rozdéleny
na jednotlivé tydenni plany, kdy se odborni zaméstnanci intenzivné vénuji odsouzenym
v ruznych aktivitach terapeutického programu.

Odsouzeni jsou rozdéleni do skupin, do kterych je zafazuji sami odborni zaméstnanci.
V ptipad¢ potieby mohou jednotlivé odsouzené presunovat do jinych skupin.

V ramci pedagogické rady a vzdjemné komunikace odbornych zaméstnancli probiha
hodnoceni chovéni, jedndni a aktivita jednotlivych odsouzenych v urovni plnéni terapeutického
programu. Odsouzeni jsou dale hodnoceni bodovym systémem, ktery je postaven na zakladé
bodové stupnice. Tato stupnice je od -5 bodti do +5 bodii. Za aktivitu ¢i neaktivitu ve skupiné
je jednotlivi odborni zaméstnanci hodnoti. V pfipad¢, ze odsouzeny se nemize zucastnit
aktivity z objektivnich diivodl je mu za neucast udéleno 0 bodl. Vysledkem je vyhodnoceni
bodové stupnice na konci mésice, podle které je ziejmé, ktery odsouzeny vzorné plni jednotlivé
aktivity programu. V ramci motivace je tento odsouzeny ohodnocen naptiklad pochvalou,
ktera je dilezitd naptiklad pro rozhodovéani soudu pii Zadosti o podminecné propusténi.
Dale jako motivaéni faktor je, Ze tento odsouzeny je pied ostatnimi kladné¢ hodnocen
na komunitnim setkani, kde se setkaji vSichni odborni zaméstnanci a odsouzeni.

Prace odbornych zaméstnanci uzce souvisi stim, jak jsou jednotlivi odsouzeni
motivovani, jakou maji diivéru v odborného zaméstnance ¢i ve skupinu. V prubéhu aktivit
se odborni zaméstnanci snaZzi, aby odsouzeni svym pojetim ptijali pomoc, kterou jim odborny
zameéstnanec nabizi a plné se otevieli plisobenim vSech pedagogickych vlivi, ostatnich vlivi
a témat, které jsou soucdsti aktivit terapeutického programu. Pokud odsouzeny uspésné projde
vSemi fazemi terapeutického programu, a je dostatecné ovlivnén praci a tusilim, kterou mu
poskytl odborny zaméstnanec, méa nevyssi pravdépodobnost uspét v osobnim zivoté i mimo zdi

véznice. Celkova doba, kterou odsouzeny v programu stravi, neni pevné dand, ale zalezi
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pfedevSim na odsouzeném, jaké zmény ve svém chovani, jedndni a ptistupu piijme. Dale pak

na odborném zaméstnanci a jeho odborném pohledu na odsouzeného.

71



DISKUSE

Vyzkumné Setteni, které jsem provedl s respondenty v polostrukturovaném rozhovoru
mohu srovnat s poznatky z teoretické casti a vyzkum jinych autort.

Gebauerova® ve vyzkumu uvadi, rozhovor se specialnim pedagogem (Vazebni véznice
Ruzyné), ve kterém uvadi, Ze programy zachazeni jsou souborem urcitych oblasti, které slouzi
ke sledovani odsouzeného v ramci jeho hodnoceni chovéani a volnich vlastnosti. Vysledky
vyzkumu, ktery jsem ve své praci uvedl, se plné shoduji s odpovéd’mi respondentt, kteti taktéz
uvadéli, ze vramci raznych aktivit sleduji odsouzené. Jak se chovaji, jak davaji najevo
své emoce a sv€ vnitini pocity, zejména pii aktivitdich, u kterych si to odsouzeni
ani neuvédomuji a tyto emoce vyplouvaji na povrch bezdécné. V otazce motivace uvadi
specialni pedagog (Vazebni véznice Ruzyn¢), ze v ramci motivace je potieba odsouzené
pracovné vytizit. Na mém vyzkumu je zcela patrné, Ze odborni zaméstnanci se shodli,
Ze intenzita programu je velmi podstatnd, jako aspekt, ktery napomaha resocializaci. V ramci
odpovédi také zaznéla odpoveéd specialniho pedagoga (Vazebni véznice Ruzyn¢), ze zpétna
vazba, kterou véznice nemd a bylo by ji potieba, proto aby zhodnotila, zda resocializace
odsouzeného byla Gspé$nd. Touto otadzkou se zabyval i vychovatel — terapeut soucasné i s tim,
ze pro pokracujici postpenitenciarni péci je tieba zapojit i jiné organizace mimo Vézeiiskou
sluzbu CR.

V teoretické ¢asti této diplomové prace je popsana metodika, ktera se vyuziva na SPO.
Musim podotknout, Ze z jednotlivych vypovédi respondentt lze vycist, Ze tuto metodiku maji
vSichni stejnou a snazi se podle ni postupovat. Stejné tak koresponduji vyjmenované aktivity
terapeutického programu s uvadénymi aktivitami v odpovédich.

Mou préci limitoval pocet respondentli, zejména proto, Ze nékteré¢ pozice ve véznici
nejsou obsazeny. Odpovédi respondentl se ve vétsin€ piipad velmi podobaly. Jejich pohled
na resocializaci odsouzenych se liSil vZdy pouze v zanedbatelném méftitku. Pro dalsi vyzkum
by bylo velmi zajimavé zamcéfit se na odsouzené a zkombinovat kazuistiky jednotlivych
odsouzenych pii chovani v programu s dotaznikovym Setfenim, kde by odsouzeni hodnotili
sviyj pohled na terapeuticky program. Tento pohled odsouzenych by mohl byt v ur¢itém métitku
rozhodujici pro zajisténi ucelovosti jednotlivych aktivit terapeutického programu v ramci

osobni €1 rodinné anamnézy a osobnosti odsouzeného.

» GEBAUEROVA, Andrea. Resocializacni proces dospélych odsouzenych muzii a jejich postupné zacleiiovani do spolecnosti. Praha, 2010,
Bakalatska prace (Bc.), Univerzita Karlova v Praze, Evangelicka teologicka fakulta, Katedra socialni pedagogiky, 2011-02-02. str. 35-34.
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DOPORUCENI PRO STAVAJICI PRAXI

Doporuceni pro stavajici praxi jsem vytvoril na zakladé provedené¢ho vyzkumného
Setfeni. Funkce jednotlivych doporu¢eni muize napomoci usmériovat praci odbornych
zaméstnancl, ktefi pracuji s odsouzenym s poruchou chovani v souvislosti s uzivanim
navykovych latek. Taktéz ma doporuc¢eni mohou slouzit jako podnét k tvorbé ptistuptli pro praci
s touto skupinou odsouzenych. Mohou také, zajistit u rodinnych piislusnikii pochopeni

osobnich zmén u odsouzenych.

Doporuceni pro odborné zaméstnance
e Podpora komunikace odsouzenych s jejich rodinnymi ptisluSniky.
e Komunikace s rodinnymi ptisluSniky odsouzenych.
e Vice zapojovat odsouzené do pracovnich aktivit.

e V ramci programl odsouzenym znazornit byvalé odsouzené, ktefi program absolvovali

a na svobode¢ se jim dafi.

Doporuceni pro véznice
e Rozsifit prostory pro pracovni aktivity odsouzenych.
e Spolupracovat s byvalymi odsouzenymi, kteii prosli terapeutickym programem,

ptipadné jejich osobu v pfedndskové forme ukézat jako ptikladnou.

Doporuceni pro rodinné prislusniky odsouzenych
e Pfijmout odsouzeného a jeho snahu na sob¢ pracovat.
e Udrzovat kontinualni podporu odsouzeného.

e UbezpecCovat jej, Ze stdle ma zazemi a rodinu, kterd o néj ma zajem.
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ZAVER

V diplomové praci jsem se zabyval resocializaci odsouzenych, jejichz uvéznéni souvisi
suzivanim navykovych latek. Odborné¢ zachéazeni s témito odsouzenymi je provadéno
na specializovaném oddéleni vykonu trestu pro odsouzené, u kterych doslo k poruse chovani
v souvislosti s uzivanim OPL. Problematika zneuzivani navykovych latek je celospolecenskym
problémem, ktery Casto usti v uvéznéni.

Cilem diplomové prace bylo zjistit jak teoreticky i prakticky probiha resocializace
odsouzenych s poruchou chovani v souvislosti s uzivanim néavykovych latek z pohledu
odbornych zaméstnancti, kteti svou ¢innosti se piimo na této resocializaci podileji. Teoreticka
¢ast se opird o odbornou literaturu a zakonné podminky, které uzce souvisi s problematikou
resocializace ve vézenském prostfedi v zavislosti na odborné metodice pro praci
s odsouzenymi.

V prvnich dvou kapitoldch jsem se zabyval zakladnimi podminkami pro vykon trestu
odnéti svobody, zejména se jedna o zakladni ¢lenéni Vézeiské Sluzby CR od generéalniho
feditelstvi, které urCuje metodiku a zaroven je garantem zakonnosti vSech CcCinnosti
vykonavanych v jednotlivych véznicich, az po ¢lenéni jednotlivych funkci ve véznicich
v souvislosti, jak jednotlivé pracovni ¢i sluZzebni funkce ovliviiuji samotny vykon trestu odnéti
svobody. Zejména ovlivnéni, kter¢ v konecném dusledku dopadda na odsouzené.
V nasledujicich kapitolach jsem se =zabyval jednotlivymi obory, které uzce souvisi
s pedagogikou a plsobenim na odsouzené v ramci jednotlivych pracovnich pozic odbornych
zaméstnancti. Ctvrta kapitola popisuje specializované oddéleni, jeho zakladni metodiku, ktera
zahrnuje nejenom praci s odsouzenymi ale i1 jednotlivé aspekty celého programu od zatazeni
odsouzeného aZz po ukonceni zafazeni. V souvislosti se zavislostnim chovanim odsouzenych
se v praci zabyvam spojenim drogové problematiky ve vézeni i mimo néj.

Empiricka ¢ast se odrazi od teoretické ¢asti. Cilem empirické ¢asti bylo popsat pribéh
resocializace odsouzenych z pohledu odbornych zaméstnancli. V empirické c¢asti jsem
realizoval kvalitativni vyzkum. Ten jsem vedl pomoci polostrukturovanych rozhovort se Sesti
odbornymi zaméstnanci specializovaného oddéleni. Technika sbéru dat pomoci
polostrukturovanych rozhovorti se ukdzala jako spravnd. Z odpovédi odbornych zaméstnanct
vznikaly zajimavé pohledy na hlavni 1 diléi vyzkumné otdzky. Zejména v ohledu
napomahajicich ¢i vytvarejicich bariér v procesu resocializace odsouzenych a pouzivani
pedagogickych a penitenciarnich metod pii praci s odsouzenymi. Z pohledu odbornych

zamé&stnancl vznikaly i ndhledy na ur¢ité zmény, které by mohli zvysit efektivitu resocializace.
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Rozhovory s odbornymi zaméstnanci dokladaji, Ze jejich prace je diametralné odliSna
od bézné vézenské praxe v ohledu komunikace a plisobeni na odsouzené. Délka praxe
jednotlivych odbornych zameéstnanci neni rozhodujici v pohledu na odbornou praci
s odsouzenymi.

Uspésna resocializace odsouzenych je podminéna uréitou dobou intenzivniho
a vytrvalého pisobeni na odsouzené, je ale podminéna i osobnosti odsouzeného, jeho rodinnym
zadzemim, osobni motivaci na sobé pracovat a vztahy v rodin¢ odsouzeného. DalSim aspektem
je vytvoieni divéry na specializovaném oddéleni v takové mife, aby odsouzeni méli jistotu,
ze jejich emoce, pocity a diivérné informace nebudou zneuzity ostatnimi odsouzenymi a budou
pochopeny ze strany odbornych zaméstnancii. Podstatné bariéry v uspésné resocializaci jsou
pfevazné na strané odsouzeného, ktery nepochopi podstatu terapeutického programu, sabotuje
vlastni zménu, nemé dostatecnou osobni motivaci a nepochopi dilezitost vzajemné davery
na specializovaném odd¢leni. Dal$imi podstatnymi aspekty je chybéjici nebo Spatné rodinné
zazemi nebo umrti v roding, o kterém se odsouzeny dozvi. Ze strany véznice jsou to extrémni
zmeény €1 nafizeni, které se ptimo dotykaji odsouzenych v podobé¢ represivnich a restriktivnich
opatieni.

Prace s odsouzenymi je velmi naro¢nd, jak z pohledu psychologického, tak z pohledu
penitenciarné pedagogického. Vhodna forma piisobeni na jednoho odsouzeného nemusi byt
vhodna pro jiného. Vzdy zavisi na jednotlivci a jeho osobni predispozici k uréitému vnéjSimu
pusobeni. Proto je diileZité toto piisobeni pfizplisobovat individudlné jednotlivym odsouzenym.

Tato diplomova prace mize poskytnout odbornym zaméstnancim i jinym pracovnikiim

zdroj informaci a Gthel pohledu, které mohou vyuZit pii studiu nebo pii své praci s odsouzenymi.
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Piiloha &. 2 — Organizaéni struktura generalniho Feditelstvi VSCR
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Priloha ¢. 3 — SARPO

CO JE NASTROJ SARPO?

.. VEDELI JSTE, ZE...
., :

CELENA l SNiZENi

= tnrervence J.} RIZIK

VYVO] SARPO 2003 - 2

2014

2018
2012
o

{ ] h

SARPO
Wézefskh sluiba

tu.

>

Vézehsich sluiba
& Probagni a mediatni sluiba

HODNOCEN{ RIZIK A POTREB

Zdroje informaci o odsouzenych zlistavaji
wvelmi podobné jako dfive. SARPO wiak zjedno-
dusilo informaéni toky, istetné je automati-
zovalo a informace byly na zakladé analjz
velmi pfesné kategorizovany.

ADAPTACE VE VEZNICI

PROTEKTIVNI FAKTORY

SEBEHODNOCENI

Penitencidrni diagnostika a doplhwjici idaje

STANOVENI
PROGRAMU
ZACHAZENE

ZPRACOVANT
KOMPLEXNI ZPRAVY

Hodnoceni je prevedeno do textu a vioZeno v podobé komplexni zprévy
do Vézefiského informadniho systému, kde je okamiité k dispozici

online viem oprévnénym pracovnikiim a méize se s nim ddle pracovat. padné dile

.. HODNOCENI SARPO STAVI NA:

narodnich

va slouti jako nejvhodnéjsich strategii
rogramu zachazeni & vyhodnocovan a pfi-
prizplsobovan riziklim seuzeného.

Vézeriska sluzba
Ceské republiky

- metodicky nastroj na hodnoceni rizik
> 2droj pro kategorizacl odsouzenych

>

originalni elektronicky program

ZNALOST RIZIK

2014

VYSTUPY

SARPO je préva s vy
poéty vyjadFujicimi miru statickych a dynamickych rizik. SARPO posky-
tuje rovnaZ souhmny vyget viech rizik a zavaznych skuteénosti. Uiva-
telskjm prinosem je automatického slovniho hednoceni, tzv.
m.rmsmukeﬂmﬁm s Zasové ndrognymi sioha-

i cvicenimi.

HODNOCENf DYNAMICKEHO FAKTORU (sarpotext)

VYHODNOCEN{ KOMPLEXN{

PROGRAMU ZACHAZENI

HODNOCEN{ K SOUDU

Na zékiadé pravidelnych vyhodnocen( programu zachazeni jsou zpraco-
wvdvana hodnaceni slouzici napf. jake podklad pro rozhodnuti o podmi-
néném propuéténi, prefazeni do miméjaiho typu véznice apod.
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Piiloha ¢. 4 — Otazky k polostrukturovanému rozhovoru

Odborné zkuSenosti s odsouzenymi na SPO

1.

wo ok »B N

Jaka je celkova Vase praxe na praci s odsouzenymi?

Kolik let se vénujete praci s odsouzenymi na SPO?

Kolik hodin za tyden se vénujete piimo odsouzenym na SPO?

Kolik odsouzenych proslo terapii SPO béhem Vasi odborné praxe?

Jaka je podle Vas procentudlni ispésnost jednotlivych odsouzenych po terapiich na SPO
po propusténi?

Kontaktuji Vas odsouzeni, kterym se daii diky prodélanému programu na SPO?

Terapie na SPO

1.

A S A

Myslite, ze aktivity programu zachazeni na SPO jsou efektivnéjsi nez na béznych
oddé¢lenich véznice? Proc?

Které aktivity programu zachazeni na SPO jsou podle Vs nejvice uZite¢né

pro odsouzené, aby u nich nastala pozadovand zména chovéni?

Kter¢ aktivity programu zachdzeni na SPO jsou podle Vés nejvice uzitecné

pro odsouzené, aby u nich nastala pozadovana zména v pohledu na zavislost?
Které aktivity programu zachazeni na SPO jsou podle Vs nejvice uZite€né

pro odsouzené, aby u nich nastala pozadovana zména v pohledu na trestnou ¢innost?
Jaky volite ptistup k odsouzenym?

Co ovliviiuje atmosféru na SPO nejvice?

Jak odsouzeni vnimaji pedagogické pisobeni v dospélém véku?

Jakeé volite pedagogické zasady pfti praci s odsouzenymi?

Které situace jsou pii programech zachazeni slozité?

10. Podle ¢eho odsouzené hodnotite?

11. Jak probiha podle Vs systém resocializace na SPO, 1ze na ném néco zménit?

12. Napada Vs jesté néco, na co jsme v rozhovoru zapomnéli a je to zasadni pro SPO?
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