Piiloha €. 1 — Scénar rozhovoru, verze pro rodice

Scénaf na téma Pienos vychovnych styla
Dobry den, jmenuji se Miroslav Vanhal a studuji na Univerzit¢ Karlové obor Sociologie a
socialni antropologie. Prosim o rozhovor, jehoz data pouziji pro svou bakalatskou praci s
nazvem Pienos vychovnych stylil z orientacni do prokrea¢ni rodiny.

Prohlasuji, Ze veskeré osobni udaje budou anonymizovany a jsou povazovany za ptisné
divérné a je s nimi nakladano dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze
dne 27. dubna 2016, o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udajt a
volném pohybu téchto udajii a o zruSeni smérnice 95/46/ES. Souhlasite s jejich pofizenim a
vyuzitim pouze pro ucely mé bakalarské prace? (musi zaznit ano)

Zaroven budu pofizovat nahravku naseho rozhovoru, tu pak dale nebudu uchovavat
spole¢né s daty z rozhovoru. Souhlasite prosim? (musi zaznit ano)

Nejdiive se zamefime na otazky tykajici se vasi vychovy a nasledné se budeme zabyvat
vychovou vasich déti. Otazky budou poloZeny zeSiroka a budu rad, kdyz mi odpovite na vSe co
nejpodrobnéji a nejpresnéji. Pokud by byla néjaka otazka nepiijemnd nebo jste na ni nechtél/a
odpoveédeét, nic se ned€je a budeme pokracovat dale. Miizeme zacit, prosim?

1) Mohl/a byste mi kratce povypravét néco o sob¢ a své roding? Co délali vasi rodice, kde
jste se narodil/a, jaké jste mél/a détstvi.

Vychova rodice:
1) Jak byste stru¢né popsal/a svou vychovu?
= MiiZete to vice rozvést? -> Jak se snazili vasi rodice docilit x?
2) Co se Vam rodice snazili pfedat? (v obdobi puberty) / Kym chtéli, abyste se stali?
(hodnoty)
= Co si myslite, ze chtéli rodi¢e abyste umeli? Co se Vs snazili naucit? K cemu
Vas vedli?
= Jak to d¢lali? Jak Vas vedli?
= Co jim tfeba vadilo? Jak se Vas snazili néco odnaucit?
3) Jak to méli rodice s vasi Skolou?
= Ucili se s vami? Chodili do $koly? Byly obtize nebo spi§ pochvaly?
4) Mohl/a byste mi povypravét o vasem vztahu s rodi¢i v dob& mladsi
dospélosti/dospélosti?
= MiZete to vice rozvést? — doptat se dle kontextu

Vychova déti:

1) Jak byste popsal/a vychovu svych déti?
= MiiZete to vic rozvést?
= V ¢em jste pii vychove piisnéjsi nebo mirngjsi nez vasi rodice?
= Jaky si myslite, Ze méla vase vychova vliv na vychovu vasich déti?
= Rozhodl/a jste se nékdy zamérn€ néco ohledné vychovy délat odlisne?

2) Co se snazite vaSemu ditéti predat? / Jakymi lidmi by se méli vasi déti stat? (hodnoty)
= Co by se mély déti naucit do zivota? Jak to d€late, pokud je chcete néco naudit?

Jak je naopak od néc¢eho odrazujete?

3) Povypravéjte mi o vaSich détech a Skole?
= MiZete to vic rozvést? — doptat se dle kontextu

4) Povézte mi néco o vasem vztahu s vasimi détmi?
= V Cem vidite nejvétsi rozdily?

1) Co Vam piislo na Vasi vychové nejdilezitejsi? Pro¢?
2) Co Vam pfislo na vychové nejtézsi? Proc?
3) Miyslite si, Ze rodi¢e mohou ovlivnit budoucnost vasich déti?



4) Co si myslite, ze se Vase déti naucili od Vas, aniZ byste se snazili?
5) Co myslite, Ze si z vasi vychovy déti odnesly?

Piiloha €. 2 — Prepis rozhovoru s pani K. Petikovou

Délka rozhovoru: 26:04

MV: Dobry den, jmenuji se Miroslav Vaiihal a studuji na Univerzit¢ Karlové obor Sociologie a
socialni antropologie. Prosim o rozhovor, jehoz data pouziji pro svou bakalatrskou praci s ndzvem
Ptenos vychovnych stylil z orientacni do prokreacni rodiny.

Prohlasuji, ze veskeré osobni tidaje budou anonymizovany a jsou povazovany za ptisné divérné
aje s nimi nakladdno dle natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna
2016, o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich idaji a volném pohybu
téchto udajii a o zruSeni smérnice 95/46/ES. Souhlasite s jejich potfizenim a vyuzitim pouze pro
ucely mé bakalarské prace?

K: Ano.

MYV: Dobfte. Zaroven budu potizovat nahravku nasSeho rozhovoru, tu pak dale nebudu uchovavat
spole¢né s daty z rozhovoru. Souhlasite prosim?

K: Ano.

MV: Nejdiive se zaméfime na otazky tykajici se vasi vychovy a nasledné se budeme zabyvat
vychovou vasich déti. Otazky budou poloZeny zeSiroka a budu rad, kdyz mi odpovite na vse co
nejpodrobnéji a nejpresnéji. Pokud by byla néjaka otazka nepfijemna nebo jste na ni nechtél/a
odpoveédeét, nic se nedéje a budeme pokracovat dale. Miizeme zacit, prosim?

K: Ano. Ano.

MYV: Jisté. Mohla byste mi kratce popovidat o vasi rodiné?

K: Tak moje rodina, ja pochdzim ze dvou sourozenci. Nasim rodi¢im je ted’ pres 70, 75 let. A
pochézime nebo moje mamka pochézi tady ze yyy. Tata ze severu, z Usti nad Labem. A tady
v yyy se poznali, vzali se a my jsme piisli na svét asi... No v podstat¢ se znali uz od 15 let a my
se sestrou pfisli na svét asi 10 let poté. Sestie je o tfi roky vice. No, v soucasné dobé¢ mam tedy
rodiny, dva syny. Jeden je osmnactilety, druhému je 22 let. Oba dva studuji, jeden na vysoké
Skoly, druhy na stedni jeste.

MV: Cim se Zivite?

K: Zivim se jako ugitelka. Uéim na zakladni $kole a u¢im matematiku a angli¢tinu.

MV: Cim se Zivili vasi rodi¢e?

K: Moje mamka byla Gcetni ve a tatka je zednik.

MV: Jisté. Tak a jaké jste mela détstvi?

K: Na détstvi vzpominam hezky, protoze jsme bydleli v rodinném domé. Se sestrou jsme travili
spoustu ¢asu s kamarady. Vzpominam tedy, musim pfiznat, Ze ne tolik si toho pamatuju. Ale
myslim, ze détstvi bylo hezky. Jsme ho tak v klidu uzili.

MYV: Tak ted’ zacneme s t€mi otazkami na vasi vychovu. Jak byste stru¢né popsala svou vychovu?



K: No, moji vychovu? To znamena vychovu mojich rodi¢t smérem k mn¢&?

MV: Ano.

K: Tak, pamatuju si, Ze nas hodn¢ vychovavala mamka, tata do toho zasahoval minimalné. Spi§
své dcery hodné rozmazloval. Ale mamka byla takova pfisnéjsi, hodnd samoziejme. Ale byly
takovy véci, ktery se nas tieba nezdaly, nelibily, protoze byla ptisna. Ale myslim, ze to bylo
spravng.

MYV: Jak si myslite, Ze se ta pfisnost projevovala?

K: No, no mozna Ze to nebyla piimo, mozna to spi$ byla dislednost takova v nékterejch vécech.
Nekdy to byla/ byly véci, ktery.. Mamka byla disledna v takovym tom, aby jsme se chovali slusn¢
na vefejnosti, aby jsme se se sestrou nehadali. Brala to jako diisledné. Casto nam to opakovala,
kdyz jsme tieba zlobili nebo kdyz se to ...

MV: A jak se snazila takovych véci docilit?

K: No, vétsinou domluvou. Nekdy jsme dostali na zadek, ale to bylo vyjimecny. Nebyl to ten styl
vychovy.

MYV: Takze hodné vysvétlovala?

K: Tak tak.

MYV: Dobfe a jeste jste zminila... Co vas tata? Ten jak se podilel?

K: Tatka si s nama hodné hral. Povidal ndm pohadky. Chodil s ndma na prochazky. Takovej spise
volny ¢as a mamka byla ten, kdo vychovaval. Urcoval ten smér.

MYV: Dobfe. A co si myslite, Ze se vam rodic¢e v dospivani snazili pfedat? Naptiklad hodnoty.

K: Ur¢ite to byly hodnoty, které se tykaly vzdélani. Tam na to hodné& dbali, abysme se dobte ucili,
abysme si vybrali n¢jakou né&jaky obor, ktery nas bude bavit a zajimat. A urcité i tieba vztah
k lidem kladny. Schopnost pomahat no a spiSe ne materialni. K tomu jsme vedené nebyly. Aby
cilem dospé€lého ¢loveka bylo ziskat néjaké jméni. Spis takové duSevni hodnoty.

MV: Co si myslite, Ze rodice chtéli, abyste uméli do zivota?

K: No, urcité o tom slusnym chovani. Na to mama docela dost dbala. Ur¢ité chtéli, abysme si obé
se sestrou vybudovali, asi ne kariéru, ale povolani/zaméstnani, které nas bude bavit a zivit. Ur¢ité
m¢éli predstavu o tom, abysme méli kazda jednou svoji rodinu. Tak néjak solidné nebo rozumné
zabezpecenou. To byly taky... Ja si jesté GipIn€ presné neuvédomuju, ze jako v obdobi ty puberty.
MV: A jak vas rodicek tomuto vedli? Co délali?

K: No, v podstaté asi nic amysInyho nebo prvoplanovyho to nebylo. Spis si myslim, Ze to bylo
prikladem. Bych fekla. Ze to je takovy to, co nejvic piedava ty véci.

MYV: Myslite, ze jste tyhle véci n€jak podle svého piebirala?

K: Stoprocentné.

MV: Jakoby reflektovala...

K: Ur¢ite jsme néktery véci prehodnotili a mame je jinak se sestrou nez je tfeba méli rodice.

MV: Naptiklad?



K: Ja myslim, Ze to jsou hodné takovy ty véci, co souvisi s dobou. Jako jinej vztah, tieba
k cestovani, m¢ napadla takova konkrétni véc. Nasi nikdy netouzili néjak cestovat, Ja tieba jo.
Moje sestra taky. Ale to jsou asi véci, co spis pfinesla doba. Takovy ty véci, co pfinesla doba. To
co dfiv neméli. A my ano.

MV: A myslite, Ze jste doma délali néco tak proto, Ze to tak délali vasi rodice?

K: Urcité. Ale pokud si ¢lovék nekteré véci uvédomuje, ze mu nevyhovovaly v détstvi tieba, tak
si je pak méni potom ve svy roding. Urcit€ jo.

MYV: Co byste tieba uvedla za piiklad, kdy vy jste se rozhodla délat néco jinak?

K: VylozZeng jinak? Ted si nevybavuju. Ja tieba takovy situace, oslavy svatku narozenin. Mam
zazity.

MV: Jisté. Rodinné tradice a tak?

K: Hm.

MYV: TakzZe, a co tieba v dospivani vasim rodi¢tim vadilo?

K: Ja myslim, Ze asi nic moc. Ze jsme byli nékdy aZ moc tzkostné vedeny, mam pocit. Ze jsme
se snazili vyplnit to, co od nas ty rodice oCekéavali a Ze to moznd nebylo uplné to....no, asi to bylo
spravné.

MV: Co myslite, ze délali v takovych situacich, kdyz ndhodou se vase ndzory lisily? Kdyz vas
chtély tfeba néco odnaucit?

K: No, ja myslim, Ze n€ktery véci, i kdyz nazory byly jiny, jsme si prosadili jinak se sestrou.Ale
nebylo to nic zasadniho, protoze to bylo vzdycky jenom domluvou, rozhovorem, nebylo to
n&jakym, zdkazama prisn€jma a spis se o tom mluvilo.

MV: Dobte. Mohla byste mi popovidat o tom, jak to méli rodice s vasi Skolou?

K: No, protoze jsem se ucila rada a dobre, tak tam zadny problémy asi nebyly? Tak to myslite?
MV: A m¢li na vas tfeba n¢jaky naroky?

K: Tak jako mamka na nas naroky tieba asi méla, protoze vid€la, Ze nevim prosté... Myslim, ze
se to ubiralo takovou cestou, ze jsme si asi vybrali sami. Sestra si vybrala zdravotni $kolu , ja
gympl, ale spi§ na jakoby nechavali. Kdyby tieba vidéli, Ze jsme se rozhodli pro néjaky ucebni
obor a my se na zakladce ucili dobfte, tak by nas asi mama myslim n&jak ovlivitovala. Ale protoze
jsme si vybrali to, co nas zajima a bylo to takovy vzdélani solidni, tak to nefesila?

MYV: A podporovali Vas n&jak?

K: Ur¢ité. Nevim, jestli je to pfimo podpora, ale titeba mama nikdy nechtéla, moc abysme ji doma
se sestrou moc pomahali. Rikala, abysme se tieba §li spi§ ugit. Ne Ze bysme nedélali viibec nic,
ale spiS jako nam davala prostor/Cas/zdzemi. Coz je taky hodné no.

MV: Dobfe. A mohla byste mi povypravét o vasem vztahu srodice v obdobi mladsi
dospélosti/dospélosti?

K: To znamena obdobi? Tak 20, 25 let?



MV: Ano.

K: To jsem v podstaté zacala. Byla jsem na vysoky Skole. Koncila jsem teda v kolika? 247 A
v podstaté po vysoky skole jsem uz ¢ekala prvniho syna. A pak uz se to jako ptelilo do jiny rodiny.
Takze tam se ty, vliv rodi¢ii asi troSku opadnul. I kdyZz samoziejmé, protoze jsme bydleli ve
spole¢ném domé. Tak tam ten vliv taky byl, ale uz se to tak né¢jak ménilo. Ale ne tak zdsadné?
MYV: Jaky vliv mate na mysli?

K: Myslim, potom, kdyz jsem se vdala a méla déti, tak tam pieci jenom, i kdyz ¢lovek preci jenom
kopiruje vzory od rodict, co si pamatuje, rady rodicl. Ale jako dospélej ¢lovek jako ta mama uz
jsem si ty véci jako v podstaté fesila po svym a spis chodila pro ty rady k mameé. Ne, aby mi do
néceho mluvila.

MYV: Dobre, tak ted’ se pfesuneme ke druhé ¢asti o vychové vasich déti. Mohla byste mi strucné
popsat vychovu svych déti?

K: No, vzdycky jsem se snaZila, snad by to i kluci potvrdili, jako taky spi§ vysvétlovat, nékdy
jsem kficela, nékdy samoziejme taky dostali na zadek, kdyz byli mlady. Hlavné kdyz byli v tom
obdobi prvniho vzdoru, tak tam na zadek né&jaka ta padla. Myslim, ze jako v soucasny dob¢, kdyz
jsou oba dospéli... No myslim, Ze i tfeba v takovy ty puberté, jsme se vzdycky dokazali
dohodnout rozumné. Tak byly urcité néjaky ty drobny, tfeba i rozmisky, ale nepamatuju, Ze bysme
spole¢né méli mezi s sebou jako mama se synem velkou Italii. Ze bysme na sebe kii¢eli nebo tak.
Spolihala jsem na to, Ze bysme, no Ze jsem je vychovala tak, ze byli rozumny. A potom, kdyz uz
byli dosp€ly, jsou, tak se na to ¢lovék musi spolehnout.

MV: Jesté bych se chtél zeptat, myslite Ze jste v nékterych ohledech byla piisné€jsi nebo mirnéjsi
nez vasi rodice?

K: Oh, to tpIné nedokézu, protoze si to détstvi si tiplné nevybavuju. Takovy ty, vybavuju si ho
jako ptfijemny a hezky, ale uplné jako konkrétné... ja si myslim, ale to je moznd mtij naivni pohled
nebo piedstava, nebo $patni. Ze jsem byla pii ty vychové byla o néco mirngj§i nebo
benevolentngjsi pti ty vychove.

MV: V ¢em myslite?

K: V tom, Ze mam pocit, Ze ty déti dostali jako vic prostoru pro néjakou svoji volbu, ale nevim.
To by jste se musel zeptat jich. Mozna to vnimali jinak.

MYV: A myslite si, Ze vase vychova néjak ovlivnila..

K:Ur¢ite, myslim, ze vZzdycky vychova ovlivni, no. Myslim, Ze nejvic ovliviiji vzory rodict. To,
jak se ty rodi¢e sami chovaji. Ze je to pak ovliviiuje ty déti.

MV: A rozhodla jste se tfeba nekdy, vylozené délat néco Gplné jinak?

K: Nez ty rodice? Ve vychove?

MV: No, ve vychové.

K: No, ja si myslim, Ze délam jednu véc. A myslim, e to je asi taky tou dobou, Ze je vic moznosti

pro mlady lidi. Ze asi tolik nezakazuju. Uvédomuju si, ze v dobé&, kdyz mi bylo 18, viibec bych



nesméla nékam na néjaky vecirek nebo tak. To jsem u klukt viibec netesila. V podstaté. To jsem
dovolila. Mozna to bylo proto, Ze jsem byla holka a s téma klukama je to tam n&jak jiny. Ze se o
né mozna... nevim nevim, ale urcit€ v tomhle jo.

MYV: Takze spiSe benevolentné&jsi?

K: Urcité. My jsme byli, jako nékam tieba chodit nebo bejt i pfes noc, tak to v podstaté
neexistovalo.

MV: Tak a co jste se snazila vasemu ditéti predat?

K: No, to se asi. Jako konkrétn¢?

MV: No.

K: Nn

MYV: Zkusim to polozit jinak. Jakymi lidmi by méli vase déti byt?

K: Jo, tak ted’ka m¢ nenapadaji ta spravna slova. Asi nemam tak bohatou slovni zdsobu. No aby
to byli, dobry, pomahajici lidi. Aby no, ja jsem dycky kladla diiraz hodné na ty mezilidsky vztahy,
protoze, stars$i syn bude pracovat s lidma. Mladsi ten taky. Ja taky pracuju s lidma. Tak tam prosté
tu hodnotu vidim velkou. Tak jaky ¢lovek by z nich mél byt? Asi takovy, se kterym by se lidi radi
vidéli, potkavali, mé ted’ka nenapadaj. Mam ted’ka takovy ty, spravny slova. Urcité taky, aby byli
pracovity, To je takovej jinej rozmer.

MV: Kdybyste méla vybrat jednu véc, kterou by se vase déti méli naucit do zivota...

K: Rozhodn¢ naucit do zivota? No asi kdyz to tak vezmu z pohledu Zivotnich zkuSenosti, tak asi
se vyrovnavat s kazdou situaci. Tfeba i kdyz pfijde néco tézkyho, tak aby se naucily to zvladat a
srovnat.

MV: Dobfe. A jak jste je chtéla néco naucit?

K: No, jak jsem fikala, pokud to nebyly n&jaky ty konkrétni véci, ale takovy ty hodnoty vnitini,
tak asi spis, vysvétlovani moc nepomize. Asi spi§ tim vzorem. Ze snad to vidéli, Ze se snad taky
slusné chovam a podobné?

MYV: Podobné jako s vasimi rodi¢i?

K: Tak asi.

MV: TakzZe spis takové nezamérné, byste fekla?

K: Urcite. Samoziejmé jsou situace, kdy ¢lovek si o konkrétnich situacich popovida s téma détma.
Vysvétli, vyslechne si nazor. Ale myslim si, Ze nejlip je to takovy, co okoukaji. Samoziejmé
okoukaji i takovy to $patny. Clovék neni ideal a mam spoustu $patnych vlastnosti a to odkoukaji
taky. Clovék to pak na nich vidi taky, ze?

MV: A jak jste je o n€jakého chovani odrazovala?

K: Tak ja si myslim, Ze jsem jako mama méla mozna §tésti. Ze kluci, musim zat'ukat, doted’ka,
néco, co bych jim vylozené¢ musela zakazovat, nic podstatnyho, Ze by bych fekla.... No,
domlouvali jsme se. M¢ by zajimalo, co by na to fekli? Tak n¢kdy jsem tfeba, no mozna v ty

puberté, no asi jo, fekla jsem jako nékam nesmi, protoze proto byl n€jakej...no asi nevim, no. No,



mozna si to/sebe idealizuju.

MYV: Dobie a mohla byste mi povypravét o vasich détech a Skole?

K: Tak kluci oba dva tady chodily na zakladni skolu. No, ten starsi, chodil potom na gymnazium.
A ted’ka je ve tfetim ro¢niku na FTVS, na fyzioterapii, hodl4 se teda studovat dal. Na magistersky
studium, bude ted’kon délat pfijimacky. A mladsi, ten je ted’ka po ty zdkladce na gymnéziu ve
tretaku. Toho teda ¢eké néjaka vysoka skola. Mam to teda zatim v imyslu.

MV: Jak jste je podporovala, kdyz byli mensi? U¢ili jste se tfeba spolecne?

K: No, malo, ale kdyz bylo potieba, tak ano.

MV: A méla jste na n€ n&jaké naroky? Treba aby néceho dosahli?

K: Dosahli? Jako tfeba znamek? Vykonu ve skole? Ja nevim, ono to Slo tak néjak v souladu.
Urcité nemam naroky na to, aby méli tieba né&jaky konkrétni primér znamek tieba, snazi se je
tteba, aby méli ty znamky solidni, pokud to ptijde. Pokud tam jsou tfeba né&jaky predméty, ktery
jinebavi, tak aby to u¢ivo zvladli rozumné. Ale myslim si, ze neni dulezity, aby tieba na ty stiedni
Skole skola mél ten Clovek tieba ze vSeho, jako vyborny vysledky. Myslim, Ze tam uz by méla byt
naka ta profilace. A libi se mi, kdyz ty déti maji uz n¢jaky smér naslapnuty. A myslim, Ze se to
obéma klukiim povedlo. Starsi syn, ten sportoval, viceméné néc¢emu sportovnimu. Mladsiho bavi
jazyky, tak ten smétuje taky. Jako v tomhletom sméru. Délali jako i vic mimo Skolu, tieba i
konicky, v podstaté vedli k tém zamétenim, profesni.

MYV: Takze jste je moc nevedla?

K: J& si myslim, ze asi snad jo. I kdyz si pamatuju, Ze tieba star§i syn kdyz, bylo tézky se
rozhodnout po tyzakladce. Protoze vylozené asi technickej typ nebyl, aby Sel na n¢jakou
pramyslovku. V podstaté uz nevim, ale ten gympl v podstatné tak tak néjak vyplynul.

MV: Dobfe. A byly tedy spiSe pochvaly nebo....

K: Ode mé ke klukiim? Ja myslim, ze snad jako jo.

MV: Nebo se naskytly i néjaké obtize?

K: Ja si nepamatuju. Né&jaky obtize asi byly, ale vyjimecné. No.

MV: Mohla byste mi jesté néco povypravét o vaSem vztahu?

K: S klukama? No, ja v&fim, Ze ten vztah mezi nama je moc hezkej. Nevim, jestli nas ted
poslouchaj. Tak starsi syn je dosp€lej, nebo chtéla jsem fict hodné dospélej. Tomu je ted’ 22.
Vlastné bydli v Praze s pritelkyni, zije s ted’ vlastné uz sviij zivot, takze je ... ale mladsi, ten bydli
se mnou, takze tam ten vztah je tak jako intenzivngjsi. Ale jsem rada, Ze je mam.

MV: Myslite, Ze mate podobny vztah s détmi jako méli vasi rodice s Vami?

K: Pche, no asi jo no. I kdyZ mozna si uvédomuju, ze mdma na mé méla vyssi naroky nez na
ségru, protoze védela, ze se jako lip u¢im. Nevim jestli, tam to pocit'uju, jestli na mé nekde...vic
netlacila. Ale ted’ ptemyslim, jestli néjak netla¢im na kluky, ale myslim, Ze snad ne.

MV: SpiSe nechavate byt?

K: Taky to tak citim. T€Zko hodnotit. Rodice se snazi vS§echny ty véci vZdycky délat jakoby dobfe,



aby to dité mélo ve svym Zivoté uspéch, spokojeny. N&kdy to ale délame nesikovné, no. Ze ty
déti to vnimaji jinak, Ze jo. V dobé dospivani, Ze jo, hlavné maji ty dé€ti jinou predstavu a asi se
to stfetava s téma matkama nékdy nebo s predstavou ty maminky. Ale myslim, Ze je dobry, kdyz

se z toho obé dvé ty strany snazi néjak rozumné vyjit.

Vo

vvvvvv

chovali, tak v podstat¢, asi taky jsem rada, Ze se kluci taky umé&j hezky chovat a pomahat. Ja
mozna porad opakuju porad samy dvé véci. Ale ty hodnoty asi nejsou tak materialni, i kdyZ jsme
samoziejmé taky mluvili o tom, aby délali néco o tom, jak se zajist¢j v budoucnosti. Ale spis aby

to byla prace, ktera naplituje a oni byli spokojeny v tom Zivoté.

Vv

A4

v

konkrétni véc nevim.

MYV: Dobie. Mohou rodice siln¢ ovlivnit vychovu svych déti?

K: Stoprocentné.

MYV: Je néco, co se od vas déti naucili a vy jste to nemela v planu?

K: Urcit€ jsou to takovy ty negativni véci?

MV: Jako naptiklad?

K: No, nevim, jestli je to vec, tfeba temperamentu vrozenyho, ale tfeba nékdy vybusnost, nékdy
naladovost, i kdyz vyjima¢ne. Ale mozna je to takova véc, kterou déti vnimaji kdyz jsou maly u
ty mamy.... Stoprocentné, Ze jo. Okoukaj, naucej. Myslim, Ze ta vychova na planovani moc neda.
MV: Jesté posledni otazku. Co si myslite, ze je hlavni véc, kterou si odnesli vase déti z vychovy?
K: Hlavni véc, kterou si odnesli? No, asi fakt, nevim, jestli to tak mtizu fict, ale byt slusny lidi.
MV: Dobfte. Tak ja vam moc dékuji za rozhovor.

K: Za malo. Rado se stalo. Ted’ se ptijdu podivat, jestli poslouchali.



Priloha €. 3 — Vychovné styly. Metoda hlavnich komponent.

Komponenta
1 2 3
S ditétem si hodné povidali 792 0,94 L7
Hra, vymysleni zajimavych véci ,783 -.073 -.126
Kdyz néco chtéli, vysvétlili proé ,666 ,080 226
Snazili se porozumet ,059 020 266
Dbali na dobry prospéch 555 146 449
Dité podporovali za kazdé situace 545 118 267
O rozhodnutich se nediskutovalo -.201 700 137
Dbali na dodrzovani poradku 262 687 ,094
Dité muselo pomahat v domacnosti 011 ,636 ,009
Kladli velke naroky 306 579 -.327
Bylo nam jedno, co déla -.189 071 -,827
Chteli vedét, jak travi volny ¢as 446 207 ,539
Vysvétlena variance (celkem 54,3 %) 26,3 % 15,2 % 12.8 %
Cronbachgvo Alfa skaly 0,78 0.56 0,68
Zdroj: (Safr et al. 2012: 102)
Priloha ¢. 4 — Prehled témat a kodi

TEMATA KODY
HODNOCENI | Hodnoceni  Hodnoceni  Hodnoceni

vychovy chovani kvality vztahu
PRENOS Piedéavani Piredavani Népodoba/byti

hodnot zkuSenosti prikladem
PODMINKY Doba Casové Rodinna Zdravotni Vliv mimo

moznosti situace/stav stav rodinu
CHARAKTER | Hodnoty Nazory a Pristup k Poiadavky
RODICE presvédéeni  wychoveé
ZASAHY Charakter Neshody a Respekt vadi
DITETE ditéte konflikty rodi¢dm
VYCHOVNE Prikazovani/ Fyzické Domlouvéni/ Prostor Motivace  Spoleéné
PROSTREDKY | zakazovani  tresty vysvétlovani pro chyby traveni
tasu

ROLE V Rozdéleni Podil
RODINE povinnosti ostatnich

mezi manZely élend na

wychové




