ABSTRAKT

Uvod: Nadory orofaryngu jsou jednou z nejéastéjich malignit v oblasti hlavy a krku. V minulosti byl
jejich vyskyt spojovan s klasickymi rizikovymi faktory (kouteni a pozivani alkoholu). V poslednich
letech dochazi k narlstu orofaryngealnich karcinom vzniklych na podkladé infekce HPV (human
papilloma virus). Zména etiologie znamenad i fadu klinickych odliSnosti, nejzasadnéjsi je vyznamné

lepsi progndza preziti u pacientl s HPV+ karcinomy.

Cil: Hlavnim cilem diplomové prace bylo spravné charakterizovat pacienty s orofaryngedlnimi

karcinomy a zjistit rozdilna specifika sesterské intenzivni péce o tyto pacienty.

Metodika: Pro praci byla pouZita metoda kvantitativni prospektivni studie, do které bylo zafazeno 30
pacientl s orofaryngedlnim karcinomem po chirurgické |écbé hospitalizovanych na jednotce

intenzivni péce. Pacienti byli rozdéleni do 3 soubor(: HPV+ nekufaci, HPV+ kuraci, HPV- kuraci.

Vysledky: Studie potvrdila demografické rozdily mezi jednotlivymi soubory pacientll. Soubor HPV+
nekufakl je charakteristicky niz$im prdmérnym vékem, to se vyrazné projevuje ve zkraceni doby
hospitalizace. Déale zde dochazi ke snizeni podavani opiatl, nizSimu vyskytu infekce a pooperacnich
komplikaci a méné casté zméné antibiotické IéCby. Tito pacienti vykazuji také vyssi socioekonomicky
status a vzdélani, celkové lepsi stav a zdjem o své zdravi. Dalsi vysledky neprokazaly vyrazné rozdily

mezi zkoumanymi soubory.

Zaveér: Intenzita pooperacni oSetfovatelské péce neni ovlivnéna HPV statusem pacienta, ale vyplyva
z faktorQ, kterymi jsou vyssi vék pacienta, pozivani alkoholu a tabdku, pfitomnost pfidruzenych

onemocnéni a celkovy stav pacienta.

Doporuceni: Vysledky byly prezentovany na Studentské védecké konferenci a budou vyuZity jako

podklad pro vytvoreni vyukového materialu, ktery bude dostupny formou prednasky v e-learningu.
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