
ABSTRAKT 

Úvod: Nádory orofaryngu jsou jednou z nejčastějších malignit v oblasti hlavy a krku. V minulosti byl 

jejich výskyt spojován s klasickými rizikovými faktory (kouření a požívání alkoholu). V posledních 

letech dochází k nárůstu orofaryngeálních karcinomů vzniklých na podkladě infekce HPV (human 

papilloma virus). Změna etiologie znamená i řadu klinických odlišností, nejzásadnější je významně 

lepší prognóza přežití u pacientů s HPV+ karcinomy. 

 

Cíl: Hlavním cílem diplomové práce bylo správně charakterizovat pacienty s orofaryngeálními 

karcinomy a zjistit rozdílná specifika sesterské intenzivní péče o tyto pacienty. 

 

Metodika: Pro práci byla použita metoda kvantitativní prospektivní studie, do které bylo zařazeno 30 

pacientů s orofaryngeálním karcinomem po chirurgické léčbě hospitalizovaných na jednotce 

intenzivní péče. Pacienti byli rozděleni do 3 souborů: HPV+ nekuřáci, HPV+ kuřáci, HPV-  kuřáci. 

 

Výsledky: Studie potvrdila demografické rozdíly mezi jednotlivými soubory pacientů. Soubor HPV+ 

nekuřáků je charakteristický nižším průměrným věkem, to se výrazně projevuje ve zkrácení doby 

hospitalizace. Dále zde dochází ke snížení podávání opiátů, nižšímu výskytu infekce a pooperačních 

komplikací a méně časté změně antibiotické léčby. Tito pacienti vykazují také vyšší socioekonomický 

status a vzdělání, celkově lepší stav a zájem o své zdraví. Další výsledky neprokázaly výrazné rozdíly 

mezi zkoumanými soubory. 

 

Závěr: Intenzita pooperační ošetřovatelské péče není ovlivněna HPV statusem pacienta, ale vyplývá 

z faktorů, kterými jsou vyšší věk pacienta, požívání alkoholu a tabáku, přítomnost přidružených 

onemocnění a celkový stav pacienta. 

 

Doporučení: Výsledky byly prezentovány na Studentské vědecké konferenci a budou využity jako 

podklad pro vytvoření výukového materiálu, který bude dostupný formou přednášky v e-learningu. 
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