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Diagnostika svalovych dysbalanci u lyzait bézct je téma velmi a zajimavé a
diskutované. Hodnoceni bakalatské prace je nutné z vice pohledii — zvladnuti badatelské
prace, Vlastni obsah, mySlenka a originalnost plus zpracovani bakalaiské prace. Ze vSech
pohled, je prace velmi zdafila.

Autor zjistuje kontraktilni vlastnosti vybranych kosternich svalt. Prace je zpracovana
na 69 stranach s prilohami a je ¢lenéna do 7 kapitol. V citacich je uvedeno celkem 29 zdroju,
z toho 7 zahrani¢nich.

Struktura prace je logicka a odpovida spisim tohoto druhu. Prace je po formalni
strance zpracovana v souladu s pozadavky kladenymi na bakalarské prace. Formatovani textu,
grafli a tabulek je rovnéz v poradku. Bibliografické citace jsou psany dle normy ISO 690,
misty je vSak citovani velmi tidké, pficemz je jasné, Ze psané odstavce nejsou autorovou
mysSlenkou, napf. str. 12. Kvalitu prace nesnizuji opakujici se formalni chyby.

Teoreticka ¢ast prace je sumarizovana na 20 stranach. Hloubku teoretickych poznatkt
odpovida probiranému tématu. Rozsah resSerSni ¢asti prace snizuje fakt, ze jsou v praci velmi
Casto citovani stale stejni autofi napr. Gnad, Psotova 14x, Ilavsky, Suk 8x. U Obrazku 2 chybi
jednotky Dm, ¢tenaf se o nich dozvi az na str. 36. Kvalitu prace snizuji vystupy (obrazky)

Z bioimpedance, které jsou témeft necitelné. Z jakého diivodu neni u TRI uvedena sportovni
norma? U grafli s rychlosti kontrakce se u vysvétlivek pouziva rozdilné barva, nez je pouzita
v grafu.

Metody prace jsou jasné a srozumitelné, metoda méfeni je zvolena spravné s ohledem
na uvedena omezeni.

Kapitola diskuse je v tomto pojeti pouze popisem vysledki. Diskuze ma slouzit
pfedevsim ke srovnani vysledki svych s ostatnimi studiemi, u kterych neni vyzadovéana piima
souvislost s cilem prace. Nabizi se napft. studie s nazvem Kineziologicka analyza odrazu pfi
béhu na lyZich, Chrastkova 2014 a dalsi.

V zéavéru bakalarské prace chybi vlastni interpretace zkoumané problematiky.

I ptes vySe uvedené nedostatky a vzhledem k originalnosti prace, doporuéuji praci
k obhajobé.

Dopliiujici otazky Kk obhajobé:

Z ¢eho vychazela vase domnénka, Ze dysbalance se vyskytuji pfevazné u zddového svalstva?
Jaka je validita méteni s ohledem na pfesnost umisténi senzord?
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