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Cilem této diplomové prace je zpracovat formou reserSe prehled interakci, které mohou
vzniknout pii soucasném uzivani konvencnich 1é¢iv s vybranymi 1é¢ivymi rostlinami

s obsahem antraglykosidi, saponint, tfislovin ¢i s izolovanymi rostlinnymi alkaloidy.
Informace o interakcich byly ziskany predevsim na zdkladé védeckych ¢lanki z let 2000-2019
nalezenych v internetovych databazich (Web of Science, Science Direct, PubMed, Google
Scholar). V praci jsou zaznamenany interakce celkem dvandcti 1é¢ivych rostlin a dvanacti
izolovanych rostlinnych alkaloidi. K vyznamnym interakcim zpravidla dochédzi v kombinaci
rostlinnych ptipravki s 1€Civy s izkym terapeutickym indexem jako je napiiklad warfarin,
digoxin, cyklosporin ¢i theofylin. Tfezalka ovliviiuje metabolismus fady lé¢iv indukei
izoenzymu cytochromu P450 (CYP3A4, CYP2C9, CYP2C19) a P-glykoproteinu a také mtize
zvySovat riziko rozvoje serotoninového syndromu v kombinaci se serotoninergnimi 1é¢ivy
(SNRI, SSRI, triptany). Lécivé rostliny s obsahem antraglykosidi (aloe, sena, reven)
interaguji s 1éCivy vétSinou na trovni absorpce v disledku laxativniho plisobeni. Lekotice
obsahujici triterpenicky saponin glycyrrhizin naopak ovliviiovala farmakokinetiku nékterych
1é¢iv inhibici CYP3A4, CYP2C9 a P-glykoproteinu, farmakodynamické interakce s Iékofici
byly dany jejim mineralokortikoidnim pisobenim. Také byly zaznamenéany 1ékové interakce,
které mohou vzniknout pfi nadmérné konzumaci ¢ajovych katechinti, kofeinu, piperinu a
dal$ich alkaloidd. Nejvice interakei bylo zaznamenano u cytostatik a u 1é€iv plsobicich na
kardiovaskularni systém. Nicméné€ dostupné informace o interakcich mezi 1é€ivymi rostlinami

a konven¢nimi léCivy jsou stale jesté nedostacujici a je zapotiebi dalsi zkoumani.



