Abstrakt

Diplomovéa prace snazvem ,Piibéhy zen s oznaCenim "zelené vdovy" v adiktologické
perspektivé si klade za cil pomoci polostrukturovanych rozhovorti, zmapovat vztah mezi
uzivanim navykovych latek a pfest¢hovanim se do satelitniho méstecka u vybranych deseti
respondentek, kterad splituji pevné dana kritéria ktera jsou nasledujici: dobie socioekonomicky
zaopatfené zeny (vyss$i socidlni status rodiny, dobry pfijem a stalé zaméstnani manzela), zijici
v satelitnich mésteCkach u velkych mést, finan¢ni stranku rodiny zabezpecCuje pracovné a
spoleCensky vytizeny manzel, Zeny vétSinu Casu trdvi samy bez manzela ¢i se svymi détmi,
nemusi chodit do prace a urcita forma adiktologické ¢i psychiatrické anamnézy. Dale si tato
prace klade za ukol najit spolecnd opakujici se zZivotni témata a formy chovani u danych zen.

Téma zelenych vdov se v soucasné dobé zejména rostouci suburbanizaci ¢eskych meést
stdva aktudlnim, a to 1 pravé na poli adiktologie, kde vSak chybi odpovidajicim zplsobem
popséana odbornd literatura ¢i provedené vyzkumy. Teoretickd ¢ast je vénovana rizikovym
faktoriim, které mohou ohroZovat zelené¢ vdovy jako je naduzivani 1¢ki nebo alkoholu, ale také
pocitiim samoty, izolace od okoli, nevéry ¢i syndromu opusténého hnizda. Déle se teoreticka
cast zabyva satelitnimi méstecky a zivotnim stylem obyvatel satelita.

V praktické ¢asti byla pro sbér dat zvolena nejcastéji pouzivana metoda v kvalitativnich
rozhovorech, a to metoda hloubkového rozhovoru. Metoda byla vybrana proto aby zachytila
odpovédi respondentek v jejich co nejvétsi autentické podobe. Nashromazdéné informace byly
rozdeleny do péti kategorii Spoustéce, UdrZzovaci faze, Nedotknutelné oblasti, Ohlédnuti za
minulosti a Posledni moment, kde nékteré z téchto kategorii obsahovaly 1 subkategorie. Tato
diplomové prace ma byt pfinosem a obohacenim novych informaci ohledné¢ pomérn¢ skryté
skupiny Zen s oznacenim zelené vdovy, a to pifedevSim pro specialisty v oboru zavislosti, ale

také pro psychology ¢i sociology.
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