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ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zabyva pozadavky na informace na obalech potravin a jak ty reflektuji
potieby spotiebitele. V teoretické ¢asti prace jsou shrnuty obecné pozadavky na oznacovani
balenych potravin v Ceské republice, které jsou zakotveny v nafizenich Evropské unie,
zékonech a provad¢jicich vyhlaskach. Zvlastni pozornost je pak vénovana masu a masnym
vyrobkiim a polotovarim, na které jsou kladeny i dalsi specidlni naroky tykajici se jejich
oznacovani. V praktické ¢asti formou dotaznikového Setieni zjist'uji, jaké faktory jsou diilezité
pro spotiebitele pfi nakupu potravin a zda je legislativni pozadavky na obal reflektuji nebo zda

by bylo vhodné zavést néjaka zlepSeni.

Provedenym vyzkumem byla zjisténa potteba spotiebiteltl na lepsi oznacovani zemé ptivodu
potraviny. Tento faktor je pro ¢ast spotiebitelt dilezity u potravin obecné, ale zejména u masa

a masnych vyrobki se jedna spolu se vzhledem o faktor rozhodujici.
Na zdklad¢ zjisténych informaci doporucuji, aby pro oznafovéani plivodu potravin byla
zavedena jasna pravidla, kterd informaci pro spotiebitele zpiehledni. Muize se jednat napiiklad

o povinné uvedeni informace o ptivodu potraviny na piedni strané obalu.

KLICOVA SLOVA
Potraviny, balené potraviny, legislativa tykajici se balenych potravin, maso, masné vyrobky a

polotovary.



ABSTRACT

This bachelor thesis discusses legislative requirements for packed food and how it reflects
consumers expectation. The theoretical part of the work clarifies general requirements for
packed in food Czech Republic based on Regulation of European parliament and council and
Czech national laws and decrees. Special attention is paid to requirements for labeling of the
meat and cold meat products. The practical part of the thesis which has been realized by using
the questionnaire survey method, focus on detection of circumstances which are important for
consumers and for their decision making when they buying food. At the same time, it was

investigated how the legislation requirements reflect consumer needs for labeling of food.

Results of this research are discussed in the debate. It has been found out strong consumer’s
need to know the origin of the food. This circumstance is very important for consumers

especially for meat and cold meat products.

Based on the information obtained has been created proposals for improvements, such as
introduction of rules how to make this information clearer for consumer. For example, it might

be set up mandatory rule to communicate information about origin of food on the front of pack.

KEYWORDS

Packaging, packed food, legislation requirements for labeling food, meat, cold meat products.



ODSAN..... ettt ettt e b e et e e be e e hte e b e e eaeeeateas 11
UIVOU oottt 7
TEOTETICKA CASL ...ttt ettt e b e et et e st e s bt e e b e sseeenbeesaeeens 8
|1 Q16 101 1 010111 0 2RSSR 8
L.1 €O J€ tO POLTAVING ..ccuviieiiieeiieeeiieeetteeetteeetteeeteeesteeessseeessseeesseeesseesssseesseeensseeens 8

1.2 Balené, zabalené a nebalené potraviny ..........cccoeceevieiiiienieiiienieeeee e 8

1.3 ODAl POLTAVIN ..eeviiiiiieiieeiieeiie ettt ettt et et esae e st e ssbeesaesaseesseessseensaessseenseennns 9

2 Historicky vyvoj potravinové legislativy v Ceské republice ...........ccoovvevveververeernennn. 10

3 Obecna legislativa tykajicich se balenych potravin v souc¢asné dob¢ ...............c......... 10
3.1  Natizeni Evropského parlamentu €. 1169/2011........ccccvveviiiiiiiiiiniieiieeieeieeens 11

3.2 Zékon o potravinach a tabakovych vyrobcich €. 110/1997 Sb. .....c.covvevvveivennnnns 20

3.3 Vyhlaska ¢. 417/2016 Sb. o nékterych zplisobech ozna¢ovani potravin ............... 21

3.4 VyZivova a zdravotni tVIZENT ......ceecuiveriiiiiiiie ettt 22

3.5  OznacovAni DIOPOIrAVIN ....ocuieiiiieiieiiieeiieeie ettt ettt et ettt e aeebeesaeeens 23

3.6 Chranend OZNACENT ......cocuieiiieiiieiieiie ettt ettt ettt et e ettt esite et e sabeeseesaeaens 25

4 Specifickd pravidla pro maso a masné VYrobKy .........ccccoevuiriiiniiinieniieieeeieeieesee e 26
N B\ B 1Yo B TSP 27

4.2 Masné VYrobKy @ POIOtOVATY ....c.cevuiiriiiiiiiiiieiie ettt ettt 29
PraKtiCKA CAST....ouveiiieitiiieeteete ettt ettt et sttt et 33
S CHIE VYZKUMUL «oeeiiiieiieecite ettt ettt e et e et e e et e e esta e e entaeessneeeenseeensseean 33
5.1 HIavni ¢l VYZKUMU....ccviiiiiiiiiieciecceeee et svee e snee e 33

5.2 DIICT Clle VYZKUM ....oeiiiiiiiiieciecee e et saee e enee e 33

5.3 MeEtOdIKa PIACE....cccvieeeiieeiie ettt e et e et a e e b e e e e e enareeenneeenn 34

54 Vysledky ShEru dat.........oooviiiiiiiiiiie e 34

6 DASKUZE ...ttt et 46

6.1  Vyhodnoceni Cilll VYZKUMU .........coocviiiiiiiiiiiieie et 46



6.2 KOMPAraCe dat .......cceeeeiuiiiiiiieciie ettt et e e e e e e e e e e reeennrae s 50

6.3  Doporuceni vyplivajici Z vysledkill ..........ccceerieiiiiiiiiiieicceeece e 51
ZEAVET .ottt ettt h et h e a et h et bt bttt a e n et e b e heeheeh e eheentent et e tenbenbenteas 53
Seznam POUZILE IEETALUIY ......eevviiiieeiieiieeie ettt et e et e s b e eteeseaeeseessaeenseesnseans 54
PrAVIL PIEAPISY .eeeuvreeuiieiiieeiieete ettt ettt ettt e et e et e et e ebe e beeeabeenseesnseesseeenseenssesnseensseenseennns 54
INEEINEIOVE ZATOJC . euvieiiieiiieiie ettt ettt et te et e bt et e st e e st e esbeensaesnsaensaeenseenens 57
SeZNAM PITLON......eiiiiiiiiecii ettt e et e s b e et e e enbeebeessbeenbeeenaeens 58
SeZNAM ODTAZKIL ...t ettt ettt ettt sae e 58

SEZNAM TADULEK ... et e e e et e e e e e e e e e e e e aeeeeeeeeeeaaaaaaeens 59



Uvod

Pfijiméani potravy patii mezi zékladni potieby kazdého c¢lovéka. Historicky se lidsky druh
vyvinul ze sbéracli plodi a lovcl az k zemédé€lstvi. V souCasné dobé vétSina populace
v modernim spolecnosti konzumuje potraviny, které si zakoupi, tedy ne takové, které si sama
vypestuje, jak to mu bylo jesté pocatkem minulého stoleti, minimalné na rurdlnim venkove¢.
Jako spottebitelé tedy ztracime kontrolu nad samotnym procesem péstovani nebo chovu,
zpracovani, vyroby a v neposledni fad¢ i nad tim, jak je s potravinou zachazeno na jeji cesté az
k ndm. Zaroven je v dne$ni dob¢ vétSina potravin prodavana balenych, a spotiebitel tak ztratil
moznost vybirat potraviny podle jejich senzorickych vlastnosti, jakymi jsou piedevsim viing€ a

vzhled.

Spotiebitel vSak jisté ocefiuje zvySenou bezpe€nost potravin, diky tomu, Ze se zabalenim
potraviny vyznamn¢ prodlouzi jeji trvanlivost a také umozni jeji hygienicky transport, coz je
vyznamné vzhledem ke globalizaci trhu. Zabaleni potraviny je n¢kdy i podminéno riznymi

technologickymi postupy pouzivanymi pfi jejich vyrobg.

V oblasti potravin vstoupila v platnost v poslednich letech celd fada natizeni, novel a na né
navazujicich zdkoni a vyhlasek, které zavadély evropské pravo do ceskych predpist.
Konkrétné tém, které se vénuji balenym potravindm se vénuji v teoretické Casti mé prace.
Orientace v problematice neni jednoduchéd ani pro provozovatele potravinaiskych podnikd,
natoz pro bézného spotiebitele. Cilem mé prace bude v teoretické ¢asti shrnout pravidla pro
oznacovani potravin, se zamefenim konkrétn€ji na maso a masné vyrobky. V teoretické Casti
pak formou dotaznikového Setfeni ovétim, jak bézny spotiebitel zna pravidla, zda je pii vybéru

potraviny vhodn¢ vyuziva a jaké jsou faktory, které spotiebitel pfi vybéru potravin zohlednuje.

Ve své praci se konkrétnéji zamétuji na maso a masné vyrobky, protoze se jedna o zakladni
potraviny, které jsou v Ceské republice konzumované Sirokou veiejnosti. Zarovei je na kvalitu
téchto potraviny spotiebitel velmi citlivy. Pravdépodobné je to zplisobeno Castymi kauzami
feSenymi v masmédiich, tykajici se pfedevSim kvality masa. V posledni dobé zaCinaji byt
spotiebitelé také obzvlaste vnimavi na slozZeni, konkrétné obsah masa u masnych vyrobkl a
polotovarti a rovnéZz na ptivod masa. Tento trend mizeme sledovat ve vSech fetézcich potravin,
které svymi marketingovymi aktivitami lakaji spotiebitele na ndkup ¢eskych potravin praveé
v jejich provozovné. Objevila se 1 celd fada tzv. privatnich znacek, pod kterymi fetézce
prodavaji vyhradné ¢eské potraviny. Jedna se naptiklad o znacku Ceska chut’ v fetézci Albert

nebo Dobré maso, pod nimz prodadva maso od ¢eskych chovatell fetézec Penny.



Teoreticka Cast

1 Zakladni pojmy

1.1  Co je to potravina

Nejkonkrétnéjsi  definici nalezneme pravdépodobné v Natizeni ES ¢.178/2002
v Clanku 2. Nafizeni definuje potravinu takto: ,jakdkoli latka nebo vyrobek, zpracované,
Castecné zpracované nebo nezpracované, které jsou urceny ke konzumaci clovekem nebo u
nichz Ize diivodné predpokladat, Ze je ¢lovek bude konzumovat.“ ' Potravinou dle naiizeni
nejsou krmiva, rostliny pted sklizni, ziva zvirata, pokud nejsou pfipravena k lidské spotiebé,

omamné psychotropni latky apod.

1.2 Balené, zabalené a nebalené potraviny’

Legislativa rozliSuje a stanovuje jiné podminky pro takzvané potraviny ,,balené¢“, ,,zabalené* a
,hebalené™ potraviny. Potraviny zabalené jsou umistovany do obalu za ucelem piimého
prodeje bez pritomnosti spotiebitele v jiném misté nez balirné, vétSinou v zazemi prodejny.

Takové potraviny musi byt oznaceny povinnymi udaji mezi néz patii:

e Nazev potraviny

e Jeji Cisté mnoZstvi

e Seznam slozek

e Alergenni slozky

e Nazev provozovatele, ktery potravinu uvadi na trh

e Jméno vyrobce

e Datum pouzitelnosti ¢i datum minimalni trvanlivosti

e Pro konkrétn¢ stanovené piipady je pak jesté nutné uvést:
o zemi nebo misto ptivodu potraviny,
o zvlastni podminky uchovani, pokud je to u dané potraviny nezbytné
o tfidu jakosti

o obsah hlavni slozky v %

! NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (ES) &. 178/2002 ze dne 28. ledna 2002, kterym se
stanovi obecné zasady a pozadavky potravinového prava, zfizuje se Evropsky ufad pro bezpecnost potravin a
stanovi postupy tykajici se bezpecnosti potravin. [online]. Copyright ©Ig [cit. 10.09.2018] Dostupné z: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32002R0178&from=cs

2 SUKOVA, Irena. Oznacovdni potravin priivodce pro spotiebitele. Praha, Ministerstvo zem&délstvi, Odbor
bezpecnosti potravin, 2014. 68 s. ISBN 978-80-7434-169-4
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Nebalené potraviny jsou prodavany nezabalené nebo zabalené za pfitomnosti spotiebitele.
Zatimco seznam slozek je spottebiteli predkladan na vyzadani, viditeln€ v misté prodejny a v

tésné blizkosti potraviny musi byt uvedeny:

e Nazev potraviny

e Jméno vyrobce

e Alergenni slozky

e Datum pouzitelnosti ¢i datum minimalni trvanlivosti

e Pro konkrétné stanovené ptipady je pak jest¢ nutné uvést:
o zemi nebo misto ptivodu potraviny,
o tridu jakosti

o obsah hlavni slozky v %

Balené potraviny jsou umistovani do obalu jiz u vyrobce ¢i v balirné. Konkrétni pozadavky
na jejich oznacovani jsou nejkomplexnéjsi, a proto se jim budu vénovat v dalsich kapitolach
mé prace. Pravidla, kterd predpisy zavadéji pro povinné ¢i dobrovolné tidaje na obalu balenych

potravin jsou platné i pro nebalené a zabalené potraviny.

1.3  Obal potravin

Obalem se rozumi ,,vyrobek zhotoveny z materialu jakékoli povahy a urceny k pojmuti,
ochrané, manipulaci, dodavce, popripadé prezentaci vyrobku nebo vyrobkii urcenych
spotiebiteli nebo jinému konecnému uzivateli.“ > Obal tvori prodejni jednotku, ¢i skupinu
jednotek, ¢i slouZi k usnadnéni manipulace se zbozim v prodejné. Obal by zarovenn mél plnit
funkci ochrannou pied nepfiznivymi vlivy okolniho prostfedi, a tim naplnit hygienické
pozadavky. Nemén¢ dulezitou funkci obalu je také, Zze obsahuje dtlezité informace o potraving
a zaroven ma vliv na estetické vnimani potraviny spotiebitelem. PoZadavkem na obaly potravin
je zejména jejich funkénost vzhledem k charakteru potraviny, napiiklad nepropustnost ¢i

tepelnou stalost.*

3 ZAKON 94/2004 ze dne 29. ledna 2004, kterym se méni zakon ¢. 477/2001 Sb., o obalech a o zméné& nékterych
zékont (zakon o obalech), ve znéni pozd¢jsich predpist, zdkon ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabdkovych
vyrobcich a 0 zméné a doplnéni n€kterych souvisejicich zakont, ve znéni pozde€jsich predpisti, a zakon ¢.
146/2002 Sb., o Statni zeméde€lské a potravinaiské inspekci a o zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni
pozdéjsich predpisi. [online]. Copyright ©Ig [cit. 12.05.2019] Dostupné z:
https://esipa.cz/sbirka/sbsrv.dll/sb?DR=SB&CP=20045094. Clanek 1.

4 KADLEC, Pavel, Karel MELZOCH a Michal VOLDRICH. Co byste méli védét o vyrobé potravin?: technologie
potravin. Vyd. 1. Ostrava: Key Publishing, 2009, 536 s. Monografie (Key Publishing). ISBN 978-80-7418-051-4.
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2 Historicky vyvoj potravinové legislativy v Ceské republice °

Ceska legislativa jiz za minulého rezimu oSetfovala hygienické a kvalitativni standardy
produkovanych potravin. Platil systém norem, ktery definoval pro jednotlivé skupiny nebo
konkrétni potraviny jejich slozZeni, technologické postupy a piipadné dalsi parametry. Byl tak
znacn€ omezen vybeér spotiebitele, protoze stejné potraviny od riznych vyrobcet byly prakticky
totozné. Pfesné normy mély vSak pro spotiebitele 1 pozitivni dopad a to, ze bylo ve velké mife

omezeno klaméani spotiebitele.

Systém norem byl zrusen az zakonem 110/1997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich,
avSak normy piestaly byt zdvazné jiZ v poloviné 90. let. Zakon 110/1997 Sb. zavedl obecna
ustanoveni na oznafovani potravin. Specifi¢téjsi pozadavky a pravidla vSak zavedly az
provadeéjici vyhlasky, konkrétné ve vyhlasce o oznaCovani 113/2005 Sb. nebo ve vyhlaskach

zamétenych na jednotlivé skupiny potravin.

Od roku 2004 je Ceska republika ¢lenem Evropské unie. Od té chvile musela Ceské republika
zacit splilovat a implementovat do svych pravnich predpist nafizeni tykajici se i potravin. Na
zacatku se jednalo pfedevS§im o smérnici 2000/13/ES o oznaCovani potravin a jeji nasledné

upravy, napt. natizeni (ES) ¢. 1924/2006 o vyZzivovych a zdravotnich tvrzenich.

3 Obecna legislativa tykajicich se balenych potravin v souc¢asné dobé

V dne$ni dobé se vyrobci potravin pfi tvorbé obali balenych potravin musi fidit dvéma
hlavnimi dokumenty, kterd urCuji vSeobecné platna pravidla pro vSechny druhy potravin. Na
Evropské urovni se jedna o Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011 ze dne
25. fijna 2011 o poskytovani informaci o potravindch spotiebitelim, o zmé&né nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1924/2006 a (ES) €. 1925/2006 a o zruSeni smérnice
Komise 87/250/EHS, smérnice Rady 90/496/EHS, smérnice Komise 1999/10/ES, smérnice
Evropského parlamentu a Rady 2000/13/ES, smérnic Komise 2002/67/ES a 2008/5/ES a
nafizeni Komise (ES) &. 608/2004 © (dale jen Natizeni evropského parlamentu &. 1169/2011).
Na néarodni trovni se pak jednd o Zakon ¢. 139/2014 Sb. Zékon, kterym se méni zékon €.

110/1997 Sb., o potravinach a tabdkovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych

5 SUKOVA, Irena. Oznacovani potravin privvodce pro spotiebitele.

6 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011 ze dne 6. &ervence 2011 o poskytovéani informaci o
potravinach spotiebiteli. [online]. Copyright ©Ig [cit. 10.09.2018] Dostupné z: https://eur-lex.europa.cu/legal-
content/CS/TXT/HTML/?uri=CELEX:32011R1169&from=CS

10



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/HTML/?uri=CELEX:32011R1169&from=CS
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/HTML/?uri=CELEX:32011R1169&from=CS

souvisejicich zakonil, ve znéni pozdéjSich predpisii, a zdkon €. 166/1999 Sb., o veterinarni péci

a 0 zméné& nékterych souvisejicich zdkont (veterinrni zakon), ve znéni pozdéjsich predpist ’.

3.1 Nafizeni Evropského parlamentu €. 1169/2011%

3.1.1 Diivod vzniku natizeni

Diivodem vzniku natfizeni byl vysledek jednani komise o strategii pro Evropu tykajici se
zdravotnich problému souvisejicich s vyzivou, nadvéhou a obezitou (tzv. ,,bilad kniha Komise*)
ze dne 30. kvétna 2007, ze kterého vyplynula potieba oznacovat na potravinach vyzivové udaje,
jako jeden ze zplsobi, jak spotiebitele informovat o sloZeni potraviny a tim jim umoznit se
1épe rozhodnout pii vybéru. Bezpeny vybér potravin totiz ptispiva k blahu a zdravi obcanti

Evropské unie.

Dal$im dilezitym diivodem pro vznik nafizeni bylo, Ze mé ptispivat k jednotnym pravidlim
evropského trhu a tim umoznit volny pohyb potravin ve vSech statech Evropské unie. Pravidla
by tedy méla byt shodnd pro vSechny vyrobce a ti pfi exportu potravin nemusi zkoumat
specialni pravidla pro ozna¢ovani potravin v jinych statech Evropské unie. Zaroven jednotnost
znaleni potravin pfispiva ke snadné orientaci spotiebitell 1 pfi cestach do riznych ¢lenskych

statu.

3.1.2  Opatreni udrzitelnosti narizeni

Nafizeni nabada, aby veSkeré pravni piedpisy vzaly v potaz zajmy a potieby vétSiny
spottebiteld v takovém rozsahu, aby byly pro spotiebitele ptinosné. Dle ¢lanku 15 vSak nafizeni
EU jasné tika, Ze by se regulace méla tykat pfedev§im podniki a spoleCnosti, které tuto ¢innost
vykonavaji a je u nich v tomto sméru zaru¢ena ur¢ita kontinuita. ,, Cinnosti jako prileZitostnd
manipulace s potravinami a jejich dodavka, podavani pokrmii a prodej potravin soukromymi
osobami napriklad pri dobrocinnych akcich nebo na mistnich trzich ci setkanich by do oblasti

piisobnosti tohoto naiizeni spadat nemély. “’

,, Obecné pozadavky na oznacovani potravin jsou doplnény radou ustanoveni vztahujicich se na

v§echny potraviny za urcitych okolnosti anebo na urcité skupiny potravin. Kromé toho existuje

7 Z&kon &. 139/2014 ze dne 18. Cervna 2014, kterym se méni zdkon &. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych
vyrobcich a o zméné a doplnéni n€kterych souvisejicich zakontl, ve znéni pozdé€jsich predpist a zakon ¢. 166/1999
Sb., o veterinarni péci a o zmeéné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdejSich predpist. Dostupné z:
http://eagri.cz/public/web/file/336866/Informativni_text uplneho zneni zakona o_potravinach k 1. lednu 20
15.pdf

8 Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU) ¢. 1169/2011

9 Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU) €. 1169/2011, [online]. Copyright ©Ig [cit. 12.09.2018] Strana 2.,
odstavec 15.
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rada zvlastnich pravidel vztahujicich se na konkrétni potraviny. “ 1° Tyto pravni piedpisy by ale
mély byt natolik flexibilni, aby umoziiovaly jednoduchou implementaci ptipadnych inovaci

vzhledem k budoucim a novym potiebam spotiebiteld.

Naftizeni se také vénuje modernimu a v dne$ni dobé¢ stéle vice se rozvijejicimu odvétvi, prodeji
potravin na dalku, pro néjz by méla plati stejna pravidla jako pro béznou formu prodeje, spolu
s opatfenim, aby spotiebitel mél k dispozici informace o nakupované potraving jesté pied

uzavienim obchodu.

Vzhledem k témto opatfenim by natizeni Evropské Unie mélo byt v tomto sméru zavazné pro
vSechny clenské staty. Aby bylo mozné splnit hlavni cile nafizeni, je zadrovenn doporucovéno,
aby si Clenské staty nijak nafizeni neupravovaly nebo nezakazovaly a nebrénily tak volnému

pohybu zbozi v Evropské unii nebo nediskriminovaly potraviny dovazené z jinych zemi.

3.1.3  Cile narizeni

Natizeni si klade za cil umoznit spotiebitelim tzv. Informovany vybér, tedy umoznit
spotiebiteli se jasn¢ orientovat v problematice, a tak se snadnéji rozhodnout o tom, ktera
potravina je pro n¢j nejvhodnéjsi vzhledem k jeho stravovacim naroklim a potiebam. Zaroven
by natfizeni mélo zabranit klamavému jednani, klamavému uvadéni nebo opomenuti informaci
,.zejména pokud jde o charakteristiky potravin, jejich ucinky nebo vlastnosti, nebo které

potravinam pripisuji lécebné viastnosti. “ !

DalSimi cili nafizeni je vytvofit jakysi ndvod nebo seznam vSech informaci, které by se mély
na vSech obalech potravin urenych pro spotiebitele objevit. Mezi témito informacemi jsou i
informace o pfipadném vyskytu latek v potraviné, které¢ vyvolavaji nesnasenlivost nebo
zpusobuji nékterym spotiebitelim alergické reakce, zejména alergické reakce ohrozujici zdravi
nebo lidsky Zivot. Cilem je zlepsit a zpiehlednit tyto informace, aby se v nich spotiebitel 1épe

orientoval.

3.1.4  Seznam povinnych udaji

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze jednim z hlavnich cilii je zptehlednit a zvysit srozumitelnost
oball potravin pro spotiebitele. U balenych potravin musi byt tyto informace uvedeny piimo
na obalu potraviny tak, aby byly pro spotiebitele snadno dostupné. Seznam povinnych uda;ji je

uveden v ¢lanku 9 a obsahuje:

10 Natizeni evropského parlamentu a rady (EU) ¢. 1169/2011, [online]. Copyright ©Ig [cit. 12.09.2018] Strana 1.,
odstavec 8. y
' Natizeni evropského parlamentu a rady (EU) &. 1169/2011, [online]. Copyright ©Ig [cit. 12.09.2018] Clanek 20
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e Nazev potraviny — ma pomoci spotiebiteli snadnéji identifikovat o jakou potravinu se
jedna. Jedna se o tzv. Zakonny nazev, kterym se rozumi ,, ndzev potraviny stanoveny v
predpisech Unie, které se na ni vztahuji, nebo pri neexistenci téchto predpisit Unie nazev
uvedeny v pravnich a spravnich predpisech platnych v clenskem state, kde se dana
potravina prodava konecnému spotebiteli nebo zaiizenim spolecného stravovani“!? V
pfipad¢, Ze pro potravinu neexistuje zdkonny nazev, je mozné nazev vyrobku uvést jako:

O Vizity nazev, ktery je definovan jako , nazev, ktery je v clenském state, kde se
dand potravina prodava, prijat spotiebiteli jako nazev potraviny, aniz by
potieboval dalsi vysveétleni 1

O popisnym nazvem, coz je ,, ndzev obsahujici popis potraviny, popripadé rovnéz
popis jejiho pouziti, ktery je dostatecné presny, aby spotrebiteliim umoznil
poznat skutecnou podstatu potraviny a odlisit ji od jinych produktu, se kterymi
by mohla byt zaménéna “ '

V piiloze III natfizeni jsou déle definovany skupiny potravin jejichZ nazev, respektive

oznaceni musi obsahovat vice tidaji. Jedna se o potraviny balené v n¢kterych plynech,

potraviny obsahujici sladidla, potraviny obsahujici glycyrrhizovou kyselinu nebo jeji
amonnou siil, napoje s vysokym obsahem kofeinu nebo potraviny obsahujici ptfidany
kofein, potraviny s pfidanymi fytosteroly, estery fytosterolli, fytostanoly nebo estery

fytostanolti a zmrazené maso, zmrazené¢ masné polotovary a zmrazené nezpracované

produkty rybolovu.

e Seznam sloZek je upraven ¢lankem 18. Uvadi se pod nadpisem ,,sloZeni“. VSechny
slozky potraviny musi byt uvedeny a sefazeny sestupné podle hmotnosti, v nizZ jsou
v potraviné obsaZeny. Prvni slozka uvedena ve sloZeni je tedy slozkou, jeZ potravina
obsahuje nejvice. V ptiloze IV jsou uvedeny nejen hlavni slozky, ale 1 aditiva, aromata,
mineralni latky, vitaminy, aminokyseliny a také i umé¢lé nanomateridly, jejichz uvadéni
je novinkou a jsou oznaceny tak, Ze za jejich ndzvem se uvede v zavorce ,,nano®.
Jednotlivé slozky musi byt uvedeny svym specifickym nazvem nebo skupinovym

nazvem, jako naptiklad ryby, mouka nebo olej Zivocisny.

12 Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU) &. 1169/2011, [online]. Copyright ©Ig [cit. 18.09.2018] Clanek 1,
odstavec n)
13 Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU) &. 1169/2011, [online]. Copyright ©Ig [cit. 18.09.2018] Clanek 1,
odstavec 0)
14 Natizeni evropského parlamentu a rady (EU) ¢. 1169/2011, [online]. Copyright ©Ig [cit. 10.09.2018] Clanek 1,
odstavec p)
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e Alergeny nebo latky vyvolavajici nesnasenlivost — jedna se o latky uvedené v Piiloze
II. nafizeni nebo latky z nich odvozené, které po poziti mohou vyvolat alergické reakce
nebo nesnasenlivost. Jedna se o obiloviny obsahujici lepek, koryse, vejce a, ryby, sojové
boby, mléko, konkrétné vyjmenované skotapkové plody (mandle, liskové, vlasské,
keSu, pekanové, para ofechy, pistacie a makadamie), celer, hoi€ice, sezamova semena,
oxid sifi¢ity a sifi¢itany, vI&i bob, mékkysi. Clanek 21 nafizuje, Ze v seznamu slozek
musi byt alergeny jasné zvyraznény, aby byly odliSeny od ostatnich slozek potraviny. A
déale dle ¢lanku 9, odstavec 1 c¢) musi byt tyto latky na obale potraviny uvedeny i
v ptipadé, ze byly pouzity v priabéhu vyrobniho procesu.

e Mnoizstvi urcitych sloZzek nebo skupin sloZek — tato povinnost plati dle ¢lanku 22 pro
sloZky potraviny, které jsou obsaZeny v ndzvu vyrobku pfipadné je na obale graficky,
slovné nebo jinak uvedena. Dale pak pro slozky potravin pro jejichz obsah je potravina
charakteristickd ¢i pokud pojmenovéana popisnym nazvem se kterym spotiebitelé
obvykle spojuji obsah urcité slozky. Typicky se tak muize jednat napiiklad o ,,Chilli con
carne®, u které by mél byt uveden obsah hovéziho masa.

Procentni podil je uveden v seznamu slozek hned za nazvem konkrétni slozky.
Procentni podil musi odpovidat mnozstvi slozky v jakém byla pouzita pti vstupu do
vyrobniho procesu, a vSak u potravin, které diky technologickému procesu vyroby
ztratily vlhkost, se procentni podil uvadi jako mnoZzstvi konkrétni slozky v hotovém
vyrobku. U dehydratovanych vyrobkl se pak zpravidla uvadi procentni podil slozky

v rekonstituovaném vyrobku, tedy po piidani vody.'?

e (isté mnoistvi potraviny — dle ¢lanku 23 se vyjadiuje v hmotnostnich jednotkach
(gramech nebo kilogramech). Po potraviny charakteristické svou tekutou povahou je
vyzadovano uvadét mnozstvi potraviny v objemovych jednotkach (litrech, centilitrech
nebo mililitrech). Dle pfilohy IX nafizeni je nutné uvadét ¢istou hmotnost pro pevné
potraviny v nalevu. Tato hmotnost vyjadfuje hmotnost pevné potraviny po odkapani.

e Zvlastnim podminkam uchovini nebo podminkam pouZziti se vénuje Clanek 25.
Nutné je uvedeni téchto informaci v piipadé, Ze potravina vyZzaduje zvlastni podminky
skladovani nebo pouziti, aby bylo zachovano jeji datum spotifeby nebo specifické

vlastnosti potraviny.

15 SUKOVA, Irena. Oznacovani potravin pritvodce pro spotiebitele.
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Uvedeni nazvu vyrobce — podle ¢lanku 8 se jedna o jméno, obchodni nazev a adresu
provozovatele potravinaiského podniku, ktery odpovida za informace o potraviné

uvedené na obalu.

Uvedeni zemé piivodu nebo mista provenience na obalu vyrobku je povinné, pokud
by jeho neuvedeni uvadelo spotiebitele v omyl. MiiZe se jednat o ptipady, kdyby etiketa
jako celek naznacovala jiny pivod potraviny. Pokud je primarni slozka potraviny
pivodem z jiné zem¢ neZ dana potravina, je nutné uvést zemi ptivodu primarni slozky
nebo informaci, Ze je ptivod primarni slozky odlisny. Upraveno ¢lankem 26.

Navod k pripravé nebo pouziti potraviny — dle ¢lanku 27 je uvedeni navodu povinné
pouze pro potraviny, jejichZ ptiprava by bez navodu byla slozita.

Procenta alkoholu — povinnost uvést u napojii s obsahem alkoholu vys§im nez 1,2 %
objemovych, a to ve formé skutecného obsah alkoholu v procentech objemovych je
upravena ¢lankem 28.

Vyzivové udaje — Clanek 31 nafizeni uklada uvedeni energetické hodnoty a nékterych
stanovenych vyzivovych hodnot na 100 g ptipadn¢ 100 ml vyrobku, tak aby byla pro
spotiebitele jednodusSe porovnatelné s obdobnym vyrobkem, ktery ma jinak velké baleni
¢i obsah. Zaroven vSak mohou byt uvedeny i udaje na jednu porci nebo jednotku
spotfeby. Clanek 33 stanovuje povinnost uvést mnozstvi a velikost porce, ptipadné

jednotky spotieby, a to v blizkosti vyzivovych udaju.

Vyzivové hodnoty, které maji byt na obale uvedeny, jsou vybrané podle doporuceni tzv.
Bilé knihy. Misto nazvu ,,sodik* je vSak doporu€eno uvadét ,,stl* a to predevSim v
z4jmu srozumitelnosti informace pro spottebitele. V piiloze I nafizeni jsou jednotlivé

slozky vyzivovych hodnot pfesné definovany, aby nemohlo dojit k mylné interpretaci.

O Povinné vyzivové udaje:

a) Energeticka hodnota;

b) Mnozstvi tuku a z toho nasycenych mastnych kyselin;

c) Mnozstvi sacharidii a z toho cukrii;

d) Mnozstvi bilkovin;

e) Mnozstvi soli — pfi¢emz ve vhodnych piipadech je mozné uvést, Ze stl se

v potraviné vyskytuje pouze v disledku pfirozené se vyskytujiciho sodiku.

O Nepovinné vyzivové udaje, o které je mozné vyzivové informace doplnit:

a) mono nenasycené mastné kyseliny (monoenové mastné kyseliny);
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b) polynenasycené mastné kyseliny (polyenové mastné kyseliny);
¢) polyalkoholy;
d) skrob;

e) vlaknina

Vyzivové udaje je nutné uvést spolecné, piehledné a v definovaném potadi. Dle
¢lanku 34 by prioritné by mély byt idaje uvedeny v tabulce. Pouze v piipadé nedostatku
mista na obale je mozné uvést udaje v fad¢ za sebou. Jejich poradi, ve kterém jsou
v tabulce uvedeny a také konkrétni mérné jednotky jsou definovano ptilohou XV

natizeni'®.

Tabulka 1 Vyjadreni a zpusob uvedeni vyZivovych udaji dle prilohy IV Narizeni Evropského parlamentu

Energetickd hodnota kJ / keal
Tuky g
z toho
- nasycené mastné kyseliny g
- momonasycené mastné Kkyseliny

. . . g

(monoenové mastné kyseliny)
- polynenasycené¢ mastné kyseliny

. . . g
(polyenové mastné kyseliny)
Sacharidy g
z toho
- cukry g
- polyalkoholy g
- Skroby g
Vléknina g
Bilkoviny g
Sual g

jednotky uvedené v casti A bodé¢ 1
Vitaminy a mineralni latky
ptilohy XIII

Zdroj: Narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011. Priloha IV

16 Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011. Piloha XV
16



Na predni stran¢ obalu, tzv. Hlavni zorné pole, které natizeni definuje jako ,,zorné pole,
Jjehoz si spotiebitel pri nakupu s nejvetsi pravdepodobnosti vsimne na prvai pohled a
které mu umozni okamzité vyrobek rozpoznat'’; je mozné uvést pouze energetickou
hodnotu. Tento tdaj se pak ovSem musi zopakovat na vedlejsi stran¢ obalu spolu se

zbylymi vyzivovymi udaji.'8

V priloze V nafizeni jsou uvedeny vyjimky potravin, pro které neni nutné vyzivové
udaje uvadét. Jedna se naptiklad o nezpracované produkty obsahujici jedinou slozku
nebo skupinu slozek; byliny a kofenici smési; bylinné a ovocné ¢aje, celd nebo mleta
kavova zrna; zvykacky, nebo potraviny jejichz obal ma nejvétsi plochu maximalné 25
cm? a potraviny doddvané vyrobcem v malém mnoZstvi pfimo spotiebiteli nebo do

maloobchodu.

Dle piilohy XIII je dale na obalu potraviny mozné uvést hodnoty obsahu vitamint a
minerdlnich latek, jez se v potraviné vyskytuji ve vyznamném mnoZzstvi. Vyznamné
mnozstvi je definovano pomoci denni referenéni vyzivové hodnoty piijmu pro dospélou
osobu. Za vyznamné mnozstvi se povazuje obsah vice nez 7,5 % referencni vyzivoveé
hodnoty uvedené v ¢asti A bodé 1 ptilohy XIII v piipadé napoji, 15 % referencni
vyzivové hodnoty v ptipadé€ jinych produktii, nez jsou napoje a 15% referenéni vyzivoveé

hodnoty na porci v pfipadé, ze baleni obsahuje jen jednu porci.

e Datum minimalni trvanlivosti nebo data pouZitelnosti:

O Datum minimalni trvanlivesti — je termin, do které¢ho si potravina minimalné
uchova své specifické vlastnosti. Je uvedeno nadpisem ,,Minimdlni trvanlivost
do* (v ptipadech uvedeni konkrétniho dne) nebo ,,Minimélni trvanlivost do
konce* (v ostatnich pfipadech). Datum se uvadi ve formatu den, mésic,
poptipadé rok. V ptipadech, kdy trvanlivost potraviny nepiekracuje tfi mésice,
postaci uvedeni pouze dne a mésice. V piipadech trvanlivosti delsi nez tii
meésice, avSak maximalné osmnact mésict, je nutné uvést pouze mesic a rok. U
potravin s trvanlivosti del§i nez 18 mésicti postaci uvedeni roku spotieby.
V odstavci d) ptilohy X jsou uvedeny i1 vyjimky, pro které neni nutné uvadét

datum zadné. Jedna se naptiklad o vyrobky pekarenské povahy, jejichz spotieba

17 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011. [online]. Copyright ©Ig [cit. 25.12.2018] Strana
8., odstavec 1)
18 Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011. Strana 5., Odstavec 41)
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je kratsi nez 24 hodin, jedlou stl, ocet, cukr, Zvykacky nebo napoje obsahujici
nejméné 10 % obj. alkoholu.

O Datum pouZitelnosti — dle ¢lanku 24 se pouziva pro potraviny jeZ svou povahou
podléhaji mikrobiologické zkaze. Datum je uvedeno pod nadpisem ,,Spotiebujte
do*“. Po tomto datu je potravina povazovana za nebezpecnou pro lidské zdravi.
Pokud potravina obsahuje vice samostatné balenych porci, kazda z nich musi
byt také samostatné datem pouzitelnosti oznacena. Seznam potravin, které je

nutné oznacovat datem pouzitelnosti je uveden v ptiloze X nafizeni.

O Pro potraviny spadajici do kategorie Zmrazené maso, zmrazené masné
polotovary a zmrazené nezpracované produkty rybolovu je dale nutné uvést také
datum zmrazeni piipadné datum prvniho zmrazeni. Toto datum je uvedeno

nadpisem ,,Zmrazeno dne* a je uveden ve formatu den, mésic a rok.

Ve vSech trech ptipadech musi byt uvedeno konkrétni datum nebo odkaz na misto na obalu,
kde je konkrétni datum uvedeno. Dale je nutné za timto udajem uvést podminky skladovani,

jejichz dodrzeni je nutné pro zajisténi dané trvanlivosti potraviny.

Nazev vyrobku, vyzivové udaje a pfipadny obsah alkoholu u népojli s povinnosti toto uvadét
by mély byt na obale uvedeny dle ¢lanku 12 v jednom zorném poli tak, aby o nich mél
spottebitel jasny ptehled. Zornym polem se rozumi ,,vSechny povrchy na baleni, které Ize

prrecist z jednoho zorného vihlu. “ *°

Clanek 36 uvadi i moznost uvést na obalu vyrobku dali nepovinné idaje. I ty vsak musi
splilovat poZadavky nafizeni jako, zZe informace nesmi uvést spotiebitele v omyl, ptipadné byt
nejednoznacné nebo zavadéjici pro spotiebitele. Uvedeni nepovinnych informaci musi byt
vhodné a podlozené védeckymi udaji. Pokud se jiz vyrobce rozhodne nepovinné tidaje na obal
potraviny umistit, nesmi to byt dle ¢lanku 37 na tkor umisténi povinnych informaci, pro které

musi zbyt na obalu dostatek prostoru.

3.1.5 Stanovené vyjimky uvadéni povinnych udaju
Pro nékteré potraviny neni nutné seznam slozek uvadét. Dle ¢lanku 19 se jednd naptiklad o
Cerstvé ovoce nebo zeleninu, které ovSem nejsou loupané, krajené nebo jinak upravované;

sycené vody, jez jsou v nazvu jasné oznaceny jako sycené; potraviny skladajici se z jedné

19 Natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) &. 1169/2011. [online]. Copyright ©Ig [cit. 13.02.2019] Strana 8.
odstavec k)

18



slozky, pokud je ndzev slozky zaroven nazev potraviny nebo z nazvu potraviny umoziuje urcit

slozeni.

Natizeni v ¢lanku 16 zaroven reflektuje specifika urcitych typii oball a v jistych ptipadech
umoziuje vyjimky. Napiiklad pro sklenéné lahve urcené k opakovanému pouziti, jez jsou
nesmazatelné¢ oznaeny, a tedy nejsou opatfeny ani krckovou etiketou (etiketa umisténa
v zizené Casti lahvi koncici hrdlem), ani rukdvkovou etiketou (etiketa obtocena kolem rozsifené
casti lahve), se stanovuje pravidlo uvadét povinné pouze ndzev potraviny, alergeny, Cisté
mnozstvi potraviny a datum minimalni trvanlivosti nebo datum pouzitelnosti a vyzivové udaje.
Povinnost uvadét veskeré povinné udaje neplati ani pro obaly potravin jejichz nejvétsi plocha

je mensi nez 10cm?, pro které navic neplati povinnost uvadét vyzivové udaje.

Natizeni pamatuje v ¢lanku 14 i na internetovy obchod, ktery v posledni dobé zaznamenava
vzristajici oblibu. Souhrnné pojima tento zpiisob prodeje jako tzv. prodej na dalku. Spotiebiteli
musi byt dostupné vSechny informace, které¢ by mél nalézt na obale potraviny, a to na materialu,
ktery podporuje prodej na dalku. Jedinou vyjimkou, kterou prodejce na dalku uvadét nemusi,
je uvedeni data spotifeby nebo data pouzitelnosti. Veskeré povinné informace vSak musi byt

zékaznikovi k dispozici pfi doruceni potraviny.

Naopak pro urcité skupiny potravin, definované ptilohou III nafizeni, existuji jesté dalsi
povinné informace, které je nutné na obale potraviny uvést. Vzhledem k technickému pokroku
a védeckému vyvoji mize Evropska komise tuto pfilohu aktualizovat, aby byla zajisténa

informovanost spotiebiteli.

3.1.6  Dalsi pozadavky

Dals§im pozadavkem nafizeni pro obal potraviny je, aby byla zajiSténa vizualni srozumitelnost
informaci. To nafizeni definuje jako ,,fyzicky vzhled informace, jehoz prostrednictvim je
informace vizuadlné pristupna pro beznou populaci a ktery je urcen riiznymi prvky, mimo jiné
velikosti pisma, odstupy mezi pismeny, odstupy mezi radky, tloustkou tahii pisma, barvou
pisma, druhem pisma, pomérem mezi vyskou a Sirkou pismen, povrchem materidalu a vyraznym

kontrastem mezi pismem a pozadim. “*’

Natizeni zaroven definuje minimalni velikost pouZitého textu. Ta je stanovena v ¢lanku 12 jako
vyska malého pismene ,,x*, jehoz velikost by neméla byt mensi nez 1,2 mm. U obali jejich

nejvétsi plocha neni vétsi nez 80 cm?, miize byt tato velikost mensi a to miniméalng 0,9 mm.

20 Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011. [online]. Copyright ©Ig [cit. 16.10.2018] Strana
8., odstavec m)

19



Tato velikost textu by dle natizeni méla byt dostatecna a zajistit dobrou Citelnost pro vétSinovou
populaci. Aby nedochazelo k nejasnostem, zatizeni piesné definuje, jak by se velikost pisma

méla méfit, vyska malého pismene x je definovana vysvétlivkou ¢islo 6 viz obrazek €. 1.

W N -

®
6 7

4
5
Vysvetlivky
1 Akcentova dotaznice
2 Verzdlkovd dotaznice
3 Stiedni dotainice

4 Zdkladni dotaznice

5 Delni dotaznice

6 Vyika malého pismene ,x"

Velikost pisma

Obrazek 1 Definice vyska malého pismene x dle prilohy IV Narizeni Evropského parlamentu ¢. 1169/2011. Zdroj:
Evropského parlamentu ¢. 1169/2011

Zaroven nafizeni vymezuje v ¢lanku 15 jazykovy poZadavek na informace uvedené na obalu
potraviny. Informace musi byt uvedeny v jazycich, které jsou srozumitelné pro spotiebitele
v Clenskych statech, ve kterych je potravina uvadéna na trh. Nafizeni tedy umoZziuje uvadét
informace zaroven ve vice jazycich, pficemz kazdy Clensky stat si mize sam definovat jeden

nebo vice fednich jazyki, ve kterych musi byt informace uvedeny.

3.2 Zakon o potravinach a tabakovych vyrobcich & 110/1997 Sb.!

Zakon €. 110/1997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich implementuje do ¢eského prava
pfislusné piedpisy a nafizeni Evropské unie a stanovuje pravidla pro provozovatele
potravinafskych podnikd, vyrobece, dovozce a maloobchodni prodejce potravin. V poslednich

letech prosel dvéma vyznamnymi novelizacemi, a to novelou &. 139/2014 Sb.?? a dale novelou

21 Z&kon &. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a 0 zméné a doplnéni nékterych souvisejicich
zakont. Dostupné z: http://eagri.cz/public/web/mze/legislativa/pravni-predpisy-mze/tematicky-
prehled/Legislativa-MZe _uplna-zneni_zakon-1997-110-viceoblasti.html

22 Zakon ¢&. 139/2014 ze dne 18. ¢ervna 2014, kterym se méni zdkon &. 110/1997 Sb., o potravinich a tabakovych
vyrobcich a o zmén€ a doplnéni nekterych souvisejicich zakonti, ve znéni pozdéjsich predpisii a zdkon €.
166/1999 Sb., o veterinarni péci a o zmeéné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpist.
Dostupné z:

http://eagri.cz/public/web/file/336866/Informativni_text uplneho zneni zakona o_potravinach k 1. lednu 20

15.pdf
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¢. 180/2016. Sb.? | které upravily zejména kompetence dozorovych organti, podminky pouziti
dobrovolného deklarovani ,,Ceské potravina®, uvadéni alergenii u pokrml ve vefejném
stravovani a také se upravily pravidla pro poskytovani potravin neziskovym a humanitarnim

organizacim.?*

Mimo implementaci pfedpisti a nafizeni Evropské unie definuje zdkon o potravinich a
tabakovych vyrobeich v § 14 - 16b systém statnich kontrol dodrzovani zdkona na tizemi Ceské
republiky. Na dozoru se podili orgdny ochrany vetfejného zdravi, tedy krajské hygienické
stanice, Ministerstvo obrany a Ministerstvo vnitra. Déle v systému dozoru poskytuje sou¢innost
Statni veterinarni sprava, Statni zeméd¢lska a potravinaiska inspekce. Zakon definuje pro kazdy
organ povinnosti a kompetence dozoru. Jednotlivé organy dozoru spole¢né kontroly organizuji

a koordinuji a to dle § 25 zakona &. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolni ¥ad)?.

Zakon dale jasn¢ definuje v § 17 — 17f ptestupky pro provozovatele potravinatskych podniki,
za které jim hrozi pokuta 1-10 miliont korun ¢eskych, a to dle zdvaznosti pfestupku a typu
provinéni. Mezi pfestupky patfi mimo jiné i neuvedeni povinné informace o potraving,
stanoven¢ v pravnich ptfedpisech a dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢.
1169/2011; neuvedeni povinnych informaci v ¢eském jazyce; uvedeni na trh potraviny, ktera je
v rozporu s Evropskymi piedpisy klamavé oznacena nebo ji opatii klamavymi informacemi ¢i

Jjinabizi klamavym zpiisobem; uvedeni na trh potraviny po datu minimalni trvanlivosti.

3.3 Vyhlaska & 417/2016 Sb. o nékterych zpisobech oznacovani potravin2
VyhlaSka nabyla ucinnosti 1. ledna 2017 a pfimo navazuje na Zakon o potravinich a
tabakovych vyrobcich a natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 1169/2011. Zejména
rozvadi problematiku, ze udaje na obalu potravin nesmi byt zavadéjici, coz nafizuje
Clanek 7 natfizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) & 1169/2011. Vyhlaska piimo
specifikuje, jak by mohl byt spotiebitel klamén. Potravina nebo jeji slozka nesmi byt nabizena

spottebiteli, jako ,,vhodna pro déti“, , domaci*, ,, cerstva*, ,,Ziva*“, , cista“, , prirodni“ nebo

23 Z&kon &. 180/2016 Sb. Zakon, kterym se méni zakon &. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a
o zméné a doplnéni nekterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zakony
http://eagri.cz/public/web/mze/legislativa/pravni-predpisy-mze/tematicky-prehled/Legislativa-MZe_uplna-
zneni_zakon-2016-180-novela-110-1997.html

2 Pirucka pro provozovatele potravindiskych podnikii k oznacovdni potravin podle piedpisii EU. Praha:
Ministerstvo zemédélstvi, 2018. ISBN isbn978-80-7434-417-6.

25 Z4kon €. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolni fad). Dostupné z: http://eagri.cz/public/web/mze/legislativa/pravni-
predpisy-mze/tematicky-prehled/Legislativa-ostatni_uplna-zneni zakon-2012-255.html

%yVyhlaska ¢. 417/2016 Sb.,, o nékterych zpiisobech oznatovani potravin. Dostupné  z:
http://eagri.cz/public/web/mze/legislativa/pravni-predpisy-mze/tematicky-prehled/Legislativa-MZe_uplna-
zneni_vyhlaska-2016-417.html
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Lprava“, , dia“, , dietni”, , dieticka“, ¢i , vyrobena podle nabozZenskych nebo ritualnich
zvyklosti “.?” Soucasné dle odstavce 5 se na obalu potraviny nesmi uvadét takové tvrzeni, které
nemuze vyrobce nijak dokdzat, uvadét informace nebo tvrzeni, kterd by jakymkoli zptisobem
mohla vést k zamén¢ potraviny nebo jejich ucinki. Zakazano je také dle odstavce 3 jakékoli
tvrzeni, které by mohlo jakymkoli zpisobem vyvolat pochybnosti spotiebitele o podobné

potraving nebo jejich ucincich.

Druhym vyznamnym tématem, o némz vyhlaska pojednava, je dobrovolné oznacovani zemé
ptivodu potraviny. Dle vyhlasky § 3, odstavec 1 mohou vyrobci oznaéit jako Ceskou potravinu
pouze vyrobky, jez obsahuji minimalné¢ 75 % hmotnosti ¢eskych surovin a jejichz vyroba
probéhla na uzemi Ceské republiky. Pokud se viak jedna o nezpracovanou potravinu, mléko
nebo vinatsky produktu, musi pochazet 100 % slozek celkové hmotnosti z Ceské republiky a
zaroveil prvovyroba, porazka zvifat a viechny faze vyroby musi probihat v CR.?® Tyto

potraviny mohou byt oznaceny logem definovanym v ptiloze I vyhlasky:

Ceska potravina

Obrazek 2 Grafické zndazornéni loga Ceska potravina v barevné varianté. (HTTP 1)

3.4 Vyiivova a zdravotni tvrzeni %

Pokud ma potravina diky svému nutricnimu sloZeni jisté prosp&€Sné ucinky na zdravi, je
vyhodné pro spotiebitele, aby se toto na obalu ¢i v reklam¢ na danou potravinu objevilo.
Natizeni (ES) ¢. 1924/2006 o vyzivovych a zdravotnich tvrzenich piesné definuje, ktera
vyZzivova ¢i zdravotni tvrzeni mohou byt na urcité potravin€ pouZita. Cilem je zamezeni klamani

spotiebitele, aby vyrobci neuvadéli tvrzeni, kterd nejsou podlozena ¢i jsou jinak nepiesna.

27 VYHLASKA & 417/2016 Sb . o nékterych zptisobech oznatovani potravin, [online]. Copyright ©Ig
[cit. 14.03.2019], § 2, odstavec 1

2% SEDIVA, Viera. Pravidla pro dobrovolné oznacovini , ceskd potravina®™ a pouziti loga. Ministerstvo
zemédélstvi Sekce potravinaiskych vyrob — Utad pro potraviny, 2016. C.j.: 8507/2016-MZE-18122

2 Natizeni evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 1924/2006 ze dne 20. prosince 2006 o vyzivovych a
zdravotnich tvrzenich pii oznacovani potravin [online]. Dostupné z: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006R 1924 & from=EN
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Soubor vyzivovych tvrzeni obsahuje formulace, kterymi je mozné informovat spotiebitele o
snizeném obsahu energie, tukil, cukri nebo naopak vyssim obsahu zivin a urcitych latek a dale
o jejich absenci v potraviné. Pokud potravina obsahuje méné nez 3 g tuku na 100 g vyrobku
nebo 1,5 g (1,8 g v piipad¢ polotu¢ného mléka) na 100 ml vyrobku je mozné ji opatiit tvrzeni
,»S nizkym obsahem tuku‘. Obdobné ,,S nizkym obsahem cukru pro vyrobky, které¢ obsahuji
maximalné cukri 5 g na 100 g nebo 2,5 g na 100ml vyrobku. Vyrobky, které splituji podminky
pro definici ,,se s nizenym obsahem...“ je mozné také oznacit jako ,light* / lite* / , lehky*.
Jako ,,Zdroj vitamini nebo mineralnich latek* Ize oznacit potravinu, kterd obsahuje alespon
vyznamné mnozstvi, které je definované smérnici v natizeni (ES) &. 1925/2006° &i v ptiloze
Natizeni (ES) ¢. 1924/2006, kde jsou k nalezeni i veskeré definice a formulace vyzivovych

tvrzeni.

Natizeni (ES) €. 1924/2006 zavadi pravidla pro formulace, jeZ je mozné pouZit u potravin, které
maji prokazatelny fyziologicky vliv. Jejich Géinek je nutné prokdzat studiemi a splnit dalsi
velmi pfisna kritéria pro registraci do Rejstiiku schvalenych zdravotnich tvrzeni (EU Register
on Nutrition and Health Claims). Napiiklad tvrzeni, Ze ,, Zivé kultury v jogurtu nebo v kysaném
mléce zlepsuji traveni laktézy z vyrobku u osob, které laktézu Spatné travi*3! je mozné uvést
pouze v pfipadé, Ze potravina obsahuje nejméné 10® kolonii tvoficich jednotek Zivych
mikroorganismti  zakysové kultury (Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus a

Streptococcus thermophilus)na 1 g.

3.5 Oznacovani biopotravin

Biopotravinou se rozumi potravina, jezZ byla vyrobena v ekologickém zeméd¢lstvi. Ekologické
zemé&d€lstvi ,.je typ zemédélského hospodareni, ktery dba na Zivotni prostiedi formou omezeni
Ci zdkazu pouzivani latek a postupu, které zatézuji, znecistuji nebo zamoruji zZivotni prostredi

projevy, chovani a na pohodu chovanych hospodarskych zvirat.**?

30 Natizeni evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 1925/2006 ze dne 20. prosince 2006 o pfidavéani vitamind a
mineralnich latek a n€kterych dalSich latek do potravin. Dostupné z: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006R1925&from=EN

31 Nafizeni evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 1924/2006 ze dne 20. prosince 2006 o vyzivovych a zdravotnich
tvrzenich pii oznatovéni potravin online]. Copyright ©Ig [cit. 14.03.2019], Clanek 19

32 MICHALOVA, Irena. Znacky a informace na potravinach. Praha: Sdruzeni &eskych spotiebiteld, c2006.
Priivodce spotiebitele. ISBN isbn80-239-6652-9. Str. 25
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Pravidla pro ekologickou zivoCiSnou a rostlinou vyrobu jsou stanoveny natfizeni (ES)
&. 834/2007%, provadécim naiizeni (ES) & 889/2008 3, v &eském zdkon& 242/2000 Sb.*
a vyhlasce 16/2006 Sb.3® Pro balené potraviny z ekologického zemé&délstvi plati stejna pravidla
jako pro bézné potraviny, pro oznaceni potraviny jako produktu ekologického zemédélstvi,
vSak musi vyrobce splnit podminky jako naptiklad, ze 95 % sloZek pochazi z ekologického
zemédé€lstvi, ke kterému ma vyrobce ptislusné certifikace. Zarovein nesmi v procesu vyroby
dochazet k n€kterym technologickym postupim jako napiiklad béleni, hydrogenace a

ozatovani.’’

Pokud vyrobce splni veskera kritéria, mize potravinu oznacit jako ,,eko” nebo ,bio®.
Podminkou je zaroven uvedeni presné specifikovanych log ekologického zemédélstvi na obalu.
Potraviny vyrobené v Evropské unii se opatii logem viz Obrazek 3. Potraviny vyrobené na Gizemi
Ceské republiky jesté navic logem viz Obrazek 4. Vyrobce miize obal potraviny opatfit i vlastnim
logem, které vSak musi byt schvaleno. Spotiebitel se miize na ¢eském trhu setkat i s logy
ekologického zemédélstvi, které pouzivaji jiné Clenské staty, pokud byla danad potravina
vyrobena na uzemi daného statu.3® Cesky spotiebitel se jisté setkava nejéastéji s logem

ekologické zemédelstvi Slovenské republiky, viz Obrazek 5.

Obrazek 3 Evropské logo pro biopotraviny (HTTP 2)

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Obrazek 4 Logo pro ceské produkty ekologického zemedeélstvi (HTTP 3)

33 Naftizeni rady (ES) ¢. 834/2007 ze dne 28. ¢ervna 2007 o ekologické produkci a oznaGovani ekologickych
produktii a o zruSeni natizeni (EHS) €. 2092/91. Dostupné z:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32007R 0834 &from=cs

34 Natizeni komise (ES) ¢. 889/2008 ze dne 5. zai{ 2008, kterym se stanovi provadéci pravidla k nafizeni Rady
(ES) €. 834/2007 o ekologické produkci a oznacovani ekologickych produktii, pokud jde o ekologickou
produkci, oznacovani a kontrolu. Dostupné z: https://eur-lex.europa.cu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32008R0889& from=cs

35 ZAKON ze dne 29. ervna 2000, o ekologickém zemédélstvi a o zméné zakona &. 368/1992 Sb., o spravnich
poplatcich, ve znéni pozdéjsich predpist. Dostupné z: http://eagri.cz/public/web/file/324879/Zakon_1.pdf

36 Vyhlaska ze dne 6. ledna 2006, kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o ekologickém zemé&délstvi.
Dostupné z: http://eagri.cz/public/web/file/324881/Zakon_2.pdf

37 SUKOVA, Irena. Oznacovani potravin priivodce pro spotiebitele.

33 SUKOVA, Irena. Oznacovani potravin priivodce pro spotiebitele.
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Obrazek 5 Logo pro slovenské produkty ekologického zemédelstvi (HTTP 4)
U vsech biopotravin musi byt oznaceno misto piivodu suroviny a to konkrétné ,,z EU* nebo
,mimo EU*, pfipadné konkrétni ¢lensky stat. Dale musi byt biopotraviny opatieny informaci
s kddem kontrolni organizace (napi. ,,CZ-BIO-01%), ktera provadi kontrolu a certifikaci
producentti potravin z ekologického zemé&délstvi. V Ceské republice provadi kontrolu

konkrétné organizace KEZ, Biokont ABCERT, Bureau Veritas Czech Republic. *°

3.6 Chranéna oznaceni 4

Potraviny a produkty, jejichZ vyroba ¢i plivod suroviny jsou charakteristické pro urcity region
¢i jsou typické jistou femeslnou tradici, je mozné opatfit specialnim logem chranéného
oznaceni. Muze se jednat o produkty z EU i mimo EU a jejich schvaleni podléha natizeni
Evropské unie €. 1151/2012 o rezimech jakosti zemé&délskych produkti a potravin. Potraviny,
kterymi je moZné chranéné oznaeni opatfit, musi byt zaregistrované v databazi ,,designation

of origin“ (DOOR). Produkty mohou ziskat oznaceni:

e CHOP — chranéné oznaceni piivodu, tedy nazev regionu, ze kterého produkt nebo
potravina pochdzi a ktery je nezbytny pro jeji charakteristické vlastnosti ¢i jakost.

Produkce a zpracovani potraviny probihd vylué¢né v tomto regionu.

Obrazek 6 Logo chranéného zemepisného oznaceni (HTTP 5)

39 SUKOVA, Irena. Oznacovani potravin priivodce pro spotiebitele.

40 Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU) ¢. 1151/2012 ze dne 21. listopadu 2012 o reZzimech jakosti
zemédelskych produktti a potravin. Dostupné z: https://eur-lex.europa.cu/legal-
content/CS/TXT/PDF/?uri=CELEX:32012R 1151 &from=EN
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e CHZO - chranéné zemépisné oznaceni, tedy nazev regionu, ze kterého potravina nebo
produkt pochézi a diky nému ziskava urcitou povest, jakost €i jinou vlastnost.

Minimalné jedna faze produkce musi probihat v daném regionu.

Obrazek 7 Logo chranéného zemépisného oznacené (HTTP 6)
e ZTS — zaruceng tradic¢ni specialita pro vyrobky, jeZ jsou vyrabény minimalné 30 let a

pro jejich certifikaci splni jesté dal§i podminky uréené komisi.

Obrazek 8 Logo zarucené tradicni specialita (HTTP 7)

4  Specificka pravidla pro maso a masné vyrobky
Jak jsem jiz ptedesilala v tvodu préce, konkrétné€ji se zaméfim na maso a masné vyrobky.
Balen¢ potraviny spadajici do této kategorie musi samoziejm¢ splilovat pravidla uvedena

v obecnych ptedpisech. Navic jsou vSak pro kazdou skupinu stanoveny konkrétni pozadavky.

v

Vyhléaska ¢. 69/2016 Sb. o pozadavcich na maso, masné vyrobky, produkty rybolovu a
akvakultury a vyrobky z nich, vejce a vyrobky z nich*! (dale jen Vyhlaska ¢. 69/2016 Sb.) piimo
navazuje na zakon o potravindch a tabdkovych vyrobcich a nafizeni (EU) ¢. 1169/2011.
Konkrétné upravuje €lenéni potravin spadajici pod tuto vyhlaSku do jednotlivych skupin a
podskupin. Soucasné stanovuje pozadavky na jakost, ptipadné pozadavky na jakost vztahujici
se ke konkrétnimu néazvu, technologické poZadavky, zptsob uchovavani a podminky
transportu, ptipustné hmotnostni a objemové odchylky jednotlivého baleni a v neposledni fadé

1 pozadavky na zpusob jejich oznacovani.

41 Vyhlaska ¢. 69/2016 Sb., o pozadavcich na maso, masné vyrobky, produkty rybolovu a akvakultury a vyrobky
z nich, vejce a vyrobky z nich. Dostupné z: http://eagri.cz/public/web/mze/legislativa/pravni-predpisy-
mze/tematicky-prehled/Legislativa-MZe_uplna-zneni_vyhlaska-2016-69.html”
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http://eagri.cz/public/web/mze/legislativa/pravni-predpisy-mze/tematicky-prehled/Legislativa-MZe_uplna-zneni_vyhlaska-2016-69.html¨
http://eagri.cz/public/web/mze/legislativa/pravni-predpisy-mze/tematicky-prehled/Legislativa-MZe_uplna-zneni_vyhlaska-2016-69.html¨

4.1 Maso

Maso miizeme bezesporu zafadit mezi zakladni potraviny. Jednad se o ,,vSechny casti tel
Zivocichut vcetné ryb a bezobratlych, v cerstvéem nebo upraveném stavu, které se hodi k lidské

vyzive. 42

4.1.1 Konkrétni poZadavKky na oznacovani masa dle vyhlasky & 69/2016 Sb. 43

Dle § 4 je maso s vyjimkou dribeZze nutné oznacit nazvem skupiny. Konkrétni Clenéni do
skupiny je uvedeno v piiloze ¢. 2 vyhlasky, tabulka I. Jedn4 se naptiklad o vysekové maso,
mleté maso, kosti atd. Konkrétné zminéné vysekové maso je dale jesté nutné opatfit informaci

o technologickém celku uvedenym v ptiloze €. 3 vyhlasky, naptiklad Hovézi ¢tvrté, Hovezi

maso predni (s kosti / bez kosti) atd.

Maso je dale déleno dle Zivo€isného druhu, kterym je nutné maso také oznacit (naptiklad
hovézi maso, vepfové maso, kozi maso atd.) Pficemz je stanovena i konkrétni kategorie, ze
kterého maso musi pochazet. V ptipadé zminéného hovéziho se jednd o ,, maso mladého byka,
byka, volka, jalovice, kravy “**. Dle § 5 se mladym bykem rozumi nekastrovany samec ve véku
12-24 mésich vCetné. Bykem pak nekastrovany samec stars$i nez 24 mésicti, volkem kastrovany
samec starSi neZ 12 mésict, jalovici neotelend samice star§i 12 mésicii a kravou pak otelenou
samici star§i 12 mésici.

V § 4 se dale pojednava o tom, Ze pokud se jedna o maso ze zvéie (zvifeci druh definovany
v tabulce 3, ptilohy ¢. 2 vyhlasky, naptiklad danék, zajic, kachna divoka atd.), oznacuje se jako
»Zverina‘“, pouze v piipadé, Ze se jednd o maso volné Zijiciho zvifete. Maso zvéte chované

v zajeti je nutné jej oznacit jako ,,maso zvéte ve farmovém chovu®.

Maso dribeze musi byt navic oznacenou tfidou jakosti A nebo B. Pro ob¢ tfidy jakosti jsou
stanoveny obecné pozadavky na kvalitu, které musi spliovat: ,, ¢ista, bez cizich latek, znecisteni
nebo krve, bez ciziho zapachu, bez viditelnych krevnich skvrn s vyjimkou skvirn malych a

nendpadnych, bez vycnivajicich zlomenych kosti, bez viditelnych pohmozdeénin. “** Maso tiidy

2 BABICKA, Lubos. Priivodce svétem potravin: rady spotiebiteliim, na co si dat pozor pri nakupovani a
manipulaci s potravinami. 3., aktualiz. vyd. Praha: Ministerstvo zemédélstvi, Odbor bezpecnosti potravin, 2012.
ISBN isbn:978-80-7434-086-4. Str. 6

43 Vyhlaska €. 69/2016 Sb. o pozadavcich na maso, masné vyrobky, produkty rybolovu a akvakultury a vyrobky z
nich, vejce a vyrobky z nich.

4 Vyhlaska €. 69/2016 Sb. o pozadavcich na maso, masné vyrobky, produkty rybolovu a akvakultury a vyrobky z
nich, vejce a vyrobky z nich, Ptiloha ¢. 2

4 MATES, FrantiSek. Dritbe3{ maso a dritbezi masné vyrobky. Praha: Sdruzeni deskych spotiebitelll, z.0. a
Potravinaiska komora CR v ramci priorit Ceské technologické platformy pro potraviny, 2015. Jak pozndme
kvalitu?. ISBN isbn978-80-88019-05-3. Str. 9-10
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jakosti A musi navic spliiovat podminku dobré stavby téla a musi byt pln¢ zmasila, predevsim
v oblasti stehen a prsou. Dribezi se rozumi domestikovani ptaci jako napiiklad kur domaci,
kachna, krtta atd. Na trh pfichazi jatecni téla driibeze ¢aste¢né vykuchand, s droby nebo bez

drobt, a to bud’ v celku nebo porcované na mensi ¢asti. 46

Mletym masem lze oznacit dle pfilohy 2 vyhldsky pouze rozmélnéné maso bez kosti, které
obsahuje maximalné 1 % soli a neobsahuje jiné piisady. Mleté maso chlazené je mozné
prodévat balené, v tom ptipad¢ musi byt prodano zakaznikovi do 24 hodin. Mleté maso musi
byt oznaceno ZivociSnym druhem pouzitych mas v procentech ve kterém byly pouzity. A déle
% tuku a podilem kolagenu z obsazenych bilkovin. Zaroven lze podle natizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 ptilohy ¢. VI oznadit mlet¢é maso spliiujici dané
parametry jako ,,mleté maso libové* (7 % a vice tuku a 12 % a vice kolagenu z bilkovin), ,,mleté
maso Cisté hovézi“ (20 % a vice tuku a 15 % a vice kolagenu z bilkovin), ,,mleté maso
obsahujici veptfové maso* (30 % a vice tuku a 18 % a vice kolagenu z bilkovin), ,,mleté maso

0 ¢C

ostatnich druhti (25 % a vice tuku a 15 % a vice kolagenu z bilkovin).

4.1.2 Dalsi konkrétni pozadavky na oznacovani masa stanovené v obecnych
piredpisech*’

e Jako maso Cerstvé lez oznacit maso, které neni tepelné opracované, a to v ptipade, ze je
chlazené 1 mrazené, vakuové balené nebo balené v ochranné atmosféie. Vyjimku tvoii
maso kraliku a zvéfe, které se povazuje za Cerstvé pouze v piipade, Ze je chlazené.

e Maso chlazené se opatiuje datem pouZitelnosti, mrazené naopak datem trvanlivosti,
které je nutné jest¢ doplnit o datum zmrazZeni.

o Cerstvé balené maso je dale nutné ozna¢it vhodnymi podminkami skladovani, za coz
se povazuje ,,u masa max. +7 °C, u drobut max. +3 °C, u driibeZiho a kraliciho masa
max. +4 °C, u polotovarii z cerstvého masa +7 °C, u mletého masa max. +2 °C).
V pripadé zmrazeného masa a produktii nesmi byt teplota vyssi nez —12 °C.“ 8

e Zemi piivodu je dle natizeni (EU) ¢. 1337/2013 nutné oznacit vepiové, skopové nebo
kozi maso a maso z driibeze, pokud se zvife narodilo, bylo chovdno a poraZeno
v jednom staté. Pokud toto probihalo na Uzemi vice statl, je etiketu nutné opatfit
informaci o tom, ve kterém stat¢ probihal chov a porazka. Pokud chov probihal na

uzemi vice statli, opatii se etiketa nazvem statu (pfipadné vyctem statti), kde chov

46 MATES, FrantiSek. Driibezi maso a driibezi masné vyrobky.
7SUKOVA, Irena. Oznacovani potravin pritvodce pro spotrebitele.
¥ SUKOVA, Trena. Oznacovani potravin priivodce pro spotiebitele. str. 30
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probihal alesponi poslednich 6 mésictu. V ptipad¢ dritbeze se jedna o lhiitu 1 mésic.
V ptipadé tietich zemi je idaj ,,chov* mozné oznagit jako ,,mimo EU“. Udaj, ve kterém
staté probéhla pordzka, oviem musi byt konkrétni, tedy uvede se nizev statu. *

e Hovézi maso je navic nutné oznacit registracnim ¢islem zvifete, zemi puvodu, a také
nazvem zemé¢, kde se zvife narodilo, bylo vykrmeno a porazeno a cCislem jatek a
bourarny.>°

e Veterinarni oval — stejné jako u vSech zivociSnych produkti, je i maso nutné opatfit
oznacenim zdravotni nezdvadnosti s ¢islem schvaleni vyrobce. Dle zakona o veterinarni
pé&i &. 166/1999 Sb.>! statni veterinarni sprava eviduje a zvefejiiuje seznam schvalenych
vyrobct.

e Pridana voda se uvadi v ramci slozeni, pokud vSak ve vyrobku pfevySuje 5 % je nutné
tuto informaci uvést v blizkosti nazvu. Pro mrazenou driibez jsou stanoveny specialni

limity, tak aby se zabranilo vys$Simu obsahu vody, nez je technologicky nutné.

4.2 Masné vyrobky a polotovary

Masny vyrobek je ,.fechnologicky opracovany vyrobek obsahujici jako prevazujici zakladni
surovinu maso. ‘>’ Masnym polotovarem se rozumi ,,maso tepelné neopracované, u kterého
zustala zachovana vnitini bunécna struktura a viastnosti cerstvého masa a ke kterému byly
pridany potraviny, korenici pripravky nebo pridatné latky a které je pred spotrebou urceno

k tepelné kuchyrnské uprave. “>

4 PROVADECI NARIZENI KOMISE (EU) ¢. 1337/2013 ze dne 13. prosince 2013, kterym se stanovi provadéci
pravidla k nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011, pokud jde o uvadéni zemé ptivodu nebo
mista provenience u Cerstvého, chlazeného a zmrazeného veptového, skopového, koziho a dribeziho masa.
Dostupné z: https://eur-lex.curopa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:1.:2013:335:0019:0022:CS:PDF

S0 NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (ES) €. 1760/2000 ze dne 17. &ervence 2000 o systému
identifikace a evidence skotu, o oznaCovani hovéziho masa a vyrobkl z hovéziho masa a o zruSeni natizeni Rady
(ES) ¢. 820/97. Dostupné z: https://esipa.cz/sbirka/sbsrv.dll/sb?DR=SB&CP=32000R 1760

51 Zakon €. 166/1999 Sb., o veterinarni péci a o zméné souvisejicich zakonl (veterinarni zdkon). Dostupné z:
http://eagri.cz/public/web/mze/legislativa/pravni-predpisy-mze/tematicky-prehled/Legislativa-MZe_uplna-
zneni_zakon-1999-166-viceoblasti.html

2 BABICKA, Lubos. Priivodce svétem potravin: rady spotiebiteliim, na co si dat pozor pri nakupovani
a manipulaci s potravinami. Str. 6

53 BABICKA, Lubos. Priivodce svétem potravin: rady spotiebiteliim, na co si dét pozor pii nakupovani
a manipulaci s potravinami. Str. 7
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4.2.1 Konkrétni pozadavky na oznafovani masnych vyrobkii a masnych polotovaria
dle vyhlasky €. 69/2016 Sb. 54
Clenéni na dané druhy a skupiny je pro masné vyrobky a masné polotovary upraveno v piiloze
¢. 6 vyhlasky. Pro masné vyrobky se jedna naptiklad o oznaceni tepelné opracovany, tepelné
neopracovany, trvanlivy fermentovany. Masné polotovary nejsou jiz dale do skupin dé€leny.
Definice vyrobku pro zafazeni do dané skupiny jsou uvedeny v § 8 vyhlasky. Tedy napiiklad
fermentovanym trvanlivym masnym vyrobkem se rozumi ,,zpracovany masny vyrobek tepelne
neopracovany urceny k primé spotrebé, u kterého v prubéhu fermentace, zrdni, suSeni,
popripadé uzeni za definovanych podminek doslo ke snizeni aktivity vody na hodnotu aw(max.)
= 0,93, s minimalni dobou trvanlivosti 21 dni pri teploté plus 20 °C a za pripadné dalsich

skladovacich podminek.<>

Oznacenim obsaZeného masa podle Zivo¢iSného druhu Ize dle § 8 v ndzvu masného vyrobku
nebo polotovaru pouzit pouze v ptipadé, ze obsahuje minimalné 50 % hmotnostnich masa
daného druhu z celkového mnozstvi masa, které bylo pouzito pfi vyrobé konkrétniho vyrobku,
tedy naptiklad ,,Hovézi parky*“. Pokud toto pravidlo nespliiuje je mozné uvést pouze, Ze je
vyrobek vyroben s danym druhem masa, tedy naptiklad ,,Parky s hovézim masem®. Vyjimku
tvofi vyrobky uvedené v ptiloze ¢. 7 vyhlasky, pro néz jsou definované jasné pozadavky na
jakost, sloZeni, obsah masa (pouze svalovina, bez tuku), tuku, vody, smyslové pozadavky a
piipadné dalsi pozadavky. Pokud vyrobky poZadavky nespliiuji, nemohou byt danym ndzvem

oznaceny.

Takovym piipadem je napiiklad Spekacek, pro jehoZ vyrobu se musi pouzit hovézi maso,
vepiové maso nebo teleci maso. Nepfipousti se pouziti strojné oddéleného masa a dribeziho
strojné¢ oddéleného masa. Mezi smyslové pozadavky na kvalitu a jakost patii ,, konzistence,
ktera musi byt pruzna, krehka, soudrzna. Dale pak vzhled v nakroji a vypracovani — na rezu
vychlazeného vyrobku barva svétle az tmaveé riizova, Spekové kostky nepravidelné rozlozené,
pripousti se drobna mékka zrna kolagennich castic, vzduchové dutinky v mensim rozsahu a
mirné vytaveny tuk. Chut a viiné — prijemnd po Cerstvé uzeniné a koreni, primérene sland a

korenéna, po ohidti na skusu vyrobek stavnaty. “>% Dal§im definovanym pozadavkem na kvalitu

3 Vyhlaska ¢. 69/2016 Sb. o pozadavcich na maso, masné vyrobky, produkty rybolovu a akvakultury a vyrobky z
nich, vejce a vyrobky z nich.

3 Vyhlaska ¢. 69/2016 Sb. o pozadavcich na maso, masné vyrobky, produkty rybolovu a akvakultury a vyrobky z
nich, vejce a vyrobky z nich, § 8

3 Vyhlaska ¢. 69/2016 Sb. o pozadavcich na maso, masné vyrobky, produkty rybolovu a akvakultury a vyrobky z
nich, vejce a vyrobky z nich, Ptiloha ¢. 7, Tabulka I
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Spekacku v ptiloze 7, v tabulce 8, je obsah masa, ktery musi byt minimalné 40,0 % a obsah tuku

nejvyse 45,0 %.

Vyrobky oznacené jako mlety masny polotovar je tiecba nezaménovat s mletym masem. Masné

polotovary jsou vyrobeny s Cerstvého (i mletého) masa, ke kterému bylo ptidano kofeni ¢i jina

Mrwe

masny polotovar tedy miiZze oproti mletému masu obsahovat vice soli, vice vody, olej apod.®’

Vyrobky oznacené ndzvem Sunka by mély byt vyrobeny z veprového masa, konkrétné veprové

kyty. Pokud je tomu jinak, je nutné je oznacit zivo€iSnym druhem masa a také ¢asti jatecniho

téla, ze kterého je Sunka vyrobena. Toto je oSetfeno v § 11. Sunka dale musi byt oznagena t¥idou

jakosti a spliiovat kritéria definovana v ptiloze ¢. 8 vyhlasky, podle které Sunky délime do

3 kategorii:

4.2.2

wwr

Sunka nejvyssi jakosti — celosvalové, obsahuje nejméné 16 % Cistych svalovych
bilkovin. Zakdzano je pouziti barviv, Skrobu, vlakniny a rostlinnych ¢i Zivo¢isnych
bilkovin.

Sunka vybérova — celosvalova, obsahuje nejméné 13 % &istych svalovych bilkovin.
Oproti Sunce nejvyssi jakosti je dovoleno pouziti pfirodnich zahuStovadel karagenanu
a gumy euchemy.

Sunka standardni — Ize pouzit zrnénou surovinu, obsahuje nejméné 10 % ¢istych

svalovych bilkovin. Obsah aditiv, barviv ani jinych latek neni omezen.

DalSi konkrétni poZadavky na oznafoviani masa stanovené v obecnych
piredpisech®
Masné vyrobky se oznacuji datem pouZitelnosti, vyjimkou jsou trvanlivé vyrobky
(naptiklad trvanlivé saldmy nebo konzervy), které se oznacuji datem trvanlivosti.
Mrazené vyrobky je pak nutné jeste¢ doplnit o datum zmrazeni.
Stejné jako u masa plati podminka o uvedeni pridané vody do vyrobku v ramci sloZzeni

a pokud je obsah pfidané vody vétsi nez 5 %, musi byt uvedeno v blizkosti nazvu.>

57 SUKOVA, Irena. Oznacovani potravin priivodce pro spotiebitele.
8 SUKOVA, Irena. Oznacovani potravin pritvodce pro spotiebitele.
% NARIZENT EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) &. 1169/2011, Ptiloha VII
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e Veterinarni oval — stejné jako u vSech zivocisnych produkti, je 1 masné vyrobky nutné
opatfit oznacenim zdravotni nezavadnosti s ¢islem schvaleni vyrobce. Dle zdkona o
veterindrni péc¢i (€. 166/1999 Sb.) statni veterindrni sprava eviduje a zvefejiuje seznam
schvalenych vyrobci.*°

e Oznaceni u ndzvu ,,ze spojovanych kusii masa* je povinné, pokud by masné vyrobky
nebo polotovary mohly svym charakterem vyvolavat ve spotiebiteli dojem, Ze se jedna
o vyrobky z jednoho kusu masa, ale ve skute¢nosti jsou vyrobeny z vice kust, které jsou

spojovany riznymi slozkami.®!

%0 Zakon €. 166/1999 Sb., o veterinarni pé¢i
6 NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) €. 1169/2011, Ptiloha VI
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Prakticka cast
5 Cile vyzkumu:

Jak bylo popséano v teoretické ¢asti této prace, nafizeni EU a na néj navazujici novely a
vyhlasky zavedly pomérné striktni pravidla pro oznaCovani balenych potravin, ktera maji
zamezit klamani spotfebitele a umoznit mu zaroven informovany vybér potraviny. Pro to je
vSak nutné, aby se spottebitelé¢ v danych pravidlech orientovali. Zaroven je nutné védét, jaké
faktory viibec spotiebitelé pii ndkupu potravin zohlediuji, tedy zda jim zavedend pravidla pro
oznacovani potravin mohou slouzit. S t€émito ivahami byl uréen hlavni cil vyzkumu a tfi dil¢i

cile.

5.1 Hlavni cil vyzkumu
Hlavnim cilem vyzkumu je urCeni nejéastéjSich faktori, které ovliviiuji rozhodnuti
spotiebitele pfi nakupu potravin. K jeho dosazeni byly pouzity nasledujici vyzkumné

otazky:
Vyzkumna otazka: Jaké faktory jsou pro spottebitele vyznamné pfi vybirani potravin?

5.2  Dildi cile vyzkum

Pro vyzkum byly stanoveny tii dil¢i cile:

1. diléi cil: Urcit, zda faktory ovliviiujici spoti‘ebitele pii nakup potravin jsou odlisné,

pokud spotiebitel vybira maso a/nebo masné vyrobky.

Vyzkumna otazka: Jaké faktory jsou pro spotiebitele vyznamné pii vybirdni masa a masnych

vyrobkl a polotovara?

2. dil¢i cil: Zjistovani, jak spotrebitelé hodnoti nové zavedena pravidla tykajici se obalu

potravin
Vyzkumna otdzka: Jak spotiebitelé hodnoti nové zavedena pravidla pro obaly potravin?

3. diléi cil: Ovérit, zda se spotiebitelé orientuji v zavedenych pravidlech a zda je tak

mohou vyuzit k informovanému rozhodnuti?

Vyzkumna otdzka: Orientuji se spotiebitelé v zavedenych pravidlech pro oznacovani potravin?
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5.3 Metodika prace

Pro praktickou cCast této bakalafské prace bylo pouzito metody dotazovani, a to formou
dotaznikové Setfeni. Tato forma umoznila ziskéni velkého mnozstvi odpovédi, které byly nutné
pro relevantnost vysledktl dotazniku. Dotaznik byl anonymni. Cast respondentl vyplnila
dotaznik v elektronické podobé. Celkem 12 respondentl vyplnilo dotaznik v papirové podobg.
Jednalo se o lidi z mého okoli, pro které bylo pfijemné;jsi dotaznik nevypliovat v elektronické
podobé. Tyto respondenti obdrzeli papirovou verzi dotazniku (viz Ptiloha ¢.1 — Vzorovy
dotaznik) s instrukci, Ze na jeho vyplnéni maji neomezeny ¢as, aby si kazdou otazkou mohli
promyslet. U vypliiovani papirovych dotaznikil jsem byla osobné, ale na pfipadné dotazy ke
smyslu otdzek ¢i moznosti jsem nereagovala, aby mé odpovédi nebyly eventuelné navodné a
vysledky tak byly srovnatelné s vysledky z elektronické ankety, kde se také respondenti

nemohli dotazovat.

5.4 Vysledky sbéru dat

Dotaznikového Setteni se zti¢astnilo celkem 176 respondentd. Z toho 70 muza (39,8 %) a 106
zen (60,2 %). Dotaznik obsahoval celkem 18 otazek. V uvodni ¢asti dotazniku respondenti
odpovidali na obecné otazky, které¢ mély za cil zjistit konkrétnéjsi charakteristiku osob, které

se dotazovani zucastnili. Jednalo se o otazky na pohlavi, vék a dosazené vzdélani.

Druha ¢ast dotazniku zjiStovala od respondentii konkrétni faktory, které ovliviuji jejich
rozhodovani pii nakupu potravin. Byli dotazovani na jejich rozpocet domacnosti pro nadkup
potravin, zda pfi ndkupu potravin musi zohlediiovat n¢jaké konkrétni omezeni sebe nebo ¢lena
rodiny a formou $kaly méli rozhodnout, jaky podil maji konkrétni faktory (napf. cena, sloZeni,
oznaceni bio atd.) na jejich rozhodnuti pro ndkup potravin obecné. Navic méli ohodnotit tyto
faktory konkrétnéji pro ndkup masa a pro nakup masnych vyrobki a masnych polotovara.
Otazky tykajici se masa a masnych vyrobkl byly zdmérn€ nepovinné, vzhledem k tomu, Ze ne
vSichni respondenti maso ¢i masné vyrobky nakupuji. I pesto na otdzky ohledné ndkupu masa
odpovédelo celkem 158 respondentt (89,8 %) a na dotazy ohledné ndkupu masnych vyrobku

odpovédelo celkem 154 respondenti (87,5 %).

Ve treti ¢asti dotazniku odpovidali respondenti na otazky, které mély za cil objasnit, zda
respondenti zaznamenali nova pravidla tykajici se oznacovani potravin, jak tato nova pravidla
hodnoti, respektive zda jim ulehcuji vybér potravin, ¢i by na balené potraviny bylo vhodné&;si

néjaké informace dle jejich nazoru doplnit. Dale otdzky smétfovaly k cili zjisténi, zda se
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spotfebitel¢ orientuji v komplikovanych pravidlech, respektive zda konkrétni oznaceni

potraviny skutecné naplni obecné ocekavani spotiebitelt.

Na nasledujicich strankach mé prace rozeberu konkrétné jednotlivé otazky a konkrétni

odpovédi formou tabulek.
1. otazka: Jste:

Tato povinna otazka méla za cil zjistit pohlavi respondentl. Dotazniku se zucastnilo cekem 106

zen a 70 muzu.

Tabulka 2 rozdélent respondentii dle pohlavi

Pohlavi Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Muz 70 39,8 %
Zena 106 60,2 %
Celkem 176 100 %

2. otazka: Kolik je Vam let?

V této povinné otazce byli respondenti rozdéleni do péti vékovych kategorii. Prizkumu se
nezucastnila Zadnad osoba mladsi 15 let. Z vékové kategorie 16-25 let se zacastnilo celkem 8
osob. Nejvétsi zajem o vyplnéni dotazniku byl u osob ve vé€kové kategorii 26-44 let to celkem
133 osob. K v€kové kategorii 45-60 let se ptihlasilo celkem 25 respondentii a 10 respondent

bylo starSich 60 let.

Tabulka 3 Rozdéleni respondentit dle veku

Vék Absolutni ¢etnost | Relativni etnost
15 a méné 0 0,0 %
16-25 8 4,5 %
26-44 133 75,6 %
45-60 25 14,2 %
60 + 10 5,7%
Celkem 176 100 %

3. otazka: Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?

V této otazce, kterd byla taktéz povinna, méli respondenti vybrat, jaké je jich nejvyssi dosazené

vzdélani. Zucastnili se 2 respondenti se zakladnim vzdélanim, 24 se stfednim vzdélanim, 63 se
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sttednim vzd€lanim s maturitou, 6 respondentii s vyS§im odbornym vzdélanim a nejvice

respondentl s vysokoskolskym vzdélanim, kterych bylo celkem 81.

Tabulka 4 Rozdeleni respondentii dle dosazeného vzdelani

Vzdélani Absolutni Eetnost | Relativni ¢etnost
Zakladni 2 1,1 %
Stredni 24 13,6 %
Stiedni s maturitou 63 35,8 %
Vyssi odborné 6 3,4 %
Vysokoskolské 81 46,0 %
Celkem 176 100 %

4. otazka: Kolik prumérné utratite za nakup potravin tydné ve vasi domacnosti?

V této povinné otazce bylo cilem ovéfit, jak velky tydenni rozpocet maji domacnosti
respondentll na nakup potravin a zda vibec respondenti néjaky konkrétni rozpocet maji.
Celkem 7 respondentti mé tydenni rozpocet na nakup 0-500 K¢, 29 respondentti si vystaci s
501 - 1 000 K¢ tydné. Celkem 85 respondentii nakupuje potraviny s tydennim rozpoctem
1 001 -2 500 K¢, za 2 501 - 5 000 K¢ tydné nakupuje potraviny cekem 35 respondenti a vice
nez 5 000 K¢ utraci tydne za potraviny celkem 8 respondenti. Odpovéd’ nevim zvolilo celkem

12 respondentdi.

Tabulka 5 Rozdélent respondentii dle jejich priumérného tydenniho rozpoctu na nakup potravin

Utrata Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
0-500 K¢ 7 4,0 %
501 -1 000 K¢ 29 16,5 %
1001 -2 500 K¢ 85 48,3 %
2501 -5000 K¢ 35 19,9 %
5000+ K¢ 8 4,5 %
Nevim 12 6,8 %
Celkem 176 100 %

5. otazka: P¥i nakupu potravin zohlediiujete:

Cilem této povinné otazky bylo ovéfit, zda néktefi respondenti musi zohlednovat specialni
naroky na potraviny vzhledem k dieté, potravinové alergii ¢i jinym vyZzivovym preferencim.
V této povinné otdzce dotazniku mohli respondenti vybirat vice odpovédi, ptipadné doplnit
v moznosti ,,jiné...*“ 1 jinou eventualitu, kterou pii ndkupu potravin zohlednuji. To vyuzilo

celkem 22 respondentii. Nejvice respondentti zaskrtlo moznost ,,nic vyse uvedené¢ho* a to
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celkem 114 respondenti. Celkem 18 respondenti odpovédélo, ze pii nakupu potravin musi
zohlediiovat, Ze oni nebo ¢len domacnosti musi dodrzovat dietu. Potravinovou alergii trpi
respondenti nebo ¢lenové domécnosti ve 20 pfipadech. A vegetaridnsky ¢i vegansky Zivotni

styl zohlednuje celkem 16 respondenti.

Tabulka 6 Rozdéleni odpovedi respondentii dle jejich odpovedi na otdzku ¢. 6

Moznost odpovédi Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ja nebo ¢len domacnosti musi o
dodrzovat dietu (napft. bezlepkovou). 18 10,2 %

Ja nebo f:len gomacn0.§t1 trpi né¢kterou 20 11.4 %

z potravinovych alergii.

Ja nebo. E:len rodiny je vegan nebo 16 9.1%
vegetarian.

Jiné... 22 12,5 %

Nic z vyse uvedeného 114 64,8 %

U moZnosti ,,jiné...*“ se vyskytovaly tyto odpovédi:

e, Bio potraviny, potraviny bez palmového oleje, potraviny nebaleného v plastu* (1x)

e Puvod potravin (zemé), informace, zda je potravina bio/fair trade* (Ix)

e Kvalitu potravin a chutové preference, dostupnost obchodu* (1x)

e Bio, farmarské, maso od dobrého reznika“ (1x)

e |, Zakladni suroviny, kvalitni“ (1x)

o, Coma kdo z rodiny rad* (Ix)

e, Snazim se kupovat Bio* (Ix)

o |, Zdravy Zivotni styl“ (Ix)

o, Kvalita, cerstvost* (Ix)

o, Mame malé dite* (1x)

o SloZeni* (Ix)

e Puvod potraviny “ (1x)

o, Nekupuji vyrobky z koncernu Agrofet” (1x)

o Jsme sportovec — nakupuju potraviny, které potrebuji pro aktivni zZivotni styl“ (1x)

e, potraviny u kterych je jasny jejich pitvod“ (I1x)

e | snazim se nakupovat lokalni potraviny “ (Ix)

e Nakupuji potraviny, které znam a které se mi osvédcili pomérem kvalita a cena
(Ix)

e Nenakupuju polotovary* (Ix)

e . zdravy Zivotni styl“ (Ix)

e |, casto zohlednuji nizky obsah cukru a tuku* (I1x)

o, Slozeni potraviny* (1x)

o ,Obsah écek* (1x)
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6. otazka: VaSe rozhodnuti k nikupu konkrétni potraviny ovliviiuje:

V této povinné otazce respondenti hodnotili na pétistupnové Skale (neovliviiuje — ovliviiuje)
jednotlivé faktory, které maji vliv pfi ndkupu potravin. Respondenti museli zhodnotil vSechny
vybrané faktory. Jak konkrétné respondenti jednotlivé faktory hodnotili, je nejlépe vidét

v nasledujici tabulce.

Tabulka 7 Konkrétni hodnoty vyplnéné respondenty na skale hodnotici faktory k nakupu potravin obecne

Faktory Neovliviiuje Sp.l'§€, . Neutralni S.p iv§ ¢ Ovliviiuje
neovliviiuje ovliviiuje

Vzhled potraviny 6 2 19 66 83
Cena 2 16 82 56 20
Zbozi je ve sleve 20 22 56 54 24
Zemé plivodu 16 19 51 44 46
potraviny

Znacka 12 34 70 44 16
Reklama 48 77 45 6 0
Slozeni potraviny 3 9 36 38 90
Vyzivové udaje 21 28 54 32 41
E(ilrl;i it;;anhv"s“ 4 30 68 36 38
Oznaceni "bio" 58 37 48 23 10

7. otazka: Jaké faktory Vas ovliviiuji pii vybéru masa?

Tato otazka byla nepovinnd s cilem umozZnit respondentiim, kteti maso nenakupuji z jakéhokoli
diivodu, na tuto otdzku neodpovidat, jelikoz se jich netyka. Celkem na tuto otdzku odpovédélo
158 respondentli (89,8 %). To je ofekavany vysledek vzhledem k tomu, kolik respondentt
odpovédelo v otazce €. 5, Ze zohlediuji, Ze oni nebo Clenové rodiny jsou vegetariani ¢i vegani.
Stejné€ jako u pfedchozi otazky respondenti hodnotili na pétistupiiové Skale (neovliviiuje —
ovlivituje) subjektivné jednotlivé faktory, které je ovlivituji pfi vybéru masa. Jak konkrétné

respondenti jednotlivé faktory hodnotili, je nejlépe vidét v nésledujici tabulce.
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Tabulka 8 Konkrétni hodnoty vyplnéné respondenty na skale hodnotici faktory ovliviji je pri ndkupu masa

Faktory Neovliviiuje SP.i 5‘3 . Neutralni S.p i§ ¢ Ovliviiuje
neovliviiuje ovliviiuje

Vzhled 5 0 6 18 129
Cena 6 21 66 47 18
Zbo7i je ve slevé 34 41 45 27 11
Zemé puvodu 14 8 20 28 88
Znacka 30 36 65 14 13
Reklama 90 40 26 2 0
Vyzivové tidaje 56 31 29 10 32
Délka trvanlivosti 16 8 27 34 73
Oznaceni "bio" 42 24 45 28 19

8. otazka: Jaké faktory jsou pro Vas rozhodujici pri vybéru masnych vyrobki (Sunky,

salamy, masové konzervy...)?

Stejné jako u predchozi otazky méli respondenti hodnotit na pétistupnové skale (neovliviiuje —

ovliviiuje) subjektivné jednotlivé faktory, které je ovliviiuji pii vybéru masnych vyrobka a

polotovarti. Tato otdzka byla stejn€ jako pfedchozi nepovinnd. Rozhodlo se na ni odpovidat

celkem 154 respondentt (87,5 %), tedy jesté o néco mensi pocet respondentd nez na predchozi

otazku tykajici se masa. To muze byt zplsobeno skutecnosti, Zze masnym vyrobkim a

polotovarim se vyhyba i ¢ast lidi, ktefi nejsou vegetariani ¢i vegani. Pfipadné je zpisobeno

tim, Ze ¢ast respondentl nechtéla odpovidat z jakéhokoli jiného diivodu.

Tabulka 9 Konkrétni hodnoty vyplnéné respondenty na skale hodnotici faktory ovliviwji je pri nakupu masnych

vyrobkii a polotovaru

Faktory Neovliviiuje SP.i §€ . Neutralni S.p i§ ¢ Ovliviiuje
neovliviiuje ovliviiuje
Vzhled 6 2 4 46 96
Cena 18 16 56 50 14
Zbozi je ve sleve 38 20 52 30 14
Zeme pivodu 11 18 24 28 73
vyrobku
Znacka 20 22 54 38 20
Reklama 70 44 38 2 0
SloZeni vyrobku 4 2 18 30 100
Vyzivové udaje 28 24 43 29 32
E:tlrl;i itll;;anhvom 5 12 34 39 64
Oznaceni "bio" 48 39 30 26 11
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9. otazka: Od roku 2016 vstoupila v platnost nova pravidla, jak a jakym zptusobem musi
byt informace na balenych potravinich uvedeny (napf. vét§i pismo, zvyraznéni

alergenii...). Zaznamenali jste tuto zménu?

Povinna otazka s cilem zjistit, zda spotfebitel¢ zaznamenali zmény na obalech potravin, které
musely potravinaiské podniky v poslednich letech udé€lat. Celkem 33 respondentii tyto zmény
zaznamenalo a povazuje je za prospesné, protoze ulehcuji samotny vybér potraviny. Nejvice
respondentl (celkem 77) zmény zaznamenalo, ale vybér konkrétni potraviny jim neulehcuji.
Pro 17 respondentil jsou zmény celkové zbyte¢né, ale zaznamenali je. Celkem 49 respondentil

zmény nezaznamenalo vibec.

Tabulka 10 Rozdéleni respondentii dle jejich odpovédi na otdazku ¢. 9

MoZnost odpovédi Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Ano a tyto zmény hodnotim pozitivné, protoze 0

. L er . 33 18,8 %
mi uleh¢uji vybér potravin.
A’no, h?dnotlm vJe.Pozrltlvvne, ale Qbecne mi 77 43.8 %
vyrazn¢ neulehcuji vybér potraviny.
Ano, flle/ tyto zmény mi piijdou celkové 17 9.7 %
zbytecné.
Ne, nezaznamenal /a. 49 27,8 %
Celkem 176 100 %

10. otazka: Jsou pro Vis informace na obale potravin dostate¢né Citelné?

Povinna otdzka s cilem ovéfit, zda zavedena povinna minimalni velikost pisma pro uvadéni
povinnych informaci na obale potravin je dostatetnd. Kladnou odpovéd’ uvedlo nejvice
respondenttl, celkem 124. Odpovéd’ ,,Ne* vybralo celkem 42 respondentii. Moznost ,,Nevim —

nectu je* uvedlo 10 respondentil.

Tabulka 11 Rozdeélent respondentii dle toho, zda jim prijdou informace na obalech potravin citelné

MozZnost odpovédi Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano 124 70,5 %
Ne 42 23,9 %
Nevim — nectu je 10 5,7 %
Celkem 176 100 %
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11. otazka: Je néjaka informace, ktera vam na obalu potravin chybi a kterou by podle

Vaseho nazoru bylo vhodné na obal potravin doplnit?

V této povinné otdzce meli respondenti moznost pisemné vyjadrit svou potiebu uvadeéni dalsich
informaci na obalech potravin. Kromé odpovédi, které byly zaporného charakteru (ne

odpovédélo celkem 156), se objevily nasledujici odpovédi (celkem 20):

e | Zalezi na produktu*“ (1x)

e, Mnohdy piisobi zmatecné zemé puvodu, distribuce a prodejce* (1x)

o, chci méné informaci* (Ix)

e |, Pivod z koncernu Agrofert” (Ix)

o Spatne se hleda zemé piivodu* (I1x)

o, Mam dojem, ze nékdy je uvedeno misto, kde byla zabalena jako misto piivodu,
to ale miize byt dost zavadejici. To bych zakadzala. * (Ix)

o mnozstvi cukru idealné zobrazené v "kostkach" jako piktogram* (1x)

e, rad bych se dozvédeél opravdovou zemi piivodu potraviny *“ (1x)

o, Zemé puvodu hlavni suroviny.“ (Ix)

e |, Presna zemé puvodu, nestaci mi “mimo EU”(1x)

o nelhat:)* (Ix)

o Vyrobce... vadi mi, Ze na potravinach retézcii je uvedeno pouze Vyrobeno
pro... a nic vic. Pac to pak nekoupim, co kdyby to bylo od toho zmetka Babise.
(1x)

o, Kompletni slozeni potravin“ (1x)

‘

e, Nevim, mozna mnozstvi "odpadu”, plastu, které si kupuju zarovern s
potravinou :D* (Ix)

o Mnozstvi soli v procentech, neni to na vs§em* (Ix)

o Konkrétni vyrobce a nie len “vyrobeno pro” u nékterych potravin* (I1x)

e zvyraznit zemi piivodu“ (1x)

o Jasné oznaceni, Ze potravina obsahuje lepek* (1x)

e, na prvni pohled viditelné oznaceni bezlepkovych potravin a potravin
obsahujicich lepek* (1x)

e kviili obalu neni samotna potravina casto videt* (1x)

12. otazka: Na obalu potraviny je povinné uvést datum spotieby. Pokud je uvedeno pod

nadpisem ,,spotiebujte do:" znamena to podle vaseho nazoru:

Povinna otazka, kde se respondenti mohli vybirat jednu z moznosti, méla za cil ovéfit, jak
spottebitelé znaji pravidla oznaCovani balenych potravin, respektive v tomto ptipadé konkrétné
oznaceni trvanlivosti potraviny. Spravnou odpovéd tedy, Ze potravinu neni vhodné po datu
uvedeném pod ,,spotfebujte do*“ konzumovat, vybralo 116 respondentti. Odpovéd’ ,,Mohu
potravinu i po tomto datu konzumovat, datum je orientacni.* vybralo 39 respondenti. Odpovéd

,»Mohu potravinu konzumovat témét bez obav, pokud se na ni nevyskytuji, znamky toho, ze je
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potravina zjevné zkazena.” vybralo 15 respondenti. Odpoved’ ,,Potravinu mohu konzumovat
pouze po tepelné upravé, kterd zajisti zniceni ptfipadné premnozenych bakterii.“ zvolilo 6

respondentll. Zadny z respondentd neodpoveédél, ze nevi.

Tabulka 12 Rozdeélent respondentii dle jejich odpovédi na otazku ¢. 12

MoZnost odpovédi Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Mohu potravinu i po.tomjto daEu’ 39 222 %
konzumovat, datum je orientacni.
Mohu potravinu konzumovat témét bez
obav, pokud se na ni nevyskytuji, o

, .. G 15 8,5 %
znamky toho, Ze je potravina zjevné
zkazena.
Potravinu mohu konzumovat pouze po
tepelné Upravé, kterd zajisti zniceni 6 3,4 %
ptipadné pfemnozenych bakterii.
Potravinu bych jiz po tomto datu
konzumovat nemé¢l i1 kdyz vypada 116 65,9 %
vizualné v poradku.
Nevim 0 0,0 %
Celkem 176 100 %

13. otizka: Dovoluje legislativa dle va$eho nazoru ozna&it vyrobek Sunka nejvyssi kvality,

pokud obsahuje barviva, §krob, vlikninu a pridané rostlinné bilkoviny?

Respondenti v této povinné otazce vybirali jednu, podle nich spravnou odpovéd’, ¢i odpoved’
nevim, kterd mohla byt volbou i pro respondenty, ktefi masné vyrobky nenakupuji. Cilem
otazky bylo zjistit znalost pravidel, ktera by méla spottebiteli uleh¢it vybér masnych vyrobk,
v tomto piipadé konkrétné¢ z kategorie Sunky. Nejvice respondentli, celkem 80 (45,5 %)
zodpovédélo na tuto otdzku spravng, tedy Ze Sunka nejvyssi jakosti nesmi obsahovat barviva,
Skrob, vldkninu ani pfidané bilkoviny. 47 respondentt (26,7 %) odpovéde€lo opacné a jesté vice,

celkem 49 respondentt (27,8 %), odpovedélo, Ze nevi.

Tabulka 13 Rozdéleni odpovédi respondentit na otazku dotazniku ¢.13

MozZnost odpovédi Absolutni ¢etnost | Relativni etnost
Ano 47 26,7 %
Ne 80 45,5 %
Nevim 49 27,8 %
Celkem 176 100 %
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14. otazka: Pokud vyrobce oznaci vyrobek jako ,teleci parek* mél by podle vaseho

nazoru:

Respondenti v této povinné otazce odpovidali na otazku opét s cilem, zda spotiebitelé disponuji
znalostmi pravidel, kterd by méla spotiebiteli ulehcit vybér masnych vyrobkt, v tomto ptipadé
konkrétn¢ pravidla pro obsah masa u masnych vyrobkt. Respondenti méli vybrat jednu dle nich
spravnou odpovéd’, ptfipadné zvolit moznost nevim. Spravnou odpovéd, tedy, ze vyrobek
oznaceny jako teleci parek musi obsahovat miniméln¢ 50 % teleciho masa v tomto ptipadé
zvolilo 116 respondentii (65,9 %). Ostatni respondenti volili nespradvné moznosti. MoZnost
,Obsahovat alespoit 50 % masa, z toho vétsi ¢ast teleciho masa™ zvolilo 32 respondenti.
,Obsahovat teleci maso bez ohledu na to, kolik ho bylo ve vyrobku pouzito“ zvolilo 22

respondentli. Nevim odpovédé€lo na otazku 6 respondent.

Tabulka 14 Rozdéleni respondentii dle toho, jak odpovidali na otazku cislo 14 dotazniku

MoZnost odpovédi Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
et 0

O:t)ggljc?vat ales;pon 50 % masa, z toho 3 18.2 %

vEtsi Cast teleciho masa

Obsahovat alespon 50 % teleciho masa 116 65,9 %

Obsahf)vat telect maso bez Ohledlvl‘ na 2 12,5 %

to, kolik ho bylo ve vyrobku pouZito

Nevim 6 3.4 %

Celkem 176 100 %

15. otazka: MiZe byt podle vaseho nazoru hovézi maso prodiavané zmrazZené oznacené

jako Cerstvé?

Povinna otdzka cilila na zjiSténi znalosti spotiebitelli ohledné¢ oznacovani Cerstvosti masa.
Spravnou odpoved’, tedy ze 1 zmrazené hovézi maso, je mozno oznacit jako Cerstvé oznacilo 20
respondentt (11,4 %). Zmrazené maso by nemélo byt oznacované jako cerstvé podle 139
respondentti (79,0 %) a 17 respondentii (9,7 %) na tuto otdzku neznalo odpoved’ a tedy ptiznalo,

Ze nevi.

Tabulka 15 Rozdélent respondentii dle znalosti oznacovani hovéziho masa jako ,,Cerstvé

MozZnost odpovédi Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ano 20 11,4 %

Ne 139 79,0 %
Nevim 17 9,7 %
Celkem 176 100,0 %
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16. otazka: Pokud je potravina vyrobena z vice ingredienci oznacena na obale logem

Ceska potravina, musi podle Vs spliiovat:

Respondenti v této povinné otazce meli vybrat jednu, dle jejich nazoru spravnou odpovéd.
Cilem otazky bylo ovéfit, zda spotiebitelé znaji pravidla pro ozna¢ovani vyrobki logem Ceska
potravina a zaroven jaké maji o¢ekavani od potraviny, ktera je timto logem opatiena. Grafické
vyobrazeni loga bylo soucasti otazky, viz vzorovy dotaznik ptiloha ¢.1. Spravné, tedy Ze
potravina vyrobena z vice ingredienci musi obsahovat min. 75 % ceskych suroviny, aby mohla
byt ozna¢ena logem Ceska potravina, odpovédélo celkem 38 respondentii (21,6 %). Celkem
106 respondentii vybralo moznost ,,Je vyrobena vyhradné z ceskych surovin a Ceskym
vyrobcem.* Celkem 29 respondentti zvolilo moznost ,,Je vyrobena ¢eskym vyrobce, ale vétSina

surovin miZze pochdzet i mimo uzemi CR*. Pro moznost ,,nevim* se rozhodli 3 respondenti.

Tabulka 16 Rozdeéleni odpovedi respondentii dle jejich odpovédi na otazku ¢. 16

MoZnost odpovédi Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Je Vyr.oberia Vy’hradrrle z ¢eskych 106 60.2 %
surovin a ¢eskym vyrobcem.

» 0/ %ol
Je Vyyober}a alc’espon, ze 75 % Ceskych 33 21.6 %
surovin a ¢eskym vyrobcem.
Je vyrobena ¢eskym vyrobce, ale
vétSina surovin muze pochazet i mimo 29 16,5 %
uzemi CR
Nevim. 3 1,7 %
Celkem 176 100 %

17. otazka: Pokud je maso na obale ozna¢ené logem Ceska potravina, mélo by podle Vis:

Na tuto otazku odpovidali respondenti opét povinné, s moznosti vyuzit moznost nevim. Cilem
bylo zjistit, jak se spotiebitelé orientuji v oznadovani masa jako Ceské potravina a zjistit jejich
piedstavy o ptivodu masa, pokud takto oznaené¢ maso kupuji. Grafické vyobrazeni loga bylo
soucasti otazky, viz vzorovy dotaznik piiloha ¢.1. Spravnou odpovéd’ zvolilo celkem 138

respondenttl (78,4 %).
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Tabulka 17 Rozdéleni respondentii dle jejich odpovedi na otazku ¢. 17

MozZnost odpovédi

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Pochazet ze zvifete chovaného,

porazeného v CR a viechny faze 138 78,4 %
vyroby provedeny na uizemi CR.

Pochézet ze zvitete porazeného a

zpracovan¢ho v CR. Jeho chov vSak 16 9,1 %
mohl probihat i mimo uzemi CR

Pouze finalni zpracovani masa musi

probihat v CR. Zviie mohlo byt 16 9,1 %
chované a porazené i mimo CR

Nevim. 6 34 %
Celkem 176 100 %

18. otiazka: Pokud je na obalu potravin uvedené toto logo, znamena to pro Vas, Ze je

potravina:

Cilem posledni otazky bylo ovéfit znalost grafického vyobrazeni loga ekologického
zemédélstvi EU. Toto logo bylo soucasti otazky, viz vzorovy dotaznik ptiloha ¢.1. Celkem 45
spotiebitelid toto logo identifikovalo jako potravinu ,,vyrobenou v EU*, 26 respondent zvolilo
odpovéd, Ze ,,Potravina je vyrobena z vice surovin, ale vSechny pochazi ze zemi EU.“, 73

respondentl spravné identifikovalo logo jako ,,Potravina pochazi z ekologického zemédélstvi

tedy ji lze oznacit jako ,,bio“.” Celkem 32 respondentti pak odpovédélo, ze nevi.

Tabulka 18 Rozdéleni respondentii dle jejich odpovédi na otazku ¢. 18

MozZnost odpovédi

Absolutni ¢etnost

Relativni ¢etnost

Vyrobena v EU. 45 25,6 %
Potravvma je Vyrot’)erla z vice surovin, 26 14.8 %
ale vSechny pochézi ze zemi EU.

Potravina pochazi z ekologického

zemé&délstvi tedy ji lze oznacit jako 73 41,5 %
,,b10%.

Nevim. 32 18,2 %
Celkem 176 100 %
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6 Diskuze

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo celkem 176 osob. Z vysledkt vyplyva, ze vétsi procento
tvotily zeny (60,2 %) nez muzi (39,8 %). To je pravdépodobné zplisobeno tim, Ze Zeny jsou
obecné ze sociologického hlediska piistupnéjsi k vypliiovani internetovych prazkumd, ale
zéaroven je i pravdépodobné zaujalo vice téma tohoto dotazniku, jelikoz jsou to pravé zeny,

které Castéji zajistuji nakup potravin pro celou domacnost.

Nejvice respondentii se zucastnilo z kategorie 26-44 let (75,6 %). Nizkd ucast mladsich
respondentll (4,5 %) je pravdépodobné zpisobena menSim zaujetim tématem dotazniku,
vzhledem k tomu, Ze se jedna o osoby pravdépodobné Zijici v domacnosti s rodic€i, ktefi nakup
potravin zajiStuji za né. Nizka Gcast respondenti z kategorie 45-60 let (14,2 %) muizZe byt
disledkem toho, ze respondenti mohli byt k dotaznikovému Setfeni skepticti. U vékové
kategorie 60 a vice let (5,7 %) mize byt nizsi ucast zptisobena opét skepti¢nosti k vyplnovani
internetovych prizkumt a také diivodem, ze méli Casto k dotazniku ptistup pouze v papirové

podobg.

Na dotaznik reagovalo nejvice osob s vysokoskolskym vzdélanim (46,0 %), coz ziejmée
reflektuje ochotu takovychto respondentli icastnit se dotaznikovych Setfeni a pravdépodobné i
jejich zajem o téma dotazniku. Nizké Cetnost respondentli se zakladnim vzdélam (1,1 %)
reflektuje nizky pocet respondentli mladSich vé€kovych kategorii a mensi zajem o podobné

priazkumy u osob s niz$im vzdélanim.

V otdzce, kterd si kladla za cil poznat respondenty z ekonomického hlediska, byli tito
dotazovani na tydenni rozpocet domécnosti pro ndkup potravin. Nejveétsi Cetnost odpovedi byla
vrozmezi 1 001 — 2 500 K¢ (48,3 %). Vétsina z respondenttl (93,2 %) si vede udaje o tom,

kolik za potraviny utrati nebo alespon dokaZze tuto sumu odhadnout.

6.1 Vyhodnoceni cilit vyzkumu

6.1.1  Vyhodnoceni hlavniho cile vyzkumu
Hlavnim cilem préce bylo urcit, jaké faktory nejCastéji ovliviiuji spotiebitele pii rozhodovani

pfi nakupu potravin. K vyhodnoceni jsme pouzila odpovédi respondentt na otazky €. 5 a €.6.

Pata otazka zkoumala, zda musi respondenti zohlediiovat pii ndkupu potravin jakoukoli dietu
(kladné odpovédelo celkem 18 respondentil), alergie €i intolerance (s kladnou odpovédi od
celkem 20 respondenttt), ptipad¢ vegetarianstvi nebo veganstvi (celkem 16 respondentit). V této

otdzce méli moznost respondenti i slovné vyjadiit pifipadné jiné eventuality, jez musi
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zohlediiovat. Mezi odpovéd’'mi se nejcastéji objevovala preference nakupu bio potravin, zdravy
zivotni styl, odpovédi zahrnujici slozeni potravin, piivod potravin, eventuelné snahu kupovat

zékladni potraviny a ne polotovary.

U otazky ¢. 6 hodnotili respondenti vybrané faktory na pétistupiiové skale. Celkem vyrazné
hodnotili zejména faktor ,,vzhled potraviny“. Ze 176 respondenti na Skale jako “spiSe
ovlivituje* oznacilo cekem 38 % respondentl a jako ,,ovliviiuje* celkem 47 % respondenti.
Kdyz vsak méli spotfebitelé moznost vyjadiit se v otazce ¢. 11, zda jim na obalu potraviny
nechybi néjaka informace, nenaznacovala zadnd z odpovédi, Ze by si respondenti prali
napiiklad prihled na vSechny potraviny skrz obal. Z toho usuzuji, ze stavajici situace je pro
spotiebitele vyhovujici a ze vyrobci toto prani spotiebitele pii vyvoji designu oball jiz

reflektuji, a tudiz neni nutné zavadét konkrétni pravidla.

DalSim vyraznym faktorem, ktery dle vysledkt dotazniku ovliviluje znacnou ¢ést respondentt,
je ,.sloZeni potraviny*, které oznacilo celkem 51 % respondentl jako ,,ovliviiuje* a 22 %
respondenttl jako spiSe ovliviiuje. Nadprimérne hodnotili respondenti rovnéz dilezitost faktoru
»zeme puvodu potraviny®, ktera spiSe ovliviluje 25 % respondentli a ovliviiuje 26 %
respondentll. V¢étSina respondentd se v prizkumu piiklonila k tomu, ze se spiSe nenechava
ovlivnit reklamou (44 % respondentil) a reklamou se nenechd ovlivnit celkem 27 %
respondenti. U dalSich faktori mizeme hovofit, Ze jsou pro vétSinu respondentl spise
neutralni, eventuelné s vyklony smérem k spiSe ovliviiuje nebo spiSe neovlivituje. S ohledem
na vysledky dalSich otdzek je ale urcité zajimavé se podivat, jak respondenti hodnotili faktor
»délka trvanlivosti potraviny“. Tento faktor je pro Cast respondentli neutralni (39 %)
respondenttl), ale odpovedi 20 % respondentt jako ,,spiSe ovlivituje a 22 % jako ,,ovliviiuje*

nemiiZeme opomenout.

Z vysledku vyzkumu jsem se tedy dozvédéla, ze spotiebitelé zohlednuji pii rozhodovani
pfedevS§im samotny vzhled potraviny, sloZeni potraviny, zemi puivodu potraviny a také
délku trvanlivosti potraviny. Cast respondentii zohlediiuje pii vybéru jisté zdravotni omezeni
nebo vyzivové preference. Jak se 1i$i odpovédi na dalsi otazky dotazniku od téchto konkrétnich

respondentll budu rozebirat konkrétnéji v komparaci.

Hlavni cil vyzkumu byl naplnén a jeho vysledky miizeme pouzit pro porovnani a vyhodnoceni

diléich cilu.
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6.1.2  Vyhodnoceni dil¢iho cile ¢.1
Cilem bylo zjistit, zda spotiebitel¢é hodnoti podobn¢ ¢i naopak rozporné faktory, které je
ovlivituji pfi ndkupu masa a masnych vyrobku. Pro zodpovédéni tohoto cile slouzilo

vyhodnoceni otazek €.7 a €.8 a srovnani s vysledky otazky ¢. 6.

Pokud se tedy podivame na to, jak respondenti odpovidali, kdyz byli konkrétn¢ dotazovani na
maso, muzeme si povSimnout jasné¢ho trendu. Délka trvanlivosti je rozhodujicim faktorem jiz
pro 24 % vice respondentil. Stejné se tento trend projevil 1 u respondenti, kteti hodnotili otdzku
faktort ovlivitujici je pfi nakupu masnych vyrobkt a polotovart, kdy o 20 % vice respondenti
nez u otazky €. 6 oznacilo délku trvanlivosti jako rozhodujici. Z vysledkl otazky ¢. 12 vsak

vidime, Ze Cast spotiebiteltl nevaha konzumovat proslé potraviny

Nelze si nepovsimnout i hodnoceni faktoru ,,Zemé ptvodi“. Opét zde zaznamenavame veEtsi
zajem respondentll u masa i masnych vyrobki. Jako ,,ovliviiuje jej oznacilo u masa o 30 %
vice respondentli a u masnych vyrobki to bylo o 21 % vice nez kdyz byli tdzani na potraviny
obecnég. Tento faktor dostava na diilezitosti u vétSiny spotiebitelil patrn€ proto, Ze jsou u masa

a masnych vyrobk citlivéjsi na kvalitu potraviny, kterou si spojuji i se zemi ptivodu.

Jeste vyraznéji vzrostl vliv faktoru ,,vzhled*, ktery jako ,,ovliviiuje* oznacilo u masa dokonce
o 35 % respondentil vice a u masnych vyrobkli o 15 % vice respondentii, nez kdyZ byli
faktorem u masnych vyrobki a polotovart, kde moznost ,,ovlivituje” vybralo o 43 %
respondentl vice v porovnanim s otdzkou €. 6, coZ miZzeme hodnotit jako znamku toho, Ze se

spotiebitelé zajimaji nejen o obsah masa ve vyrobku, ale i obsah dal$ich slozek.

Vyhodnocenim téchto dat nemiizeme fict, ze by se spotfebitelé u masa a masnych vyrobkl
nechali ovlivnit jinymi faktory, nez jak uvadéji, kdyz jsou dotazovani na potraviny obecné.
Prevladaji opét vzhled, sloZeni, zemé piivodu a délka trvanlivesti potraviny. Z vysledkl
vSak vypliva, Ze roste podil spottebitelii, pro které jsou tyto faktory nejdalezitejsi, a to 1 ve

srovnanim s cenou, na niz je obecné Cesky spotiebitel citlivy.

6.1.3  Vyhodnoceni dil¢iho cile ¢.2
Cilem bylo zjistovani, jak spotiebitelé hodnoti nové zavedend pravidla tykajici se oball

potravin. K vyhodnoceni jsme vyuzila otdzky ¢. 9, 10 a 11.

Nova pravidla, kterd méla umoznit spotiebiteli informovany vybér, mohli spotiebitelé

zaznamenavat na obalech potravin jiz od roku 2016. Z vysledkl vypliva, ze téméf tii Ctvrtiny
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respondenttl si téchto zmén vSimly, nicméné pouze 18,8 % respondentii hodnoti tyto zmény
jako pfinosné pro jejich vybér potravin. Celkem 27,8 % respondentli tyto zmény vubec
nezaregistrovalo. Mezi tyto zmény muzeme zafadit i minimalni velikost pisma pro povinné
informace na obalech potravin. Z vysledkl priizkumu vyplyva, Ze pro 70,5 % respondentli jsou
informace Citelné dostatecné. Ovsem 23,9 % respondentd odpovédélo, Ze €itelné nejsou. To je
pomérné vysoké €islo vzhledem k tomu, ze se dotaznikovému Setfeni podrobila spise stiedni
veékova kategorie. Otazkou je tedy, zda by pfi vyssi Gcasti starSich osob toto Cislo jesté vyraznéji
nevzristalo, jelikoz mizeme obecné predpokladat zhorSujici se zrak se zvySujicim se vékem.
Nizkéa cetnost odpovédi ,,Nevim — nectu je*, kterou vybralo 5,7 % respondentii mize byt
zpiisobena tim, ze dotaznik vypliovali primarné lidé, jez téma dotazniku zaujalo, tudiz se da

predpokladat vyssi tendence zajmu respondentii o informacni iidaje u potravin, které kupuji.

V otazce ¢.11 méli moznost respondenti vyjadfit slovné€, zda jim na obalech potravin nechybi
néjaka informace. Obecné lze fici, ze respondenti nejCastéji vyjadrovali pfani na zlepSeni
dostupnosti ¢i piehlednosti informace o zemi plivodu potraviny, piipadné informaci, kdo
potravinu opravdu vyrobil. Opét se objevuje trend, ktery je patrny i u otazek ¢. 6 az 8, a to Ze
spotiebitelé chtéji védét odkud potravina pochazi. S touto informaci si pak nakladaji jako
s dilezitym faktorem, ktery rozhoduje o ndkupu. Mezi dalSimi zmifilovanymi informacemi je
piehlednost slozeni, kdy bylo naptiklad navrhovano, aby obsah cukru v potraviné byl
vyobrazen pomoci piktogrami cukrd kostek, obsah soli byl vZdy uveden i v procentech,

pfipadné na prvni pohled viditelné oznaceni, Ze potravina obsahuje lepek.

6.1.4  Vyhodnoceni dil¢iho cile ¢.3
DalSim cilem bylo ovéfit, zda se spotiebitelé orientuji v zavedenych pravidlech a zda je tak
mohou vyuzit k informovanému rozhodnuti. K vyhodnoceni tohoto cile jsme pouzila vysledky

otazek ¢. 12 az 18.

Jak vyplyva z vysledki otazky €.12, jez ovétfovala znalost spotiebitell zplisobu, jak jsou
oznacovany potraviny datumem spotieby. Celkem 65,9 % respondentli odpovédé€lo spravne,
tedy ze védi, Ze potravinu po datu spotfeby uvedenym pod nadpisem ,,spotiebujte do* by jiz
konzumovat neméli. Ov§em 34,1 % respondentl vybralo jinou moZnost, kterd vzdy obsahovala,
ze za jistych okolnosti mohou potravinu bez obav zkonzumovat. Toto je vzhledem k mozZnosti
otravy jidlem po datumu spotieby celkem rizikové a bylo by patrné vhodné zavést néjaké

opatteni. Navrh rozeberu v doporucenich.
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Otéazky ¢.13 az ¢.15 mély ovéfit, zda se spotiebitelé vyznaji v pravidlech pro oznacovani masa
a masnych vyrobki, respektive zda jim tato pravidla umoziiuji leh¢i a zaroven informovany
vybér konkrétni potraviny. Zatimco 45,5 % respondentt vi, ze pokud kupuji vyrobek oznaceny
jako Sunka nejvyssi kvality, nemél by obsahovat piidana barviva, skrob, vlakninu ani pfidané
rostlinné bilkoviny, 26,7 % by si takto Sunku nejvyssi kvality s témito ptfidanymi latkami klidné
koupilo. Jesté vice respondentt (27,8 %) priznalo, ze nevi. Lepsi znalost prokazali respondenti
u nazvu ,.teleci parek®, kdy 65,9 % respondenti uvedlo spravné, Zze musi obsahovat alespon
50 % teleciho masa. Obecné tedy mizeme fict, Ze znalost terminologie neni u spotiebitelll az
tak Spatna. Otazkou je ovSem, zda si pfi realném rozhodovani spojuji nazev s kvalitou vyrobku,

kterou by jim legislativa méla zarucovat.

Naprosto jiné ocekavani vsak spotiebitelé maji u mrazeného masa. Celkem 79 % respondenti
si mysli, Ze se nemiiZe mrazené maso oznacovat jako cerstvé, coz je Spatnd odpoved’, protoze

jako Cerstvé se nemohou oznacit pouze tepeln€ opracované vyrobky.

Vzhledem k vysledklim otdzek €. 6 az €. 8 a otdzky €. 11 jsou velice zajimavé i vysledky otazky
¢.16 a ¢.17, které jasné ukazaly, jaka jsou o¢ekavani spotiebitelli od potravin ozna¢enych logem
Ceska potravina. Celkem 60,2 % respondentl odpovédélo, Ze takova potravina by podle nich
méla byt vyrobena vyhradné z Ceskych surovin a ceskym vyrobce. Z toho vyplyva, Ze

spotiebitelé oéekavaji, Ze takto oznatena potravina bude kompletné z Ceské republiky.

Posledni otazka méla ovéfit u spotiebitelti znalost oznaceni potraviny evropskym logem pro
potraviny pochézejici z ekologického zemédélstvi. Spravn€ na ni odpovédélo 41,5 %
respondentll. Pokud je potravina v bio kvalité, vyrobci také velmi Casto tuto skute¢nost
komunikuji 1 jinak neZ pomoci schvalenych log. Pro spotiebitele tak patrné neni sloZité
potraviny z ekologického zeméd€lstvi od ostatnich vyrobkii odlisit. V otazce €. 5 sice Cast
spotfebiteli uvedla, ze se snazi nakupovat potraviny v ,,bio“ kvalit¢ ovSem pro vétSinu
spotiebitelt je ,,bio* kvalita potravin faktorem, jeZ je pro né spiSe neutralni az je neovliviiuje
pfi nakupu potravin viibec. V otazce €. 6 se vyslovilo pro faktor oznaceni ,,bio* pouze 13 %
respondentl jako spiSe ovliviiuje a 6 % jako ovliviiuje. Zasadnéjsi vliv na nadkup potravin ma

tedy oznaci ,,bio* pouze u péetiny spottebiteld.

6.2 Komparace dat
V nésledujicich fadcich rozeberu konkrétnéji, jak se lisi odpovédi na zbyvajici otazky u lidi,
kteti odpovedéli, ze zohlednuji pfi nakupu potravin jakoukoli zdravotni dietu, alergii ¢i

intoleranci nebo jsou vegetariani ¢i vegani.
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Podrobnym zkouménim jednotlivych dotaznikli jsem piisla na to, Ze pfani na jasné oznaceni
bezlepkovych potravin, respektive oznaceni potravin obsahujicich lepek, vyjadfovali zejména
ti respondenti, ktefi zaSkrtli v otdzce €. 5, Ze pfi ndkupu potravin musi zohlediiovat alergii ¢i
intoleranci. Miuzeme predpokladat, ze se dotazniku ucastnili i respondenti s jinou alergii ¢i
intoleranci. Pfani na jasné oznaceni jin¢ho alergenu se v odpovédich ovsem neobjevilo, a tudiz
muzeme predpokladat, ze stavajici pravidla na oznacovani alergenli jsou, az na lepek,

dostacujici.

Ptedpoklédala bych, ze u osob, které pti vyberu potravin musi zohlediiovat alergie ¢i zdravotni
omezeni, bude vétsi zajem o faktor slozeni potraviny. Tento trend se z vysledkli dotazniku

nepotvrdil, respektive odpovédi téchto respondentd se znaéné lisily.

U respondentti, ktefi jsou vegani nebo vegetariani jsou zajimavé vysledky otazky ¢. 6. Pro
vétSinu z téchto respondentl je velmi dulezitym faktorem pti vybéru potravin, oznaceni ,,bio*
a nadpriimérné hodnotili i faktor sloZeni potraviny, naopak podpriimérné hodnotili cenu. Z toho
muizeme usazovat, Ze se jedna o osoby, které jejich Zivotni styl motivuje k vétSimu z4jmu o to,
jaké potraviny nakupuji, respektive, co obsahuji a za jakych podminek byly vypéstovany a
zpracovany. Za takové vyrobky nevahaji utratit i vice penéz. Pro potvrzeni by vSak bylo patrné

nutné ziskat vétsi podil takovych respondentt.

6.3 Doporuceni vyplyvajici z vysledki

Z vysledkil vyzkumu vyplyva, Ze spotiebitelé cht€ji znat plivod potraviny, kterou nakupuji.
Konkrétni odpoveédi naznacuji, ze spotiebitelé nejsou Uplné€ spokojeni s tim, jak je tato
informace na obalu komunikovana. Bylo by tedy patrn€¢ vhodné zavést konkrétni pravidlo, jak
a na jakém misté¢ obalu oznacovat ptivod. Jelikoz jsou spotiebitelé na tuto informaci citlivi,
méla by byt uvedena na predni stran€ obalu vyrobku, tak aby byla vidét na prvni pohled a
spotiebitelé ji nemuseli slozité hledat. Nabizi se 1 definovat konkrétni grafické zpracovani této
informace. O néco podobného se pokusilo Ministerstvo zemé&délstvi s logem Ceské potravina.
Od tohoto loga ma vSak znacna ¢ast respondentil troSku jind ocekavani, nez umoziuji pravidla
pro jeho pouziti na obalu. Pro spotiebitele by bylo zddouci oznacovat pouze vyrobky, jez jsou
vyrobeny vyhradné z ¢eskych surovin. Navic logem Ceské potravina neni vyfeseno, jak oznagit

ptehledné potraviny z jinych ¢lenskych stati.

Dale z vysledkli vyplyva potieba spotiebitelid na oznaceni potravin obsahujicich lepek. Ten je
v soucasné dob¢ pouze zvyraznén ve slozeni vyrobku. Nabizi se feSeni komunikovat obsazeny

lepek na predni strané obalu. V souCasné dob¢ pouzivaji vyrobci rtizna loga oznacujici
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bezlepkové potraviny. Bylo by vhodné toto znaceni sjednotit a zavést jednotné grafické Gpravy,

titeba formou ikony oznacujici obsah lepku v potraving.

Pro nezanedbatelnou cast respondenti nejsou udaje na obalu potraviny dostatecné Citelné.
Vzhledem k tomu, ze obaly vyrobkii ¢asto neumoziuji jakékoli zvétSeni textu povinnych
informaci, kvtli jejich velikosti, bylo by mozné zavést jednotny font, ktery je nejlépe Citelny.

Pro obaly s vétsi plochou by bylo patrné prospésné zavést povinné pismo vetsi.

Z vysledktl vyzkumu dale vyplyva, Ze nemald Cast respondentii patrné riskuje svoje zdravi,
protoze konzumuji vyrobky po datu spotfeby. Na obalu potraviny by u tohoto data méla byt dle
mého nazoru uvedena informace o rizikovosti konzumace takovych vyrobkil. Je mozné, ze si
¢ast respondenti neuvédomuje rozdil, mezi terminem ,spotiebujte do*“ a ,,minimalni
trvanlivost® a pokud by se tato informace na obalu vice rozvedla, pomohlo by to spottebitelim

s lepsi orientaci, jak s potravinou nakladat.
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Zavér

V této praci jsem se zbyvala Legislativnimi pozadavky na oznacovani balenych potravin
v Ceské republice a zda reflektuji potieby a oéekavani spotiebiteltl. V teoretické &asti byly
popsany obecné pozadavky pro oznacovani potravin a konkrétnéji jsem se vénovala
specifickym pozadavkim pro oznaCovani masa a masnych vyrobkid a polotovart.
Cilem praktické casti bylo zjistit, jaké potieby maji spotiebitelé od informaci na obale potravin,
jak hodnoti stavajici pravidla a zda jim rozumi a zda jim na obale vyrobkl potravin né&jaka

informace nechybi.

Jako nejzasadnéjsi zjiSténi hodnotim, Ze pro spottebitele je dilezitym faktorem pii rozhodovani
o nakupovani potravin zem¢ piivodu, kterd na obalech potravin neni vzdy ptehledné oznacena,
¢i pro ¢ast spotiebitelti ptisobi nejasné. Tento faktor je pro spotiebitele jesté vice rozhodujici u
masa a masnych vyrobku. V doporucenich jsem navrhla, jak tuto informaci ud¢€lat pro

spotiebitele ptistupnéjsi a prehledné;si.

Jednim z diivodti vzniku Natizeni evropského parlamentu a rady (EU) ¢. 1151/2012, bylo
sjednoceni pravidel na oznacovani potravin v ¢lenskych stitech Evropské unie, coz ma
pfispivat k jednotnému trhu. Jsem si tedy védoma, Ze, ptipadné Uprava ¢i zavadéni jakychkoli
novych pravidel by méla probihat plosné v celé¢ EU, tedy patrné novelizaci vySe zminéného
nafizeni. K tomu, aby byla pravidla uZite¢na i pro spotiebitele v jinych ¢lenskych statech, mély

by byt provedeny detailnéjsi prizkumy aktudlnich potieb spotiebitelt.
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Piilohy
Priloha €. 1: Vzorovy dotaznik

Faktory, které ovliviiuji rozhodnuti spotrebitele pri nakupu

potravin

Vézena respondentko, vazeny respondente,

jsem studentka Pedf UK. Dovolte, abych Vas poprosila o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery
slouzi jako podklad pro bakaldiskou praci na téma Legislativni pozadavky na ozna¢ovani
balenych potraviny v Ceské republice. Soucasné Vis ubezpecuiji, ze veskeré informace
obsazené v dotazniku budou pln¢ anonymni a budou uréené pouze pro vyzkum v bakalarské

praci.

Vénujte mi prosim nékolik minut svého ¢asu a vypliite ndsledujici dotaznik.

1. otazka: Jste: *

Vyberte jednu odpoved’
a) muz

b) Zena

2. otazka: Kolik je Vam let? *
Vyberte jednu odpoved’

a) 15 améné
b) 16-25
c) 26-44
d) 45-60

e) 60 +



3. otazka: Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani? *

Vyberte jednu odpoved

a) Zakladni

b) Stiedni

¢) Stiedni s maturitou
d) Vyssi odborné

e) Vysokoskolské

4. otazka: Kolik primérné utratite za nakup potravin tydné ve vaSi domacnosti? *

Vyberte jednu odpovéd’
a) 0 - 500 K&

b) 501 - 1 000 K&
¢) 1001 -2 500 K&
d)2 501 - 5000 K&
€) 5 000+ K&

f) Nevim

5. otazka: P¥i nakupu potravin zohlediiujete: *

Vyberte jednu nebo vice odpovedi

a) Ja nebo ¢len domécnosti musi dodrzovat dietu (napt. bezlepkovou).
b) Ja nebo ¢len domdacnosti trpi n€kterou z potravinovych alergii.

¢) Ja nebo ¢len rodiny je vegan nebo vegetarian.

d) Jiné... Prosim uvedte:

e) Nic z vySe uvedeného



6. otazka: VaSe rozhodnuti k nakupu konkrétni potraviny ovliviiuje: *

Vyberte jednu odpovéd na kazdém radku

Faktory Neovliviiuje Sp.lSS . Neutralni S.p e Ovliviiuje
neovliviiuje ovliviiuje

Vzhled potraviny

Cena

Zbozi je ve sleve

Zem¢ puvodu
potraviny

Znacka

Reklama

Slozeni potraviny

Vyzivové tidaje

Délka trvanlivosti
potraviny

Oznadeni "bio"

7. otazka: Jaké faktory Vas ovliviiuji pii vybéru masa? *

Vyberte jednu odpovéd na kazdém radku. Pokud maso nenakupujete, nemusite na tuto otdazku odpovidat.

Faktory Neovliviiuje SpIse. Neutralni S.p e Ovliviiuje
neovliviiuje ovliviiuje

Vzhled

Cena

ZboZi je ve slevé

Zem¢ pivodu

Znacka

Reklama

Vyzivové tidaje

Délka trvanlivosti

Oznaceni "bio"




8. otazka: Jaké faktory jsou pro Vas rozhodujici pii vybéru masnych vyrobki (Sunky,

salamy, masové konzervy...)? *

Vyberte jednu odpovéd na kazdém radku. Pokud masné vyrobky nenakupujete, nemusite na tuto otdzku

odpovidat.
Faktory Neovliviiuje SPISe Neutralni S.p e Ovliviiuje
neovliviiuje ovliviiuje
Vzhled
Cena

Zbozi je ve slevé

Zem¢ puvodu
vyrobku

Znacka

Reklama

Slozeni vyrobku

Vyzivové tidaje

Délka trvanlivosti
potraviny

Oznadeni "bio"

9. otazka: Od roku 2016 vstoupily v platnost nova pravidla, jak a jaké informace musi
byt na balenych potravinach uvedeny (napf. vétsi pismo, zvyraznéni alergenii...).
Zaznamenali jste tuto zménu? *

Vyberte jednu odpoved

a) Ano a tyto zmény hodnotim pozitivné, protoZe mi ulehcuji vybér potravin.

b) Ano, hodnotim je pozitivnég, ale obecné mi vyrazn€ neulehcuji vybér potraviny.
¢) Ano, ale tyto zmény mi ptijdou celkoveé zbytecné.

d) Ne, nezaznamenal /a.

10. otazka: Jsou pro Vias informace na obale potravin dostate¢né Citelné? *

Vyberte jednu odpoved’
a) Ano
b) Ne

¢) Nevim — nectu je



11. otazka: Je néjaka informace, ktera vam na obalu potravin chybi a kterou by podle

Vaseho nazoru bylo vhodné na obal potraviny doplnit? *

Vyberte jednu odpoved’
a) ne

b) ano... Prosim uvedte:

12. otazka: Na obalu potraviny je povinné uvést datum spoti‘eby. Pokud je uvedeno pod
nadpisem ,,spotiebujte do:" znamena to podle vaseho nazoru: *

Vyberte jednu odpoved’

a) Mohu potravinu i po tomto datu konzumovat, datum je orientacni.

b) Mohu potravinu konzumovat témét bez obav, pokud se na ni nevyskytuji, znadmky toho, ze

je potravina zjevn¢ zkazena.

c¢) Potravinu mohu konzumovat pouze po tepelné upravé, kterd zajisti zniceni ptipadné

pfemnoZenych bakterii.
d) Potravinu bych jiZ po tomto datu konzumovat nemél 1 kdyZ vypada vizudlné v poradku.

e) Nevim

13. otazka: Dovoluje legislativa dle vaSeho nazoru oznadit vyrobek Sunka nejvyssi

kvality, pokud obsahuje barviva, Skrob, vlakninu a pridané rostlinné bilkoviny? *

Vyberte jednu odpoved’
a) Ano
b) Ne

c¢) Nevim



14. otazka: Pokud vyrobce oznaci vyrobek jako ,teleci parek* mél by podle vaseho

nazoru: *

Vyberte jednu odpoved

a) Obsahovat alespon 50 % masa, z to vétsi ¢ast teleciho masa

b) Obsahovat alespon 50 % teleciho masa

c¢) Obsahovat teleci maso bez ohledu na to, kolik ho bylo ve vyrobku pouzito

d) Nevim

15. otazka: MiuZe byt podle vaseho nazoru hovézi maso prodavané zmrazZené oznacené
jako Cerstvé? *

Vyberte jednu odpoved’
a) Ano
b) Ne

c¢) Nevim

16. otazka: Pokud je potravina, vyrobena z vice ingredienci, ozna¢ena na obale logem

Ceska potravina, musi podle Vis spliiovat: *

Ceska potravina

Vyberte jednu odpoved

a) Je vyrobena vyhradné€ z ¢eskych surovin a ¢eskym vyrobcem.

b) Je vyrobena alesponi ze 75 % ceskych surovin a ¢eskym vyrobcem.

¢) Je vyrobena ¢eskym vyrobce, ale vétsina surovin mize pochazet i mimo tizemi CR

d) Nevim.



17. otazka: Pokud je maso na obale oznacené logem Ceska potravina, mélo by podle

Vas: *

Ceska potravina

Vyberte jednu odpoved

a) Pochazet ze zvirete chovaného, porazeného v CR a vSechny faze vyroby provedeny na vizemi
CR.

b) Pochézet ze zvitete porazeného a zpracované¢ho v CR. Jeho chov v§ak mohl probihat i mimo
uzemi CR

c¢) Pouze finalni zpracovani masa musi probihat v CR. Zvife mohlo byt chované a porazené i
mimo CR

d) Nevim.

18. otazka: Pokud je na obalu potravin uvedené toto logo, znamena to pro Vas, Ze je

potravina: *

Vyberte jednu odpoveéd

a) Vyrobena v EU.
b) Potravina je vyrobena z vice surovin, ale v§echny pochdzi ze zemi EU.
¢) Potravina pochazi z ekologického zeméd¢lstvi tedy ji 1ze oznacit jako ,,bio*.

d) Nevim.



