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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

Price ¢ita 61 stran od Uvodu po Zavér, je rozdélena na &ast teoretickou a praktickou. V teoretické
casti autorka vysvétluje zakladni pojmy, prakticka ¢ast obsahuje t¥i kazuistiky. Soutasti prace je i
velmi zdafila diskuze a zavér. Nechybi ani vycet zkratek, seznam pouZité literatury a pfilohy.
Posloupnost jednotlivych kapitol je vhodné zvolena, vie logicky navazuje. Rozsah teorie a praxe je
vyvazeny.

2. Formalni naleZitosti prace

Prace obsahuje pouze drobné formdlni nedostatky. V seznamu zkratek chybi napt. PDK, kli¢ovd slova
v abstraktech nejsou Fazena abecedné. Zdroj, z néhoZ autor cituje, by mél byt uveden v kaZdém
odstavci. Na str. 36 v poslednim odstavci zdroj uveden neni. Stejné tomu tak je na str. 26-28. Vhodny
by byl vetsi rozestup Fadkovani od zacatku hlavni kapitoly.

3. Cil prace

Autorka zvolila dva cile, které jsou spravné definované na strané 43. Prvnim cilem je zvolit a popsat
vhodné fyzioterapeutické postupy pro podporu rekonvalescence, druhym je zhodnotit Gcinnost
rehabilitace pfi posttraumatickych stavech u geriatrickych pacientd.

4. Pfehled problematiky

Rozsah literatury, kterou autorka pouZivd, je dostatecny pro vytvofeni kvalitni bakalafské prace.
Zbytecné podrobné se autorka vénuje rozdéleni zlomenin, a nevyhyba se zde chyb. Zlomeniny dle
AO déli na zlomeniny diafyzy a dolniho konce femuru a na zlomeniny distalniho femuru, pficems?
posledni dva zminéné terminy oznacuji totozné.

Za zasadni chybu povaZuji ndzev kapitoly 1.5.4 Konzervaéni |é¢ba. Tento termin v 1é¢bé zlomenin
neexistuje, autorka méla patrné na mysli 1é¢bu konzervativni. V diskuzi na str. 67 autorka uvadi, ze
méla tfi pacientky se zlomeninou krcku, toto neni pfesné, vzhledem k tomu, co autorka uvadi v teorii
o déleni zlomenin proximélniho femuru a v kazuistikach, kde maji vechny shodné uvedenou dg.
zlomenina pertorchantericka.

5. Metodologie

Na zakladé studia literatury autorka definuje zakladni teoretické pojmy. Na zakladé studia teorie
autorka vypracovala tfi velmi dobré kazuistiky. Kladné hodnotim poufZiti dotazniku Berg Balance
Scale. V kazuistikach postrdddm casovy Udaj, kdy byly pacientky operované a zda u nich probéhla
predchozi rehabilitace. Kazuistiky obsahuji pouze névrh terapie.



6. Pfinos pro praxi
Prace zamérena na rehabilitaci geriatrickych pacientl je z mého pohledu velmi pfinosna, vzhledem ke
starnuti nasi populace a zvysujicimu se poctu geriatrickych pacient(.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti
Autorka na vybranych kazuistikdch spravné aplikuje teoretické poznatky ziskané v pribéhu studia.
Prdce neni nadstandardné naro¢na na zpracovani, je v souladu s obsahem studia bakaldrského oboru.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledky jsou spravné analyzovany v jednotlivych kazuistikdch. Kromé béZnych metod na méfeni
rozsahu pohybu a svalové sily autorka vhodné vyuzivd dotaznik MMSE a Berg Balance Scale. Nad
vysledky je vedena velmi kvalitni diskuze.

9. Zavéry a doporuceni

Z mého pohledu ne plné dostacujici je diskuze nad prvnim cilem, zvolit a popsat vhodné postupy.
Autorka spiSe diskutuje nad samotnymi vystupy kazuistik. Zavéry a doporuceni nejsou plné
definovany.

10. Aktualnost prace
Jak uvadim v bodé cislo 6, dané téma je vzhledem ke starnuti nasi populace a zvySujicimu se poctu
geriatrickych pacientl velmi aktualni. V tomto se shoduji s autorkou, ktera uvadi totéz.

11. Shrnuti hodnoceni

Bezesporu aktualni téma je autorkou velmi dobfe zpracované. Kladné hodnotim zejména vyuziti Berg
Balace Scale a MMSE.

Nicméné se autorka nevyvarovala nékolika chyb a nepfesnosti. Za chybu povazuji napf. nazev
kapitoly 1.5.4 Konzervalni léc¢ba, spravné je konzervativni. Dalsi nedostatky jsou také spiSe
odborného charakteru, hlavné z traumatologie. Minimum chyb je formalnich. Prace obsahuje velmi
kvalitni diskuzi, ve které jsou shrnuty vystupy z kazuistik, ale ne pIné dostacujici je diskuze nad prvnim
cilem, zvolit a popsat vhodné postupy. Zavér je velmi kratky, nejsou tak dostate¢né definovana
doporuceni.

Pfipominky a otazky k obhajobé:
Jmenujte hlavni zidsady rehabilitace u geriatrickych pacientd.
Rozdélte zlomeniny proximalniho femuru.

Navrh klasifikace prace: Vyborné - velmi dobfe dle obhajoby
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