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Cil prace: Bakalaiska prace si klade za cil popsat rod Listeria, déleni rodu, morfologii a
laboratorni diagnostiku. VEtsi pozornost je vénovana druhu Listeria monocytogenes, jelikoz je
u lidi hlavnim zdrojem nakazy. Dal§im cilem je popsat vyskyt L. monocytogenes v potravinach,

jeji antigenni strukturu, patogenezi a onemocnéni, které zptsobuje.

Hlavni poznatky: Listeria monocytogenes je vsude ptitomna bakterie. Byla nalezena v Cerstvé

vodg¢, hling, v rostlinném materidlu i v odpadni vod¢€. Hlavnim zdrojem nakazy pro ¢lovéka je
kontaminovana potrava. Nejcastéji se jedna o nepasterizované mléko, zrajici syry ¢i Spatné
tepelné€ opracované maso ¢i zeleninu. Bakterie zplisobuje onemocnéni zvané listeridza, které je
nebezpecné predevSim pro novorozence, star$i lidi, t€hotné Zeny a jedince s oslabenou
imunitou. Onemocnéni se vyskytuje spiSe sporadicky, mezi lety 2008—2017 se v Ceské
republice za rok vyskytlo primérné 30 az 37 ptipadii ndkazy. V Africe doslo v roce 2017-2018
k epidemii, jednd se o nejvétsi zaznamenanou epidemii zpisobenou listérii. V ptipadé ndkazy
je povinnosti laboratofe 1 Iékafe nahlasit pozitivitu nalezu a provadi se dalsi vySetieni a hleda

se zdroj nakazy, aby se zamezilo ptipadné dalsi ndkaze a epidemii.

Zavéry: Uginnou prevenci proti nidkaze bakterii je spravna tepelna Giprava potravin a
vyvarovani se piipadnym potravinam, u kterych je potvrzeny zvySeny vyskyt listérie.
V soucasné dob¢ neni problém v Cas potvrdit vyskyt bakterie a nasadit vhodnou 1écbu nebo
stahnout produkt z pulti prodejen. Terapie spoc¢iva v podani penicilinovych antibiotik,
ampicilinu v kombinaci s gentamicinem. V piipad€ alergie na penicilinova antibiotika se

podava trimethoprim-sulfamethoxazol.
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