Praha, 9. 6. 2019

Véc: Oponentsky posudek postgradualni védecké prace

Obdrzel jsem k posouzeni disertaéni praci MUDr. Terezy Rehakové ,Korekce
myopie a myopického astigmatismu implantaci zadnékomorové fakické
¢ocCky Implantable Collamer Lens®, ktera je produktem jeji aspirantury na
lekarské fakulté University Karlovy v Hradci Kralové.

Disertani prace ma se seznamem literatury 83 stran, 9 obrazku, 9 grafd a 7
tabulek. Je rozdélena do obvyklych kapitol.

V avodu do problematiky se autorka vénuje obecné refrakénim vadam,
zvlasté myopii, korekci myopie, moderni refrakéni chirurgii, fakickym ¢ockam
a dukladné po vSech strankach rozebira problematiku ICL.

Cile prace

Autorka si dala za ukol zhodnotit refrakéni vysledky korekce stfedni a vySsi
myopie, resp. myopického astigmatismu u pacientd se zachovalou
akomodaci, ktera byla feSena implantaci fakické zadnékomorové Cocky ICL
ve dvouletém sledovacim obdobi.

Sledovanymi parametry jsou subjektivni refrakce, zrakova ostrost, hustota
endotelialnich bunék, nitrooCni tlak, komplikace a subjektivni spokojenost.

Metodika a soubor
Soubor piedstavuje 32 pacientu, 63 oci, se sledovaci dobou 2 roky.

V kapitole ,Metodika“ popisuje autorka pFfedoperacni vySetfeni, operacni
postup, interval a rozsah kontrolniho vySetfeni i zpusob hodnoceni subjektivni
spokojenosti.

Poté je popsana statisticka analyza.

Vysledky shrnuji subjektivni refrakci (graf 3.,4., tab. 2.), zrakovou ostrost (graf
5.,6., tab. 3.,4.), hustotu endotelialnich bunék (graf 7., tab. 6.), hodnoty
nitroo¢niho tlaku (graf 8., tab. 6.), vault (graf 9., tab. 2.), komplikace (tab. 7.) a
subjektivni spokojenost.

Diskuse se =zabyva refrakénimi vysledky, zrakovou ostrosti, vaultem,
komplikacemi (elevace nitroo¢niho tlaku, rozvoj opacit lens crystallina,
indukovana katarakta, ubytek endotelii, nasledné chirurgické vykony) a
subjektivni spokojenosti.

V zavéru disertacni prace autorka konstatuje, ze korekce stfedni a vysSi
myopie a myopického astigmatismu implantaci ICL je metodou efektivni,
bezpecnou a s pfedvidatelnym stabilnim refrakCnim vysledkem.



Téma prace - hodnoceni implantace zadnékomorové fakické ¢ocky ICL u
stfedni a vySSi myopie je aktualni. V souCasné dobé je ve véku pod 40 let
pouziti ICL u stfedni a vysoké myopie jasné a obecné akceptované. Praci
hodnoticich pouziti novych verzi myopickych ICL neni mnoho. Navic, oproti
vétsSiné publikovanych, autor€ina retrospektivni studie je dlouhodoba.

Rozsah souboru je z hlediska poctu dostateCny a sledovaci doba vice nez
dostatecna, i kdyz viele doporucuji dalSi sledovani souboru. Vlastni metodicky
postup je vyCerpavajici.

Vysledky jsou prehledné shrnuty v grafech 3.-9. a v tabulkach 2.-7..

Diskuse je obsahla, vylerpavajicim zpusobem se vénuje konkrétnim
tématum v kontextu celkové problematiky.

Zaveér je pro kazdy ze sledovanych parametrl jasny, strucny a piehledny.

Cile disertacni prace jsou jasné, vy€erpavajici, byly zvoleny realné a byly
spinény.

Zaveér

Prace se mi libila, vénuje se velmi zajimavé a aktualni refrakéni problematice.
Pfinesla cenné vysledky hlavné pro narodni praxi. Diskuse je pé€kna a
vyCerpavajici. Zavéry jsou jasne, struCné a prehledné. Prace je napsana
srozumitelnou krasnou Cestinou s nékolika pravopisnymi chybami.
K praci nemam pfipominky, jen dva dotazy:
1. Okomentujte paradox v tab. 5., t.j. min. a max. hodnoty ECD, kdy od 6.
do 24. mésice tyto vzrostly.
2. Podle svych zkuSenosti z dlouhodobého sledovani dotéenych pacientd
zhodnotte rozdily (nuance) vysledkl u jednotlivych pouzitych verzi ICL.

Autorka prokazala, ze je schopna védecké prace na dobré urovni, ovlada
statistické metody a je schopna svoje vysledky velmi dobie publikovat.
Mam za to, ze splnila podminky pro udéleni védecké hodnosti a praci
doporucuji k obhajobé.
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