Posudek na diplomovou praci Bc. Véry MatuSkové
Nézev: GMFM u pacientt indikovanych k selektivni dorzalni rhizotomii

Studentka oboru fyzioterapie vypracovala tuto praci v dubnu 2007. Text ma 69 stran.
K jeho vypracovani pouZila 38 sdéleni, z toho 31 zahrani¢nich.

Cilem diplomové préace bylo posoudit mozZnost vyuZiti dotazniku GMFM u déti
indikovanych k selektivni dorzélni rhizotomii a pomoci tohoto dotazniku zhodnotit
vliv této operace na hrubou motoriku déti s DMO.

Na zakladé prostudované literatury autorka pfipravila vhodny postup pro méfeni u
pacienti, ktefi byli indikovani ¢i podstoupili neurochirurgicky opera¢ni vykon
ovliviiujici spasticitu. Navazala na vlastni bakalafskou praci, ve které hodnotila nalezy
do pul roku po neurochirurgickém vykonu. PfedloZen4 prace hodnoti nalezy po
intervalu témé&f ¥ aZ péti let po SDR.

Navrzeny postup a postavené hypotézy autorka testovala praktickym vysetfenim
pacientd v rizném prostfedi. Doplnila tak dlouhodobé studie jinych méfeni. Autorka
uvadi své poznatky s pouZitim dotazniku GMFM; zddraziiuje potfebu dostatecnych
zkugenosti. Zmifiuje limity testu, véetné omezeni u t€Zsich nalezd. Vysledky studie
autorky jsou srovnatelné s nalezy studie zaméfené na pacienty stejné vé€kové skupiny,
u které nastalo obdobné sniZeni skére o 3,2 %. Pfi porovnani s ostatnimi studiemi
tento niZ$i stupeil poopera€niho zlep$eni souvisel s odlisnym spektrem pacientu.
Vyrazné&jsi pokles spasticity je ve vékové skupiné 3-8letych se sttednim nebo leh&im
stupném postiZeni. Rozprava probira nalezy druhych studii a nélezy autorky.

PozZadovaného cile studentka dosahla, vypracovala metodicky postup pro hodnoceni
pacientd a zhodnotila nalezy u pacientl operovanych pted dva a piil aZ ¢tyfmi a pill
lety. Pfi porovnéni vysledku zjistila ur¢ité zmény. V diskusi se studentka zabyva
metodikou a uvadi vysledky druhych studii, jejichZ autofi také hodnotili miru
ovlivnéni spasticity provedenou selektivni dorsalni rhizotomii. Velkym pfinosem pro
studentku byla moZnost seznamit s anamnesou pacientt, jejich stavem, se zplisobem
vySetieni hybné silné handicapovanych osob. Studentka méla mozZnost jednat s
pacienty 1 jejich rodici. Pfinosem bylo také praktické seznameni s jednou moZnosti
1é¢by spasticity, kdy opera¢ni vykon pouze ve spojeni s rehabilitatnim cvi€enim mize
usnadnit pohybovou aktivitu a zvysit kvalitu Zivota pacientt. Pi sepisovani daného
tématu se autorka nevyhnula uréité nepfesnosti pfi preklepech. Pfi pfipravé textu do
tisku je tfeba souhrny doplnit o zji$téné udaje. Mam pfipominku k cizojazy¢nému
textu souhrnu. Vétsina piedloZenych texti vyZadovala zna¢né korekce. Pokud vSak
texty neprosly korekci, pisobi nevyrovnané s vysokou urovni odborného textu.
Doporuuji je do pfistich praci nezatazovat.

Bakalafska prace pfinasi dal$i tuzemské pilotni zkuSenosti s hodnocenim
dlouhodobéjsiho vlivu SPR na spasticitu u pacientd s détskou mozkovou obrnou.
Prace dale pokraduje v systematickém sledovani zmén spasticity po SDR. Praci
jednoznaéné doporuduji k obhajob¢ a hodnotim ji stupném vyborné.

V Praze dne 18.5.2007 MUDr. Josef Kraus, CSc.




