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Anotace

Bakalai'skd prace s nazvem ,,Vyvoj fe¢i v MS se specialni tiidou pro déti s vadami
reCi” se zabyva vyvojem détské feCi ve specidlni tfidé. Je zaméiena na dva konkrétni
chlapce s odlisSnou vadou feci. Prace se vénuje také logopedické prevenci a postupiim
v této tfide. V praktické ¢asti prace jsou dolozeny kazuistiky chlapcii, v nichz je popsan
postupny vyvoj chlapcti, od jejich nastupu do MS a po dobu mého pozorovani, metodické
listy, jimi vypracované a kresby chlapct pii jejich nastupu do MS a aktualni kresba

postavy.

Klicova slova
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pro déti s vadami feci.

Annottion

The bachelor thesis called ,,Development of Speech in Kindergarten with Special Class for
Children with Speech Disorders® deals with the development of children's speech in
a special class. It focuses on two specific boys with different speech defects. The thesis
also deals with speech therapy prevention and procedures in this class. There are
casuistries of boys in the practical part of the thesis. There is described the gradual
development of boys, from their coming to kindergarten and during my observation,

methodical sheets, their drawings and current drawing of the character.
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Seznam zKkratek

CNS - centralni nervova soustava

CR — Ceska republika

DMO - détsk4a mozkova obrna

IVP — individuélni vzdélavaci plan

MS — matefska skola

ORL — otorinolaryngologie

OSD - odlozen4 kolni dochazka

PPP — pedagogicko psychologicka poradna

SPC — specialné pedagogické centrum



Uvod

Ve své bakalaiské praci s ndzvem ,,Vyvoj fedi v MS se specidlni tfidou pro déti
s vadami feci* jsem se zaméfila na komunikacni schopnosti déti, pfedevsim na vyvoj feci
déti. Dle mého nazoru je fe¢ nejdalezitéjsim komunikaénim mostem. Lidé s jakymkoliv
komunika¢nim handicapem maji nizké sebevédomi, a tak Casto nedokazi prosadit své
schopnosti a potencial v plné mife. Je dilezité podchytit tento problém v zacatcich, kdy
naprava je mnohem snazs$i. V ptipad¢, ze se vada feci nefesi u déti v pocatku, mohou mit
komunika¢ni problémy v dospélosti, at’ uz strach z navazani kontaktu, dorozumét se

a 1 v nékterych pripadech porozumét ostatnim lidem.

Zam¢fila jsem se na vyvoj feci v predskolnim obdobi ditéte. Toto obdobi je velice
dalezité nejen pro vyvoj feci, ale jeho celkové zralosti pro nastup do skoly. Pokud se fec¢
u ditéte nevyviji pfimétené jeho véku, je dost pravdépodobné, Ze se miize jednat o poruchu
fe¢i. Ve své praci uvadim konkrétni poruchy, které mohou souviset jak s opozdénym
vyvojem fteci, tak naruseni komunikacni schopnosti. Veskeré tyto vady, poruchy feci,

narusené komunikacni schopnosti fesi logopedie.

Pro své téma jsem si vybrala matetskou skolu se specialni tfidou, kam jednou za
mésic dojizdi logoped, ktery tizce spolupracuje jak s rodici, tak s uciteli. Dle mého nazoru
je pritomnost logopeda ve specialni tfidé vyhodné, at’ jiz kvili zndmému prostiedi pro dité,
individualnimu pfistupu, ¢i pfimo uzplisobené mistnosti. Logopedicka prevence muze byt

ucinnéjsi neZ v klinickém nebo poradenském zatizeni.

Ve specialni tfidé mé zaujaly dveé déti, kterym byla diagnostikovana vada teci.
Ttidu jsem navstévovala kazdy tyden po dobu Ctyf mésici a se zaujetim pozorovala
doty¢né déti. Z predeslych praxi v tomto zafizeni jsem si v§imla neuvétitelnych pokrokli ve

vyvoji feci u nékterych déti.

Bakalatska prace je rozdélena na dvé casti — teoretickd a praktickd ¢ést. Teoreticka
cast se sklada ze Ctyt kapitol. Teoretické znalosti jsem Cerpala ze studia na stfedni Skole
pedagogické, obor piedskolni a mimoskolni pedagogika, z odborné literatury na dané téma
a mj. ze studia na vysoké Skole. Nasledna prakticka ¢ast obsahuje dvé kazuistiky, zdznam

vlastniho pozorovéni a dotaznik, vztahujici se na doty¢né déti.



Cilem teoretické Casti bakalatské prace bylo rozSifeni poznatkli o opozdéném
vyvoji fe¢i (vyvojova dyslalie), dale pak nazornd ukazka postupu a logopedickych cviceni
ve tiide s détmi. Cilem casti praktické byla kazuistika kazdého vybraného ditéte, vyvozena

z dlouhodobého systematického pozorovani a poznavani obou déti.



TEORETICKA CAST
1. Vyznam jazyka a reci

Zkusme si naptiklad pro zajimavost predstavit, jak by se nam zilo, pokud bychom
byli z jakéhokoli diivodu piipraveni o ,,dar feci“. Podle mého nazoru na tento pokus staci
den, ale vlastn¢ i pouha hodina s uvédoménim, ze se nemizeme vyjadrit slovy. Vérim, Ze
1 po téch Sedesati minutach naSeho Zivota, se kazdy utvrdi o naprosto stézejnim misté feci

v lidském byti. Proto si musime vazit této, pro nés, samoziejmosti.

Jiz v prvnim roce zivota se dité¢ pokousi o komunikaci se svym okolim. Kdybychom
pominuli neverbalni komunikaci, s prvnim slivkem ditéte nastava velky a krasny okamzik
nejen pro dit€ samotné, ale hlavné pro rodi¢e. Kdyz si naptiklad fekne o piti, jidlo nebo

0 no¢nik.

Pfirovnani k rstu stromu pusobi sice jako fraze, jenze dle mého se pro tento piipad
absolutné hodi. Prvni slivka bych pfirovnala k prvnim kotinklm, tak dalezitym pro dalsi
rst a spravny vyvoj stromu. Cim vice vétvi, tim lepsi slovni zasoba. Vysoky, kosaty strom

ve findle predstavuje ¢lovéka schopného vyjadrit fe¢i vétSinu svych myslenek, a to i ¢asto

ve vice jazycich.

A pravé z tohoto diivodu jsem si vybrala i toto téma, jelikoZ si uvédomuyji ditleZitost
a podstatu stranky té€chto ,,prvnich kotink(* v lidském plnohodnotném Zivot&. Podle mého
nazoru dité si musi uvédomit a né¢jakym zptisobem odhalit, Ze mu fe€ piinasi nejen kladné

zazitky, ale je nedilnou soucasti jeho komunikacnich schopnosti.

1%

Vezméme jen rozdil ¢lovéka od zvifat. Prvni, co nds napadne je to, Ze zvifata

v

nemluvi. ,,0d zvitat se lid¢ 1i8i fe¢i a rozumem, coz ma své misto, vahu a je velice dulezité

o tyto dvé slozky dobfe pecovat, aby jazyk byl spravné vyvinut.“! A jako vSe ma sviij
postupny vyvoj, je tomu i u fe¢i. Oznaceni — jazyk jako dany souhrn uZivanych prostredkti
ve spoleCenské skupin€é, ¢imz miizeme chapat narod, menSinu nebo tfeba socialni
skupinu 2. ,,Re¢i rozumime schopnost uzivat verbalni i neverbalni komunikaci a jazykové

prostiedky béhem komunikace a nasledné interakce.

! KUTALKOVA, Dana. Logopedickd prevence: pritvodce vivojem détské feci. Vyd. 4. Praha: Portdl, 2005. Specidlni
pedagogika (Portdl). ISBN 8073670569, s. 11

2 SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1733-3, 5. 85
3 Tamtéz, s. 85
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Re¢, jak uvadi Klenkova, ma tii charakteristické rysy, kde je predevsim
sebezapomnéni, pak také fe¢ nam umoziuje rozhovor a diky tomu je utvareno spolecenstvi
ja aty. A za teti je fe€ univerzalni, protoze mize a musi vyjadfovat téméf plné vSechno.
»Jazyk je vtomto pifipad¢ soustavou zvukovych dorozumivacich prostfedkl, dokéze

vysvétlit a vyjadfit celé predstavy ¢lovéka a s tim i jeho vnitini prozitky.«

Re¢ ditéte v predskolnim veku se béhem ¢&tvrtého a patého roku ditéte se
individualné méni. ,,Pokroky v fec¢i ditéte jsou patrné také ve vétné stavbé. Roste zdjem
ditéte o mluvenou fec, dit€¢ vydrzi jiz delsi dobu naslouchat kratkym povidkam, a zpravidla
umi fikanky, jejichz pocet nartsta. S vyvojem fe¢i dochazi u ditéte i k rozvoji poznatkl
0 sobé a o okolnim svété. Pétileté dite jiz dokaze slovy vysvétlit fungovani jednoduché
véci, splni tfi nenavazujici pokyny, a to ve spravném sledu, a rddo poslouchd dlouhé

piibéhy. Dit&, jehoZ fe¢ se vyviji spravng, také vypravi obsah piibéhu.

1.1. Komunikace

Z odborné literatury je znamé, ze ¢loveék je tvorem spolecenskym. A jako tvor

spolecensky komunikuje a dorozumiva s ostatnimi lidmi, a ¢ini tak pfedevs§im diky feci.

Jak uvadi Klenkova, tento termin komunikace, uziva v mnoha védnich disciplinach,
jako je pedagogika, psychologie, sociologie, lingvistika, kybernetika, antropologie
a dalSich jinych ¢i obdobnych obort. Jde tedy o jisty pfenos spolecenstvi. Komunikaci
chapeme obecné lidskou schopnost uzivat vyrazové prostredky k utvareni mezilidskych
vztahti. V SirSim slova smyslu mizeme také tento termin chapat jako oboustranné
ovlivilovani mezi dvéma nebo nckolika dal§ich systémill. Znamena to také pifenasSeni

danych informaci, které ovliviiuji podilejici se subjekty na jisté komunikaci. ©

Komunikaci rozliSujeme na verbalni a neverbalni. Jak uvadi Klenkova, do
skupiny verbalni komunikace spadaji vSechny komunikacni procesy, které se realizuji za
pomoci mluvené nebo psané fe¢i.” Verbalni komunikace ma velkou socidlni relevanci —
inteligence ¢loveéka se manifestuje zejména ve slové a pismu. ,,Neverbalni komunikace

zahrnuje Sirokou oblast toho, co signalizujeme beze slov ¢i spolu se slovy jako doprovod

4 KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedicka prevence, logopedicka intervence v CR,
priklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 26 (podle Gadamera, 1990)

3 KRIVKOVA, HRUBINOVA ; [Redaktor] TETHALOVA. Jak se vyviji détska Fec. Informatorium 3-8 : casopis pro
vychovu déti od 3-8 let v materskych skolach a Skolnich druzindch, 2015, roc. 22, ¢. 8, s. 12-13

§ KLENKOVA, Jifina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedicka prevence, logopedickd intervence v CR,
priklady z praxe. Praha: Grada, 2006. Pedagogika (Grada). ISBN 80-247-1110-9, s. 25

7 Tamtéz, s. 29
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slovni komunikace. Neverbalné¢ komunikujeme gesty; pohyby hlavou a dal$imi
pohyby téla.*

Faze komunikace:

e Ideova geneze — vznik myslenky a napadu, obsah mysli komunikatora.

e Zakodovani - vyjadieni mySlenky v symbolech, slovech, verbalizace, znacich atd.
e Pienos — postup symboli od vysilajiciho k pfijimajicimu, dréha vysilaného obsahu.
e Piijem — faze, kdy vysilany obsah dorazi k pfijemci.

e Dekddovani — proces vykladu ptijemce, interpretace piijatého obsahu.

e Akce — chovani adaptace, reakce pfijemce vyvolana pfijatou zpravou a dalsi vyuziti

informace.®

Dlouha vysvétluje, Ze jednim nejdokonalejsim prostiedkem komunikace je lidska
fe¢ a jazyk. Je dilezité si uvédomit, Ze komunikace neprobihd jen mezi dvéma nebo vice
lidmi, ale komunikuji spolu také Zivocichové, coz svéd¢i o tom, ze komunikace ma takeé

rorw

rizny charakter. ° ,,U ¢lovéka dosahla komunikace nejvyssi Girovné. M4 vyssi udel, neZ jen

zachovani rodu a vyhled4vani potravy, jak tomu bylo dfive.*!°

Komunikac¢ni schopnosti, budu-li ¢erpat z publikace Skolni zralost od Bednaiové
a Smardové, jsou u déti v ptedSkolnim véku zavrSenim jejich zrani a uceni, které je

ovlivnéno zejména motorikou, socialnim prostiedim a vniméanim.'!

Podle Jaspersovy filozofie se komunikace déli do n¢kolika odvétvi, a to za prvé
komunikace jako podminka byti, kde je komunikace brana za nevyhnutelnou soucést
Zivota, pak také jako nedilnd soucast Clovéka. V jeho filozofii také najdeme, Ze

komunikace hraje velkou roli pfi hled4ni pravdy.!'?

1.2.Vyvoj jazyka a reci
V raném véku 1ze vyvoj jazyka a teci rozdélit do nékolika vyvojovych fazi. Jejich
vyvoj zacind jiz v raném détstvi. Aby byl vyvoj détské feci spravny, kazdé dit€ si musi

projit vSemi stadii fec¢i. Nemiize byt zadné vynechdno, ovSem je zde moZznost urychleni

8 Tamtéz, s. 30

9 DLOUHA, Olga. Poruchy vyvoje feci. Praha: Galén, [2017]. ISBN 978-80-7492-314-2., s. 13

10 DLOUHA, Olga., ref2, s.13

I BEDNAROVA, Jifina a Viasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do Skoly. 2. vydani.
Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a ucitele. ISBN 978-80-266-0793-9, s. 25

12 JASPERS, Karl. Socidlni komunikace pode Karla Jasperse. Inflow Journal [online]. 2010, [cit. 2010-06-01]. Dostupné
z: http://www.inflow.cz/socialni-komunikace-podle-karla-jasperse.
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nebo také k jeho zpomaleni. Tento vyvoj fe€i byva ovliviiovan sociadlnimi podminkami,

zdravotnim stavem ditéte, ale predevSim vrozenymi dispozicemi.

Po narozeni ditéte se v jeho prvnich tydnech objevuje prevazné kiik, ktery ovSem
neznamend vzdy, Ze dit¢ti néco chybi nebo vadi. Jednd se o reflexni projev.
,Dit¢ svym narozenim nedospé€je skokem, prvni tydny a mésice zivota jsou pokracovanim
nejtésnéjSiho souziti s maminkou. Dité potfebuje slySet jeji hlas, vnimat tlukot jejiho
srdce.* Kiik ditéte nemusi mit Zadnou viditelnou pti¢inu — mokré plenky, hlad nebo zizen.
Az ptilis Casto jde ,,jen” o volani po pfitomnosti nékoho blizkého. V jeho naruci, ktera

dava pocit jistoty, pak mize postupné objevovat svét.

Pfi nastupu druhého meésice se charakter kiiku méni. Kromé knourani, které stale
jako diiv zac¢ind mekkym hlasovym zacatkem, se objevuje i pla¢, zacinajici tvrd¢, ostre.
Neurcité knourani postupné ubyva a je nahrazeno spokojenym broukanim. Pl4¢ s tvrdym
hlasovym zaGatkem se stane signalem, e néco neni v pofadku. Casem se nauéi ménit
1 vySku hlasu, takZze vznikd dojem prozpévovani. Nejde zatim o védomou Cinnost, ale

pudovou hru s mluvidly.

Dité uz si nebrouka jen samo pro sebe, ale hlasovymi projevy reaguje na své okoli.
Ptichazi obdobi napodobivého Zvatlani. Dal$i rozvoj teci je zavisly na tom, zda vyuzijeme

chut ditéte k navazovani kontaktd. «'

Vyvoj détské teci podle Klenkové a Kolbabkové se mize délit napiiklad do téchto

kategorii podle véku:

I. 1-1,5roku

- Dité zac¢ina uZivat prvni slova, nej€astéji to jsou podstatnd jména.

- Dochazi k pomérné velkému riistu slovni zasoby.

- Na konci tohoto obdobi dit¢ zna asi 70 — 80 slov, kterd uziva ve smyslu
jednoslovnych vét, ale tato slova nesklonuje, necasuje, jsou to slova bez gramatické
struktury.

II.  1,5-2roky

- Dit¢ stale aktivnéji poznava svoje okoli, za¢ina tvofit véty ze dvou slov, které jsou

jeste bez spravné gramatické struktury.

- Pii artikulaci delSich slov dité ¢asto vynechava posledni slabiky.

13 KUTALKOVA, Dana. Vyvoj détské reci krok za krokem. Praha: Grada, 2005. Pro rodice. ISBN 80-247-1026-9, s.10,
11.

13



I11.

IV.

VI

Ve véku okolo druhého roku zivota ovlada dité 200 — 400 slov, ktera zacina
pozvolné skloniovat a Casovat, je mozné pozorovat zjevny pokrok v gramatické
stavbé feCového projevu.

Kratké véty postupné prestavaji byt dysgramatickeé.

Koncem tohoto obdobi (asi ve dvou a pul letech) tvofi i viceslovné véty (tfi,
ptipadné i Ctyislovné véty).

2,5 -3 roky

V tomto obdobi o sobé dité ¢asto mluvi ve tfeti osobé.

Projevuje se u n¢ho snaha navazovat kontakt s dospélymi osobami v nejbliz§im
okoli.

Nedafi-li se tento pokus, nerozumi-li mu dospély, dité je zjevné frustrované.
Postupné zacind chéapat otazky ,.kdy?* a ,,proc? a stdle suverénnégji pouziva véty
o vice slovech.

U¢i se chapat komunikativni poslani feci.

3-3,5roku

Dité uz dokaze fict své jméno, jména sourozencu.

Zna jiz vice nez tisic slov a za¢ina tvorit v§eobecnéjsi pojmy.

Dokaze spravné fadit slova ve vété a zacind tvofit i souveéti.

Pomérné ziidka vSak jesté dokaze uzivat n€které piedlozky a spojky.

4 roky

Red se vice podoba aspektu norms.

Dit¢ dokaze vytvoftit nékteré protiklady, zpaméti fika uz 1 basnicky, jeho slovni
zasoba neustale roste a dit¢ jiZ umi tvofit i souvéti podradna.

Pii vyslovovani a také fonematické diferenciaci (tj. rozliSeni jednotlivych hlasek
sluchem) m4 jesté problémy zvlasté s hlaskami, které jsou sluchové pfibuzné nebo
se tézce vyslovuji.

4-5let

Recovy projev ditéte by mél byt gramaticky spravny, mél by obsahovat viechny
slovni druhy.

Stale ptesnéji dit¢ identifikuje barvy, Casto a ve vétsi mife umi uzivat ,,Sikovnéjsi*
ruku, zejména pii kolech vyzadujicich zrucnost.

Dité jiz ovlada 1500 — 2000 slov a pomocna sliivka (ten, ta, to) stale vice nahrazuje
skute¢nymi ndzvy osob, zvifat a véci.

Ve vyslovnosti mohou pretrvavat charakteristické nepiesnosti.
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VII. 5-6Ilet

- Dité¢ dokédze zopakovat pomérné dlouhou vétu, spontanné spocitat a pojmenovat
predméty kolem sebe, spravné vysvétlit, na¢ pouzivame predméty, a umi vytvorit
skupinu predméti.

- Bez problému dokaze vypravét kratsi piibch, témét bez pomocnych otazek.

- Dité jiz zvlada spravnou vyslovnost vétSiny hlasek, u nékterych déti pretrvava
nespravna vyslovnost, vét§inou nezvladaji sykavky ,,C, S, Z, C, S, Z* a vibranty
»R, R,

-V obdobi zahgjeni Skolni dochazky by dit¢ mélo pouzivat pfi komunikaci okolo tii

tisic slov, chapat i plnit slozit&jsi prikazy.'*

1.2.1. Jak je mozZné podporovat vyvoj reci

Uz pied prvnim rokem zivota ditéte bychom méli pozorovat, zda dit¢ dokaze
pochopit a porozumét zdkladnim ukollim, ptikaziim a zdkazim. Podstatnéjsi véc je ovSem
ta, zdali dité¢ rozumi, fekne-li prvni slovicko apod. A pravé tomu je také ze strany rodici
prikladan velky diraz. V tomto obdobi prvniho véku je dilezité podnécovat a vyuzivat pti

praci a hie s ditétem knizky, leporela, kde se opakuji a stabilizuji jednotlivé vyrazy.

Mezi rokem a ptl, az dvéma lety, je tieba co nejCastéji pojmenovavat predmeéty,
které dité¢ nasledné pozoruje. Pozorujeme u ditéte jeho z4jem o poznavani okoli a trpélivé
odpoviddme na jeho otazky ,,Co je to?*. Nadale je dobré prohlizet s ditétem knihy
avypravét si snim jednoduché pohadky, kde se snazime uzivat spisovny jazyk.
Dit¢ by méelo mit k dispozici spravny fecovy vzor, ktery mu poskytuji lidé v jeho
nejbliz§im okoli. V tomto obdobi se ditéti nemusi dafit Upln€ spravna vyslovnost, je zde
dobré jej nenutit opakovat slova kvili spravné vyslovnosti. Roz§ifuje se slovni zésoba na
zéklad€é poznavani okoli, pfedmétii denni potfeby atd. Ve tiech letech uz je ovSem tieba
dit¢ opravovat, kdyz nespravné pouziva gramatické tvary. Pokud ma dit€¢ problémy
s utvarenim delSich vét, je dobré mu nendsilné pomahat, ptipadné odpovédét danou vétu za
n¢ho. Dité se ve tfetim roce svého zivota uci pojmenovavat nejblizsi ptibuzné ptatele a ve
vét§iné piipadi je zde na poradi nastup do MS, na co by je rodi¢e méli pfipravit. Zvykani

si na nové prostiedi je pak pifijemnéjsi, bez vétSich potizi, dit¢ tolik citové nestrada bez

4 KLENKOVA, Jifina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika piedskoldka: spravny vivoj Feci ditéte. Brno: MC
nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-239-0082-X, s. 5
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pfitomnosti maminky a zacleni se 1épe do kolektivu svych vrstevnikli. Celkovy rozvoj je

pak podporovan pobytem ditéte v MS.

Pul roku po tietim roce je tieba, aby si rodi¢e v§imali, zda se objevi fyziologické
tézkosti v jazyce ditéte. Zda dité neopakuje hlasku, slabiku, nebo nékdy i cela slova, zda se
v fe¢i nezadrhava apod. V tomto véku je dobré ditéti se neposmivat, neopakovat po ném
jeho chyby ve vyslovnosti, nenutime jej k opakovani, kdyz slovo neni spravné feceno.
V tomto obdobi veéku pak dité patra po pficinach téchto jevi, které by se mu méli postupné
vysvétlit, kdyz je na fad€ otdzka ,,Proc?*. Ditlezité je procvicovani mechanické paméti,
uceni fikanek, basnicek, pisnicek a vypravéni d&je podle obrazkovych piedloh.
Kolem ¢tvrtého roku ditéte se k podpote rozvoje fe¢i vyuzivaji zejména pohadky, plisobici
na stimulaci mluvidel. Ale 1 na rozvoj verbalni produkce, dit¢ se tak nauc¢i formulovat.
Rozviji se schopnost souvislého vyjadfovani pomoci reprodukce kratkych pifib&hi. Je

dobré a dilezité se v tomto obdobi zaméfit na rozvoj sluchového vnimani a jim rozliSeni

jednotlivych hlasek.

Mezi ctvrtym az patym rokem véku ditéte je dilezité, zda je fe¢ ditéte stile
gramaticky ndpadné chybnd, je tfeba patrat po pfic¢in€. Lateralita se zde také zacina
upeviovat. V piipadé pretrvavani nespravné vyslovnosti by se méli rodi¢e poradit
s détskym lékafem o moZnostech zafazeni jejich ditéte do logopedické péce.
V poslednim obdobi ptedskolniho veéku, tedy mezi patym a Sestym rokem, je dité
pfipravovano uz na Skolu. V tomto vyvojovém stadiu by mélo byt dit¢ schopné popsat
situaci dé&je zobrazku, vyjadiit se gramaticky spravné, srozumiteln¢, samostatné

a souvisle."

Odborna naprava by méla dle mnoha odborniki nastoupit tehdy, pokud déti Spatné
vyslovuji nekteré hlasky po ctvrtém roce Zivota. Tato forma ndpravy byva vétSinou formou
hry. Déle odbornici doporucuji zahdjit v piipad€ Spatné vyslovnosti vzdy po patém roce
odbornou logopedickou péci, tim dité pfipravi na vstup do Skoly. Co se tyce posledniho
predskolniho roku, zde by se dit¢ mélo uz samostatné vyjadrovat. V tomto ptipad¢ je tato
schopnost samostatného vyjadieni se rovnocennd s péci ze strany dospélych. Logopedicka
prevence v MS se miize cilevédomé a dlouhodobé vénovat rozvojovému vnimani, byt’ jde
o zrak, sluch, hmat, obratnost mluvidel, rozvoj slovni zasoby a obratnosti ve vyjadfovani.

Prace ve skuping je velice prosp&sna také pro preventivni logopedii v MS. Logopedicka

5 KLENKOVA, Jifina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika piedskoldka: spravny vivoj Feci ditéte. Brno: MC
nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-239-0082-X, s. 6
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prevence a pokud je nutnd také logopedie komplexni vyrazné¢ pomahé v oblasti rozvoje

ditéte. !0

1.3.PredsSkolni vék

Je vSeobecné zndmé otfepané réeni ,,$kola zaklad zivota.” Stdle mdm ovSem pocit,
ze se zapomind na dulezitost vzdélavani v predskolnim véku, které je Casto vefejnosti
podceniovano. Vzdyt' jak kvalitni diim, tak kvalitni vzdélani se neobejde bez stabilnich

a silnych zakladu.

Roman Musil definuje predskolni pedagogiku tak, ze ptedskolni pedagogika patii
mezi aplikované pedagogické discipliny. ,,Je to obor, ktery se zabyva teorii a praxi

vychovy a rozvojem déti v predskolnim véku v zatizenich pro piedskolni vychovu.*!’

Ve skole se dit¢ uci spoustu novych dovednosti a musi vstiebavat obrovské
mnozstvi informaci. Neni zde proto Cas na véci, které musi nebo by méla ,,zajistit™
pfedskolni vychova. Jednd se piedevSim o souziti ve spolecnosti spoluzakl, jak
spolupracovat, jak reagovat v neobvyklych situacich ve tfid¢, vzdyt’ do t¢ doby dité znalo
jen nékolik lidi ze svého blizkého okoli a ti byli vzdy ochotni pomoci, dodavat mu
pottebnou lasku a péci. Druhy neméné dillezity ukol ptedskolni vychovy je seznamit dité
s autoritou ucitele. Snad kazdy si vzpomene na své ucitele. Zvlast’ zajimavé pro me je, ze
se vétsinou jednd o jaksi extrémni hodnoceni. Tim mam na mysli, Ze vétSinou si vybavi
bud’ skvélé a vyjimecné ucitele, nebo pak vyucujictho naopak zlého a utocného. Na
»takového primérného pedagoga® si moc lidi nevzpomene. A pravé s témito pocity ma

také za ukol se pfedSkolni pedagogika poprat.

Veskeré kroky ve vyvoji maji svou podstatu, tudiz jsou-li promeskany, je to
v tomto procesu velice negativni okolnost. Zdali dit¢ uz v po€atku pfedSkolniho roku
nevyslovuje spravné vSechny hlasky, nastava nejvySsi Cas na spusténi pravidelné

a intenzivni logopedické péce.'®

Z4dna etapa v détském vyvoji by neméla byt pfeskoena nebo n&jakym zptisobem
urychlena. V tomto obdobi je podstatné zhodnotit, je-1i dité zralé pro nédstup na zékladni

Skolu, ¢i doporucit jeho odlozeni o jeden rok.

16 KUTALKOVA, D. Rozvoj komunikacnich schopnosti u predskolnich déti, Informatorium 3-8, 1995/96, ro¢. 3

17 MUSIL, Roman. Pedagogika pro stiedni pedagogické skoly. Praha: Informatorium, 2014. ISBN 978-80-7333-107-8, s.
98

18 KUTALKOVA, Dana. Vyvoj détské reci krok za krokem. Praha: Grada, 2005. Pro rodice. ISBN 80-247-1026-9, s.41
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1.4.Vyvoj ditéte predSkolniho véku

Vyvoj ditéte v oblasti poznavacich, psychickych, motorickych anebo feCovych
schopnostech je rozd€lovan do danych vyvojovych etap, zacinajicich jiz v prenatdlnim

obdobi.

Kolbabkova a Klenkova tadi sledovani jednotlivych oblasti détského vyvoje do tii

zakladnich skupin:
1. Télesny vyvoj

V tomto véku se ocividné méni télesna konstituce ditéte. Pohyby ditéte se nadale
zdokonaluji, jsou stale uceln&jsi a zavisi na védomi. V predskolnim obdobi by dité¢ mélo jiz
zvladat sebeobsluzné ¢innosti. Rozviji se jeho jemna motorika, zejména souhrn drobného
svalstva prstl. S rozvojem manudlni zru¢nosti souvisi také zdokonalovani konstruktivnich

schopnosti ditéte, které vyustuji do specidlnich druhi ¢innosti — konstruktivnich her.
2. Vyvoj poznavacich procesi

V piedskolnim véku se intenzivné rozvijeji vSechny poznavaci procesy, a tim miize
dit¢ dukladnéji poznavat okolni skute¢nost. Vnimani — je pro dité piedskolniho veku

dilezité.

Vnimanim ziskavdme informace o okolnim svété. Vnimani miZeme rozdélit na
zrakové, sluchové, dotykoveé, chutové, Cichové, vnimdme také prostor a ¢as. Vnimani se
u déti postupné zdokonaluje. Nejvice se rozviji tim, co dité subjektivné a bezprostiedné
upoutd, jeho vlastnimi prozitky. Na konci ptedSkolniho véku se vnimani déle rozviji, resp.

se rozviji schopnost rozliSovat riizné aspekty vnimaného.

Pamét’ — jde o schopnost vstipit si nové vjemy — nejenom vjem, ale i slovni sdéleni
apod., uchovavat je, uvédomovat si je a podle potfeby vybavovat. Fixuji si zvIasté
konkrétni a nazorné jevy, také si pamatuji rizné uvahy a sdéleni, pamét neni jenom
smyslova, ale 1 verbalni U ditéte piedSkolniho véku funguje nejvice mechanickd pamét
(dit¢ si pamatuje spoustu verSt). Na konci piedSkolniho véku mohou byt silné trvalé

zazitky uchované trvale.

Fantazie — kromé& mnohych poznavacich psychickych procesii se intenzivné rozviji

fantazie. Dit¢ uplatiiuje svou fantazii nejen pii hrach, ale i v kazdodennich situacich.

18



Mysleni — béhem tii let dosahuje dité oproti utlému véku vyznamného pokroku ve
vSech formach mysleni. Mladsi pfedSkolni dité¢ nechape trvalost, podstaty ur¢itého objektu,
je zatim fixovéano jen na jeho viditelné znaky. Predskolni dité mé tendenci upravovat si
realitu tak, aby pro né byla srozumitelni a pfijatelna. MySleni v tomto obdobi je
utrzkovité, nekoordinované, ditéti chybi komplexni pfistup. V tomto obdobi jde

0 nazorové, prelogické uvazovani.
3. Skolni zralost (pFipravenost)

Jsou dana urcité kritéria, kterd musi dité pied vstupem do Skoly zvladnout. Jedna se
o soubor pozadavki v oblasti télesné, dusevni i socialni. Skolni zralost je ovlivnéna
zranim, proto se jmenuje zralost, to, co souvisi s vychovou a stimulaci se oznacuje jako
pfipravenost. Urovni rodiny i moznymi zd&dénimi &initeli, popiipadé nékterymi
organickymi postizenimi ditdte. Skolni zralost mize posoudit psycholog, a &ini tak pied
nastupem ditéte do skoly. Pokud psycholog usoudi, ze dit¢ jesté nebude schopno zvladat

pozadavky kladené na n&ho ve kole, doporuéi rodi¢tim odklad $kolni dochazky.'

2. Vymezeni poruch jazyka a reci v predSkolnim véku

Stava se, ze dité jeste¢ do tfech let nezacalo mluvit. V tomto piipad¢ je na fade
zahdjit, na zakladé doporudeni ugiteld zMS & posouzeni détského lékate, odborna
vySetieni. Diky témto vySetfenim se zjisti, zda jde o prosty opozdény vyvoj fe¢i nebo

o poruchu komunikaénich schopnosti.

2.1.Nejcastéjsi poruchy Feci a jazyka v obdobi predSkolniho véku

V rozmezi ptedskolniho véku se nej€asteji vyskytuji nejcastéji tyto poruchy a vady

fedi:

e Vyvojova dysfazie, jejiz projevy mohou byt takové, Ze dit€ neni schopno slovné
komunikovat, 1 kdyZ podminky jsou dobré pro vytvareni feci. Nejedna se o Zadné
zavazné onemocnéni, inteligence je pfimétrend veku, vétSinou se nevyskytuje zdvazna

porucha sluchu a prostiedi je podnétné. Tato porucha zasahuje do porozumeéni feci i do

19 KLENKOVA, Jifina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika piedskoldka: spravny vyvoj Feci ditéte. Brno: MC
nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-239-0082-X, s. 4
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fecové reprodukci. Déti s touto vadou byvaji lehce unavitelné, také mutze byt dité
zasazeno po citové strance a jeho nalady se rychle stfidaji.

Huhnavost (rhinolalila) je poruchou zvuku feci, jejiz pticinou byva v predskolnim
veéku a mladsim Skolnim véku nejcasteji zbytnéla nosni mandle. Tato porucha se také
vyskytuje u déti, které se narodily s vyvojovou vadou, s rozstépem patra. VMS se
specialni tiidou se tato porucha objevuje jen ojedinéle.

vyskytujici se u détské populace. Projevuje se preruSovanim tecového projevu
kfeCovymi stahy organti, které se na mluvé dosti podileji (tj. svaly dychaci, artikulacni
a hlasotvorné). U ditéte s touto poruchou se objevuje strach aZ mozné vyhybani se feci.
Vyskytuji se poruchy mimoslovniho chovani (grimasy, zvykani, tiky, mrkéni, celkovy
neklid téla) a zmény v oblasti vegetativni a emocionalni (poceni se, pomocovani,
napéti...).

Patlavost (dylalie) je nejcastéji se vyskytujici poruchou te¢i. Jde tady o poruchu
vyslovnosti hlasek. Lze ji povazovat za nejrozsitenéjsi poruchu feci obecné. Pokud
neumi dité tvofit vSechny hlésky, je vhodna porada s logopedem, zda se u ditéte jedna
o pfirozenou vyvojovou odchylku, nebo zda je to jiz vada vyslovnosti a je nezbytné
nutnd logopedicka péce.?’ Zde jde vétsinou o vyvojové podmin&nou poruchu, ktera sice

vyzaduje péci logopeda, ale obvykle se Casem srovna.
2.2.0pozdény vyvoj reci

Jaké bude prvni slovo ditéte? Kdy jej pronese? Toto jsou otazky, které si poklada

vétSina rodicd, ale ne vSichni se dockaji v takovém casovém rozmezi, kdy miizeme fict, ze

se nejedna o opozdény vyvoj feci. Hranice tohoto rozmezi se Casto udava treti rok véku

ditéte. Ale jiz dosazenim tohoto pro mnoho rodi¢l lehce zneklidiiujicitho v&ku ditéte je

velmi dilezité vySetiit jiny vjem, Gzce souvisejici s fe¢i, a to je sluch, zrak atd. Kdyz si

uvédomim, jaké obtize ma sluchové postizeny Cloveék, mame zde jasnou rovnici. Pfi tomto

vySetfeni lékat nezjiStuje pouze jestli dit€¢ dobfe slysi, ale i jak reaguje na bézné slovni

pokyny, podnéty a vyzvy. Po tomto sté¢Zejnim vySetieni ndsleduje konzultace s logopedem.

Pouze fundovany logoped miize zodpovédné poradit, jak se ditéti vénovat, popiipadé

doporuc¢it pomucky (knihy, hracky...), které urychluji vyvoj opozdéné feci. Samoziejme

zde hraje nedomyslitelnou roli jak individualita kazdého z déti, tak 1 vrozené dispozice.

20 K1 ENKOVA, Jifina a Helena KOLBABKOVA. Diagnostika predskoldka: spravny vyvoj feci ditéte. Brno: MC
nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-239-0082-X, s. 8
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Avsak, i1 kdyz ptihlédneme k témto limitim, tak v pfipadé, ze dité ve tfech letech nemluvi
a nejevi zajem o komunikaci, méla by se vyhledat odbornd pomoc véas. Nemusi se jednat
tfeba jen o absenci feci, ale ¢asto o jeji zdvazné poruchy. A poruch je nespocet s riznym
charakterem. A 1 kdyz ve vétSiné piipadt dojde v pribéhu Casu ke zlepSeni a nasledné

ztraté téchto poruch, je presto dulezita i dalsi spolupréce, alespon preventivni s logopedem.

,Kdyz dit¢ dobfe slysi, reaguje na bézné slovni vyzvy, a kromé toho, ze méalo mluvi

nebo jesté nemluvi, se nijak nelisi od vrstevniki, neni tfeba propadat panice.*?!

Obecnym pomezim véku, kdy dité nemluvi, tak mizeme oznaCovat, jako tzv.
prodlouzené obdobi nemluvnosti, jsou tfi roky véku ditéte.?? Pokud dit¢ nemluvi nebo
mluvi méné nez jiné déti ve tfech letech, muze se zdat, Ze se jedna pravé o opozdény vyvoj
feCi, ktery mlze souviset s n&jakym komplexnéjSim postizenim. Proto je dllezité nic
nezanedbat a hledat priciny tohoto opozdéni a zajistit odbornd a lékarskd vySetfeni.

Opozdéni vyvoje fe¢i mize souviset s:

e Sluchovou vadou (nejCastéji s nediagnostikovanou nedoslychavosti)
Porucha intelektu — mira naruSeni vyvoje fe¢i souvisi se stupném mentalniho
postizeni.

e Vady mluvnich orgianu a orofacialni rostépy, jejichZ pficina je zifejma na prvni
pohled.

e Autismus nebo jeho rysy, naruSeni vyvoje jazyka a feci je Castym piiznakem
autismu.

e Akusticka dysgnozie — neschopnost zapamatovat si slova a porozuméni smyslu

slova.

Vyvoj jazyka a feci ovliviiuji rizné faktory:

e Prostredi, tj. rodice a jejich chovani k ditéti, véetné mluveni na né€ a kvality jejich
feCového vzoru. Citova deprivace, ktera souvisi s omezenim potiebné stimulace,
poskozuje 1 vyvoje jazyka a feci.

e Genetické predpoklady.

21 KUTALKOVA, Dana. Vyvoj détské reci krok za krokem. Praha: Grada, 2005. Pro rodice. ISBN 80-247-1026-9, 5.55
22 Tamtés.
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e Poskozeni, k némuz doslo v perinatalnim obdobi, napf. pfed¢asné narozeni ditéte,
které se projevi riznymi obtizemi, v¢etné problému ve vyvoji feci. Stejnou etiologii

ma i détskd mozkova obrna a s ni souvisejici naruseni motoriky mluvidel.

Pokud se tento problém vyskytne, je na fadé, co se tyce logopedického poradenstvi,
rodi¢tim doporucit vhodny postup pro dalsi feCovy vyvoj jejich ditéte a pripadné zarazeni
do kolektivu déti do MS. Rodi¢e by méli byt pro své dité spravnym mluvnim vzorem
a rozvijet jej v nékolika rovinach, at’ uz v jemné a hrubé motorice, tak i ve vSech oblastech

smyslového vnimani a také rozvijet spontanni fe¢ a komunikaci ditéte.
Prevence a profylaxe

e Pro ptfedchazeni opozdénému vyvoji feci plati vSechna zékladni doporuceni. A neni
rozumné Cekat az do veéku tii let na to, az dit€ zacne mluvit nebo ne. Je tu ta
moznost, ze by byly piehlédnuty vyrazné okolnosti, které je tfeba fesit, co nejdiive.

e Me¢li bychom u ditéte vyvolavat mluvni apetit, aby zde byla uz jen snaha od ditéte
o0 to, aby mluvilo.

e V prvni fazi vyvoje fe¢i pouzivat opakovan¢ stejna slova.

e Také chvalit kazdy z prvnich pokusti o fe¢ (napt. slivko ,,ham®).

e Doplnovat ditéti slovni zasobu nejen slovné, ale 1 pomoci tfeba obrazkd.

e Volit jednoduché véty.

e Predevsim nepteskakovat jednotlivé vyvojové etapy, ale je moznost zkratit je.

e Rozvijet ditéte obratnost v oblasti jemné a hrubé motoriky, ktera souvisi velice
uzce s rozvojem fecovych predpokladi.

e A dalsi preventivni postupy. >

2.3.NaruSené komunika¢ni schopnosti

,NaruSena komunikacni schopnost ditéte zptsobuje, ze ncktera jazykova rovina
jeho komunikacnich projevil (pfipadné nékolik jazykovych rovin soucasn€) nebo jeho
chovani piisobi rusivé pii prenosu komunika¢nich zadmérd na piijemce (recipienta).*?*
Narusena komunikaéni schopnost mize byt bud’ vrozena, ta se projevuje jako vada feci,

anebo ziskana, a to se jednd uz o poruchu feci u ditéte.

23 KUTALKOVA, Dana. Logopedickd prevence: privvodce vyvojem détské reci. Vyd. 3. Praha: Portdl, 2002. Specidini
pedagogika (Portal). ISBN 80-7178-667-5, 5. 135

24 LIPNICKA, Milena. Logopedickd prevence v materské skole. lustroval Patricie KOUBSKA. Praha: Portdl, 2013.
ISBN 978-80-262-0381-0, s. 8
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Jiz zminované védni discipliny logopedie je pfedmétem pravé naruSend
komunikac¢ni schopnost. Mlize se jednat o prechodné nebo trvalé naruseni, které projevuje
bud’ jako ziskand vada feci, nebo vada vrozend. Nékteré déti mohou umét mluvit, a presto
nemuseji komunikovat, takové deti jsou tieba ty, u kterych se nachazi vyvojové dusevni
onemocnéni, ¢imz je autismus. Toto naruseni je v dnesni dobé problematikou mnoha déti.
Definovat ¢i vysvétlit srozumitelné naruSenou komunikacéni schopnost neni vitbec snadné,

zejména pak rozeznat, kdy se jedna o urceni této normy naruseni, a tak cerpam z nékolika

pro mne pochopitelnych publikaci.

Jak uvadi Lechta pojem narusenda komunikacni schopnost se objevi, pokud jedna
nebo vice rovin soubézné jazykovych projevil pisobi vzhledem ke komunika¢nimu zdméru
jedince vz4jemné ovlivnénych.? | Naruena komunikaéni schopnost se miize tykat verbalni
1 neverbalni, mluveni i1 grafické formy interindividualni komunikace, jeji expresivni
i receptivni slozky.“?® Lidé s naruSenou komunikaéni schopnosti si toto narueni nemusi
vibec uvédomovat. ,,Zatimco v tradi¢ni logopedii byla ¢asto v popiedi pozornosti zvukova
stranka projevu (tj. vyslovnost), moderni logopedickd péce se zaméfuje na komunikacni
proces v celé jeho Sifce i1 slozitosti, véetné gramatické stranky, koverbalniho chovani,

slovni zasoby atd.*?’

Hodnotime-li, zda je, ¢i neni u urcité osoby narusena komunikaéni schopnost, vzdy
zvazime, v jakém jazykovém prostiedi Zije, jaké mé& hodnocend osoba vzdélani, je-li
mluvnim profesiondlem (herec, ucitel). Za naruSeni komunikaéni schopnosti také nelze
povazovat nespravnou vyslovnost, vynechavani nebo zdménu hldsek pii vyslovnosti
v obdobi, kdy se jedna o jev fyziologicky — fyziologicka dyslalie. Odbornik posoudi, zda
tento nedostatek je jevem fyziologickym, naptiklad na zdkladé¢ nevyzralosti nervového
systému, neobratnosti mluvnich orgénd, a neni-li zptisoben naptiklad smyslovou poruchou,

organovym postizenim apod.

Klenkova vychazi tedy z toho, ze feCovy vyvoj neni vibec jednoduchy proces,
protoze je ovliviiovan celkovym vyvojem ditéte, coz je mozné chapat jako tfeba vrozené
pfedpoklady pro fe¢, vyvoj sluchového a zrakového ustroji, intelekt, nepoSkozeni CNS,

mluvnich organii a také predev$im i vlivem prostiedi a vychovou. 2 Co se tyée narusené

25 LECHTA, Viktor. Symptomatické poruchy feci u déti. Vyd. 3., dopl. a preprac. Prelozil Jana KRIZOVA. Praha: Portdl,
2011. ISBN 978-80-7367-977-4, 5. 51

26 Tamtéz.

27 Tamtéz.

28 Tamtéz, s. 76
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komunikacni schopnosti, tak tento ndzev uzivdme pro poruchy feci a naruseni komunikace

chapeme v SirSim slova smyslu jako mnozstvi pficin, zpasobujici toto naruseni.

»Zakladnim predpokladem pro komunikaci mluvenou fe¢i je dobré sluchové vnimani,

spravna funkce nervovych drah a feCovych center v mozku, motorika mluvidel v potadku

a dostate¢na uroven inteligence.

29

Jiz, od zéavéru 20. stoleti, se uziva usporadani narusené¢ komunikacni schopnosti,

které uvadi Lechta a déli narugené komunikaéni schopnosti do deseti zakladnich skupin:*°

1.

Vyvojova nemluvnost (vyvojova dysfazie, fadime k poruchdm centralniho
charakteru, postihuje vyslovnost, gramatickou strukturu i slovni zasobu. Je to
schopnost nebo snizena schopnost verbalné komunikovat.). Jedna se o vrozenou
poruchu.

Ziskana organova nemluvnost — afazie (je centralni porucha feci, ke které dochézi
organovym poskozenim ¢i onemocnénim CNS na zaklad¢ lokalnich poskozeni
mozku — fe€ jiz byla vyvinuta, ale doslo ke ztrat¢ schopnosti komunikovat.). Afazie
se v raném détském veéku témét nevyskytuje.

Ziskana psychogenni nemluvnost — mutismus (mutismus je naruseni
komunikacnich schopnosti, kdy dochazi ke ztraté artikulované feci na podkladé
psychického traumatu — tlek, Sok, stres, vyCerpani — efektivni mutismus je ztrata
feci, onémeni, Utlum feci, které je zavazné na urcitou situaci nebo osobu.

Narus$eni zvuku Feci — rinolalie, palatolalie (rinolalie = huhnavost, je porucha
zvuku fec€i, je to zménéna nosovost, jejiz pfic¢inou muze byt zdufela sliznice
v dutiné nosni a nosohltanové; palatolalie — dochédzi k poruse fec¢i na zakladé
rozstépu v obli¢ejové oblasti — roz$tép patra je vrozeny).

Naruseni plynulosti Fe¢i — koktavost, breptavost (koktavost je jedna z nejtézsich
a nejnapadnéjSich druhli narusené teci. Pti¢iny nejsou dosud stanoveny. Breptavost
je porucha tempa feci, charakteristické je rychlé tempo a fec je nesrozumitelna.).
Naruseni ¢lankovani Fe€i — dyslalie, dysartrie. Dyslalie — patlavost — je porucha
artikulace, neschopnost pouZzivat jednotlivé hlasky nebo skupiny hlasek.
RozliSujeme dyslalili hlaskovou, slabikovou nebo slovni. Je to nej€astéjsi naruseni
komunikacni schopnosti, setkdvame se s ni nejen u zadkl vSech typt skol, ale

i u dospélych. Dysartrie je porucha procesu artikulace jako celku pfi organickém

2 SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1733-3, 5. 86
30 KLENKOVA, J. Logopedie. Havlickitv Brod: Grada publishing, 2006, s. 63 - 183

24



poskozeni CNS. Dochazi k ni poskozenim mozku a mozkovych drah v riznych
vyvojovych stadiich.

7. NaruSeni grafické stranky reci — zde se jedna o dysgrafii.

8. Symptomatické poruchy reci (naruseni komunikacni schopnosti provazeji jiné
dominantni postizeni, nemoc, poruchy. Mezi nejCastéjsi patii naruSena
komunikac¢ni schopnost u déti s DMO a narusena komunikac¢ni schopnost u jedincti
mentalné retardovanych.

9. Poruchy hlasu (porucha hlasu je patologicka zména hlasu. D€lime je na organicky
podminéné — urazy, nadory, polypy — funkéni — pfemahani, nespravné uzivani
hlasu; psychogenni — hlasové neurozy. Od rané¢ho détstvi je tfeba déti ucit uzivat
hlas a snazit se dodrzovat pravidla hlasové hygieny.).

10. Kombinované vady a poruchy reci.

3. Skolni zralost (p¥ipravenost)

Skolni zralost Matgjéek definuje jako ,,Schopnost (pfipravenost, pohotovost) ditéte
dostat narokim Skolniho vzdélavaciho procesu, a to narokim kladenym na jeho
organismus (pfedevSim na jeho nervovy systém), narokiim intelektovym, citovym

i spolegenskym. <!

Skolni pfipravenost ,,Je vyznamna pro zvladnuti narokt spojenych s roli $kolaka.
Zahrnuje souhrn pfedpokladi, které jsou dillezité pro uspé€$né zvladnuti vSech narokil

«32

Skoly.

Pokud ma dité zvladnout nastup do Skoly, mélo by dostahnout socializacni Grovné,
¢imz zvladnout pfijatelnym zplisobem komunikace, brat bézné a pfijatelné normy
v chovani a pfijmout urcité role v jeho Zivoté. M. Vagnerova d¢€li Skolni pfipravenost na

hodnotu a smysl $kolniho vzdé&lavani a socialni p¥ipravenost.*’

31 MATEJCEK, Z.; DYTRYCH, Z. Déti, rodina a stres. Praha : Galén 1994. 214 s. ISBN 80-85824-06-X, s. 94

32 yAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: détstvi, dospelost, stari. Praha: Portal, 2000. 528 s. ISBN 80-7178-308-0, s.
141

3 Tamtéz, s. 143
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Socialni pfipravenost zde Vagnerova déli na socialni piipravenost na rozliSovani
ruznych roli a chovani, verbalni komunikace a schopnost respektovat bézné normy

chovani, respektive i hodnotovy systém.

e RozliSovani raznych roli a chovani — dit¢ pfipravené na Skolu by meélo umét
rozliSovat rizné role a diferencovat chovani s nimi spojené. Toto dit¢ také umi
rozliSovat vhodné chovani k dospélému, a také se podle toho pak k nému chovat.

e Uroveii verbalni komunikace — zdali dit& rozumi sdéleni ucitele, 1épe se pak orientuje
v dané situaci a také tomu odpovida jeho chovani. Také dobré znalosti vyucujiciho
jazyka je podminkou pro zvladani vyuky.

e Znalosti zakladnich pravidel chovani — dit¢ musi znat a chovat se podle pravidel

spravného chovani. Tyto normy spravného chovani jsou vstépovany ze strany rodiny

a prostiedi, ve kterém dit& vyrtsta. 3

Skolni zralost ozna¢uje dosazeny stupeti ve vyvoji ditdte pied vstupem do zékladni
Skoly. ,,Povinna 8kolni dochizka v CR je stanovena poditkem Skolniho roku, ktery
nasleduje po dni, kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. To
znamena, oslavi-li dit¢ v daném roce Sesté narozeniny nejpozdé¢ji 31. srpna, pak mu od
1. zaii téhoz roku zacind povinna $kolni dochézka (pokud nemé odklad).“*> Ke zjisténi
Skolni zralosti ditéte je nékolik desitek testll, které se zaobiraji oblasti inteligence, feCovych
schopnosti, jemné motoriky, laterality u déti atd. Skolni zralost je psychology definovana

jako ,,zpusobilost ditéte absolvovat Skolni Vyuéovémi.“36

Informace a nové znalosti pro tuto podkapitolu jsem se rozhodla Cerpat z publikace,
ktera mi byla i doporucena pani uéitelkou ze tfidy v MS, kde probiha mé pozorovani do
praktické Casti této prace. Jedna-li se o pocatek Skolni dochazky, tak je zifejmé, ze jde

o vyjimec¢nou udalost pro rodinu ditéte, ale ptedevsim i pro dité samotné.

Nastupem do Skoly je ukonceni dosavadniho vyvoje a vstup do nové etapy, jak
uvadi Bednafova a Smardova. 37 Jsem zastancem piedskolni pripravy, ve které by dité
mélo byt postupné a nendsilné nachystano na nasledujici fazi vzdélavani a nésledny vstup

do zékladni Skoly. Také je fada odpurcii, kteti tento zplsob kritizuji a davaji piednost

3 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, staii. Praha: Portdl, 2000. 528 s. ISBN 80-7178-308-0, s.
144

33 Zakon ¢&. 561/ 2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stFednim, vyssim, odborném a jiném vzdélavani, §36

36 [rgformqtvoriung. Casopis po vychvovu a vzdélq'vcjm’ deti od 3 do 8 let v MS a SD. Praha: Portal, 2004, rocnik X1, ¢. 2

37 BEDNAROVA, Jifina a Viasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umét dité pired vstupem do Skoly. 2. vydani.
Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a ucitele. ISBN 978-80-266-0793-9, s. 1
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spontannimu projevu ditéte a velkou vahu pfisuzuji predevsim hie. Kazdy je unikatni a déti
1 stejného veku se od sebe lisi bud’to v poznavacich funkcich, fyzickém vyvoji a celkové
pripravenosti, i zralosti pro zahajeni Skolni dochéazky. ,,Jest¢ vétsi rozdily mohou byt mezi
détmi rizného véku, které ve stejném terminu nastupuji do Skoly a jsou zde také

nezanedbatelné rozdily v rodinném zdzemi, v podminkach dané skoly, tiidy.« 38

K posuzovani Skolni zralosti je klicovy somaticky vyvoj, ktery souvisi se
zdravotnim stavem ditéte, uroven kognitivnich funkci, praceschopnosti, které spocivaji
v navycich a pracovnich piedpokladech a zralost osobnosti, zda je dit¢ emocionalné¢ —
socialné zralé.>* Fyzickou zralost u ditdte zjistuje a hodnoti pediatr pfi lékaiskych

prohlidkéach.*?

Ve fazi predskolniho roku, pted vstupem do prvni tfidy, se klade diiraz v prvni fadé
na samostatné a pohotové vyjadfovani na podporu logického mysleni, vyhledavani

kontextu mezi poznatky, struéné charakteristiky jevii ¢i predméti.*!

Dulezita je také uzka spolupriace nejen srodi¢i, ale také s pedagogicko-
psychologickou poradnou. Pii vychové a vzdélavani 7kl poskytuje pedagogicko-
psychologickéd poradna sluzby pedagogicko-psychologického zaméteni, kde jde zejména
o poradenstvi a sluzby v tomto odvétvi vyvoje ditéte.*” Détem s naru$enou komunikaéni
schopnosti jsou v tomto zatizeni zjiStény piedpoklady pro Skolni zralost a naslednou Skolni
dochdzku. Pokud dité neni zralé, je zde urCena ¢i doporucena nasledna reedukace. Toto
zafizeni se nespecializuje pouze na tuto problematiku, poskytuji také konzultace pro
pracovniky, ktefi pracuji s détmi, maji specifické poruchy uceni, také zajistuji prevenci

Sikany, drog a détské kriminality apod.

38 Tamtész.

39 Tamtéz, s. 2

4 BEDNAROVA, J., SMARDOVA, V. Skolni zralost. Brno: Computers press, 2010, s. 15

4 KUTALKOVA, Dana. Vyvoj détské ieci krok za krokem. Praha: Grada, 2005. Pro rodi¢e. ISBN 80-247-1026-9, s 45
42 BYTESNIKOVA, I. Rozvoj komunikacnich kompetenci u déti predskolniho véku. Brno: MU PF, 2007, s. 23
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4. Cil specialni téidy v MS pro déti s vadami Fe¢i

Konkrétné tato specidlni tiida, do které jsem dochézela, je vytvorena pro déti od 4,5

do 6 let, ovSem ve tfidé se nachazi i starsi déti s OSD.

Do této MS dojizdi jednou za mésic logoped, spolupracujici s uéiteli a rodi¢i. Dle
mého tsudku je vyhodné. Dlivodem je znamé prostiedi pro dit€¢ a logopedickéd prevence

muze byt u¢inn€jsi nez v klinickém ¢i poradenském zatizeni.

,Logopedickd prevence zahrnuje lékafskou péci 1 vhodné vychovné pfistupy
v rodin¢ a v matetské Skole. V rdmci preventivniho plsobeni logopeda v matefské Skole

jsou dilezité logopedické poradenstvi a logopedicka depistaz.«*

Logopedické poradenstvi — je nabizeno rodicim nebo uciteli. Mize se jednat
o skupinové ¢&i individualni, v logopedické poradné nebo piimo v MS. Logoped v tomto
ptipadé dava rodic¢im i ucitelim rady, jak u daného ditéte postupovat, aby byl jejich vyvoj

fe€i co nejucinngjsi.

Logopedicka depistaz — v tomto piipad¢ logoped vySetfuje fe¢ pétiletych az
Sestiletych déti v MS, vyhledavajici danou vadu & poruchu. S depistazi musi byt rodice

nebo zdkonni zéastupci ditéte obeznameni a musi souhlasit.*

Vyhody specialni tridy

e Individualni pfistup k ditéti.

e Uzka spoluprace logopeda s ugitelem.

e Uzka spoluprace logopeda a ugitele s rodiéi.

e Rozvijeni komunikacnich schopnosti u ditéte.

e Terapie piimo v MS.

e Aktudlni vysvétleni a doporuceni zpravy a nasledné doporuceni odborniky.

e Mistnost (tfida) uzplisobend a vybavend o pomiicky, nabytek nebo pro déti
s vadami feci.

e Specidlni terapeutické pomticky.

e Edukacni praxe a jeji efektivni postupy.

e Optimalni rozvoj feCovych schopnosti ditéte.

43 IPNICKA, Milena. Logopedickd prevence v materské skole. llustroval Patricie KOUBSKA. Praha: Portdl, 2013.
ISBN 978-80-262-0381-0, 5. 11
#“ Tamtés.
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Cil specialni tFidy

Cilem této specialni tfidy je pfipravit déti na co nejméné problematicky néastup do
zakladni Skoly. Tento cil je plnén na zéklad¢ odborné fizené¢ho procviCovani feci, hlasek
slabik atd., obratnosti feci, rozvoj komunikace, motoriky jemné i1 hrubé. Veskeré

procvicovani a rozvoj probiha neustdle formou her.
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PRAKTICKA CAST

5. Realizace vyzkumu

Rozhodla jsem se pro téma logopedické prevence, a pravé proto jsem zacala

navitévovat MS se speciélni tiidou pro déti s vadami, abych zde provedla sviij vyzkum.

Tuto MS jsem si vybrala piedev§im kvili tomu, Ze téma logopedické prevence mé
zajimalo uz na stiedni Skole, kde jsem v ramci souvislé pedagogické praxe dochazela do
této tiidy a vidéla jsem neuvétitelné pokroky, které déti trpici poruchou fe¢i dosahly za

pomérné kratkou dobu.

Po dohodé s pani feditelkou MS, ktera je i zaroven jednou ze dvou uéitelek v této
specialni tfid€, jsem si na doporuceni vybrala dva chlapce z této tfidy. Oba chlapci méli
naruseny vyvoj fe¢i. U jednoho se pravdépodobné jednalo o vyvojovou dyslalii. Vlastné

1 cely pritbéh jejich vyvoje je o néco odlisny od ostatnich déti ve tride.

5.1.Metodika vyzkumu

Pro splnéni cile a hypotéz v mé bakalarské praci jsem se rozhodla pouzit dotaznik
pro ucitelku specidlni tfidy, kterd znd oba chlapce (viz kazuistiky). Dale jsem pouZila
metodu pozorovani podle stanovenych kritérii (dejte do ptilohy), které jsem provadéla po
dobu ¢tyt mésict. Predpokladala jsem, ze nejvice informaci mi poskytne pravé dlouhodobé

pozorovani a dochazeni do MS.

5.2.Cil vyzkumu

Jakym zplisobem je ovlivnény vyvoj fe¢i a Skolni pfipravenost u dvou vybranych
jedinc a jaké jsou zvolené postupy k jejich napravé fe¢i v MS se speciélni tfidou pro déti
s vadami fte¢i, vzhledem k jejich poruSe feci? Vypracovani kazuistiky vybranych déti,

vyvozenych z dlouhodobého systematického pozorovani a poznavani obou chlapci.

5.3.Hypotézy vyzkumu

Pro sviij vyzkum jsem si stanovila dvé vyzkumné otazky:

1. Bude se hodnoceni vyvojové trovné ditéte vyplyvajici z pozorovani a z hodnoceni
ucitelkou shodovat? Do jaké miry?
2. Jaky ma zatazeni do specidlni tfidy pro déti s vadou feci vliv na jejich dalsi rozvo;?
30



5.4.Charakteristika specialni tFidy MS
Prubéh dne ve specialni tfidé pro déti s vadami re€i

Ttida je soucasti statni matetské Skoly, pracuji zde kvalifikované ucitelky, které

spolupracuji s logopedkou, dojizdéjici do této tiidy jednou méesicné.

Po rannim piichodu do MS je ditéti vzdy v podobé motivace zadany a vysvétleny
ukol na rozvoj jemné motoriky, pred¢tendiskou gramotnost, pfedmatematické predstavy
atd. Ukoli je n&kolik variant, takze nemaji déti vedle sebe totéz, aby kazdy pracoval

samostatné.

Po vypracovani ukolu nastava volna hra, az do ranniho komunitniho kruhu. Mezi
tim si vSak pani ucitelky braly jednotlivé déti k logopedickému zrcadlu a provadé€ly s nimi
logopedicka cvi¢eni. V této tiidé je jako v jediné z celé MS trampolina, kolem které se déti
posadi a na vyzvani pani ulitelky ve dvojicich. Nejprve se déti vzdy rozskakuji, poté
trénuji skoky zméfené na nohy a na zadni ¢ast. Nasledoval béh na trampoliné dokola,
lezeni po ctyfech, plazeni a valeni sudl. Dojde vzdy k prostiidani vSech déti. S vyvojem
feCi uzce souvisi rozvoj také jemné a hrubé motoriky, na ktery je v této specidlni tiidé

kladen opravdu velky diraz, coz mi pani ucitelky pfi rozhovorech nékolikrat zdtraziovaly.

Podle ¢asu bud’ pted, nebo po komunitnim kruhu pani ucitelky hraly na klavir a déti

zpivaly jim znadmé pisnicky, procvi¢ovaly rytmus, hraly na Orffovy néstroje.

Nasledovala hygiena a svacina, pii niz byly d€ti samostatné pii sebeobsluze.
Najezené déti si vzaly koberecky (prvky z Montessory vzdélavani), na kterych si hraly
s vybranymi hrackami.

Po téchto ¢innostech se déti odebraly do Satny a chystaly se na vychazku, kde
probihaly ¢innosti také na rozvoj hrubé motoriky dle aktualniho pocasi. Po navratu z venku
byla opét na fad€ hygiena, obéd, odchody nékterych déti ¢i odpocinek.

Po odpocinku se odehravala opétovna volnd hra nebo CcCinnosti u stoleckd
a navazovaly odchody déti domi, pfi nichZ si déti odnaseji své desky s tkoly na doma.

Jedna se o logopedicka cvic¢eni na doma.
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6. Kazuistiky déti

6.1.Kazuistika ¢. 1

Jméno: Pavel
Datum narozeni: Leden 2012

Pohlavi: Chlapec

6.1.1. Rodinna anamnéza

Rodina je uplna. Pavel je jedinac¢ek. Matka je tizkostna a Pavla neustale opecovava,

coZ je také nejspise diivod jeho nastupu do MS ve &tyfech letech ditéte.

6.1.2. Osobni anamnéza

Pavel nastoupil do logopedické tiidy z domova ve véku cCtyi let jako naprosto
nesamostatné dité, které¢ nezvladalo ani zékladni sebeobsluzné ¢innosti. Divodem jeho
nesamostatnosti byl pravdépodobné postoj matky, kterd o néj pfehnané az Uzkostlive
pecuje. Problémy se projevovaly ve vSech oblastech, navic zde byla silné fixace na matku
(napft. bal se zvuku kytary a klaviru). V pritbéhu dochazky udé¢lal veliké pokroky v oblasti
vyslovnosti, které se stale zlepSuji, také v hrubé i1 jemné motorice 1 ve vSech dalSich
oblastech. Neustdle pfevladad jeho nevyzralost v oblasti rozumové 1 socidlni. Je velmi
hravy, v oblasti piipravy na $kolu nevyzraly, coz je i diivodem OSD na dalsi rok.
Vyjadfovani je samostatné, obratné, slovni zasoba se rozvinula a odpovidéa véku. Motorika
mluvidel se vyrazné zlepsila, viechny hlasky kromé& ,R“ byly vyvozeny a v bézné fedi

fixovany, nutné je jeste lehce se zaméfit na hlasky ,,L a R.

Zrakové vnimani je stale nevyzralé, nadale pokracuje stupiiovani obtiZnosti,
upozoriiovani na rozdily, vyhleddvani detailii na obrazcich atd. Sluchové vnimani je téz
nelplné vyzralé. V této oblasti je velky deficit, nutné rozvijet po vSech strankach, hlavné

sluchovou diferenci zvukové podobnych hléasek, ale 1 percepci, analyzu, syntézu a;.

Pavel je pohybové malo zdatny, spiSe pohodlny. Aktivni pohyb nevyhledava,
koordinaci pohybi nutno nadale trénovat. Déle jsou zde 1 problémy s rovnovadhou na
balan¢nich pomickéch. V pribéhu dochdzky i mé pfitomnosti udélal Pavel veliké pokroky,
zejména v prirozenych cvicich. Matka kvili pfehnané tzkostné péci ditéti branila
dlouhodob¢ v samostatnému pohybu, do Skolky jej vozila ve ¢tyfech letech v kocarku.
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Jemna motorika byla vyrazn& oslabena, oviem v pribéhu dochazky do MS Pavel
dosahl pokroku i v této oblasti, pfedev§im v manipulaci s nizkami, papirem, lepidlem
a dalsim vytvarnym materialem. V oblasti grafomotoriky pietrvava stale vyrazné oslabenti,

kresba opozdéna ptiblizné o dva roky. Pavel je levak.

Rozumové schopnosti jsou podprimémé, chlapec je méné soustiedény, pouze na
kratkou chvili. Informace jsem cerpala také z Pavlovych materiald. Je malo odolny vici
rusivym vliviim, koncentrace pozornosti kolisava, spise je nizkd. Chlapec je nesamostatny,
nejisty, spoléha na pomoc kamarada, ucitelky a neni schopny pfevzit zodpoveédnost za
sveéfené tkoly. Plni pouze Cinnosti, které ho bavi, zadani ukolu vétSinou nerozumi. Zde je
velice nutnd ukazka a opakované instrukce, bez vedeni neni schopen pracovat a nevi, jak

zacit ukol. Nutny je individualni pfistup, motivace a také pochvala.

Dodrzovani pravidel ve tfidé mu obcas dé€la problémy. Pii kolektivni hie nedokéaze
prosadit své pozadavky, spiSe se podiidi. V oblasti socializace Pavel dosahl sice jistého
pokroku, ale stale piisobi nejisté, nedokaze si vzdy prosadit svilj ndzor v riiznych situacich

a reagovat na danou situaci.

V sebeobsluze doslo ke zlepSeni, je samostatnéjsi, rychlejsi, chape postupy pii
oblékani, coz dlouhodobé& nechapal piedtim, nez nastoupil do MS. V osobnich vécech jen
tézko dodrzuje potadek, neorientuje se, zlepSil se v oblasti dodrzovani hygienickych

navyki.

Spoluprace s rodinou je obtizna. Matka vSe vzdy slibi, ale neustale se vymlouva,
pro¢ nesel dany ukol splnit ¢i problém vyfesit, je nedisledna ve svém jednani, v dobré viili

se snazi ditéti vSe ulehcit a nechce pochopit, Ze timto situaci jen zhorSuje.

Konzultace s logopedkou navstévoval Pavel pravidelné, ale jeho matka vzdy
pfichazela s nejistotou, ktera se odrazila i na ditéti. Pavel stale vyZaduje komunikaci, at’ uz
s vrstevniky, ucitelky, nebo personalem MS. Komunikuje ve vétach. Neverbélni

komunikace z jeho strany je vystiZna.

V oblasti komunikace se kazdy den ve specidlni tfidé procvicuje fe¢ v podobé
individuélnich 1 kolektivnich logopedickych cviceni. S timto rozvojem tzce souvisi a je

také nékolikrat denné€ formou hry zafazeny rozvoj jemné a hrubé komunikace.
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6.1.3. Hra ditéte

Po dobu mého pozorovani si Pavel hral vzdy ve skupince tfech az ¢tyt chlapct, a to
povétsinou s dievénou kolejnici s vlaky nebo stavéli silnici pro auta ¢i pfistfeSsky z kostek
pro zvitatka. Slo pouze o mechanickou hru, takZe chapani pravidel nebylo v tomto piipadé
nutné, ale Slo predev§im o spoluprdci a umét se domluvit se svymi vrstevniky, coz se

Pavlovi vzdy dafilo.

Pti kolektivni hife Pavel nemél téméf nikdy problém pochopit, co ma d¢lat.

Na jakoukoli hru se sousttedil a vydrzel u jedné ¢innosti a nemusel hru neustale meénit.

6.1.4. Chovani ditéte

Pavel je ve tfid¢ spiSe aktivni, ovSem nejednd se o hyperaktivitu. Zcela nechape

pokyny ucitelky, ndsledné po vysvétleni je akceptuje a také se podle nich chova.

6.1.5. Individualni zaznamy o rozvoji a uceni ditéte
e Oblast biologicka

Pavel pii nastupu do MS zvladal s vynaloZenim maximalniho usili zachovavat
spravné drZeni téla, spravné dychani, koordinované pohyby, hazeni a chytani mice, uzivani
rizného nacini, napodobu pohybu podle vzoru, zachdzeni a manipulace s tuzkou, barvami,
nizkami, papirem. Dnes pietrvavaji docasné problémy. Také se zavaznéjSimi obtizemi
Pavel zvladal pouzivat bézné predméty, hracky a pomicky odpovidajicim zplisobem, tézko
zvladal stolovani, oblékani se, obouvani, nedovedl se potadné postarat o sebe a své véci,
udrZovat pofadek, pojmenovavat casti téla 1 n€které vnitini organy a nechoval se nijak

zvlasté opatrné a bezpecné. Tyto Cinnosti jiz dnes zvlada spolehlivé.

e Oblast psychologicka
o Jazyk a re¢ — Pavel bez problémi dokaze pojmenovat vétSinu véci a déji v okoli.
Spolehlivé zvlada gramaticky spravné mluvit, vést rozhovor, ptat se, slovné
reagovat, také v pofadku reprodukuje pisnicky a fikanky a poznd napsané své
jméno. Nicméné¢ problémy pietrvavaji nejen ve spravné vyslovnosti a jasné
azfetelné fteci, ale také je problém dosud v zachyceni myslenky ptibéhu
a zopakovanim ji ve spravnych vétich. Obcasné problémy, vyskytujici se
v pochopeni slovniho vtipu a humoru. RozliSovani zacatecni a koncové slabiky

a hlasky mu casto Cini problémy i1 v soucasné dob&. A nejen to, jest€¢ bezpecné

34



nezvladne sledovat ofima predmét zleva doprava a poznat néktera pismena c¢i
gislice. Pii nastupu do MS mél Pavel s témi to ¢innostmi vazn&jsi problémy, dnes
se potize vyskytuji jen obcasng.

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace -
Radné se dovede soustfedit na ¢innost, udrzet pozornost, postichne, co je nové &
zménéné, znd arozli§i barvy (Cernd, bila, Cervend, zelend, modra, zlutd, hnéda,
oranzova, rizova, Seda atd.), dokaze rozlisit zvuky a tony, chapat podstatné znaky
a vlastnosti pfedmétti, jejich podobu nebo rozdil, ucit se nazpamét' kratké texty,
umysiné¢ si zapamatovat a vybavovat, odliSuje hru od systematické prace.
V neposledni tad¢ zazpiva pisn€, zachdzi sjednoduchymi hudebnimi nastroji
a pohybuje se rytmicky podle hudby.

Pouze s ptilezitostnymi obtizemi Pavel diferencuje tvary a dalsi vlastnosti
predmétl zrakem i hmatem. Potize mu také ¢ini byt tvorivy a napadity, vyjadfovat
se prostiednictvim nejraznéjSich tvofivych cCinnosti, chapat vyznam piktogramt
a jinych obrazkovych znacek, délit zakladni geometrické tvary, ale také uvazovat
a premyslet, kreslit s ur€itym zdmérem, porovnavat, usporadavat a tiidit predméty
podle urcitého pravidla (poznat vice, stejné, méné&, prvni, posledni atd.). Pfi vstupu
do MS Pavel nezvladal nebo s vaznéjsimi obtizemi se orientoval v elementarnim
poctu do rozsahu prvni desitky, chapal prostorové pojmy (ted’, dnes, vcéera, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, rok apod.), dnes provede jen s obasnymi piekazkami.
Jesté pretrvavaji mensi obtiZze, v oblasti kresleni, pouzivani barev, modelovani,
konstruovani, tvofeni z papiru a vyrabéni z riznych materialti.

Sebepojeti — Pavel neni uplné¢ samostatny, nedokaZze si stat pevné za svym
nazorem, spravné a sam se rozhodnout, zopakovat ¢innosti ¢i hru. Na druhou stranu
umi souhlasit a odmitnout, ovladat se, uvédomovat si své slabé i silné stranky.

City a viile — Vyrovnava se s neuspéchem, vyvinout volni usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni, respektovat dand pravidla v bézném chovani i pii hréach,

projevit radost, soucit, naklonnost a projevit nadSeni.

Oblast mezilidskych vztahi

Tato oblast je snad ze vSech zmifiovanych na nejvyssi trovni. Pfi ndstupu do MS

Pavel nezvlddal ani jednu z nize uvedenych dovednosti. Dnes uz s pfehledem dokaze

ptirozené komunikovat s ucitelkou i druhym ditétem, je ohleduplny, respektuje druhé dite

a neprosazuje se na jeho ukor. Bez potizi spolecné pracuje, spolené si hraje, déli se
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o hracky, pomtcky, vyjednava a problémy fesi dohodou, neposmiva se druhému, druhému

neublizuje, brani se ublizovani a poniZzovani od druhého ditéte a brani se proti tomu.

6.1.6. Dotaznik — hodnoceni vyvojové urovné

Pavlova ucitelka vyplnila dotaznik, ktery se tyka obou chlapct. Dotaznik obsahuje
deset otazek s vybérem odpovédi a), b), ¢), kromé posledni dodate¢né otazky. Pod otazkou
je napsana odpoveéd od pani ulitelky. Dotaznik jsem doplnila vlastnimi poznatky ke kazdé

otazce.
1. Jaka je uroven reci tohoto ditéte?
Odpovéd’ od pani ulitelky — Pavlova urovei feci je primérna.

Vlastni pozorovani — V logopedické tiidé byla jedine¢na moznost porovnavat s ostatnimi
détmi. Pavlova fe¢ je srozumitelnd, slovni zasoba pfiméfend. Vyjadfovani je obratné,
nejisté v samostatnosti a plynulost mluvy neni narusena. Jeho fecova uroven odpovida

prameérnosti tiidy.

Pavlovi byla zjiSténa vyvojova dyslalie. Dyslélie je ,,patologicka forma vyslovnosti
nékterych hlasek, resp. jejich nahrazovani jinymi hlaskami (paraldlie) nebo vynechavani
hlasek (mogilalie); jednotlivé typy dyslalie se oznacuji podle pismen fecké abecedy (napf.
signatismus — patologicka vyslovnost sykavek, rotacismus — patologicka vyslovnost ,,R*

atd.).«®
2. Jaka je vyslovnost tohoto ditéte?
Odpovéd’ od pani ucitelky — Nékteré hlasky jesté neumi spravné vyslovit.

Vlastni pozorovani — Vyslovnost je celkem v normé, jen hlasky ,,C, S a Z* vyslovuje dost
ostfe a ,,Z*je nezn&lé. Vyslovnost hlasky ,R* jesté neni zcela v poradku. Casto si

uvédomoval Spatnou vyslovnost a snazil se sdm od sebe opravit.
3. Jaka je manualni zrucnost tohoto ditéte?

Odpovéd’ od pani ucditelky — Pavel je mén¢ Sikovny, ob¢as mu nejdou i bézné tikony.

4 SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. Praha: Grada, 2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1733-3, 5. 89.
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Vlastni pozorovani — Nékolikrat jsem si vSimla, Ze kdyZz Pavlovi néco neslo (jednalo se
napf. o zapinani zipu u bundy), zacal byt opravdu nervézni a Sel za mnou nebo za pani
ucitelkou pro pomoc. Byla jsem informovana, e v prvnich tydnech v MS si nebyl schopen
obléknou sam ani Cepici. Tento problém je divodem jiz zminované prehnané matéiné

starosti a opatrnosti.
4. Ma toto dité vyhranénou lateralitu?
Odpovéd’ od pani ucitelky — Pavel je levak.

Vlastni pozorovani — Pavel ma lateralitu opravdu vyhranénou a ruce pfi drzeni tuzky ¢i

1zice nestiidal.
5. Jaka je uroven uvazovani tohoto ditéte?
Odpovéd’ od pani ulitelky — Pavel ma potize s pochopenim feSeni béznych ukolt.

Vlastni pozorovani — Pavel casto nechapal pfi prvnim vysvétleni Cinnosti pravidla,
napiiklad u zadani ukolu byl nesamostatny a velice dulezity byl individudlni ptistup ze

strany ucitelky.
6. Jak toto dité kresli?
Odpovéd’ od pani ulitelky — Pavel nevynika v kresleni.

Vlastni pozorovani — Z kresby postavy (viz kapitola 6.1.7) je vidét, ze Pavlova kresba
neni jest¢ zcela v poradku. V oblasti kresby je nevyzraly a projevuje se zde také jeho

Skolni nezralost.
7. Jak se toto dité dokaze soustredit na béZnou cinnost?
Odpovéd’ od pani ulitelky — Pavel se soustiedi jen nékdy, ptipadné kratsi dobu.

Vlastni pozorovani — Pfi komunitnim kruhu na koberci, kde mluvil vzdy jen jeden, se

Pavel dokézal soustfedit. Udrzel pozornost, pokud na né¢ho pfisla fada, v krat$i dobé.
8. Jak toto dité dokaze navazovat kontakt s ostatnimi detmi?

Odpovéd’ od pani ulitelky — Kontakt s détmi navazuje na priimérné urovni.
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Vlastni pozorovani — Pfi pfichodu do tfidy vétSinou navazal kontakt az po vyzve jiného
ditéte. Pti hie si hral v kolektivu, ale nikdy jsem nezpozorovala, ze by se pridal ke skupiné

z vlastni iniciativy tak, ze by se zeptal, zda si s nimi mtze hrat.

9. Jaké je chovani tohoto ditéte?

Odpovéd’ od pani ulitelky — Pavel ma obcasné vykyvy v chovani.

Vlastni pozorovani — Nejvice mé piekvapilo jeho chovéni, kdyz mél plnit ukol a vibec
neveédél, jak ma zacit. Zacal byt dost nervézni, roztékany a snazil se na sobé nedavat nic
znat, 1 kdyz na papife nic nem¢l a potfad pokukoval po tfidé a zejména po mné a pani

ucitelce. Nasledn¢ jsme mu pomohly, navedly ho, jak s ukolem zacit a uklidnil se.

Z rozhovoru s pani ucitelkou jsem se dozvédéla, Ze pii spolecné pracovni ¢innosti
skladéani papiru do daného tvaru opét netusil, jak zacit a z toho pocitu se zacal udetovat do
hrudi a Spatn¢ se mu dychalo. Tento problém miize byt nasledkem pichnané starosti ze

strany matky, jelikoz veskeré ¢innosti délala doposud za ného.

10. Dokaze si hrat s ostatnimi détmi?

Odpovéd’ od pani uditelky — Ano, ale vétSinou to chlapec zvlada.

Vlastni pozorovani — Pavel si dokdzal bez vétSich problému hrat s ostatnimi détmi, ale
snadno se nechal stdhnout n€kym, kdo hru naruSoval a pokracoval v nabouravani hry
s druhym. OvSem po napomenuti pani ucitelky si to uvédomil ihned, ve hie poté

pokracoval bez problémi nebo si vybral jinou ¢innost.

11. Ma toto dité jiné vyvojové problémy nebo ndapaditosti v chovani?

Odpovéd’ od pani ucitelky — Matka dité¢ stile opeCovava a nedovoluje mu osamostatnit
se, aby zvladl dovednosti, které jsou v tomto véku obvyklé. Dit€¢ dlouhodobé ptisobilo jako
dyspraktik. Problémy mu dé€la feSeni béznych situaci a stejné tak i sebeobsluzné ¢innosti,

chlapec je stale nesamostatny.

Vlastni pozorovani — V oblasti oblékani a sebeobsluhy bylo u Pavla vidét zlepSeni, ale
v béznych cCinnostech, napt. u oblékdni jsem mu byla nékolikrat ndpomocna. Pavel je

opravdu stale nesamostatny.
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6.1.7. Rozbor kresby postavy

Diagnostika kresby u Pavla z ledna 2017

Tato postava byla nakreslena v obdobi Pavlova nastupu do MS, v roce 2017 (viz
obr. 1). Pavel z pocatku nevédél, co se po ném chce, kdyz mu bylo ulozeno zadani
nakreslit postavu. Postava ma byt muz. Nejsou zde spravné proporce postavy, moc velika
hlava, oproti télu, které je zndzornéno pouze Carou. Barvy zde Pavel viibec nevyuzil.
Postava je umisténa doprostied kreslici plochy. Na tomto obrazku chybi dolni i horni
koncCetiny. Na obliceji jsou o¢i, pusa i nos. Tato kresba rozhodné neodpovida véku Ctyi let

a jedenacti mésicti star¢ho ditéte.

Obr. 1 — Kresba postavy od Pavla, leden 2017

Zdroj: Vlastni
Diagnostika kresby u Pavla z unora 2019

Postava z obrazku €. 2 je nakreslena po ukonceni mého pozorovani chlapce. Zde jiz
Pavel zacal kreslit ihned po zadani. Je vidét urcity pokrok v proporcich téla. Uz jen to, ze
postava ma télo, horni i dolni koncetiny. Kresba ale nedopovida ptfedskolnimu ditéti ve
veku sedmi let. Kresba postavy osahuje o€i, usi, nos, Usta, naznak krku. Dolni koncetiny
jsou proporéné malé. Na hornich 1 dolnich koncetinach se nachdzeji prsty. OvSem pocet
prsti neodpovidé skutecnosti. Cela kresba je Cervenou barvou, jen oc€i, nos a usi jsou zluté.
Kdyz jsem se Pavla zeptala, pro¢ je obrazek postava Cervend, odpovédél mi, Ze ma

¢ervenou barvu rad.
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Obr. 2 — Kresba postavy od Pavla, bfezen 2019

Zdroj: Vlastni

6.1.8. Shrnuti a navrhy pro praci s timto ditétem

Pavel je téméf samostatny, v kolektivu oblibeny. Neshody s ostatnimi détmi se
snazi feSit sdm, ale vzdy je u nc¢ho patrnd nejistota. Pietrvavaji stile potiZze v oblasti
vizuomotoriky — napodobovani grafickych tvarti. Pfi plnéni tkoll 1épe chape pokyny
adokaze se soustfedit ukol rychleji dokoncit. Podle rozhovori s pani ucitelkami se
zlepSuje ve zrakové i sluchové oblasti. Co se tyCe oblasti feci, tak je u Pavla diilezity jesté
nacvik hlasky ,,R“. Pavel mluvi gramaticky spravné, jen ma potiZe pii souvislém vypravéni

— napt. pohadky.

Bylo by vhodné zaméfit se na oblast motoriky a grafomotoriky, motivovat dité
k pohybovym aktivitdm, koordina¢nim pohyblim, cvi¢enim rovnovéhy a spojit pohyb
s hudbou. Zaméfit se hlavné na uvolnéni ruky, grafomotorické cviky, vézne
1 vizuomotorickd koordinace, a proto kreslit spolecné po krocich, nechat Pavla vykreslovat,

dokreslovat, az postupné kreslit samostatné, popf. absolvovat kurz grafomotoriky.

V oblasti mysleni, paméti a pozornosti je na misté¢ dale rozvijet Pavla dle jeho
potencidlnich moznosti ve spolupraci s matkou, soustfedit se na rozvoj pracovnich navyku

potiebnych pro budouci skolni praci.

40



Socialni dovednosti je tfeba nadale posilovat, osamostatnit ho v rozhodovani a vie
konzultovat s matkou, kterd by se méla ptiklonit k jednotnému piistupu a spolupraci
odbouravat jeho psychickou zavislost na dospélém, podporovat jeho samostatnost
v socidlnich situacich a v situaci tkolové. Musi se naucit pracovat podle instrukci,
dokoncit kol bez neustalé dopomoci a pobizeni, je tfeba spravné¢ davkovat podporu
a daslednost pfi vedeni ditéte. Nezbytnosti je stala spoluprace s matkou v jednotném

pusobeni na Pavla.

V praci s ditétem se prolinaly veSkeré metody stanovené v IVP, tyto metody
odpovidaly specialnim vzdelavacim potiebam ditéte, nejvice piinosné se jevilo rozfazovani
jednotlivych krokt ukoll, individualni pfistup, vSechny metody byly efektivni a mély
pozitivni dopad na rozvoj ditéte. Také organizace vyuky stanovand IVP byla vyhovujici
apro dité pfinosnd. Zpisob ovladani ukoll, pomicky a ucebni materidly odpovidaly
specialnim vzd€lavacim potfebam ditéte, vyuzivali se pomucky a didakticky materiél

v ramci logopedické ttidy.

Nadale je nutna vytrvala spoluprace s matkou, kazdodenni pohovory, pravidelné
konzultace, jednotné plisobeni na dité, prace s matkou nabyva stejné dilezitosti jako prace

s ditétem.

V logopedické tiidé MS pod odbornym vedenim posilovat sluchovou percepci
(porovnavani dvojic zvukoveé podobnych hléase atd.). Postupné se vénovat nacviku spravné
vyslovnosti hlasek a jejich fixaci v bézné feCi. Vénovat se rozvoji slovni zéasoby

a komunikac¢nich dovednosti obecné.
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6.2.Kazuistika ¢. 2

Jméno: Jan
Datum narozeni: Cervenec 2013

Pohlavi: Chlapec

6.2.1. Rodinna anamnéza

Jan je jedindcek. Byl pfijat do logopedické tfidy az ve ctyfech letech kvili
zdravotnim potizim, které¢ ho provazely. On i matka tézce nesli odlouceni a nové zmény

spojené s nastupem do MS.

6.2.2. Osobni anamnéza

Jan je chlapec se specialnimi vzdélavacimi potiebami a trpi zédvaznou feCovou
vadou. Ma vyrazné opozdény vyvoj fe¢i, verbalni projev nahrazuje gesty a mimikou.
Jan nastoupil do specidlni logopedické tiidy ve Ctyfech letech. Adaptace probihala delsi
dobu. Pocatkem druhého pololeti si Jan zvykl a rdd dochazel mezi déti, kolektiv ho pfijal
velmi pozitivné. Jan nastoupil jako Upln€é nemluvici dit¢, dle sdéleni matky do dvou let
komunikoval, poté ptrestal. Matka vSe dava do souvislosti s o¢kovanim chlapce. Dité
nebylo nikdy vysetieno, ani nebylo détskou lékatrkou odeslano k dalsimu diagnostikovani.
Vysetfeni na ORL, foniatrii, neurologii zatim neprob&hlo. Chlapec odchazi domii po
obéd¢, zatim ve Skolce nespal, neucastnil se zadnych aktivit z divodu ptfehnané péce

a obav ze strany rodi¢i.

Jedna-li se o oblast feci, tak se podafilo vyvodit jen nékolik zvukil, nedafi se
zapojeni hlasu, jen vyjimec¢né. Postupem Casu Jan zvladl rytmizaci slov. Pfi manipulaci
s obrazky v MS rozitil pasivni slovni zasobu hlasu. Zrakové vnimani se u n&j celkem
dobte rozviji v zadanych ukolech. Sluchové vnimani je bez obtizi. Rodice nedochézeli

pravideln€ na konzultace s logopedkou, z diivodu ¢astého onemocnéni ditéte.

Spoluprace srodinou byla mnohdy zdlouhavéd, narotna na vysvétlovani, na
presvédéeni matky o spravnosti novych vychovnych postupt. Casem rodina ziskala diivéru
diky kladnym vysledktim, které byly na Janovi znatelné. Spoluprace se nyni vyviji dobrym

smeérem.
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V oblasti motoriky a grafomotoriky je chlapec strnuly, neuvolnény, pohybové

aktivity nevyhledava, nerad vykonava cviceni dle instrukci, natoz spontanné.

Doposud od nastupu do MS neni zaznamenan vyrazny pokrok v hrubé motorice.
Hrub4 motorika je oslabend — pii draze z kostek na koordinaci a drZeni rovnovahy Jan
nezvladl rovnovahu udrzet, povedlo se mu to pouze s dopomoci, ale i presto mél usmév na

rtech.

Jemnd motorika byla tézZ mirné omezena, ale Jan dosahl v této oblasti znatelného
pokroku. Grafomotorika nabrala velkého pokroku, protoze chlapec po nastupu pouze ¢éral,
neumél drzet tuzku. Nyni je schopen vybarvovat, provadét uvolnovaci cviky atd. Chlapec

je pravak. Lateralita je vyhranéna.

Rozumové schopnosti, rozvoj paméti a pozornosti, soustiedénost jsou pramérné.
Jan dokaze byt soustfedény pouze na kratkou chvili, snadno se unavi, byva malo odolny
vici rusivym vlivim. Koncentrace pozornosti je u n¢ho kolisava, spiSe nizkd. Rozumové
fe¢i jsou prumérné, nelze piesné zhodnotit diky absenci feci, zadani ukolu chape, je

schopen s dopomoci ukol dokon¢it, nutny je individudlni pfistup.

Jan je schopen bez vétSich problémi dodrzovat pravidla ve tfidé, dovede se
pfizpusobit, spoluprace s kolektivem je z jeho strany pasivni. Jan nevyZaduje Zadné dité ke
hie, je samotaisky, ale v kolektivu oblibeny. Postupné navazuje pomoci neverbalni
komunikace kontakty s détmi. V socializaci dosahuje velkych pokrokii. Dobfe se vyviji

1 jeho osamostatiiovani, dokaze se odloucit od matky na del$i dobu bez projevi place.

Vezmu-li sebeobsluhu, tak Jan dosahuje velkého pokroku, zpo€atku nebyl schopen
ani vykonavat téméf zddnou sebeobsluznou ¢innosti, nejedl ptiborem, neoblékal se, mél
problémy s hygienou, utklidem hracek apod. Nyni je viceméné samostatny ve vSech
¢innostech. Nutna je také spoluprace srodinou, kterd po dohod¢ také vedla dité

k samostatnosti.

Jan dochazi od podzimu na hipoterapii spojenou s logopedii, coz se zda byt u¢inné

pro jeho zdravotni komplikace.

6.2.3. Hra ditéte

Jak uz jsem jiz zminovala, Jan si hraje pfevdzné sam a ostatni déti ke hie

nevyhledava a nevyzaduje, kdyz se k nému nékdo ptida, nevadi mu to. Nejcastéji si hraval
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s dievénym vlackem, kterému stavél koleje. Slo tedy pouze o mechanickou hru, kde nebylo
potieba chapat pravidla. U této hry vydrzi pfevazné celou dobu, dokud neni ukoncena pani
ucitelkou, ktera upozoriiuje na uklid a nasledujici aktivitu. VétSinou si hraje podle svého
a nebere ohledy na ostatni. V piipad¢ hry s pravidly po chvili rozumi pravidlim a ty také

bez problémii dodrzuje.

6.2.4. Chovani ditéte

Jan se ve tfid¢é chova nevyrazné a je spiSe pomalejsi. Na pokyny ucitelky reaguje,

akceptuje je a také se podle nich vzdy chova.

6.2.5. Individualni zaznamy o rozvoji a uceni ditéte
e Oblast biologicka

V dané oblasti u Jana stile pietrvavaji vétsi problémy v zachovévani spravného
drzeni téla, spravného dychani, pohybovani a koordinace, také v hdzeni a chytani mice
a uzivani rizného nacini. Problémy mu déla také pouzivani béznych predmétl, hracek,
pomticek odpovidajicich zplisobem, stolovani, oblékani se, obouvani, ve starani se o sobé
asvé véci, vudrzbé potfaddku, pojmenovavani casti téla i nckterych vnitinich organi.
V chovani se opatrné a bezpecné dosud stéle trvaji problémy. Pohyb podle vzoru zvlada

s vynaloZenim maximalniho usili, to samé tak zachazeni s tuzZkou, papirem ¢i nizkami.

e Oblast psychologicka

o Jazyk a fe€ — Z pfiCiny Janova téZce opozdéného vyvoje feci je ziejmé, Ze
dosud ma vaznéj$i potize s pojmenovavanim vétSiny véci a déje v okoli,
spravnou vyslovnosti, mluvit jasné a zieteln¢ a gramaticky spravné. Nezvlada
také zachyceni piibéhu a zopakovani ho ve spravnych vétach, vést rozhovor,
ptat se, slovné reagovat, reprodukovat pisnicky a fikanky, chapat slovni vtip
a humor, rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky. Problémy mu také
déla sledovat predméty oCima zleva doprava, poznat nékterd pismena, Cislice
a poznat napsané své jmeéno.

o Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace — Jan se dokaze soustfedit na Cinnost, udrzet pozornost, postieh,
rozli$it a znat barvy, ovSem musi témto schopnostem poskytnout obrovské
usili. Na této urovni Jan chape podstatné znaky a vlastnosti predmétl, jejich

podobu ¢&i rozdil, porovnava, usporadava a tfidi pfedméty podle urcitého
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pravidla (pozné vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.), postupuje podle
instrukci a pokynt, kresli, pouziva barvy, modeluje, konstruuje, tvoii z papiru,
a vyrabi z jinych riiznych materiald a piirodnin. Od jeho nastupu do MS (pied
jednim rokem) jesté nedokazal rozlisit tvary a dalsi vlastnosti predméti pomoci
zraku a hmatu, rozlisit zvuky a tony, vyjadiit své predstavy, uplatnit vlastni
fantazii, byt tvofivy a ndpadity, vyjadfit se prostfednictvim nejrizngjsich
tvofivych ¢innosti, nechape vyznam piktogrami a jinych obrazkovych znacek.
Nedovede délat rozdil v zakladnich geometrickych tvarech. Nedovede spravné
uvazovat a premyslet, kreslit uritym smérem, orientovat se v elementarnim
poctu do rozsahu prvni desitky. Jan bohuzel nedovede pochopit prostorové
(vlevo, vpravo, dole, mezi, pod) ani elementarni ¢asové (ted’, dnes, zitra, vCera,
zima, 1éto, rok atd.) pojmy, dale se také nenau¢i nazpamét’ kratké texty, ani si
je nedokdze umyslné pamatovat a vybavovat. Jest¢ neodliSuje hru od
systematické prace. Nezpiva pisn€, ale umizachazet s jednoduchymi
hudebnimi néstroji, pohybuje se, ovSem ne rytmicky podle hudby.

Sebepojeti — V této podoblasti oblasti psychologické je Jan na primérné
urovni pouze Vv samostatnosti, ovladani se a respektovani danych pravidel
v bézném chovani i pfi hrach.

City a vile — S vynaloZenim maximalniho usili umi souhlasit a odmitnout,
vyrovnavat se s neispéchem, vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni a projevovat radost, soucit a naklonnost. Stale vyznamné problémy
ma Jan ve vyjadieni svého ndzoru, aktivnim rozhodovani, uvédomeéni si své

slabé 1 silné stranky, zorganizovat si ¢innost ¢i hru a nezvlada projevit nadSeni.

Oblast interpersonalni

Jan je ohleduplny a respektuje druhé déti a neprosazuje se na jejich ukor. Pokousi

se delit se o hracky a pomicky, neposmiva se détem a neublizuje jim. Chybi pfirozené

komunikace sucitelkou 1 druhym ditétem, spolecnd hra a spoluprace, nevyjednava

a problémy nefesi.

Oblast socialné kulturni

Stale nezvlada pfijimat autoritu, zdravit zndmé déti a dospélé, neskace do feci.

Nespolupracuje s ostatnimi détmi ve skuping, nevyjednava ani se nedomluvi na spolecném

feSeni. Na lepSi trovni se Jan projevuje pii uposlechnuti pokynli, Zadani o pomoc,
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dodrzovani pravidel, hie a chovani se spravedlivé. Problém mu ned€ld podiidit se

rozhodnuti skupiny a néasledné ptizpiisobeni se spole¢nému programu.

e Oblast enviromentalni

Do dnes nelze posoudit, zda mé Jan vSestranné a bohaté poznatky i bezprostfednim
okoli a déni, o svéte prirody, o zivoté lidi, o kultufe svého prostiedi, ani jestli ma néjaké
z4jmy a zda si v§ima zmén ve svém okoli. Ve znamém prostiedi a v béznych situacich se
chova piiméfens, v zasadé vi, co je dobie a co je $patné (doma, v MS i na vefejnosti).
Uvédomuje si bézné nebezpeci, chova se bezpecn€, umi piijmout zménu a prizplsobit se,
chova se ohleduplné a Setrné k vécem 1 k pfirodé. Nehovoti o tom, co jej zaujalo, neni

zvidavy.

6.2.6. Dotaznik — hodnoceni vyvojové urovné

Tento dotaznik, vztahujici se na Jana, se sklada ze stejnych otazek jako dotaznik

ohledné Pavla. Odpovéd’ pani ucitelky je opét zaznamenana pod otadzkou.
1. Jaka je uroven reci tohoto ditéte?

Odpovéd’ od pani ucitelky — Jan ma potiZe s verbalnim vyjadfovanim, protoze jeho slovni

zéasoba je dost omezena.

Vlastni pozorovani — Jan mé opravdu piekvapil svou vyvojovou poruchou feci. Ve skoro
Sesti letech nedokdZze fici téméf nic. Slova, kterd dokéze na vyzvani aktualné pouZit, jsou:

,JO, he, mama, tata, ham, bum, au‘* (pouze orientacng).
2. Jaka je vyslovnost tohoto ditéte?
Odpovéd’ od pani ulitelky — Jan nevyslovuje, pouze vyluzuje zvuky.

Vlastni pozorovani — Vyslovnost souvisi s artikulaci a Jan nedovede ani spravné

artikulovat, tudiz jak uvadi pani ucitelka, tak prakticky neartikuluje, ale zvuky vydava.
3. Jaka je manualni zrucnost tohoto ditéte?

Odpovéd’ od pani ucitelky — Jan je mén¢ Sikovny, obcas mu nejdou i bézné tkony, ale

velmi rychle se uci.
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Vlastni pozorovani — Pii plnéni tkolti nebo néjaké manualni ¢innosti mél Jan tieba ze
zacatku problémy, ale po néjaké chvilce se do ¢innosti dostal a dokézal v rdmci moznosti

vykonat.
4. Ma toto dité vyhranénou lateralitu?

Odpovéd’ od pani uéitelky — Ano, Jan je pravak.

Vlastni pozorovani — Lateralitu ma vyhranénou. Jan je jednoznac¢né pravak.
5. Jaka je uroven uvazovani tohoto ditéte?

Odpovéd’ od pani uéitelky — Jan mé potize s pochopenim feseni b&znych tkoli. Casto

byva bezradny a je nutné vedeni.

Vlastni pozorovani — Po ptichodu, kdyz mu byl zadan tikol, a nepochopil zadani, jen sedél
a bezradn¢ koukal a hlasil se tak pohledem o napomoc. VétSinou po znovu individualnim

vysvétleni, a tfeba 1 nazorné ukazce pochopil ukol, jej vytesil.
6. Jak toto dité kresli?
Odpovéd’ od pani ucitelky — Janovi kresleni pfili$ nejde.

Vlastni pozorovani — Zde, nejen u obou chlapct je podloZené, Ze jemna motorika ma

velice uzkou souvislost s urovni feci ditéte.
7. Jak se toto dité dokaze soustredit na béznou cinnost?
Odpovéd’ od pani uditelky — Jan m4 Casto potiZe soustiedit se.

Vlastni pozorovani — Jan se Casto pfi ¢innosti zakoukal jinam, naptiklad na ostatni déti,
které si hraly hlu¢ngji a stahovaly tak jeho pozornost od ¢innosti, kterou m¢l délat. Své

pocity vyjadfoval mirnym nevédomym tsmeévem.
8. Jak toto dité dokdaze navazovat kontakt s ostatnimi détmi?

Odpovéd’ od pani uditelky — Jan je samostatny a kontakt nenavazuje.
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Vlastni pozorovani — Pii volné hte si hral samostatné, kdyz se k nému n¢kdo ptidal, byl

rad a usmival se. S détmi nekomunikuje, maximalné piikyvne.
9. Jaké je chovani tohoto ditete?
Odpovéd’ od pani ucditelky — Jan se chova pifiméfené veéku 1 situaci.

Vlastni pozorovani — Nikdy za celou dobu pozorovani jsem nezaznamenala né&jaky

vyrazny a neobvykly projev v jeho chovani. Vzdy se choval patfi¢né.
10. Dokaze si hrat s ostatnimi détmi?

Odpovéd’ od pani ucditelky — Jan se nedokaze zapojit do hry. KdyZz se k nému ostatni

ptipoji ve hte, je spokojeny.

Vlastni pozorovani — Jan se za celou dobu mé dochizky do MS k nikomu sém od sebe
neptipojil, jak je zaznamendno, kdyZz se né€kdo ptidal k nému, nevadilo mu to. Z jeho

vyrazu bych i soudila, Ze byl rad, Ze si s nim hraje i n¢kdo jiny.

11. Ma toto dité jiné vyvojové problémy nebo ndapaditosti v chovani?

Odpovéd’ od pani uéitelky — Dit¢ nemluvi, doposud nebyla stanovena diagnéza. Rodina
situaci dlouhodob¢ nefesila. Nyni je v péci SPC a dochézi na hipoterapii — logopedii. Diky

opozdénému vyvoji se vyskytuji problémy ve vSech oblastech.

Vlastni pozorovani — Hipoterapie v souladu s logopedii mi pfijde jako inovace v oblasti
logopedické prevence. Janovi prozatim prospiva tato forma a snad i tento prostiedek bude

pfinosem pro rozvoj jeho feci.
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6.2.7. Rozbor kresby postavy

Diagnostika kresby u Jana z unora 2017

Obr. 3 — Kresba postavy od Jana, unora 2017

Zdroj: Viastni

Tato kresba z obrazku €. 3, spiSe ¢mdrani, byla prvnim pokusem samostatné kresby
postavy, kterou Jan nakreslil vjeho péti letech a tfech meésicich, kdyz nastoupil do
specialni tfidy pro déti s vadami feci. Jde pouze o Sedou barvu. Tato kresba neodpovida

véku ditéte.

Obr. 4 — Kresba postavy od Pavla, tnor 2019
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Postava z obrazku €. 4 je nakreslena po ukonc¢eni mého pozorovani chlapce. Pfi této
kresbé Jan nevéd¢l viibec jak zacit. Stale sed¢l nad prazdnym papirem, v ruce drzel tuzku
a koukal po tfid¢ a ostatnich détech. Po chvili si k nému sedla pani ucitelka a po krocich
mu slovné napovidala co kreslit. Do kresby mu nijak nezasahovala, jen u n¢ho sedéla po

celou dobu kresleni, coz Janovi vyhovovalo a v klidu kreslil.

Jan kreslil mé. Nakreslil dlouhé blond vlasy, modré oci, nos (ve tvaru kulicky),
usta. Krk, télo ve tvaru kruhu, horni koncetiny, na kterych bylo pét prsti a dolni koncetiny
(bez chodidel). Casti téla nejsou spojené a nenavazuji na sebe, aby utvofily jednotny tvar
téla. Jsou zde spravné proporce i barevnost obleceni, které jsem ten den na sob¢ opravdu

m¢éla. Kresba odpovida jeho celkovému stavu.

6.2.8. Shrnuti a navrhy pro dalsi praci s timto ditétem

V praci s ditétem se prolinaly veSkeré metody stanovené IVP, odpovidaly
vzdélavacim potrebam ditéte, nejvice piinosné se jevi rozkrokovani, rozfazovani ukold,
individudlni pfistup. VSechny metody byly efektivni a mély efektivni dopad na Jantv

rozvoj. Také organizace vyuky stanovena IVP byla vyhovujici a pro Jana G¢inna.

Jako prvni bych doporucila potfebna odborna vysSetteni (sluch, zrak, neurologie...),
protoze zakladem pro rozvoj feci je nezbytné znat stav sluchu 1 zraku. Nadale tedy
pokracovat a stupiiovat obtiZznost zrakového vniméni. To plati i pro sluchové vnimani,

k tomuto se jeSté doporucuje zatadit praci se bzucakem.

Na zaklad€ doporuceni PPP je Jan odeslan na podrobné vysetteni do SPC, kde bude
stanovena podrobna diagndza, na jejimz zaklad¢ se bude volit dalsi vhodné postupy,
metody a formy prace s ditétem. Doporucuje se, aby rodice s Janem absolvovali dalsi
zdravotni vySetfeni (napf. foniatrie, neurologie), které pomohou ke stanoveni diagndzy

ditéte.

Dilezité bude stale pravidelnd dochazka do MS a na hipoterapii spojenou

s logopedickou péci.

Rozvoj fecovych funkcei a smysli. Také podstatnou véci do budoucna je, aby se Jan
zapojoval stale do aktivit s ostatnimi vrstevniky a komunikoval s nimi alespon gestikulaci.
Také bude nutné pracovat na rychlejSim tempu, aby nebyl oproti ostatnim znatelné
pomalejsi. Postupné prodluzovat dobu soustiedéni. Je jasné, Ze se bude pro nasledujici rok
doporuc¢en OSD, kviili celkové nezralosti a vyznamné opozdénému vyvoji feéi.
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Nezbytnou soucasti do budoucna bude neustala podpora mluvniho apetitu, ndzorn¢,
viceslovné, krok za krokem. Komplexni rozvoj ditéte (zrakové a sluchové vnimani,
prostorova orientace...), koordinace ruky a oka, drzeni tuzky, rozvoj hrubé i jemné
motoriky, vést Jana k vEét$i samostatnosti a sebeobsluze i v oblasti hygieny. V okruhu
socializace je klicové, aby se zaclenoval do kolektivu, respektoval pravidla nastavend ve
ttidé. Klast diraz na rozvoj praktickych c¢innosti béhem dne. Rozvoj pohybovych
dovednosti — celkové uvolnéni a posileni téla, cviCeni na trampoliné atd. Procvicovani
grafomotoriky — uvolnéni ruky, stiihani — zaméfit se nadale na tuto oblast, hlavné uvolnéni

ruky, grafomotorické cviky a zatim vazne jesté grafomotorika.

Velice dulezitou roli bude v nasledné dob¢ pravidelna porada s rodinou a jeji prace

s dité¢tem domaci logopedicka cviceni.
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Z.avér

Jak jiz vyplyvé z ndzvu ,,Vyvoj fe¢i v MS se specidlni tfidou pro déti s vadami feci*
se bakalaiska prace zabyva vyvojem détské feci a vlivem specialni tfidy po danou dobu

pozorovani.

Z tvodu je patrné, ze jsem tuto tiidu navstévovala jiz na stfedni Skole v souvislosti
s vykonavanim praxe. Zaujala m¢ logopedickd prevence a prace s détmi s poruchou feci.
Kolektiv v mateiské Skole se sklad4d z odbornikd a profesionalt, ktery ma individudlni

pfistup ke kazdému ditéti a velkou snahu o zlepSeni.

Cilem praktické c¢asti je celkové zhodnoceni trovné raznych funkci dvou déti
s vadou feci. Metodou jejich poznani bylo pozorovani v pifirozené situaci. Pozorovala jsem
rizné projevy déti a zjiStovala, jaké postupy u téchto dvou chlapcti ucitelky zvolily. Na
zékladé dlouhodobého dochazeni do MS se specialni tiidou pro déti s vadami fedi jsem

vypracovala kazuistiku obou vybranych chlapci.

Doba c¢tyt mésict, po kterou jsem pozorovani provadéla, vypadd zanedbatelné
v porovnani délky celého Zivota, a pfesto z mé prace jasné vyplyva, jaky obrovsky pokrok
oba chlapci udélali. Nejen ve vyvoji feci, ale 1 v oblasti socializace a komunikacnich
schopnosti. Utvrdila jsem se v tom, ze dochdzeni do specidlni tfidy je velice piinosné
a dalezité pro déti, které maji jakoukoliv vadu feci, poruchu ¢i naruSeni komunikacénich
schopnosti.

Spravny vyvoj teci ve specidlni tfidé nezavisi pouze na riznych cvi€eni, ale je
osoby v zivoté ditéte a maji velky vliv na komunikac¢ni schopnosti. BohuZel v n¢kterych
ptipadech mohou mit i zna¢né omezujici efekt, at’ jiz nezdjem o spolupraci, ¢i pfehnanou

péci.

Jak jsem jiz zminila, pfistup vSech odborniki k praci s détmi byl velmi
profesiondlni, pfesto bych pozorovani doplnila o jednu inovaci. Dité, které opusti
matefskou Skolu, ptfestane byt naddle motivovano témito pracovniky, ke kterym si uz
udélalo pouto. Bylo by vhodné navéazat na uzii vazby mezi MS a dal§imi institucemi, do
kterych budou nadale dochézet. Tato symbidza by dle mého ndzoru mohla byt prospésna

hlavné pro dité, ale také pro samotnou MS. Myslim si, Ze pti dal§im pozorovanim ditéte ve
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vyvoji fe¢i by mohlo dojit ke snadnéjSimu odstranéni néjaké vady, ¢i poruchy, které

vyzaduji vice pozornosti.

Cilem bakalafské prace je potvrzeni dvou hypotéz, které jsem si stanovila a uvedla
je v zacatku praktické ¢asti (viz kapitola 5.3 Hypotézy vyzkumu). V obou téchto ptipadech

doslo ke shodé v souladu s mym pozorovanim.

Prvni zadani hypotézy znélo, zdali se bude hodnoceni vyvojové urovné ditcte
vyplyvajici z pozorovani a z hodnoceni ucitelkou shodovat a do jaké miry. Hodnoceni na
zaklad¢é dlouhodobého pozorovani se shodovalo a souhlasila jsem ve v§em, co uvedla pani

ucitelka do dotazniku.

Ve druhé hypotéze mélo jit o zjisténi, jaky mé zatazeni do specidlni tfidy pro déti
s vadou teci vliv na jejich dalsi rozvoj. Potvrdilo se, jak dalezitou roli hraje zatfazeni déti
s vadou fe¢i do specidlni tfidy pro déti s vadami feci. Jak jsem jiz zminiovala vyse,
pozorovala jsem neskutecné pokroky ve vyvoji feci u déti v této tiide. Zjisténé vysledky

ukazuji na fakt, jak dalezita a nenahraditelna role specialni tfidy v matefskych skolach je.
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PRILOHA: 1 Harmonogram navitév pozorovani — zapis pozorovani PAVEL

Datum
navstévy

Projevy a chovani ditéte v tento den

2.11.2018

Poznévani déti — navazani prvniho kontaktu.

Pavel — zpocatku se ostychal pfi ranni fizené didaktické ¢innosti, nasledna volna hra
byla na koberci, kde si Pavel hral ve skupiné ¢&tyf chlapct a zadinal se mnou
komunikovat, kdyz potfeboval podat kos s kostkami atd.

Pobyt venku (vychazka do pfirody) — Pavel Sel po celou dobu vychazky se svym
kamaradem, ktery si ho vybral do dvojice a po celou dobu se choval ukdznéné a podle
pokynt ucitelky.

9.11.2018

Pracovni list v oblasti ranni fizené Cinnosti, po vysvétleni zadani Pavel stale nevedel,
co ma délat. Po nésledném individudlnim pfistupu Pavel spolecné se znovu zadanim
ukol mou pomoci pracovni list vypracoval.

Individualni logopedickd péce — pribéh u logopedického zrcadla s pani ucitelkou.
Pavel mél splnény vSechny domaci ukoly, které mél na procviceni feCi zadané
a spolupracoval bez problému.

Pobyt venku — pii oblékani nebyl Pavel uplné samostatny, piisel za mnou, kdyz
poteboval pomoci zavazat tkani¢ku, nasadit druhou rukavici a zapnout bundu.

16.11.2018

Pracovni list po vysvétleni splnil bez problémti sam a spravng jej vyiesil.
Télovychovna chvilka — Zde jsem opét mohla vidét, jak Gzce souvisi hruba motorika
s vyvojem fe€i. VSechny déti, které maji poruchy feéi v oblasti hrubé motoriky, jsou
neobratné, zatuhlé atd.

Dopoledni sva¢ina — Samoobsluzné ¢innosti Pavel zvladl bez vétsich problémt.

Pobyt venku — Pavel byl dvakrat napomenut, protoze se zdrzoval se svym kamaradem,
se kterym Sel a mél mezeru. Jinak se choval ukaznéné. Kdyz se chtél jeho kamarad
opét zastavit, fekl mu, Ze se nesmi zastavovat, jinak budou mit zase mezeru —
vyjednavani dohodou.

23.11.2018

Volna hra — Slo o mechanickou hru, kdy si Pavel hral se dievénou kolejnici a vlakem.
V neshodach ve skupince Ctyi' chlapct Pavel nefiguroval, vzdy jen piihlizel, kdyz se
neshodli dva ostatni chlapci.

Pobyt venku — Navstéva rybaiské vystavy. Pavel se choval po celou dobu cesty i
pobytu na rybarné podle pokynt ucitelky, o informace se zajimal a daval pozor.

30.11.2018

M4 prvni nav§téva v nové MS — Ve t¥idé po mém prichodu panovala neuvéfitelna
pohoda a déti si jesté stale po tydnu vazily nové Skolky. Pavel mi ukazoval, co se kde
nachazi a na mou otazku, zda se mu v nové skolce libi, se nadSen¢ rozpovidal.
Hudebni chvilka — Déti zpivaly za doprovodu klaviru. Pavel se soustiedil na pisné,
které zpival, text pisné umél, ovSem do rytmu se moc nepohyboval. Nedovedl rytmus
udrzet.

7.12.2018

Pracovni list — Pavlovi d€lalo problém utvofit vlocku dle predlohy. Potize v oblasti
vizuomotoriky, nedovedl pfenést strukturu ¢ar. Neustale vyhleddval pomoc, diky
o¢nimu kontaktu se mnou a pani ucitelkou.

14.12.2018

Individualni logopedickd péce — Pavel mél vSechny ukoly zdomova hotové
a spolupracoval, nicméné problém se skryval vzachyceni mySlenky pifib¢hu
a zopakovanim ji ve spravnych vétach.

Pfi rozhovoru s Pavlem a dalSima dvéma chlapci, Pavel mél problém pochopit
podstatu vtipu, ktery fekl jeden z chlapct, ktery ma a dobfe chape smysl pro humor.

21.12.2018

Ranni fizena ¢innost — Pracovni list s vano¢ni tématikou — Pavel mi fikal, Ze se t€8i na
Vanoce a co si pteje, uvédomoval si ¢as Vanoc a byl v obraze.

Rozvoj jemné motoriky — PeCeni vano¢niho cukrovi (pracny — vtlacovani tésta do
formicek, rohlicky — véleni tésta a jeho tvarovani). Pavel nemél vétsi problém
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s vtlacenim tésta do formicky, nervozita u ného zacala, kdyz mél z koule vyvalet
»hada®“ a zn€ho wvytvarovat tvar rohlicku dle pifedlohy, opét problém ve
vizuomotorice.

4.1.2019

Ranni kruh — Pfi rannim komunitnim kruhu se Pavel lehce stydél, kdyz mél hovotit
pfed ostatnimi, ale nez na ného pfisla fada, tak neudrzel svou pozornost a vyrusoval
povidanim si se sousedem.

Hygiena, postupna dopoledni sva¢ina — Pfed svaéinou plnil hygienické navyky, jen si
zapomnél po umyti rukou utfit je do ruéniku, coz jsem mu pfipomnéla a Pavel bez
namitek Sel a ruce si utfel. Pfi svaciné spolehlivé zvladl sebeobsluzné Cinnosti jako
napiiklad nelit si piti, nasledné ho odnést na své misto ke stolu atd.

11.1.2019

Volna hra — P¥i volné hie ve trojici se Pavel dostal do konfliktu s Tomasem. Slo
o0 jedno z aut, které chtéli mit prosté oba. Pavel si auto ovSem vzal prvni a Tomas mu
ho bral. Pavel mu jednou fekl, at’ mu jej vrati, kdyz Tomas tvrdil, ze auto si vzal prvni
on, Pavel si nedovedl stat za svym nazorem, ustoupil a pfesunul se do jiné skupiny
déti a hral si nadale tam.

18.1.2019

T¢lovychovna chvilka — ,,Opi¢i“ draha pfedev§im na udrzeni rovnovahy. Déti
postupovaly za sebou a udrzovaly rovnovahu. Naslednd obména ¢innosti byla ta, Ze
kazdé dité po dvojici mélo udrZet rovnovahu na nestabilnich ¢astech kostek Bobles.
Tato obména délala Pavlovi veliké problémy a rovnovahu udrzel s uditel¢inou
dopomoci. Nékteré déti dokazaly balancovat samostatné.

1. 2.2019

Pobyt venku — Pfed vychazkou Pavel opét potieboval pomoci se zapnutim bundy
a nandanim rukavice. Pfi spole¢ném bobovani dodrzoval pravidla bezpecnosti, které
pani ucitelka nékolikrat zopakovala. Zapojoval se do spolecnych aktivit ve skupiné
s ostatnimi détmi. Byl ohleduplny a respektoval druhé déti.

8.2.2019

Telovychovna chvilka — Do ranniho kruhu byla zatazena i t€lovychova, kde déti podle
danych pravidel skdkaly na trampolin€ podle pokynt ucitelky a procvicily tak témet
celé télo. Pavel udrzel pozornost témét po celou dobu ranniho kruhu.

Hygiena a dopoledni svacina — Pavel se bezproblémové obslouzil (nandal si chléb na
talif, donesl jej ke stolu, dosel si pfidat zeleninu a ovoce).

Sebeobsluha — Pfed vychazkou se oblékl sam, jen potfeboval pomoci se zapnutim
bundy.

15.2.2019

Ranni kruh — Procvi¢ovani mluvnich organi formou hry. Pavel pfi této Cinnosti
vyrusoval aneudrzel pozornost, po napomenuti pani ulitelkou opét zacal
spolupracovat.

Hudebni chvilka — Pavel pfi zpévu umél texty pro ného znamych pisni, zpival, hybal
se ana drobné hudebni nastroje doprovazel zpév a pani ucitel¢inu hru na klavir.
Pohyb a hra do rytmu je mu stéle cizi.

22.2.2019

Telovychovna chvilka — Déti byly rozdéleny do dvou skupin a §lo o soutéz, ktera
skupina zvitézi. Pomickou jim byly dvé plastové kvétiny, které byly lavkou a musely
je prendavat a postupovat po nich. Cilem bylo nestoupnout mimo kvétinu a co
nejrychleji se dostat na druhou stranu a predat kvétiny dalSimu.

Pavel mél problémy s rychlosti v této ¢innosti, kdyz vid¢l, ze divka z druhého tymu je
napied, zacal zmatkovat a neustdle se dival na ni. Nakonec se zacal opét soustfedit
a pokraCoval bez problému.

1. 3.2019

Ranni tizena Cinnost — Pavel pracovni list vypracoval, az po individudlnim pfistupu
a konkrétni ukazky.

Ranni kruh — Pfi rannim kruhu jsem se s détmi rozloucila a dala jim bonboény, poté mi
kazdy nakreslil obrazek. Pavel si asi neuvédomoval, ze se s nimi loucim a ptal se mé,
zda za nimi zase v patek pfijdu — socialni nevyzralost.
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PRILOHA 2: Harmonogram navitév pozorovani — zapis pozorovani JAN

Datum
navstévy

Projevy a chovani ditéte v tento den

2.11.2018

Poznavani déti — Navazani prvniho kontaktu.

Jan vi¢i mné nevyjadfoval zadné emoce a nenavazoval kontakt ani neverbalné.
Pobyt venku (vychazka do ptirody) — Jan Sel se svym kamaradem, ktery si jej vybral
do dvojice.

9.11.2018

Pracovni list v ramci ranni fizené ¢innosti, Jan po vysvétleni pochopil, jen nevédél, jak
zacit, tak mu pani ucitelka poradila a on jiz pracoval, oproti ostatnim pomaleji, ale
sam.

Po cca 20 minutach, co si Jan hral na koberci s vlacky, kdyz jsem na né¢ho mluvila,
usmival se. Hral si stdle sim a sem tam mezi svou hrou se zadival na vedlejsi
skupinku chlapct, jak si hraji spole¢né.

16.11. 2018

Telovychovna chvilka — Tato ¢ast dne je spojena i s komunitnim kruhem, pfi kterém
déti samostatné hovoii, Jan poslouchal ostatni, nevyruSoval, a kdyz na n¢ho pfisla
fada, pani ucitelka se jej zeptala otazkou, na kterou kyvl, podle toho, zda souhlasil
nebo ne. Pii télovychovné chvilce jsem si mohla povSimnout, ze ma Jan problém
v oblasti hrubé motoriky.

Dopoledni svacina — Samoobsluzné ¢innosti Jan zvladl bez problémd.

Pobyt venku — Jan se choval ukaznéné.

23.11.2018

Individualni logopedicka péce — pribéh u logopedického zrcadla s pani ucitelkou. Jan
s pani ucitelkou spolupracoval a tkoly z domova mél splnény.

Pobyt venku — Navstéva rybarské vystavy. Jan se choval po celou dobu cesty i pobytu
na rybarné podle pokynt ucitelky.

30.11.2018

Jan v tento den ve Skolce nebyl.

7.12.2018

Pracovni list — Pracovni list byl zaméfen na dodfeni pfekiizenych ¢ar (vlocek). Jan
zadani pochopil, tuzku drzel spravngé, jen volnéji, takze malo tla¢il na tuzku a ¢ary
nebyly tolik zfetelné.

14.12.2018

Ranni fizena ¢innosti — Jan po vysvétleni zadani pracovniho listu ziejmé nepochopil,
a tak jen sedél a koukal po tiidé. Nejspis ¢ekal na pomoc, o kterou si nedovede fici.
Nakonec po nazorné ukazce pani ucitelkou a individudlnim pfistupem Jan zadani
pochopil a pracovni list vypracoval.

Individualni logopedicka péce.

21.12.2018

Ranni fizena ¢innost — Pracovni list s vano¢ni tématikou, ktery Jan vypracoval za
individudlniho ptistupu pani ucitelky.

Rozvoj jemné motoriky — Peceni vanocniho cukrovi (pracny — vtlaCovani tésta do
formicek, rohlicky — valeni tésta a jeho tvarovani). Jan nemél s t€mi to Cinnostmi
zadny problém.

4.1.2019

Ranni kruh — Pfi rannim komunitnim kruhu byl Jan ukaznény a poslouchal ostatni déti
i pani ucitelku.

Hygiena, postupna dopoledni svacina — Pied svacinou plnil hygienické navyky. Pfi
svaciné spolehlivé zvladl sebeobsluzné Cinnosti, jako napftiklad nalit si piti, nasledné
ho odnést na své misto, a to samé také s jidlem na talitku.
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11.1.2019

Volna hra — Pii volné hie si Jan hral opét sam. Slo o mechanickou hru, ktera neméla
zadna pravidla. Po chvili se k Janovi ptidali dal$i dva chlapci a jedna divka. Jan si
s nimi bez problémi spoleéné hral, usmival se a vyjadioval tak nejspis pocit radosti.

18.1.2019

T¢lovychovna chvilka — , Opi¢i“ draha predev§im na udrZeni rovnovahy. Déti
postupovaly za sebou, a udrzovaly rovnovahu. Naslednd obména Cinnosti byla ta, Ze
kazdé dité po dvojici mélo udrZet rovnovahu na nestabilnich ¢astech kostek Bobles.
Tato obména délala Janovi problém, nedovedl sam udrzet rovnovahu, pouze
s dopomoci. Nékteré déti dokazaly balancovat samostatné.

1. 2.2019

Pobyt venku — Jan se zvladl sam obléci i obout bez dopomoci nékoho jiného ¢i pani
ucitelky. Pfi spolecném bobovani dodrzoval pravidla bezpecnosti, které pani ucitelka
nékolikrat zopakovala. Byl ohleduplny a respektoval druhé déti. Zapojoval se do
spole¢nych aktivit ve skupin¢ s ostatnimi détmi.

8.2.2019

Telovychovna chvilka — Do ranniho kruhu byla zatazena i t€lovychova, kde déti podle
danych pravidel skdkaly na trampolin€ podle pokynt ucitelky a procvicily tak témet
celé télo. Jan udrzel pozornost po celou dobu ranniho kruhu.

Hygiena a dopoledni svacina — Jan se obslouzil samostatné (nandal si chléb na talif,
donesl jej ke stolu, dosel si ptidat zeleninu a ovoce atd.).

Sebeobsluha — Pfed vychazkou se oblékl sam.

15.2.2019

Ranni kruh — procvic¢ovani mluvnich organt formou hry. Jan spolupracoval a snazil se
délat vse, co pani ucitelka zadala.

Individualni logopedicka chvilka.

Hudebni chvilka — Pfi zpévu znamych pisni se hybal do rytmu a doprovazel zpév
ostatnich déti a pani ucitelky na drobné hudebni nastroje.

22.2.2019

Telovychovna chvilka — Déti byly rozdéleny do dvou skupin a $lo o soutéz, ktera
skupina zvitézi. Pomickou jim byly dv¢ plastové kvétiny, které byly lavkou a musely
je prendavat a postupovat po nich. Cilem bylo nestoupnout mimo kvétinu a co
nejrychleji se dostat na druhou stranu a predat kvétiny dal$imu.

Pavel mél problémy pfi této Cinnosti vibec pfendat jednu kvétinu, na druhé stat a
prejit na kvétinu, kterou si posunul déle. Byl pomalejsi a tato ¢innost mu ¢inila veelku
problémy.

1. 3.2019

Ranni fizena ¢innost — Jan za dopomoci pani ucitelky pracovni list vypracoval.

Ranni kruh — Pfi rannim kruhu jsem se s détmi rozloucila a dala jim bonboény, poté mi
kazdy nakreslil obrazek. Jan nevédél, jak viibec zacit, pani ucitelka si k nému sedla a
po krocich fikala, co nakreslit prvni atd. s touto pomoci kreslil samostatné, jen jej pani
ucitelka musela slovné vést.
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PRILOHA 3: Pracovni list Kreslime vlo¢ky — PAVEL

Kreslime vioCky — pfekfizené &ary
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PRILOHA 4: Pracovni list Kreslime vlo¢ky — JAN

Kreslime viocky — pfekiiZzené cary

Snéhové viecky

My jsme vlocky ~ jiskiittz:,
saly mdme snéhoovd.
Kdyi je zima, mefelice,

k tanci jsme hned hotové.
Veselme se, dokud je cas,
dokud je zima, daokud ¢
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PRILOHA 5: Pracovni list Snéxi — PAVEL

5i a Karolina s Markem maji radost ze snéhovych
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PRILOHA 6: Pracovni list Snézi — JAN

e sné&hovych
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PRILOHA 7: IVP PAVEL

Individuaini vzdélavaci plan
2017/2018

e
P

| Jméno a pfijmeni 33ka

Datum narozeni
Bydlisté
- Skola

Rocnik

SPZ, které vydalo
doporuceni pro IVP

Kontaktni pracovnik
8Pz

 Skolska poradenska,

zdravotnicka a jina

zarizeni, kterd se
podileji na péci o Zika

I
Rozhodnuti o povoleni vzdélavani zaka podle IVP ze dne: | 14.6.2017

Zdlivodnéni:

Jedna se o dité se specidinimi vzdéldvacimi potfebami, vicecetn4 dyslalie. Viyjadifovéni lehce neobratné,
nesamostatné. CSZ - pfizubné. L — neni v fe¢i automatizovano, R — nevyvozeno, R- nahrazuje sykavkou.

| Otevfeny skus. Celkova neobratnost ve viech praktickych ¢innastech. J
 Priority vzdélavani - Rozvoj feovych funkci a jazykovych kompetenci ve véech rovinach

a dalSiho rozvoje zdka - Posilovédni motoriky miuvidel,

(cile IVP): - Ndcvik jednotlivych hldsek a jejich automatizace v b&¥né Fedi

- Nacvik manipulacnich a praktickych ¢innosti krok za krokem

- Komplexni rozvoj ditéte jako pFiprava na vstup do ZS ( grafomotorika,
zrakové rozlisovani, sluchové rozlisovani — analyza, syntéza,
prostorové orientace)

- Rozvijet matematické pFedstavy, prostorovou orientaci, &iselnou Fadu

- Posilovéni sluchové percepce v oblasti diferenciace sykavek

- Rozvoj paméti a posilovéni koncentrace pozornosti.

- Rozvoj hrubé a jemné motoriky

- lateralita ruky, koordinace oka a ruky, drieni tuzky.

- Rozvoj uvédomélé zdmérné pozornosti, postupné prodluzovani
kratkych (koll, dokoncovdnizadané aktivity.

- Vedeni k vy33i samostatnosti a zodpovédnosti za svéfené tkoly.

- Rozvoj grafomotorickych dovednosti s pomickami

- Vedenik zodpovédnosti za svéfené (koly.

-V oblasti socializace ucit fesit konflikty dohodou, respektovat
nastavend pravidla ve tFidé
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| Pfedméty, jejichi vyuka | IVP se proling celym procesem vychovné vzdéldvaci préce ve viech oblastech

| je realizovéna podle
| IVP:

| vzdélavani.

‘ Podplirna opatfeni (specifikace stupfiti podpiirnych opat¥eni)

| Metody vyuky
} (pedagogické postupy)

i
|
|

Individualni pFistup

Smyslové uéeni, védomé uzivani viech smyslii se zaméfenim na sluch
a zrak, hmat,

Metoda komunitniho kruhu

Metoda ndzornosti a posloupnosti v oblasti pfipravy na z§

ProZitkové a kooperativni uéenf

Rozkrokovdni, rozfdzovani jednotiivych dkold, ucit se dokonéeni
tikolu

Manipula¢ni dovednosti

Z metod Montessori pedagogiky: trojstupfiovd vyuka, respektovéni
senzitivnich obdobi, prce s chybou. Nabidka aktivit z oblasti
praktického Zivota (suché a mokré aktivity vhodné na rozvoj jemné
motoriky a posilovani sval( prsti) dle Montessori pedagogiky.
Nazornost — proZitkové a situacni uéenf

Kooperace pfi hre, Cinnostech

Prdce s chybou ( pokus —omyl)

Zaméfit se na rozvoj slovni zasoby ( vypravéni nad obrazky, prohlizeni
knih, popis déje, vyprévéni pohadky ) Vést k nacviku jednoduchych
fikanek, rozvijet fonematicky siuch)

Upravy obsahu
| vzdéldvani

Chlapec bude pracovat podie VP PV, obsah jednotlivych oblasti nebude
Zmeénén.

| Obsah a tempo vzdélavéni vidy pfizplsobovat chapani ditéte.

! Dévat dostate¢ny prostor pro dokonéeni hry a ¢innosti

Nabizet moZnost relaxace béhem dne

| Uprava ofekavanych
vystup( vzdéldvani

Bez Uprav

| Organizace vyuky

|
I
|

- samostatny koutek pro individuaIni préci s ditdtem;

- zapojovat dité do vSech nabizenych &innosti spoleéné se skupinou déti;
| - Casté stfidani &innosti;
i - prace v kratkych ¢asovych intervalech;
| - zafazovat ptedskolni pfipravu i do odpolednich &innosti.

3 Zplsob zaddvani
| a plnéni tikold
!

| pokyny, respektovat individualni moznosti ditéte v ramci individualniho
pfistupu. Podpora kladnych projevil ditéte a pochvala. Zdroveri diisledné
vyZadovat plnéni jednotlivych pokynd, pfiméfené dokonceni cinnosti a
dodriovdni predem spoleéné dohodnutych pravidel. V ramci bloku svobodné
prace s Montessori pom{ickami podporovat samostatny vybér pomacky, se
zaméfenim na dokon&ovani, koncentraci . V dzke spoluprdci s rodinou
zdokonalovat a rozvijet veskeré praktické cinnosti v prubéhu dne.

i Zpiisob ovéFovani
| védomosti
. a dovednosti

Ucitelky budou provadét pedagogickou diagnostiku vstupni, priibéznou a
zavérecnou. Zavéry z pozorovani ditéte budou zaznamendny do
diagnastickych archi.

Bude zaloZeno portfolio ditéte v papirové podobé (grafické cviky, Gkoly )
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| Pfi ¢innostech dodrZovat zdsadu pfiméfenasti, podavat strucné a srozumitelné |




Pomiicky a ucebni
materidly

|
i
1
|

Logopedické zrcadlo, samostatny koutek pro individudlni praci
Pomicky pro rozvoj feCovych funkci a posileni jazykovych kompetenci
ve viech jazykovych rovindch (smysly — prostfedi kolem nds, klokanGv
kufr, specidini logopedické soubory - Jazyk a Fe¢, obrazové soubory
pohédek, protiklady, Simonovy pracovni listy, logopedické publikace,
logopedickeé karty pro rfecovou terapii, logopedické kostky aj. v ramci
vybaveni tfidy)

Pomiicky pro rozvoj sluchové diferenciace sluchové blizkych hldsek

( CD — zvuky, sluch — smysly, sluchova hra — co slydime?)

Pomicky pro rozvoj zrakového vnimani ( pracovni listy Bednafova,
klokantv kufr, obrazky s rozdily)

Pomicky na rozvoj jemné motoriky, a vizuomotorické koordinace,

( mozaiky, labyrinty, vkiddactky, grafomotorické desky, stavebnice
Lego, kineticky pisek, puzzle, aj.)

Pomiicky pro rozvoj hrubé motoriky ( balan¢ni polokoule, mice,
dopravni prostredky, cvicné lyze, chiidy, prekazkové sety)

B&Zné predméty denni potfeby a manipulace s nimi

Nazorné didaktické manipulacni pom(cky pro rozvoj dil¢ich funkci —
komplexni pfiprava na Skolu

(logické hry — Logico piccolo, primo, kubusy, puzzle, stolni hry

s pravidly, klokanGv kufr, publikace s Gkoly pro pfedskolaky,aj..)
Senzomotorické pomdcky a aktivity z praktického Zivota, které rozviji
jemnou motoriku — zejména hmat, posilovani svall prst podporujici
Spetkovy tichop, koordinaci oko x ruka.

| Podptirna opatieni
| jiného druhu

Moznost relaxace v relaxa¢nim koutku

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
#dka

Pravidelna konzultace se zakonnymi zastupci

Zavedeni logopedickych notyskl a desek s pracovnimi listy

Rodice budou na zédkladé pokyntl kaZzdodenné plnit s ditétem Gkoly

z logopedickych desek a tim se podilet na rozvoji feCovych dovednosti
a celkovém viestranném rozvoji ditéte.

1x mésicné konzultace s rodi¢i a klinickou logopedkou v MS

Dohoda mezi zakem
a vyucujicim
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PRILOHA 8: IVP — JAN

Individuaini vzdélavaci plan
2018/2019

Jméno a prijmeni zdka

Datum narozeni
Bydlisté
Skola

| Rocnik

8PZ, které vydalo
doporuceni pro IVP

Kontaktni pracovnik
5Pz

Skolska poradenska,
zdravotnickd a jina
zatizeni, ktera se
podileji na péci o Zaka

I
Rozhodnuti o povoleni vzdélavani Zdka podle IVP ze dne: | 11.6.2018

Zdivodnéni:

ledna se o dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, se zdvaznou feCovou vadou. Vyrazné opozdujici
se vyvoj feci, verbdlni projev je nahrazovén gesty, mimikou, Dité dosud nekomunikuje, ani na neverbalni
drovni. Regovy projev nebylo moino posoudit, diagnoza bude stanovena na zakladé dal3ich
doporucenych odbornych vysetreni v SPC Jihlava a ve zdravotnim zafizeni / opthalmolog, neurolog,
foniatr / IVP zUstdva pro tento $kolni rok nezménén z nékolka divodi — ditéti nebyla stanovena diagnoza
s niz souvisi dal$i metody a formy prace, celkovy pokrok ditéte v uplynulém roce byl v oblasti feci velmi
zanedbatelny.

Priority vzdélavani - Podpora mluvniho apetitu, ndazorné, vicesmyslové, krok za krokem.
a dal3iho rozvoje Zaka - Posilovani zrakového vnimani a siuchového vniméni
(cile IVP):

- Nacvik manipulacnich a praktickych ¢innosti krok za krokem

- Komplexni rozvoj ditéte ( grafomotorika, zrakové rozliSovani, sluchové
rozliSovani — analyza, syntéza, prostorova orientace)

- Rozvoj hrubé a jemné motoriky

- Lateralita ruky, koordinace oka a ruky, drieni tuzky.

- Rozvoj uvédomélé zamérné pozornosti, postupné prodluzovani
kratkych dkoll, dokonCovani zadané aktivity.

- Vedeni k vy3si samostatnosti a zodpovédnosti za svéfené tkoly.

- Rozvoj grafomotorickych dovednosti s pom{ckami

- Rozvoj sebeobsluznych a pracovnich €innosti v oblasti hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu hracek, udrzovani poradku ve vécech.

-V oblasti socializace zaclenit se do kolektivu , respektovat nastavena
pravidla ve tfidé
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| Predméty, jejich vyuka
| je realizovana podle
i' \:H

IVP se prolina celym procesem vychovné vzdéldvaci prace ve viech oblastech
vzdélavani.

Metody vyuky
| (pedagogické postupy)

LPod;:u‘}rnzi opatieni (specifikace stupfiii podptrnych opatieni) |

? Individualni pFistup

- Smyslové uceni, védomé uzivani viech smysl{ se zaméfenim na sluch
a zrak, hmat,

- Metoda komunitniho kruhu

- Metoda nazornosti a posloupnosti

- Prozitkové a kooperativni ucenf

- Rozkrokovdni, rozfézovdni jednotlivych tkold, uéit se dokonéeni
Ukolu

- Manipula¢ni dovednosti

- Zmetod Montessori pedagogiky: trojstupriova vyuka, respektovani
senzitivnich obdobi, prace s chybou. Nabidka aktivit z oblasti
praktického Zivota (suché a mokré aktivity vhodné na rozvoj jemné
motoriky a posilovéni svall prstd) die Montessori pedagogiky.

- N&zornost — prozitkové a situaéni uceni

- Kooperace pfi hfe, ¢innostech

- Préce s chybou { pokus —omyl)

- Zaméfit se na rozvoj slovni zdsoby ( vypravéni nad obrazky, prohlizeni
knih, popis d&je, vypravéni pohadky ) Vést k nacviku jednoduchych
fikanek, rozvijet fonematicky sluch)

Upravy obsahu
vzdélavani

Chlapec bude pracovat podle SVP PV, obsah jednotlivych oblasti nebude
Zmeénén.

Obsah a tempo vzdélavani vidy pfizpisobovat chdpéni ditéte. |
Davat dostate&ny prostor pro dokonéeni hry a &innosti
Nabizet moZnost relaxace béhem dne |

| Uprava ocekavanych
vystupl vzdélavani

Bez tprav

Organizace vyuky

| - samostatny koutek pro individualni préci s ditétem;

| - zapojovat dité do viech nabizenych ¢innosti spoleéné se skupinou déti;
| - Casté stfidani ¢innosti;

- prace v kratkych ¢asovych intervalech;

- zarazovat pfedskolni pfipravu i do odpolednich éinnosti.

Zpusob zadavani
a plnéni ukold

Pfi ¢innostech dodrzovat zdsadu pfimé&fenosti, podavat struéné a srozumitelné
pokyny, respektovat individudlni moZnosti ditéte v rdmci individuainiho
pfistupu. Podpora kladnych projev ditéte a pochvala. Zdroveri disledné
vyZadovat pinéni jednotiivych pokynd, pfimérené dokonéeni €innosti a
dodrZovadni pfedem spolecné dohodnutych pravidel. V ramci bloku svobodné
prace s Montessori pom{ckami podporovat samostatny vybér pomiicky, se
zamé&fenim na dokoncovani, koncentraci. V uzké spoluprdci s rodinou
zdokonalovat a rozvijet veskeré praktické cinnosti v pritbéhu dne.

Zplsob ovéfovani
védomosti
a dovednosti

Utitelky budou provadét pedagogickou diagnostiku vstupni, priibéZnou a
zdvérelnou. Zavéry z pozorovani ditéte budou zaznamenany do

| diagnostickych archi.

Bude zaloZeno portfolio ditéte v papirové podobé (grafické cviky, tkoly )

| Pravidelnd komunikace mezi uitelkami a rodiéi o posunech ditéte.
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| Pomiicky a uéebni

materidly

Logopedické zrcadle, samostatny koutek pro individualini praci
Pomlcky pro rozvoj feCovych funkci a posileni jazykovych kompetenci
ve viech jazykovych rovinach (smysly — prostfedi kolem nas, klokan{iv
kufr, speciadlni logopedické soubory - Jazyk a fe¢, obrazové soubory
pohadek, protiklady, Simonovy pracovni listy, logopedické publikace,
logopedické karty pro fe¢ovou terapii, logopedické kostky aj. v ramci
vybaveni tiidy)

Pomiicky pro rozvoj sluchové diferenciace sluchové blizkych hlasek

( CD —zvuky, sluch — smysly, sluchovd hra — co sly§ime?)

Pomicky pro rozvoj zrakového vniméni ( pracovni listy Bednafova,
klokantv kufr, obrazky s rozdily)

Pomiicky na rozvoj jemné motoriky, a vizuomotorické koordinace,

( mozaiky, labyrinty, vkladdacky, grafomotorické desky, stavebnice
Lego, kineticky pisek, puzzle, aj.)

Pomucky pro rozvoj hrubé motoriky ( balanéni polokoule, mice,
dopravni prostredky, cvicné lyzZe, chldy, pfekazkové sety)

Béiné pfedméty denni potieby a manipulace s nimi

Nazorné didaktické manipulatni pomicky pro rozvoj dil¢ich funkci —

( kubusy, puzzle, stoini hry s pravidly, klokanv kufr, ,aj..)
Senzomotorické pomicky a aktivity z praktického Zivota, které rozviji
jemnou motoriku — zejména hmat, posilovéni svall prstl podporujici
Spetkovy tchop, koordinaci oko x ruka.

Pemucky pro rozvoj fe¢ovych funkci / Smysly, Kdo s ¢im déla, Emoce, 1
zdravi, bezpecnost / byly pofizeny v rdmci podplrnych opatieni / |
BzuCdk§§885888! IIITIITILIILIIIII

Podplirna opatfeni
jiného druhu

Moznost relaxace v relaxaénim koutku

Personalni zajistén{
uprav pribéhu
vzdélavani (asistent
pedagoga, daldi
pedagogicky pracovnik)

Dalsi subjekty, které se
podileji na vzdélavani
zaka

Spoluprace se
zakonnymi zastupci
Zdka

Pravidelna konzultace se zakonnymi zastupci

Zavedeni logopedickych notysk( a desek s pracovnimi listy

Rodice budou na zakladé pokynt kazdodenné plnit s ditétem akoly

z logopedickych desek a tim se podilet na rozvoji fe¢ovych dovednosti
a celkovém vSestranném rozvoji ditéte.

1x mésitné konzultace s rodici a klinickou logopedkou v MS

Dohoda mezi Zdkem
a vyucujicim
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PRILOHA 9: Fotografie — Pohybova chvilka
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