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Anotace  

Bakal§Śsk§ pr§ce se zabĨv§ Montessori vzdŊl§vac²m syst®mem v pŚedġkoln²m vzdŊl§v§n². 

C²lem je zjistit vĨznam Montessori didaktick®ho materi§lu v rozvoji d²tŊte. Teoretick§ ļ§st 

obsahuje kapitoly o alternativn²m vzdŊl§v§n², principech Montessori pedagogiky vļetnŊ 

osobnosti pedagoga a sezn§men² s didaktickĨm materi§lem. Praktick§ ļ§st ukazuje vybranou 

Montessori mateŚskou ġkolu, kde je pozorov§n denn² reģim, principy Montessori pedagogiky 

a didaktickĨ materi§l vļetnŊ pr§ce dŊt² s n²m. V pr§ci jsou vyuģity metody kvalitativn²ho 

vĨzkumu pŚedevġ²m pozorov§n² a rozhovor s uļitelkami z navġtŊvovan® ġkolky. 
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Annotation  

The bachelor thesis deals with the Montessori educational system in pre-school education. 

The main aim is to find out the meaning of Montessori didactic materials in child 

development. The theoretical part contains charters about alternative education, the principles 

of Montessori pedagogy including the personality of educationalist and acquaintance with 

didactic materials. The practical part refers to one Montessori kindergarden, which was 

chosen to observe the daily program, the principles od Montessori pedagogy and the 

childrenËs work with didactical materials. In the thesis there are used methods of qualitative 

research especially an observation and interview with the teachers from attended 

kindergarden.  
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Đvod  

T®ma alternativn²ch ġkol mŊ zaujalo jiģ na stŚedn² ġkole, kde jsem studovala obor 

pŚedġkoln² a mimoġkoln² pedagogika. Montessori vzdŊl§v§n² mŊ v teoretick® vĨuce 

pedagogiky upoutalo ze vġech alternativn²ch smŊrŢ nejv²ce, moģn§ tŚeba uģ jen proto, ģe mi 

osobnost Marie Montessori pŚipadala nŊļ²m zaj²mav§, velmi jsem s n² a jej²mi myġlenkami 

nov® vĨchovy zaļala sympatizovat. Vģdy jsem se do Montessori ġkoly chtŊla pod²vat, protoģe 

jsem si nedok§zala pŚedstavit, jak vĨuka v tomto duchu mŢģe v re§ln® praxi fungovat. 

Z§roveŔ jsem vzhledem k mĨm zkuġenostem z klasick®ho pŚedġkoln²ho vzdŊl§v§n² v r§mci 

odbornĨch prax² byla i trochu skeptick§ k tomu, jak dŊti mohou bĨt na tento syst®m nauļen®. 

Bylo pro mŊ sloģit® si pŚedstavit, jak se d²tŊ jiģ ve ġkolce dok§ģe pomoc² materi§lu nauļit 

tolika dovednostem. Svou pr§ci jsem upŚela na vzdŊl§v§n² preprim§rn², neboŠ je mi 

pŚedġkoln² vzdŊl§v§n² vzhledem k m® jiģ z²skan® specializaci nejbl²ģe. Od poļ§tku jsem byla 

pŚesvŊdļen§, ģe se nejv²ce zamŊŚ²m na didaktickĨ materi§l t®to pedagogiky, protoģe jsem 

znala do t® doby jen velmi m§lo pomŢcek, kdy jsem nevŊdŊla, jak se s nimi pracuje ani 

v jak®m smŊru jsou pro d²tŊ vhodn®. Rozhodla jsem se proto m® ġetŚen® realizovat v 

soukrom® Montessori mateŚsk® ġkole, kde mŊ uļitelky pŚi prvn² n§vġtŊvŊ sezn§mily se vġemi 

vĨchovami, se kterĨmi se d²tŊ prostŚednictv²m pr§ce s didaktickĨm materi§lem mŢģe setkat. 

Jiģ na prvn² pohled mŊ pomŢcky velice zaujaly, vzhledovŊ na mŊ pŢsobily velmi pozitivnŊ a 

jejich rŢznorodost mi pŚipadala pro d²tŊ znaļnŊ atraktivn².  

V teoretick® ļ§sti se zamŊŚuji zejm®na na sezn§men² se samotnĨm Montessori 

vzdŊl§vac²m syst®mem, kdy jsou jednotlivŊ pops§ny principy a myġlenky Montessori 

syst®mu, didaktickĨ materi§l jakĨ lze nal®zt ve tŚ²dŊ Montessori mateŚsk® ġkoly, vļetnŊ 

rozdŊlen² do vĨchov, podle kterĨch je materi§l rozdŊlen a tak® jedna kapitola vŊnovan§ 

osobnosti Montessori pedagoga. V ¼vodu teoretick® ļ§sti se tak® lze doļ²st o samotn®m 

alternativn²m vzdŊl§v§n², o tom jak vzniklo, jak se ve vĨuce prom²t§ jeho odliġnost a jak® jin® 

alternativn² syst®my existuj².  

 Praktick§ ļ§st je rozdŊlena na v²ce ļ§st², kdy prvn² z nich je zamŊŚen§ na popis 

denn²ho reģimu navġtŊvovan® Montessori mateŚsk® ġkoly. Zde jsou zdŢraznŊny principy t®to 

pedagogiky, jeģ jsou pops§ny v teoretick® ļ§sti. V dalġ² ļ§sti je vĨzkum zamŊŚen na vĨznam 

Montessori didaktick®ho materi§lu v rozvoji d²tŊte z pohledu uļitele, kterĨ je realizov§n 

prostŚednictv²m rozhovoru s dvŊma uļitelkami vybran® Montessori mateŚsk® ġkoly. 
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V posledn² ļ§sti je c²lem zjistit vĨznam Montessori didaktick®ho materi§lu v rozvoji d²tŊte, 

kdy je vĨhradnŊ vyuģ²van§ metoda pozorov§n², kter§ napom§haj² hloubŊji proniknout do 

samotn®ho t®matu didaktick®ho Montessori materi§lu. Z pozorov§n² vznik§ popis pr§ce dŊt² 

s pomŢckami a tak® popis samotn®ho vybran®ho a pro mŊ nejzaj²mavŊjġ²ho materi§lu. 

Montessori materi§l je pŚedstaven s pomoc² n§vodŢ k jednotlivĨm pomŢck§m, mĨch vlastn²ch 

fotografi² z pozorovan®ho prostŚed² a rozepsanĨch rozvojovĨch hledisek, kter§ se pŚi pr§ci 

d²tŊte s pomŢckou rozv²j² ļi zdokonaluj².  
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Teoretick§ ļ§st 

1. Alternativn² vzdŊl§v§n² 

PŚedch§zej²c²m obdob²m alternativn²ho vzdŊl§v§n² je tak zvanĨ pedagogickĨ 

reformismus. T²mto pojmem oznaļujeme podle Kaspera a Kasperov® (2008, s. 111) 

rŢznorod® pedagogick® koncepce, kter® mezi 19. a 20. stolet²m st§ly oproti tradiļn² ġkole ļi 

tradiļn² pedagogice a zasazovaly se o n§vrhy na reformu ġkoly a vĨchovy. Jedn§ se o 

mezin§rodn² fenom®n, protoģe reformn² koncepce vych§zely ze vġech koutŢ svŊta. Nelze 

uv®st jednotnou pedagogickou koncepci, neboŠ reform§toŚi pŚich§zeli s rŢznĨmi n§vrhy, ale 

mŢģeme uv®st p§r podobnĨch znakŢ, kter® se v novĨch koncepc²ch utv§Śely. Do popŚed² se 

dost§val zejm®na pŚirozenĨ vĨvoj d²tŊte, pŚihl²ģen² k jeho potŚeb§m a z§jmŢm nebo tak® tzv. 

pedocentrismus, kdy se do stŚedu svŊta stav² potŚeby d²tŊte. Mezi pŚedn² pŚedstavitel® 

reformn² pedagogiky neodmyslitelnŊ patŚ² Ellen Key (1849-1926), kter§ se inspiruje 

myġlenkami J.J. Rousseaua a vyzdvihuje tak vĨchovu v pŚirozenosti d²tŊte. Dalġ²mi velkĨmi 

jm®ny v oblasti reformn² pedagogiky jsou Ovide Decroly (1871-1932) nebo John Dewey 

(1859-1952), kterĨ spad§ do pragmatick® pedagogiky v USA.  

Mezi charakteristick® znaky reformn² pedagogiky patŚ² jiģ zmiŔovanĨ pedocentrismus, 

kritika tradiļn² ġkoly a svobodn§ vĨchova d²tŊte, kdy do pŚirozen®ho vĨvoje d²tŊte nem§ 

pedagog zasahovat. SouļasnŊ je dŢleģitĨ respekt k d²tŊti, individualizace a kooperace, 

spolupr§ce s rodiļi a tak® sebek§zeŔ d²tŊte (Kasperov§, Kasper, s. 113).  

Lze tedy Ś²ci, ģe alternativn² vzdŊl§v§n² se vyvinulo nebo sp²ġe navazovalo pŚedevġ²m 

na myġlenky reformn² pedagogiky, protoģe si tak® kladlo za c²l odliġit zpŢsob vĨuky 

v alternativn²ch ġkol§ch oproti ġkol§m klasickĨm.  

Podle Svobodov® a JŢvy (1996, s. 5) o alternativn² ġkole v uģġ²m slova smyslu 

obvykle hovoŚ²me od pŚelomu 19. a 20. stolet², pŚiļemģ jde o rozs§hlĨ a mnohostrannŊ 

orientovanĨ pokus pŚekonat a zmŊnit tradiļn² ġkolu. 

Od poļ§tku 20. stolet² se prosazuje nov§ vĨchova, kter§ by byla adekv§tn² novĨm 

podm²nk§m i potŚeb§m jednotlivce a spoleļnosti. Na jedn® stranŊ s²l² kritika tradiļn² vĨchovy 

a ġkol, na stranŊ druh® se formuluj² poģadavky na modern² vĨchovu, pŚiļemģ vznik§ cel§ Śada 

reformn²ch pokusu ļasto hloubŊji zdŢvodnŊnĨch argumenty filozofickĨmi, psychologickĨmi, 

sociologickĨmi, l®kaŚskĨmi a dalġ²mi (JŢva, 2007, s. 47). Nen² n§hoda, ģe vŊtġina zakladatelŢ 

alternativn²ch ġkol je z l®kaŚsk® profese, sami ļasto zaļ²nali s handicapovanĨmi dŊtmi a sv® 

poznatky pak aplikovali i na vĨchovu zdravĨch dŊt². Lze tedy konstatovat, ģe vĨznamnĨm 
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zdrojem, kterĨ hnal reform§tory kupŚedu, byla osobn² zkuġenost z praxe (Svobodov§, JŢva, 

1996, s. 5).  

ĂSlovo alternativn² m§ pŢvod v latinsk®m Ăalterñ, coģ znamen§ druhĨ, jinĨ, z§stupnĨ 

nebo n§hradn².ñ (Syslov§, Pavlovsk§, Ġmahelov§, 2012, s. 45) Je moģn® z tohoto vĨznamu 

slova urļit, ģe alternativn² vzdŊl§v§n² je vzdŊl§v§n² jin®, kter® se bude zcela liġit od jiģ 

realizovan®ho klasick®ho vyuļov§n². Ġkoly se odliġuj² svĨm pŚ²stupem ke vzdŊl§v§n² a to je 

ļin² v t® dobŊ- zejm®na v 1. polovinŊ 20. stolet² ģ§danĨmi a pŚedevġ²m zaj²mavĨmi pro 

svŊtovou populaci (mimo Evropu tak® v USA). 

PrŢcha (2001, s. 16) v pedagogick®m slovn²ku vysvŊtluje pojem alternativn² ġkola 

jako obecnĨ term²n pokrĨvaj²c² vġechny druhy ġkol (soukrom®, st§tn², veŚejn®), kter® se 

odliġuj² od hlavn²ho proudu standardn²ch ġkol urļit® vzdŊl§vac² soustavy. Odliġnost spoļ²v§ 

ve specifiļnostech obsahu vzdŊl§v§n², organizace a metod vĨuky, hodnocen² vzdŊl§vac²ch 

vĨsledkŢ ģ§kŢ aj. Pojem alternativn² ġkola nelze tedy vztahovat pouze k typu zŚizovatele 

ġkoly (soukrom§, st§tn², c²rkevn²), protoģe nestandardn² mohou bĨt i nŊkter® ġkoly st§tn². 

Klasick® ġkole bylo ļasto vytĨk§no, ģe nehled² na individualismus a z§jmy d²tŊte. Ģ§ci 

nemŊli moģnost si vyzkouġet uļivo v praxi, neboŠ si l§tku museli jen vrĨt do pamŊti, aniģ by 

jim byla Ś§dnŊ vysvŊtlena nebo uk§z§na na n§zornĨch pomŢck§ch. SouļasnŊ i osoba uļitele 

se nevyhnula kritice reform§torŢ. PŚ²stupy ze strany vyuļuj²c²ch a vychovatelŢ byly takov®, 

ģe k udrģen² k§znŊ a poŚ§dku ve tŚ²dŊ uģ²vali autoritativn² a donucovac² metody, tresty a 

hrozby (Ġebestov§ a Ġvarcov§, 1996, s. 5).  

StodŢlkov§ a Zapletalov§ (2011, s. 193) uv§dŊj², ģe pokud shrneme alternativn² 

pedagogiku, odborn²ci ud§vaj² nŊkolik spoleļnĨch znakŢ alternativn²ch ġkol: d²tŊ je z²sk§v§no 

pro vzdŊl§v§n², nen² potlaļov§na jeho pŚirozen§ touha pozn§vat, vytv§Ś² se pozitivn² vztah 

mezi uļitelem a d²tŊtem, ġkola ¼zce spolupracuje s rodinou, dŊti se pod²lej² na rozhodov§n² o 

n§plni pr§ce a t²m jsou vedeny k odpovŊdnosti za svoji volbu, prostŚed² je pŚizpŢsobeno 

dŊtem- vybaven²m, uspoŚ§d§n²m prostoru a v neposledn² ŚadŊ jsou dŊti, co nejaktivnŊji 

zapojov§ny do vĨuky. 

Mezi nejzn§mŊjġ² a z§roveŔ i nejrozġ²ŚenŊjġ² alternativn² ġkolsk® syst®my patŚ² 

Waldorfsk§ ġkola Rudolfa Steinera (1861- 1925), DaltonskĨ pl§n Heleny Parkhurst (1887-

1959), JenskĨ pl§n Petera Petersena (1884-1952) nebo Freinetovsk§ ġkola C®lestina Freineta 

(1896-1966). Montessori ġkola o kter® pojedn§v§ tato pr§ce do vĨļtu nejzn§mŊjġ²ch 

alternativn²ch ġkol neodmyslitelnŊ patŚ². 
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2. Pedagogika Marie Montessori  

Montessori vzdŊl§vac² syst®m se zrodil v It§lii z§sluhou Marie Montessori (d§le jen 

MM), kter§ ģila v letech 1870-1952, avġak jej² pedagogika zd§ se bĨt st§le aktu§ln². Jako 

l®kaŚka pracovala zejm®na s dŊtmi handicapovanĨmi, kde si poprv® ozkouġela sv® myġlenky 

v praxi. PozdŊji jej² kritika klasick® ġkoly vy¼stila ve vlastn² nov® vzdŊl§v§n², kter® se 

vyznaļovalo modern²mi principy a metodami pro moģn§ co nejvŊtġ² rozvoj d²tŊte za pomoci 

didaktick®ho senzomotorick®ho materi§lu. VĨchovnĨ syst®m je stavŊn na nov® vizi, kdy 

ch§pe d²tŊ jako aktivn² bytost schopnou koncentrace, kter§ um² pracovat na sv® osobnosti, 

jestliģe m§ k dispozici pŚipraven® prostŚed² (JŢva, Svobodov§, 1996, s. 37).  

Jako vystudovan§ l®kaŚka hledala MM z§klad pro svou pedagogiku v pokraļov§n² 

evropsk® antropologie, pŚedevġ²m v tŊlesn®m, duġevn²m a psychick®m vĨvoji a v orientaci na 

individu§ln² potŚeby dŊt² ve vĨchovŊ. Zejm®na tato specifika Montessori pedagogiky jsou pŚi 

komparaci s klasickou ġkolou, kter§ m§ zakotvenĨ c²l ve splnŊn² st§tn²ho pl§nu, postaven®ho 

na dan®m pŚedepsan®m vzdŊl§vac²m obsahu, odliġn§ (RĨdl, 2006, s. 13). 

MM pŚevedla vġechny sv® myġlenky nov® vĨchovy do praxe prostŚednictv²m pr§ce ve 

ġkole DŢm dŊt² (Casa dei bambini) pro chudinsk® dŊti. V prvn² ŚadŊ chtŊla vytvoŚit pŚ²jemn® a 

pŚipraven® prostŚed² pro tyto dŊti. ĂDnes se to vġechno zd§ samozŚejmŊ, ale kdyģ jsem tuto 

myġlenku navrhla poprv®, lidem to vzalo dech. Kdyģ jsem spolu se svĨmi pomocn²ky 

pŚipravila pro dŊti ve vŊku 3-6 let tento svŊt v jejich velikosti, ve kter®m mohly ģ²t, jako by to 

byl jejich vlastn² domov, mŊlo to ohromnĨ ohlas. Maliļk® ģidliļky a stoleļky, tal²Śky a misky 

na umĨv§n², Ăskuteļn®ñ aktivity, jako prost²r§n² stolu k obŊdu, ļiġtŊn² krbu, zamet§n² a 

ut²r§n² prachu- a k tomu zap²nac² r§my ke zvl§dnut² obl®k§n²- ty vġechny byly oslavov§ny 

jako z§zraļn® inovace v oblasti vzdŊl§v§n².ñ (Montessori, 2018, s. 166) 

V Montessori pedagogice zauj²m§ prvn² m²sto svoboda d²tŊte, kter§ mŢģe bĨt realizovan§ 

spr§vnŊ jen v pŚ²padŊ, kdy funguj² i ostatn² principy tohoto vzdŊl§v§n². Principy a 

myġlenkami MM o vĨchovŊ d²tŊte se budu zabĨvat v n§sleduj²c² kapitole. 

Na z§vŊr t®to kapitoly bych chtŊla zm²nit, ģe MM za sv®ho ģivota napsala mnoho 

publikac², kde seznamuje sv® n§sledovatele, pedagogy i ġirokou veŚejnost s vlastn²mi pokusy 

nov® vĨchovy nebo se vznikem novĨch pomŢcek, kter® vymĨġlela a aplikovala u dŊt². 

NezapomnŊla se zamŊŚit tak® na osobnost pedagoga, proto se v publikac²ch lze doļ²st, jakou 

novou ¼lohu maj² pedagogov® a vychovatel® v jej²m nov®m vzdŊl§vac²m prostŚed².  Z§sluhou 

jej² publikaļn² ļinnosti mŢģeme dnes vidŊt rozrŢstaj²c² se komunitu Montessori ġkol 

mateŚskĨch i z§kladn²ch po cel®m svŊtŊ.  
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3. Myġlenky a principy montessori pedagogiky 

V r§mci kapitoly pŚedstavuji kl²ļov® principy a myġlenky MM, kter® je dŢleģit® zn§t 

v souvislosti s touto alternativn² ġkolou. Myġlenky a principy Montessori pedagogiky mŢģeme 

povaģovat za realizaci vĨuky t®to pedagogiky v praxi. MM si pŚ§la, aby se jej² pedagogika a 

z§roveŔ i ġkola liġila od t® klasick®, proto prostŚednictv²m svĨch prax² v pedagogick®m 

prostŚed², utv§Śela pro dŊti tŚ²du a podm²nky takov®, aby tyto principy byly uskuteļnŊn®. Jej² 

myġlenky jsou tedy naplŔov§ny v dneġn²ch Montessori ġkol§ch pŚesnŊ tak, jak je MM 

uplatŔovala a chtŊla uplatŔovat, protoģe jak jsem jiģ dŚ²ve zmiŔovala, vġechno zapisovala do 

publikac², kter® pak slouģily dalġ²m pedagogŢm, kteŚ² mohli n§sledovat jej² vizi. K principŢm, 

kter® jsou dnes spojovan® s Montessori ġkolami dospŊla nejen prostŚednictv²m pŚedchoz²ch 

zkuġenost² pŚi pr§ci s dŊtmi handicapovanĨmi, ale tak® pozorov§n²m dŊt² pŚi pr§ci a 

v prostoru jej² ġkoly. NapŚ²klad pojem polarizace pozornosti si utv§Śela aģ pot®, co vidŊla d²tŊ 

ve sv® ġkole, kter® bylo dokonale soustŚedŊno jen na vlastn² ļinnost, jakoby nevn²malo okoln² 

prostŚed².  

Principy je dŢleģit® dodrģovat, aby doch§zelo ke spr§vn®mu chodu MĠ v duchu 

Montessori. Proto v praktick® ļ§sti m® pr§ce budu v r§mci pozorov§n² sledovat nŊkter® 

principy, zda jsou v prostŚed² MĠ naplŔov§ny. Nejv²ce se zamŊŚ²m na to, jak jsou naplŔovan® 

v praxi principy pŚipraven®ho prostŚed², svobody, pr§ce s chybou nebo princip klidu a ticha, 

kter® v²ce souvis² s prac² s didaktickĨm materi§lem, na nŊģ se ve sv® pr§ci zamŊŚuji.  

3.1 Senzitivn² obdob² 

Senzitivn²m obdob²m je oznaļov§na doba, kdy je d²tŊ obzvl§ġtŊ citliv® a ĂpŚipraven®ñ pro 

z²sk§v§n² urļitĨch dovednost². Je zapotŚeb² tŊchto f§z² vyuģ²t k rozvoji jednotlivĨch 

dovednost² dokud jsou aktu§ln². V pŚ²padŊ, ģe tak nen² uļinŊno, senzitivita nen§vratnŊ miz² 

(Zelinkov§, 1997, s. 18). Na senzitivn² obdob² se d§le v§ģe pŚipraven® prostŚed², kter® je 

zapotŚeb² k tomu, aby dŊtem byl nab²zenĨ vhodnĨ materi§l v dobŊ, kdy ho nejv²ce potŚebuj².  

PŚi pr§ci konkr®tnŊ rozliġujeme tyto senzitivn² f§ze vĨvoje ļlovŊka: 0-3 roky, 3-6 let,     

7-12 let a 12-18 let. V MĠ je stŚedem pozornosti senzitivn² f§ze 3-6 let, kdy si d²tŊ zaļ²n§ 

uvŊdomovat vlastn² byt² na z§kladŊ zkuġenost², kterĨmi se obohacuje v r§mci aktivit. D²tŊ 

zaļ²n§ c²tit, ģe n§leģ² do skupiny. Po pŚedchoz²ch senzitivn²ch f§z²ch pokraļuje rozvoj pohybu 

a Śeļi (Kasper, Kasperov§, 2008, s. 132). 
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3.2 Polarizace pozornosti 

Pojem polarizace pozornosti zn§zorŔuje hlubokou vazbu mezi d²tŊtem a konkr®tn² 

ļinnost², do kter® je d²tŊ ponoŚeno. MM pŚi sv® pr§ci pozorovala, ģe d²tŊ je schopno soustŚedit 

se intenzivnŊ a dlouhodobŊ na pr§ci, kter§ ho zaujme (Zelinkov§, 1997, s. 18). D²tŊ se naplno 

ponoŚ² do ļinnosti, kter§ ho naplŔuje a v pŚ²padŊ, ģe je naplnŊn² velmi siln®, mŢģe danou 

ļinnost opakovat nŊkolikr§t po sobŊ. Jakmile d²tŊ s ļinnost² skonļ², znamen§ to, ģe uģ je 

dostateļnŊ aktivitou Ănasycenoñ. T®to pozornosti je moģn® dos§hnout pouze v 

dokonale pŚipraven®m prostŚed² a s pedagogem, kterĨ bude d²tŊti n§pomocen jen v pŚ²padŊ, 

kdy to d²tŊ opravdu vyģaduje. ĂĻ²m je pomoc druhĨch m®nŊ uģiteļn§, t²m v²ce je na pŚek§ģku 

rozvoji vlastn²ch schopnost² a talentu.ñ (Montessori, 2017, s. 63). VĨsledkem koncentrace je 

soci§ln² c²tŊn², kter® mu napom§h§ intenzivnŊ sledovat okol² a projevovat z§jem o svoje 

vrstevn²ky, proto se tedy ned§ Ś²ct, ģe by Montessori syst®m byl zamŊŚen striktnŊ jen na 

individualistickou vĨchovu (Ġebestov§, Ġvarcov§, 1996, s. 9). 

3.3 Princip pŚipraven®ho prostŚed²  

ProstŚed², ve kter®m se d²tŊ m§ realizovat mus² bĨt uspoŚ§dan® tak, aby v nŊm naġlo 

vġechny pŢsob²c² prostŚedky, zejm®na didaktickĨ materi§l, prostŚednictv²m nŊhoģ podporuje 

svou sebevĨchovu (Ġebestov§, Ġvarcov§, 1996, s. 12). Pracovn² m²sto a vġechny pŚedmŊty, se 

kterĨmi bude manipulovat, je potŚeba roztŚ²dit, aby d²tŊ vyuģ²valo vġeho bez ciz² pomoci. 

TakovĨm hlavn²m velkĨm pŚ²kladem je uloģen² materi§lu, aby na nŊj d²tŊ dos§hlo, samo si ho 

mohlo vz²t a stejnŊ tak ho zpŊt uklidit na pŢvodn² m²sto. V takov®m dokonale pŚipraven®m 

prostŚed² si dŊti podle Ludwiga (2008, s. 43) osvojuj² schopnosti, kter® bychom jim nebyli 

pŚisuzovali, jsou to: intenzivn² soustŚedŊn², pŚekvapivŊ velk§ pozornost, vypŊt², pŚesnost a 

precizn² pohyby jako i smysl pro poŚ§dek. 

V r§mci pozorov§n² se zamŊŚ²m na to, jak jsou v prostŚed² MĠ um²stŊny pomŢcky, jak 

vypad§ jejich rozdŊlen² do jednotlivĨch kategori² a jak jsou uloģeny. 

3.4 Princip heterogenn² skupiny 

Pojmem heterogenn² skupina se vyznaļuje spojov§n² vŊkovŊ odliġnĨch skupin dŊt², 

kdy dŊti ve vŊku 3-6 jsou spoleļnŊ v jedn® tŚ²dŊ. Hlavn² myġlenkou je kooperace mezi dŊtmi 

vŊkovŊ rozd²lnĨmi (RĨdl, 1999, s. 17). DŊti vŊkovŊ odliġn® si mezi sebou utv§Śej² pozitivn² 

vztah, protoģe mladġ², kdykoliv potŚebuj² pomoci, jsou jim starġ² n§pomocn². StejnŊ tak jsou 

starġ² dŊti nadġen®, kdyģ mladġ²m mohou pŚed§vat svoje vŊdomosti a zkuġenosti (Montessori, 

2018, s. 225).  
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PŚi pozorov§n² se zamŊŚ²m na to, jak star® dŊti jsou ve tŚ²dŊ pohromadŊ a jak vypad§ 

jejich pŚ²padn§ spolupr§ce bŊhem denn²ho reģimu i pŚi pr§ci s didaktickĨm materi§lem. 

3.5 Princip svobody 

Principem svobody se podle Zelinkov§ (1997, s. 18) rozum² stav, kdy d²tŊ samo 

rozhoduje, co bude dŊlat, s kĨm bude pracovat a jak dlouho bude pracovat. Takto pojat§ 

svoboda mŢģe bĨt uplatŔovan§ pouze v pŚipraven®m prostŚed² a u dŊt², kter® jsou sezn§men® 

s Ś§dem Montessori MĠ. Proto jsou podm²nky pro svobodn® jedn§n² d²tŊte uzpŢsoben® tak, 

aby nedoch§zelo k nezodpovŊdn®mu jedn§n² s pomŢckami i se svobodou (RĨdl, 1999, s. 55). 

D²tŊ si tedy v prostŚed² svobodnŊ vyb²r§ materi§l, kterĨ naplŔuje jeho vnitŚn² potŚeby, coģ mu 

silnŊ napom§h§ k seberozvoji, hlavnŊ pak v oblasti samostatnosti a zodpovŊdnosti. 

BŊhem m® n§vġtŊvy v MĠ si budu vġ²mat toho, jak dŊti svobodnŊ jednaj² pŚi pr§ci 

s pomŢckami, zda jsou samy schopn® si vybrat vhodnou pomŢcku, vŊd², jak s n² samostatnŊ 

pracovat nebo zda se rozhodly pro kooperaci s jinĨm d²tŊtem. N§slednŊ se zamŊŚ²m na to, jak 

vypad§ jejich pracovn² prostor, a tak® zda po skonļen² pr§ce samy po sobŊ svŢj prostor 

dok§ģou uklidit a uv®st do stavu v jak®m ho nalezly pŚed vlastn² prac².  

3.6 Princip ticha a klidu  

Princip ticha MM zavedla jednoznaļnŊ proto, aby pŚedeġla neklidu a chaosu ve tŚ²dŊ a 

stejnŊ tak, jak sama Ś²k§, vykŚiļenĨm hlasivk§m uļitele. Spojila tedy potŚebn® s uģiteļnĨm a 

v r§mci cviļen² ticha, kdy se dŊti nauļily v tichosti a klidu sedŊt, se seznamovaly d²ky sluchu 

se svŊtem kolem sebe. NejvŊtġ² motivac² pro to, aby dodrģovaly klid a ticho bylo vn²m§n² 

bzuļen² mouchy, zpŊvu pt§kŢ v zahradŊ, tichĨ dech nebo tikot hodin, kterĨ mohly slyġet jen 

v pŚ²padŊ, kdy se snaģily ticho neporuġovat (JŢva, Svobodov§, 1996, s. 41). Tato cviļen² se 

osvŊdļila zejm®na pŚi individu§ln² a kolektivn² pr§ci, kdy dŊti bŊhem sv® pr§ce dodrģovaly 

klid ve tŚ²dŊ zpŢsobenĨ vysokou koncentrac² d²tŊte na ļinnost. 

Na princip ticha a klidu se zamŊŚ²m pŚi pozorov§n² d²tŊte pŚi pr§ci s pomŢckou. Budu 

sledovat, jak d²tŊ udrģuje klid a ticho pŚi pr§ci individu§ln², ale i skupinov® a zda uļitel mus² 

dŊti pŚi pr§ci upozorŔovat na ticho v pracovn²m prostŚed².  

3.7 Kosmick§ vĨchova 

V kosmick® vĨchovŊ se MM zamŊŚuje na pŚed§v§n² kulturn²ho dŊdictv², neboŠ je d²tŊ 

seznamov§no se svŊtem okolo sebe, s etnickĨmi skupinami, kter® existuj² (protoģe MM byla 

zast§nkyn² toho, ģe jej² ġkoly jsou pro vġechny dŊti bez rozd²lu), s pŚ²rodn²m bohatstv²m a 

tak®, ģe d²tŊ samo je souļ§st² kosmick®ho Ś§du.  
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ĂKosmick§ vĨchova vykazuje nŊkolik dimenz²: ekologickou, hum§nnŊ etickou, 

politicko-soci§ln², n§boģenskou, vġechny ale s posilov§n²m nejvyġġ²ho c²le a smyslu ģivota, 

totiģ m²ru.ñ (RĨdl, 2006, s. 14). V tomto ohledu byla MM ovlivnŊn§ svĨmi antropologickĨmi 

poznatky a tak® kŚesŠanskou v²rou. Jak maj² dŊti moģnost kosmickou vĨchovu v MĠ proģ²vat, 

popisuji v podkapitole o materi§lu kosmick® vĨchovy.  

Na kosmickou vĨchovu se zamŊŚ²m pŚi pr§ci dŊt² s pomŢckami, kterĨ navġtŊvovan§ 

MĠ nab²z² dŊtem. 

3.8 Pr§ce s chybou 

DŊti v MĠ Montessori jsou vedeny k tomu, aby ch§paly chybu jako sv®ho kamar§da. 

Jak se Ś²k§: Ăchybami se ļlovŊk uļ²ñ, coģ v tomto vzdŊl§vac²m syst®mu plat² dvojn§sobnŊ. 

PomŢcky jsou ve vŊtġinŊ vyroben® tak, aby d²tŊ samo bez ciz² pomoci poznalo, ģe jeho postup 

je chybnĨ. NŊkter® pomŢcky jsou speci§lnŊ navrģen® tak, aby s chybnĨm postupem d²tŊ 

nemohlo doj²t do c²le a muselo celou ļinnost opakovat. Jin® pomŢcky jsou vyroben® tak, ģe 

d²tŊ si sv® vĨsledky mŢģe zpŊtnŊ zkontrolovat a podle toho jednoduġe zjist², zda jsou spr§vnŊ 

ļi chybn®. Podle RĨdla (1999, s. 37) lze Ś²ci, ģe teprve chybami se d²tŊ koncentruje na smysl 

¼kolu, vyplĨvaj²c²ho ze smyslov®ho materi§lu. Chyby n§m, ale tak® pom§haj² zhodnotit sv® 

jedn§n² a z²sk§vat jistotu a nez§vislost. V pŚ²padŊ, ģe d²tŊ je jeġtŊ v takov® f§zi, kdy potŚebuje 

svou ļinnost zkontrolovat od ciz² osoby, uļitel ļi spoluģ§k na poģ§d§n² pomŢģe d²tŊ dov®st 

k c²li. 

V praktick® ļ§sti se zamŊŚ²m na dŊti pŚi pr§ci s didaktickĨm materi§lem, proto budu 

sledovat tak® to, jak prob²h§ jejich pr§ce. Zaj²mat mŊ bude, jak pracuj² s chybou, zda si d²ky 

speci§lnŊ navrģenĨm pomŢck§m chybu uvŊdom², dok§ģou pedagoga poģ§dat o pomoc, a jak 

jim v takov®m pŚ²padŊ pedagog pom§h§.  
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4. DidaktickĨ materi§l  

V t®to pr§ci m§ pro mŊ didaktickĨ materi§l dŢleģitou ¼lohu, protoģe mĨm c²lem je 

zjistit vĨznam  Montessori materi§lu v rozvoji d²tŊte. V kapitole didaktickĨ materi§l lze nal®zt 

¼vod k didaktick®mu materi§lu, aby bylo jasn®, co to didaktickĨ materi§l vlastnŊ je a co si 

pod t²m pŚedstavit. Đvod je dŢleģitĨ proto, abych se d§le mohla vŊnovat skupin§m materi§lu, 

na jak® je ve tŚ²dŊ rozdŊlen. V praktick® ļ§sti se zamŊŚ²m na konkr®tn² materi§l, kterĨ m§ 

v nab²dce navġtŊvovan§ MĠ. VybranĨ materi§l ze skupiny smyslov®, jazykov® a matematick® 

vĨchovy podrobnŊji pop²ġu, aby bylo jasn®, jak se s n²m pracuje a jak® oblasti u d²tŊte rozv²j². 

DidaktickĨ materi§l se d§le prom²tne v rozhovoru, kterĨ mi poskytly dvŊ pedagoģky v jiģ 

zmiŔovan® MĠ. V samotn®m rozhovoru se budu zabĨvat vĨznamem Montessori didaktick®ho 

materi§lu z pohledu uļitelek. Vġechny tyto zaj²mav® poznatky o didaktick®m materi§lu v 

navġtŊvovan® MĠ, budou shrnuty v praktick® ļ§sti m® pr§ce. 

Podle Platze a Arellanov® (2011, s. 61) MM vyvinula Śadu materi§lŢ, kter® pom§haj² 

dŊtem rozv²jet dovednosti a v²ce souvisej² s uļebn²mi osnovami v ran®m dŊtstv². Jej² z§kladn² 

didaktick® pomŢcky pro smyslovĨ vĨvoj, poļ§tek psan² a rozvoj aritmetickĨch dovednost² 

maj² dnes ve tŚ²dŊ sv® opodstatnŊn².  

MM ve svĨch publikac²ch uv§d², ģe pŚi pokusech v DomŊ dŊt², kde dŊti mŊly 

k dispozici didaktickĨ materi§l poprv®, ony samy o tvaru a intenzitŊ barevn® plochy 

rozhodovaly. Lze tedy Ś²ci, ģe o materi§lu, jak ho zn§me dnes, rozhodovaly preference dŊt². 

Co je typick® pro didaktickĨ materi§l MM, ģe prostŚed² nab²z² jen jeden exempl§Ś kaģd®ho 

pŚedmŊtu. Jestliģe s n²m zrovna nŊkdo pracuje, zat²mco ho chce jin® d²tŊ, toto d²tŊ si poļk§, aģ 

bude pŚedmŊt volnĨ (Montessori, 2018, s. 220) M§ se za to, ģe tento ¼kaz pŚedch§z² chaosu a 

zmatku ve tŚ²dŊ, ale tak® posiluje u dŊt² ¼ctu k pr§ci druhĨch a utuģuje se tak celkovĨ duch 

spoleļnosti ve tŚ²dŊ. Materi§l mus² bĨt pro dŊti atraktivn² a zaj²mavĨ, aby ony samy s n²m 

chtŊly pracovat a mohly tak naplŔovat sv® potŚeby. 

Zde cituji MM (2017, s. 109) z knihy ĂObjevov§n² d²tŊteñ- ,,Uļebn² pomŢcky by mŊly 

n§pomoci vn®st do dŊtsk® mysli Ś§d a usnadnit mu porozumŊn² vz§jemnĨch souvislost² mezi 

pŚedmŊty, kter® ho obklopuj². NemŊly by zbyteļnŊ vyļerp§vat dŊtskou energii, a proto by 

jejich mnoģstv² mŊlo bĨt omezeno.ñ Ļili d²tŊ je vedeno tak, aby si postupnŊ proch§zelo 

materi§lem, kterĨ je vhodnĨ jeho vŊku a ch§p§n². MŢģeme tak® pozorovat, ģe z²skan® 

dovednosti z materi§lu na sebe navazuj². D²tŊ, kter® zaļ²n§ u smyslov®ho materi§lu, sv® 

poznatky z²skan® v t®to skupinŊ pŚen§ġ² d§le do uļen² ļten² a psan², ale tak® do matematiky, 

kter§ se Śad² jako posledn² materi§ln² skupina vzhledem k obt²ģnosti. PomŢcky jsou ve tŚ²dŊ 
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rozdŊleny podle sv® kategorie. V praxi to vypad§ tak, ģe pomŢcky pro smyslovou vĨchovu 

jsou uloģeny v jedn® skŚ²nce na konkr®tn²m m²stŊ a nepletou se spoleļnŊ s jinĨmi typy 

pomŢcek jako napŚ²klad s materi§lem praktick®ho ģivota. Vġe m§ ve tŚ²dŊ sv® konkr®tn² 

m²sto. D²tŊ si samo materi§l vezme z poliļky a pracuje s n²m na uklizen® pracovn² ploġe. 

MŢģe pracovat vģdy a pouze jen s jednou pomŢckou, proto se nesm² nikdy st§t, ģe by mŊlo 

rozpracov§no v²ce ļinnost² najednou. Po pr§ci svou pomŢcku uklid² na pŚ²sluġn® m²sto a aģ 

potom si mŢģe vz²t k ruce jinĨ materi§l.  

HlavnŊ tento postup je sledov§n v navġtŊvuj²c² MĠ pŚi pr§ci d²tŊte s didaktickĨm 

materi§lem. Jak jsem jiģ obezn§mila v pŚedeġl® kapitole, princip nazĨvanĨ pŚipraven® 

prostŚed² a princip svobody bude z praxe pops§n v praktick® ļ§sti t®to pr§ce.  

Skupiny pomŢcek, kter® jsou v n§sleduj²c²ch podkapitol§ch uvedeny, se takto nach§z² 

v navġtŊvovan® konkr®tn² MĠ, kde s tŊmito typy materi§lu dŊti pracuj², a proto se s nimi d§le 

setk§me v praktick® ļ§sti. 

4.1 Materi§l praktick®ho ģivota 

K materi§lu praktick®ho ģivota dospŊla MM, kdyģ vidŊla mal® dŊti, kter® chtŊly dŊlat 

stejn® ļinnosti, jeģ vidŊly u dospŊlĨch, zejm®na u maminek peļuj²c²ch o dom§cnost a 

jednoduġe mŊly touhu ļinnosti napodobit. Bohuģel si je MM vŊdoma konfliktu mezi t²m, kdy 

d²tŊ chce danou ļinnost prov§dŊt samo, kdeģto dospŊl² maj² nutk§n² d²tŊti s praktickou 

ļinnost² pomoci nebo ho naopak zcela od ļinnosti odradit. Jedn§n² je zpŢsoben® t²m, ģe 

dospŊl² se o sv® vŊci boj², protoģe by je d²tŊ mohlo rozb²t. Z§roveŔ maj² strach, ģe d²tŊ danou 

ļinnost nezvl§dne, protoģe jsou na nŊj pŚedmŊty moc velk® a ono, tak mus² vynakl§dat ke 

splnŊn² velk® ¼sil². Podle MM (1998, s. 58) řeġen² uveden®ho konfliktu spoļ²v§ ve vytvoŚen² 

vhodn®ho prostŚed² pro d²tŊ, aby v nŊm mohlo projevit sv® vyġġ² potŚeby. Z toho vyplĨv§, ģe 

uvedenĨ konflikt dal vzniknout praktick®mu materi§lu v MĠ, kterou vedla MM za sv®ho 

ģivota. PŚ§la si, aby se d²tŊ mohlo projevovat s pomoc² Ăpracovn²ch podnŊtŢñ ve formŊ 

pŚedmŊtŢ, kter® odpov²dali jeho touze pracovat.  

Tato cviļen² mŢģeme podle Zelinkov® (1997, s. 47) dŊlit na:  

a) cviļen² sebeobsluhy (ļistota, obl®k§n², stravov§n²),  

b) cviļen² zamŊŚen§ na jedn§n² s lidmi (zdraven², podŊkov§n², mluven² s lidmi), 

c) cviļen² zamŊŚen§ na p®ļi o prostŚed² (kvŊtiny, snadn® ¼klidov® pr§ce). 

Materi§l praktick®ho ģivota velice ¼zce souvis² s cviļen²m pohybu a koordinace. 

Propojen² je na prvn² pohled zŚejm®, protoģe dŊti mus² pŚedmŊty nosit, rŢznŊ s nimi hĨbat, 
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pŚen§ġet je, rovnat a ukl²zet, ale mus² se tak® soustŚedit na ġetrn® zach§zen². Tyto n§vyky se 

jim v dŊtstv² zakotv² a d§le uģ se jen nepatrnŊ rozv²j² pomoc² dalġ²ch ļinnost² vzhledem 

k vŊku.  

Podle Kasperov® a Kaspera (2008, s. 138) materi§l a jednotliv§ praktick§ cviļen² 

rozv²jej² nejen smysly d²tŊte, ale i jeho ¼sudek a mĨlen², kterĨ je dŢleģitĨ pro rozvoj 

samostatnosti, sebekontroly a sebediscipl²ny d²tŊte. Tyto vlastnosti jsou pak d§le vyuģ²v§ny 

d²tŊtem pŚi osvojov§n² dalġ²ch ļinnost² a pŚi pr§ci s jinĨm materi§lem. Proto si uģ zde 

mŢģeme vġimnout, ģe materi§ly mezi sebou kooperuj².  

Materi§l praktick®ho ģivota, kterĨ nab²z² konkr®tn² navġtŊvovan§ MĠ, bude uveden 

v praktick® ļ§sti. PŚi pozorov§n² jsem mŊla ļasto moģnost vidŊt dŊti s materi§lem pracovat, 

ale tak® to jak dovednosti pŚen§ġ² do ļinnost² v r§mci chodu tŚ²dy. Jedn§ se zejm®na o 

pŚ²pravu svaļin, kter® si dŊti ve ġkolce pŚipravuj² samy spolu s uļitelkami. PodrobnŊjġ² popis 

denn²m reģimu tŚ²dy je pops§n v praktick® ļ§sti t®to pr§ce.  

4.2 SmyslovĨ materi§l 

SmyslovĨ materi§l je podle MM kl²ļovĨ u dŊt² pŚedġkoln²ho vŊku. PŚi pr§ci se 

smyslovĨm materi§lem se rozv²j² vn²mavost d²tŊte k okoln²mu svŊtu, protoģe nem§ za ¼kol 

smyslovĨ materi§l jen pŚej²mat skrze jednotliv® smyslov® org§ny, ale umŊt ho pojmenovat, 

mluvit o nŊm a rozpozn§vat rozd²ly v jednotlivĨch pomŢck§ch. ĂTo je tedy to, ļeho chce 

Montessori dos§hnout s barevnĨmi destiļkami, zvonky, ozvuļnĨmi d·zami nebo tak® s dalġ²m 

materi§lem rŢzn® velikosti. DŊti maj² pojmenovat rozd²ly a vlastnosti jednotlivĨch pŚedmŊtŢ, 

poznat jejich tvar, v§hu, teplotu, povrch, jejich zvuk.ñ (RĨdl, 1999, s. 50)   

D²tŊ, kter® ļerstvŊ vstupuje do MĠ, uģ vlastnosti pŚedmŊtŢ v urļit® m²Śe zn§. Nicm®nŊ 

bez smyslov®ho materi§lu by si jiģ nauļen® podmŊty, kter® v mysli m§, nedok§zalo urovnat 

tak, aby o nich dok§zalo mluvit. MM (2018, s. 180) ve sv® knize Absorbuj²c² mysl p²ġe o 

smyslov®m materi§lu takto: naġe smyslov® pomŢcky poskytuj² jakĨsi n§vod k pozorov§n², 

jelikoģ pom§haj² tŚ²dit vjemy pŚij²man® vġemi smysly: barvy, t·ny, zvuky, tvary a velikosti, 

hmatov® vjemy, vŢnŊ a chutŊ. Jsou nepochybnŊ tak® urļitou formou kultury, neboŠ prohlubuj² 

naġi pozornost k sobŊ samĨm a naġemu prostŚed². Spolu s Śeļ² a psan²m vede smyslov§ 

kultura ke zdokonalov§n² ļlovŊka a obohacen² jeho pŚirozenĨch schopnosti.  
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SmyslovĨ materi§l podle Ludwiga (2008, s. 49) je moģno rozdŊlit podle toho, co m§ d²tŊ na 

pomŢck§ch diferencovat: 

ü Materi§l na rozliġov§n² rozmŊrŢ, 

ü Materi§l na rozliġov§n² barev, 

ü Materi§l na rozliġov§n² tvarŢ, 

ü Materi§l na rozliġov§n² povrchŢ a struktur materi§lŢ, 

ü Materi§l na rozliġov§n² v§hy, 

ü Materi§l na rozliġov§n² zvukŢ a t·nŢ, 

ü Materi§l na rozliġov§n² vŢn²,  

ü Materi§l na rozliġov§n² chut², 

ü Materi§l na rozliġov§n² teplot, 

ü Materi§l na rozliġov§n² schopnost² v®st teplo. 

SmyslovĨ materi§l je specifickĨ t²m, ģe v kaģd® pomŢcce je jedna vlastnost obzvl§ġŠ 

zdŢraznŊna, tud²ģ je pŚi pr§ci s n² izolovanĨ jeden smysl. ĂPsychologick® studie prok§zaly, ģe 

chceme-li zdŢraznit jednu vlastnost, jeden rys, je potŚeba smysly od sebe, co nejv²ce izolovat.ñ 

(Montessori, 2017, s. 105). PŚedstavme si to tak, ģe pokud d²tŊ m§ u nŊjak® pomŢcky 

porovnat d®lku, pomŢcky budou m²t viditeln® d®lkov® rozd²ly, tak aby d²tŊ snadno poznalo, 

ģe se jedn§ o rozliġen² d®lky. V pŚ²padŊ barevn®ho rozpozn§v§n² budou pomŢcky vĨraznŊ 

barevnŊ odliġn®. 

SmyslovĨ materi§l je moģn® d§le interpretovat slovy: vyzĨvavĨ k opakov§n², 

vyb²zej²c² k aktivitŊ, zejm®na k pr§ci rukou, ale tak® jako praktickĨ, protoģe k nŊmu staļ² 

jednoduchĨ, pŚesnĨ ¼vod t®mŊŚ beze slov. Velmi dŢleģit® je zm²nit, ģe i skrze hmat d²tŊ 

pozn§v§ pomŢcky, kter® v MĠ m§ k dispozici a ukl§d§ si je takto do pamŊti. PozdŊji se 

rozvzpom²n§, ģe podobn® pomŢcky jiģ skrze hmat zkoumalo a pŚedevġ²m u matematiky si 

takto l®pe osvojuje geometrii. Z§sluhou hmatu se bl²ģe seznamuje s psan²m a drģen²m tuģky. 

ĂRozvoj smyslov®ho vn²m§n² m§ tedy nesm²rnĨ vĨznam pro dalġ², vġestrannĨ rozvoj jedince.ñ 

(Montessori, 2017, s. 147).  

Konkr®tn² prac² s materi§lem se budu v²ce vŊnovat v praktick® ļ§sti. SmyslovĨ 

materi§l zde bude rozpracov§n vļetnŊ n§vodu pr§ce s pomŢckou. Zaj²m§ mŊ d§le pr§ce d²tŊte, 

proto v praktick® ļ§sti bude pr§ce s materi§lem popsan§, aby bylo Śeļeno, jak dŊti pŚi pr§ci 

postupovaly, jakou pomŢcku si zvolily a jakou roli hr§la pŚi pr§ci uļitelka. K jednotlivĨm 

pomŢck§m budu pŚikl§dat poŚ²zen® fotografie z MĠ.  
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4.3 Materi§l kosmick® vĨchovy 

 V pŚedġkoln² vĨchovŊ je materi§l kosmick® vĨchovy zamŊŚenĨ pŚedevġ²m na poznatky 

o pŚ²rodŊ. Ļasto uļitelky s dŊtmi pracuj² na nŊjak®m spoleļn®m projektu, kdy napŚ²klad 

mohou m²t ve tŚ²dŊ vlastn² kvŊtiny, kter® dŊti zal®vaj² a staraj² se o nŊ. StejnŊ tak mohou m²t 

k dispozici zahradu s rostlinami, keŚi a stromy, u kterĨch pozoruj² rŢst, a puļen². Aby v MĠ 

nebyla opom²jen§ ģiv§ pŚ²roda, je moģn® m²t ve tŚ²dŊ nŊjak® zv²Śe, o kter® se tŚ²da star§        

(je dŢleģit®, ale db§t na hygienick® pŚedpisy a alergie dŊt²), nejļastŊji jsem ve tŚ²d§ch jinĨch 

MĠ zahl®dla ġneky hoblovky nebo motĨl² kukly, o nŊģ dŊti peļovaly a z§roveŔ mŊly moģnost 

pozorovat vĨvoj od larvy aģ po motĨla.  

V nab²dce MĠ je pŚ²mo materi§l pro kosmickou vĨchovu, kdy dŊti prostŚednictv²m 

pomŢcek z²sk§vaj² poznatky o tom, ģe svŊt se skl§d§ z rŢznĨch svŊtad²lŢ, st§tŢ, spoleļenstv², 

rŢznĨch typŢ lid², ale tak® fauny a fl·ry. Proto maj² v nab²dce globusy, atlasy, mapy a 

skl§daļky se zv²Ś§tky. 

MM v tomhle byla velmi ovlivŔovan§ svou v²rou, proto ļasto do kosmick® vĨchovy 

Śadila i n§boģensk® prvky, kter® mŊli bĨt prostŚedkem k mravn² vĨchovŊ. 

  Konkr®tn²mu materi§lu kosmick® vĨchovy se budu vŊnovat v praktick® ļ§sti, kdy v 

r§mci pozorov§n² pop²ġu, jak dŊti s materi§lem pracovaly.   

4.4 Materi§l jazykov® vĨchovy  

,,Ukazuje se, ģe nejpŚ²hodnŊjġ²m okamģikem pro nepŚ²mou pŚ²pravu mechanismu psan² 

je obdob² procviļov§n² smyslov®ho vn²m§n²,(é) protoģe smyslov® pomŢcky jsou pro rozvoj 

mechanismu psan² obzvl§ġtŊ uzpŢsobeny.ñ (Montessori, 2017, s. 211) DŊti na smyslov®m 

materi§lu podvŊdomŊ tr®nuj² n§cvik na psan², pŚedevġ²m prostŚednictv²m hmatu. V praktick® 

ļ§sti jsou pŚ²mo uvedeny pomŢcky smyslov® vĨchovy, kter® pom§haj² d²tŊti v pŚ²pravŊ na 

psan², na pŚ²klad v§leļky s ¼chyty, modr® geometrick® tvary, se kterĨmi se d²tŊ seznamuje 

pomoc² hmatu a tak d§le. Materi§l jazykovĨ je k n§cviku psan² podobnŊ uzpŢsobenĨ, jelikoģ 

si na nŊm dŊti procviļuj² pohyb ruky, kdy pŚej²ģd² prsty po pomŢcce (smirkov§ p²smena) a 

tr®nuj² ¼chop tŚemi prsty prostŚednictv²m materi§lu s ¼chyty (kovov® tvary na obkreslov§n² 

s ¼chyty). V²ce ke konkr®tn²m pomŢck§m se lze doļ²st v praktick® ļ§sti.  

 V jazykov®m materi§lu se dŊti d§le seznamuj² hlavnŊ s p²smeny. PŚi uļen² abecedy a 

slov je potŚeba nejprve pomoc uļitelky, kter§ bude s d²tŊtem pracovat, bude mu ukazovat 

p²smena a z§roveŔ je vyslovovat, jen tak si d²tŊ pŚiŚad² urļitĨ symbol k slyġen®mu p²smenku 

(pr§ce d²tŊte se smirkovĨmi p²smeny a p²skem v praktick® ļ§sti). DŊti maj² vġak k dispozici 
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rŢzn® pomŢcky, kde vid² p²smena s psanĨmi slovy a k nim obr§zky, co dan® slovo znamen§- 

pomŢcka doplŔov§n² p²smen, kter§ je podrobnŊji popsan§ pozdŊji v praktick® ļ§sti. 

 Pro psan§ slova dŊti zaļ²naj² s p²smenky, jejichģ tvar maj² za ¼kol obtahovat prstem, 

aby si d²ky hmatu a svalŢ v ruce uchovaly dan® p²smeno. DŊti pomalu doch§zej² k zjiġtŊn², ģe 

slova se skl§daj² ze zvukŢ a je moģn® je zachytit psanĨmi znaky (Ludwig, 2008, s. 45). Nen² 

dŢleģit®, co se u dŊt² rozv²j² dŚ²ve, jestli ļten² nebo psan², protoģe je to ļistŊ individu§ln² vŊc, 

co je ale dŢleģit®, ģe dŊti si prostŚednictv²m z²skanĨch dovednost² uvŊdomuj² svŢj mateŚskĨ 

jazyk a otev²r§ se jim tak br§na nov®ho pozn§n² skrze Śeļ, psan² a ļten².  

Konkr®tn² materi§l jazykov® vĨchovy, kterĨ nab²z² navġtŊvovan§ MĠ je uveden 

v praktick® ļ§sti. VybranĨ jazykovĨ materi§l uvedenĨ v praktick® ļ§sti je z§roveŔ v duchu 

tematick®ho bloku, coģ znamen§, ģe nŊkter® pomŢcky jsou zamŊŚen® kupŚ²kladu na stavbu a 

ļ§sti stromu, protoģe t®ma stromy bylo v MĠ aktu§lnŊ prob²r§no. Dalġ²mi tematickĨmi bloky, 

kter® jsem v MĠ mŊla moģnost vidŊt, byly napŚ²klad pt§ci, masopust nebo Velikonoce. 

4.5 MatematickĨ materi§l 

U matematick®ho materi§lu se vrac²me zpŊt k tomu, ģe d²tŊ jiģ dŚ²ve procviļovalo 

ĂnepŚ²mou pŚ²pravuñ na matematickou ļinnost pomoc² jinĨch materi§lŢ. Z cviļen² 

praktick®ho ģivota nebo ze smyslov® vĨchovy si odneslo Ś§d a jasnost, pozn§n² mnoģstv² a 

kvality, pojem mnoģstv², dodrģov§n² posloupnosti a logick®ho prŢbŊhu ļinnosti, pŚ²pravu na 

desetinnĨ syst®m (pomŢcky po 10 kusech), srovn§v§n², posuzov§n² a tak® z§kladn² zkuġenosti 

s geometrickĨmi tŊlesy a figurami: pomŢcky v geometrickĨch tvarech- kv§dry, koule, krychle 

(Ġebestov§, Ġvarcov§, 1996, s. 43-44). Z toho lze jednoduġe usoudit, ģe MM chtŊla, aby si 

d²tŊ proch§zelo vĨchovami postupnŊ, jak jsem jiģ psala v ¼vodu do didaktick®ho materi§lu.  

,,Vyuļov§n² aritmetiky a principŢ algebry pomoc² vhodnĨch praktickĨch pomŢcek 

rozv²jej²c²ch prostorov® myġlen² mŢģe pŚin®st doslova fantastick® vĨsledky. Dokazuj², ģe 

koncepci vĨuky aritmetiky je tŚeba zcela pŚepracovat. MŊla by zaļ²nat smyslovĨm vn²m§n²m a 

vych§zet z pozn§v§n² konkr®tn²ch pŚedmŊtŢ.ñ (Montessori, 2017, s. 285). Touto myġlenkou 

MM upozorŔuje na dalġ² studium matematiky, kter® je potŚeba pŚepracovat, tak aby dŊti l®pe 

porozumŊly ļ²slŢm a dalġ²m matematickĨm operac²m. Jelikoģ se ale zaj²m§m o problematiku 

v MĠ, tak hlavn² ļ§st z myġlenky MM je pro mŊ vyuģit² praktickĨch pomŢcek. DŊti si nejv²ce 

ļ²sla a matematick® pojmy osvojuj² skrze konkr®tn² uchopiteln® pomŢcky, kdy si mohou ļ²sla 

ohmatat a vidŊt je na konkr®tn² pomŢcce. N§slednŊ dŊti pŚech§zej² k uļen² se ļ²sel od 1-10, 

coģ obsahuje tak® uļen² o nule, kdy jim uļitel vysvŊtluje a pŚedevġ²m ukazuje, co je to nula. 

Pokud maj² dŊti osvojen§ ļ²sla, pak uģ se pŚech§z² jen k dalġ²m operac²m, kde pracuj² v²ce neģ 
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s des²tkovou soustavou, ale tŚeba tak® s tis²ci. V pŚ²padŊ, ģe d²tŊ zvl§d§ psan², mŢģe ļ²sla 

opisovat. Kdyģ si je uļitelka jist§, ģe d²tŊ ļ²sla zn§ a ch§pe je, lze v Montessori MĠ nauļit dŊti 

sloģitŊjġ² matematick® operace jako zlomky nebo n§soben². To vġe jen z§sluhou 

matematickĨch pomŢcek, na kterĨch m§ d²tŊ moģnost vidŊt ļ²sla jako nŊco konkr®tn²ho a 

nemus² si je pouze abstraktnŊ pŚedstavovat. 

VĨļet pomŢcek pro rozvoj matematickĨch pŚedstav, kterĨ byl k dispozici v konkr®tn² 

MĠ je uveden v praktick® ļ§sti t®to pr§ce, vļetnŊ pr§ce dŊt² s t²mto materi§lem. MatematickĨ 

materi§l je z§mŊrnŊ uveden jako posledn² skupina materi§lu z toho dŢvodu, ģe k nŊmu dŊti 

pŚich§zej² v obdob², kdy uļitel si je jistĨ, ģe dan® d²tŊ je schopn® s materi§lem pracovat a 

z²skan® poznatky bude umŊt zpracovat. 
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5. Pedagog v Montessori vzdŊl§v§n²  

 Montessori vzdŊl§v§n² m§ svŢj specifickĨ Ś§d a principy, se kterĨmi jsem se zabĨvala 

v pŚedchoz²ch kapitol§ch. K tomu, aby takovĨ syst®m mohl v instituci fungovat je zapotŚeb² 

speci§lnŊ vyġkolen®ho a pŚipraven®ho pedagoga ļi vychovatele, jak je v literatuŚe ļasto 

uv§dŊno. V t®to kapitole uvedu dŢleģit§ pravidla, kter§ pedagog mus² dodrģovat, tak aby 

spr§vnŊ vedl zaŚ²zen² v duchu Montessori. 

  ĂPedagog ztr§c² autorit§Śskou pozici, je pozorovatelem, partnerem a st§v§ se 

Ăreģis®remñ. Pom§h§ a povzbuzuje tam, kde je tŚeba, vede dŊti k zdrav®mu sebevŊdom², 

povzbuzuje je ve svobodn® volbŊ ļinnost², kter® pŚipraven® prostŚed² MĠ umoģŔuje.ñ (JankŢ, 

2002, s. 6). V n§sleduj²c²ch odstavc²ch uvedu, jak je vĨrok popisuj²c² osobnost Montessori 

pedagoga myġlenĨ. 

V prvn² ŚadŊ mus² pedagog vytvoŚit pŚedem pŚipraven® prostŚed². Podle RĨdla (1999, 

s. 29) pŚ²prava na prostŚed² zahrnuje znalost materi§lu a ¼kolŢ, kter® z materi§lu vych§z², 

stejnŊ tak i p®ļi o pŚipraven® prostŚed². KaģdĨ pŚedmŊt mus² fungovat podle danĨch pravidel a 

m²t sv® m²sto, o kter®m dŊti vŊd², aby doch§zelo k vyhled§n² a navr§cen² pomŢcky na m²sto.  

S pŚipravenĨm prostŚed²m ¼zce souvis² pr§ce s didaktickĨm materi§lem, kterĨ je 

v Montessori tŚ²dŊ kl²ļovĨ, proto i pr§ce pedagoga s materi§lem je z§sadn², aby dŊtem mohl 

d§le pŚed§vat spr§vnĨ n§vod k pr§ci s pomŢckami. Jeden z pokynŢ pro vychovatele mal®ho 

d²tŊte v MĠ od Ludwiga (2008, s. 39) zn²: vychovatel mus² s§m ovl§dat uģ²v§n² a vyuģit² 

didaktick®ho materi§lu a umŊt dŊtem zprostŚedkovat jeho pouģ²v§n².  

N§slednŊ d²tŊ s materi§lem pracuje individu§lnŊ a pedagog zauj²m§ jen roli 

pozorovatele. V Montessori vzdŊl§v§n² plat²: nikdy nevstupovat jako pŚek§ģka mezi d²tŊ a 

jeho zkuġenosti (RĨdl, 1999, s. 29). Uveden® pravidlo je dŢleģit® ch§pat ze strany pedagoga 

tak, ģe mus² d²tŊ v®st a bĨt mu n§pomocen, ale z§roveŔ nesm² pŚ²liġ d§vat najevo svou 

pŚ²tomnost. ĂUļitel® by se mŊli Ś²dit t²mto prokazatelnŊ ¼spŊġnĨm principem: jakmile se d²tŊ 

zaļne soustŚedit, chovejte se, jakoby neexistovalo. SamozŚejmŊ, ģe jeho pr§ci jedn²m rychlĨm 

pohledem zhl®dnete, ale uļin²te tak bez jeho vŊdom².ñ (Montessori, 2018, s. 276) Na druhou 

stranu je zapotŚeb², aby pedagog dŊti pŚi pr§ci diagnostikoval a t²m jim pomohl v pŚ²padŊ, kdy 

pomocnou ruku potŚebuj². Pro d²tŊ je velmi dŢleģit®, aby pedagog pŚi jeho pr§ci respektoval 

chyby, jeģ jedinec dŊl§, protoģe jen tak se s chybou nauļ² pracovat. Nen² tedy vŢbec na m²stŊ, 

aby uļitel vnucoval svou pomoc.  

Nesm² se vġak zapom²nat, ģe pŚi pr§ci uļitele v pŚedġkoln²m zaŚ²zen² je dŢleģit® tak® 

to, jak dospŊlĨ pŚed dŊtmi vystupuje. RĨdl (2006, s. 51) Ś²k§, ģe pŚedġkoln² uļitel mus² m²t 
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ctnosti, kter® jeho svŊŚenci, jejichģ osobnosti se st§le vyv²jej², mohou napodobovat. Mezi tyto 

ctnosti zahrnuje: sebevŊdom², oddanost, trpŊlivost, st§lost, spolehlivost, ohleduplnost, 

discipl²nu, odvahu, z§jem, vŊrnost, poctivost, upŚ²mnost, pŚ§telskost.  
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Praktick§ ļ§st 

V teoretick® ļ§sti jsem se zamŊŚila na sezn§men² s alternativn² pedagogikou, ale tak® 

se samotnou Montessori pedagogikou vļetnŊ jej²ch principŢ a myġlenek, kter® jsou dŢleģit® 

pŚi pŚ²m® pr§ci v MĠ. D§le jsem pŚedstavila skupiny didaktick®ho materi§lu, abych sezn§mila 

s t²m, co je to didaktickĨ materi§l v Montessori pedagogice a co si pod n²m pŚedstavit.  

V praktick® ļ§sti se d§le budu zabĨvat jiģ konkr®tn²m didaktickĨm materi§lem vļetnŊ 

jeho popisu a uveden²m jeho vĨznamu v rozvoji d²tŊte. V r§mci pozorov§n² se zamŊŚ²m na 

pr§ci dŊt² s konkr®tn²mi pomŢckami, kdy pop²ġu prŢbŊh pr§ce s pomŢckou z kaģd® skupiny 

nab²zenĨch pomŢcek v navġtŊvovan® MĠ. Znamen§ to tedy, ģe ze skupiny pomŢcek 

praktick®ho ģivota, smyslov®ho materi§lu, matematick®ho materi§lu, pomŢcek jazykov® a 

kosmick® vĨchovy vyberu vģdy pro mŊ nejzaj²mavŊjġ² pr§ci d²tŊte s materi§lem, kterou jsem 

mŊla moģnost vidŊt pŚi pozorov§n² v MĠ a tuto celou ļinnosti pop²ġu, aby bylo zŚejmŊ, co je 

jej²m c²lem u d²tŊte rozv²jet a jakĨm zpŢsobem cel§ ļinnost prob²hala. Vġe dopln²m 

fotografiemi pomŢcek. V praktick® ļ§sti lze nal®zt tak® strukturovanĨ rozhovor s dvŊma 

uļitelkami v t®to MĠ, kterĨ je zamŊŚenĨ na didaktickĨ materi§l a na to, jak ho vn²m§ 

Montessori pedagog. 

6. MetodologickĨ vĨzkum 

Praktick§ ļ§st je tvoŚena pŚedevġ²m kvalitativn²m vĨzkumem. Podle Hendla (2012, s. 49) se 

kvalitativn² vĨzkum prov§d² pomoc² delġ²ho a intenzivn²ho kontaktu s ter®nem nebo situac² 

jedince ļi skupiny jedincŢ. Tyto situace jsou obvykle ban§ln² nebo norm§ln², reflektuj²c² 

kaģdodennost jedincŢ, skupin, spoleļnost² nebo organizac².  

Abych se l®pe sezn§mila s chodem Montessori MĠ a didaktickĨm materi§lem zvolila 

jsem si z kvalitativn²ho vĨzkumu metody pozorov§n² a rozhovor.  

C²l vĨzkumu budu zjiġŠovat prostŚednictv²m z¼ļastnŊn®ho pŚ²m®ho pozorov§n² v MĠ 

Montessori, kterou v n§sleduj²c² kapitole podrobnŊ pŚedstav²m. Pozorov§n², kter® jsem 

vykon§vala v navġtŊvovan®m zaŚ²zen², bylo dlouhodob®, jelikoģ jsem MĠ navġtŊvovala 

pravidelnŊ po dobu 3 mŊs²cŢ. Kl²ļovĨ ve splnŊn² pŚedem zadan®ho c²le je didaktickĨ materi§l, 

se kterĨm jsem byla v MĠ Ś§dnŊ sezn§mena a jenģ se pokus²m nast²nit v kapitole: Vybran® 

pomŢcky v navġtŊvovan®m zaŚ²zen². V kapitole: Pr§ce dŊt² s didaktickĨm materi§lem 

v navġtŊvovan®m zaŚ²zen² bude pops§n prŢbŊh pr§ce dŊt², kterĨ jsem si bŊhem pozorov§n² 

zaznamen§vala do pŚedem pŚipraven®ho z§znamov®ho archu.  
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Pro z²sk§n² dalġ² zaj²mavĨch dat a informac² do m® pr§ce jsem se rozhodla uskuteļnit 

interview neboli rozhovor, kterĨ prob²hal s dvŊma respondenty- konkr®tnŊ s dvŊmi uļitelkami 

v navġtŊvovan® Montessori MĠ. 

ĂInterview je metoda shromaģŅov§n² dat o pedagogick® realitŊ, kter§ spoļ²v§ 

v bezprostŚedn² verb§ln² komunikaci vĨzkumn®ho pracovn²ka a respondenta.ñ (Chr§ska, 2007, 

s. 182). Interview zamŊŚen® na z²sk§n² odpovŊd² ohlednŊ Montessori didaktick®ho materi§lu 

z pohledu uļitelek jsem zvolila metodu strukturovan®ho rozhovoru, kdy jsem mŊla jiģ pŚedem 

pŚipraven® ot§zky, kter® jsem respondentŢm kladla a zajiġŠovala jsem jim tak stejn® 

podm²nky pŚi odpov²d§n² na m® ot§zky.  

6.1 C²l vĨzkumu  

C²lem pr§ce je zjistit vĨznam Montessori didaktick®ho materi§lu v rozvoji d²tŊte a d§le 

tak® vĨznam Montessori didaktick®ho materi§lu v rozvoji d²tŊte z pohledu uļitele.  

6.2 VĨzkumnĨ vzorek 

VĨzkumnĨm vzorkem v m® pr§ci je Montessori MĠ, kterou jsem navġtŊvovala, abych 

z²skala, co nejv²ce dat a dok§zala tak zjistit vĨznam didaktick®ho materi§lu v rozvoji d²tŊte. 

Tato ġkola je popsan§ v n§sleduj²c² kapitole: popis navġtŊvovan®ho zaŚ²zen². 

Konkr®tnŊ jsem pozorovala dŊti preprim§rn²ho vzdŊl§v§n² pŚi pr§ci s didaktickĨm 

Montessori materi§lem. ZamŊŚuji se na to, jak jejich pr§ce s materi§lem prob²h§, jak dŊti pŚi 

pr§ci postupuj² a jakĨm zpŢsobem zach§z² s konkr®tn²m materi§lem dan® vĨchovy. Tuto MĠ 

navġtŊvuj² dŊti ve vŊku 2,5- 6 let.  

PŚi pozorov§n² pr§ce d²tŊte se zamŊŚuji i na roli uļitelek, pŚiļemģ sleduji, jakĨm 

zpŢsobem d²tŊti ļinnost vysvŊtluj² a pŚedstavuj², jak k d²tŊti pŚi pr§ci pŚistupuj² a celkovŊ jakĨ 

je jejich vz§jemnĨ vztah bŊhem pr§ce s didaktickĨm materi§lem. V navġtŊvovan®m zaŚ²zen² 

pracuj² s dŊtmi tŚi pedagogick® osoby, z nichģ jedna je hlavn² uļitelkou. DvŊ z tŊchto tŚ² 

uļitelek mi poskytly rozhovor, kde se zabĨv§m jejich pohledem na Montessori didaktickĨ 

materi§l. 
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7. Popis navġtŊvovan®ho zaŚ²zen² 

MĠ Montessori, kterou jsem navġtŊvovala je soukromou ġkolou, kter§ funguje od roku 

2011. Jelikoģ se jedn§ o ġkolu soukromou, plat² se zde ġkoln®. MĠ je souļ§st² rodinn®ho 

domu se zahradou. DŢm se nach§z² uprostŚed klidn® ulice v menġ²m mŊstŊ s pŚibliģnŊ 5000 

obyvateli. Nicm®nŊ toto mŊsto je spojeno s vŊtġ²m prŢmyslovĨm mŊstem s 50 000 obyvateli, 

proto klientelu t®to ġkoly tvoŚ² zejm®na dŊti z vŊtġ²ho sousedn²ho mŊsta. MĠ tvoŚ² jedna tŚ²da 

po 15 dŊtech ve vŊku od 2,5- 6 let. Celkem je ve tŚ²dŊ pŚihl§ġenĨch 30 dŊt², ale kaģd® m§ svou 

rŢznorodou doch§zku. TŚ²da je heterogenn², pŚesnŊ jak vyģaduje Montessori pedagogika, 

proto uģ zde v tomto pŚ²padŊ je naplŔov§n princip heterogenn² tŚ²dy.  

TŚ²da se rozkl§d§ celkem v ļtyŚech m²stnostech. Jako prvn² se pŚi pŚ²chodu do MĠ 

dost§v§me do ġatny, kter§ slouģ² tak® jako pŚeds²Ŕ. Zde se po lev® stranŊ nach§z² vchod do 

umĨv§rny, kter§ je prŢchoz² aģ do hlavn² m²stnosti. Hlavn² m²stnost je tvoŚena hernou 

s pomŢckami, kterou bl²ģe pŚedstav²m v popisu tŚ²dy, d§le kuchyŔkou, kter§ disponuje 

kuchyŔskou linkou pro pŚ²pravu svaļin, mikrovlnkou a myļkou na n§dob², kterou dŊti podle 

potŚeby vynd§vaj² a pom§haj² tak uļitelk§m pŚi ¼klidu kuchyŔsk®ho prostoru. V MĠ se 

nevaŚ², proto si j²dlo nech§vaj² doruļit od provŊŚenĨch dodavatelŢ s t²m, ģe vġe je v duchu 

zdravŊjġ² stravy a tak, aby j²dlo odpov²dalo potŚeb§m dŊt². U kuchyŔky se nach§z² prostor 

j²delny s dŊtskĨmi stoly a ģidlemi, kde dŊti svaļ² a obŊdvaj² nebo se zde realizuj² vĨtvarn® 

ļinnosti a pr§ce s pomŢckami praktick®ho ģivota. V zadn² ļ§sti tŚ²dy se nach§z² posledn² 

m²stnost, kter§ slouģ² prim§rnŊ jako loģnice pro dŊti, kde po obŊdŊ odpoļ²vaj², pŚiļemģ d§le 

slouģ² jako m²sto pro realizov§n² elipsy a jinĨch spoleļnĨch aktivit. Jak jsem jiģ zmiŔovala, 

souļ§st² domu je zahrada, kter§ je plotem oddŊlen§ od zahrady, kter§ uģ spad§ pod soukromĨ 

pozemek rodinn®ho domu. DŊti jsou proto pouļeny, kam sm² a kam nesm², protoģe se jiģ 

nejedn§ o z§zem² MĠ. Na zahradŊ mŢģeme vidŊt p²skoviġtŊ pro dŊti, vysokou tŚeġeŔ, ze kter® 

je povŊġen§ houpaļka a dalġ² prol®zaļky a houpaļky, kter® slouģ² dŊtem zejm®na v letn²ch 

mŊs²c²ch pro z§bavnĨ pobyt venku. Souļ§st² zahrady je tak® sklad, kterĨ je um²stŊn v pŚ²zem² 

domu, v nŊmģ jsou uloģen® rŢzn® hrac² prvky na zahradu. PŚi pŚ²chodu na zahradu m²j²me 

nŊkolik z§honkŢ a kvŊtin§ļŢ, kter® jsou v ¼rovni dŊt², tak aby na nŊ dŊti dos§hly a mohly se 

starat spoleļnŊ s uļitelkami o rostliny v r§mci zvelebov§n² ġkoln² zahrady. Nedaleko MĠ jsou 

louky a sady, kam dŊti chod² s uļitelkami pozn§vat pŚ²rodu v r§mci elipsy nebo proch§zek. 

Co stoj² podle mŊ tak® za zm²nku, ģe k t®to MĠ pŚin§leģ² ZĠ Montessori, kterou 

vlastn² stejnĨ zŚizovatel, proto dŊti maj² moģnost v tomto vzdŊl§v§n² n§slednŊ pokraļovat. ZĠ 

Montessori se nach§z² ve stejn®m mŊstŊ 300 m od MĠ a takt®ģ se zde plat² ġkoln®. PŚedġkoln² 
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dŊti, kter® chod² do MĠ, doch§z² 1 tĨdnŊ na adaptaci do ġkoly, kde si zvykaj² na nov® 

prostŚed² a uļitele jeġtŊ dŚ²ve, neģ nastoup² k povinn® ġkoln² doch§zce. 

 Zaj²mavĨm prvkem, kterĨ MĠ nab²z², jsou takzvan® d²lniļky, kter® zde zavedla a 

z§roveŔ je vede od roku 2011 jedna z uļitelek. Jedn§ se o workshopy pro rodiļe s dŊtmi od 1 

roku, kter® si zde v prŢbŊhu hodiny a pŢl mohou pŚij²t vyzkouġet pr§ci s pomŢckami a 

z§roveŔ dost§vaj² spr§vn® pokyny pro pr§ci od uļitelky. D²lniļky z§roveŔ slouģ² jako mal§ 

pŚ²prava dŊt² do Montessori MĠ, kdy se uļ² pravidla Montessori vĨuky a zvykaj² si na 

didaktickĨ materi§l. Nen² vġak podm²nkou pro vstup do MĠ absolvovat tento workshop. 

StejnŊ tak nen² povinn® v pŚ²padŊ, kdy d²tŊ s rodiļem projde workshopem, aby nastoupilo do 

Montessori vzdŊl§v§n². Jedn§ se jen ļistŊ o volnoļasovou z§jmovou aktivitu pro dŊti s rodiļi. 

7.1 TŚ²da  

 V popisu navġtŊvovan®ho zaŚ²zen² jsem jiģ letmo sezn§mila s prostorami tŚ²dy. V t®to 

podkapitole se bl²ģe zamŊŚ²m na hlavn² m²stnost (hernu), kde prob²h§ pr§ce s didaktickĨm 

materi§lem a tak® na zadn² m²stnost, ve kter® je realizovan§ elipsa.  

 Po cel® hernŊ jsou rozprostŚen® skŚ²nŊ a reg§lky, ve kterĨch se nach§zej² jednotliv® 

pomŢcky. Vġe je rozŚazen® po m²stnosti, tak jak to m§ v MĠ Montessori bĨt tedy, ģe v jedn® 

ļ§sti m²stnosti jsou pospolu vġechny pomŢcky, kter® jsou zamŊŚen® na rozvoj jedn® oblasti 

kupŚ²kladu procviļov§n² praktick®ho ģivota a v jin®m rohu m²stnosti jsou u sebe srovnan® 

pomŢcky kosmick® vĨchovy. SkŚ²nŊ i reg§ly jsou pŚesnŊ v ¼rovni dŊt², aby bylo moģn® 

realizovat princip svobody a pŚipraven®ho prostŚed², dŊti si tak mohly samy materi§l vyb²rat a 

rovnou si ho vz²t ke sv® pr§ci.  

Materi§l praktick®ho ģivota, kterĨ je prim§rnŊ urļenĨ k pr§ci u stolu, je strategicky 

um²stŊnĨ v reg§lech u stŊny mezi kuchyŔkou a j²delnou, kdy si dŊti mohou vz²t pomŢcku 

pŚ²mo ke stolu, kterĨ je v tŊsn® bl²zkosti reg§lu s pomŢckami praktick®ho ģivota (obr. 1). 

Obr§zek 1- Materi§l praktick®ho ģivota 

Zdroj: vlastn²  
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SmyslovĨ materi§l (obr. 2 a 3) je rozdŊlen do dvou skŚ²nŊk. 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

MatematickĨ materi§l je rozm²stŊn ve tŚech skŚ²n²ch, kdy v jedn® je pŚevaha 

matematickĨch pomŢcek vyrobenĨch uļitelkami (obr. 4) a ve zbylĨch dvou pŚev§ģnŊ 

nakoupen® ofici§ln² pomŢcky. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Obr§zek 2- Materi§l smyslov® vĨchovy I. 

Obr§zek 4- MatematickĨ materi§l I. 

Obr§zek 3- Materi§l smyslov® vĨchovy II. 

Zdroj: vlastn²  

Zdroj: vlastn²  

Zdroj: vlastn²  
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MatematickĨ materi§l je d§le jeġtŊ rozdŊlen na skŚ²Ŕ s procviļov§n²m des²tkov® soustavy od 

0-10 (obr. 5) a na skŚ²Ŕ s procviļov§n²m tŊģġ²ch matematickĨch operac².  

 

 

Pr§vŊ v t®to posledn² tŚet² skŚ²ni jsou pomŢcky na vyġġ² ¼rovni, kter® se pouģ²vaj² 

k procviļov§n² stovek nebo tis²cŢ a nejen pouze des²tkov® soustavy (obr. 6).  

 

PomŢcky k rozvoji ļten² a psan² (obr. 7 a 8) maj² vyhrazen® tŚi ¼loģn® skŚ²nŊ. 

Obr§zek 6- MatematickĨ materi§l: sto a tis²c 

Obr§zek 7- Materi§l jazykov® vĨchovy I. 

Obr§zek 5- MatematickĨ materi§l: des²tkov§ 

soustava 

Zdroj: vlastn²  

Zdroj: vlastn²  

Zdroj: vlastn²  
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K rozvoji ļten² a psan² patŚ² ļten§ŚskĨ koutek (obr. 9), kterĨ je pŚ²jemnŊ zaŚ²zenĨ 

dekou a polġt§Śi pro pohodl² dŊt² pŚi ļten² nebo prohl²ģen² knih. Ļten§ŚskĨ koutek se nach§z² u 

okna, aby zde dŊti mŊly dostatek svŊtla. 

 

 

 

 

K materi§lu v posledn² ŚadŊ patŚ² stŢl s ģidl² pro jednoho, kterĨ je vybaven pastelkami, 

pap²ry a tvary na obkreslov§n² (obr. 10).  

Pastelky jsou um²stŊn® v dŚevŊn®m stojanu, kdy kaģd® ok®nko, do kter®ho pastelka 

patŚ², je oznaļen® punt²kem s barvou pŚ²sluġn® pastelky. DŊti mus² dodrģovat uloģen² pastelek 

podle punt²kŢ na dŚevŊn®m stojanu, kdy ļerven§ pastelka patŚ² do ok®nka s ļervenĨm 

punt²kem a stejnŊ tak ģlut§ pastelka do ok®nka se ģlutĨm punt²kem. Kovov® tvary na 

obkreslov§n², kter® jsou k dispozici u stolku, jsou uloģen® na dŚevŊn® desce, kdy do kaģd® 

z desek danĨ tvar zapad§. DŊti by mŊly dodrģet spr§vn® uloģen² pomŢcek zpŊt na sv® m²sto, 

v tomto pŚ²padŊ do desky, kter§ je vykrojen§ stejnŊ jako pouģ²vanĨ tvar.  

Obr§zek 8- Materi§l jazykov® vĨchovy II. 

Obr§zek 9- Ļten§ŚskĨ koutek 

Zdroj: vlastn²  

Zdroj: vlastn²  
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Tvary jsou vybaven® speci§ln²mi ¼chyty, kter® d²tŊ pŚi obkreslov§n² drģ² a z§roveŔ si 

takto procviļuje nevŊdomŊ ¼chop tŚemi prsty (ġpetkovĨ ¼chop), jeģ slouģ² jako n§cvik ke 

spr§vn®mu drģen² psac²ho n§ļin² pŚi psan².  

Materi§l kosmick® vĨchovy (obr. 11) je um²stŊn v jedn® skŚ²ni. Nalezneme zde 

zejm®na gl·by, mapy a rŢzn® tematick® skl§daļky s dŚevŊnĨmi ¼chyty, kdy za dobu m®ho 

pozorov§n² to byly skl§daļky tematicky zamŊŚen® na zv²Śata, pt§ky a stromy.  

 

 

V hlavn² m²stnosti se v rohu nach§z² d²lna, kde dŊti maj² k dispozici rŢzn® n§Śad² a 

n§ļin² (obr. 12). 

Obr§zek 10 - Kresl²ŚskĨ koutek 

Obr§zek 11- Materi§l kosmick® vĨchovy 

Zdroj: vlastn²  

Zdroj: vlastn²  
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Zadn² m²stnost (tak® loģnice) je urļen§ pro odpoļ²v§n² dŊt², proto jsou zde uloģeny 

matrace, peŚiny a polġt§Śe. Mimo jin® v t®to m²stnosti prob²h§ elipsa, kter§ je na koberci 

vyznaļen§, aby dŊti vŊdŊly, kde maj² sedŊt. V m²stnosti je um²stŊnĨ tak® klav²r pro hudebn² 

chvilky. Jednou za tĨden, zde prob²h§ vĨuka anglick®ho jazyka, kdy za dŊtmi doj²ģd² lektorka 

angliļtiny, kter§ vede s dŊtmi elipsu pouze v anglick®m jazyce. BŊhem odpoledn²ho bloku, 

dŊti mohou v t®to m²stnosti pracovat nebo se ¼ļastnit rŢznĨch pohybovĨch aktivit  

(pŚek§ģkov§ dr§ha). 

V tŚ²dŊ t®to MĠ nenalezneme ģ§dn® hraļky, ale dŊti maj² povoleno pŚin®st si svou 

hraļku z domova, kdy j² po pŚ²chodu uloģ² do ġupl²ku oznaļenĨm svĨm jm®nem. Uļitelky mi 

toto pravidlo vysvŊtlily tak, ģe v t®to ġkolce je dost materi§lu, ze kter®ho mohou dŊti vyb²rat, 

proto jiģ nepotŚebuj² hraļky, kter® maj² k dispozici doma. Hraļka z domova v t®to MĠ funguje 

jako psychick§ opora, protoģe dŊti maj² sebou nŊjakĨ pŚedmŊt z dom§c²ho prostŚed².  

 

 

 

 

 

 

 

Obr§zek 12- D²lna 

Zdroj: vlastn²  


























































