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Cilem prace bylo otestovat, zda pouziti Spuntl do usi zlepsi pozornost 7zaku a jejich vykon pfi
uceni. Autorka pomoci tfi metod otestovala celkem N=215 déti/studentl’ rozdélenych na
experimentalni a kontrolni skupinu (between-subject design). Mezi obéma skupinami nebyly
nalezené rozdily ve vykonu. Autorka je pfi interpretaci vysledk(l opatrna a podrobné popisuje
omezeni provedeného vyzkumu.

Po formalni strance ma prace 70 stran textu a 14 stran literatury. Seznam literatury je
pomérneé rozsahly. Autorka cituje zahranic¢ni i tuzemské zdroje, a to od historickych az po
recentni. Na nékolika mistech odkazuje také na dalsi literaturu (The Guardian, HuffPost,
Harvard Business Review a dalsi). Citace jsou zpracovany dobfe s ob¢asnymi nepresnostmi
(napt. nazev v uvozovkach — Larner & Leach (2002); Johnson (2014) neni citovan v textu;
nékteré linky jsou aktivni, jiné ne; velka pismena u ndzvl ¢asopist by bylo dobré sjednotit —
Davis (2008) vs. Samelli et al. (2018)). Prace ma obvyklou strukturu a je psana ctivé. Preklepl
ve slovech jsem si nevsiml, jen na fadé mist jsou nadbytec¢né mezery nebo tecky (cisla
priloh).
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V teoretické ¢asti autorka predstavuje rlzné definice pozornosti, popisuje jeji déleni a
zakladni vlastnosti. Uvadi hlavni teorie pozornosti a fyziologické mechanismy. Obsah
teoretické ¢asti odpovida zaméreni prace, jen misty text jde pfilis do Sitky na ukor hloubky.
Naptiklad PosnerQv model (s.17) je popsan jen par vétami a je otazka, zda se nedalo jit vice
do hloubky ¢i naopak zda by nebylo lepsi jej vynechat. Jindy velka stru¢nost vede k malo
informativnim vyrok({m (,,... tim Iépe budou propojené jejich prefrontalini okruhy”, s.39).
Rada odkaz(l na jednotlivé vyzkumy je pro tenate sice ilustrativni a zvySuje Etivost textu, ale
pocit roztfisSténosti podporuje. V dalSich ¢astech teoretické prace se autorka vénuje
vyvojovym specifikiim Skolakd a adolescentdl, a popisuje metody pouZivané pri testovani
pozornosti. Pfes uvedené vyhrady teoreticka ¢ast ¢tendre pfipravuje na téma zkoumané

v empirické ¢asti.

V empirické €asti autorka predstavuje vyzkum efektivity pouziti Spunt(i do usi béhem uceni
s dlirazem na pozornost. Autorka podrobné popisuje kritéria vybéru pouzitych metod i sbér
dat. Par poznamek ke zpracovani: Tabulky 2-5 by nemély mit nadpis ,, Report”. P¥i
reportovani vysledk( by vyrazy ,,p = 0,000“ mély byt uvadény jako ,,p < 0,001 (s.69).

V tabulkach by misto ,,Spunty (0 —ne, 1 —ano)“a, 0“a ,,1“ mohlo byt uvadéno rovnou ,bez
Spuntd” a ,,se Spunty”. PrestozZe je vyzkum jednoduchy, jeho popis podava pomérné dobry
obraz o moznych obtiZich za danych logistickych podminek sbéru dat (hromadné testovani
v pribéhu jedné vyucovaci hodiny).

Jako vedouci mohu Fici, Ze autorka pfistupovala k pfipravé vyzkumu velmi peclivé, pravidelné
konzultovala a zaroven pracovala samostatné.



Otazky na autorku

e Jak by mohl vyzkum vypadat pfi pouziti within-subject designu? Jaké by to mélo
vyhody/nevyhody?
e Dalo by spekulovat, proc je dosud malo vyzkum efektivity Spuntl do usi?

PfedloZenou praci hodnotim VELMI DOBRE a DOPORUCUJI K OBHAJOBE.
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