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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

PredloZend bakalafska prace je pfehledna, ma logicky uspofadanou osnovu. Jednotlivé kapitoly na
sebe logicky navazuji a jsou obsahové i formalné vyvazené. Formulace jsou jasné, srozumitelné a
autorka neodboduje od zadaného tématu. Celkova struktura prace je vzhledem k tématu a cili
pfimérena.

2. Formalni nalezitosti prace

Prace je stylisticky i lexikaln& dobfe komponovana, obsahuje 55 stran textu a fadu pfiloh na dalSich
16 strandch. Autorka pouZiva spravné jak odbornou terminologii, tak éesky jazyk. Grafickd a estetickd
roveri prace je vyborna. Citaéni normy jsou dodrzeny. Po formdlni strance splfiuje poZadavky na
bakalarskou praci.

3. Cil prace

Cile bakalafské prace autorka formuluje jasné a prehledné. Hlavnim cilem prace si studentka zvolila
zjistit informace o aktudlnim zapojeni fyzioterapeutd v paliativnim tymu v Ceské republice.

Uroveri definovani cile pro bakalafskou praci je vybornd, kvalita napInéni danych cild je velmi dobra.

4. Pfehled problematiky

Prehled problematiky je adekvatni bakalafské praci. Rozsah zpracované literatury je pfiméfeny i dle
dostupnosti zdrojii k tomuto tématu. Seznam publikaci ¢ita 45 titulll (Cerpala pfevainé z
cizojazy&nych zdroju, kterych je 30). Vybér zdroji ukazuje, Ze se autorka dobfe orientuje

v cizojazyéné odborné literatufe a zahrani¢nich webovych databazich.

5. Metody zpracovani prace

Zpracovani bakalafské prace je jasné a piehledné. Kvalita a presnost popisu postupl a metod
zpracovani dat je vhodna. V praktické &asti autorka velmi dobfe popsala postup vytvofeni dotazniku,
jeho distribuci i vyhodnoceni. Zjisténé vysledky jsou pfehledné zpracovény a déle diskutovany.
Souddsti prace je i informacéni letdk, ktery pfindsi zakladni povédomi o roli fyzioterapeuta

v paliativnim tymu.

6. Pfinos pro praxi

Tato prace je pro praxi v oboru fyzioterapie vyznamna, nebot zlepSuje informovanost o oblasti
paliativni péce, kterd je u nas stale nedostate¢nd (to jak v odborné, tak laické vefejnosti). Autorka
dale vytvofila letaéek, ktery maze prispét k lepsi informovanosti fyzioterapeutd, ale i irsi odborné
vefejnosti o dlleZitosti fyzioterapie u této cilové skupiny.



7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prace zpracovala adekvdtni mnoZstvi zdrojt, jak zahrani¢nich, tak dostupnych v éedtiné a
prokdzala schopnost uZite¢né aplikovat vstfebané poznatky pro vytvofeni dotazniku a informaéniho
letaku.

Je velmi pravdépodobné, Ze autorka této bakalarské prace je schopna zafadit ziskané poznatky do
své budouci praxe.

8. Vysledky a jejich analyza

Prezentace zjiSténi je v préaci uvedena srozumitelné. Autorka voli jak formu nékolika typ( grafi, tak
slovni komentafe. Hloubka provedenych analyz je adekvatni bakalafské praci, forma interpretace
zjisténych vysledkl je adekvatni a vhodné zvolena.

9. Zavéry a doporuceni

Zavéry jsou jednoznacné formulovany a vyplyva z nich, Ze ve vétsiné paliativnich tym( fyzioterapeut
chybi. Dale Ze odborna verejnost, véetné fyzioterapeutd, neni o dileZité roli fyzioterapie v paliativni
péci dobfe informovana a studenti fyzioterapie nejsou pfi vyuce, v tomto tématu, dostateéné
odborné vedeni. V neposledni fadé pak zmiriuje, Ze ani pacienti a jejich rodiny ¢asto nevédi, co od
fyzioterapie v paliativni fazi onemocnéni oekavat. Zaroven studentka pfedkldda objektivni informace
z fady zdroja, pro€ praveé fyzioterapie zlepsuje kvalitu Zivota u této cilové skupiny.

10. Aktualnost prace

Téma bakaldrské prace je aktualni a ddleZité, vychazi z pozadavk( praxe. Zpracovani tématu
fyzioterapie u osob v paliativni péci je pionyrskym projektem, nebot do nedavna bylo umiréni a
paliativni péce v nasi spolecnosti spiSe tabuizovano. Da se tedy pfedpoklddat, Ze na uvedenou praci
budou navazovat dalsi a rozsdhlejsi prace zabyvajici se stejnou cilovou skupinou pacientd.

11. Shrnuti hodnoceni

Klady: autorka podrobné, ale prehledné zpracovala zna¢nou &ast zahraniénich zdrojd a dostupné
mnoZstvi publikaci v ¢estiné, které neni velké. Navazala kontakt s paliativnimi tymy a zjistovali, jak u
nich funguje fyzioterapie a zda je fyzioterapeut viibec zastoupen. Zabyvala se také
fyzioterapeutickymi metodami a cili, které jsou v tématu paliativni péée potiebné.

Zapory: Pro vyvézeny pohled na téma prace by bylo vhodné mit k disposici i nékteré praktické
zkudenosti, resp. zpracované kazuistiky konkrétnich pacientd.

Souhrn: Autorka prace zpracovala téma tykajici se fyzioterapie v paliativni pééi. Jedna se o naroéné
téma z pohledu teoretickych zdrojG i praktickych poznatk( a jejich zpracovani a studentka se ho
zhostila s Gspéchem. Praci doporuduji k obhajobé.

Navrh klasifikace prace: pfi vyborné obhajobé vyborné.

Datum: 29.5.2019 Podpis:

/7& ///A / [ ) i// V
g g f



