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Nazev bakalai'ské prace: Fyzioterapie v paliativni péci

Abstrakt bakalarské prace:

Cilem moderni paliativni mediciny je udrzeni dobré kvality zivota pacientli s pokrocilym
onemocnénim. Pivodné byla paliativni péce povazovana za termindlni péci, kterd se zamétrovala
na ulevu pfiznakl na konci zivota. V soucasné dobé ma paliativni péce vétsi rozsah a koncept
rehabilitace v paliativni péc¢i se také stale rozsituje.

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je popsat poznatky o roli fyzioterapie v paliativni péci, a
prispét tak do okruhu literatury vénujici se této problematice.

Teoreticka ¢ast obsahuje obecné informace o paliativni pé¢i, multidisciplinarnim paliativnim tymu
se zaméfenim na rehabilitaci v paliativni péci. Nasleduje vycet fyzioterapeutickych metod
aplikovatelnych v paliativni péci spolu s vymezenim hlavnich symptomt, které¢ je mozno pomoci
fyzioterapie ovlivnit. Zavér teoretické ¢asti se vénuje postoji pacientl a zdravotnického personalu
vuci fyzioterapii v paliativni pé¢i a moznosti vzdélani fyzioterapeutl v oblasti paliativni péce.
Praktickd ¢ast popisuje vysledky dotaznikového Setfeni o soucasném stavu zastoupeni
fyzioterapeutt v paliativni pééi v Ceské republice a o roli fyzioterapeuta v paliativnim tymu na
jednotlivych pracovistich. Soucasti bakalaiské prace je informacni letdk vytvofeny s cilem
roz$ifeni znalosti o fyzioterapii v paliativni pé¢i mezi ostatni ¢leny paliativniho tymu.

Vysledkem této prace je potvrzeni diilezitosti fyzioterapie v paliativni pééi, aviak Ceska republika

se potyka s nedostatkem fyzioterapeutll v paliativnich zatizenich.
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