IVANA VACULIKOVA

Srovnani biochemického profilu plazmy u pacientl s dyslipémii a diabetes mellitus 2.
typu po podani MDOC (choluron).

Comparsion of plasma biochemical profile in patiens with dyslipemia and type 2
diabetes after treatments of MDOC (choluron).

Abstrakt

Na vybraném souboru 28 pacientd (18 zen a 10 muzl ve stafi 47-79 let, median
65,3)z databaze ambulance pro metabolické onemocnéni a poruchy vyzivy Polikliniky
Il v Hradci Kralové bylo provedeno stanoveni vybranych biochemickych parametrd

z periferni krve — BIL, GLU, GHb, jaterni enzymy ALT, AST, GMT , z tukového
spektra hodnoty TC, HDL, TG, VLDL, IA, RICH a bilkoviny CRP a homocystein. Tyto
inicialni hodnoty byly dulezité pro zhodnoceni klinického stavu diabetikl 2. typu a
jejich hodnoty poskytla biochemicka laboratof vySe zminéného zafizeni. Jednalo se o
star§i kompenzované pacienty, trpici DM Il.typu s dyslipidémii, ktefi byli dlouhodobé
léCeni hypolipidemiky obsahujicimi HMG-CoA inhibitory (statiny).

Po dobu 3,5 mésicl bylo pacientiim podavano nutraceutikum s pracovnim nazvem
Choluron (MDOC) v denni davce 3x2x500 mg se zamérem mozného ovlivnéni
lipidového a sacharidového metabolismu. Po sledovaném obdobi byly vySetfeny vysSe
zminéné biochemické hodnoty a bylo zaznamenano predpokladané snizeni hodnot
bilirubinu a podobné i u hodnot TC a VLDL. Naopak nepfiznivé se projevil u€inek na
hladinu HDL a TG. U GLU a GHb byly individualni hodnoty ziejmé ovlivnény
zivotospravou. Pfiznivy efekt Choluronu byl zaznamenan také u hodnot jaternich
enzymda.

Vysledky tohoto testovani MDOC prokazaly, ze jde o netoxickou, pIné
biodegradovatelnou substanci, ktera by mohla perspektivné ovlivnit hladiny krevnich
lipidl a cukru u pacientl s metabolickym onemocnénim. V budoucnosti by bylo
vhodné navazat na provedenou analyzu na mnohem pocetnéjSim souboru pacientl a
pokusit se o pfesnéjSi stanoveni efektivniho mnozstvi a doby podavani této latky.






