
Abstrakt 

Práce podává ucelené informace o problematice nechtěného těhotenství, které úzce 

souvisí se systémem náhradní péče o dítě. Stěžejním tématem je pěstounská péče na přechodnou 

dobu představující náhradní rodinnou péči jako alternativu k péči ústavní. Jedná se  

o krátkodobou formu péče, která je využitelná u dětí, které mají reálné vyhlídky  

na rychlé umístění do nějaké formy péče trvalé. Děti se mohou vrátit do své biologické rodiny 

či být osvojeni náhradními rodiči. V teoretické části práce je uveden i vliv náhradní péče  

na psychomotorický a emocionální vývoj dítěte, tedy dopad ústavní či rodinné péče  

na budoucnost nechtěných dětí. Cílem práce bylo zjistit, zda pěstounská péče na přechodnou 

dobu přináší dítěti více benefitů než traumat. Praktická část práce je zpracována jako kazuistika 

chlapce, nechtěného jeho matkou, který byl několik měsíců svěřen do péče přechodných 

pěstounů. Opírá se informace ze soudních spisů, lékařských zpráv, rozhovorů s pěstouny  

a adoptivními rodiči a návštěv chlapce v obou rodinách. Výsledky pozorování vývoje dítěte 

v náhradních rodinách jsou porovnány s odbornou literaturou a výsledky lékařských vyšetření 

dítěte, které chlapec absolvoval během krátkodobé pěstounské péče. Ze zpracované kazuistiky 

vyplývá, že dítě v přechodné pěstounské péči nemusí být traumatizováno ztrátou pečovatelů při 

procesu předávání a může se vyvíjet jako děti vychovávané ve funkčních biologických 

rodinách. Pěstounská péče na přechodnou dobu je na základě výsledků této práce opravdu 

považována  

za šanci na dobrý start života pro nechtěné novorozence. 
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