Abstrakt:

Mnohé vyzkumy jsou zaméfeny na studium depresivity ve stafi, z jejichz vysledk
vyplyva, ze negativné ovliviiuje kognici starSich osob. Vyzkumd, které by se zamétovaly na
geriatrickou uzkost, neni takové mnozstvi, a navic ptindsi protichidné vysledky. Tato prace si
v teoretické ¢asti klade za cil poskytnout nadhled na uzkost z filozofického a klinického pojeti,
a zejména popsat specifika geriatrické uzkosti a razné oblasti lidského Zivota, které ji mohou
ovlivitovat. V praktické ¢asti prace jsou prezentovany vysledky 279 ucastnikti studie NANOK
ve veku 60-92 let, pfi¢emz analyza se zamétuje na vztah uzkostnych symptomu ke kognici pii
zohlednéni depresivni symptomatiky. Vyznamné rozdily jsou u zdravych starSich osob
nalezeny pouze u testli bezprostfedniho a oddalené¢ho vybaveni z epizodické paméti. U testl
pozornosti a exekutivnich funkci nejsou nalezeny vyznamné odliSnosti. Diskutovany jsou rtizné
moznosti ovlivnéni kognice zkosti.

V nasem souboru zdravych seniorti nesouvisela mira uzkostné symptomatiky s tirovni

kognitivnich vykont.
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