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Abstrakt:

Vyzkumy dokladaji, Ze pobyt v prirodé je duleZity pro détské zdravi a psychosocialni
i fyzicky vyvoj. Vzdélavani v prirodé miZe vyrazné zvysit kvalitu a smysluplnost uceni,
prispét ke spokojenosti Z4kil i uciteli a budovat u nich pozitivni vztah k pfirodé. V Cesku
je vSak vyuCovani mimo Skolni budovu spiSe vyjimkou a dosud mu nebyla vénovéana
vyraznéjsi pozornost. Naopak Norsko je svym pristupem k pobytu a vzdélavani v prirodé

pomérné specifické.

Smyslem prace je predstavit norsky pristup ke vzdélavani v prirodé na zakladnich
Skolach. Teoretické kapitoly popisuji problematiku vzdélavani v prirodé obecné, norsky
vzdélavaci systém a taméjsi situaci vzdélavani v prirodé. Na tuto Cast navazuje kvalitativni
vyzkum provedeny v okrese Bodg v severnim Norsku. Hlavni metodou ziskani dat byly
rozhovory s pedagogy ze sedmi mistnich zdkladnich Skol. Vyzkum popisuje ucitelské
pojeti vzdélavani v prirodé a predklada odpovédi na otazku, odkud je vzdélavani v prirodé

v Norsku podporovano.

Klicova slova:

vzdélavani v prirodé, vychova v pfirodé, Norsko, uteskole, friluftsliv, mistné zakotvené
uceni, terénni vyuka, Skolni zahrady



Abstract:

Research shows that being in nature is important for children’s health and
psychosocial and physical development. Outdoor education can significantly improve the
quality and meaningfulness of learning, contribute to the teachers' and pupils' well-being
and help to build a positive attitude towards nature. However, learning outside the school
building is rather an exception in the Czech Republic and has not yet received much
attention here. On the contrary, Norway is specific in its attitude to outdoor recreation and

outdoor education.

The purpose of this paper is to present Norwegian approach to outdoor education in
primary schools. The theoretical chapters describe the issue of outdoor education in general
with a specific focus on the Czech tradition and discourse, the Norwegian education
system and the local situation of outdoor education. This part is followed by a qualitative
research carried out in the Bodg district in northern Norway. The main method of data
acquisition were interviews with teachers from seven local primary schools. The research
describes the teachers' concept of outdoor education and answers the question of where the

sources of support for outdoor education in Norway are.

Key words:

Outdoor education, Norway, uteskole, friluftsliv, place-based education, fieldwork, school
garden
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Uvod

Tématem této diplomové prace je vzdélavani v prirodé. Vyzkumy dokladaji, Ze pobyt
v piirodnim prostiedi je dilezity pro détské psychické i fyzické zdravi a vyvoj. Vyznamny
podil détského Zivota Cini Cas straveny ve Skole a presunuti ¢asti Skolni vyuky ven je tak
vyznamnou prileZitosti, jak détem pobyt v pfirodé umozZnit. Vyuka venku, at’ uZ jde
o Skolni zahradu nebo vzdalenéjsi prirodu, také mulze vyrazné zvysit kvalitu
a smysluplnost uCeni a prispét ke spokojenosti Zakt i uciteld. V neposledni fadé ma
vzdélavani v pfirodé potencidl budovat pozitivni vztah k prirodnimu prostiedi a jeho

ochrane.

V Cesku mé pobyt v pfirodé urcitou tradici, je viak spojen spi3e s travenim volného
Casu v riznych sportovnich a turistickych oddilech. VyuZivéani pfirodniho prostfedi pro
béZnou Skolni vyuku nebyla dosud vénovana systematictéjSi pozornost. Zda se navic, Ze
v kontextu Skoly je pobyt venku casto spojen s rozvojem fyzickym ¢i osobnostné
socialnim, a to hlavné béhem specificky zaméfenych vyjezdovych kurzii. Naopak ziistava
spiSe upozadén potencial, ktery ma venkovni prostfedi ve spojeni se vzdélavanim ve
smyslu kazdodenni vyuky béZnych Skolnich obsahti. Pfesunuti vyuky mimo $kolni budovu
je stale spiSe vyjimkou. Jde vétSinou o nepravidelné a organizaCné naroCné exkurze cCi

Skoly v prirodé, zahrnuti vyuky venku do normalniho Skolniho dne nebyva prilis Casté.

Oproti tomu Norsko se zda byt prikladem opacné tendence. Pobyt v pfirodé je mezi
Nory silné kulturné zakotven a toto se promita i do formalniho vzdélavani. Norsky pristup
ke vzdélavani v prirod€ je v zahranici vyzdvihovan jako ptiklad dobré praxe. Pfirodni okoli
kol jsou hojné vyuzivana ke kratkym Skolnim vylettim, ale i venkovni vyuce béznych
predméti. Mnoho Skol ma takovou vyuku zafazenou pravidelné, zejména na nizSich
stupnich, venkovni prostfedi je povaZovano za jakeési rozsiteni ucebny. Tedy jde o pojeti,

které u nas spiSe chybi.

Zaroven tématu norského vzdélavani v prirodé nebylo u nas zatim vénovano prili§
pozornosti. Norsko je zmifovano hlavné v souvislosti s predSkolnim vzdélavanim
a fenoménem lesnich Skolek. O vzdélavani v pfirodé na norskych zdkladnich, pfipadné
stfednich Skolach vSak zatim nebylo u nas publikovano témér nic. Rozhodla jsem se vyuZit

svého desetimési¢niho studijniho pobytu v severnim Norsku k prozkoumani taméjsi situace



a zaplnéni této mezery, kterou v Ceském povédomi vnimam. Cilem prace je predstavit
norsky pristup ke vzdélavani v prfirodé na zakladnich Skolach. Rada bych svou praci
prispéla k diskuzi o prinosech vyuky venku a mozZnostech jejiho vétSiho rozSifeni na
Ceskych zakladnich Skolach a zaroven predstavila pristup, ktery mtizZe byt zdrojem

inspirace.

Prace je rozdélena do Ctyr casti. Prvni tfi jsou teoretické, Ctvrta se pak vénuje
empirickému vyzkumu. Prvni ¢ast ma za cil predstavit pojem vzdélavani v pfirodé a danou
problematiku tak, jak se objevuje v dostupnych pramenech. Soucasti této Casti je
zhodnoceni stavu (Ceského) poznani tematiky vzdélavani v prirodé. ProtoZe je tato prace
jedna z prvnich, které se danym tématem zabyvaji v celé jeho S§ifi, snaZila jsem se
o rozsahlejsi reSerSi a utfidéni dostupnych zdroji. V prvni cCasti také predstavuji
pedagogické koncepty a metody, které do problematiky vzdélavani v prirodé spadaji ¢i s ni

souvisi. Pfikladem miiZe byt mistné zakotvené uceni ¢i badatelsky orientované vyucovani.

V druhé a treti Casti prace predstavuji Norsko a taméjsi situaci jako priklad pristupu
ke vzdélavani v prirodé. PredevSim popisuji norsky kulturni fenomén friluftsliv a koncept
uteskole, tedy ,,venkovni Skolu“. Dale predstavuji nékteré projekty a programy vyuzivajici
vzdélavani v prirodé a vénuji jednu kapitolu soucasnému vyzkumu norského vzdélavani
v prirodé.

Ctvrta ¢ast prace je vénovéana kvalitativnimu vyzkumu, ktery jsem provedla v okrese
Bodg v severnim Norsku. Cilem vyzkumu bylo prozkoumat norsky pristup ke vzdélavani
v plirodé se zaméfenim na dvé zakladni otazky: Jaké je pojeti vzdéldavani v prirodé
u ucitelti zdkladnich skol? a Kym nebo ¢im je vzdéldvani v prirodé v Norsku podporovdno?
Skolach, dopliujici metodou byla analyza Skolnich dokumentii a dokumentti mistni spravy.
Na konci Ctvrté Casti je zafazena diskuze, kde vztahuji vysledky vyzkumu k jinym studiim

a k soucasné literatute a oteviram otazky pro dalsi vyzkum.



1 Vzdélavani v pfirodé

Abych mohla popsat problematiku, na kterou se tato prace zaméfuje, je nejdiive
nutné ujasnit si, jak je vymezena. V ndzvu prace jsem zvolila spojeni vzdéldvdni v pFirodé".
Zabyvam se oblasti vzdélavani formalniho, tedy odehravajiciho se v ramci Skolniho
systému, a to konkrétné na vzdélavani na zakladnich Skolach. Déle se soustfedim na takové
vzdélavani, které se odehrava v prirodé. Nepocitam nutné jen s prirodou divokou, protoZe
tu maji v dostupném okoli jenom nemnohé skoly. I maly kousek zelené vSak mize byt

prospésny détskému uceni a zdravi. ,,Pfirodou” tak mohou byt napriklad i zahony na Skolni

zahradé, méstsky parcik nebo polni cesta.

Oblast, na kterou se v praci zaméruji, by tedy Sla vymezit jako aktivity a programy,
které jsou soucasti formalniho vzdélavani zaki, tykaji se béznych Skolnich obsahil
a odehravaji se mimo vnitini prostory Skoly, v pfirodnim prostfedi. V nasledujici kapitole
se zaméfim na to, jaké zdroje informaci jsou o takto vymezeném vzdéldvdni v prirodé

v Cesku dostupné, a v jakém stavu se aktualni poznani problematiky nachézi.

1.1 Stav ¢eského poznani problematiky vzdélavani
v pfirodé

Tematice vzdélavani v prirodé bohuZel dosud nebyla vénovana Zadna ucelenéjsi
pozornost, a tak neni jednoduché popsat vSechny zdroje, které se ji dotykaji. Ostatné
neexistuje ani zZadny ustdleny pojem, ktery by danou oblast oznacoval. Se spojenim
vzdélavani v prirodé, ktery jsem zvolila pro tuto praci, se sice setkame, ale neda se Fici, Ze

by byl pouZivan jednomyslné.

Kviili absenci néjaké jedné zastfeSujici discipliny ¢i oblasti, ktera by se danou
problematikou systematicky zabyvala, jsou zdroje poznatkii spojeny spiSe s konkrétnimi
jmény, at’ uzZ odbornikli nebo organizaci. Néktefi autofi plisobi na nékolika pracovistich

a své prispévky publikuji na vice mistech. Prameny tedy nelze zcela jednoznacné roztidit,

1 Pricha (2009) povaZzuje pojem vzdélavani za terminologicky neustéleny, obecné vymezuje vzdélavani
jako edukacni procesy, tj. vSechny Cinnosti odehravajici se v néjakém edukacnim prostiedi a zahrnujici
uceni n€jakého subjektu. Déle rozliSuje tiZeji chapany vzdélavaci proces ve smyslu (Skolni) vyuky. V této
praci se zabyvam oblasti vymezenou v textu dale a vétSinou se drZim spojeni vzdéldvdni v pfirode, které
chépu jako oznaceni celého pfistupu, oblasti, problematiky... Nékdy pak volim spojeni vyuka v prirodé,
venkovni vyuka nebo vyuka venku, pokud se vztahuji ke konkrétnimu vyuZiti tohoto pfistupu (zejména
v kontextu praxe).
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jde spiSe o jakousi sit’ zdroji zasahujicich v rizné mife do tématu vzdélavani v prirodé.
Pfesto jsem popsala Ctyfi oblasti, které povazuji za hlavni aktudlni zdroje poznani
problematiky vzdélavani v prirodé, a které v nasledujicich odstavcich predstavim. V kazdé

z oblasti uvadim zdroje, které povazuji za nejdilezitéjsi, a hodnotim jejich vyznam ve

vztahu k tématu.

1.1.1 Environmentalistika, ekopsychologie

Environmentalistika je obor, ktery vyuZzZiva poznatki riiznych védnich obort jako
jsou ekologie, geografie, chemie, fyziky, ekonomie, a zkouma vzajemné ptisobeni ¢lovéka
a ekosystémi. Zahrnuje také ochranu prirody. V ceském univerzitnim prostfedi miZeme
pod environmentalistiku zatfadit obory Socidlni a kulturni ekologie a Environmentalni
studia vyucované na Fakulté humanitnich studii UK. Na brnénské Masarykové univerzité
se nachazi Katedra environmentalnich studii, na prazské Univerzité Karlové Katedra

biologie a environmentalnich studii.

Univerzita Karlova vydava odborny recenzovany casopis Envigogika, jehoZ cilem je
prispét k odbornému dialogu v oblasti environmentalniho vzdélavani a oblastech
souvisejicich. (O casopise, 2019) K oblasti vzdélavani v prirodé byl v tomto elektronickém
periodiku publikovan clanek s nazvem Terénni vyuka ve formdlnim vzdéldvdani autorti
Cincery a Holce (2016a). Text shrnuje vysledky ¢eskych i zahrani¢nich studii analyzujicich
vliv vyukovych programii ve venkovnim prostfedi na Zakovské znalosti, postoje,
dovednosti, presvédceni a chovani. Pfinosem textu je jeho SirSi pojeti pojmu terénni vyuka
a zahrnuti vice diskurz. Autofi do terénni vyuky fadi 1. vyuZivani Skolnich zahrad
a Skolnich pozemki, 2. adaptacni kurzy a Skoly v pfirodé, 3. mistné zakotvené uceni
a komunitné orientované projekty, 4. prirodovédné zamérené terénni exkurze a programy
organizované Skolou a 5. kratkodobé a pobytové programy organizované externimi
subjekty. Studie doklada potencialni pfinosy terénni vyuky (v uvedeném SirSim pojeti) a na
zavér zmifuje moZné bariéry vétSiho rozsireni jejiho vyuZiti na Skolach, mezi nimi hlavné
prilis ostré oddélovani vyuky ,,venku“ a ,uvnitf“. Autofi doporucuji pristup prirozeného
kombinovani obou prostiedi. Za pfinos této publikace povazuji pravée Siroké pojeti terénni

vyuky, které se ve velké mire prekryva s mym chapanim pojmu vzdélavani v prirode.

Ekopsychologie je smér v ramci psychologie, ktery se zaméfuje na vzdjemné vztahy

a probihajici interakce mezi Zivotnim prostfedim a lidskym vnimanim a jednanim. Nové,
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priblizné na prelomu stoleti, zaCina byt chapana jako studium interakce mezi Clovékem
a jeho prostiedim s diirazem na podporu pro-environmentalniho chovani (Davis, 2013,
O nas, c2013). V ceském prostredi funguje jako jedna ze zdkladnich platforem oboru portal
ekopsychologie.cz, ktery se zabyva proZivanim a chovanim lidi ve vztahu k pfirodé,
krajiné a Zivotnimu prostiedi. Publikuje vysledky vyzkumid o kontaktech s pfirodou,
motivaci k ochrané Zivotniho prostfedi, komunikaci s vefejnosti a dalSich tématech.
Aktualni prispévky dotykajici se tématu vzdélavani v prirodé jsou predevsim publikace
a Clanky Jana Krajhanzla pisobiciho také na zminéné Katedie environmentalnich studii na
Fakulté sociadlnich studii Masarykovy univerzity v Brné. Nazvy clankii pomérné dobie
vystihuji jejich zaméfeni: Déti a priroda: Obdobi détského vyvoje z hlediska
environmentdlni vychovy, Psychologie vztahu k prirodé a Zivotnimu prostredi,

Charakteristika osobniho vztahu k prirodé nebo DZungle vyzkumii o kontaktu s prirodou.

Z ¢lank se tedy miizeme dozvédét hlavné o tom, jaky vyznam ma pobyt v pfirodnim
prostiedi pro détsky vyvoj, a jak se diky nému u lidi utvaii vztah k pfirodé. Téma

vzdélavani je zmifnovano velmi okrajove.

1.1.2 Zazitkova pedagogika a vychova v pfirodé

Zazitkova pedagogika je pedagogicky smér® zabyvajici se vyuZitim zaZzitku jako
prostfedku k naplnéni vychovné-vzdélavacich cili. Metoda vzdélavani zézitkem pracuje
s navozovanim urcitych prozitki a jejich naslednym rozborem za ucelem ziskani
zkuSenosti prenositelnych do dalSiho Zivota. Uplatnéni této metody lze najit v mnoha
oblastech formalniho i neformalniho vzdélavani, Casto je vyuZivana k rozvoji socialnich

kompetenci a k rozvoji osobnostnimu.

Zazitkova pedagogika je s vyuZitim prirodniho prostredi spojena znacné. Je to jasné
uz podivdme-li se na asi nejvyznamnéjsiho pritkopnika jejiho vyvoje v Cesku,
Prazdninovou 3kolu Lipnice (PSL). VétSina programt PSL vyuZiva a vyuZivala pfirodni
prostredi, jeji kofeny sahaji také napriklad k Tabornickym Skoldm a celkové jsou spojeny
s fenoménem pobytu v prirodé. (Hrkal, 1998) Ostatné i heslo zaZitkova pedagogika na

Ceské Wikipedii odkazuje na anglické outdoor education. To sice osobné povazuji za

2 Pojem zazZitkova pedagogika je Casto ponékud nepfesné pouZivan pro oznaceni metody. Budeme-li vSak
respektovat logiku slova pedagogika, které oznacuje spolecenskovédni obor, pak dava smysl vyznam,
v jakém tento pojem uZivaji nékteré jiné zdroje (napf. Gymnasion). Ty povazuji zaZitkovou pedagogiku
za samostatny pedagogicky obor ¢i smér, ktery nicméné teprve ¢eka na plné uznani odbornou komunitou
a na jasné misto v systému pedagogickych disciplin.
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zavadéjici nebo minimélné znac¢né zkratkovité, nicméné to vypovida o presvédceni autort
hesla o provazanosti téchto dvou oblasti. V kaZdém pripadé je v kontextu zaZitkové
pedagogiky Casto pouZivan pojem vychova v prirodé (coZ je pravdépodobné nejrozsiren€;jsi
Cesky ekvivalent anglického outdoor education). Néktefi autofi téma vychovy v prirodé
povazuji za soucast zaZitkové pedagogiky, jini naopak za nadfazeny, zastfeSujici pojem
(Neuman 2013, TurCova, 2007). Ve tfetim pohledu je vychova v pfirodé oznaCovéna za
samostatny, zaZitkové pedagogice pribuzny obor (Jirasek, 2004). Koreny a zdroje obou
sméru jsou do jisté miry provazané®. Tradici zazZitkovych kurzi v piirodé v soucasnosti drzi
zminéna Prazdninova Skola Lipnice i organizace novéji vzniklé, jako Projekt Odyssea
(zamétujici se na osobnostné socialni vychovu), Jules & Jim ¢ Wenku. Okrajové se

zazitkovym programtim v pfirodé vénuje Hnuti Brontosaurus.

Témata spojena s vychovou v prirodé se dnes rovnéZ vyucuji na vysokych Skolach,
zejména na Fakulté Télesné vychovy a sportu UK, v jejichZ studijnich programech se uZ od
padesatych let objevovaly sportovni aktivity v pfirodé, prace se skupinou i ziskavani
znalosti o krajiné a moZnostech jeji ochrany (Neuman, 2013, Franc, 2007), dale napriklad
na Fakulté télesné kultury na Univerzité Palackého v Olomouci ¢i na Pedagogické fakulté

Ostravské univerzity v Ostrave.

Autori vénujici se ve svych textech zazitkové pedagogice Ci vychové v prirodé jsou
s vySe vyjmenovanymi organizacemi a institucemi casto spojeni. Prispévky vétSiny z nich
miiZeme nalézt v casopisu Gymnasion (PSL). Jde napfiklad o Radka Hanuse, Ivo Jirdska,
Lenku Chytilovou, Vladimira SvatoSe, Otu Holce, A. J. Martina, Ivanu Sircovou (Projekt
Odyssea). Dlouhodobé se tématu vychovy v prirodé vénuje Jan Neuman z oddéleni
turistiky, sportti a vychovy v pfirodé na Katedre sportt v pfirodé FTVS UK. Ve svém textu
Osobnostni rozvoj prostrednictvim uceni a vychovy v prirodé podava Neuman uceleny
prehled o souCasném pojeti a stavu vychovy v prirodé, jejich pramenech a mozZnych
prinosech. V jedné z kapitol se vénuje také spojeni vychovy v prirodé se Skolni vyukou.
V tabulce MozZné prispévky vychovy v prirodé do tematickych okruhti Rdmcového
vzdélavaciho programu zdkladniho vzdéldavdni uvadi témata ¢i aktivity propojujici vyuku
konkrétnich predméti s pobytem v prirodnim prostfedi. Nicméné, jak také nazev textu

napovida, zaméfuje se hlavné na oblast priifezového tématu OSV.

3 Pro vychovu v prirodé to byly hlavné organizace Sokol, fenomén turistiky, skautingu a trampingu.
VSechna tato hnuti byvaji zmifiovana i v kontextu vyvoje zéZitkové pedagogiky (Neuman, 2013, Franc,
2007, Hrkal, 1998). Ten je pak také spojen se vzory ze zahrani¢i jako je John Dewey, Kurt M. R. M.
Hahn, David A. Kolb. ¢i Outward Bound.
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Na stejném oddéleni jako Jan Neuman piisobi i Ivana TurCova, kterd se ve své
disertacni praci zabyvala problémem terminologie oblasti aktivit a vychovy v pfirodé. Jeji
text je znaCnym piinosem pro orientaci v ,,dzungli“ anglickych a Ceskych termint.
Posledni dva autori, spoleCné s A. J. Martinem, také publikuji v mezinarodnich Casopisech

a sbornicich prispévky o ceském pojeti vychovy v prirodeé.

Je jasné, Ze fenomén zazitkové pedagogiky a vychovy v prirodé ma u ndas silnou
tradici a tomu odpovida i pomérné bohata teoreticka zakladna této oblasti. ZaZitkova
pedagogika vSak byla, a do jisté miry zlistava, spojena spiSe s volnym ¢asem a osobnostné
socialnim rozvojem, nez s formalnim vzdélavanim a vyukou Skolnich predmétt. Pokud na
pojmy jako zaZitkové uceni ¢i aktivity a vychova v prirodé nardZime ve spojitosti se
Skolou, pak je vétSinou fec o riznych specializovanych kurzech, prevazné zamérenych na
riizné sporty, osobnostné socialni vychovu (OSV), pfipadné na environmentalni vychovu.
O vzdélavani v prirodé ve Skolach se tedy z této oblasti zdroji dozviddme jenom ponékud
okrajové. Literaturu vénujici se zaZitkové pedagogice a vychové v prirodé presto povazuji
za dulezity zdroj. Nabizi napfiklad popis nékterych principi uceni se venku (uceni se
zazitkem, problémové vyucovani) ¢i vysvétleni pojmt, které maji vyuZziti i v oblasti

vzdélavani v prirodé (napf. reflexe, flow...).

1.1.3 Publikaéni €innost neziskovych organizaci zabyvajicich se
EVVO

Za aktualné asi nejvétsSi zdroj informaci povazuji oblast neziskovych organizaci,
které se zaméfuji na s piirodou spojené vzdélavani ve skolach. V Ceské republice funguje
celkem asi 100 neziskovych organizaci zabyvajicich se environmentalni vychovou,
vzdélavanim a osvétou (EVVO) a piibuznymi tématy. (Ekocentra v Ceské Republice,
2019) Pod zastitou téchto organizaci vychazeji publikace, mezi nimiZ najdeme hlavné
rizné osvétové texty snazici se na vice ¢i méné odborné trovni zpopularizovat urcité
pristupy Ci témata a dale metodické materialy, vétSinou vydavané pro potfeby konkrétnich
projektd. Casto jde ale o kombinaci obojiho. Z textli miiZeme Cerpat napfiklad informace
o pfinosech vyuky v pfirodé, mnohdy k nam také prinaSeji mySlenky ze zahranici. Jak
ovSem vyplyva z povahy publikaci, vénuji se Casto pouze jednomu svému vybranému
tématu Ci projektu. Za vyznamny sjednocujici pohled nabizejici prehled téchto témat tak

povazuji knihy Petra DaniSe, predstavené na zaveér této kapitoly.
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Na mistné zakotvené uceni, které bude podrobnéji predstaveno v kapitole 1.3.3
(s. 26), je zamérena prirucka s nazvem Ucime se dobre rozhodovat pro budoucnost:
Budovani vztahti mezi Skolami, obcemi a sprdvci verejnych pozemkii a prostor cestou
mistné zakotveného uceni a zapojovdni obcanti, kterou vydalo Stredisko ekologické
vychova a etiky — SEVER a Partnerstvi o. p. s. Pfirucka, jenZ je z casti prekladem
dokumentu Learning to Make Choices for the Future vydaného v USA, predstavuje

koncept mistné zakotveného uceni, popisuje jeho prinosy a nabizi rady a tipy do praxe.

Nékolik organizaci se vénuje tématu Skolnich zahrad a jejich vyuZivani ve Skolni
vyuce (podrobnéji predstaveno v kapitole 1.3.4, s. 27). Nadace Promény Karla Komarka
pfinasi do Ceska publikaci Mezinarodni asociace Skolnich h¥i§t a zahrad (ISGA) nazvanou
Pritivodce aktivitami venku. Text vyzdvihuje potencial Skolnich zahrad jako mist, kde se ve
vyuce miiZze propojovat teorie s praxi, kterd nabizeji podnétné prostredi, rozviji détskou
zvidavost a vztah k okoli a celkové podporuji zdravy vyvoj déti. Autofi upozornuji, Ze
Skolni zahrada je casto také jednim z poslednich bezpecnych utocist, kde se déti mohou
volné pohybovat a byt v kontaktu s prirodou. Dlouhodobé se vyuZiti Skolnich zahrad
vénuje také organizace Chaloupky. Jeji specializovany €asopis Skolni zaHRAda (vychézi

jako priloha casopisu Bedrnik) nabizi naméty pro matefské, zakladni i stfedni Skoly.

Agentura Koniklec* se spolupodilela na vydani rozsahlé publikace EnvironmentdIni
vychova z pohledu ucitelii (Cincera, 2016b). Publikace nabizi Siroky nahled na
problematiku  environmentalni vychovy a predstavuje vysledky rozsahlého
celorepublikového vyzkumu. Jeji prispévek k tematice vzdélavani v prirodé vnimam ve
dvou bodech. Za prvé environmentalni vychova se vzdélavanim v prirodé v mnoha
aspektech souvisi, a tak napfiklad informace o rozSifenosti badatelského pristupu Cci
vybavenosti Skolnimi pozemky jsou relevantni pro obé oblasti. Za druhé podpora
a zajiStovani vzdélavani v prirodé by mohla v pripadé budouciho rozsifeni do jisté miry
probihat po ,,po stejnych cestach® jako u environmentalni vychovy. Z tohoto divodu
povazuji zkuSenosti se zajiStovanim environmentdlni vychovy za duleZité. Zavéry

vyzkumu jsou nasledujici:

Ceské skoly malo pracuji s p¥irodou. I takova témata jako ekologické zakonitosti

jsou Casto vyuCovana v ucebné. Skoly také u zakd priliS nerozvijeji badatelské

4 Poslanim organizace Agentura Koniklec je ,, uskutecriovdni projektii v oblasti ochrany Zivotniho
prostredi, udrZitelného rozvoje na mistni a regiondlni tirovni, poskytovdni informaci verejnosti a
provddeni verejné osvéty a poradenstvi v oblasti udrZitelného rozvoje, ochrany pfirody a krajiny a
Zivotniho prostredi.“ (O nas, c2019)
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kompetence. Jako hlavni zdroje podpory environmentalni vychovy na Skolach studie
identifikovala existenci koordinatora environmentalni vychovy, zapojeni ostatnich uciteld
a podporu vedeni Skoly. Pomahala také spoluprace s dalSimi organizacemi, napriklad
stredisky ekologické vychovy. Podpofe vedeni se environmentalni vychova téSila na
vétSiné Skol a byla zde také chapana jako jedna z priorit Skoly. Problémem je vSak podle
studie spoluprace v ucCitelském sboru. Realizace environmentalni vychovy tak zstava
hlavné aktivitou jednotlivci. Studie dale dosla k zavéru, Ze usili o realizaci dobré
environmentalni vychovy je predev§im véci rozhodnuti samotnych Skol a vnéjsi faktory
zde nehraji podstatnou roli. Zajimava pozitivni souvislost je vSak naznacena mezi ukazateli
kvalitni environmentalni vychovy na Skolach a umoznéni zZakim chodit o prestavce ven.
Polovina $kol vSak Zzakiim chodit o prestavkach ven neumoziuje. (Cincera, 2016b, s. 165-

167)

Jednou z nejvyznamnéjSich organizaci zabyvajicich se environmentalni vychovou je
Tereza, vzdélavaci centrum, kterd mda nékolik programt zaméfenych na vzdélavani
v prirodé. Napriklad Les ve Skole je ,vzdéldvaci program pro zdkladni Skoly, ktery vede
pedagogy k tomu, aby se s détmi ucili o lese primo v lese“. (Les ve Skole, c2019)
Programy EkosSkola a Globe vyuZivaji pristup mistné zakotveného uceni a v roce 2017 byl
spustén program Ucime se venku zaméfeny na podporu vyuky v prirodnim prostredi.
Pojeti vzdélavani v piirodé v tomto projektu je velmi podobné norskému pristupu.
Teoreticka vychodiska projektu lze nalézt v publikacich feditele Terezy, Petra DaniSe.
Cilem publikace Déti venku v prirodé: ohroZeny druh? (2016) je zpopularizovat téma
kontaktu déti s prirodou mezi ceskou laickou iodbornou vefejnosti. Autor se
v jednotlivych kapitolach zaméfuje na vliv kontaktu s pfirodou na fyzické a psychické
zdravi déti, na jejich socialni rozvoj a uceni a také na souvislost mezi kontaktem s pfirodou
v détstvi a odpovédnym chovanim k Zivotnimu prostfedi v dospélosti. V textu seznamuje
Ctenare s vysledky zahrani¢nich vyzkumi, shrnuje situaci u nas a navrhuje doporuceni pro
posileni kontaktu Ceskych déti s pfirodou, mimo jiné i ve Skolach. Kniha predstavuje také
tzv. priklady dobré praxe — projekty, iniciativy i organizace riznym zptisobem podporujici

kontakt déti s pfirodou, mezi nimi napriklad programy mistné zakotveného uceni.
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s w7

V Ccase, kdy jiZ byla vétsi cast této diplomové prace dokoncena, vysla Petru DaniSovi
nova kniha, kterou bych v tématu vzdélavani v prirodé oznacila za prilomovou. Tajemstvi
Skoly za skolou s podtitulem ProC uceni venku v prirodé zlepSuje vzdélavaci vysledky,
motivaci a chovdni Zdkii (2018), je podobné jako predchozi kniha dilo na pomezi populérné
naucné a odborné publikace. Ve Ctyrech hlavnich kapitolach autor popisuje pfinosy uceni
venku, vénuje se rozsifeni vyuky venku v zahrani¢i i v CR, prekazkdm a prileZitostem
v realizace uceni venku a predklada nékolik doporuceni pro jeho podporu. Dle mého

nazoru nabizi publikace velmi dobry ptehled vysledkti mezinarodniho vyzkumu, k némuz

autor pristupoval velmi zodpovédné.

Kdyby tato publikace vysla dfive, zvolila bych zfejmé ke své diplomové praci jiny
pristup a mnohem vice bych na DaniSovu knihu navazovala. To jiZ napravit nelze, ve

stavajicim stavu mi nicméné kniha poslouZila dvéma hlavnimi zptisoby:

- poskytla mi ovéfeni, Ze mé pozornosti neunikl zZadny z dileZitych vyzkumt
tykajicich se dané tematiky. DaniStiv prehled prinosti uceni venku také vyuzivam v kapitole

1.4 Prinosy vzdélavani v prirodeé (s. 29).

- dodala potvrzeni, Ze vzdélavani v prirodé je dilezité téma, kterému se po dlouhé

dobé urcitého opomijeni zacina vénovat pozornost.

Na DaniSovu nejnovéjsi publikaci ve své praci na nékolika mistech reaguji, avSak

v rozsahu spiSe menSim.

1.1.4 Studentské prace

Bakalarskych a diplomovych praci né€jak souvisejicich s tematikou vzdélavani
v prirod€ je kazdy rok obhajeno pomérné hodné. Relativné velka Cast je nicméné zamérena
pouze na predSkolni vychovu. Témata tykajici se vychovy a vzdélavani v prirodé na
zakladnich a stfednich Skolach jsou zpracovavana napiiklad na Pedagogické fakulté
Univerzity Karlovy (hlavné na Katedie primarni pedagogiky, Katedie biologie
a environmentalnich studii), casto pod vedenim Katefiny Jancarikové, dale na Fakulté
télesné vychovy a sportu (na Katedie sportti v pfirodé) pod vedenim jiz zminénych Ivany
TurCové a Jana Neumana, na Prfirodovédecké fakulté v ucitelskych oborech nebo na
Pedagogické a Prirodovédecké fakulté Masarykovy Univerzity, ¢asto pod vedenim

Eduarda Hofmanna.
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Lze dodat, Ze zminéni vedouci praci jsou zaroven aktivni v publikacni cinnosti
v riznych souvisejicich oblastech. Prirodovédnym vzdélavanim a environmentalni
vychovou zejména v predSkolnim véku se zabyva Jancarikova, vychovou a dobrodruznymi
aktivitami v pfirodé TurCova a Neuman, terénni a projektovou vyukou zejména geografie

se zabyva Hofmann, z jehoZ praci Cerpam v kapitole 1.3.1 Terénni vyuka (s. 25).

Nalezené studentské prace lze podle témat rozdélit do tfi oblasti. Tou prvni je
vychova v prirodé, tedy aktivity a sporty v prirodé spojené spiSe s rozvojem fyzické
zdatnosti, pripadné rozvojem osobnostné socialnich kompetenci a realizované prevazné
v ramci télesné vychovy nebo v ramci adaptacnich ¢i sportovnich kurzi. Druhou skupinou
jsou prace zaméfené na vyuku ve venkovnim prostfedi a s ni spojené metody jako je
terénni vyuka, mistné zakotvené uceni ¢i badatelsky orientované vyucovani. Treti oblasti

jsou prace zmifujici norsky vzdélavaci systém.

Vychova, aktivity a sporty v pfirodé

Vychovou v prirodé z pohledu environmentalni psychologie se ve své diplomové
praci zabyva Vrbova (2012). Pfinosné je hlavné jeji shrnuti vyvoje koncepti vychovy
v prirodé. Na problematiku sportovnich kurzti v prirodé a jejich aspektli jsou zamérené
prace Ledvinové (2013, technické zajiSténi kurzi, nabidka), Pelikdna (2012, postoje
studentii ke sportovnim kurziim), Kunst (2006, vliv na rozvoj osobnosti a motivaci Zaku).
Adamec (2009) mapuje rozsah vychovy a aktivit v prirodé realizovanych na stfednich

Skolach v pfedmétu télesna vychova. Podobné je zaméfena prace TomeSe (2007).

Vzdélavani v pfirodé a s nim spojené metody a koncepty

Pfimo pojem vzdélavani v pfirodé nalezneme v diplomové praci Sramkové (2014),
ktera se zabyva vzdélavanim a vychovou v prirodé u predSkolnich déti, na prvnim stupni
zdkladnich Skol a v ramci volnoCasovych aktivit. Autorka nabizi strucnou historii
vzdélavani a vychovy v prirodé vcetné prehledu vyznamnych ceskych osobnosti spojenych
s timto fenoménem (pfedeviim J. A. Komensky a E. Storch). Empiricka ¢ast prace pak
obsahuje kazuistiku popisujici vzdélavani v komunitni Skole Zemékvitek a zptisob, jakym

pfiroda pasobi na celostni uceni’ ditéte v predskolnim a $kolnim véku.

5 Autorka pouZiva pojem celostni uceni, aniZ by uvedla jeho definici nebo ho jinak teoreticky ukotvila.
Podle zptisobu, jakym o pojmu piSe, Ize soudit, Ze jde v zasadé o koncept holistického pojeti, ktery
zminuji na strané 88 v diskuzi.
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VyuzZitim her a aktivit v pfirodé ve vyuce na zakladni Skole a aplikaci pro konkrétni
predméty se zabyvaji prace pod vedenim DusSana Bartliika na FTVS. Jejich praktickym
cilem je vytvorit sbornik her a aktivit v prirodé vyuZitelny ve vyuce, napriklad vlastivédy

(Svach, 2008), prvouky (Frainsic, 2007) nebo angli¢tiny (Bohadlové, 2007).

Dalsi studentské prace nalezneme pod heslem terénni vyuka. VétSina autord
nalezenych praci se zamétuje na vybrany predmét, ¢asto zemépis Ci prirodopis, vyjimecné
d€jepis. V teoretické Casti se prace vétSinou shodné zabyvaji vysvétlenim pojmu terénni
vyuka, jejich cilli, forem a prinost a zakotvenim terénni vyuky v systému kurikularnich
dokumenti. V praktické ¢asti se poté vétSina autori zaméfuje na navrh aktivit pro terénni
vyuku (Musilova, 2016, Hrub4, 2014) ¢i na vyuziti konkrétni lokality (HouStova 2017,
VoneSova, 2016, Andrasik 2015, Rylkova, 2015, Veverka 2013, Kapr, 2009).

Trochu odliSna témata maji prace Veselého (2016), ktery zkoumal miru vyuZiti
terénni vyuky ve vyuce zemépisu na zakladnich 8kolach, Sibravové (2014), ktera se
zabyvala efektivitou vyuky prirodovédnych predméti v terénu a jejim vlivem na postoje
a znalosti Zakl a nabizi prehled zahrani¢nich vyzkumi na toto téma a Skazikova (2014),

ktera v teoretické Casti prace srovnava konstruktivni a transmisivni pojeti terénni vyuky.

DalSim konceptem, na ktery se nékteré studentské prace zaméruji, je mistné
zakotvené uceni. Mistné zakotvenému uceni ve vyuce prirodopisu se vénuje napriklad
Hufova (2015). Prace pod vedenim Eduarda Hofmanna (Svobodova 2017, Tuzova, 2016,
Polach, 2016) jsou opét v teoretické Casti zamérené na cile a vyhody mistné zakotveného
uceni a v praktické Casti navrhuji metodiky pro konkrétni oblasti v jihomoravském kraji.
Nelze nedodat, Ze teoretické Casti jsou ve vSech tfech pracich pojaty velmi podobné

a s minimalnim odkazem na stav poznani dané problematiky (maximalné jedna strana).

Dalsi témata, na kterd by bylo mozné se pfi mapovani studentskych praci zaméfit, je
vyuzivani Skolnich zahrad (napf. prace RajcCincové, 2011 a Zmatla, 2013), pripadné
badatelsky orientované vyucovani Ci dalSi koncepty. Pro zakladni zhodnoceni situace

nicméné postaci vySe uvedeny vycet.

Prinos zminénych studentskych praci Ize spatfovat v tom, Ze predkladaji shrnuti cild
a vyhod vybranych pedagogickych pristupli (terénni vyuky, mistné zakotveného uceni
atd.). Prace jsou nicméné Casto ponékud ,,slepé“ zaméfené pouze na tento sviij zvoleny
pristup, ¢asto mi chybi alesponi naznak jakéhosi ,,makro pohledu®, kdy by se autor néjak

vztahoval k pristuptim jinym. Kapitoly shrnujici stav poznani dané tematiky byvaji rovnéz
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Casto strucné a autori nékdy dplné ignoruji fakt, Ze se podobnému tématu vénovali jini

studenti.

Norsky vzdélavaci systém a vzdélavani v prirodé

Praci pfimo se vénujicich norskému vzdélavani je kolem deseti, z toho vétSina
zaméfena pouze na predskolni stupenl. Nejdetailnéji popisuje cely norsky vzdélavaci
systém prace Sejnohové (2017). V komparativni analyze se autorka zaméfuje na témata

vzdélavani budoucich uciteld a inkluzivniho vzdélavani.

Prace Ballatyho (2009) predstavuje norsky vzdélavaci systém jen velmi struCné.
Nejprinosnéjsi tak je jeho popis zkuSenosti z ¢trnactidenni praxe v prirodni matefské Skole

a zakladni Skole na jihu Norska.

Tomanec (2010) si dal za cil srovnat vychovu v pfirodé v Ceské republice s norskym
friluftslivem (viz kapitola 3.1 Friluftsliv, skandindvsky koncept Zivota v pfirodé, s. 39).
Pomérné podrobné popisuje historii a filozofii obou fenoménii. Déle jiZ strucnéji uvadi,
jakym zptisobem se friluftsliv vyskytuje v norském formdalnim vzdélavani. Zminuje
i hlavni norské organizace zabyvajici se pobytem a sportem v piirodé. Ceskou vychovu
v prirodé spojuje stejné jako jini autofi spiSe s volnoc¢asovymi aktivitami a organizacemi
jako Junak, Klub ceskych turistli, Prazdninova Skola Lipnice a pod., o vychové v prirodé

v Ceském Skolském systému se zmifuje jen velmi strucné.

Landovska ve své bakalarské praci (2010) porovnava Skolni télesnou vychovu
v Ceské republice a v Norsku. Pfinosem pro téma vzdélavani v pfirodé je popis cili
a systému norské télesné vychovy, ktera obsahuje tematicky celek zaméfeny na friluftsliv.
Landovska hodnoti tento vyukovy celek pozitivné, naopak v Ceské télesné vychové

vyuZzivani prirodniho prostfedi postrada.

Mnou prozkoumané prameny predstavené v této kapitole odrazi soucasnou situaci
mnoha riznych koexistujicich pojmt, konceptli a pristupi vztahujicich se k tematice
vzdélavani v prirodé. Zda se, Ze mnozi autori k tématu pristupuji po své vlastni linii,
soustfed’uji se na vlastni témata a pouZivaji vlastni soubor pojmi. Najit v takové situaci
jednotici prvek neni snadné. Presto si dovoluji rozliSit dva hlavni proudy, miiZzeme je

nazvat diskurzy, které v prozkoumané literatufe spatiuji.
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Mnoho pozornosti je jiZ delSi dobu vénovano diskurzu vychova v prirodé. Ta je
provazana hlavné s rozvojem fyzickym a osobnostné socidlnim, pripadné
s environmentalni vychovou. Je také do jisté miry spojena s neformalnim vzdélavanim
a volnym ¢asem, kde mé své kofeny. Podobné vnimaji tento diskurz i Cincera (2016a)

a Turcova (2007).

O mnoho slabsi je u nas diskurz vzdéldvdni v prirodé zahrnujici formalni vzdélavani
a vyuku béznych predmétti prenesenou do venkovniho prostfedi. Soucasna pozornost je
zaroven mnohem vice zaméfena na predméty, u nichZz se spojeni s venkovni vyukou
obzvlast’ nabizi (pfirodni védy). Publikaci pojednavajicich o vyuZiti ptirodniho prostfedi ve

vSech Skolnich pfedmétech je méné.

Da se predpokladat, Ze tento stav literatury do jisté miry odrazi i soucasnou praxi.
Stav koresponduje i se situaci v zahranici, jak vyplyva napfiklad z prehledové studie
Beckera a kol. (2017), nebo jak ji popsala danska profesorka a vyzkumnice v oblasti
vzdélavani a vychovy v prirodé Karen Barfod: ,,Soucasnd praxe vzdéldavdni a vychovy
v prirodé se orientuje prevdiné na environmentdlni, osobnostni, socidlni a zdravotni
aspekty v zdkladnim vzdélavani. Akademicky rozmér Casto tplné chybi. Vyuka v prirodé je
zdroven casto pouZivdna v predmétech logicky spojenych s venkovnim prostredim, jako
jsou prirodni védy, dilny ci telocvik.“ (Barfod, 2009, s. 8) Barfod povazuje za duleZité
rozsirit pozornost také na ostatni predméty. Norské pojeti vzdélavani v prirodé takové
rozsifeni nabizi, ostatné ho Barfod spolecné s ostatnimi autory zvolila jako vychodisko
mezinarodniho projektu OUTLINES (Outdoor Learning in Elementary Schools)

zaméreného na posileni tématu vyuky vzdélavani v prirodé v pripravé uciteld.

Doufém, Ze svou diplomovou praci pomtizu alesponi trochu vyvéZzit vnimany
nedostatek pozornosti vénované oblasti vzdélavani v prirodé. Zaroven nechci opakovat
zminéné nedostatky, které vytykam nékterym jinym studentskym pracim, a proto se snazim
v teoretické Casti poskytnout jakysi SirSi pohled na danou problematiku a reflektovat vice

koexistujicich témat, konceptt a pristupti, prestoZe neni mozné zahrnout tiplné vSechny.
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1.2 Zakladni ¢eské a anglické pojmy vztahujici se ke
zkoumané oblasti

V této kapitole se zaméfim na pojmy oznacujici zkoumanou oblast. ProtoZe prace
hojné Cerpa z anglicky psané literatury, predstavim nejuZzivanéjsi anglicky pojem a jeho
ekvivalenty. Zaroven popiSu, jak vnimam vztah terminti navzdjem. Na situaci bohuzel
neexistuje jednoduchy nahled, TurCova pravem oznacuje u nas pouZivané nazvoslovi
slovem ,,dZungle“. Mnoho ceskych termind vzniklo jako vysledek prekladu z anglictiny,
ale dnes maji misto v odborné terminologii a jsou bézné pouzivany. Chapani pojmi proslo
pfi tom nékdy vyvojem, a tak se ceské vyznamy nemusi plné kryt s ptivodnimi anglickymi.
Ostatné ani na vyznamech anglickych terminti neexistuje Uplnd mezinarodni shoda,
v nazvoslovi se vyskytuji rozdily mezi riznymi stity a nékdy i v ramci jedné zemeé.

(Turcova, 2007)

V zahrani¢i je nejrozsitenéjSim terminem spojeni outdoor education. Definic tohoto
pojmu existuje cela fada, 1isi se pfedevSim v chapani Site oblasti, kterou zahrnuje, nebo
v tom, na jaké aspekty klade diiraz. Outdoor miZeme prekladat jako ,,venkovni, konany
pod Sirym nebem. (Outdoor, 2019) Jeden ze zplisobii vymezeni terminu outdoor
education je pak pomoci predloZek vyjadrujicich rizny vztah k onomu ,,venku“. Setkame
se tedy naptiiklad s vymezenim ,education IN, ABOUT and FOR the outdoors“
(Donaldson, 2013, s. 17). Volné preloZeno jde tedy o vychovu a vzdélavani v pfirodé€, coz
poukazuje na prostiedi, kde se odehrava, o prirodé, coz dle Forda (1986, s. 5) neznamena
pouze zaméreni na prirodni védy, ale fakt, Ze se k tématiim pristupuje skrze ramec prirody:
»MiiZete ucit matematiku, biologii, geologii, komunikaci, historii, politologii, vytvarné
umeéni, rozvijet fyzické dovednosti nebo vytrvalost, ale uceni se déje skrze kontext
prirodniho prostredi.“ A koneCné pro prirodu zdtraziuje, Ze cilem takové vyuky je rozvoj

kompetenci potfebnych pro udrZitelné souZiti s prirodou.

Robbins (2015) provedla syntézu definic v odbornych c¢lancich a identifikovala
hlavni znaky outdoor education, na kterych se vétSina z nich shodla: odehrava se venku, je

praktické (pracuje s pfimou zkuSenosti) a mezipredmeétove.

V nékterych pojetich vSak byva outdoor education spojovana pouze se smérem, ktery
jsem u nas popsala jako vychovu v pfirodé, a ktery je charakterizovan dobrodruznymi

vypravami, sporty, dlirazem na osobnostné socidlni rozvoj a spiSe neformalnim
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vzdélavanim. Néktefi autofi maji potfebu se proti takovému zuZenému pojeti vymezit.
Napiiklad Beames, Higgins a Nicol (2012) voli radéji pojem outdoor learning nebo
learning outside the classroom. V zasadé se vSak jejich pojeti neliSi od vySe uvedeného
vymezeni outdoor education. Nékdy byvaji pouzivany i pojmy out-of-school learning nebo

out-of-classroom learning (Féagerstam, 2012).

Problémy nastavaji pri prekladu terminu outdoor education do CeStiny. Anglické
slovo education na rozdil od CceStiny nerozliSuje vychovu a vzdélavani. Vychova
a vzdélavani jsou jevy uzce propojené a jejich oddéleni v praxi je nemyslitelné. (Prticha,
2000) Proto za adekvatni Cesky preklad povazuji pojem vychova a vzdélavani v prirode.

Toto spojeni ale neni u nas uZivané, mnohem CastéjSi je termin vychova v prirodé.

(Neuman, 2013)

Osobné vnimam spojeni vychova v prirodé a vzdélavani v prirodé za pojmy vhodné
pro oznaceni dvou rtiznych oblasti outdoor education. Nelze mezi nimi délat jasnou délici
¢aru, nicméné kazda z nich je spojena s urcitymi koncepty, pristupy a typy programd, jak
se snazim naznacit v nasledujicim obrazku. Vychova v prirodé se soustfedi hlavné kolem
(Casto volnocasovych) kurzi rozvijejicich fyzickou a osobnostné socidlni stranku
ucastnikl. Vzdeldvdni v prirodé je spojeno hlavné se Skolni vyukou. Ke druhé uvedené
oblasti se vaze napriklad koncept mistné zakotveného uceni. V néakresu je zaroven
zobrazen jisty presah mimo elipsu, nebot mistné zakotvené uceni vyuZiva i jind nez
venkovni prostredi. Podobné je na tom osobnostné socialni vychova. Environmentalni
vychovu vnimam na pomezi obou oblasti. Nakres je samozfejmé pouze ilustraCni a nejsou
v ném zobrazeny vSechny existujici koncepty a pristupy spojené s vyuZivanim ptirodniho

prostredi.
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1.3 Koncepty a metody spojené se vzdélavanim v pfirodé

V naésledujicich odstavcich predstavim nékolik pedagogickych pfistupt, které pod
vzdélavani v prirodé miZeme primo zaradit, nebo které s nim do znacné miry souvisi
(naptiklad vyuZivaji vyuku v prirodnim prostfedi, ale pouze castecné). Nékteré tyto
pristupy (¢i metody), jsou ucelené a pomérné jasné vymezené koncepty, vétSinou
prenesené ze zahranici. Jiné (jako vyuZivani Skolnich zahrad) jsou spiSe oblasti rtiznych
moznych zplisobti pedagogické prace sdruzenych kolem jednoho tématu (Skolni zahrada).
Uvadéné pristupy se také mohou vzajemné prolinat, naptiklad prace na Skolnich zahradach
miZe byt povaZovana za formu terénni vyuky. (HouStova, 2017) Prvky badatelsky
orientovaného vyucovani se mohou rovnéZ vyskytnout v terénni vyuce nebo jinych

zminénych pristupech. (Rezni¢kova, 2013) Cilem této kapitoly viak neni popsat vztahy
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mezi jednotlivymi terminy Ci predstavit jejich hierarchii. Jde hlavné o zminéni

nejznaméjsSich pristupd, které jsou se vzdélavanim v prirodé spojené.

1.3.1 Terénni vyuka

Dle patrné nejrozSirenéjSi Hofmannovy definice je terénni vyuka , komplexni
vyukovou formou, kterd v sobé zahrnuje riizné vyukové metody (pokus, laboratorni
cinnosti, pozorovdni, projektovd metoda, kooperativni metody, metody zdZitkové
pedagogiky...) a riizné organizacni formy vyuky (vychdzka, terénni cviceni, exkurze,
tematické skolni vylety — expedice...), priCemz téZisté spociva v prdci v terénu — predevsim
mimo Skolu.“ (Hofmann, 2003, s. 6). PouZivana jsou i synonyma terénni vyucovani, vyuka
v krajiné a vyuka v terénu. (Zalesky, 2009) Terénni vyuka je zakotvena v Ramcovych
vzdélavacich programech pro zdkladni vzdélavani. Spada do tematického okruhu Terénni
geograficka vyuka, praxe a aplikace, pro niZ jsou ocekavané vystupy formulovany takto:
»Zdk ovldda zdklady praktické topografie a orientace v terénu, aplikuje v terénu praktické
postupy pri pozorovdni, zobrazovdni a hodnoceni krajiny, uplatriuje v praxi zdsady
bezpecného pohybu a pobytu v krajiné.“ (RVP ZV, 2017, s. 79)

Setkat se miZeme i s pojmem geograficka laborator, ktera je vymezena jako tizemi
v akénim radiu 500 m v okoli 3kolni budovy. (Reznickova, 2008) Je to tedy misto
vyuZitelné pro vyuku zemépisu v ramci jedné vyucovaci hodiny. V anglické literatute je
metoda terénni vyuky nejCastéji oznaCovana jako fieldwork, fieldtrip nebo excursion.

(BareSova, 2015)

1.3.2 Badatelsky orientované vyucovani

Badatelsky orientované vyucovani (BOV) (anglicky inquiry based education, IBE,
nékdy také inquiry based science education, IBSE) je metoda rozsitena v USA. Zhruba
v 90. letech se tento smér dostal také do Evropy a pozdéji i do Ceska. (Papacek, 2010) Jde
ometodu vyuZivanou zejména ve vyuce prirodnich véd. Jeji princip vychazi
z konstruktivistického pojeti vyuky, kdy Zak poznatky aktivné vytvari. (Dostal, 2013)
Z tohoto pojeti vyplyva i role ucitele, ktery ma dle Papacka (2010) funkci zasvéceného
pravodce pfi feSeni problému. Ucitel vede zaky postupem podobnym redlnému vyzkumu,

tedy ,,Od formulace hypotéz, pres konstrukci metod fesSeni, pres ziskdni vysledkii zjisténych
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metodikou, na které se Zdci s ucitelem dohodli a jejich diskusi aZ k zavértum. To umozriuje
Zdkovi relativné samostatné a v kooperaci se spoluZzdky formulovat problém, navrhnout
metodu jeho Feseni, vyhleddvat informace, resit problém prodiskutovanym zptisobem, a tak
aktivné ziskdvat potrebné kompetence, znalosti, dovednosti a komunikacni schopnosti.“
(Papacek, 2010, s. 40) Metodika Priivodce pro ucitele badatelsky orientovanym
vyucovdnim (Votapkova, 2013) tento postup shrnuje ve ¢tyrech zakladnich krocich, jejichz
nazvy jsou formulované z pohledu Zaka: 1. Co chci FeSit, 2. Pfichazim s domnénkou, 3. Jak
zjistim, zda mam pravdu (mitj pokus), a 4. Na konci cesty sklizim ovoce své prace (co

jsem zjistil, k cemu mi to bude, jak o tom Feknu ostatnim).

Kromé ziskavani prirodovédnych znalosti a dovednosti spojenych s badatelskych
pristupem je potencidl BOV je spatfovan i ve zvySeni zdjmu zZakt o prirodovédné
predméty. To je v Cesku pomérné aktudlni téma, jiZ del$i dobu u nas totiZ z4jem o studium
prirodnich véd klesa. (Vacha, 2016, Dostal, 2013) Podobny trend je vSak zaznamenan
i jinde ve svété. (Vacha, 2016)

Badatelsky orientované vyucovani se mizZe odehravat ve tfidé a mnoho lekci (napf.
na webu badatele.cz) je tak koncipovano. Spojeni s vyukou venku se ale zda logické
amnozi autofi se jim zabyvaji. (Vacha, 2016, Némec, 2015). K vyuZiti pfirodniho
prostiedi vybizi i web badatele.cz. (Lekce 1. stupen, c2019) BOV mtiZe podnitit zajem
o pfirodu a diky prakticky zaméfenym lekcim ,dostat Zaky ven“. A naopak, Barfod na
zakladé studie v Dansku dosla k zavéru, Ze vyuka venku ma potencial podporovat u zZaki

badatelsky pristup. (Barfod, 2018)

1.3.3 Mistné zakotvené uceni

Mistné zakotvené (n€kdy téZ ukotvené) uCeni se vyvinulo na prelomu stoleti v USA
a jeho koreny cCerpaji hlavné z environmentalni vychovy, projektové vyuky a komunitniho
uceni. (HuSkova, 2010) V angli¢tiné jsou nejbéznéji pouZivany terminy place-based
education nebo place-based learning. Jde o pfistup vyuZivajici mistni prostfedi jako
jednotici ramec pro uceni, kdy je pozornost vénovana prirodnim, kulturnim, socialnim
a ekonomickym souvislostem daného mista. (Sobel, 2005, Dlouha 2013, HusSkova, 2010)
Mistni prostfedi a vztahy v ném tak mohou slouZit jako model pro pochopeni globalnich

souvislosti.
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Dilezitou soucasti MZU je jeho komunitni rozmér. Projekty stavi na vztahu, ktery
lidé k mistu maji, a snaZi se zapojovat nejenom Zaky, ale i dalSi ob¢any, napriklad mistni
podnikatele, spravu obce ¢i rizné odborniky (byva pouzivano shrnujici oznaCeni mistni

komunita). (Huskova, 2010)

Cile projektti jsou casto v oblasti ochrany prirody a zodpovédné spravy obce.
Prikladem mtiZe byt informacni kampan s financni sbirkou, kterou uspotadali Zaci prvniho
stupné zakladni Skoly za ucelem ziskdni podpory a prostiedkii na tpravu zpustlého
prostranstvi v blizkosti Skoly, nebo projekt, v némz Zaci ve spolupraci s mistni komunitou
vytvorili mapy a infoletdky pro mistni nau¢nou stezku. (HuSkova, 2010, Sobel, 2005)
Mistné zakotvené uceni usiluje o zlepSeni ekologické gramotnosti a posileni vztahu k mistu
— mistni pfirodé i lidem. (Sobel, 2005) Dle nékterych autort je ale také reakci na nékteré
nedostatky vy¢itané dnesnim $kolam. Skolni vyuka je Casto abstraktni, Zak(im chybi pfima
zkuSenost s probiranou latkou, a uci se spiSe pozorovat okolni svét zpovzdali neZ byt jeho
aktivni soucasti (Dlouha, 2013, Beames, 2012). Proto MZU klade diraz na praktické
¢innosti a primou zkuSenost v realnych projektech, v nichZ jsou Zaci aktivnimi hybateli.
Ostatné v pojeti nékterych autor nemusi byt zaméreni projekti mistné zakotveného uceni
limitovano pouze na environmentalni témata. Misto a pfirodni prosttedi slouZi pouze jako
vychozi bod, projekty ale mohou cilit na uceni a rozvoj v mnoha riznych oblastech. To
zdtraznovali uZ v devadesatych letech autofi popisujici v podstaté totoZzny koncept,

Environment as an Integrating Context for learning (EIC). (Lieberman, 1998)

Na zavér zbyva doplnit, Ze konceptu mistné zakotveného uceni je podobny také tzv.
regionalni princip, ktery popisuje Hofmann jako ,,...cilevédomé a soustavné vyuZivdni
mistni krajiny a vSech jejich sloZek pro vychovné vzdélavaci c¢innost na zdkladni nebo

stredni $kole“. (Supka, 1990, s. 17)

1.3.4 Vyuzivani Skolnich zahrad

Skolni zahrady maji u nas dlouhou tradici. Rozvoj nastal predevsim v 19. stoleti, kdy
bylo budovani zahrad naleZejicich ke Skole vyZadovano zakonem. (Morkes, 2007) Ani
dnes neni procento Skol vlastnici zahradu nikterak malé. Podle dotaznikového prizkumu
provedeného organizaci Chaloupky (BauerSimova, 2007) disponovalo v roce 2007 Skolni
zahradou 80 % oslovenych Skol. V praziském kraji to bylo méné — 30 % Skol, které

dotaznik vyplnily, uvedlo, Ze zahradu nevlastni. Pfesto se da fict, Ze je celkova vybavenost
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Skol zahradami pomérné vysoka. Naprosta vétSina Skol, které odpovédély, Ze vlastni Skolni
zahradu, také deklarovaly, Ze ji vyuZivaji k vyuce. Prizkum vsak nezjistil, kolik Casu je
takové vyuce vénovano. Stavem a vyuZivanim Skolnich zahrad se zabyvala i Strejckova,
ktera v roce 2005 navstivila 18 Skol na Praze 10. Jeji hodnoceni stavu zelenych ploch ve
vlastnictvi Skol je znaCné pesimistiCtéjSi — pozemky jsou podle ni nevyuZivané

a neudrZované, cast Skol se jich zbavuje nebo je prestavuje na vyasfaltovana hristé.

V soucasné dobé vSak muZeme zaznamenat mnohé snahy o propagaci myslenky
Skolnich zahrad a podporu jejich budovani. Nadace Promény Karla Komarka nabizi
metodickou i finan¢ni podporu v ramci nadacniho programu Zahrada hrou. (Program
Zahrada hrou, c2019) Dotace na upravu pozemki pro podporu vyuky venku poskytuje
zakladnim $koladm i Ministerstvo Zivotniho prostfedi. (Narodni program Zivotni prostfedi,
€2019) Podporou vyuky ve Skolnich zahradach se aktualné zabyva také projekt Edugard,
ktery probiha ve spolupraci s Rakouskem a za podpory EU.

Pro oznaceni pristupu vyuZzivajiciho k vyuce zahradu byva pouZivan pojem zahradni
pedagogika. V anglicky mluvicich zemich se pak setkame predevSim se spojenim garden-
based education. Materialy projektu Edugard popisuji zahradni pedagogiku jako propojeni
zahradnické a pedagogické prace. Kolafova (2017) vSak zdiraziiuje, Ze nejde jenom
orucni prace a péstitelstvi, které lze vyuCovat na Skolnich pozemcich. Zahrady jsou
vhodné pro vyuku vSech predmétl, zajistuji propojeni uciva ,se svétem*“ a mezioborovy
pristup. Péce o pozemek navic rozviji odpovédnost a tymovou spolupraci v ramci Skolni
komunity. MoZnost vyuZiti Skolni zahrady pro vSechny oblasti RVP doklada naptiklad
soubor aktivit uvedenych v publikaci Ucime se ve Skolni zahradé (BureSova, 2007).
Celkem 84 aktivit pokryva vSechny vzdélavaci oblasti, i kdyZ nékteré jsou samoziejmé
zastoupeny vice. Nejvice aktivit se celkem logicky vaze k oblasti Clovék a pfiroda, Clovék

a svét prace a k prirezovému tématu Environmentalni vychova.

Na zavér bych rada dodala, Ze pedagogické pristupy, které jsem v této kapitole
predstavila, sdileji nékteré zakladni principy. Je to napriklad mezipfedmétovy pfistup.
Vyuka je prakticka a Zaci pracuji na realnych tukolech. Dale je Casto podporovano
kooperativni uceni Zakid, rovnéZ na strané uciteli dochazi neziidka ke spolupraci na

pripravach. Se stejnymi principy se setkame i v projektové ¢i tematické vyuce.
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1.4 Pfinosy vzdélavani v pfirodé

Myslenka vzdélavani v prirodé neni v ceské pedagogice nijak nova. UZ Komensky
v 17. stoleti psal, Ze ,,Lidé maji se uciti, pokud nejvice mozno, ne nabyvati rozumu z knih,
nybrz z nebe, zemé, dubti a buki, tj. zndti a zkoumati véci samy a ne pouze pozorovdni
a doklady o vécech.“ (Morkes, 2007, s. 21) Sepjeti Skoly s prirodou propagoval
v 19. stoleti Vincenc Zahradnik (Morkes, 2007) v prirodé ucili déti Ignac Libicek ¢i Vaclav
Vanicek, lesni Skoly propagoval také Vaclav Rohlena. (Jancarikova, 2007) V prvni
poloviné 20. stoleti mél na Libefiském ostrové svou détskou farmu Eduard Storch. (Storch,
2017) Kratce po listopadu 1989 bylo zaloZeno gymnazium Prirodni Skola, které funguje

dodnes.

Jak lze vidét, snah o preneseni bézné vyuky do prirody uZz nékolik bylo, avSak
vétSinou Slo o vice ¢i méné osamocené pokusy konkrétnich osob bez systematické podpory
a pozornosti, ktera by byla problematice vénovana. Toto se dnes zfejmé zacind pomalu
ménit diky snahdm reprezentovanym hlavné zminénym projektem Ucime se venku (viz
s. 16). Nicméné soucasné nizké rozsiteni venkovni vyuky na Ceskych Skolach doklada
napfiklad nedavny reprezentativni vyzkum Ceské déti venku realizovany Nadaci Promény
ve spolupraci s agenturou Median. Pouze 6 % déti uvedlo, Ze béhem minulého tydne bylo
béhem vyucovani na Skolni zahradé. V parku bylo 7 % déti, ve volné prirodé pak 5 % déti.
(Nadace Promény Karla Komarka, 2016) Vyzkumna zprava upozorfiuje i na neékolik,
moZna znepokojujicich, zjisténi tykajicich se trdveni volného ¢asu déti. Cas traveny venku
je velmi zavisly na ro¢nim obdobi: déti jsou venku v priméru 4 hodiny denné v Cervenci,
avSak pouze 1 hod denné v lednu. Ale predevsim, nékteré skupiny déti jsou v prirodé
mnohem méné neZ jiné. Zatimco typické dité rodict s vysokoskolskym vzdélanim jezdi o
vikendech na vylety a v pfirodé Ci na zahradé travi vice neZ 5 hodin tydné, typické dité
rodic¢l s niz§im vzdélanim travi sice pomérné dost casu venku, ale ne v zeleni, nybrz
prevazné na ulici. Tydné stravi v zeleni pouze 2 hodiny. JiZ delSi dobu jsou pfitom znamy
studie ukazujici na pravdépodobnou souvislost mezi nedostatkem kontaktu s prirodou
a nékterymi zdravotnimi a psychickymi problémy déti i dospélych. Zdokumentovanych je
naopak i mnoho blahodarnych tucinkd zelené na ¢lovéka, a to nejenom v oblasti zdravi

(Dani§ 2016, 2018).

Postaveni Skoly je jedinecné v tom, Ze ma moZznost ovliviiovat témér vSechny déti

ato po pomérné dlouhou dobu. Navic v obdobi, kdy se utvareji mnohé dulezité navyky
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a postoje. Preneseni Casti Skolniho vyuCovani ven je jednim z kroki, jak doprat pobyt

v zeleni naprosté vétSiné déti.

Vycerpavajici prehled studii popisujicich pfinosy vzdélavani v pfirodé nabizi Dani$
(2016, 2018). V nasledujicim textu vychazim hlavné z jeho prehledu, s doplnénim nékolika
malo dalSich studii. Pfinosy lze rozdélit na ty, které vyplyvaji z kontaktu déti s pfirodou

obecné, a ty, které se objevuji predevsim v kontextu venkovni vyuky.

Ohledné pozitivniho vlivu, ktery ma kontakt se zeleni obecné na fyzické a psychické
zdravi, odkazuje DaniS (2016) na studii dokumentujici lepSi rozvoj motoriky u déti
hrajicich si v pfirodnim prostfedi v porovnani s détmi hrajicimi si na klasickych hfistich.
Dale zminuje studie o vlivu zelené na zlepSeni pozornosti a schopnosti soustfedéni. DalSi
studie popisuje rozvoj pracovni paméti u déti pohybujicich se v prostfedi s vétSim

mnozstvim zelené.

Dani$ (2016) také zdtraziuje, Ze ptirodni prostfedi podporuje volnou hru déti, jenz
ma zasadni vyznam pro jejich rozvoj v mnoha oblastech. Na zavér upozoriiuje na
souvislost mezi kontaktem s pfirodou v détstvi a pozitivnim vztahem k pfirodé

a environmentalné odpovédnym chovanim v dospélosti.

Co se tycCe prinosti vyuky v prirodé, na Gvod dle mé stoji za to zminit prehledovou
studii publikovanou v roce 2017, v niZ Becker, Lauterbach, Spengler, Dettweiler a Mess
hodnotili vysledky vyzkumti pojednavajicich o prinosech venkovnich vyukovych
programu. Autofi se zaméfili pouze na takové venkovni programy, které byly soucasti
povinného zakladniho vzdélavani, byly pravidelné a svym obsahem zakotvené v kurikulu.
Zhodnotili celkem 13 studii, které prosSly vybérem — do prehledu byly zafazeny pouze
revidované studie publikované v odbornych Casopisech. Sedm studii se zabyvalo pfinosy
pro uceni zakl. Vysledky ukazovaly zlepSeni zZ&dk v nékolika rGznych predmétech,
zlepSeni schopnosti aplikovat ziskané znalosti a dovednosti v realném Zivoté, dvé studie
poté poukazovaly na mozné zvySeni motivace k uceni. Devét studii se zabyvalo pfinosy
v oblasti osobnostni a socialni. Dle vysledkii programy u zakd rozvijely predevsim
sebetctu a sebedivéru, divéru v ostatni Cleny skupiny a pocit soundalezitosti. Ti studie
informovaly o pozitivnim dopadu programti na Zakovské postoje k Zivotnimu prostredi.

(Becker, 2017, s. 10-11) Studie dokladajici pozitivni efekty v oblasti fyzického rozvoje
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a psychického zdravi byly v prehledové studii nedostatecné zastoupené a Becker a kol.

doporucuji povazovat jejich vysledky za naznaky vhodné k dalSimu prezkoumani.

Mnoho piinost vzdélavani v piirodé mapuje pomérné hojné odkazovana studie
Liebermana a Hoody, ktefi na konci devadesatych let popsali pozitivni zmény na 40
Skolach, které vyuZzivaly prirodni prostfedi jako jednotici rdmec pro uceni. Jejich Zaci se
zlepSili nejenom v prfirodnich védach, ale také v matematice, Cteni a psani a ve
spolecenskych védach. Lépe také rozuméli vztahim ekonomickych, politickych,
pfirodnich a kulturnich systémi a zacali se vice zajimat o mistni prostfedi a komunitu.
Zlepsily se jejich komunikac¢ni dovednosti a schopnost kritického a strategického

uvazovani. Zaci také méli vyrazné méné kazenskych problémt. (Lieberman, 1998)

Dani$ (2018) upozoriiuje, Ze vzdélavani venku mize byt velkou Sanci pro Zaky ze
socioekonomicky znevyhodnéného prostredi, ktefi zaZivaji v béZiné Skole netispéch.
Vyzkumy provedené na Skolach v USA dokladaji, Ze znevyhodnéné déti se mohou diky
systematickému uceni venku zlepSit v mnoha predmétech — a zménit k lepSimu se mize

i jejich celkovy postoj ke Skole.

Souvislost vzdélavani v piirodé s postoji k Zivotnimu prostfedi je dalsi velké téma,
ke kterému existuje pomérné mnoho studii. Dle DaniSe (2018) existuji pomérné
jednoznacné dikazy o pozitivnich dopadech na postoje zdki k Zivotnimu prostredi
u programii, ve kterych jsou Zaci zapojeni do zlepSovani prostredi v okoli své Skoly. Kromé
toho maji tyto programy vliv na obCanské dovednosti Zakt a jejich presvédceni, Ze mohou
stav svého okoli pozitivné ovliviiovat. Prehled studii zabyvajicich se pozitivnim vlivem

zazitkli v piirodé na pro-environmentalni chovani nabizi napfiklad Prince (2017).

Jako posledni, ale neméné dtileZitou oblast pfinosi venkovni vyuky uvadi Danis
(2018) pozitivni dopady na spokojenost a motivaci uciteld. V Liebermanové a Hoody
studii uvedla naprosta vétSina zapojenych uciteld, Ze se zvysilo jejich pracovni odhodlani
a nadSeni. Oceniovali, Ze diky pristupu vyuZivajicim prirodni prostredi maji vice prileZitosti
ucit inovativné a také vnimali mnoho podnéti k profesnimu riistu. Kromé toho mluvili

o lepsich vztazich s Zaky i s ostatnimi uciteli. (Lieberman, 1998)
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2 Norsko

2.1 Zakladni udaje

Norsko je rozlehld zemé& s pomérné malym poctem obyvatel. S 324 000 km? a pouze
5.2 miliony obyvateli patfi mezi nejfidceji osidlené staty, na kilometr ctvereCni pripada
17 obyvatel. (Statistics Norway, 2018) Norské obyvatelstvo je z 13 % tvoreno
pristéhovalci. Z evropskych imigranti je nejpocetnéjsi polska mensina, mimo Evropu jsou
to predevSim Somalci, Pakistanci, IraCané a Syrané. (Statistics Norway, 2018) Priblizné
tietina imigranti jsou uprchlici nebo rodinni pfislusnici uprchliki. V zemi Zije také asi
50 000 Samd, pavodnich obyvatel severnich ¢asti Skandinavie. (Saemieh - the reindeer
people, 2019) V minulosti byla Sdmska menSina a jeji kultura utlacovana, zmény nastaly
az zhruba ve druhé poloviné 20. stoleti. Sdmové maji dnes v Norsku vlastni parlament,
vyjimky ze zakont kvtli chovu sobti a jejich kultura je prijimana s velkym respektem.
NaboZenstvi Norska je prevazné luteranské, 70 % Nort je Clenem statni evangelicko-
luteranské cirkve (Church of Norway, c2019). Hlavni mésto Norska je Oslo, ufedni jazyky
jsou norStina a samsky jazyk. Norsko je konstitu¢ni monarchii. Kralem, jehoZ role je
predevSim reprezentativni, je od roku 1991 Harald V. (The Monarchy Today, 2019)
Kralovska rodina se mezi Nory téSi velké oblibé a ucté. Moc je rozdélena na moc
zakonodarnou, jiz predstavuje parlament (Storting), moc soudni pfedstavovanou soudy
amoc vykonnou predstavovanou vladou (Regjeringen). Norsko ma celkem 15
ministerstev. Za fizeni vzdélavaci politiky zodpovida Ministerstvo Skolstvi a vyzkumu
(Kunnskapsdepartementet). (How is Norway governed?, 2014) Norsko neni clenem
Evropské unie, je ale soucasti Evropského hospodarského prostoru (European Economic
Area, EEA) a podili se na agendach s tim spojenych. (Norway and the EU, 2019) Je také

jednim ze zakladajicich clenid Severoatlantické aliance.

Uzemi Norska je rozdéleno na 18 zemné-spravnich oblasti, nazyvanych fylke (mn.
Cislo fylker), a 422 menSich spravnich oblasti, srovnatelnych s ¢eskymi okresy (kommune,

mn. ¢islo kommuner). (Nordland, 2019)

Norsko je diky své historii kulturné blizké Svédsku a Dénsku, s kterymi bylo od 14.

do 16. stoleti v persondlni unii. AZ do napoleonskych valek bylo Norsko de facto pod
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nadvladou Dénska, v 16. stoleti zde bylo i pres pocatecni odpor zavedeno luteranstvi
a oficidlnim jazykem se stala danstina. Roku 1814 p¥ipadlo Norsko Svédsku. Norsko viak
vyhlasilo 17. kvétna 1814 samostatnost a vydalo vlastni tstavu. 17. kvéten je od té doby
oslavovan jako vyznamny narodni svatek. Od roku 1814 méla obé kralovstvi vlastni
parlament a legislativu, ale zahranicni politika zlistala soustfedéna v rukou Svédského krale
az do roku 1905, kdy Norové v referendu vypovédéli unii se Svédskem a odhlasovali si, Ze

se Norsko stane monarchii. (Prehled norskych déjin, c2019)

2.2 Norsky vzdélavaci systém

Pocatky Skolstvi jsou v Norsku spojeny s poZadavky naboZenstvi. Aby mohli mladi
lidé podstoupit kfestanskou konfirmaci, museli se zejména naucit Cist. Roku 1739 bylo
proto kralovskym dekretem nafizeno, aby vSechny déti od sedmi do dvanacti let
navstévovaly Skolu. V porovnani se zbytkem Evropy bylo zavedeni povinné Skolni
dochazky v Norsku relativné brzké. Vyucovalo se hlavné naboZenstvi a Cteni, v omezené
mife pocitani a psani. Dekret nafizoval zfizeni stalych Skol vSude, kde to bylo moZné
—pozadavek byl ale vydan z Déanska, bez dostatecné znalosti norskych podminek.
V 18. stoleti byla vétSina Norského tizemi tvorena chudou a nizce osidlenou venkovskou
krajinou. Pro vétSinu komunit bylo pfili§ narocné a nakladné postavit Skolu, navic prace na
poli méla pro vétSinu venkovanti vyssi prioritu. Proto vznikla profese putujicich uciteld,
ktefi chodili od usedlosti k usedlosti a vyucovali déti, kde se dalo — v kostele, ve farmarové
domé, ve stodole... V poloviné 19. stoleti bylo v Norsku 7000 putujicich uciteli a pouze
420 Skolnich budov. V roce 1814 Norsko ziskalo samostatnost po 430 letech danské

nadvlady. Vzdélavani vSak jeSté po nékolik let spiSe stagnovalo. (Hansen, 2008)

AZ v roce 1860 byla schvalena nova legislativa, na zakladé niZ stat prevzal
zodpovédnost za organizaci a financovani vzdélavani. Idea Skoly dostupné vSem détem bez
rozdilu se postupné stavala realitou. Norsko je jednou z prvnich zemi, které zavedly
zakony zarucujici bezplatné zadkladni vzdélani, dostupné vSem bez ohledu na socialni

ptvod. Zavedeny byly také nové sekularni predméty. (Hansen, 2008)

Obdobi 1900-1940 bylo poznamenano reformnim hnutim v pedagogice. Reformni
mySlenky se sice zatim priliS nepromitaly do béZné Skolni praxe, ale ovlivnily podobu

nového kurikula, které bylo dokonceno v roce 1939 (avsak v platnost uvedeno az po druhé
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svétové valce). Jeho tviirci byli inspirovani mySlenkami Johna Deweyho, George M. A.
Kerschensteinera, Elsy Kohler, Carla a Charlotte Biihler ¢i Ellen Key. (Hansen, 2008,
Solstad, 2017)

Ucebni plan z roku 1939 predstavoval sjednoceni dosud oddélenych osnov pro Skoly
na venkové a ve mésté. Vyrazna byla snaha o rovnost a stejné podminky pro vSechny
(napf. divky i chlapci se méli ucit stejné predméty). Do planu se promitly mySlenky
progresivni pedagogiky, jako uceni zaloZené na vlastni zkuSenosti, badatelsky pristup,
tematicka a projektova vyuka, tymova prace, demokratické principy ve Skole, diferenciace

vyuky. (Solstad, 2017)

Povélecné myslenky rovnosti se projevily i reflexi vztahu s domorodou menSinou.
V roce 1948 bylo Sdmiim povoleno pouzivat ve Skole sviij rodny jazyk. Dnes je soucasti
narodniho kurikula také nauka o samské kultufe. V oblastech obyvanych ptrevaziné

samskou populaci maji Skoly vlastni, sdmsky ucebni plan. (Norway Overview, 2019)

V roce 1969 byla po nékolikaletém experimentalnim obdobi zavedena povinna Sleta

dochéazka.

Roku 1976 bylo v Norsku upuSténo od vzdélavani ve specialnich Skolach. Byly
uzakonény principy individualniho pfistupu k Zaktim a jejich potfebam. Doslo také k urcité
decentralizaci ucebnich obsahti. Obcim a Skolam byla poskytnuta vétsi volnost v tvorbé
lokalnich plant, cilem bylo posilit vztah s mistnim prostiedim a lokalni identitu. (Hansen,
2008) Nicméné dalsi plan z roku 1997 (L.97) tuto tendenci opét ponékud oslabil posilenim
spolecného, nacionalniho zakladu. V roce 1997 byla zavedena 10leta dochazka (déti zacaly
do Skoly dochazet od Sesti let misto od sedmi). Dale vznikla ,,obecna ¢ast kurikula“
(Generell del av lereplanen), jakysi spolecny ideovy zaklad pro vSechny turovné
vzdélavani. (Hansen, 2008) Anglicka verze tohoto dokumentu je nazvana Core curriculum
for primary, secondary and adult education in Norway. Zakladni hodnoty vzdélavani jsou
zde shrnuty v sedmi kapitolach, kazda z nich je vénovana jedné ze stranek ¢lovéka, které

by vzdélavani mélo rozvijet.

V roce 2000 byly spuStény mezinarodni srovnavaci testy 15letych Zaki PISA,
Norsko se jich od zacatku ucastni. V prvnich kolech téchto testd byly vysledky norskych
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zakt podprimérné (Norwegian teens..., 2019), coZ bylo vniméno znacné negativné.
(Jordet, 2009a) Zdtraziovana byla také pomérné velkd mezera v umisténi Norska
a tradicné uspésného Finska. (Hansen, 2008) Mnozi autori (Tveit 2013, Haugsbakk, 2013)
oznacuji deziluzi z vysledkt jako ,,PISA shock“. Tento vnimany netspéch byl jednim
z impulsi pro pomérné rozsahlou reformu Skolstvi v roce 2006. V rdmci reformy byl
uveden novy vzdélavaci plan Kunnskapslgftet (LK06), anglicky nazvan Knowledge
promotion, tedy podpora ¢i povzbuzeni znalosti. Jedny z hlavnich zmén byly stanoveni
oCekavanych vystupti vzdélavani a zavedeni konceptu péti zdakladnich dovednosti
(grunnleggende ferdigheter), jejichZ rozvoj ma byt soucasti vSech predméti. Mezi tyto
zakladni dovednosti je zatazena schopnost vyjadfovat se ordlné a pisemné, schopnost
pocitat, schopnost ¢ist s porozuménim a digitalni dovednosti. (Framework for Basic Skills,

2012)

V poslednich testech roku 2015 Norsko skérovalo ve vSech tfech oblastech
(matematika, véda, Ctenaiska gramotnost) lehce nadprimérné. (PISA..., 2015) Velmi dobré
vysledky také dosahuje v jinych srovnanich, napriklad v Setfeni, které je zaméfené na

obcanské postoje a demokratické dovednosti. (Hansen, 2008, Bryden, 2015, Schulz, 2018)

V dobé mého studijniho pobytu v Norsku probihala tvorba nové obecné Ccasti
kurikula pro zakladni vzdélavani. Tento dokument, ktery vstoupil v platnost v zari 2017,
zahrnuje oblasti, které byly rozpracovany v prede§lém dokumentu, a dopliiuje je o nékolik
dalSich. Zdtraznuje napriklad princip inkluzivniho prostfedi, spolupraci skoly a rodict
zak, podporu studentskych praxi a spoluprace s podniky, dale zavadi koncept srovnatelny

s prifezovymi tématy u nas. (Overordnet..., 2017)
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Systém norského vzdélavaciho systému znazornuje nasledujici schéma:

]
T
GRUNNSKOLE GRUNNSKOLE
BARNEHAGE Barnetrinnet Ungdomstrinnet  VIDEREGAENDE SKOLE
KINDERGARTEN PRIMARY SCHOOL LOWER SECONDARY UPPER SECONDARY
Compulsory Compulsory EDUCATION AND TRAINING
1-5 YEARS 6-12 YEARS 13-15YEARS 16-19 YEARS

UNIVERSITET/
H@GSKOLE/FAGSKOLE

TERTIARY EDUCATION

(1) >

GENERAL STUDY VOCATIONAL STUDY
PROGRAMMES PROGRAMMES

(upraveno podle Digre, 2016, s. 3)

Ceské zakladni Skole odpovida v Norsku grunnskole, kterd je rozdélena na
barnetrinnet (primdrni stupefi odpovidajici ISCED1°) a ungdomstrinnet (nizsi sekundarni
stupeni, ISCED2). Po absolvovani zakladni Skoly maji vSichni norsti Zaci pravo byt prijati
na vSeobecné ¢i prakticky zamérené vyssi sekundarni studium na videregaende skole

(vyssi sekundarni stupen, ISCED3).

Rizeni zakladniho vzdélavani v Norsku spada pod mistni spravu jednotlivych okresti
(kommuner), které jsou zodpovédné za béh Skol. Ministerstvo Skolstvi a vyzkumu
(Kunnskapsdepartementet) zodpovida za tvorbu a implementaci narodni vzdélavaci
politiky. Pro primarni a niZSi sekundarni stupen vzdélavani existuje jednotné narodni
kurikulum udavajici zakladni ramec vzdélavani, Skoly a mistni sprava vSak mohou obsahy

a metody do jisté miry ovliviiovat. (Tveit, 2013, Norway Overview, 2019)

Na zavér kapitoly bych rada uvedla nékteré vyrazné rysy norského zakladniho

vzdélavani, které nebyly zminény vySe. Vydaje, které norsky stat investuje do vzdélavani,

6 International Standard Classification of Education
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jsou jedny z nejvyssich na svété. Pfepocteno na hruby domaci produkt vydava Norsko na
vzdélavani 6 % HDP. Pro srovnani priimér OECD je asi 5 % HDP, Ceska republika vydavé
méné nez 4 % HDP. (OECD, 2018). Pocet zaki pripadajicich v priméru na jednoho ucitele
je pomérné nizky, ve vétSich skolach pripada na jednoho ucitele 17 déti, v menSich Skolach
pak 11 déti. (Digre, 2016). Norsko ma pomérné malo soukromych Skol. V roce 2014 se
v soukromych Skolach vzdélavalo 3.3 % vSech zaka. (Facts about education..., 2016)
Priimér OECD je asi 15 % (Private schools..., c2011). Cesko je s 5,3 % rovnéZz hluboko
pod primérem (Paulenkova, 2018). UZ od sedmdesatych let nedostavaji v Norsku Zaci na
zakladnich Skolach (grunnskole) znamky. Ucitelé maji kazdému Zakovi poskytovat
formativni hodnoceni, sumativni hodnoceni je zprostfedkovano narodnimi srovnavacimi
testy, ale bez uvadéni explicitnich zndmek. (Hansen, 2008, Tveit, 2013) Zaci a ucitelé se
navzajem oslovuji krestnim jménem. (Hansen, 2008) Hansen (2008) shrnuje norsky pristup

ke vzdélavani jako zaméreny na dité a zaloZeny na rovnosti.
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3 Vzdélavani v pfirodé v Norsku

NeZ se zaméfim na situaci norského vzdélavani v pfirodé, rada bych popsala samotny
vztah Nort k pobytu venku. Rozlehlé tizemi Norska je z velké casti nedotCené lidskou
cinnosti. Zastavéné plochy citaji pouze 1,7 % (Land use and land cover, c2019), na vétSiné
uzemi se rozkladd krasna divoka priroda. Krajina je znaCné rozmanita. Severozapadni
pobiezZi je clenité, s mnoha klikatymi fjordy a malymi ostrtivky. Od more se pak prudce
zveda Skandinavské pohori, které se tahne celym Norskem od severu k jihu. Jsou tu Cetna
jezera a vodopady, ne nahodou Norsko vyrabi 95 % své elektrické energie ve vodnich
elektrarnach. (Electricity, c2019) Podnebi Norska je ovlivnéno Golfskym proudem, ktery
ohfiva zapadni pobfezi, a tak jsou teploty v mnoha oblastech privétivéjsi, neZ by se

vzhledem k zemépisné Sitce dalo oCekavat.

Norové maji k divoké prirodé a pobytu v ni velmi blizky vztah. Po praci chodi ven
sportovat, o vikendech jezdi na vylety do divoCiny. Podle vyzkumt se 80 % norské
populace vénuje pési turistice ¢i béZeckému lyZovani, vétSina Nort také vlastni chatu

v prirodé, kam pravidelné jezdi. (Aase, 2008)

Norsky autor Aase (2008) vnima blizkost prirodé jako jednu ze tfi hlavnich norskych
hodnot, vedle rovnosti a stfidmosti. Vcelku podobné vnimaji norské hodnoty i zahranicni
navstévnici. Ballaty, ktery byl na studijnim pobytu v Oslu, piSe: ,, Norové jsou ndrod, ktery
je odjakZiva velmi tizce spjat s okolni prirodou, chovd se k ni velmi ohleduplné a se stejnou
uctou se Norové chovaji i jeden k druhému.“ (2009, s. 9-10) Na jiném misté autor dodava:
ndavyky a travi prevdZznou cdst svého volného casu pohybem na Cerstvém vzduchu v okolni
panenské prirodeé.“ (Ballaty, 2009, s. 18) I na mne Norové takto ptsobili, a béhem svého
desetimésicniho pobytu jsem si zvykla, Ze v prirodé okolo mésta potkavam rodiny s détmi,
lidi vencici psy Ci sportovce témér za jakéhokoli pocasi. Ostatné oblibené rceni

»INeexistuje Spatné pocasi, pouze Spatné obleceni.“ pochazi pravé z Norska.
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3.1 Friluftsliv, skandinavsky koncept zivota v pfirodé

Friluftsliv je fenomén, ktery se v poslednich desetiletich stal pomérné znamy mezi
lidmi zabyvajicimi se pobytem v prirodé po celém svété. Jde o skandinavsky koncept,
ktery ma v Norsku silnou tradici. Nazev vznikl spojenim t¥i slov: fri — volny, luft — vzduch,
liv — Zivot a ve volném prekladu znamena ,Zivot na Cerstvém vzduchu“. Friluftsliv Ize
vnimat jako Zivotni styl ¢i filozofii, jejimZ tstfednim bodem je pobyt v prirodé. Gelter
(2000) popisuje friluftsliv jako filozofii osobniho rozvoje, celoZivotni proces prohlubovani
sebeticty, socialni zptsobilosti a schopnosti prezit v prirodé. Friluftsliv je podle néj
o propojeni a harmonizaci s pfirodou, o lasce a ucté k ni, o postojich, které ¢lovék neziska
¢tenim knih ani z vyprdvéni nékoho jiného, ale jediné vlastni zkuSenosti. Je
pravdépodobné, Ze mnoho autort by se s Gelterem neshodlo na tom, co presné lze za pravy
friluftsliv povazovat a co nikoli. Gelterovo pojeti je pomérné tizké a diky tomu podle mne
dobre vystihuje filozofické jadro friluftslivu. V praxi se nicméné casto setkame s mnohem
SirSim pohledem a filozofické strance neni vZdy prikladan tak velky vyznam. Za friluftsliv
jsou bézné oznaCované mnohé aktivity a sporty (jako napriklad rybareni nebo lov), které

Gelter za ,,pravy friluftsliv nepovaZzuje.

Ponékud SirSi pojeti a predstaveni podoby friluftslivu v praxi nabizi Dahle (2007).
Uvadi nékolik bodt, které podle néj friluftsliv charakterizuji: Praktikovani friluftslivu
nepredstavuje velké naklady na vybaveni ani na cestovani. Vychozim bodem pro cestu do
prirody byva domov nebo vikendova chata. Nikdo také neni zavisly na Zadné organizaci
—kazdy si voli sam, kdy a jakym zplisobem se friluftslivu vénuje. Nékdy se v prirodé
pohybuje sam, jindy s rodinou ¢i prateli. Autor také dodava, Ze friluftsliv je dileZitou
soucasti norské kultury a jeho praktikovani je jakousi tacitni znalosti predavanou

zZ generace na generaci.

Pobyt v pfirodé je tedy pro Nory diileZitou soucasti Zivota a jako takovy je i nalezité
podporovan. V celém Norsku plati zakon Allemannsretten — pravo vefejného pristupu.
Pomérné ojedinély zadkon opraviiuje kohokoli ke vstupu a tabofeni v pfirodé, i pokud se
jedna o soukromy pozemek. Zakazan je pouze vstup na obdélana pole a pozemky okolo

staveni. (Norsko, 1957)

V Norsku déle funguje mnoho organizaci, které pobyt v ptirodé podporuji. Za hlavni

tfi hodné zminéni povaZzuji nasledujici:
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Den Norske Turistforening (DNT) je nejvétSi norska turistickd organizace.
Zalozena byla roku 1868, dnes ma pobocky po celé zemi a vice nez 260 000 ¢lent. Cilem
DNT je propagovat aktivni pobyt v prirodé a prispivat k ochrané krajiny. Mezi hlavni
cinnosti organizace patfi znaceni turistickych a bézkarskych tras, vydavani map a poradani
organizovanych vyprav. Kromé toho DNT provozuje celkem 550 chat po celém Norsku.
Chaty jsou umistény v narodnich parcich a turisticky zajimavych lokalitach a jsou plné
vybaveny nafadim, nadobim a dfevem na topeni. Clenové organizace dostanou po uhrazeni
Clenského prispévku univerzalni klic a mohou chaty volné vyuZivat. DNT rovnéz
podporuje Skoly v realizaci vyukovych a sportovnich aktivit v pfirodé — soucasti
spoluprace se Skolami jsou kurzy pro ucitele, programy pro tfidy a vyhodné nabidky
prondjmu chat pro Skolni vyjezdy. Celd organizace DNT funguje do zna¢né miry na

dobrovolnické bazi. (Om DNT, 2019)

Statskog je narodni podnik odpovédny za spravu statnich lesnich a horskych
pozemkd. Kromé hospodafeni na spravovanych pozemcich napfiklad reguluje lov
a rybolov. Jednim z vedlejSich cilti organizace je podpora pobytu v prirodé. Podobné jako
DNT, i Statskog spravuje pres sto chat a otevienych pristfeskt, které miize kdokoli zdarma

vyuZzivat. (Statskog, 2019)

Norsk Friluftsliv je organizaci, jejimZ poslanim je podpora friluftslivu, propagace
zdravého a aktivniho Zivotniho stylu a zvySovani povédomi o prirodé€ a jeji ochrané. Jde
o organizaci zastfeSujici skautské a turistické oddily a rtizné sportovni a lovecké
organizace. Norsk Friluftsliv prosazuje spolecné zajmy spojené s friluftslivem,
spolupracuje s vladnimi organy a také udrZuje vefejnou debatu o pobytu a vzdélavani
v prirodé a podporuje vyzkum v této oblasti. Jednou rocné porada akci s nazvem Tyden

friluftslivu. (Vart oppdrag, c2015)

3.2 Situace norského formalniho vzdélavani v pfirodé

Vzdélavani v prirodé je v Norsku rozvinuté a ma dlouhou tradici. Pobyt a uceni
venku zacina jiz v matefskych Skolach, kterych je v Norsku asi 500. Pokud je rozdélime
podle zaméreni (napfiklad vytvarné, tanecCni, naboZenské Ci jazykové zaméreni), lesni
Skolky jsou zdaleka nejcastéjsi. (Digre, 2016) Do ptirody ovSem casto chodi déti vSech

matefskych Skol. Pfiroda je pro studium vyuZivana i na vysokych Skoldch. Mnoho
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univerzit nabizi studium friluftslivu jako samostatny obor nebo volitelny predmeét.
(Friluftsliv, c2019) Na Nord University jsem méla prileZitost navstévovat takovy kurz
urceny pro zahrani¢ni studenty — jeho soucasti bylo seznameni se s filozofii friluftslivu
ataké aktivni poznavani mistni prirody a kultury. Kurz stavél na principech mistné

zakotveného uceni.

V nasledujicich kapitolach se zaméfim na zkoumanou oblast, tedy vzdélavani venku,
které se odehrava v ramci povinné Skolni dochazky. PopiSu, jakym zpisobem je vzdélavani
v pfirodé zmifovano v kurikularnich dokumentech, predstavim koncept uteskole a také

projekty a instituce, které se vzdélavanim v pfirodé zabyvaji.

3.2.1 Vzdélavani v pfirodé v kurikularnich dokumentech

Norské kurikulum se sklada z jizZ zminéné obecné casti (Core Curriculum, Generell
del av lereplanen), dale z dokumentu shrnujiciho principy ve vzdélavani (Quality

Framework, Prinsipper for oppleringen) a plant pro jednotlivé predméty. (OECD, 2017)

Jasné formulovany poZadavek na vyuZivani prirodniho prostfedi pro vyuku se
objevuje pouze ve dvou z téchto predmétovych plani: v pfirodnich védach a télesné
vychové. V predmétu pfirodni védy se mezi vzdélavacimi cili (,,competence aims®), které

jsou formulovany pro kazdy rocnik, setkame napriklad s témito:

Zaci by méli byt schopni ,,...Uic¢astnit se riiznych aktivit v prirodé, ...vyuZivat své
smysly pri zkoumdni svéta a mistniho okoli, ...popsat vlastni pozorovdni pfirody a pokusti“
a ,,...ve spoluprdci s ostatnimi napldnovat a realizovat vyzkumné cviceni v prirodni
oblasti.“ (Utdanningsdirektoratet, 2013, s. 5, 9) Je zjevné, Ze mnoho z cili uvedenych

v tomto planu je spojeno s badatelskym pristupem.

VyuZivani pfirody je dale zminéno ve vzdélavacim planu pro predmét télesna
vychova, avSak logicky hlavné v kontextu sportovani a pobytu v pfirodé a s nim spojenych
dovednosti, souvisi tedy spiSe s oblasti vychovy v prirodé (viz kapitola 1.2, s. 22). Jednou
ze tii tematickych oblasti, které plan pro télovychovu predklada, je ,, Friluftsliv®. V ramci
tohoto tématu jsou definovany vzdélavaci cile, podle nichZz by Zaci méli byt napriklad
schopni ,,praktikovat rtizné formy pobytu v prirodé v riiznych prostiedich, ,,orientovat se
v prdci s mapou a buzolou v riizném terénu“ nebo ,napldnovat a uskutecnit vylety

v ruznych rocnich obdobich, véetné prespdni venku.“ (Aadland, 2009, s. 6)
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V Core Curriculum a Quality Framework jsou formulovany obecné principy
vzdélavani, které odkazuji na vyuZivani prirodniho prostredi pro vyuku nepfimo. Setkame
se zde napriklad s pozadavky na individualni pfistup k zakim, podporu rovnych
prileZitosti, riznorodost vzdélavacich metod, podporu zvidavosti, vytrvalosti a zdravi. Déle
se docteme, Ze ,,Vzdéldvdni musi byt provdzané s vlastnimi pozorovdnimi a zkuSenostmi
Zdkil. “ (Utdanningsdirektoratet, 1997, s. 19), Ze Skola ma byt oteviena svému okoli, a Ze
»-.mistni komunita, s okolnim prirodnim prostredim i priimyslem, je sama
nepostradatelnou soucdsti vzdeéldvaciho prostredi.“ (Utdanningsdirektoratet, 1997, s. 34)
V kontextu tato teze nicméné vyzniva hlavné jako podnét ke spolupraci s mistnimi
podniky. Nejvice myslenek smérfujicich ke vzdélavani v prirodé je obsaZeno v kapitole The
environmentally-aware human being, kde jsou uvedeny principy jako ,,Vzdélavani musi
propojit jasné porozumeéni prirodnim zdleZitostem, silam a druhiim s pochopenim toho, jak
spolecCenskd organizace a technologie tesi problémy a zdroveni zasahuje do biosféry.“
Zdtraznéno je také, Ze ,,Vzdéldvani by melo podnécovat radost z pohybu a majestdtnosti
prirody...“ a ,...potvrzovat vztah mezi porozuménim prirodé a zdZitky v ni“.

(Utdanningsdirektoratet, 1997, s. 38)

3.2.2 Uteskole

Norské slovo uteskole lze volné prelozZit jako ,venkovni Skola“. Pojem je
v soucasnosti spojen predevS§im se jménem Arne N. Jordeta, profesora na Hggskole
i Hedmark (Elverum), kery se tématu dlouhodobé vénuje. Jordet byl jednim z prvnich, kdo
koncept uteskole popsal, a jeho definice je hojné citovana v norské literature a ve vétSiné
zahrani¢nich c¢lankt tykajicich se nejenom norského, ale celkové skandinavského
vzdélavani v prirodé. Pojeti vzdélavani v prirodé je totiZ do jisté miry podobné v Norsku,
Svédsku i Dansku. Pravé danskému konceptu, udeskole, je v posledni dob& vénovana
urCitd mezinarodni pozornost. Nutno dodat, Ze danska udeskole v podstaté vychazi

z norského konceptu. (House of Commons, 2005, Jordet, 2009a, Bentsen 2009)

Dle Jordetovy definice je uteskole zptisob, ¢i metoda, jak pracovat se Skolnimi
osnovami. Casti kazdodenniho Zivota ve $kole se presouvaji z ucebny ven, do mistniho
prostiedi. Jedna se tedy o Casté a cilevédomé aktivity mimo budovu Skoly. Uteskole

propojuje vice skolnich predmétii ve sjednocené vyuce, propojeno je rovnéz venkovni
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a vnitini prostfedi — aktivity venku jsou tizce provazény s aktivitami v ucebné. Zakim
poskytuje uteskole prileZitost vyuZivat své télo a smysly v redlném svété, coZz vede
k ziskani individualni a konkrétni zkuSenosti. U¢i se v autentickém kontextu, to znamena,
Ze se dozvidaji o pfirodé v prirodé, o spolecnosti ve spolecnosti a o mistnim prostredi
v mistnim prostfedi. Uteskole vytvari prostor pro akademické aktivity, komunikaci,

socialni interakci, zazZitky, spontannost, hru, zvédavost a fantazii. (Jordet, 2009a)
Zakladni rysy uteskole 1ze shrnout takto:

Uteskole je vétSinou v rozvrhu zatazena pravidelné (Casto jeden den tydné), nejde
tedy pouze o vyjimeCné se vyskytujici akce. (Bentsen, 2012) Vyuka je vedena pfimo
ucCitelem, ne specializovanymi instruktory. (Waite, 2016) Obsah vyuky je silné vazan na
kurikulum (ve smyslu Skolnich osnov), coz Barfod davd do kontrastu s ,tradi¢nim*
zaméfenim vychovy a vzdélavani v prfirodé na otazky environmentalni, osobnostni
a spojené se zdravim. (Bentsen, 2009). Uteskole se vétSinou odehrava v mistnim pfirodnim
prostiedi — v blizkosti Skoly, na mistech dosaZitelnych péSky nebo na kole. V ramci
uteskole je moZzné vyucovat vSechny Skolni predmeéty, pristup je Casto interdisciplinarni.

(Bentsen, 2018)

3.2.3 RozSifeni uteskole na norskych skolach

Informace o rozsifeni uteskole na norskych Skolach je moZné ziskat hlavné ze dvou
nasledujicich vyzkumti. Narodni vyzkum v roce 2000 ukazal, Ze 90 % Zzakt prvniho
rocniku ma jednou tydné alespon ptildenni vyuku venku. Ve vyssich ro¢nicich pocet klesa,
v 7. ro¢niku uz je to jenom 10 % zakd. (Jordet, 2009a) Z vyzkumu dale vyplynulo, Ze asi
5 % zdakladnich Skol nema ve vzdalenosti dosaZitelné pésky vhodné prostredi pro venkovni

vyuku. Takové Skoly pak uteskole vyuZivaji mnohem méné. (Aadland, 2003)

Limstrandv vyzkum v roce 2001 na Skolach v kraji Nordland ukazal, Ze v obdobi
kvéten—fijen ma asi polovina 1.—4. ro¢niki vice nez 20 % vyuky venku. Po zbytek roku je
venkovni vyuka méné cCasta, jeden den tydné ji ma asi pétina Skol. Propad u vysSich
roCnikl se vSak ukazal i v tomto vyzkumu, kdy pouze 10 % a 20 % 5.-7. rocniki mélo
vyuku venku jednou tydné a to pouze v obdobi kvéten-fijen. NejvyuZivanéjSim prostfedim

pro venkovni vyuku byl les. (Aadland, 2003)
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A€ se mij vyzkum priméarné zamétroval na jiné otazky, z rozhovori jsem ziskala
i informace o tom, jak casto vyuka v prirodé probihd na zastoupenych Skolach. Tato
zjisténi, kterd uvadim v kapitole 4.2.1 Cetnost vyuky v pfirodé (s. 57), nam davaji
nahlédnout do situace nékterych Skol v okrese Bodg, zobectiovana by ale méla byt,

vzhledem k povaze vyzkumu, jen velmi opatrné.

3.2.4 Projekty a instituce zabyvajici se vzdélavanim v pfirodé

V této kapitole predstavim nékolik norskych organizaci a projekti zabyvajicich se
vzdélavanim v prirodé. Jednd se o projekty fungujici v celém Norsku a instituce
s celostatnim dosahem. LiSi se v3ak v mire, v jaké jsou na vzdélavani v prirodé zaméreny.
Nékteré z programi nejsou primarné zameéfeny na vzdélavani v prirodé a k uceni venku

prispivaji spiSe nepfimo.

Naturfagsenteret

Naturfagsenteret je norské narodni centrum pro védu ve vzdélavani. Hlavnim
poslanim této instituce je posilit kompetence a motivaci pro studium a vyzkum
v prirodnich védach. Cilovou skupinou jsou ucitelé a studenti na zakladnich a stfednich

Skolach. (Utdanningsdirektoratet, 2016) Centrum zverejiiuje clanky o prinosech uteskole.

Den Kulturelle Skolesekken

Den Kulturelle Skolesekken (DKS) je spolecny projekt norského ministerstva
Skolstvi a ministerstva kultury, do kterého jsou zapojeny vSechny Skoly v Norsku. Cilem
projektu je zprostfedkovat Skolam vyukové programy z oblasti divadla, vizualniho uméni,
hudby, filmu, literatury a kulturniho bohatstvi. Nabidka programi pro konkrétni oblast je
do zna¢né miry v kompetenci mistni spravy a ma byt zaloZena na spolupraci s lokalnimi
muzei, kulturnimi centry a umélci. (Den kulturelle skulesekken, c2016) Projekt 1ze vnimat

jako mistné zakotvené uceni a nékteré programy se odehravaji venku.

Jeden z programi DKS jsem meéla prilezitost si vyzkouSet v ramci studia na
univerzité. Slo o navstévu samského centra v Ersvice (Ersvika samiske siida). Jde o maly
tabor s tradicnimi sdmskymi stavbami a chovem sobt. Pro Skoly je tu pfipraven zazitkovy

program: pod vedenim sdmskych lektorti Zaci na ohni uvafi pokrm ze sobiho masa,
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v tradi¢nim stanu lavvo si vyslechnou povidani o samské kultufe a vyzkousi si vyrobit

ozdobu ze sobiho parohu.

Den Naturlige Skolesekken

Den Naturlige Skolesekken (DNS) je spoleCny projekt ministerstva Skolstvi
a ministerstva prirodniho prostfedi. Projekt se zaméfuje na udrZitelny rozvoj
a environmentalni problematiku, jeho deklarovanym konec¢nym cilem je pomoci studenttim
ziskat potfebné znalosti a dovednosti, aby byli schopni si uvédomovat a reSit
environmentalni vyzvy soucasnosti i budoucnosti. (Scheie, 2017) Jde o systém srovnatelny
s Ceskym pojetim environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty. Skoly zapojené v Den
Naturlige Skolesekken ziskaji finan¢ni prostfedky na zaplaceni Skolnich koordinatorii a na
spolupraci s externimi subjekty, soucasti projektu je podptrna sit' poradci a vyména

zkuSenosti mezi Skolami. (Scheie, 2017)

Leirskoler

Leirskoler (jedn. cislo leirskole) jsou jakési ,taborové“ Skoly v prirodé, kam jezdi
Zaci zakladnich Skol na vyukové programy a vicedenni pobyty. Napfiklad v okrese Bodg
absolvuji Zaci vSech sedmych roc¢nikd 3-5 denni pobyt v leirskole a nékteré Skoly jezdi
navic na kratkodob€jsi navstévy. Program je zameéfeny na poznavani prirody a rozvoj
dovednosti spojenych s pobytem v ni. Pobyt v leirskole neni pro Zaky povinny a ne
vSechny Skoly ho nabizeji (momentalné asi 80 % Skol, stat ale usiluje o co nejvétsi ucast).
(Friluftsliv, 2016) Aktudlné se jednd o navrhu, po jehoZ schvéleni by obcim vyvstala
povinnost zajistit vSem ZzZaktim zakladni Skoly alespori tfidenni pobyt v leirskole.
(Horingsnotat, 2018) Leirskoler jsou financovany z rozpoct obci a ¢astecné ze specialniho
fondu zfizeného pro tento ucel ministerstvem Skolstvi. Pro Zaky je pobyt ze zakona
zdarma, stejné jako jakékoli jiné akce organizované Skolou. (Norsko, 2003) Leirskoler jsou
povazovany za soucast zakladniho vzdélavani napliujici dilezité kurikularni cile. Kromé
environmentalni vychovy jde iosocialni rozvoj a stmeleni tfidy. (Leirskole og
formélsparagrafen, 2019) Skoly si mohou &aste¢né zvolit, jaky program jejich Zaci
v leirskole absolvuji. Skoly v okrese Bodg si ho tak mohou nakombinovat z asi deseti
tematickych celki pro kazdé ro¢ni obdobi. Na vybér je naptiklad lezeni, lyZovani,

geologicka vychazka, ekologie jezer a rek, rybareni, zachazeni s noZem, vareni jidla
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v prirodé, sbér jedlych plodi nebo prvni pomoc. VSechny aktivity jsou navdzané na

konkrétni oblasti a cile narodniho vzdélavaciho planu (kurikula). (Bodg naturskole, 2018)

V ramci studia na univerzité jsem taborovou Skolu pro okres Bodg navstivila.
Sjunkhatten leirskole se nachazi v krasné prirodé na brehu jezera Vatnvatnet, vzdalena
jeden a pil kilometru od narodniho parku Sjunkhatten. Areél leirskole poskytuje ubytovani
a zazemi vCetné spoleCenskych mistnosti a velkého stanu lavvo pro programy uvnitf, okoli

pak nabizi bezpocet moZnosti pro vylety a aktivity v prirodeé.

4-H

4-H je mezinarodni sit’ organizaci pro déti a mladez. Piivodné byly do 4-H zapojeny
farmy, jejichZ poslanim bylo umoZnit détem ziskat praktickou zkuSenost se zemédélskou
praci. Dnes existuje kromé 4-H farem také mnoho dalSich organizaci a klubd, které jsou
zaméfeny na témata jako je rozvoj védy, podpora aktivniho obc¢anstvi, zdravého Zivotniho
stylu a osobnostniho rozvoje. Nazev 4-H odkazuje ke ¢tyfem oblastem, které se programy
zavazuji rozvijet (head, heart, hands, and health). Poslanim je tedy usilovat o to, aby mladi
lidé méli ,,jasnou mysl, vielé srdce, Sikovné ruce a dobré zdravi“. Organizace 4-H rovnéz

sdileji slogan ,,Learn by doing.”“. (What is 4-H?, c2019, 4-H, 2019)

V Norsku funguje asi 50 farem zapojenych do sité 4-H. Pfirovnat je lze k ¢eskym
ekocentriim, zpravidla udrzuji malé hospodarstvi a nabizeji environmentélni programy pro
Skoly a vefejnost. V programech se déti dozvidaji o zemédélské praci, chovu zvirat
a vyrobé potravin, pricemz se mnohé uci zazitkem. Mnoho 4-H farem také provozuje lesni
Skolku. (4H-gard Norge, c2013) Nékteré obce zarazuji spolupraci s mistni 4-H farmou do
obecnich vzdélavacich plant. V Bodg kommune je navstéva farmy predepsana ve tfetim

ro¢niku. (Bodg kommune, 2017a)

Eco-schools

Eco-schools je mezinarodni program, zastitény nadaci pro environmentalni vychovu
Foundation for Environmental Education. BéZi v 67 zemich svéta, coZ z néj déla
nejrozsitenéjsi program s environmentalni tematikou viibec. Zapojené Skoly prochazeji
sedmistupfiovym procesem, ktery vede ke zménam smérem k ekologickému chovani
a Setrnosti k Zivotnimu prostfedi. Do zmeén jsou zapojeni Zaci, ucitelé, ale i ostatni

zaméstnanci Skoly a rodice. Po dosaZeni danych kritérii ziska Skola titul EkoSkola a smi
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pouZivat zelené logo a vlajku programu, zvanou ,,Green flag” (norsky Grent Flagg). (Eco-

Schools, 2019, O Programu Ekoskola, 2019)

Do programu je v Norsku zapojeno asi 1000 zakladnich a matefskych Skol. (Grgnt

Flagg i Norge, 2019) V okresu Bodg je zapojena jedina zakladni Skola, @stbyen skole.

Na zavér kapitoly zbyva dodat, Ze kromé zminénych projekti a programi
podporujicich vzdélavani v prirodé zajistuji norské Skoly zZdktim pobyt na Cerstvém
vzduchu i jinak. Na Skolach v Bodg kommune je béZnou praxi, Ze se Zaci presouvaji na
kolech na vylety nebo na Skolni programy jako je plavani v ramci télocviku. V zimé se

jezdi na vylety na bézkach, skola ma Casto potifebné vybaveni k zaptjceni.

Na konci roku 2017 se v norském parlamentu projednaval navrh na povinnych
Sedesat minut fyzické aktivity denné pro Zaky vSech zakladnich Skol. (Mellingaeter, 2017,
Toppe, 2017) Tato hodina fyzické aktivity by neméla prodluZovat Skolni den, ale naopak
by méla byt zajiSténa v ramci bézné vyuky. Za vhodnou metodu je povaZovana praveé
napriiklad uteskole. (Halberg, 2018) PrestoZze navrh na vyhlaSku jeSté ziejmé nebyl
schvalen, v nékterych krajich uZ podobna praxe ziejmé funguje. Venku jsou Zaci casto
i béhem prestavek. Ve vétSiné Skol v Bodg kommune maji déti moznost ¢i dokonce

povinnost travit volny ¢as mezi vyucovanim venku, v arealu Skoly.

3.3 Souc€asny vyzkum norského vzdélavani v pfrirodé

Jak jiZ bylo Feceno, norské pojeti vzdélavani v prirodé je do jisté miry podobné pojeti
v Dansku a Svédsku a informace tedy lze ¢aste¢né Eerpat i z téchto zemi. V préci odkazuji
zejména na nékteré danské autory, ktefi jsou, hlavné v posledni dob€, o néco aktivnéjsi
v publikovéni anglicky psanych prispévka. Napfiklad autofi Barfod a Bentsen se mimo
jiné vénuji otazce rozsireni vzdélavani v prirodé na danskych Skolach.

Co se tyce norského vyzkumu vzdélavani v prirode, jisté naznaky o jeho aktualnim
sméfovani mutzZeme ziskat z (na internetu dohledatelné) prezentace, ktera ziejmé
doprovazela prispévek s nazvem Uteskole research in Norway: Results and Discussion,
prezentovaném na konferenci o vzdélavani v piirodé v bfeznu roku 2018 v Dansku.

(Hallas, 2018) BohuZel naprosta vétSina zde odkazovanych studii je publikovana
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v norstiné. Anglicky psanych pfispévki o norském vzdélavani v pfirodé je obecné pomérné
malo, na coZ upozoriiuje i americka akademicka Elissa B. Brown (2014), ktera se norskym
vzdélavanim v prirodé zabyvala ve svém vyzkumu (vyzkumna zprava bohuZel neni

dohledatelna, autorka vyzkum stru¢né shrnuje na svém blogu).

Ze soucasnych anglicky psanych publikaci se mi podafilo dohledat hlavné clanky
norskych autord Tove Anity Fiskum z Nord Universitet nebo Ulricha Dettweilera
z Universitetet i Stavanger. Dettweiler se zabyva predevsim pfinosy vzdélavani v prirodé.
K tématu norského pristupu ke vzdélavani v prirodé tak prispiva nejvice prace Fiskum
(a druhé autorky, Randi Skaugen), nazvana How Schools with Good Academic Results
Justify Their Use of Outdoor Education. S touto studii srovnavam vysledky mého vyzkumu

v diskuzi.

48



4 Empiricka ¢ast

4.1 Metodologie vyzkumu

4.1.1 Zamér vyzkumu a jeho vyvoj

Norsky pfistup ke vzdélavani v pfirodé predstavuje pojeti, které v Cesku spise chybi.
Snahy o jeho rozsiteni miiZeme teprve nyni spatfovat v projektu U¢ime se venku. ProtoZe
norské pojeti vnimam jako moZnou inspiraci pro ceskou praxi, kladla jsem si predevSim
otazku, ¢im to je, Ze je v Norsku vzdélavani v prirodé tolik rozsifeno. U této otazky také

zacinalo planovani empirické casti diplomové prace.

Plivodnim zdmérem vyzkumu bylo zmapovat ,,zdroje“ norského vzdélavani v prirodé
na zakladnich Skolach. Slovem ,,zdroje* zde oznacuji mista, odkud je vzdélavani v prirodé
podporovano a prosazovano, dalo by se Fici odkud ,,prameni®. Tyto ,zdroje” je moZné
hledat v rtiznych kontextech — je mozné se zamérit napriklad na kontext politicky, kulturni,
kontext kazdodenni praxe nebo mnoho dalSich. ,,Zdrojem* vzdélavani v prirodé pak muze
byt napiiklad urcitd instituce, tradice, skupina aktéri nebo politicky program, které
prispivaji k tomu, Ze se vzdélavani v prirodé v praxi odehrava. Ve svém vyzkumu, pro
ktery jsem zvolila kvalitativni design, jsem se chtéla zamérit na kontext Skoly a ,,zdroja“,
které ji primo ovliviiuji. Vyzkum byl limitovan na vzorek Skol v okrese Bodg v severnim

Norsku, kde jsem tou dobou studovala a méla tedy do situace jisty vhled a pristup.

Na zakladé studia literatury, sledovani prostfedi a reSerSe na internetu jsem provedla
vychozi zmapovani situace: seznam nékolika instituci a programii, které piimo souviseji se
vzdélavanim v prirodé na zakladnich Skolach. Ty byly predstaveny v ramci teoretické casti
v kapitole 3.2.4 (s. 44). V kvalitativnim vyzkumu jsem chtéla zjistit, jak vyznamnou roli
tyto instituce a organizace v praxi hraji a jaké dalsi ,,zdroje tu funguji, tedy kdo dalSi nebo
co dalSiho vzdélavani v prirodé podporuje. Mym ocekavanim bylo, Ze objevim naprtiklad
jistou ucelenou strategii v otdzce vzdélavani v prirodé, systém programt podporujicich

Skoly ve vyuce venku a podobné.
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Po provedeni prvnich pilotnich rozhovorti s nékolika uciteli se zacalo ukazovat, Ze
pivodni ocekavani se ziejmé nenaplni, v oblasti nefunguje Zadny vyznamny systém
vzdélavani v prirodé ani dalSi programy a hlavnim ,,zdrojem“ vzdélavani v prirod€ jsou
predevSim samotni ucCitelé. Proto jsem se rozhodla rozsifit vyzkum o druhou vychozi
otazku a kromé patrani po zdrojich se zaméfit na pojeti vzdélavani v ptirodé u uciteld.

Vychozi vyzkumné otazky tedy znély:
I) Jaké je ucitelské pojeti vzdélavani v prirodé na zakladnich Skolach?

ITI) Kym nebo ¢im je vzdélavani v prirodé v Norsku podporovano?

O ucitelském pojeti vzdélavani v prirodé uvazuji podobné, jako definuje Priicha
termin ucitelovo pojeti vyuky, tedy ,jak ucitelé typicky pristupuji k vyuce ve triddch,
s jakymi ndzory o zptisobech jeji realizace, s jakymi predstavami o splnéni cilti vyuky atd.

(Prticha, 2002, s. 45)

Obé dvé vychozi otazky jsem formulovala pomérné obecné a Siroce. SnaZila jsem se
o to, aby mi poskytovaly dostatek volnosti k SirSimu prozkoumani problematiky. Méla
jsem obavu, Ze napfiklad formulace dil¢ich otazek by mohla prilis ukotvit zaméfeni mé
pozornosti a pripadna nové se objevujici témata by mohla zlistat opomenuta. Tento pristup
popisuje naptiklad Strauss a Corbinova: ,, SpiSe zacindme zkoumanou oblasti a nechdvame,
at’ se vynori to, co je v této oblasti vyznamné.*“ (1999, s. 14)" V pribéhu planovani
a realizace vyzkumu jsem nicméné pracovala s poznamkami, navrhovala jsem ,,pracovni*
dil¢i otazky a vytvarela si k tematice mySlenkové mapy. Za hlavni metodu sbéru dat jsem
zvolila polostrukturované rozhovory s uciteli zakladnich Skol, jako dopliiujici metodu pak

analyzu Skolnich dokumentt a dokumentti mistni spravy.

4.1.2 Vyzkumny vzorek

Ziskani vyzkumného vzorku bylo zahajeno oslovenim vSech zakladnich Skol v Bodg
kommune s prosbou, zda by mi nékdo z jejich ucitelGt mohl poskytnout rozhovor na téma
vyuky venku. Nékolik respondentti jsem poté sehnala pres znamé, pricemz jsem se snazila
ziskat pokud mozno vyvazeny vzorek co se tyCe zastoupeni trovni (roc¢niki) ve kterych

respondenti vyucuji, nebot’ jsem chtéla mit mozZnost srovnat potencialni rozdily mezi nimi.

7  Autori doporucuji tento pristup pri postupu zakotvené teorie.
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Pomérné rtznorodé bylo i sloZeni véku a délky praxe respondentl. Dilezité bylo, Ze
pedagogové, ktefi souhlasili s poskytnutim rozhovoru, méli zpravidla se vzdélavanim
v prirodé zkuSenosti. Diky tomu jsem mohla vyuZit jejich pomérné dobry vzhled do

problematiky.

Vysledny vzorek je tvoren sedmi ucitelkami, z nichZ kazda zastupuje jinou zakladni
Skolu v okrese Bodg. BohuZel se mi nepodafilo do vzorku ziskat zastupce muzZského
pohlavi. Prehled respondentek uvadi nasledujici tabulka. Jména byla zménéna z divodu

zachovani anonymity, ze stejného diivodu neuvadim ani Skolu, kde doty¢na vyucuje.

respondent  'vék |rocnik, ve kterém vyucuje | predméty praxe  datum
rozhovoru
Anne 30-40 | inspektor® inspektor 10 let |11.4.2018
Berit 40-50 |5. (drive 1.-7.) vSe kromé 18 let |14.5.2018
télesné vychovy’
Camilla 30-40 |3. vSe kromé 11let |12.4.2018
matematiky
a naboZenstvi
Elisabeth |30-40 |7. norstina, 7let |9.5.2018
matematika,
prirodni védy,
anglictina,
télesna vychova
Grethe 40-50 |7. (drive 1. a 3.-7.) naboZenstvi, 20 let |24.5.2018
matematika,
anglictina,
télesna vychova
Hilde 35-45 |1. (dfive 1.-4.) vse 4 roky |28.5.2018
Ingrid 50-60 |3. vSe 25let |5.6.2018

Vyzkumny vzorek ma dle mého nazoru dva mirné nedostatky, které by se mu daly
vytknout. Jednim z nich je jiZ zminéna absence zastupcti muzského pohlavi. Fakt, Ze na
mou prvni prosbu o poskytnuti rozhovoru zareagovaly pouze Zeny, je zfejmé CasteCné

zplisoben tim, 7e v pedagogickych sborech podobné jako v Cesku Zeny prevazuji.

8  Skolni inspektor (undervisningsinspektgr) je soucasti skolniho vedeni, tizce spolupracuje s Feditelem
Skoly a ucitelskym sborem. Jeho tikolem byva obvykle dohliZet na kvalitu vzdélavani, podporovat osobni
rozvoj uCiteld a spolupraci v uCitelském sboru i mezi studenty, ma na starost tvorbu rozvrhti a jiné
administrativni zaleZitosti spojené s vyukou. (Henriksen, 2018) V mnoha Skolach inspektor zaroveni
vyucuje, coZ byl i pfipad Anne.

9 Predméty vyucované v 1.-7. ro€nicich (barnetrinnet) jsou: naboZenstvi, norstina, matematika, pfirodni
védy, anglictina, spolecenské védy, vytvarna vychova, hudebni vychova, jidlo a zdravi, télesna vychova
(Paulsen, 2008)
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Z celkového poctu 74 tisic lidi, ktefi v roce 2017 pracovali jako ucitelé na norskych
zakladnich Skolach, tvorily 74.7 % Zeny. Na stfednich Skolach tento podil klesa na 54,7 %.
(Employees in kindergartens and schools, c2019) Pfi dalSim shanéni respondentti jsem se
snazila oslovovat ucCitele muZského pohlavi, avSak jediny muZ, ktery souhlasil

s rozhovorem, bohuZel schiizku nakonec odfekl.

Druhé vyhrada k vyzkumnému vzorku a k samotnému priibéhu vyzkumu se tyka
nutnosti mluvit béhem rozhovoru anglicky. Toto predstavovalo jisté omezeni pfi vybéru
respondentti, protoZe néktefi pedagogové, ktefi by ziejmé k tématu méli co fict, rozhovor
odmitli z obavy, Ze jejich znalost anglictiny neni dostatecna. Z tohoto diivodu jsem
neziskala naptiklad vypovéd pedagogii ze Sjunkhatten leirskole. Nutnost mluvit pfi
rozhovoru v cizim jazyce rovnéZ muze predstavovat riziko vzdjemného neporozumeéni
nebo miize vést k situaci, kdy respondent nedokaze plné vyjadrit své myslenky. Nicméné
jsem neméla dojem, Ze by k tomuto prili§ dochazelo. PredevSim anglictina vSech ucitelek,
které mi poskytly rozhovor, byla velmi dobra. Jen vyjimeCné se stalo, Ze si nemohly
vzpomenout na urCité slovo a v téchto pfipadech se jim vZdy podarilo popsat ho jinym

zpusobem nebo situaci vyreSila ma zakladni znalost norstiny.

Pripadnému zkresleni vypovédi jsem se také snaZila predchazet tim, Ze jsem
zaznamy z rozhovort prepisovala a analyzovala s co nejmensim moznym prodlenim. Méla
jsem tedy v Zivé pameéti to, jak se respondent v konkrétnich situacich tvaril ¢i jakymi gesty

sva slova doplioval.

AC¢ si nemyslim, Ze byly v mém vyzkumu vypovédi respondentii pouZitim anglictiny
néjak vyznamnéji omezeny, moznost vést rozhovory v norstiné by pravdépodobné mohla
rozSirit zabér pri ziskavani respondentti a vést k lepSimu poznani problematiky norského

vzdélavani v prirodeé.

4.1.3 Charakteristika zkoumané oblasti (Bodg kommune)

Bodg kommune leZi v distriktu Salten v Nordland fylkeskommune a ma celkem
51 782 obyvatel (Kommunefakta, c2019), z ¢ehoZ 80 % Zije ve mésté Bodg. Bodg je
hlavnim méstem Nordland fylkeskommune a druhym nejvétSim méstem Severniho Norska

a jako takové predstavuje vyznamné centrum obchodu, vzdé€lavani, administrativy
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a CasteCné také turismu. Do oblasti sluZeb zde spada 86 % pracovnich mist. (Dalfest, 2018)
Nord university, na které jsem studovala, je vzdalena 8 km od centra mésta. Je obklopena

pomérné rozsahlym kampusem a predstavuje vyznamnou instituci v oblasti.

Bodg lezi na pobfeZi, nachazi se tu pristav a nékolik zadvodd na zpracovani ryb.
Meésto leZi 80 km severné od polarniho kruhu. (Distance between Bodg..., c2019) Nékolik
dni v ¢ervnu je zde vidét ptilnocni slunce. Prava polarni noc v této oblasti nenastava, ale od
zacatku prosince do zacatku ledna neni slunce vidét, protoZe je skryté za horami na jihu.
Bodg je jedno z nejvétrnéjSich mést v Norsku. Podnebi je oceanské s malymi rozdily
primérnych letnich a zimnich teplot. Snéhova pokryvka ve mésté casto kolisa kvili
oblevam, ale nékolik kilometri dal do vnitrozemi byva snéhu hodné. (Dalfest, 2018)
Krajina je tvorena Clenitym pobfeZim s Cetnymi ostrovy, zatokami a plaZzemi, od more se
zvedd az k vrcholkim s 1200 metry n. m. Krajina v niZSich polohdch u mofte je
obhospodarovavana, prevazuje chov dobytka a péstovani zeleniny. (Dalfest, 2018, Bodg,
2001-2019)

V okrese Bodg je 24 zakladnich Skol, z ¢ehoZ jedna je soukroma a jedna umélecka.
Do zékladnich Skol zde chodi dohromady asi 6000 Zakt. V okrese také funguje jiz zminéna

taborova Skola Sjunkhatten leirskole.

Ve vyzkumu byly zastoupeny tyto Skoly:

skola pocet | umisténi vzdalenost nejblizsiho
zakua prirodniho prostredi

Alstad 360 na kraji mésta morské pobreZi a stromy pfimo

barneskole za Skolni budovou

Lgpsmark skole | 300 mala obec 4 km za Bodg les pfimo za Skolni budovou

Mgrkvedmarka |430 predmésti Bodg les 100 m

skole

Saltvern skole | 780 ve meésté zalesnéna stran a park 200 m
za Skolni budovou

Tverlandet 380 mala obec 20 km za Bodg les pfimo za Skolni budovou

skole

Dstbyen skole |300 centrum meésta park 500 m, venkovska krajina
1000 m

Aspaésen skole |350 centrum meésta parcik pred kostelem 400 m,

loucka se stromy 600 m
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4.1.4 Metody sbéru dat

Polostrukturované rozhovory

S kaZzdou z respondentek byl proveden rozhovor trvajici ptiblizné 1 hod aZ 1,5 hod.
Hlavni linie rozhovoru probihala podle predem pripravené struktury (viz Priloha 1
Rozhovor s uciteli — otazky, s. 115), snaZila jsem se ale reagovat na nova témata, ktera se
ve vypovédich respondentek objevovala. Pokud jsem méla dojem, Ze je téma pro
respondentku dtleZité, podporovala jsem ji v tom, aby ho dale rozvijela. Néktera noveé
objevena témata jsem posléze pridala do otazek pro nasledujici rozhovory. Volnéjsi
strukturu méla zejména cast rozhovoru vztahujici se k otazce I) Jaké je ucitelské pojeti

vzdélavani v prirodé na zdkladnich skoldach?

Mare$ (1996) nabizi prehled hlavnich dilcich slozek, ze kterych se ucitelovo pojeti
vyuky sklada a to: pojeti cile, pojeti uciva, pojeti organizac¢nich forem, pojeti vyucovacich
metod, podminek a prostfedk, pojeti Zaki a Skolni tfidy, pojeti ucitelské role a sebe sama
jako ucitele, pojeti role dalSich tcastnikii pedagogického procesu (kolegli ve sboru,
nadrizenych, rodici apod.). V rozhovorech jsem za vychozi bod otazek zvolila smysl, jaky
respondentky ve vzdélavani v prirodé vidi. Ptala jsem se, jaké moZné pfinosy vzdélavani
v prirodé ucitelky vnimaji, aneb k ¢emu je podle nich dobré vzdélavat se venku. Dalo by se
tedy shrnout, Ze jsem se zameéfila predevsim na pojeti cilii. Nicméné stejné jako uvedené
dil¢i slozky tvori jeden celistvy komplex, ani v rozhovorech nemohly byt tyto slozky
striktné odd€leny a nebylo to ani mym zamérem. Respondentky tak kromé smyslu, ktery
ve vzdélavani v prirodé spatfuji, vypovidaly pfimo i nepfimo o svém pojeti Zakil a jejich
rozvoje, o pojeti vlastni role ve vyuce, o pojeti podminek, metod a prostiedki a dalSich

aspektl vzdélavani v prirodeé.

Skolni materialy

Do analyzy dokumentii byly zafazeny materidly mistni spravy (Bodg kommune)
avsech sedmi ve vyzkumu zastoupenych $kol. Slo o materidly volné pfistupné na
internetu. Webové stranky Skol v Bodg kommune jsou vytvorené podle Sablony a maji
stejnou strukturu, coz vyhleddvani materialti usnadnilo. K vyzkumu relevantni data bylo
mozné nalézt hlavné v sekcich ,,0 Skole“ (om skolen) a ,stranka Skolni kvality* (skolens

kvalitetsside).
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Sekce ,,0 Skole“ je jakysi medailonek Skoly, kde jsou Casto prezentovany rtizné
charakteristiky jeji prace (naptiklad vyuZivani pfirodniho okoli Skoly nebo spoluprace
s mistnimi podniky). Na ,strance kvality”“ Skoly prezentuji zvolené hodnoty, principy
a postupy ve vyuce. Dle zadani mistni spravy ma byt v této sekci prezentovano predevsim,
jak si Skola stoji v narodnich testech cteni, pocitani a anglického jazyka a také vysledky
Setfeni zamérenych na kvalitu psychosocialniho prostfedi Skoly (Litt om kvalitetssiden,
c2019). Nékteré Skoly vsak toto neuvadéji a popisuji spiSe zplisoby dosahovani kvalitni

vyuky obecné.

Déale ma vétSina Skol vefejné pristupné rizné dokumenty tykajici se strategie
a organizace vyuky. Cerpala jsem hlavné z Virksomhetsplan (plan prace/aktivit), kde bylo
mozné nalézt strucnéjsi i rozsahlejsi pasaze vénované myslenkam, hodnotam a principiim

ve vyuce.

Dalsi zdroje dat

Kromé vySe popsanych metod sbéru dat jsem ziskala rovnéZ stanovisko mistni
spravy k e-mailem zaslanym otazkam. K orientaci v problematice a doplnéni nékterych
zjiSténi ziskanych v rozhovorech mi poslouZilo také kratké zucastnéné pozorovani béhem
celodenni vyuky v prirodé na jedné ze Skol a neformdlni rozhovory s pedagogy
zabyvajicimi se danou problematikou (ucitel v leirskole a univerzitni profesorka vyucujici
pedagogiku). Provedla jsem rovnéZz polostrukturovany rozhovor s ucitelkou ze stfedni
Skoly, jejz vyuzivam pro doplnéni pohledu na nékteré z problémt, které respondentky

zminily.

4.1.5 Zpulsob analyzy a interpretace dat

Analyza a interpretace dat ziskanych z rozhovort probihala nasledujicim zptisobem:
Rozhovory s ucitelkami byly nahravany na zaznamové zarizeni, tento zaznam jsem poté
prepsala do pocitace spolecné s poznamkami o pribéhu rozhovoru. Pfi analyze dat jsem
postupovala prevazné podle postupi popsanych Svaiickem a Sed’ovou (2007). Prvnim
krokem analyzy dat bylo oteviené kodovani. Proces kodovani jsem nékolikrat opakovala,
abych rozkryla vSechny jemné nuance textu, soucasti bylo priibézné poznamkovani

a dopliiovani seznamu kédi uloZenych v pocitaci.
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Nasledoval proces kategorizace, kdy byly kédy seskupovany podle podobnosti
a jinych souvislosti. Mezi vytvorenymi kategoriemi jsem posléze zacala hledat vztahy
a zjisSt'ovala, jakym zplsobem odpovidaji na vyzkumné otazky. Jde v podstaté o postup
analogicky s fazi hledani témat v ramci pristupu tematické analyzy. (Clarke, 2013) Ukézka

prace s kody a kategoriemi je uvedena v prilohach prace.

V této fazi jsem zaroven vyuZila tzv. techniku vyloZeni karet, kdy jsou kategorie
(témata) usporadany do linky. (Svaficek, 2007) Z tohoto usporadani vychézi také jejich
nasledna prezentace. Nutno dodat, Ze vySe popsané faze postupu se CasteCné prekryvaly,

k nékterym kroktim jsem se opakované vracela a neslo o Cisté linearni postup.

Ve Skolnich materidlech jsem hledala jakékoli zminky o vzdé€lavani v prirodé,
zejména jsem vSak patrala po strategiich ¢i planech pro realizaci vyuky venku nebo cilech
a principech, které s ni souviseji. Analyza dokument( navazovala na provedenou analyzu

dat z rozhovort( a Castecné jsem pfi ni vyuZzivala zde vzniklé kody a kategorie.

VSechny analyzované materialy jsou psany norsky. Pfi jejich prekladu do ceStiny
jsem vychéazela z prekladu online prekladace Google, ktery v dneSni dobé dosahuje
pomérné uspokojivych vysledki. (Turner, 2018) PouZivala jsem preklad z norStiny do
anglictiny a zarovenl jsem u slov, ktera byla zasadni pro spravné pochopeni celého
vyznamu textu, kontrolovala pivodni vyznam v norském vykladovém slovniku
Bokmalsordboka og Nynorskordboka (Kjelsvik, 2019). Kromé tohoto kroku mi ovéfeni,

zda je preklad spravny, poskytovala ma zakladni znalost norstiny.

4.2 Vysledky vyzkumu

V této kapitole budu prezentovat hlavni zjiSténi, ktera vyzkum pfinesl. Struktura
vychazi ze zminéné techniky vyloZeni karet, kdy jsou nazvy podkapitol odvozeny
z hlavnich objevenych kategorii. Do zpravy nejsou zahrnuty vSechny kategorie, které jsem
ve vypovédich identifikovala, uvadim ale jejich velkou cCast. Divodem k takto Sirokému
zabéru je snaha popsat co nejvice témat, kterd povazuji za dilezita, nebot vyzkum se
zabyval oblasti, o které toho zatim moc nevime. Hlubsi prozkoumani mensiho mnoZstvi

témat by bylo vhodné v pripadnych vyzkumech navazujicich.
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Ze stejného divodu jsem se rozhodla zvolit pfi prezentaci zjiSténi pristup, kdy
pomérné hodné cituji respondentky. Vzhledem k tomu, Ze tento vyzkum je nécim jako
,»prvini sondou“ do dané problematiky, bych rada umoznila ctenafi nahlédnout do dat
v jejich autentické podobé, s celou Sifi témat a naznakd, ktera se v nich objevuji. Mym
zamérem je ilustrovat soucasnou situaci bez priliSného zjednoduSovani a otevfrit tak prostor
pro otazky a pripadné navazujici vyzkumy, které by teprve mohly byt UZeji zaméfené

a prinést snadné€ji zobecnitelna zjiSténi.

Prvni odstavec uvadi zjisténi tykajici se Cetnosti vzdélavani v prirodé na
zastoupenych Skolach. Nasleduje osm podkapitol vénovanych pojeti vzdélavani v prirodé
u respondentek — zejména smyslu a vyznamu, ktery mu prikladaji. Na tuto prvni Cast,
vztahujici se k otazce I) Jaké je ucitelské pojeti vzdéldavdni v prirodé na zdkladnich
Skoldch? navazuje Sest podkapitol vztahujicich se k otazce II) Kym nebo ¢im je vzdéldvdani
v prirodé v Norsku podporovdno? Kapitoly v této druhé Casti prezentuji jednotlivé oblasti,
ve kterych jsem hledala ,,zdroje” vzdélavani v prirodé. Popisuji, jak respondentky vnimaji
pristup statu, pristup mistni spravy, pristup vedeni kol a postoj rodicti a Zakt. Rozsahlejsi
kapitola 4.2.15 se vénuje ucitelim jako vyznamnému ,zdroji“ vzdélavani v prirodeé.
V posledni kapitole se zabyvam nékterymi dalSimi podminkami, které jsem v rozhovorech

identifikovala jako podporujici vzdélavani v prirodé.

4.2.1 Cetnost vyuky v pfirodé

Jedna z prvnich otazek, kterou jsem vSem respondentkam pokladala, se ptala po tom,
jak Casto maji se svou tfidou vyuku v prirodé. Kromé odpovédi na tuto otazku ucitelky
nékdy poskytly informace i o jinych tfidach, o kterych mély prehled. VétSinou se vyrok
vztahoval k celému rocniku, nebot” vyuka je zde casto koordinovand tak, Ze se
naplanovanych aktivit ucastni vSechny tfidy v ro€niku. Nasledujici tabulka uvadi prehled

vSech informaci o ¢etnosti vyuky v pfirodé, které se v rozhovorech objevily.

1. roCnik 1 den v tydnu pravidelné

1. ro¢nik 1 den v tydnu pravidelné

1. roc¢nik minimalné 1 den za 14 dni

1-4. ro¢nik 1 den v tydnu pravidelné

3. roCnik minimalné 2 hod tydné, nékdy cely den v tydnu
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3. rocnik 2x tydné cca 15 min, ale spiSe hry a kratké fyzické tkoly, ne prilis
uceni

3-4. rocnik 1 den v tydnu pravidelné

5. rocnik 1-2 celé dny za mésic

6. rocnik 1 den za 14 dni

7. rocnik ,,obcas“

7. rocnik 1 mésicné (na jafe a na podzim Castéji)

Je zjevné, Ze ve vySSich rocnicich Cetnost vyuky v prirodé klesa, coZ koresponduje se

zjiSténim vyzkumu z roku 2000, odkazovanym na strané 43.

4.2.2 Vzdélavani v prirodé jako cesta k diferencované vyuce
a vysSSi motivaci

Jedno z témat, které se ve vypovédich objevovalo velmi casto, je rtiznorodost Ci
rozmanitost, kterou vzdélavani v prirodé prinasi. Tuto riznorodost ucitelky vnimaji jako
mozny zpusob reakce na riznorodost zaki, jak vyplyva napriklad z vypovédi Elisabeth:
,» Potrebujeme mit ve vyuce urcité odliseni (,,differentiation®), protozZe i Zdci jsou ruzni.
Pro nékteré je celkem ok, a nauci se hodné, kdyZ jenom poslouchaji muj vyklad. Nékteri

preferuji ¢teni a pro nékteré... — nékteri potrebuji jit ven a néco délat.

Jak naznacuje uz prvni citace, riznorodost zZakt ucitelky nejcastéji vystihovaly jako
rozdily v preferovaném ucebnim stylu. Nékterym vyhovuje ucit se zptisobem typickym pro
vyuku v ucebné (¢teni, poslouchani vykladu ucitele), jinym ale tento styl nevyhovuje,

a tém je potfeba nabidnout zménu:

Berit: ,,... Nékteri zZdci, ti si miiZou precist text a budou si to pamatovat. Ale jini ne.
Ti si zase potrebuji sdhnout nebo si ¢ichnout nebo ochutnat.“ Na jiném misté pak dodava:
,Predevsim ti, které nebavi cteni a uceni se o néCem z ucebnic, se nauci mnohem vic, kdyz

ptijdou ven a udélaji to. A myslim si, Ze véci, které délali, si pak pamatuji mnohem lépe. “

Ucitelky tedy ve vzdélavani v pfirodé vidi zptsob, jak dosdhnout ve vyuce jisté
diferenciace. Diferenciace’ sméfuje ke dvéma zakladnim principiim: Ve vyuce by mély byt

nabidnuty variabilni postupy k dosaZeni cilii tak, aby kazdy Zdk mél Sanci téchto cilt

10 V Ceském prostredi lze rozlisit toto Sirsi pojeti diferenciace, které se ¢astecné prekryva s pojmem
individualizace, od uzsiho pojeti, kdy termin diferenciace vétSinou oznacuje organizacni opatieni
rozdélujici Zaky do skupin podle urcitych kritérii (napf. podle predpokladi, schopnosti, motivace,
zajmu...). (Kasikova, 2011)
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dosahnout svoji vlastni specifickou cestou. KaZzdému Zakovi by zarovenn méla byt dana
prileZitost dosahnout vSeho, ¢eho je schopen za danych podminek dosahnout (maximalné

realizovat sviij ucebni potencidl). (Kasikova, 2011)

V anglictiné se miiZeme setkat s pojmem differentiated instruction (Tomlinson,
2001). V Norsku se pak Casto pracuje s pojmem tilpasset opplering, coZ lze do CeStiny
preloZit jako adaptované (pfizptisobené) vyuCovani''. Tilpasset opplering je od roku 1987
popsano v norském kurikulu. Je chapano jako obecny princip ve vzdélavani, usilujici
o realizaci potenciadlu kazdého Zaka. Diverzita Zakd je povaZovéana za zdroj obohaceni.
(Fasting, 2013) Vyucovani musi reflektovat rtiznorodost Zakd, jejich rozdilné podminky
a situace, v nichZ se nachazeji, a této riznorodosti se prizptisobovat tak, aby kazdy zak
dostal prileZitost se maximalné rozvijet. Zakladni mySlenkou je, Ze Zaci mohou dosahnout
vzdélavacich cild riznymi cestami. Nastroji adaptovaného vyucovani mize byt napiiklad
zména organizace vyuky, volba metod, prostiedi, materiald... (Hva er tilpasset opplering,

2019)

Z vypovédi vyplyvalo, Ze kromé umoZnéni zmény ucebniho stylu vnimaji ucitelky
pii vyucovani venku i zmény v jinych dimenzich vyuky. Napfiklad ve zméné zptisobu,
jakym mohou Zaci spolupracovat (mohou mluvit nahlas, je moZzna prace vice skupinek

najednou).

Zaroven s prizpisobenim vyuky détem, které se potiebuji ucit ,,jinak“ se objevilo
i téma pozitivniho dopadu na motivaci k aktivité a uceni. Toto téma rozvijela predevSim
Hilde: ,,Vidim ty déti, které jsou nejvic znudéné kdyZ jsme ve tridé — jak se rozzari, kdyz se

dostaneme ven... A tiplné jind ndlada ohledné toho, co délame.

Kromé uvadeéni vlastnich zkuSenosti tato ucitelka odkazovala také na to, Ze pozitivni
vliv vyuky v pfirodé na motivaci v ucebné nedspésnych déti je prokazan. Hilde: ,Taky
myslim, Ze je prokdzdno, Ze predevsim ty déti, které se ve tridé nejvic nudi, zacnou byt
k uceni vlastné velmi... oteviené. KdyzZ jsou venku.

Myslenka, Ze ve tfidé mohou mit déti k uceni averzi, zatimco venku se ,,rozzari“

auceni se otevrou, je pritomna i v uryvku, kterym Hilde uvedla, v ¢em je podle ni

vzdélavani v prirodé dobré. Pro celistvost uvadim delSi usek vypovédi:

11 'V anglictiné se lze béZné setkat s terminem adapted physical education, coZ je pristup pfizptsobujici
vyuku Zdkidm s (pfedevsim) zdravotnimi handicapy. Sifeji pojaty koncept adapted education je pak
spojen pravé s Norskem.
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,»Je to zabava a uci se, aniz by si to uvédomovaly. Pripada jim, Ze si hrajou, ale ve
skutecCnosti probirdme, vsak vite, predméty. A déti si mysli ,jé, to je zabava, my si hrajeme.
To je, proC si myslim, Ze je tak diileZité délat véci venku, protoZe hlavné tyhle déti, které
jsou moznd... vsak vite, pripadd jim, Ze je to nudné, Ze je to tézké sedét v klidu... Vemte je
ven a nechte je vyuZivat jejich télo! Télo a mysl. UZ tolikrdt jsem s nimi néco délala a pak
jsem jim rekla, Ze ,ted jsme si vliastné procvicili tohle a tohle‘ — ,CoZe?!‘ (-smich-) Myslely

si, Ze si celou dobu hraly. A v tom je ta krdsa uceni v prirodé.“

Vsimnéme si, Ze dileZitou roli zde hraje pohyb (,,nechte je vyuzZivat jejich télo).
Jako by pohyb byl kli¢em k tomu, aby déti ueni vnimaly jako hru. MySlenka, Ze déti se pri

uceni potiebuji hybat, se jesté objevi dale.

4.2.3 Vzdélavani v prirodé umoziuje praktickou zkusenost
a zapojeni vice smysli

Uz v souvislosti s riznorodosti déti ucitelky mluvily o tom, Ze zejména nékterym
détem vice vyhovuje véci ,,délat“, Ze si potfebuji na véci sdhnout. Zména ve zpiisobu prace
vsak miZe byt pfinosna pro vSechny zZaky. Respondentky zmifiovaly predevsim mySlenku
prakticnosti a ziskani primé zkuSenosti s pfedmétem vyuky. Ilustracni jsou napriklad

nasledujici tryvky:

Elisabeth: ,,Pokud mluvite napriklad o houbdch, o tom, jaké jsou druhy hub, jaka je
jejich stavba a jak vypadaji... Samoziejmé, Ze jim mohu ukdzat néjakd videa, miizu kreslit,
muZu vyklddat a miiZou si o tom precist, ale... Je mnohem lepsi, pokud miiZete jit ven, do
lesa, a tam miiZou hledat riizné druhy hub. Rozriznout je... vSak vite. TakZe to Zdky zapoji

tuplné jinym zptisobem a bude se jim to libit. Myslim, Ze se nauci mnohem vic. “

Berit: ,,KdyZ se chcete naucit jména ryb, které jsou v okolnich jezerech, tak prosté

jdete rybarit.

Elisabeth: ,,Pokud mluvite o pocasi a riiznych druzich pocasi, je mnohem lepsi jit

ven. A tam mohou (Zdci) sami vidét a slyset, misto toho, abych jim o tom jen vykladala.
Anne: ,,Uceni konanim (learning by doing). Misto cteni si o tom.

Neékteré ucitelky zaroven zdiraznily, Ze prakticka vyuka vede k lepSimu porozuméni:
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Berit: ,,Pokud chcete dosdhnout tiplného porozumeéni, od zdkladil, pak, pro vétSinu
déti, musite udeélat (vyuku) praktickou.“ Na jiném misté pak dodava: ,,TakZe mohou videét,
proc kdyz vydélite dvandct... stem... proC je to... pravé takto. Musite to udeélat praktickeé,

aby to pochopily.“

Camilla: ,,A je pro né mnohem snazsi pochopit tfeba priliv a odliv, jak to funguje,
protoZe to mohou pozorovat. ProtoZe tam jsou treba dvé nebo tri hodiny, takzie miiZou

vidét, jak se to pohybuje.

Tento priklad odkazuje na problematiku propojeni teorie s redlnym svétem. Nutno
podotknout, Ze pouze z pozorovani postupujiciho more asi déti princip pfilivu a odlivu
nepochopi, a nemyslim si, Ze by se to ucitelka snaZila tvrdit. Vyuka bude nutné muset
obsahovat i vysvétleni mechanismu dmuti more, tedy bude mit néjakou teoretickou cast.
Diky vyuce v prirodé si ale Zaci mohou toto teoretické vysvétleni vztahnout ke konkrétni

véci, vidi napriklad rychlost a méFitko pfilivu, coZ jim k pochopeni miiZe pomoci.

Problém propojeni teorie s praxi nabyva obecné na vyznamu ve vysSich rocnicich,
kdy predmét vyuky miize byt uz znacné abstraktni. V predeSlych prikladech byl
zdtiraziiovan predevsim fakt, Ze déti ziskavaji zkuSenost s predmétem samotnym a ne
jenom zprostfedkovanou informaci o ném. Nicméné i kdyby déti vidély dejme tomu houbu
na obrazku, vétSina z nich si pravdépodobné uvédomi, Ze tato houba jinak béZné roste
v lese. V pripadé slozitéjSich pfirodnich, fyzikalnich ¢i matematickych zdkoni uz vSak
miZe byt probirana latka odtrZena od reality vyraznéji. K tomuto problému se v rozhovoru
vyjadrovala zminéna stfedoskolska ucitelka, s tim, Ze vzdélavani v prirodé pak miZe hrat
dilezitou propojovaci roli. Neboli, jak dodala, Zaci ,,...pak pochopi, Ze fyzika funguje pro

bézné véci. Ne jenom pro to, co délame v laboratori.

Zapojeni vice smysli

V souvislosti s prakticnosti venkovni vyuky se také velmi Casto objevovalo téma
zapojeni vice smysld. Zapojeni téch smysla, které vétSinou nejsou pri vyuce v ucebné
vyuzivany, je dle ucitelek jeden ze zplisob, jakym vzdélavani v prirodé prispiva k lepSimu
uceni.

Karin: ,,Je dileZité nechat je vyzkouset si, dotknout se, ¢ichnout si. ProtoZe vim, Ze

vyzkumy ukazuji, Ze zrovna ¢ich™ miiZe byt dileZity.

12V citacich jsou podtrZena slova, ktera respondentky pfi rozhovoru zdtraznily.
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Camilla: ,,(pfi vyuce v prirodé Zdci) vyuZivaji riizné smysly a ¢im vic smysli

vyuZivaji, tim lépe jim védomosti jakoby utkvi v paméti. “

4.2.4 Interakce v jinych podminkach a jeji pfinosy

Vyuka v prirodé, nebo pobyt v prirodé sim o sobé, ovliviiuje zpiisob, jakym spolu
déti prichazi do kontaktu, jak spolu mluvi, jak si spolu hraji. Jak jiZ bylo naznaceno,
ucitelky Casto zminovaly napriklad to, Ze venku maji déti moZnost mluvit mnohem volnéji
— nemusi se hlasit, mohou mluvit najednou a nahlas. Venku hluk nevadi. Dulezita je také
mnohem vétsi volnost pohybu a zasadni roli ma volna hra, o niZ pojednavam nizZe. Toto

vSechno vytvari nové podminky pro interakci, odliSné od podminek v ucebné.

Zejména ucCitelky sedmych tfid témér shodné zdtiraziiovaly, Ze venku spolu Zaci
mohou mluvit jinak nez ve tridé. Elisabeth: ,,(Je dobré...) ... pozndvat se mezi sebou jinym
zpusobem. Vidét se s ostatnimi v riiznych situacich. (Venku) maji Zdci moznost spolu mluvit

jinym zpiisobem.

Rtznorodost situaci v pfirodé, jejich odlisSnost od podminek v ucebné a Sirsi
moznosti interakce prinasi prileZitosti pro rozvoj riznych interpersonalnich dovednosti,
cemuZ ucitelky prikladaji velky vyznam. Mimo to mluvily o pozitivhim vlivu aktivit

v prirodé na stmeleni skupiny.

Camilla: ,,Je to také o tom, udélat z nich kolektiv. A ucit se, jak na sebe reagovat, jak

spolu vychdzet, to je velmi diileZité. A to ziskdte venku snadnéji. “

Elisabeth: ,,Je tam také socidlni aspekt... stmelit skupinu a naucit je, jak byt dobrym
kamaradem a jak vychazet s ostatnimi. A jak se chovat. To je také néco (ve smyslu néco

diilezitého)! Naucit se spolupracovat, jo, a to najdete i uvedené v kurikulu. “

Kromé toho, Ze se déti uci spolupracovat, chovat se k sobé hezky a pomahat si,
pisobi zména prostiedi a rtiznorodost situaci na kohezi skupiny jesté jinym zptisobem:
Déti vidi své spoluzaky ,,v jiném svétle”, nebo, slovy Hilde, na jiné scéné (,,at another
arena“) nez doposud, diky ¢emuZz mohou vznikat nové pratelské vztahy: , A taky muzZete
vidét, Ze nékteré déti... se najednou potkaji na jiné scéné. Ti kluci, co spolu jinak porad
hraji fotbal, si v lese najednou hraji také s jinymi détmi, protoZe zjisti ,aha, tebe tohle taky

bavi, skvélé!‘ TakZe si najdete kamarddy na jiné scéné.“ (Hilde)
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Béhem pobytu venku je jind rovnéZ interakce mezi détmi a ucitelem, jak lze
ilustrovat vypovédi Camilly: ,,A také pracovat na vztahu mezi Zdky a vdmi jako ucitelem je
mnohem snazsi venku neZ uvnitr. ProtoZe kdyZ vyrazite na prochdzku, na vylet do lesa, a
jdete s nimi, tak oni budou povidat (-smich-). VétSinou hodné. TakZe to je dobry zptisob,

jak poznat vase Zaky. “

4.2.5 Vzdélavani v prirodé umoznuje fyzickou aktivitu

Za dtleZitou povazuji ucitelky moznost pohybu, kterou déti pri vzdélavani v prirodé
maji. V nékolika pfipadech o pohybu mluvily jako o zakladni détské potfebé. KdyZ ma
popsat, k ¢emu je podle ni vzdélavani v prirodé dobré, zminuje napriklad Grethe na prvnim
misté: ,,Ze maji studenti moznost byt béhem dne aktivni. Nesedét potichu na Zidli. Déti jsou
zrozeny k tomu byt aktivni.“ Podobné se vyjadtuji i ostatni: ,,Jsou stvoreni k tomu se hybat,

pouZivat své télo, a potrebuji to délat.“ (Camilla)

Kromé toho, Ze pohyb a s nim spojeny fyzicky rozvoj je zmifovan jako cil sam
0 sobé, je také vniman jako prostfedek k lepSimu uceni. Je dokonce naznacena provazanost
fyzické a psychické stranky, ucitelky maji za to, Ze uCeni probihd nejlépe, pokud jsou

aktivni obé dveé.

Camilla: ,,Vyzkumy ukazuji, Ze to spojeni v mozku... Ze motorika... je spojena s tim,
jak se ucite Cist a psat. TakZe musite byt schopni délat vsechno tohle... zkrdtka skakat
a chodit a béhat a pouZivat svoje télo. KdyZ se v tomhle stanete dobri, stanete se dobri i ve

Cteni a psani a schopnosti soustredit se.

Ingrid: ,,Myslim, Ze je to (vzdéldvani v prirodé) dobré pro celek. Ano, vasSe hlava
a vase télo. ... A je snazsi si vSe zapamatovat. ProtoZe pri uceni vyuZivate vase télo. Takze
myslim, Ze kdyZ jdeme ven, je duleZité délat véci, u kterych nejde jen o to sedét venku

a néco délat, ale je diilezité, aby pouZivali svoje ruce, svoje nohy a hlavy... najednou. “

Mimochodem, uz v dfive citovaném uryvku pouZila Hilde spojeni ,télo a mysl“

(,,body and mind“) a na stejné spojeni pak odkazovala jeSté jednou.

Fyzicka aktivita béhem uceni je vSak pro nékteré z ucitelek dilezita jesté z jednoho

divodu: maji zkuSenost s tim, Ze déti si pfi pohybu venku vybiji energii a jsou pak

~evs

,Budou se mnohem lip ucit, pokud byli venku. Zdci uvnit* cely den, ti budou.... No, tiroveri
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jejich (fyzické) aktivity bude velmi, velmi vysokd. Potrebuji se dostat ven, na Cerstvy

vzduch. ¢

I Camilla si vSima, Ze ve tfidé déti pracuji mnohem lépe, pokud mély predtim
moznost se na chvili probéhnout. A poznaji to podle ni i rodice: ,,... KdyZ prijdou domti,
maji domdci tkoly. A je snazsi pracovat na domdcim tkolu, pokud jste cely den nesedéli
vevnitr, takZe toho si (rodice) také vSimnou. Je mnohem jednodus$si pracovat efektivné

uvnitr, jestliZe jste predtim méli moZnost se také hybat.

4.2.6 Vzdélavani v pfirodé jako rozvoj samostatnosti

Nékteré z ucitelek zdiaraziiovaly, Ze s vylety do prirody je spojeno mnoho

praktickych zaleZitosti, pfi nichZ se déti uci, jak se o sebe postarat. Uved'me naprtiklad tyto
uryvky:

Grethe: ,, Je to také o tom, abychom vedli studenty k samostatnosti. Aby se naucili,
jak se obléct, kdyz je chladné pocasi, jak si s sebou vzit ndhradni obleceni, rukavice a teply

svetr... ,,

Hilde (mluvi o Zacich prvni tridy): ,,A je to tak fantastické, od chvile, kdy jsme méli
prvni terénni vyuku... aZ do ted™, jak uzasni jsou. Ted uZ si umi zabalit batoh sami. KdyZ
délame oheri, umi vSechno udélat sami. Ale na zacdtku jsme jim museli pomdhat opravdu

hodné (-smich-). “

PrileZitosti k rozvoji samostatnosti jsem zaznamenala i v mistech, kdy nebyly pfimo
zdtraznény. Nékolikrat ucitelky zminily situaci, kdy byli Zaci nékde v pfirodé sami, bez
dozoru ucitele. Napriklad pri tkolové stezce, kdy maji Zaci (zde sedmaci) projit danou
trasu s ukoly. Ucitelé Cekaji pouze na nékterych mistech po cesté, aby zadali tikoly nebo

zkontrolovali, Ze je vSe v poradku.

Zminén byl i pripad déti treti tFidy, které si po dokonceni prace v u¢ebné mohou jit
hrat ven, do rozlehlého arealu Skoly. Camilla: ,,... Je to docela velké misto ke hrani a maji
tam (k dispozici) spoustu véci. Kdyz chtéji, miiZzou jit nahoru do lesa, ale ne moc daleko...
Oni vedi, jak daleko muzZou jit. TakZe to neni problém.“ Po mé prekvapené otazce ,, TakZe

na né nikdo nedohlizi?“, odpovida ucitelka s ismévem: ,, Védi, kde mé najdou. “

13 Rozhovor byl proveden na konci kvétna, tedy témér na konci Skolniho roku.
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4.2.7 Pobyt venku jako pfilezitost k volné hie

Z vypovédi nékterych ucitelek vyplynulo, Ze pfi pobytu venku prikladaji velky
vyznam také casu, kdy neni Cinnost strukturovana ucitelem a déti maji moZnost si volné
hrat. BohuZel na toto téma jsem se zprvu nezamerovala, a tak mu byl poskytnut prostor az
v pozdéji provedenych rozhovorech. Nejvice téma rozebirala ucitelka prvni tfidy Hilde:

,,Je hezké prenést vyuku ven ... Je to dileZité. Ale ¢as na volnou hru je diileZity takeé.

Hilde uvadi, Ze ¢as na volnou hru je nékdy pfimo soucasti hodin venku: ,,Snazime se
mit tfeba 30, 35 minut na prdci a pak maji ¢as na hrani. ... Velmi radi je nechdavdme si

hrat. ProtoZe kdyZ si hraji, vidime tolik véci... A jak vzdjemné spolupracuji! KdyZ jsou

vvvvvv

Ucitelky tedy nevidi prestavky na volnou hru pouze jako moZnost odpocinku,
pripadné jako odménu po praci, ale také jako Cinnost, pri které se déti uc¢i a rozviji
(Camilla: ,,Je to spousta uceni pri hr'e.“). Zda se, Ze volna hra mtize byt vnimana dokonce
jako lepsi prostfedek k rozvoji ur€itych stranek ditéte neZ ucitelem vedena vyuka. Jako

takovy ma Cas na hrani nékdy dokonce ptrednost pred organizovanou vyukou:

Hilde: ,,A nékdy vzdame véci, které jsme méli délat, protoZe si hraji tak hezky, Ze tu
hru prosté nechceme prerusovat. TakZe tfeba pred dvéma tydny jsme byli v méstském
parku... Déti si hrdly tak hezky, bylo krdsné pocasi... Zjistili jsme, Ze tuhle hru nemtiZeme

zastavit jenom proto, Ze je chceme naucit skakat pres svihadlo.

4.2.8 Vzdélavani v pfirodé jako vyvazeni deficitu
Z vypovédi vyplynulo, Ze vzdélavani v piirodé je vnimano také jako vyvazeni
nedostatecného kontaktu s prirodou ve volném case déti. Ucitelky vnimaji negativné, Ze

mnohé déti o vikendech ztistavaji doma, misto toho, aby si hraly venku.

Hilde: ,Déti v téhle tride, kdyz se jich zeptam ,Co jsi délal o vikendu?‘ nebo ,Co jsi
delal ve svém volném case?‘ — ,Hrdl jsem.* A to znamend hrani pocitacovych her.
A v kvétnu, vite, mame hodné prodlouZenych vikendil... ,Co jsi délal, délal jsi néco

zajimavého?‘ —  Hrdl jsem. A ja ,Aha, dobre, a byl jsi venku?‘ — Ticho.

Dostat déti na Cerstvy vzduch a budovat jejich vztah k pobytu v ptirodé tak ucitelé

vnimaji jako dtleZité poslani.
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Ingrid: ,,KdyZ jdou domtl, slySim, jak se domlouvaji: ,bezva, ptijdeme si zahrdt‘.
TakZe podle mé je velmi diilezité, Ze chodime ven se skolou. Protoze myslim, Ze kdyz

prijdou domt, je prilis snadné sednout si k pocitaci. “

Srovnejme tento uryvek s vyrokem Hilde: ,, TakZe myslim, Ze mdme diileZity tkol:

dostat je ven. A naucit je, aby byli venku rddi.

Jak je vidét, nejde pouze o byti venku tady a ted, ale také o vytvoreni postoje, jeho
udrZeni, a idedlné prenos na dalSi generace. Aneb, jak shrnula Berit: ,,Jak jinak mtZete

oCekdvat, Ze aZ vyrostou, budou chodit ven se svymi détmi?

4.2.9 Vyvazeni vyuky v pfirodé a v u€ebné

Podivame-li se na tabulku s prehledem respondentii na strané 51, vidime, Ze kazda
z respondentek vyucuje pomérné dost riznych predmétti, a to vCetné ucitelek, které vyucuji
na vysSich stupnich. O nékterych predmétech, ¢i spiSe tématech, respondentky mluvily

jako o obzvlast’ vhodnych nebo pfimo vybizejicich k uceni venku.

Anne: ,,Nejvic prirodni védy. To jsou predméty, které se asi venku uci nejcastéji, ale
zejména s prviidcky jsem také délala hodné matematiky, kdy venku sbirali a pocitali riizné

véci, tridili je do rtiznych kategorii... hodné matematiky miiZete délat v prirode.

Elisabeth: ,,Pfirodni védy je snadné ucit venku. A ¢asto musime.'* A to potom jdeme
ven, hleddme kvétiny, divdme se na stromy, druhy stromtu, hleddme hmyz... TakZe to je
dobré téma na vyuku venku. A potom muiZeme strdvit venku cely den. A jit na vylet do hor
nebo do lesa, kde miiZeme hledat hmyz a rostliny. UCit se ruznd jména, vidét, kde co Zije
a roste. TakZe tohle je nejvic... Hadam, Ze tohle jsou témata, ktera ucim venku nejvic.
Samozrejmé miiZete venku délat také tfeba matematiku. Pokud probirdte geometrii, méreni
délky nebo objemu... to jsou véci, které muzZete délat venku. Samozi'ejmé také miiZzou (Zdci)

jit do prirody hledat inspiraci pro psani.“

Berit: ,,Véci, které jsou vhodnéjsi pro uceni venku, déldme venku. Neucime se

o kamenech uvnitr. “

14 Respondentka zde zfejmé odkazuje na cile uvedené ve vzdélavacim planu pro pfirodni védy, viz. kapitola
3.2.1 Vzdélavani v prirodé v kurikularnich dokumentech (s. 41)
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Nicméné presto, Ze ucitelky priznavaly existenci témat, ktera vyucuji venku Castéji,
panovala mezi nimi velka shoda na tom, Ze venku se daji ucit vSechny predméty. Doslova

to zaznélo napriklad u Camilly: ,,Venku miiZete ucit vSechny predmety, pokud chcete.
V nésledujicim pfipadé byla zaroven zdiraznéna ukotvenost v kurikulu:

Grethe: ,,VZdy pouZivame kurikulum. Abychom vidéli, které cile budeme dnes mit.
A myslim, Ze jich dosahujeme, a to na stejné trovni jako... (pravdépodobné chtéla rici jako
pri vyuce v ucebné) Dobre, jednu véc je téisi délat venku — psani. Psani moc (venku)
nedélame. To miiZete délat, kdyz je dobré pocasi. Ale psani miiZete délat uvnitf. Je to
vSechno to ostatni (mySleno ostatni predmeéty, ve smyslu ,ty jdou ucit venku‘). A déldme

hodné her a ustnich cviceni — to v ucebné tolik nemdme. “

PrestoZe se respondentky shodovaly v tom, Ze venku Ize vyucovat vSechny predméty,
neznamena to, Ze by vnimaly vyuku v prirodé jako jedinou spravnou metodu. Mluvily
spiSe o kombinaci obou pfistuptii (vyuka venku i uvnitf) a zminily nékolik konkrétnich

pripadi, kdy povazuji uc¢ebnu za vhodnéjsi prostredi.

Ingrid: ,,Myslim, Ze musite... Ze nejlepsi je délat oboji. Néco je mozZnd lepsi délat
uvnitr, v ucebné, a néco je lepsi délat venku. Ale myslim, Ze pokud délate oboji, tak je to
nejlepsi. KdyZ budete... kdyZ mdte matematiku a budete psat a délat matematické operace,
kdyz budete psdt cislice... tak myslim, Ze je v poradku sedét uvnitr. Ale venku... KdyZ
zacindte s malymi détmi, tak muzZete byt venku s kfidou a délat velké pohyby. Myslim, Ze to
je dobré délat s malymi détmi, kdyZ s nimi zacinate. KdyZ jsem méla prvni tridu, délala

jsem hodné véci venku. Venku mohou délat ty pohyby (kreslit kiidou) —(ucit se) jak psat.

Ucitelky se shodovaly na tom, Ze Zaci se také potrebuji naucit sedét v klidu
a soustredit se na praci. To je jeden z dlivodt, proc je vyuka ve tfidé dilezita. Tlustrujici je
napriklad uryvek z vypovédi Grethe: ,,Nepresouvala bych veskerou vyuku ven. ProtoZe
také musite psdat a potrebujete se naucit, jak tisSe sedét a pracovat na individudlnich

tikolech. Ale myslim, Ze zména je dobrd.

Zaroven se v této Casti rozhovorti objevovalo téma propojeni venkovniho prostredi
a ucebny, spiSe neZ vymezovani obou pristupti vii¢i sobé. Nékteré ucitelky mluvily o tom,

Ze aktivity venku a uvnitf na sebe mohou pfirozené navazovat.
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Camilla: ,,Je to o kombinovdni vyuky, kterou déldte uvnitf ... muZete to kombinovat

s cvicenimi, kterd déldte venku.

Nékolikrat bylo zminéno prineseni pfirodnin do uCebny a nasledna prace s nimi.
Konkrétni priklad je mozné ukazat na vypovédi stfedoSkolské ucitelky Karin: ,,Jednou
jsem udélala... zadala jsem svym studentiim, Ze maji jit ven a maji si vybrat misto... Byla to
interndtni skola, kterd byla vedle jezera. A fekla jsem jim, Ze si maji najit misto jeden krat
jeden metr, v pisku nebo v travé nebo kde je kiovi kolem strouhy nebo kdekoli. A najit
cokoli, na co narazi — z Zivocichtl, z rostlin... A prinést to zpdtky (do Skoly) a pak bychom
to méli sepsat a podivat se na to. A to bylo genidlni. Na chvili jsem méla pfirodu uvnit¥
skoly. Museli jit ven to nasbirat a pak jsme si to prinesli dovnitr a koukali jsme na to

mikroskopem a tak. “

4.2.10 Kym je vzdélavani v pfirodé podporovano

Nasledujici kapitoly se vztahuji k vyzkumné otazce II) Kym nebo ¢im je vzdéldavani
v prirodé v Norsku podporovdno?. Vyzkumem prinesena zjisténi ohledné téchto ,,zdroji“
vzdélavani v prirodé se vztahuji k oblastem, které si lze predstavit jako aktéry Ci vlivy

(potencialni ,,zdroje“ vzdélavani v prirodé) plisobici na ucitele z riznych urovni.

aroven vyzkumna zjiSténi se tykaji téchto aktéri:
troven statni politiky stat'

uroven mistni (okresni) Bodg kommune

spravy

uroven organizaci leirskole, 4-H a jiné programy

spolupracujicich se Skolou

uroven vedeni Skoly Skolsky management, strategické materialy Skoly

uroven kazdodenni praxe (?) |ucitelé, rodice, Zaci

Respondentky vnimaji na kazdé z téchto trovni rozdilnou podporu vzdélavani v prirode,
coZ bude rozebrano v nasledujicich kapitolach. Podotykam, Ze zjisténi ohledné podpory na

urovni vedeni Skoly a mistni spravy jsou zaloZena také na analyze dokumenti.

15 Pro hlubsi prozkoumani tématu by bylo samoziejmé vhodné definovat, co je v tomto pfipadé mysleno
pojmem ,,stat“. Ke vzdélavani v prirodé se mtiZze vztahovat kurikulum, zakony, vyhlasky, ¢innost riznych
statnich instituci, ale teoreticky také napf. projevy vladnoucich politikt... Toto vSe a mnohé dalsi by bylo
mozZné pod ,,pristup statu“ zaradit. Z diivodu omezeného rozsahu vyzkumu jsem vsak v rozhovorech
nechala pojem ,,pfistup statu“ nerozpracovany, pouze jsem kladla nékteré dopliiujici otazky (viz dale).

K tomu, jakym zptisobem respondentky otazce porozumély, se kratce vyjadiuji v diskuzi.
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4.2.11 P¥istup ke vzdélavani v pfirodé ze strany statu

PasaZ rozhovoru zaméfena na pristup statu byla vétSinou oteviena otazkou ,Jak
vnimate pristup statu ke vzdélavani v prirodé?“ Pripadné nasledovaly nékteré dopliujici
otazky: ,,JJe zde néjaka podpora ze strany statu?“, ,Podporuje stat myslenku vzdélavani
v prirodé?“, ,Existuji napriklad néjaké programy na podporu vzdélavani v prirodé?“.
Z odpovédi vyplyva, Ze vétSina respondentek nevnima prili§ vyraznou podporu vzdélavani
v prirodé ze strany statu. Ilustrujici jsou strohé, ale jednoznacné vypovédi Grethe: ,,Ne,
nijak zvlast.“ a Hilde: ,Nic, o cem bych védéla. Ne, nemyslim si.“ Nekteré ucCitelky pak
sviij nazor rozvijeji vice:

Camilla: ,,Opravdu si nemyslim Ze to dostatecné podporuji. Ne. Hodné pozornosti je
vénovdno testovdni Zdki. ... Nemyslim si, Ze je (na vzdéldvani v prirodé) zaméreno moc
pozornosti. MozZna je to proto, Ze hodné lidi, kteri tohle rozhoduji, je v Oslu, ve velkém

mésté, kde neni tak snadné jit do prirody. Nevim. Jenom tak hadam... (-smich-)“

Elisabeth: ,,Pozornost je zaméfena na... v matematice, norstiné, véddch... na uceni
fakti. Nemiizu ict, Ze ... Ze bychom podle nich neméli chodit ven. Ale nemyslim, Ze je tu
néco jako... (z odpovédi usuzuji, Ze respondentka ziejmé chtéla Fici ,..néco jako

podpora‘)“

Nékteré z respondentek maji za to, Ze postoj statu ke vzdélavani v prirod€ je ve

skutecnosti pozitivni, v praxi vSak podpora chybi nebo systém funguje proti této myslence.

Berit: ,,Myslim, Ze chtéji hodné véci. Myslim, Ze opravdu chtéji, abychom byli venku.
Na jednu stranu chtéji. Ale na druhou stranu novy systém vzdéldavani ucitelti zptisobuje, Ze

to nepfichdzi v tivahu. ProtoZe to neni mozné. “'°

Hilde: ,,Jejich pristup je: Prvridci maji byt venku. To je to, co chtéji, abychom délali.
Ale co druhdci? Ti jsou také jesté mali. Co tretdci a vyssi rocniky? Ti nejsou venku tak
casto, jak myslim, Ze by méli byt.

Pouze ve dvou pripadech mi pripadalo, Ze ucitelky vnimaji pristup statu jako
podporujici:

Anne: ,,Myslim, Ze je to néco, co se snaZi podporovat. A mnoho vysokych skol, jako
zdejsi univerzita, md v rdmci vzdéldvani ucitelii predméty zamérené na vychovu

a vzdélavani v prirodé. (Tam) mdte néco, co je nazvano vzdéldavdni v prirodé — uteskole.

16 Obavy z nového pristupu ke vzdélavani uciteld (ma se omezit pocCet predmétt, které budou vyucovat)
tato respondentka zminuje vicekrat, viz také strana 84.
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Grethe: ,,Ano. V médiich piSou... nebo... vyzdvihuji mista, skoly, které délaji fyzické
aktivity venku. A myslim Ze jsme... postrkovdni k tomu, mit vic a vic télesné vychovy
a cviceni béhem skolniho dne.”” A pokud umite zkombinovat télesnou vychovu a predméty...

je to perfektni. TakZe myslim, Ze stdt... oceriuje takové Skoly.

V souvislosti s pristupem statu se ve vypovédich objevila problematika testovani.
Ucitelky vnimaji srovnavaci testy jako néco, co vzdélavani v prirodé limituje, zaroven je
v odpovédich zfejmé vnimané zhorSovani situace, tedy vyvoj smérem k vétSimu testovani,
spojeny zejména se zménou kurikula. Velmi zajimava byla v tomto ohledu vypovéd' Ingrid,
relativné starSi ucitelky s 25letou praxi. Po otazce, jak vnima pristup statu vzhledem ke
vzdélavani v prirodé, zacala kreslit na tabuli a vysvétlila mi, jak vnima vyvoj kurikula

a dopady provedenych zmén na danou problematiku.

V roce 1997 se vék pro vstup do povinného zakladniho vzdélavani posunul ze sedmi
let na Sest let. Zarovenn doSlo ke zméné vzdélavacich plant (viz kapitola 2.2 Norsky
vzdélavaci systém, s. 33). ,,A tehdy jsme prijali nové kurikulum, L97. A kdyZ jsme toto
udélali, ... délali jsme velmi mnoho (vyuky) venku. A Fikali (ve smyslu stdt) ,budete chodit
ven, jeden den tydné budete s Zaky venku‘. Ale potom mame rok 2006 a najednou jsme
uvnitr. ProtoZe mame tolik testil, které musime délat, a déti musi umét tohle a tohle a tohle

a to je potom prilis mnoho prdce v ucebné. A sedime v lavicich a ¢teme a piSeme a tak.“

Zeptala jsem se, zda vi néco o navrhu nového kurikula'® a zda pijde v tomto ohledu
oposun k lepSimu. ,,Doufdm. ... Nevim. Doufdm, Ze budou myslet vic (smérem ke
vzdéldvani) v prirodé nebo budou vic podporovat riuzné pristupy, ale... (-hlasem plnym
pochyb-) nejsem si tim viibec jista. Protoze mdme tyhle testy. Kdyz jsme méli kurikulum
z roku 1997, tak to byly nejlepsi casy pro to byt ucitel... alespori pro mne. ProtoZe bylo tak
snadné byt venku, bylo v pordadku byt venku a méli jsme v tom podporu. Chtéli jsme byt
venku. A bylo to ,déti musi byt venku, protoZe je to pro né dobré ve vSech smérech®. Ale ted’

neni. TakZe jsme uvnitf. A uvnitr* a uvnitr.

Zaroven Ingrid zminila posun v mysleni vzhledem k propojovani predmét. Kromé
vzdélavani v prirodé byl v kurikulu z roku 1997 (L97) kladen diiraz na mezipredmétovy

pristup, zastoupeny hlavné metodou, jiZ ucitelka nazyvala ,thema® a popisovala ji jako

17 Lze srovnat s informaci o povinné hodiné fyzické aktivity béhem Skolniho dne, viz strana 47.
18 Na rok 2020 je v Norsku planovano prijeti nového kurikula. (Fagfornyelsen, 2019)
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tematické vyuCovani'. Tato metoda byla v planu L97 pfimo zminéna. V obdobi
1997 — 2006 byla také na Skole, kde Ingrid ucila, vyuZivdna tzv. storyline, coZ je
aktivizacni metoda vyuZivajici tematického a mezipredmeétového pristupu. (Solstad, 2009)
,»Byli jsme venku i uvnitr. A bylo to podle mne velmi zabavné. TakZe storyline mam rada. “
S rokem 2006 vSak podle Ingrid tematicka vyuka skoncila a nyni se o predmétech uvazuje

oddélené.

V podobném duchu mluvila o pristupu ke vzdélavani v ptrirodé a zavedeni testovani
i Berit: ,,Pred pdr lety to bylo opravdu vzdélavani venku. Bylo to uplné tak, jako Ze to je
novy pristup, Ze mdme byt venku cely jeden den, kaZdy tyden, prosté vzit veskeré vyucovdani
ven. A vzit ven vSechny predméty, nehledé na to, zda je to matematika, Cteni, psani,
vSechno jsme délali venku... A najednou zacali se vSemi témihle testy... Musime mit (-
posmésné-) cile a testy. A kazdy musi byt lepsi a lepSi a musime to dokumentovat. A to je
opravdu hodné papirovdni. A to zabilo hodné tohohle (vzdéldvdni v prirodé), protoZe
nemame cas byt cely den venku a potom je ve vSem testovat, jak by méli byt.“ Obdobi po
zavedeni vzdélavaciho planu L97 popisovala jako nejlepsi pro vzdélavani v prirodé také

respondentka Camilla.

Nutno dodat, Ze velmi podobné vnimala kurikuldrni zmény také A. G. Solstad,
dlouholetd pedagozka a nyni profesorka na Nord Univerzity, kterd ndam v ramci kurzu
Experience Pedagogy vyvoj norského vzdélavaciho systému také popisovala. Posun
k vétSimu testovani v roce 2006 zminoval rovnéZ pedagog navstivené Sjunkhatten

leirskole.

Ingrid a Berit, které mluvily o vyvoji smérem k horSimu nejvice, patfily ve vzorku
k nejstarSim ucitelkam s nejdelSi praxi. Naopak jedna z mladSich ucitelek si mysli, Ze
vyuku v prirodé dnes voli vic a vic ucitelii, zejména mladsich: ,,Myslim Ze je to... Ze je to
shromazdéna v tomto vyzkumu nelze zobeciiovat a reprezentativni vyzkumy aktualniho

rozSifeni vzdélavani v prirodé v Norsku neexistuji nebo nejsou publikovany.

19 Tematické vyucovani, oznacované odborniky spiSe pojmem integrovana vyuka (Priicha, 1997), slucuje
tradicné izolované vyucované predméty ¢i oblasti do tematického celku. Diky integraci je pfekonana
roztiiSténost poznatk, téma je predstaveno v souvislostech. Je nutné odlisit tento obecnéjsi koncept od
modelu nazvaného integrovana tematicka vyuka, ktery predstavila Susan Kovalikova. (Hesova, 2011)
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4.2.12 Programy a projekty na podporu vzdélavani v pfirodé

Respondentky v rozhovorech zmifovaly Ctyti celostatni programy, o kterych jsem jizZ
védéla dfive a které jsou predstavené v kapitole 3.2.4 Projekty a instituce zabyvajici se
vzdélavanim v prirodé (s. 44). VSechny zkoumané Skoly jsou zapojené do programu Den
Kulturelle Skolesekken (DKS). Ucitelky potvrzuji, Ze urcita ¢ast programti (nicméné velmi

mala) se odehrava venku.

Anne: ,A také mdme tenhle program (DKS) ... kazda trida, riizné aktivity behem
roku. Nékdy jenom bézna kultura... a nékdy aktivity v prirodé. To posledni bylo o... ucili se
o sdmské populaci, to je néjakych 20 kilometrti odsud, to sdmské centrum. ... Dfive tam
byla také aktivita v Kjerrinoy (rybdrsky skanzen, pozn.), myslim, Ze uz to tam neni. Ale je

tam hodné... uceni o historii a historicky vyznamnych mistech v okoli. “

Elisabeth: , TakZe to je program, ktery nds kaZdopddné dostane ven z této budovy.

Sice netrdavime prilis Casu venku, ale kaZzdopddné se dostaneme ven ze Skoly. “

Jedna ze Skol je zapojena do programu Den Naturlige Skolesekken. Z vypovédi

vyplyva, Ze tento program prispiva k presouvani vyuky do prirody.

Camilla: ,,Maji néco, co se jmenuje Den Naturlige Skolesekken. To mdme trikrat
rocné. V téchto trech tydnech... to madte jeden na podzim, jeden béhem zimy a jeden na
jare... a méli bychom se zamérit vic na to byt venku. A Skola také pripravila materidly

s priklady véci, co jdou venku délat.“

K navstévam mistni 4-H farmy a leirskole se ucitelky, které o nich mluvily, stavély
velmi pozitivné. Zdlraznovaly, Ze jejich Zaky navstévy v téchto centrech bavi a mnohé se
nauci. U leirskole byl zdliraznén sociédlni a fyzicky rozvoj, u 4-H respondentky predevsim
oceniovaly, Ze program je prakticky. Jako ilustraci vybiram vypovéd Camilly (o 4-H): ,,Je
to hodné praktickych véci a je to pro né (pro Zdky) snazsi se naucit, vétSinou to utkvéje
v paméti lip, pamatuji si to. ProtoZe je to zdbava a je to zajimavé a miiZou si sdhnout

a muzou si Cichnout...“

Jedna ze Skol zastoupenych ve vyzkumu je zapojena do programu Eco-schools.
Vlivu, jaky ma tento program na realizaci vzdélavani na této Skole, se vSak budu kratce
vénovat az v kapitole 4.2.14 Pristup na drovni vedeni Skol (s. 75), nebot analyza Skolnich

dokumentt dodava k tomuto problému vice informaci.
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V rozhovorech se mi tedy dostalo ovéreni, Ze téchto pét programd, které do jisté miry
se vzdélavanim v prirodé souvisi, v praxi funguje. Nicméné hlavnim cilem bylo odhaleni
pfipadnych dalSich programt, které by prfimo ¢i nepfimo vzdélavani v prirodé
podporovaly. Mé otazky v tomto pripadé znély: ,,Jsou tu n€jaké dalSi programy na podporu
vzdélavani v prirodé?“ ,Narazila jste na jakékoli snahy o podporovani vzdélavani

v prirodé? Workshopy, projekty... cokoli?*

Jedna z ucitelek si vzpomnéla na seminaf zaméfeny na vyuku matematiky venku,
dalSi na projekt na téma uceni venku obecné, nicméné v obou pripadech Slo o velmi
davnou udalost. O Zadnych dalSich konkrétnich programech ¢i aktivitaich jsem se
nedozvédéla. Zda se, Ze projekty souvisejici se vzdélavanim v prirodé jsou v okrese Bodg

spiSe ojedin€lé nebo do nich nejsou ani zdaleka zapojeny vSechny Skoly.

Jak shrnula Grethe: ,, UCitelé obcas maji prileZitost se ucastnit néjakého kurzu na

vyuku venku, vzdéldvdni venku. Ale je to zridka, neni to moc Casto. “

4.2.13 P¥istup Bodg kommune

Jak jiZ bylo feCeno, obec ma mozZnost do jisté miry ovliviiovat vzdélavani na
lokalnich Skolach. Toto mi bylo potvrzeno jednou z respondentek, zminéné planovani cili
a povinnych aktivit, o kterém v nasledujicim uryvku mluvi, je zaroven zfejmé z analyzy

materiali mistni spravy.

Camilla: ,,V oblasti IT, uméni a femesel... a nepamatuju si v ¢em dalsim, mad okres
Bodo néjaké nastavené plany. V prvnim rocniku musite délat tohle a tohle, ve druhém
tohle... a tak ddl. TakZe mistni sprdva md néjaky seznam véci, o kterych rozhodli, Ze

bychom je méli délat.“

V otazce pristupu mistni spravy ke vzdélavani v prirodé jsou dle mého nazoru
zjisténi ziskana v rozhovorech v souladu se zjiSténimi ziskanymi analyzou materiali (viz
niZe). Na otazku, jak vnimaji pristup Bodg kommune k vyuce venku a zda je tu néjaka
podpora na této urovni, ucitelky odpovidaly rtizné. Nékdy byla odpovéd’ strucné a jasné
zamitava, jako v pripadé Hilde: ,,Hm... ne.“, jindy ucitelky mluvily o pozitivhim postoji
mistni spravy ke vzdélavani v prirodé. Nicméné podobné jako v pripadé pristupu statu,

v praxi nemusi tento postoj znamenat realnou podporu.
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Elisabeth: ,,Ano (ve smyslu mistni sprava vyuku venku podporuje), myslim, Ze ano,
opravdu. No... myslim, Ze jsem nikdy nemluvila o tom, jaky ndzor na to Bode kommune md.

Ale ... uZ tu bylo néjaké ,Dobre, dnes je hezky, je teplo, vyuZijte prileZitosti a jdéte ven. ‘.

Ingrid: ,,Ano, chtéli by, abychom chodili ven, ale... neni to, Ze bychom... ne. Je mi

lito, ale necitim to tak..

Grethe: ,,Jsou (ohledné vzdélavani v prirodé) pozitivni. Ale... nepovzbuzuji... primo.

Ale myslim, Ze se jim libi, kdyZ to délame. Ale zdroveri jsou tak zaméreni na cile

a kompetence a vsechno to, co je uvedeno v kurikulu. TakZe oblas zapominaji, Ze déti
potrebuji pohyb. A kdyZ to délame, a kdyZ jsme schopni to zkombinovat a oni to vidi... ,jé,

to je skvélé‘, reknou. Ale myslim, Ze na to casto zapominaji.

Jednim z analyzovanych materialti mistni spravy, na ktery na svych strankach mnohé
mistni Skoly odkazuji, je dokument s ndzvem Plan for pedagogisk entreprengrskap og
elevaktiv lering (Plan pro vzdélavaci podnikani a aktivni uceni). Strucné feCeno tento
dokument popisuje cile vzdélavani a metody a principy, které by mély vést k jejich
napliovani. Plan obsahuje jak obecnou rovinu (obecné formulované principy a ideje ve
vzdélavani), tak rovinu konkrétnéjsi — naptiklad programy (DKS, 4-H a dalsi), které by
mély k napliiovani cilti prispét.

Dokument zdiraziuje, Ze metody vyuZivané ve Skolach by mély byt pestré, diraz je
kladen na aktivni uceni a spolupraci s okolim Skoly. VyZadovano je , Aktivni vyuZivani
externiho prostredi, mistni komunity a prirodniho prostredi, mistniho podnikatelského

(4

prostiedi a dalsSich partnerti ve vzdéldvani.“ Zapojeni mistni komunity a vyuzivani
»alternativnich ucebnich prostredi“ maji byt vnimany jako ,,prirozend soucdst
vzdéldvani“. Dale je zminéno vyuzivani riznych ucebnich materialt (tradicnich,
digitalnich, konkrétnich) interdisciplinarni pristup, a rozvijeni podnikavosti. (Bodg

kommune, 2017b)

V dokumentu je tedy vyuZiti pfirodniho prostfedi pro vyuku zminéno, nicméné spiSe
v obecné roviné, kromé povinné navstévy farmy 4-H Zadné dalSi konkrétni kroky,
hodinové dotace ani nic podobného uvedeno neni. Podobné vyznivaji i odpovédi nameéstka
pro vzdélavani. ,Mistni sprava oceriuje, Ze Skoly vyuZivaji pro vyuku prirodni prostredi.
Mdme zdjem o praktické, rozmanité a relevantni vzdéldvani a proto povaZujeme za
prirozené, Ze se Cdst vyucovdni odehrdvd v prirodnim prostredi.“ Na otazku, zda mistni

sprava vzdélavani v prirodé néjak organizuje Ci reguluje, naméstek odpovida: , Toto si
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Skoly urcuji samy, ale mistni sprdva podporuje a usnadriuje vyuZivani prirodniho prostredi
pro vyuku. Mdme dva autobusy, které mohou Skoly vyuZit pro dopravu na (vzddlenéjsi)
mista...“ Odpovéd na otazku, zda Bodg kommune béhem poslednich péti let iniciovala

v oblasti vzdélavani v prirodé n€jaké projekty, byla zaporna.

4.2.14 P¥istup na arovni vedeni Skol

K otazce pristupu vedeni Skol nejprve uvedu zjisténi vyplyvajici z analyzy materiala.
Skoly ve svych oficidlnich dokumentech a na internetovych strankach deklaruji zaméfeni
na urcité hodnoty, sméfovani k urcitym cilim a principim a vyuzivani urcitych metod.
Nékteré ztéchto véci, ke kterym se Skoly zavazuji sméfovat, nepfimo souvisi se

vzdélavanim v prirodé. Jako priklad lze uvést tyto uryvky:
Lgpsmark skole:
,»Mdme spolecny standard dobrého vzdélavani:
...KaZdy student béhem vyucovdni zaZivd, Ze je mu vénovdna pozornost.
Kazdy den studenti zaZiji praktické, riiznorodé a relevantni vyucovdni. ...

KaZdy den studenti zaZiji udiv a vzrusSeni. ...

veer

Tverdlandet skole uvadi jako hodnoty, tradice a oblasti zaméteni Skoly:

- poskytnout vsem Zdkiim rovné prileZitosti k rozvijeni jejich schopnosti a talentu,

stimulovat jejich ucenti, vytrvalost a zvédavost

- podnécovat studenty k rozvijeni jejich vlastnich ucebnich strategii a schopnosti

kriticky myslet ...

- povzbuzovat studenty v jejich osobnim rozvoji, v rozvoji socidlnich dovednosti

a schopnosti demokratického mysleni a jednani ...

- podporovat diferencovanou vyuku a riiznorodé pracovni metody“ (Kvalitetssiden

— Tverlandet skole, c2019)
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Mezi hodnotami a principy Aspasen skole je uvedeno:
,»- Zdci jsou rtizni a stejné hodnotni, ...
- Védomosti jsou rozvijeny pomoci dobré socidlni interakce,

- Uceni probihd pomoci riiznorodych aktivit a metod, které probouzi zvédavost

rNws s

- Uceni je zaloZené na zkuSenosti Zdkil,

- UCeni neni prendSeni znalosti, ale umoznéni Zdkovi znalosti ziskat.“ (Aspasen

skole, 2015, s. 3)

Pokud nalezené hodnoty a principy shrneme, pak se objevuje zejména:
- riznorodost, prakti¢nost a relevance vyuky,

- individualni pfistup, adaptovana a diferencovana vyuka,

- podnécovani zvidavosti, iZasu a vzruSeni ve vyuce,

- poZadavek, aby byla kaZdému Zakovi vénovana pozornost, a aby kazdy zaZil
uspéch (ktery by dle mé mohl byt zafazen pod diferencovanou vyuku, skrze nizZ muze byt

napliovan)
- Castecné téma osobniho a socialniho rozvoje

a v jednom pripadé cil ,vychovdvat environmentdlné uvédomélé a zodpovédné

studenty“.

VétSina téchto témat byla v rozhovorech ucitelkami zminéna jako vyhody vzdélavani
v prirodé nebo mozZnosti, které tento pristup nabizi. O podnécovani zvidavosti mluvila
v souvislosti s vyukou v prirodé Camilla: ,, Déti musi byt zvidavé. Divit se, premysiet.
A ptat se. ,Co je tohle?‘ A pak na to spolecné prichdzet.“ Ostatni uCitelky toto téma

nezminily.

Dle mého nazoru jsou tedy v dokumentech Skol uvedeny cile, principy a metody,

které je mozno skrze vzdélavani v pfirodé napliiovat. Tato vazba ale v Zddném z materiala
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piimo zdtiraznéna neni. Vzdélavani v prirodé jsem nalezla zminéno pouze v jednom

pripadé, a to spiSe v obecnéjsi formulaci:

Saltvern skole uvadi jako jednu z deviti vybranych oblasti, na kterou se zaméruje
»VuZivani mistniho prostredi k fyzickym aktivitam a uceni®. (Kvalitetssiden — Saltvern

skole, c2019)

Mgrkvedmarka skole se na svych strankach charakterizuje jako Skola aktivné
vyuZzivajici okolni prirodni prostfedi, neni ovSem uvedeno, zda i pro vyuku. Zminéna je
prirodni zakladna s pristfeSkem, kanoemi a venkovni kuchyni, které ma Skola k dispozici

u nedalekého jezera, a prolézacky v bezprostiednim okoli Skoly. (Om skolen, c2019)

@stbyen skole je (jako jedina ze zastoupenych Skol) zapojena v programu Eco-
schools. Skola publikuje dokumenty s popisem provedenych zmén a praxe pfijaté v ramci
tohoto programu. Zabyva se napfiklad tfidénim odpadu a Setfenim energie, povzbuzuje
studenty a ucitele k dojizdéni na kole ¢i chozeni pésky, udrzovani Cistoty v okoli Skoly ¢i
sbéru starého obleceni. Soucasti programu je i zarazeni environmentalnich témat do vyuky.
Skola v tomto smyslu zdtraziiuje spolupraci s 4-H a spole¢né lekce s environmentalni
tematikou kazdy tyden. (@stbyen skole, 2016) Dalo by se predpokladat, Ze tucast
v programu by mohla mit vliv i na vzdélavani v prirodé. Respondentka z této Skoly to ve
své vypovédi nicméné nepotvrzuje. Dle jejiho nazoru jde v tomto programu spiSe o to, ucit
se tfidit, Setfit energiemi a pod., k prenaSeni vyuky ven a vyuZivani pfirodniho prostfedi

program ale nijak nevybizi.

Utcitelky ve vypovédich potvrzovaly, Ze jejich Skoly nemaji Zadné psané strategie
tykajici se vzdélavani v prirodé (resp. Ze o Zadnych takovych materidlech nevédi). Pouze
jedna z ucitelek odpovédéla na otazku, zda existuje v ramci Skoly néjaka strategie pro
vzdélavani venku, takto: ,,Zejména pro prvni tfidy ano. Myslim, Ze... Ze se od nds vyZaduje,
abychom méli jednu vyuku v prirodé... nebo nevim, jak je to postaveno, ale... ano, chtéji
(ve smyslu vedeni skoly chce), abychom byli venku tak casto, jak miiZeme. TakZe prvrdci
jsou venku casto. Ale je to také o uciteli, jak moc z toho udéld. MuZete udelat, vsak vite,
vyuku venku a vrdtit se na jidlo dovnitF, takZe to miizete byt jenom v aredlu skoly... Nebo

miiZete udélat terénni vyuku.“ (Hilde)

Ostatni ucCitelky existenci strategie popiraly.
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Anne: ,Ne, Ze bychom méli néjakou strategii. Je to spiS, Ze podporujeme...“ Na

otazku, zda je toto stanovisko nékde napsané odpovida: ,,Ne, ne, to neni.

Elisabeth: , Je to na nds (ucitelich). Neni to nic ve Skole... co by bylo jako néjaky

systém.

Grethe: ,, Ne, ne (Skola nemd Zddnou strategii). Je to vic dobrovolné. Je to na kazdém
uciteli. Na jeho tymu.“ K otazce role, jakou hraji jednotlivi ucitelé a ucitelské tymy ve

vzdélavani venku, se dostaneme v nasledujici kapitole.

Zda se tedy, Ze dlouhodobé zameéry ohledné vzdélavani v prirodé na Skolach spiSe
neexistuji, nicméné co se tyCe postoje Skolniho managementu, ten byl témér vSemi
respondentkami (Sesti ze sedmi) vniman jako pozitivni a podporujici. Pro ilustraci mtizeme

uveést nasledujici uryvky:

Elisabeth: ,, Vnimdm, Ze nds podporuji v tom chodit ven a vyuZit prileZitosti, kdyZ je

venku hezky. A mohou ndm koupit vybaveni, kdybychom néjaké potrebovali. “

Berit: ,,Ano! Ano (podporuji nds), a chtéji, abychom sdileli ... chytré véci, co jsme
vyzkouseli. Ne vSechno jde dobre. Nékdy je to, Ze si reknete ,...to jsme podélali... Nikdo se
nic nenaucil.“ Ale zkusili jsme to, vidéli jsme, Ze to nefunguje, takZe pristé zkusime néco
jiného. A to je tplné v porddku.“ Na jiném misté pak ucitelka dodava: ,,... nasi nadrizenti,
vite, trochu vyzZaduji, abychom se podivali na to, jak tohle miiZeme udélat jinym
zpusobem... nebo — pojdme se podivat, co mizZeme udélat ohledné castéjSiho vyuZivdani
prirody... Ano, oni néco nastavuji, néjaké zaméreni, a to je cilem. Myslim, Ze je velmi

diilezité, Ze mame vedeni, které nam umoznuje takto myslet a takto jednat.“

Hilde: ,,Ano, podporuji nds. Jsou velmi pozitivni. Ale nerikaji nam, abychom to
delali, Ze to musime délat. Ale... jsou velmi radi, kdyZ si udélame cas na to to délat. ...
Chtéji, aby prvridci méli jeden den venku, venkovni Skolu. ... Jsou do toho velmi nadseni.
Ale myslim, Ze dokud to nerekne stdat, nemohou nam rict Ze to musime délat. ProtoZe to
nikde neni napsané, vite, oficidlné. TakZe myslim, Ze tam tak trochu... md nejvic

zodpovédnosti stat. Dostat to vic do Skol.

Pouze v jednom pripadé respondentka nevnimala v otazce vzdélavani v prirodé na
své Skole podporu vedeni. Ingrid: ,, Myslim, Ze jsou jako ,délej, jak myslis‘. Ne, neni to
podpora...“ Tato ulitelka ale vnima, Ze na jinych Skolach je postoj vedeni rozdilny, a Ze

tento postoj hraje dilezZitou roli: ,,Myslim, Ze v Markvedmarka méli od roku 1997... Ze se
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zamérovali na chozeni ven. A mnoho ucitelil tam stdle je. A je to tak snadné (tam) chodit

Vv s

déla reditel.

Kontrast mezi vnimanou silnou podporou vzdélavani v piirodé ze strany Skolského
managementu a absenci konkrétné formulované podpory ve strategickych materidlech je
zajimavy. MozZna, Ze Skoly nemaji potfebu podporu vzdélavani v prirodé ustanovit
pisemné, protoZe je pfitomna v samotné kultufe Skoly.” Ostatné naznacuje to ve vypovédi

jedna z respondentek:

Anne: ,,Myslim, Ze se to stalo soucasti kultury... je to néco co... co prosté délame. Je
to prirozend soucdst vyucovdani ... na niZSich stupnich. ... Stalo se to prirozenou soucdsti
pldnovani hodin — dobre, miiZeme tohle udélat venku? Je to venkovni aktivita? TakZe

pokud muiZou (ucitelé), vezmou vyuku ven.

4.2.15 Ucitelé jako zdroj vzdélavani v pfirodé aneb ,,Je to o
uciteli“

JiZ dfive uvedené vypovédi naznacuji, Ze podle respondentek o realizaci vyuky
v prirodé rozhoduji do znacné miry samotni ucitelé. KdyZ Grethe a Elisabeth mluvily
o tom, Ze Skola nema zpracovano nic, co by se dalo oznacit za strategii, obé shodné fikaly:
,»Je to na nds, ucitelich. “ KdyZ Hilde mluvila o nedostate¢né podpore vzdélavani v prirodé
ze strany statu, dodala: ,, Myslim, Ze je to tak trochu na kaZzdém uciteli. CoZ je myslim
smutné (-smich-). ProtoZe nékteri ucitelé nejsou moc nadseni do chozeni ven.“ Rozdil
v pristupu ucitele ilustrovala na prikladu svych dvou déti, kdy v jednom pripadé ucitel

s zaky chodi ven casto, v druhém témér viibec.

Abychom néco uskutecnili, musi byt splnény dvé zakladni podminky: musime chtit
a musime mit moZnost danou véc ucinit. Postoj ucCitele (zde ke vzdélavani v prirod€)
a vnéjsi podminky, které mu cinnost usnadiuji nebo ho naopak v cinnosti omezuji,
vnimam jako dvé zakladni dimenze ovliviiujici vysledné jednani. Nékteré vnéjsi podminky,

které mohou ucitele v realizaci vyuky v prirodé ovliviiovat, budou strucné zminény

20 Pojem kultura organizace ¢i organizacni kultura byva pouzivan hlavné v oblasti managementu, jedna
z definic ji vymezuje jako soubor v dané organizaci sdilenych predpokladd, které definuji vhodné
chovani v rtiznych situacich. (Ravasi, 2006)
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v kapitole 4.2.17 (s. 84). V této kapitole se zaméruji predevSim na témata spojena s postoji

uciteld. Kvili vétSimu rozsahu je text roz¢lenén do nékolika samostatnych odstavct.

Pozitivni postoj respondentek
Co se tyCe postojii samotnych respondentek, ty jsem ve vSech pripadech vnimala
jako pozitivni, v nékterych pripadech velmi. Ucitelky sviij postoj nékdy pfimo zminily

béhem odpoveédi na poloZené otazky, napriklad:

Berit: ,, Pokazdé kdyz zacindm novy projekt, tak premyslim jak to mizZu udélat venku

nebo jinak neZ v ucebné. “

Dale se tak dalo usuzovat z jejich neverbalni komunikace, kdy naptiklad né€které
znich viditelné ,o0Zily“, kdyZ mély mluvit o vyhodach vzdélavani v pfirodé, nebo
z nékterych poznamek pronesenych mezi feci, jako kdyZz Hilde po skonceni rozhovoru

prohlasila: ,,Mohla bych o tomhle tématu mluvit hodiny! Jsem do toho opravdu nadSend. “

Ne vsichni ucitelé sdileji pozitivni postoj

Nicméné podle respondentek existuji v jejich okoli i ucitelé, ktefi pozitivni postoj ke
vzdélavani v prirodé nesdili. Naptiklad oproti pristupu Skolniho vedeni, ktery na své Skole
popisuje jako rozhodné pozitivni, vnima Camilla, Ze postoj ostatnich uciteld tak
jednoznacny neni: ,,Myslim, Ze nékteri ucitelé nejsou tak moc pozitivni. ProtoZe nemaji
radi véci venku nebo... nemaji rddi zimu a vlhko, nevim (-smich-). A mysli si, Ze vsichni
musi byt... Ze musi klidné sedét, aby se mohli ucit. ... Néktefi uprimné véri, Ze Zdci ziskaji

vic, pokud sedi v ucebné a pracuji, nez kdyz... délaji véci venku.

Podobné mluvi i Anne: ,,VZdycky se (na nasi skole) najdou ucitelé, kteri nejsou tak
moc nadSeni do takového typu aktivit (vyuka venku) a snazi se tomu vyhnout.“ Na otazku,
zda si mysli, Ze je to zptisobeno spiS pohodlnosti dotycnych nebo tfeba tim, Ze nevédi, jak
takovou vyuku délat, odpovida: ,,MoZznd kombinace obojiho, ale myslim, Ze mozZna spis

lenosti nez tim, Ze by nevédéli. Kdyz to zkusite, tak vidycky najdete zpiisob, jak na to.“

DuleZity pohled dodava rovnéz Grethe: ,,Vsak vite, nekteri dospéli jsou venku neradi.
A pokud jste venku nerada, déti tam také rady nebudou. ... Ovlivriuje je to. ,Ach, mné je
takova zima, ach, ja mrznu, kdy uz skoncime?‘ Pokud je dospély takovy, déti tam nebudou

rdady.“ Na mou otazku, zda v postoji uciteld nemohou hrat roli i pochyby o smyslu
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a prinosech uceni venku, odpovida: ,,MozZnd je to kombinace obojiho. Ale myslim... Ze kdyZ
rikaji, Ze to pro déti nemd Zddné vyhody... Myslim, Ze se... Jd jim prosté nevérim. ProtoZe
myslim, Ze se za tenhle diivod schovdvaji. ProtoZe jim samotnym neni prijemné byt venku.

ProtoZe dospéli jsou riizni, stejné jako déti.“

Role ucitelského tymu
Z rozhovort vsak vyplyva, Ze kromé postoji jednotlivych ucitelt hraji v realizaci
vyuky v prirodé pomérné zasadni roli tymy, ve kterych jsou organizovani ucitelé stejného

rocniku. Svédci o tom nasledujici uryvky:

Grethe: ,,V této skole mame svobodu v tom to délat (vyuku v prirodé). Ale dalsim
faktorem je, Ze hodné spolupracujeme. V kazdém rocniku je nds hodné ucitelil. A vSichni

tihle ucitelé se musi na venkovni vyuce shodnout. “

Elisabeth: ,,Pokud chci mit vyuku venku, tak to samozrejmé muizu udélat. Ale vétsinou

to proberu se svymi kolegy. A potom to udélame dohromady. “

Castou praxi je zifejmé spojeni vSech tfid ro¢niku dohromady a spole¢na vyuka, pri

niZ ucitelé spolupracuji.

Nékde panuje shoda, jinde nikoli

Zda se, 7Ze ucitelky prikladaji shodé v tymu pomérné velky vyznam, a Ze vysledny
pristup k vyuce, a tedy i k vyuce venku, do jisté miry zaleZi na tom, jaci ucitelé a jaké
nazory a postoje se v tymu sejdou. Zatimco nékdo mutze mluvit o ,Stésti“, protoZe na
realizaci venkovni vyuky panuje v jeho tymu shoda (Hilde: ,,...jsem hrozné rada, protoZe
vSichni ucitelé (v tymu) chodi ven radi.“), jiny ucitel vnima, Ze postoje a priority jsou

v jeho tymu znac¢né rozriznéné.

Ingrid: ,,Pracujeme v tymu, v tomhle tymu jsme ctyri ucitelé. A vidim, Ze to, jak spolu
fungujeme, hodné vypovidd o tom, co pak délame ve Skole. ... Lidé, se kterymi pracujete...
to je dileZité.“

Na otazku, kolik ostatnich uciteld déla vyuku venku tak Casto jako ona, odpovida
Camilla: ,,V mém tymu... to délaji vSichni. (-smich-) Mdam Stésti. Neni to takhle v kaZzdém
tymu. TakZe tak trochu musite mit Stésti na lidi, se kterymi pracujete. ProtoZe jeden ucitel

miiZe opravdu... ovlivnit mnohé. “
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Elisabeth: ,,V tomto, sedmém, rocniku je nds Sest ucitelil. A kazdy z nds je jiny. Takze
néekteri z nds rddi travi ¢as venku a zkouseji prijit na riizné véci (pravdépodobné mysleno

jiné zptisoby, metody vyuky)... a jini to radi nemaji.

Vyznam vlastni zkuSenosti a vzajemného ovlivnéni

PrestoZe ucCitelky mluvi o kolezich, ktefi nadSeni pro vzdélavani v ptirodé nesdili, na
zastoupenych skolach se nachazi dostatek ucitell s kladnym postojem a odhodlanim na to,
aby byla venkovni vyuka realizovana v popsaném rozsahu. Dvé ucitelky dokonce hovori
o tom, Ze v jejich tymech venku vyucuji radi aplné vSichni. MtZeme si klast otazku, kde se
tento pozitivni postoj norskych ucitell bere, ¢im se utvari? Data z tohoto vyzkumu bohuzel
na plné zodpovézeni takové otazky nedostacuji, presto mohou nabidnout urcité naznaky.
Za nejvyznamnéjsi vliv, ktery v rozhovorech zaznél, povazuji vlastni zkuSenost ucitelt

a ovlivnéni ostatnimi kolegy.

KdyZ Camilla odpovida na otazku, co ji ovlivnilo k tomu, Ze vyucuje venku casto,
fika: ,Myslim, Ze je to ta zkuSenost. Ze to, co vidim, funguje.“ A poté znovu shrnuje

pozitiva, ktera jsou pfi vyuce venku vidét.

Grethe ve své vypovédi rovnéZz mluvi o vyznamu vlastni zkuSenosti, navic popisuje
proces ovlivnéni kolegii, kdy jeji pristup inspiroval a presvédcil ostatni. Uvadim cely
rozsahlejsi uryvek, nebot’ jej povazuji za zajimavy v celé jeho Sifi.

,» Myslim, Ze mnoho ucitelt vidi prinosy vyuky venku, pokud byli sami soucdsti. Kdyz
jsem v této skole pred sedmi lety zacinala, ven nechodili nikdy. Byli jenom uvnitr. ...
A myslim, Ze kdyZ jsem zacala vést treti tridu a chodili jsme ven jednou tydné a (kolegové)
to vidéli, prisli za mnou a ptali se: ,co délas?‘ a ,jaké aktivity délas?‘ a ja jim rekla:
,MiiZeme délat anglictinu, miiZeme délat matiku, miizeme délat vSechno.‘ A oni: ,Fajn.‘
TakzZe pak jsem videla vic a vic uciteltl, kteri brali déti ven a méli hodiny na Skolnim
pozemku, ale také v nedalekém lese, u more... TakZe myslim, Ze to vyuZivali vic a vic.
A myslim, Ze tenhle rok je tady mnoho ucitelt, ktefi maji néjaké hodiny venku. Moznd ne
cely den, ale ptil dne. Nebo moznd cely den — myslim, Ze je to ted’ Castéjsi neZ pred ... lety.“
Na moji otazku, zda to tedy byla ona, kdo na této Skole se vzdélavanim v prirodé zacal,
odpovida: ,,Zacala jsem néco. Ale nebylo to néjaké ,Ted zacneme... . Ale myslim, Ze vidéli

— dobre, vyuka venku md néjakeé prinosy... a Ze je to v pohodé. “
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Dalsi uryvek, ktery ilustruje vzajemné ovliviiovani uciteli, pochazi z rozhovoru
s Berit: ,, VZdycky neni prijemné byt venku. A nékdy je to... hodné véci, co musite tahat
s sebou, vite, a pripravy... a bahno... a zima... a vitr... ano, jisté. (Je to tedy o...) ...komfortu
a také o tom, byt ochoten ztratit kontrolu. Mnozi ucitelé jsou velmi... systematicti, potrebuji
mit kontrolu... potiebuji mit vSe napldnované. Takze... ano, pak miiZe byt hodné neprijemné
jit (ven) a... ... A v naSem tymu jsme opravdu namixovani. Ale stejné to vidycky udéldme
(vyuku venku). To jim pak musim rikat: ,klid, to bude v pohodé*‘.“ Zeptala jsem se, zda je to
tedy ona, kdo v tymu vyuku v pfirodé prosazuje. ,,Jd jsem vidycky ten, kdo mysli na
venkovni vyuku a ucitelka hudebky, ta vidycky rekne jé, ano, a to bychom potom mohli

sloZit pisnicku... TakZe ano. Dali dohromady tym, kde je opravdu kazdy tplné jiny.“

4.2.16 Postoj rodic¢d a zakd ke vzdélavani v prirodé

Z.da se, Ze urcita podpora myslenky vzdélavani v prirodé miZe pramenit jeSté z jedné
strany: od Zakd a jejich rodi¢t. Dle ucitelek Zaci vyuku venku rozhodné ocetiuji, vSechny
ucitelky se shodly na tom, Ze vétSina zZaki se uci venku rada. Nékdy vyuku venku dokonce

vyZzaduji, jak zaznélo napriklad zde:
Elisabeth: ,,Jsem si jista, Ze moji Zdci by radi chodili ven Castéji.
Grethe: ,,Ano, maji to velmi rddi. A kdyZ jsme to délali mdlo, ptali se po tom.*

Méla jsem také prileZitost se zucastnit celodenni venkovni vyuky na jedné
z navstivenych Skol. Jednalo se o asi 8 kilometrovou trasu, kterou méli Zaci projit a na
nékolika stanovistich feSit matematické hadanky a tkoly z geologie. Obéd, ktery si Zaci
prinesli s sebou, si snédli na vrcholku v poloviné cesty. Prekvapilo mne, Ze si déti
nestéZovaly na fyzickou ndmahu — terén byl pomérné naro¢ny a vzdalenost a prevyseni
nemalé. Naopak, vSichni Zaci vypadali velmi spokojené, alesponi ve skupiné, se kterou

jsem $la.

Na otazku, jaky nazor maji podle nich na vzdélavani v prirodé rodice, odpovidaly
vSechny ucitelky ve stejném duchu: kladny. Nékteré z respondentek zminily samy od sebe

pozitivni postoj rodic¢t jako misto, kde citi podporu:
Camilla: ,, Také rodice to oceriuji. ProtoZe vidi, Ze to ma ucinek.

Grethe: ,,(Také...) ...velmi pozitivni zpétnd vazba od rodict. Jsou velmi rddi (Ze

chodime ven). Pordd. Celorocné. Rikaji ,vyborné, mdte vyuku venku, a my chceme, abyste
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ji méli i pristi rok a prespristi rok...“ A kdyZ jsme ji neméli tento rok, tak ji postradali.

A Tikali vedeni skoly, Ze ,jé, my to tak moc oceriujeme*.

Elisabeth: ,,Myslim, Ze vétSina z nich oceriuje, Ze travime néjaky cas venku. A myslim,

Ze by jim pripadalo v poradku, kdybychom ho venku travili vic.

4.2.17 DalSi mozné ,zdroje“

Na vnéjsi podminky, které mohou ovliviiovat samotny pribéh vzdélavani v prirodé
(miZeme je nazvat logistickymi podminkami), jsem se v rozhovorech vétSinou neptala
piimo. Pfesto bych rada zminila dvé oblasti, které se ve vypovédich nékolikrat objevily,
a které povazuji za pomérné dutlezité. Za prvé jde o organizaci dne, respektive moznost
zorganizovat si denni rozvrh tak, aby tfida mohla stravit nékolik hodin vyukou v prirodé.
Presto, Ze ucCitelky zminovaly i kratSi vyukové bloky, pomérné bézna je zrejmé praxe, kdy
tiida (nebo cely rocnik) stravi venku pil dne nebo cely den, pficemZ je vyuka spojena
s vyletem, rozdélanim ohné a snédenim obéda. Ve vétSiné norskych Skol neni zfizena
kuchyné a nevaii se zde teplé jidlo. Zaci si nosi vlastni obéd v krabicce (vétsinou jde
o chlebovy sendvic) a v pripadé venkovni vyuky se tedy nemusi vracet do Skoly na obéd.
(Ormhaug, 2019) Tento fakt povazuji za pomérné vyznamny, nebot umoziuje vysokou
flexibilitu. Druhou podminkou, ktera umoZiuje realizovat delSi vyukové bloky, je
mnozstvi predmeéti, které ucitelé vyucuji. Zde nemam informace o celkové situaci, pouze
o vyzkumném souboru. Kazdé z respondentek ve své tfidé vyucuje minimalné ctyri riizné
predméty, coZ jim umozZiuje zorganizovat si hodiny tak, aby byly realizovatelné i delsi
vyukové bloky venku. Nékteré ucitelky zdiiraziiovaly, Ze v pfipadé, kdy by mély vyucovat
pouze jeden predmét, by to jejich moZnosti znacné omezilo. V tomto ohledu dodavaly, Ze
vzdélavani v prirodé je obtiznéji realizovatelné na vysSich stupnich (ve vzorku byly
zastoupeny ucitelky 1.-7. tfidy). Jak jiZ bylo naznaceno, jedna z ucitelek také vyjadfovala
obavu z udajné pripravovaného nového systému vzdélavani uciteld, ktery ma omezit Sifi

aprobace jednotlivych pedagogi:

Berit (5. ro¢nik): ,,Mdm vsechny predméty. TakZe si organizuji den, jak chci. ...
Kdybych byla jako... nové vzdéldvani ucitelii, kdy musite mit jenom matiku nebo jenom
norstinu, tak bych to nemohla takto délat. To by bylo nemozZné. TakZe to je moje nejvétsi
obava, co se tyce nového systéemu vzdélavani (ucitelil). ProtoZe to sebere tu svobodu

zorganizovat si den, mit vSechny predméty dohromady, propojovat je.
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4.2.18 Shrnuti vysledkl vyzkumu

Odpovédi na otazku I) Jaké je ucitelské pojeti vzdélavani v prirodé na zdkladnich

skolach? 1ze shrnout takto:

Respondentky vidi vzdélavani v prirodé jako cestu k takové vyuce, ktera umoznuje
kazdému Zakovi vyuZit vlastni ucebni styl a vlastni specifickou cestu k dosazeni cild. Tento
pristup je oznaCovan jako diferencovana vyuka, v Norsku jako tilpasset opplering.
Vzdélavani v prirodé podle respondentek zvySuje motivaci Zaki, zejména téch, ktefi
nejsou uspésni pri bézné vyuce v ucebné. Vzdélavani v piirodé je vnimano jako zptisob,
jak udélat vyuku praktickou a umoznit Zakiim zapojeni vice smyslt, coZ vede k lepSimu
a trvalejSimu uceni. Zaroven zakiim umoZziiuje byt béhem uceni fyzicky aktivni, coz vede
k lepSimu uceni a soustfedéni. Podle respondentek vzdélavani v prirodé také rozviji
interpersonalni dovednosti Zakt, stmeluje tfidni kolektiv a rozviji samostatnost zaki.
Poskytuje rovnéz prilezitost k volné hre, jeZz je vnimana jako pFirozené uceni.
Respondentky vidi vzdélavani v prirodé jako vyvazZeni nedostateCného kontaktu s prirodou
ve volném cCase déti, za dilezité povazuji vytvoreni pozitivnhiho vztahu k pobytu venku.
Vzdélavani v piirodé je vnimano jako metoda vhodna pro vyuku vSech Skolnich predmétd,

kterou je vhodné kombinovat s praci v ucebné.

Odpovédi na otazku II) Kym nebo ¢im je vzdéldvdni v prirodé v Norsku

podporovano? lze shrnout takto:

Respondentky vnimaji spiSe malou nebo Zadnou podporu vzdélavani v prirodé ze
strany statu. Pozornost je podle nich zaméfena na testovani zakt, coz vzdélavani v prirodé
komplikuje. Z vypovédi vyplynulo, Ze programy Den Naturlige Skolesekken, 4-H
a taborové Skoly leirskoler se Castecné odehravaji jako vzdélavani v prirodé nebo k nému
prispivaji. Zadné dal3i vyznamnéjsi programy ¢i projekty podporujici vzd&lavani v p¥irodé
nebyly odhaleny. Postoj mistni spravy ke vzdélavani v pfirodé je deklarovan a vniman
prevazné jako pozitivni, realna podpora vsak spiSe chybi. Respondentky vnimaji silnou
podporu vzdélavani v prirodé€ ze strany vedeni Skol. Na Skolach ale spiSe neexistuji jasné
dané strategie pro jeho realizaci. Ve strategickych dokumentech Skol jsou uvedeny cile,
principy a metody, které je moZno napliiovat naptiklad pravé skrze vzdélavani v prirodeé,

vzdélavani v prirod€ ale neni primo zminéno.

O realizaci vzdélavani v prirodé rozhoduji predevSim konkrétni ucitelé, resp.

ucitelské tymy. Podle respondentek se postoje ucitelii k vyucovani v pfirodé velmi rizni,
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postoj je pritom vniman jako dilezity faktor pfi rozhodnuti o preneseni vyuky ven.
Neékterymi z cest k vytvoreni pozitivniho postoje ke vzdélavani v prirodé muze byt ziskani
vlastni zkuSenosti s venkovni vyukou a sdileni dobré praxe ¢i podpora ze strany
aktivnéjsich kolegli. Respondentky vnimaji pozitivni postoj ke vzdélavani v piirodé ze
strany Zakd a jejich rodi¢h. Z vypovédi vyplynulo, Ze faktory podporujici vzdélavani
v piirodé mohou byt také mozZnost obédvat venku a velké mnozZstvi predmétt, které ucitel

v dané tridé vyucuje.
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4.3 Diskuze

Cely vyzkum byl pojat pomérné Siroce, a tak i jeho vysledky obsahuji mnoho témat,
kterym by bylo moZné se v diskuzi vénovat. Kviili omezenému rozsahu prace neni mozné
zahrnout vSechna, vybrala jsem tedy pouze Ctyri, kterymi se zabyvam hloubéji a ktera
vztahuji k soucasné literatufe. Prvni dva odstavce se tykaji vyzkumné otazky I) Jaké je
ucitelské pojeti vzdéldavani v prirodé na zdkladnich Skoldch?. Nejprve porovnavam sva
zjisténi ohledné ucitelského pojeti vzdélavani v prirodé s vysledky nedavné studie

norskych autorti. Poté se zamétuji na srovnani vysledki s konceptem uteskole.

Dale se v diskuzi vénuji dvéma tématiim vztahujicim se k vyzkumné otazce II) Kym
nebo ¢im je vzdélavani v prirodé v Norsku podporovdno?. Navazuji na zjiSténi ohledné
vyvoje norského kurikula a pokouSim se tuto problematiku vice objasnit. Srovnavam také

vysledky vyzkumu s pohledy vykreslujici vzdélavani v pfirodé jako grass root hnuti.

Na zavér diskuze pak navrhuji nékteré sméry, kterymi by bylo moZné zaméfit dalsi

vyzkumy a pozornost.

Vzdélavani v pfFirodé jako cesta k holistickému uéeni

Autori Fiskum a Skaugen (Fiskum, 2015) publikuji studii, v niZ se zamérili na tfi
norské Skoly, které dosahuji dobrych vysledki v narodnich testech. Autofi nezvetejiiuji, ve
kterém okrese byl vyzkum proveden, pouze Ze Slo o stfedné velké Skoly v zemédélské
oblasti. Studie je zaloZena na rozhovorech s celkem sedmi uciteli a fediteli zkoumanych
kol a zabyva se otazkou, jak tyto Skoly pristupuji ke vzdélavani v pFirodé*' a jakym
zptisobem obhajuji vyuZzivani této metody. Studie tedy odhalovala zejména smysl, ktery

pedagogové metodé prikladaji, a ¢astecné také celkové pojeti vzdélavani v prirodé.

Autoti ve vypovédich identifikovali dvé hlavni kategorie vztahujici se ke smyslu
vzdélavani v prirodé, a to rtiznorodost ucebnich situaci a holisticky pfistup. (Fiskum, 2015)
Pedagogové vzdélavani v prirodé popisovali jako metodu umozZiujici fyzickou aktivitu,
hru, realisticky pristup a pristup podporujici zvidavost studenti. Konkrétnéji prinesla

studie tato zjisténi:

21 Autofi pouZivaji termin outdoor education
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- Prilezitosti k fyzické aktivité povazovali respondenti za velmi diilezZité pro vSechny
déti, ale predevSim pro ty, které nejsou ,studijni typy“ a teprve pfi fyzickych aktivitach

mohou vyniknout.

- Volna hra déti byla popisovana jako metoda, kdy se déti uci, aniZ by si to

uvédomovaly.

- Vzdélavani v piirodé dle respondentii vytvaii podminky pro uplatnéni teoretickych
znalosti v redlném svété, pti feSeni redlnych tikolt. Toto propojeni pomaha détem pochopit
teoretické problémy, napriklad v matematice Ci fyzice. Diky vzdélavani v prirodé je détem

zaroven umoznéno vyuzivat riizné ucebni strategie, naptiklad pri zapojeni riznych smysli.

- Vzdélavani v prirodé bylo také popisovano jako prileZitost pro vyuziti badatelského
pristupu, ktery umoZiuje smysluplné propojit venkovni vyuku s vyukou v ucebné.

Zkoumani ptirody podnécuje v détech zvédavost a zajem. (Fiskum, 2005)

Témito zplsoby vzdélavani v piirodé vytvaii prostor pro mnoho rtznych aktivit
a situaci, ve kterych se Zaci mohou ucit. Riznorodost ucebnich situaci umoziiuje Zakim

zapojit vice stranek osobnosti. Vede tak podle autori k holistickému uceni. (Fiskum, 2005)

Holisticky pristup k uceni je pristup vychazejici z humanistickych a progresivnich
smérlti v pedagogice. Zaméfuje se na celek a snazi se neopomijet Zadnou stranku lidské

zkuSenosti. (Miller, c2019)

Valenta pristup popisuje takto: ,, Tzv. holistické pojeti ... se snaZi aktivovat riizné
stranky osobnosti a jeji stavy atd. (télo—mysl; rozum—cit; chovdni—proZivani; zameéreni na
sebe — zaméreni na druhé lidi; zaméreni na riizné ,typy inteligenci®); vyuzivd riiznych
kognitivnich vstupli (zrak, sluch, pohyb, kinesteticky cit, empatie, hmat, Cich);...“ (Valenta,

2011, s. 277)

Prehled nejvyznamnéjSich konceptli holistického pristupu a jejich syntézu nabizi
americka vyzkumnice a akademicka Lucila T. Rudge (2010). O jeji zjiSténi opiram

nasledujici argumentaci.

P¥i srovnani studie Fiskum a Skaugen s vysledky mého vyzkumu dochazim k zavéru,
Ze prinesena dil¢i zjiSténi jsou ve znacném souladu. Dokonce vyjadreni nékterych
respondentti jsou velmi podobna. Stejné jako Fiskum a Skaugen jsem ve svém vyzkumu

jako jednu z hlavnich kategorii identifikovala ,,riznorodost ve vyuce®. Ta v pojeti Fiskum
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a Skaugen predstavuje koreny holistického uceni. Na zakladé mych zjiSténi si nicméné
netroufam tvrdit, Ze ucitelé vnimaji vzdélavani v prirodé jako cestu vedouci k holistickému
uceni. Je pravda, Ze respondentky zminovaly mnoho riznych stranek osobnosti, které
vzdélavani v prirodé aktivuje a rozviji (fyzicky rozvoj, socidlni rozvoj, rozvoj
samostatnosti, zapojeni vice smysld, rGzné zplisobi mySleni a uceni), presto mi ve
vypovédich chybély nékteré aspekty. Podle Rudge je v holistickém pristupu k vychové
a vzdélavani zddraziiovana celistvost a vzajemna propojenost celého universa. Jako jeden
z hlavnich elementti je rovnéz uvadén spiritudlni rozmér. Ostatné pravé spiritualni princip
je vniman jako néco, co odliSuje holistické pojeti od jinych alternativnich pedagogickych
proudd. (Rudge, 2010) V mém vyzkumu se mySlenka holistického uceni ve vypovédich ani
jednou nevyskytla primo. Je mozné argumentovat, Ze dil¢i zminky, jako diraz na jednotu
»t€la a ducha“ k ni vedou. Podobné kdyZ jedna z ucitelek fika, Ze déti se venku neuci
pouze predmeét, ale Ze uceni je ,,SirSi“ (,,wider — Grethe). Nicméné dle mého nazoru tyto
naznaky dostatecné neprokazuji pritomnost vySe zminénych dileZitych elementd
holistického pfistupu (spiritualita, propojenost universa), a tak bych radéji zistala
v podobnych zavérech opatrna. Nutno dodat, Ze Fiskum a Skaugen vychazi predevsim
z uvah J. Deweyho. Je mozné, Ze na zékladé jeho textli chapou holisticky pfistup ponékud

odlisné od soucasnych autorti.

Porovnani vysledkl vyzkumu s konceptem uteskole
Pro srovnani vysledki mého vyzkumu s konceptem uteskole si nejdfive pfipomenime
zakladni charakteristiky tohoto konceptu, jak je popisuje Jordet a z ného vychazejici dansti

autori (viz kapitola 3.2.2 Uteskole, s. 42):

Uteskole je presunuti c¢asti Skolniho vyucovani ven. Vytvari prostor pro akademické
aktivity, komunikaci, socidlni interakci, zazitky, spontannost, hru, zvédavost a fantazii.
Zakiim je umoZnéno vyuZivat své t&lo a smysly v realném svété. V ramci uteskole je
mozné vyucCovat vSechny Skolni predméty. Obsah vyuky je silné vazan na Skolni osnovy.
Uteskole je vétSinou v rozvrhu zarazena pravidelné a vyuka je vedena pfimo ucitelem (ne
specializovanymi instruktory). Uteskole se vétSinou odehrava v blizkosti Skoly, bez
nutnosti dlouhych presund. Aktivity venku jsou casto tzce provazény s aktivitami

v ucebné.
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Naprostd vétSina z téchto principti byla identifikovana jako dilezitd i v mnou
provedenych rozhovorech. Respondentky predevSim zdiraziovaly smysl, ktery vidi
v zapojeni téla a rtznych smysli a vyznam kontaktu s redlnym svétem, vyzdvihovaly
socialni rozvoj a stmeleni tfidniho kolektivu, rozvoj samostatnosti déti a vyznam volné hry
pro uceni. V jejich pojeti se daji vyucovat venku vSechny Skolni pfedméty, zminéna byla
i vazba na kurikulum. Vzdélavani v pfirodé neni stavéno ,,proti“ vyuce v ucebné. Podle
respondentek je potfeba oba pristupy vyvazovat, nékdy je lepsi byt venku, nékdy uvnitf.
Mluvily také o moZnosti propojeni venkovnich aktivit s aktivitami v uCebné. To je
vsouladu s vySe uvedenou provazanosti venkovni a vnitfni vyuky. Podobné zavéry
pfinesla také kvalitativni studie provedend ve Svédsku — vyzkumny soubor sestdval
z deseti uciteli stfednich Skol. Ucitelé vnimali vzdélavani v prirodé jako doplnék vyuky
v uCebné — jako prileZitost pro rozsifeni uceni. (Fagerstam, 2012) Lze pouze pfipomenout
doporuceni Cincery a Holce (2016), ktefi povazuji za nejlepsi pfirozené kombinovéni obou

prostiedi (viz strana 11).

Z mého vyzkumu dale vyplynulo, Ze vyuka v prirodé je na vétSiné zkoumanych Skol
zatazovana pravidelné v niZSich rocnicich a odehrava se vétSinou v mistech dostupnych ze
Skoly pésky nebo na kole (nejvyssi Cas potiebny k presunu, 15-20 minut, byl udan na

jedné ze Skol v centru mésta).

Zavérem tohoto srovnani je, Ze vyzkumem popsané ucitelské pojeti vzdélavani
v prirodé je v souladu s konceptem uteskole, jak je popsan v soucasné literature. Po otazce,
jaky norsky termin by pro vzdélavani v prirodé, o kterém jsme se anglicky bavili vétSinou
jako o ,,outdoor learning®, zvolily, odpovéd€lo 5 ze 7 ucitelek ,uteskole“. Ingrid, ktera
popisovala vyvoj kurikula, ovSem dodala, Ze uteskole existovala pouze za predchoziho
planu, L.97. Zajimavé je, Ze Zadna z respondentek neznala jméno Jordet ani jeho koncept
uteskole. Zda se, Ze kaZdodenni praxe neni v tomto pfipadé prili§ ovlivnéna jinak pomérné
aktivni akademickou sférou. Tento stav je vSak dle mého nazoru v souladu s vyvojem

norského vzdélavani v prirodé jako ,,grass root movement®, o némzZ pojednavam nize.

Vzdélavani v pfirodé v ménicim se norském kurikulu

Téma vyvoje norského kurikula a jeho vztahu ke vzdé€lavani v prirodé jsem se
rozhodla v diskuzi hloubéji rozebrat hlavné z diivodu ponékud nepresnych informaci, na
které jsem narazila v literatufe. V textech jinak divéryhodnych autor se mizZeme setkat

s nepravdivym ¢i minimalné zavadéjicim tvrzenim, Ze uceni venku je v Norsku povinnou
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soucasti kurikula (Dani$, 2018, s. 82), pfipadné, Ze je v kurikulu popsan koncept uteskole

(Bentsen, 2017, s. 88).

Je nutné si uvédomit, Ze stejné jako v jinych zemich, i v Norsku prochazi vzdélavaci
plany jistym vyvojem. Vypovédi respondentek naznacuji, Ze vzdélavani v prirodé bylo
silné podporovéano v kurikulu z roku 1997 (L97), nikoli vSak v kurikulu nasledujicim,
z roku 2006 (LKO06). Toto do jisté miry potvrdila ma nasledna reSerse literatury, ackoli pro
mne nebylo lehké se v problematice zorientovat, nebot’ vétSina nalezenych materialti byla

V Norstiné.

Zda se, Ze hlavni rozdil tkvi v tom, Ze kurikulum L97 striktnéji popisovalo principy
a metody, které se maji ve vyuce uplatiovat, dokonce pro né ziejmé byly stanoveny
povinné casové dotace, jak lze vyvodit z Jordetovy formulace (2007, s. 23): ,,... pro
tematickou a projektovou vyuku byly v L97 vyhrazeny urcité casové kvoty.“ Vzdélavani
v prirodé tak bylo pevnéji ukotveno a dokonce do jisté miry vyZadovano. Pro ilustraci

uvadim uryvek z kurikula (L97):

»Skola musi vyuZivat mistni prostredi a mistni komunitu pro ilustraci, konkretizaci
a doplnéni pFedmétovych pldni* ... Studenti musi byt diivérné obezndmeni s mistni
prirodou a environmentalnimi vztahy, architekturou, remeslem a uménim.“ (Kirke-,

undervisnings- og forskningsdepartementet, 1996, s. 61)

Kurikulum z roku 2006 (LKO06) se naopak vyznacovalo ,svobodou metod“
(Normann, 2017, Jordet, 2009b) a rozhodnuti, jakym zpisobem bude vyuka vedena, bylo
od této chvile mnohem vice v kompetenci ucitelti a Skoly. S prijetim nového kurikula vSak
Slo ruku v ruce také zavedeni srovnavacich testi. Soucasné s deklarovanou svobodou tedy
Skoly zacaly pocitovat silnéjsi dohled a tlak na kontrolovani a vykazovani vysledkd.
(Nordmann, 2017)

Obé tyto zmény (svoboda metod a testovani) mély zfejmé vliv na vznik pocitu, Ze
vzdélavani v prirodé je v novém kurikulu pfipisovana mnohem nizsi dtleZitost. MiiZeme
nalézt napriklad zminky o tom, Ze ,uteskole byla dileZitou soucdsti L97“
(Vurderingsrapport, 2014, s. 19/27), ale nikoli kurikula nasledujiciho. Nalezena literatura
se shoduje v tom, Ze oporu pro metodu uteskole lze nalézt i v LK06. Naptiklad Normann

(2017, s. 56) piSe: ,,Je zde nékolik aspektti, které naznacuji, Ze aktivni uceni a mistni

22 tedy vzdélavacich plani (osnov) pro jednotlivé predméty
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prostiedi Skoly by mélo byt ve vyuce jako zdroj vyuZivdno.“* Vyvstava vsak otazka, zda
ucitelé v praxi tyto myslenky nasleduji, kdyz zaroven celi pozadavkim po testovani

a dokumentaci vykonu Zaku. (Aadland, 2009)

Jak vyplyva jiZ z kapitoly 3.2.1 Vzdélavani v prfirodé v kurikularnich dokumentech
(s. 41), DaniS ma pravdu v tom, Ze v souCasném norském kurikulu se objevuji povinné
venkovni aktivity — ovSem pouze v predmétech prirodni védy a télovychova. V kurikulu
jako celku je vzdélavani v pfirodé ukotveno spiSe vagné, na rozdil od situace kurikula
predchoziho. Dle mého nazoru vzniklo nedorozuméni ohledné zakotvenosti vzdélavani
v prirodé v norském kurikulu z pfebirani a postupného zjednoduSovani informaci od jinych
autorti. DaniSovo tvrzeni (2018, s. 82) Ze ,,...v Norsku je uceni venku povinnou soucdsti
kurikula...“, kdy se odkazuje na clanek autorti Bentsen, Mygind a Randrup (2009), ziejmé
vychazi z véty ,,The concept of udeskole is not written in the Danish national curriculum
as it is (or has been) in e.g. Norway...“ (Bentsen, 2009, s. 35). Spojeni ,,has been“ mélo
pravdépodobné odkazovat pravé na provedené kurikuldrni zmény.** Nicméné stoji za to
dodat, Ze ani v L97 nebyl pouZit pfimo pojem uteskole (Jordet, 2007), pouze byly pro tuto

metodu v kurikulu formulovany vyrazné silnéjsi opérné body, nez je tomu v LKO06.

Vzdélavani v pfirodé jako grass root movement

V tomto odstavci se vracim ke zjiSténim vztahujicim se k vyzkumné otazce ¢. II.,
ktera sméfovala k odhaleni ,,zdroji“ norského vzdélavani v prirodé. Na uvod bych rada
pfipomenula tabulku znazorfujici irovné, z nichz je vzdélavani v prirodé riiznou mérou
podporovano (s. 68). Vyzkumna zjiSténi lze interpretovat tak, Ze ,zdroje“ vzdélavani
v prirodé ,,sili“ smérem dolu. Na urovni statu je podpora spiSe nizka, na trovni obce jen
0 néco vyssi, nejvétsi je pak podpora na urovni Skoly a kaZdodenni praxe (i kdyZ mirné
problematicka je napr. otazka podpory mezi uciteli). NeZ budu tuto myslenku dale rozvijet,
povaZzuji za nutné pripomenout, Ze kromé otazky pristupu Bodg kommune a na trovni
Skoly jsou zjiSténi ziskana pouze z vypovédi respondentek o tom, jak ony situaci vnimaji.

Je mozné, Ze vyznéni ,,ve prospéch“ skoly je zplisobeno tim, Ze o jistych vécech mély

23 Tento stav bych pfirovnala k zavértim z analyzy Skolnich dokumentd. Stanoveny jsou pomérné obecné
principy a cile, jeZ 1ze naplnit riznymi metodami. Jednou z nich mtZe byt pravé vzdélavani v prirodé, az
na vyjimky vSak neni v dokumentech konkrétné zminéno.

24 Autor c¢lanku Peter Bentsen v e-mailové korespondenci potvrdil, Ze dle jeho povédomi byl koncept
uteskole v jisté podobé pfitomen v kurikulu .97, nové kurikulum LKO6 je ale mnohem obecnéjsi,
podobné jako v Dansku. Pfedpfitomny Cas has been je v takovém pripadé ve vété pouZit chybné, coz
mohlo byt zdrojem nedorozuméni. Méné zavadéjici by bylo napt. pouZiti spojeni used to be.
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respondentky vétsi prehled: s pristupem vedeni, postoji kolegt, rodict a zZakl se setkavaji
denné nebo téméf denné. Naopak s projevy pristupu statu nebo kommune se
pravdépodobné setkavaji spiSe vyjimecné. Podpora za strany statu Ci obce je véc mnohem
méné uchopitelna a jak nékteré respondentky samy fikaly, nikdy o ni pfiliS nepremyslely.
Je mozZné, Ze kdybych méla prileZitost mluvit napiiklad s ftediteli Skol nebo lidmi
z ministerstva ¢i dalSich instituci ovliviiujicich vzdélavani, jejich pohledy by se mohly
znacné lisit. Napriklad z ¢lanki Merethe Frgyland, feditelky Narodniho centra pro pfirodni
védy (Naturfagsenteret, viz s. 44) vyplyva, Ze jeji instituce vyrazné podporuje myslenku
uteskole, alespoii v teoretické roving. Cast pfipadné podpory statu nemusi byt z pohledu
ucitelt prili§ vidét — napriklad respondentky viibec nereflektovaly, Ze celostatni programy
jako DKS, DNS a také systém leirskoler, jsou statem organizované nebo minimalné

podporované.

Na druhou stranu je fakt, Ze ani ve vyzkumu, ale ani v ramci reSerSe literatury
a dalSiho prozkoumavani situace se nepodafilo odhalit Zddnou ucelenou statni podporu
vzdélavani v prirodé. VySe zminéné programy k nému prispivaji spiSe okrajové: DKS je
primarné zameéren jinym smérem, u DNS jde pouze o environmentalni vychovu a neni pro
Skoly povinny, leirskoler bych pak zaradila spiSe na pomezi oblasti vzdéldvdni v prirodé
a vychovy v prirodé (jak jsem je vymezila v kapitole 1.2, s. 22). 4-H je nadnarodni
iniciativa, i kdyZ neni vylouceno, Ze je norskym statem n€jak podporovana. Ani na urovni
statni spravy nebyla objevena cilena podpora vzdélavani v prirodé, prestoZe situace se

samoziejmé muZze v jinych okresech lisit.

Klonila bych se tedy spiSe k nazoru, Ze vyzkum potvrzuje obraz norského vzdélavani
v prirodé jako ,,grass root movement“, tedy hnuti postupujiciho smérem ,,zezdola nahoru®,
iniciované v tomto pripadé jednotlivymi uciteli, ktefi se rozhodli presunout svoji vyuku
ven, pripadné ,,osvicenymi“ Skolami. (Bentsen, 2018) Od nich se mySlenka $ifi dal (Ize
pripomenout odstavec Vyznam vlastni zkuSenosti a vzajemného ovlivnéni (s. 81-82)
vypovidajici o vzadjemném ovliviiovani uciteli). Bentsen et al. (2018) vidi uteskole (ci
danskou udeskole) jako kritickou odpovéd na ,,...tradic¢ni Skolu, kterd se soustfedi na
ucebnu jako jediny mozZny prostor pro vyuku, text jako hlavni médium pro preddvdni
znalosti a ucitele jako ty, kteri védi vse nejlip.“ Zbyva dodat, Ze stejni autofi ve své
aktualni studii pozoruji postupujici zménu, kdy se v Dansku vzdélavani v prirodé pomalu

zacina dostavat také podpora ,,seshora“. (Barfod, 2016)
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Na zavér diskuze bych rada navrhla oblasti, v nichZ vidim pfileZitosti pro pfipadnou
navazujici vyzkumnou ¢innost. Tento Sifeji pojaty vyzkum otevird mnoho témat, ktera by
si zaslouZila hlubsi prozkoumani. Prinasi zjisténi o ucitelském pojeti vzdélavani v prirodé,
predevsim co se tyCe jeho smyslu a vyznamu. Zatimco prokazovani pfinost vzdélavani
v prirodé bylo vénovano mnoho védeckych praci, o néco méné pozornosti je dle mého
nazoru vénovano pravé pristupu uciteld. Vzhledem k tomu, Ze ucitelé byli identifikovani
jako dtlezity ,,zdroj“ vzdélavani v prirodé, doporucuji zaméfit pozornost pravé na né. Lze
se hloubéji zabyvat otazkou jejich motivace, zamérit se na jejich postoje ke vzdélavani
v piirodé a faktory, které jejich postoje ovliviiuji. Vysledky mého vyzkumu naznacuji, Ze
dilezitou roli miiZze hrat spoluprace mezi uciteli a jejich vzdjemné ovliviiovani. Bylo by
rovnéz zajimavé srovnat, zda a jak se liSi ucitelské pojeti vzdélavani v pfirodé v rtiznych

zemich.

Co se tyCe informaci o norském pfistupu ke vzdélavani v prirodé, doporucuji
sledovat vyvoj norského vyzkumu a vychazet z néj. Jak jiZ bylo feCeno, o norském
vzdélavani v prirodé bylo dosud publikovano jen pomérné malo prispévki v anglictiné
a zejména texty A. N. Jordeta zlistavaji pfevazné v norstiné. Je ale mozné, Ze situace se
bude ménit, podobné, jako se v soucasnosti rozviji danska publikacni aktivita. Na misté je
nicméné jistd obezietnost, protoZe kvili stale trvajicimu nedostatku aktualnéjSich
prispévkl jsou Casto citovany vice neZ deset let staré Clanky. Chybi napriklad data
o rozSifeni vzdélavani v prirodé na norskych Skolach, resp. v literatufe je stale citovan
vyzkum z roku 2000. Jak vidime na prikladu kurikularnich zmén, vyviji se nejenom
vzdélavaci politika, ale i celkovy ndhled na vzdélavani a hodnoty, ke kterym by vzdélavani
mélo sméfovat. Je nutné si uvédomit, Ze literatura informuje o skutecnosti vZdy s jistym
zpozdénim. Zatimco tato prace komentuje zmény v roce 2006, uz na rok 2020 je v Norsku
naplanovano prijeti nového kurikula (Fagfornyelsen, 2019), nemluvé o jeho obecné casti,

jejiz aktualizovana verze vstoupila v platnost na podzim roku 2017 (viz s. 35).
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Zaver

V praci jsem predstavila vzdélavani v prirodé jako pristup, jenZ ma velky potencial,
ackoli mu u nas jeSté donedavna nebyla vénovana vyrazn€jsi pozornost. Hlavnim cilem
prace bylo popsat situaci Norska, kde je vzdélavani v prirodé béZnou soucasti vyucovani
na zakladnich Skolach. Norsky pristup je postaven predevSim na konceptu uteskole, tedy

pravidelném preneseni casti vyuky do blizkého okoli Skoly.

V kvalitativnim vyzkumu jsem se zaméfovala na pojeti vzdélavani v prirodé
u norskych ucitel. Zaroveni jsem se snazila odpovédét na otazku, odkud v Norsku prameni

podpora vzdélavani v prirodeé.

V uvodu jsem predesilala, Ze norsky pristup miZe byt zdrojem inspirace pro Ceskou
praxi. Je nutné mit na paméti, Ze vysledky provedeného kvalitativniho vyzkumu nelze
snadno zobectiovat, spiSe neZ o ,tvrda data®“, jde o naznaky a mozné souvislosti. Presto
myslim, Ze muZe inspiraci poskytnout. Za nejdtleZitéjSi povazuji osobné tato zjiSténi
a z nich vyplyvajici zavéry:

Norsti ucitelé vnimaji vyuku v prirodé jako zpisob, jak Zaktim umoZznit byt béhem
dne fyzicky aktivni. Fyzicka aktivita je pfitom vnimana jako zakladni détska pfirozenost
a potfeba a také jako podminka kvalitniho uceni. Vzdélavani v prirodé rovnéz vyvazuje
nedostatek kontaktu déti s prirodou, coz néktefi norsti ucitelé vnimaji jako dtlezité poslani.
Pohled na vzdélavani v prirodé jako na néco zasadné dilezitého (nikoli pouze mozného),
povazuji za vyznamny predpoklad pro jeho podporu a rozsiteni.

Vzdélavani v prirodé je mezi norskymi uciteli vnimano jako metoda zajiStujici
diferenciaci a individualizaci ve vyuce, pricemZ vyrazné motivuje zejména déti jinak
ohroZené $kolnim netispéchem. I v Cesku by mohlo byt vniméano jako vhodny nastroj

k podpore inkluze.

Vysledky vyzkumu naznacuji, Ze v Norsku ma vzdélavani v pfirodé silnou podporu
uvedeni Skol, ale také mezi rodi¢i zdkd. Osvéta o prinosech vyuky venku by mohla
pomoci budovat pozitivni postoje také u nas, kladny pfistup ze strany rodi¢ti miZe ucitele

podporovat v rozhodnuti prenaset ¢ast vyucovani ven.

Vzdélavani v prirodé je v Norsku rozsiteno i pres to, Ze zde neexistuje Zadna ucelena

narodni strategie a podpora skrze rtzné dil¢i instituce Ci programy je spiSe nevyrazna.
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Vyzkum ukazal, Ze vzdélavani v prfirodé je zavislé hlavné na samotnych ucitelich. Zda se
tedy, Ze tspéSna cesta k rozsiteni vzdélavani v prirodé muze zacit ,,odspoda“, pravé
podporou uciteli. Zarovenn mutize byt velmi pFinosné rozvijet spolupraci a sdileni dobré
praxe v uCitelském sboru. Z vyzkumu vyplynulo, Ze norsSti ucitelé Casto a vyrazné
spolupracuji, zejména v ramci rocniku. Vzajemna podpora a inspirace miZe byt
vyznamnym faktorem ve vytvareni kladného postoje ke vzdélavani v prirodé a samoziejmé

také pomaha pri jeho realizaci.

Touto praci jsem chtéla prispét k diskuzi o vzdélavani v pfirodé a upozornit na dosud
malo znamou oblast norského pristupu. Kvalitativni vyzkum umoznil vykreslit norskou
situaci pomérné Siroce, vCetné vSech naznakli a mozZnych souvislosti, byt pro ziskani

priikaznéjsich dat by bylo dobré navazat vyzkumy zamérenymi spiSe kvantitativné.

Prala bych si, aby se i diky vétSimu povédomi vzdé€lavani v prirodé u nas vice

roz$ifilo, a doufam, Ze projekty jako U¢ime se venku budou ve své snaze Gspésné.
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Seznam zkratek

BOV
DKS
DNS
DNT
EVVO
HDP
ISCED
ISGA
MZU
OECD
OSV
PISA
PSL
RVP
RVP ZV
UK

Badatelsky orientované vyucovani

Den Kulturelle Skolesekken

Den Naturlige Skolesekken

Den Norske Turistforening

Environmentalni vychova, vzdélavani a osvéta

Hruby domaci produkt

International Standard Classification of Education
International School Grounds Alliance

Mistné zakotvené uceni

Organisation for Economic Co-operation and Development
Osobnostné socialni vychova

Programme for International Student Assessment
Prazdninova Skola Lipnice

Réamcovy vzdélavaci program

Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

Univerzita Karlova
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Prfilohal Rozhovor s uditeli - otazky

Uvodni otazky

MiiZete se kratce predstavit? V jakém roc¢niku ucite a jaké predmeéty?

Jak dlouho jiZ ucite?

Jak casto se Zaky v ramci vyu€ovani opoustite ucebnu?

Kolik pfiblizné Casu travite vyukou v prirodnim prostredi? (Priblizné kolik hodin tydné?)
MiiZete popsat jednu z hodin, kterou jste mél/a venku? Co jste délali?

Na jaké misto (jak daleko) vétSinou jdete, pokud mate vyuku venku?

Jak dlouho obvykle zlistavate venku?

Smysl vzdélavani v pFirodé
K ¢emu je vzdélavani v prirodé dobré?
Jaké jsou dopady vzdélavani v prirodé na uceni zaka? Jaky to ma vliv na motivaci zZaka?

Néktefi lidé mohou zastavat nazor, Ze vzdélavani venku neni prilis efektivni pro
dosahovani kurikularnich cilti. Souhlasite?

Ucil/a byste rada méné, stejné nebo vice hodin v prirodé?

... a dalsi otazky navazujici na vypoveéd’ respondenta

Podpory vzdélavani v prirodé

Jak snadné nebo nesnadné je pro vas jako ucitele/ku rozhodnout, Ze presunete vyuku ven?
Kolik svobody v tomto mate?

~ews

vzdélavani v prirodé? Jak to vnimate? Jste tim ovlivnén/a?
Vnimate néjakou podporu vzdélavani v pfirodé ze strany statu?

Jaky je pristup mistni spravy (Bodg kommune) ke vzdélavani v prirodé? Je zde néjaka
podpora?

Jaky je pristup vedeni ve vasi Skole ke vzdélavani v prirodé? Vnimate néjakou podporu
z jejich strany?
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Ma skola néjakou konkrétni strategii co se tyCe vzdélavani v prirodé? Napriklad pevné
misto v rozvrzich, stanovené minimum venku stravenych hodin, venkovni dny apod.?

Je vzdélavani v pfirodé zminéno v néjakych Skolnich dokumentech?

(Déla vase Skola vice nebo méné vzdélavani v prirodé ve srovnani s ostatnimi Skolami
v Bodg kommune?)

Jste celkové pfi realizaci vzdélavani v prirodé ovlivnén/a néjakymi oficidlnimi dokumenty,
predpisy, plany apod.?

Jaky je postoj vaSich zaka ke vzdélavani v prirodé? Myslite, Ze v ném vidi smysl?
Jaky postoj maji ke vzdélavani v pfirodé rodice zaka?
Spolupracujete s ostatnimi uciteli, kdyZ planujete vyuku venku?

Jaky je podle vaSeho nazoru postoj ostatnich uciteld na této Skole ke vzdélavani v ptirodé?
Povazuji vzdélavani v prirodé za dileZité nebo ne?

Kde ziskavate napady na vyuku v prirode?
Prosla jste néjakym (jakymkoli) Skolenim o vzdélavani v prirodé?

Narazila jste na n€jakou (jakoukoli) snahu o podporu vzdélavani v prirodé? Napriklad
narodni a mezinarodni programy, néjaké jiné projekty?

Chodite s Zaky do 4-H a leirskoler? Jaky je smysl a pfinos téchto programa?
Vidite néjaké problémy, obtiZe spojené se vzdélavanim v prirodé?

Existuje v norStiné néjaky termin oznacujici vzdélavani v prirodé? Jak byste pojmenoval/a
to, o Cem jsme se bavili?

Znéte néjaké konkrétni teorie spojené se vzdélavanim v prirodé? Jména autort (i norskych)
spojenych s timto tématem?

Ucil/a jste se venku, kdyzZ jste byl/a dit€?

Pro shrnuti — pokud byste méla obh4jit vyuku v prirodé, co byste fekl/a?
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Priloha 2 Ukazka otevieného kédovani

Jaké jsou diivody k tomu, ucit venku? K cemu je to dobré?
propojeni venku-uvnitf
Takze... Je to o kombinovani vyuky, kterou délate uvnitt, ¢teni a vSechno takové, mtzZete to

kombinovat s cvi¢enimi, kterd délate venku. MiZete vzit véci, délat véci, které mizete délat venku

vhodnost predmétu pro ven fyzicky rozvoj priklad venk. aktivity____~~

stejné dobfe jako uvnitf, ale je to také ta jemna motorika... V matematice miiZete sbirat véci a tfidit

= __stmeleni kolektivu

véci, predevsim s nejmensimi (détmi). A je to také o tom, udélat z nich kolektiv. A ucit se, jak na

rozvoj interpers. doved.

sebe reagovat, jak spolu vychazet, to je velmi dileZité. A to ziskate venku snadnéji. A také pracovat
rozvoj vztahu zak-ucitel

na vztahu mezi Zaky a vami jako ucitelem je mnohem snazsi venku neZ uvnitf. ProtoZe kdyz

vyrazite na prochazku, na vylet do lesa, a jdete s nimi, tak oni budou povidat (-smich-). VétSinou
rozvoj vztahu zak-ucitel
hodné. TakZe to je dobry zpiisob, jak poznat vaSe Zaky.

Myslite, Ze to také néjak ovliviiuje jejich motivaci k uceni?

Ano, rozhodné. A také chci Fict... pro prvni rocnik, jsou velmi mali, je jim 5 a 6 let, a zejména hodné
potieba pohybu potfeba pohybu
kluki, sedét v klidu cely den, k tomu nejsou uzptisobeni. Jsou stvoreni k tomu se hybat, pouzivat

své télo, a potiebuji to délat. Vyzkumy ukazuji, Ze to spojeni v mozku... Ze motorika... je spojena s
potieba pohybu
tim, jak se ucite Cist a psat. TakZe musite byt schopni délat vSechno tohle... zkratka skéakat a chodit a

potieba pohybu
béhat a pouZzivat svoje télo. KdyzZ se v tomhle stanete dobfi, stanete se dobfi i ve ¢teni a psani a

schopnosti soustredit se.

Neni to pro ucitele zneklidiujici, kdyz vSechny déti béhaji okolo, skacou, lezou na stromy...?
hluk nevadi/odlisné podminky VVP neni problém(?)
Ne. Ne, protoZe jste venku. TakZe hluk ne... hluk se odnese pryc. TakZe je to v pohodé, neni to

e

VVP neni problém(?)
jakmile to pochopi, tak to neni viibec problém.

TakZe kdyz jste venku, jste vétsinou dva nebo...?
pocet ucitell kooperace v ro¢niku
Ano, a nékdy dokonce tFi, to zalezi. A nékdy, kdyZ jdete jako celek, vSechny tfi tFidy toho rocniku,

to je nas pak s détmi hodné dospélych (-smich-), takzZe to je potom docela pohodové. A jde o to,
propojeni venku-uvnitt
myslim, Ze bereme Cast prirody do ucebny, protoZe mtiZeme vzit véci, co najdeme... A také se

zvidavost
naucit, Ze... Déti musi byt zvidavé. Divit se, premyslet. A ptat se. ,Co je tohle?‘ A pak na to
ucitel-spole¢nik/kooperace
spolecné prichazet.
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Prfiloha3 Ukéazka prace s kddy a kategoriemi

kéd: hluk nevadi/odli$né podminky
Camilla: ,,Ne, protoZe jste venku. TakZe hluk ne... hluK se odnese pry¢.“
kéd: ,jiné scéna” kéd: odli$né podminky
Elisabeth: ,,...Vidét se s ostatnimi v riiznych situacich. (Venku) maji Zdci moznost spolu mluyit jinym zplisobem.

kéd: stmelent kolektivu kod: rozvoj ifiterpers. doved.

podkategorie: podkategorie:
Zaci se potkaji v jinych situacich Z&ci se spolu mohou bavit jinak"
kategorie: kategorie: kategorie:

interakce v jinych podminkach - rozvoj interpersonalnich dovednosti + stmeleni kolektivu
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