Posudek oponenta bakalarské prace

Autor prace: Simona Zdborova

Nazev prace: Alternativni ovladani pocitace u osob po poskozeni michy v oblasti C5
Vedouci DP: Mgr. Anna Krulova

Oponent DP: PhDr. Markéta Gerlichov3, Ph.D.

Akademicky rok: 2018/2019

1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

PfedloZend bakaldiska prace je prehledna, ma logicky uspofadanou osnovu. Jednotlivé kapitoly na
sebe logicky navazuji a jsou obsahové i formalné vyvaZené. Formulace jsou jasné, srozumitelné a
autorka neodbocuje od zadaného tématu. V praktické ¢asti jsou nékteré dily kazuistik zafazeny do
pfiloh, coZ vzhledem k dllezZitosti obsahu neni nejlepsi. Celkova struktura prace je vzhledem k tématu
a cili pfimérena.

2. Formalni nalezitosti prace

Prace je stylisticky, lexikalné i gramaticky dobfe komponovand, obsahuje 62 stran textu a 19 stran
inspirativnich pfiloh. Graficka a esteticka Uprava prace je velmi dobrd, kromé textu v ni najdeme i
fadu obrazk{, fotografii a tabulek. Tisk je vSak v nékterych ¢astech malo vyrazny a hife Citelny, napf.
v seznamu zdrojd. Ddle autorka pouZila nékolikrat stejnou velikost dvou nadpist hned nad sebou,
napf. str. 34, 41 a 45, coZ plsobi nestandardné.

Pfedepsand citacni norma byla v praci dodriena. Seznam pouZité literatury spliiuje poZadavky
kladené na bakaldfskou prdci. Autorka pouZiva spravné odbornou terminologii, dlleZité terminy se
snazi ve vhodném rozsahu definovat, podrobnéji se vénuje napf. pojmu ergonomie, ktery je v ramci
prace vyznamny.

3. Cil prace

Cile prace autorka formuluje jasné a prehledné: jde o porovnani a vyhodnoceni efektivity béZného
ovladani pocitace s ohledem na ergonomii prace a ovladani pocitace hlasem, pomoci programt
MyVoice a MyDictate, u osob po poskozeni michy v oblasti C5. Uroveri definovani cile pro
bakaldfskou prdci je vyborna, kvalita napInéni danych cilli je velmi dobra.

4. Prehled problematiky

Pfehled problematiky je adekvatni bakaldiské prdci, rozsah zpracované literatury je nadstandardni.
Vybér zahraniénich zdrojl ukazuje, Ze se autorka dobfe orientuje v cizojazytné odborné literatufe a
zahrani¢nich webovych databazich. Na teoretickou st déle navazuje prakticka ¢ast, ve které
predevsim zpracovdvd 3 kazuistiky osob po poskozeni michy v oblasti C5, u kterych podrobné
analyzuje a prakticky ovéfuje moznosti uplatnéni alternativniho pfistupu k pocitaci a jeho dopad na
kondici, vykonost i pfedchdzeni druhotnych obtiZi u téchto osob.

5. Metody zpracovani prace

Zpracovani bakaldfské prace je jasné a prehledné. Kvalita a pfesnost popisu postupl, metod a technik
je adekvatni pro bakaldfskou prdci. Autorka popisuje postup prace a spoluprdce s klienty véetné
podrobnych hodnoceni, které zpracovala pro vytvoreni kazuistik.

Explicitné metodologické postupy nediskutuje, ale jeji postup zpracovani informaci je jasny a
pfehledny.



6. Pfinos pro praxi

Tato prace je pro praxi, nejen v oboru ergoterapie, vyznamna, nebot pfinasi informace a zkuenosti
jak z aktudlnich teoretickych zdroja, tak z praktické zkusenosti. Téma alternativniho ovladdni pocitace
pro osoby s poSkozenim michy v oblasti C5 je zdsadni pro jejich zdafilou integraci do spoleénosti i
uspésnost v pracovnim uplatnéni.

Tato prace muZe prospét nejen osobam z dané cilové skupiny a jejich rodinam, ale i dal$im cilovym
skupinam, jejichz se tyka feseni adekvatniho pracovniho mista a ovladéni pocitade nestandartnim
zpUsobem.

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prace zpracovala velké mnoZstvi literatury, jak Ceské, tak zahraniéni a prokazala jasnou
schopnost uZite¢né aplikovat vstiebané poznatky na konkrétni sledovana Setfeni. Déle prokézala
praktickou schopnost pracovat s osobami po poskozeni michy a propojit teoretické i praktické
znalosti pfi feSeni hledani optimalniho zplsobu ovladani pocitace a otazek tykajici se ergonomie.

8. Vysledky a jejich analyza

Prezentace vysledkl vyzkumu je v praci uvedena srozumitelné. Autorka voli jak formu tabulek, tak
slovni komentafe. Hloubka provedenych analyz je nadstandartni pro bakalafskou praci, forma
interpretace zjisté€nych vysledkl je vhodné zvolena. Forma interpretace vysledkd zjisténi je adekvatni
a dobre diskutovana.

9. Zavéry a doporuceni

Zavéry jsou jednoznacné formulovény a vyplyva z nich, Ze pro zhodnoceni vhodnosti uZivani
hlasového ovladdni pocitace je vidy tfeba pfihlédnout jak k objektivnim testim, tak k individudinim
potfebdm vysetiované osoby.

Kazuistiky jsou zpracovany podrobné, ¢ast jich najdeme v praktické ¢asti a ¢ast v pfilohach. Autorka
zpracovala vSechny podstatné informace, vysetreni, pribéh terapii i subjektivni hledisko klientd.
Zjisténé vysledky a vlastni ndzory spravné diskutuje svyuZitim adekvatnich zdrojl, z &eskych i
zahrani¢nich pramend.

10. Aktualnost prace

Téma bakaldrské prace je aktualni a dulezité, vychdzi z pozadavkl praxe. Zpracovani tématu
alternativniho ovlddani pocitace u osob po poskozeni michy v oblasti C5 je kvalitné provedené,
s vyuZitim nejnovéjsich poznatkd.

11. Shrnuti hodnoceni

Klady: Autorka podrobné, ale prehledné zpracovala velké mnoZstvi literatury, coz vhodné vyuZila také
v diskuzi. Kvalitné a peclivé zpracovala jednotlivé kazuistiky. Empaticky zvaZovala individudIni situaci
kazdého klienta, navrhla dalsi doporudeni.

Zapory: Ne zcela Stastné plsobi zafazeni kli¢ové asti bakalaiské prace do pfiloh. Nezvykle plsobi
stejna velikost dvou nadpisti nad sebou, viz bod. 2.

Souhrn: Autorka prace zpracovala kvalitné téma tykajici se alternativniho ovladani pocitace u osob po
poskozeni michy v oblasti C5. Jednd se o naro¢né téma z pohledu teoretickych zdroja i praktickych
poznatkd a jejich zpracovani a studentka se ho zhostila s Gspéchem. Praci doporuduji k obhajobé.

Navrh klasifikace prace: pfi vyborné obhajobé vyborné.
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