ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva c¢asti 1é¢ebného procesu u pacienti s akutni
ischemickou cévni mozkovou prihodou. Konkrétné zkouma ¢asovy interval od vstupu
pacienta do zdravotnického zatizeni po zahajeni 1é¢by intraven6zni trombolyzou - tzv.

Door-to-Needle Time.

V teoretické casti je popsana cévni mozkova pirihoda a jeji déleni dle etiologie. Dale
jsou zde shrnuty klinické studie, které probéhly ve svété od 60. let 20. stoleti po
soudasnost, vyvoj péce o pacienty s iktem v Ceské republice, doporuc¢ené postupy
odbornych organizaci v Ceské republice a identifikace a management 1é¢by pacienta s
iktem. Zavérem teoretickd c¢ast shrnuje studie zaméfené na redukci céasového

intervalu Door-to-Needle Time, které probéhly ve svété i u nés.

Cilem praktické ¢asti je vyhodnoceni pracovnich postupti a podminek zdravotnickych
tyml jednotlivych iktovych center a identifikace pri¢in rozdili medianu Door-to-
Needle Time. Zvolenou metodou vyzkumu je kvantitativni dotaznikové Setfeni
formou internetového dotazniku Google Forms zaslaného vedoucim ¢élentim téchto

tymd.

Na zéakladé vysledkti vyzkumu bylo zjisténo, zZe faktory ovliviiujici zkraceni medianu
Door-to-Needle Time spocivaji v prohloubeni a zefektivnéni spoluprace se
zdravotnickou zachrannou sluzbou, dikladné pripravé tymu pred piijezdem pacienta
véetné zajisténi vysetrovny CT, vyuziti bed-side analyzatora a cileném a pravidelném
proskolovani vSech profesi podilejicich se na akutni pééi o pacienta s iktem. VSechna
tato opatfeni jsou ekonomicky nenarocna a tudiz snadno aplikovatelna ve vSech

zdravotnickych zatizenich.
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